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طًل خط  زاتییبب تغ مبنیمزحلٍ ايل سا طزفتیپ ییطگًیپ

 بىفص
 4یلیاسمبع الله بیدکتز حب ،*3یمعصًمٍ کزد، 2،1یزاویا ذیدکتز مزيار

 .شاٖیا ٝ،یذسیح تشثت ٝ،یذسیح تشثت یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،یثٟذاؿت ثبسٚس یتخصص یدوتشا .1

 .شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،یثٟذاؿت ثبسٚس یتخصص یدوتشا .2

  .شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ٞبی پشػتبسی ٚ ٔبٔبیی ٔشوض تحمیمبت ٔشالجت ،ییٌشٜٚ ٔبٔب بسیاػتبد .3

 .شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـىذٜ ثٟذاؿت، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یؼتیاػتبد ٌشٜٚ آٔبس ص .4
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خػ ثٙفؾ )یه ٘مؽٝ ثٙفؾ سً٘ وٝ دس اؼشاف ٔمؼذ دس ِیجش دس ص٘بٖ ظبٞش ٚ ٕٞضٔبٖ ثب اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ  مقذمٍ:

ٞبی غیشتٟبخٕی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ اػت وٝ دس اوثشیت ص٘بٖ ؼی ِیجش ثشٚص  ػٙٛاٖ یىی اص سٚؽ وٙذ( ثٝ پیـشفت ٔی

ؼَٛ خػ ثٙفؾ دس پیـٍٛیی پیـشفت صایٕبٖ دس  وٙذ. ٔؽبِؼٝ حبظش ثب ٞذف تؼییٗ اسصؽ تـخیصی تغییشاتپیذا ٔی

 فبص فؼبَ صایٕب٘ی ا٘دبْ ؿذ.

اِجٙیٗ  صٖ ثبسداس ثؼتشی دس صایـٍبٜ ثیٕبسػتبٖ اْ 258 ثش سٚی 1391 لذست تـخیصی دس ػبَ ایٗ ٔؽبِؼٝکبر:  ريش

خػ ثٙفؾ ثٛد٘ذ، )ع( ؿٟش ٔـٟذ ثب ػٗ حبٍّٔی تشْ، ٕ٘بیؾ لّٝ ػش خٙیٗ ٚ ؿشٚع فبص فؼبَ صایٕبٖ وٝ داسای ظٟٛس 

ثؼذ اص تؼییٗ  ا٘دبْ ؿذ.ػبػت یه ثبس دس فبص فؼبَ صایٕبٖ  1ٞش ٌیشی ؼَٛ خػ ثٙفؾ  ؿذ. ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ٚ ا٘ذاصٜ ا٘دبْ

ٞب ثب وٕه  دادٜ ٘مؽٝ ثشؽ ثش اػبع ٔٙحٙی سان؛ حؼبػیت، ٚیظٌی، اسصؽ اخجبسی ٔثجت ٚ ٔٙفی ٔحبػجٝ ؿذ.

آٚسی ٌشدیذ. تدضیٝ  ٚ اؼلاػبت ٔشثٛغ ثٝ خػ ثٙفؾ خٕغ ْ پیـشفت صایٕبٖثبسداسی ٚ فش -ٞبی: اؼلاػبت فشدی پشػـٙبٔٝ

ٔٙحٙی سان، حؼبػیت، ٚیظٌی، اسصؽ اخجبسی ٔثجت ٚ  (،16)٘ؼخٝ  SPSSافضاس آٔبسی  ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ ٚ تحّیُ دادٜ

 ٔؼٙبداس دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. 05/0وٕتش اص  pٔٙفی ا٘دبْ ؿذ. ٔیضاٖ 

ثٙفؾ دس ٞش ٔشحّٝ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ثب پیـشفت صایٕبٖ دس ٕٞبٖ ٔشحّٝ ٕٞشاٜ ثٛد ٚ دس  افضایؾ ؼَٛ خػ َب: یبفتٍ

% ٚ 100%، ٚیظٌی 93ٔتش ثب حؼبػیت  ٔیّی 85ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ، ؼَٛ خػ ثٙفؾ ثیـتش ٚ ٔؼبٚی  ػب٘تی 3-5اتؼبع 

دس ٕٞبٖ ٔشحّٝ ٕٞشاٜ ثٛد % ثب پیـشفت صایٕبٖ 22/93% ٚ اػتجبس 3/33%، اسصؽ اخجبس ٔٙفی 100اسصؽ اخجبسی ٔثجت 

 ٚ داسای ثیـتشیٗ اسصؽ تـخیصی ثٛد.

ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ،  ػب٘تی 3-5ٌیشی تغییشات ؼَٛ خػ ثٙفؾ دس ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ یؼٙی دس اتؼبع ا٘ذاصٜ گیزی: وتیجٍ 

 9-10ٔتش ٚ دس اتؼبع  ٔیّی 5/101≤ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ، ؼَٛ خػ ثٙفؾ  ػب٘تی 6-8ٔتش، دس اتؼبع  ٔیّی 85≤

ٔتش ثب ثیـتشیٗ حؼبػیت ثب اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ دس استجبغ  ٔیّی 5/110≤ٔتشی اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ، ؼَٛ خػ ثٙفؾ  ػب٘تی

 ٌشدد.تٟبخٕی ثشای پیـٍٛیی پیـشفت صایٕبٖ دس ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ دس ثبِیٗ تٛصیٝ ٔی ػٙٛاٖ یه سٚؽ غیش ٚ ثٝ ثٛد

 ، خػ ثٙفؾ، ػذْ پیـشفت صایٕبٖ، فبص فؼبَ صایٕبٖ، ٚیظٌیتحؼبػی کلمبت کلیذی:
 

 

                                                 
ٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یپشػتبس یٞب ٔشالجت مبتیٔشوض تحم ؛یٔؼصٛٔٝ وشد ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *  ؛051-38591511: تلفه. شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـ

 mmcordi@yahoo.com پست الكتزيویك:
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  مقذمٍ

ٟ٘فتٝ )اص ؿشٚع ا٘مجبظبت  ٝٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ ؿبُٔ ٔشحّ

ٔتش( ٚ ٔشحّٝ فؼبَ )اص  ػب٘تی 4-6سحٕی تب دیلاتبػیٖٛ 

ثبؿذ ٔتش تب دیلاتبػیٖٛ وبُٔ( ٔی ػب٘تی 4-6دیلاتبػیٖٛ 

ٞبی ٟٔٓ دس ؼی ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ، . یىی اص ٔشالجت(1)

شفت ثبؿذ وٝ پیـثشسػی ٔیضاٖ پیـشفت صایٕبٖ ٔی

سا ػذْ پیـشفت صایٕبٖ  آٞؼتٝ غیشؼجیؼی دس صایٕبٖ

ٌٛیٙذ. ػذْ پیـشفت صایٕبٖ ؿبُٔ دیلاتبػیٖٛ  ٔی

ؼجیؼی دٞب٘ٝ سحٓ )دیلاتبػیٖٛ وٕتش اص یه  غیش

ؼجیؼی  پبس( یب ٘ضَٚ غیش ٔتش دس ص٘بٖ ِٔٛتی ٚ ِ٘ٛی ػب٘تی

ؼجیؼی خٙیٗ( دس ٔشحّٝ اَٚ  خٙیٗ )پبییٗ آٔذٖ غیش

 . (3، 2)ثبؿذ صایٕبٖ ٔی

دس صٛست ؼٛلا٘ی ؿذٖ ٚ ػذْ پیـشفت صایٕبٖ، احتٕبَ 

اثتلاء ثٝ ػفٛ٘ت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد، دیؼتشع خٙیٙی، 

ٞیپٛوؼی ٘ٛصاد، پبسٌی سحٓ، خٛ٘شیضی پغ اص صایٕبٖ، 

یبثذ  اختیبسی ادساسی ٚ افتبدٌی اػعبی ٍِٗ افضایؾ ٔیثی

وٝ دس ؼی ِیجش ثٝ ٔحط ٔـبٞذٜ اِٚیٗ  ؼٛسی ؛ ثٝ(1)

یح ٘ـب٘ٝ ػذْ پیـشفت صایٕبٖ، دس ساػتبی وبٞؾ ٘تب

ؿٛد ٘بٔؽّٛة ٔبدسی ٚ خٙیٙی، صایٕبٖ ػضاسیٗ ا٘دبْ ٔی

. اص ؼشف دیٍش صایٕبٖ ػضاسیٗ ٘یض ثب افضایؾ احتٕبَ (2)

ػضاسیٗ دس صایٕبٖ ثؼذی، افضایؾ خٛ٘شیضی ٔبدس، خفت 

ػشساٞی، خفت آوشتب، تشٚٔجٛآٔجِٛی ٚسیذی ٚ آػیت ثٝ 

، ِزا تٕشوض ثش ٔیضاٖ (5، 4، 2)ثبؿذ ٔثب٘ٝ ٕٞشاٜ ٔی

پیـشفت صایٕبٖ ٚ پیـٍٛیی ػذْ پیـشفت صایٕبٖ ثشای 

ٌیشی خٟت دخبِت دس أش صایٕبٖ ؼجیؼی ثؼیبس تصٕیٓ

 .(7، 6)إٞیت داسد 
 1954اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ثشای اِٚیٗ ثبس دس ػبَ 

تٛػػ أب٘ٛئُ فشیذٔٗ ثشسػی ؿذ. فشیذٔٗ اص ؼشیك سػٓ 

ٔٙحٙی دیلاتبػیٖٛ ػشٚیىغ ثشحؼت صٔبٖ، ٘ٛػی 

 4اٍِٛی ػیٍٕٛئیذی سا ثشای ِیجش تٛصیف وشد وٝ ثٝ 

افت(  ٔشحّٝ )ٟ٘فتٝ، تؼشیغ، حذاوثش ؿیت ٚ ٔشحّٝ

ٞبی ٔتؼذد دیٍشی ٘یض ثشای  . سٚؽ(8)ؿٛد تمؼیٓ ٔی

اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ٚخٛد داسد وٝ ؿبُٔ ثشسػی 

ا٘مجبظبت سحٓ، ٘ضَٚ ٚ ٚظؼیت ػش خٙیٗ اص ؼشیك ِٕغ 

ؿىٓ، تؼییٗ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ تٛػػ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، 

بٞذٜ تغییشات سفتبسی ٚ ظبٞشی ٔبدساٖ ٚ لؽش ػشظی ٔـ

ثبؿذ  ٔتش ٔی ػب٘تی 6/9ٔیىبئیُ ػبوشاَ ثیـتش یب ٔؼبٚی 

ٞبی اسصیبثی پیـشفت  تشیٗ سٚؽ . یىی اص سایح(10، 9، 7)

دبْ ٔؼبیٙبت ٟٔجّی ثشای تؼییٗ اتؼبع دٞب٘ٝ صایٕبٖ، ا٘

سحٓ، ایؼتٍبٜ ٚ ٔٛلؼیت ػش خٙیٗ ٚ ٚخٛد وبپٛت ٚ 

وٝ ٘تبیح ٔؽبِؼبت  . دسحبِی(11، 9، 7)ِٔٛذیًٙ اػت 

ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ثشای  دٞذ وٝ دلت وّی ٔختّف ٘ـبٖ ٔی

ثبؿذ وٝ % ٚ وٕتش ٔی50تؼییٗ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ حذٚد 

یبثذ ایٗ دلت ثب افضایؾ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ وبٞؾ ٔی

( ٘ـبٖ داد وٝ 2007ٔؽبِؼٝ ثبچٕٗ ) . ٘تبیح(14-12)

ٌیشی اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ تٛػػ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی تٛػػ ا٘ذاصٜ

-ٔتش ٚ ثیـتش ٔی ػب٘تی 2حذالّی  دٚ ٔبٔب داسای اختلاف

دٞٙذ وٝ . ٕٞچٙیٗ ٔؽبِؼبت اخیش ٘ـبٖ ٔی(13)ثبؿذ 

ؿٛد، پیـشفت صایٕبٖ وٝ ثب ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی تؼییٗ ٔی

ٟی ثب ٔٙحٙی فشیذٔٗ داسد. ػلاٜٚ ثش ایٗ تفبٚت لبثُ تٛخ

ٚاػؽٝ دسد٘بن ثٛدٖ ٚ ٚسٚد ثٝ حشیٓ  ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ثٝ

ٞبی خؼٕی ٚ سٚحی دس خصٛصی ص٘بٖ ثبػث ٘بساحتی

. اص ػٛی دیٍش ٘تبیح ٔؽبِؼبت (15-17)ؿٛد آ٘بٖ ٔی

ٔؼبیٙبت ٟٔجّی ثب  دٞذ وٝ ثیٗ تؼذاد دفؼبت٘ـبٖ ٔی

ٞبی ادساسی ٚ  خؽش ػفٛ٘ت ثؼذ اص صایٕبٖ، ػفٛ٘ت

، (18-20)ٞبی صٚدسع ٘ٛصاداٖ استجبغ ٚخٛد داسد  ػفٛ٘ت

إِّّی، تٛصیٝ ثٝ ٔحذٚد وشدٖ ٞبی ثیٗا ٌبیذلایِٗز

. ٕٞچٙیٗ (20-22)ٔؼبیٙبت ٟٔجّی ؼی ِیجش داس٘ذ 

ػبصٔبٖ خٟب٘ی ثٟذاؿت ٘یض ا٘دبْ ٔؼبیٙبت ٟٔجّی سا تٟٙب 

. ِزا (21)وٙذ یه ثبس تب ثشلشاسی فبص فؼبَ ِیجش تٛصیٝ ٔی

خٟت تمّیُ ٔذاخلات غیشظشٚسی دس ِیجش ٚ پیـٍٛیی 

ٞبی غیشتٟبخٕی  ػذْ پیـشفت صایٕبٖ، اػتفبدٜ اص سٚؽ

. خػ ثٙفؾ (23-25)تٛصیٝ ؿذٜ اػت  ٔب٘ٙذ خػ ثٙفؾ

ػٙٛاٖ یه ٘مؽٝ ثٙفؾ سً٘ اػت وٝ دس اؼشاف ٔمؼذ  ثٝ

ؿٛد ٚ ٕٞضٔبٖ ثب اتؼبع دٞب٘ٝ دس ِیجش دس ص٘بٖ ظبٞش ٔی

وٙذ. حشوت ایٗ خػ ثٝ ػٕت ثبلا )اص سحٓ پیـشفت ٔی

ؼشف ٔحُ اتصبَ  ( ث1ٝؿىبف ایٙتشاٌّٛتئبَ

مبً ٔب٘ٙذ یه دٔبػٙح اػت ٚ دلی 2ػبوشٚوٛوؼیظئٛع

ای اػت وٝ ثب افضایؾ دٔب خیٜٛ ثٝ ػٕت ثبلا خیٜٛ

(. ٘تبیح ٔؽبِؼبت ا٘دبْ 1)ؿىُ  (26)وٙذ حشوت ٔی

دس  دٞذ وٝ ایٗ خػؿذٜ دس صٔیٙٝ خػ ثٙفؾ ٘ـبٖ ٔی

  .(28، 27، 16، 11)ؿٛد اوثشیت ص٘بٖ ؼی ِیجش ظبٞش ٔی

 

                                                 
1 intragluteal 
2 sacrococcygeal 
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 جُت حزکت خط بىفص -2ضكل 

 

ای دس صٔیٙٝ ٌٛ٘ٝ ٔؽبِؼٝ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ تبوٖٙٛ ٞیچ

خػ ثٙفؾ دس پیـٍٛیی اسصؽ تـخیصی تغییشات ؼَٛ 

تٛاٖ خبیٍبٜ ایٗ  ػذْ پیـشفت صایٕبٖ یبفت ٘ـذٜ، ٔی

سٚؽ غیشتٟبخٕی سا دس وبسثشد ثبِیٙی ٔـخص وشد، ِزا 

تؼییٗ پیـٍٛیی ػذْ پیـشفت »ٔؽبِؼٝ حبظش ثب ٞذف 

دس فبص « ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ ثب تغییشات ؼَٛ خػ ثٙفؾ

  اِجٙیٗ )ع( ٔـٟذ ا٘دبْ ٌشفت. فؼبَ دس ثیٕبسػتبٖ اْ
 

 کبر ريش
ٞبی تـخیصی ثٛد وٝ اص  ایٗ ٔؽبِؼٝ اص ٘ٛع سٚایی سٚؽ

صا ٚ  صٖ ٘خؼت 258ثش سٚی  1391اسدیجٟـت تب ٟٔش ٔبٜ 

وٙٙذٜ ثٝ ثخؾ صایـٍبٜ ثیٕبسػتبٖ  صای ٔشاخؼٝ چٙذ

اِجٙیٗ )ع( داسای ثشٚص خػ ثٙفؾ دس ؿٟشػتبٖ ٔـٟذ  اْ

ا٘دبْ ؿذ. ثشای ٔحبػجٝ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اثتذا یه ٔؽبِؼٝ 

شدیذ. ػپغ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘فش ا٘دبْ ٌ 50بتی ثش سٚیٔمذٔ

ٚ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ تٛػػ فشَٔٛ تؼییٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٚ ثب  β-1;9/0ٚ تٛاٖ  α;05/0احتٕبَ خؽبی ٘ٛع اَٚ 

تٛخٝ ثٝ ظشیت ٕٞجؼتٍی ثیٗ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ثب ؼَٛ 

٘فش ٔحبػجٝ  112ثٛد، حذٚد  36/0خػ ثٙفؾ وٝ ثشاثش 

دػت آٔذٜ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ  ثٝ ٌشدیذ وٝ ٔمذاس

حؼبػیت، ٚیظٌی، اسصؽ اخجبسی ٔثجت ٚ ٔٙفی دس 

ٞبی خٕؼیت ٔحبػجٝ ؿذ ٚ ٘مبغ ثشؽ خػ صیشٌشٜٚ

٘فش  258ثٙفؾ ٔـخص ٌشدیذ، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیـتش یؼٙی 

ثشآٚسد ؿذ. پغ اص تأییذ ؼشح پظٚٞؾ تٛػػ وٕیتٝ 

اخلاق دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ ٚ ٌشفتٗ سظبیت 

ٌبٞب٘ٝ اص وّیٝ ٚاحذٞبی پظٚٞؾ ٚ ثب دس ٘ظش وتجی ٚ آ

سٚؽ دس  ٌیشی ثٝ ٞبی اخلالی، الذاْ ثٝ ٌٕ٘ٛ٘ٝشفتٗ وذ

دػتشع ؿذ. ٕٞٝ ٔبدسا٘ی وٝ ػٗ ثبسداسی تشْ، حبٍّٔی 

لّٛ ثب ٕ٘بیؾ لّٝ ػش، ٚسٚد ثٝ فبص فؼبَ صایٕبٖ،  ته

 3-5ثب٘یٝ ٚ تؼذاد  20-60ٔذت  ا٘مجبظبت ٔٙظٓ سحٓ ثٝ

ؿتٙذ ٚ داسای ظٟٛس خػ ثٙفؾ دلیمٝ دا 10ثبس ؼی 

. ٔبدسا٘ی وٝ اص ادأٝ (29)ثٛد٘ذ؛ ٚاسد ٔؽبِؼٝ ؿذ٘ذ 

ؿذ٘ذ، صایٕبٖ ػشیغ  ؿشوت دس ٔؽبِؼٝ ٔٙصشف ٔی

دِیُ صخش خٙیٙی، خذا  داؿتٙذ ٚ یب ػضاسیٗ اٚسطا٘ؼی ثٝ

ؿذٖ صٚدسع خفت، پشٚلاپغ ثٙذ ٘بف، تأخیش سؿذ داخُ 

 ؿذ٘ذ. ؿذ، اص ٔؽبِؼٝ خبسج ٔی ٕی ا٘دبْ ٔیسح

ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ، ٔؼبیٙٝ  ػب٘تی 3-4اثتذا دس اتؼبع 

ٌیشی ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ تٛػػ ٟٔجّی خٟت ا٘ذاصٜ

وٕه پظٚٞـٍش )وبسؿٙبع اسؿذ ٔبٔبیی( ا٘دبْ ٚ ٘تبیح 

ٞب تب وبُٔ ؿذٖ اتؼبع  ٌیشیؿذ. ایٗ ا٘ذاصٜآٖ ثجت ٔی

ٌشدیذ. تؼشیف ػّٕی تىشاس ٔی دٞب٘ٝ سحٓ ٞش یه ػبػت

ػّت ٔیؼش ٘جٛدٖ تؼییٗ  ػذْ پیـشفت دس ایٗ تحمیك ثٝ

تغییشات خضئی دیلاتبػیٖٛ ؼجك تؼشیف وبِح ٔتخصصبٖ 

ثشای ِ٘ٛی ٚ  1(ACOGص٘بٖ ٚ ٔبٔبیی آٔشیىب )

پبسٞب یىؼبٖ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ ٚ ٔؼیبس تـخیصی  ِٔٛتی

ٖ، پیـشفت غیشؼجیؼی دس فبص فؼبَ ٔشحّٝ اَٚ صایٕب

 2ٔتش دس ػبػت ؼی  ػب٘تی 1اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ وٕتش اص 

 3دلیمٝ  10ػبػت ٔتٛاِی ثب ٚخٛد ا٘مجبظبت وبفی )ؼی 

ثب٘یٝ ٚ ؿذت لٛی؛  40-60ا٘مجبظبت ثب ؼَٛ ٔذت 

وٝ اٍ٘ـتبٖ دػت دس لّٝ سحٓ دس اٚج ا٘مجبض  ؼٛسی ثٝ

 .(29)فشٚ ٘شٚد( دس ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ثٛد 

ثبس  ٌیشی ؼَٛ خػ ثٙفؾ اص ٘ٛاس وبغزی یهخٟت ا٘ذاصٜ

صٛست وٝ  ٔتشی اػتفبدٜ ؿذ؛ ثٝ ایٗ ٔیّی 200ٔصشف 

ثلافبصّٝ ثؼذ اص ٞش ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی تٛػػ وٕه پظٚٞـٍش، 

                                                 
1 American College of Obstetricians and 

Gynecologists 
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ٞب سا دس ٚظؼیت خٛاثیذٜ ثٝ  پظٚٞـٍش ٘بحیٝ ثیٗ ثبػٗ

پّٟٛ ٔـبٞذٜ ٚ دس صٛست ٚخٛد خػ ثٙفؾ، ؼَٛ آٖ ثب 

 200ثبس ٔصشف ٔذسج ثٝ  ٜ اص ٘ٛاس وبغزی یهاػتفبد

ٞب  ٔتش اص حبؿیٝ ٔمؼذ ثٝ ػٕت ثبلا دس ثیٗ ثبػٗ ٔیّی

ٞب ٞش یه  ٌیشی . ایٗ ا٘ذاصٜ(16، 11)وشد ٌیشی ٔیا٘ذاصٜ

ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ  ػب٘تی 4-10ثبس اص اتؼبع  ػبػت یه

ٌیشی  تىشاس ٚ ٘تبیح آٖ دس فشْ اؼلاػبت ٔشثٛغ ثٝ ا٘ذاصٜ

خذاٌب٘ٝ ؼٛس  ٞب ثٝ ؿذ. ایٗ فشْخػ ثٙفؾ ثجت ٔی

ؿذ ٚ اؼلاػبت ثجت ؿذٜ دس آٖ دس اختیبس ثبیٍب٘ی ٔی

وٕه پظٚٞـٍش وٝ وٙتشَ صایٕبٖ سا ثش ػٟذٜ داؿت، لشاس 

 ٌشفت. ٕ٘ی

اثضاسٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ایٗ پظٚٞؾ ؿبُٔ فشْ 

ثبسداسی وٝ ٔـتُٕ ثش ػؤالاتی دس ٔٛسد  -اؼلاػبت فشدی

ػٗ، تحصیلات ٚ ؿغُ ٔبدس ٚ ٕٞؼش، تؼذاد صایٕبٖ ٚ 

، فشْ اؼلاػبت ٔشثٛغ ثٝ پیـشفت صایٕبٖ ثٛدػٗ حبٍّٔی 

ٔبدس وٝ ٔـتُٕ ثش ػؤالاتی دس ٔٛسد  -ٚ ٚظؼیت خٙیٗ

تشیٗ لؽش ػشظی  )ػجٛس ثضسي ٍبطٔبٖاتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ، آ٘

ػش خٙیٗ اص دٞب٘ٝ ٍِٗ(، خبیٍبٜ ٚ ٚظؼیت لشاسٌیشی ػش 

 10خٙیٗ، تؼذاد، ؿذت ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٔذت ا٘مجبظبت دس 

ٚ فشْ اؼلاػبت ٔشثٛغ  ثٛددلیمٝ، ٚصٖ ٘ٛصاد ٚ ٘ٛع صایٕبٖ 

ٞبی  ٌیشی ثٝ خػ ثٙفؾ وٝ ٔـتُٕ ثش ثجت ا٘ذاصٜ

 ٔختّف تغییشات ؼَٛ خػ ثٙفؾ ثٛد.

ثبسداسی، اؼلاػبت ٔشثٛغ  -ٞبی اؼلاػبت فشدی سٚایی فشْ

ٔبدس ٚ اؼلاػبت  -ثٝ پیـشفت صایٕبٖ ٚ ٚظؼیت خٙیٗ

سٚؽ سٚایی ٔحتٛا تؼییٗ ؿذ؛  ٔشثٛغ ثٝ خػ ثٙفؾ، ثٝ

صٛست وٝ ایٗ اثضاسٞب ثب ٔؽبِؼٝ خذیذتشیٗ وتت ٚ  ایٗ ثٝ

ٔمبلات دس صٔیٙٝ ٔٛظٛع پظٚٞؾ صیش ٘ظش اػبتیذ سإٞٙب 

ظیٓ ٌشدیذ ٚ ػپغ خٟت اسصیبثی دس اختیبس ٚ ٔـبٚس تٙ

٘ظشاٖ ٚ اػبتیذ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی  ٘فش اص صبحت 10

ٞیئت ػّٕی ٌشٜٚ ٔبٔبیی(  6ٔتخصص ص٘بٖ ٚ  4ٔـٟذ )

لشاس ٌشفت ٚ ٘ظشات ٚ پیـٟٙبدات اصلاحی آٟ٘ب دس 

-اثضاسٞبی ٟ٘بیی ِحبؾ ؿذ ٚ ٟٔبست پظٚٞـٍش دس ا٘ذاصٜ

ػبػتٝ دس  2ػّٕی خّؼٝ آٔٛصؽ  5ٌیشی خػ ثٙفؾ ثب 

حعٛس اػتبد سإٞٙب ٚ ٔـبٚس تخصصی دس ثخؾ صایـٍبٜ 

 اِجٙیٗ )ع( تأییذ ؿذ. ثیٕبسػتبٖ اْ

وٝ دس ٔؽبِؼٝ حبظش ػؤالات فشْ اؼلاػبت اص آ٘دبیی

ثبسداسی ٚ فشْ اؼلاػبت ٔشثٛغ ثٝ صایٕبٖ ٚ ٘ٛصاد،  -فشدی

ػیٙی ثٛدٜ ٚ ثٝ وشات دس ٔؽبِؼبت ٔتؼذد تؼییٗ پبیبیی 

 ِزا ٘یبصی ثٝ ثشسػی پبیبیی ٔدذد ٘ذاؿت.ا٘ذ،  ؿذٜ

پبیبیی فشْ اؼلاػبت ٔشثٛغ ثٝ پیـشفت صایٕبٖ ٚ ٚظؼیت 

ٞب تؼییٗ ؿذ؛ ثٝ  سٚؽ تٛافك اسصیبثی ٔبدس ثٝ -خٙیٗ

ٞبی  ٘فش اص ٚاحذ 10تشتیت وٝ ایٗ فشْ دس ٔٛسد  ایٗ

پظٚٞؾ ٕٞضٔبٖ تٛػػ پظٚٞـٍش ٚ وٕه پظٚٞـٍش 

ؼتٍی ثیٗ ٘تبیح ؼٛس خذاٌب٘ٝ تىٕیُ ٌشدیذ ٚ ٕٞج ثٝ

تأییذ ؿذ. پبیبیی ػّٕىشد r ;97/0ٔحبػجٝ ؿذ ٚ ثب 

ٌیشی خػ ثٙفؾ ٘یض اص ؼشیك  پظٚٞـٍش دس ٔٛسد ا٘ذاصٜ

تأییذ ؿذ. ثؼذ  84/0ٞب، ثب ظشیت ٕٞجؼتٍی  تٛافك اسصیبة

اص صایٕبٖ، ٚاحذٞبی پظٚٞؾ ثٝ دٚ ٌشٜٚ پیـشفت ؼجیؼی 

ؼجیؼی صایٕبٖ تمؼیٓ ؿذ٘ذ ٚ اسصؽ تـخیصی  ٚ غیش

َ خػ ثٙفؾ ثش اػبع ٘مبغ ثشؽ ؼَٛ خػ ثٙفؾ ؼٛ

 ٔحبػجٝ ٌشدیذ. 

افضاس آٔبسی  ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ تدضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ

SPSS  ٝ( ا٘دبْ ؿذ. خٟت تٛصیف ٔتغیشٞبی 16)٘ؼخ

ویفی اص فشاٚا٘ی ٚ دسصذ ٚ ثشای ٔتغیشٞبی وٕی اص 

 ٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼیبس اػتفبدٜ ؿذ. ؿبخص

( اص cut of pointٗ ٘مؽٝ ثشؽ )ثشای یبفتٗ ثٟتشی

اػتفبدٜ ؿذ. چٟبس ػبُٔ آٔبسی  ROCٔٙحٙی 

حؼبػیت، ٚیظٌی، اسصؽ اخجبسی ٔثجت ٚ ٔٙفی ثش اػبع 

ؼٛس خذاٌب٘ٝ ٔحبػجٝ ؿذ٘ذ.  ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ثٝ

، ٘مؽٝ ثشؽ ؼَٛ خػ ROCاثتذا ثش اػبع ٔٙحٙی 

ثٙفؾ وٝ داسای ثبلاتشیٗ حؼبػیت ٚ ٚیظٌی )تب حذ 

%( ثٛد٘ذ، ثش اػبع ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ 50ثبلاتش اص أىبٖ 

سحٓ ٔـخص ٌشدیذ، ػپغ پیـشفت ؼجیؼی ٚ 

غیشؼجیؼی صایٕبٖ ثش اػبع ٘مبغ ثشؽ تؼییٗ ٌشدیذ ٚ 

ػپغ حؼبػیت، ٚیظٌی، اسصؽ اخجبسی ٔثجت ٚ ٔٙفی ثش 

اػبع ٘مبغ ثشؽ تؼییٗ ؿذٜ ٔحبػجٝ ٌشدیذ. حؼبػیت، 

صٛست دػتی  ٚیظٌی، اسصؽ اخجبسی ٔثجت ٚ ٔٙفی ثٝ

 ٔحبػجٝ ٌشدیذ. 
 

 َب  یبفتٍ

 92٘فش ٚاسد ٔؽبِؼٝ ؿذ٘ذ وٝ  377دس اثتذای پظٚٞؾ، 

دلایُ  ٘فش ثٝ 27ػّت ػذْ ثشٚص خػ ثٙفؾ ٚ  ٘فش ثٝ

 ٔختّف چٖٛ خٛ٘شیضی ؿذیذ، افت ظشثبٖ لّت ٚ ػذْ

تٕبیُ ثٝ ادأٝ ٕٞىبسی خبسج ؿذ٘ذ ٚ دس ٟ٘بیت تدضیٝ ٚ 

ْ ؿذ. ٔیبٍ٘یٗ ػٗ ٘فش ا٘دب 258تحّیُ ٟ٘بیی ثش سٚی 
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ػبَ ٚ  22/25±5ٞبی پظٚٞؾ ٔٛسد ٔؽبِؼٝ ٚاحذ

ٞفتٝ ثٛد. ثش اػبع  8/39±2/1ٔیبٍ٘یٗ ػٗ حبٍّٔی 

٘تبیح ٔؽبِؼٝ حبظش، ٔیبٍ٘یٗ ؼَٛ خػ ثٙفؾ دس ؿشٚع 

 48/111±55/18ثٝ  43/90±09/22فبص فؼبَ اص 

  .(1ٔتش دس ا٘تٟبی ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ سػیذ )خذَٚ  ٔیّی
 

 

 َبی پژيَص دارای خط بىفصمتز( بزحسب میشان اتسبع دَبوٍ رحم در ياحذ میبوگیه طًل خط بىفص )میلی -2جذيل 
 

 ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ
 ٔتش( ؼَٛ خػ ثٙفؾ )ٔیّی

 ا٘حشاف ٔؼیبس± ٔیبٍ٘یٗ

 43/90±09/22 ٔتش ػب٘تی 3-5اتؼبع 

 65/104±96/20 ٔتش ػب٘تی 6-8اتؼبع 

 48/111±55/18 ٔتش ػب٘تی 9-10اتؼبع 
 

ثش اػبع ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ، پیـشفت ؼجیؼی ٚ 

ٞبی پظٚٞؾ داسای خػ غیشؼجیؼی صایٕبٖ دس ٚاحذ

 9-10ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. دس اتؼبع  2ثٙفؾ دس خذَٚ 

ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔتش ٚ دس ؼَٛ خػ ثٙفؾ )ػب٘تی

 ( ثیـتشیٗ پیـشفت غیشؼجیؼی صایٕب55/18±48/111ٖ

 .( ٚخٛد داؿت8/21%)
 

 

 َبی پژيَص دارای خط بىفصتًسیع فزاياوی پیطزفت سایمبن بز اسبس میشان اتسبع دَبوٍ رحم در ياحذ -1جذيل 

 پیـشفت صایٕبٖ

 ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ

 تؼذاد وُ غیشؼجیؼی ؼجیؼی

 تؼذاد )دسصذ( تؼذاد )دسصذ( تؼذاد )دسصذ(

 (0/100) 59 (4/3) 2 (6/96) 57 ٔتش ػب٘تی 3-5اتؼبع 

 (0/100) 156 (8/12) 20 (2/87) 136 ٔتش ػب٘تی 6-8اتؼبع 

 (0/100) 147 (8/21) 32 (2/78) 115 ٔتش ػب٘تی 9-10اتؼبع 

، ٘مبغ ثشؽ ؼَٛ خػ ثٙفؾ ROCثش اػبع ٔٙحٙی 

ٌضاسؽ  3ثشحؼت ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ دس خذَٚ 

 85ٔتش ٘مؽٝ ثشؽ  ػب٘تی 3-5 ؿذٜ اػت. دس اتؼبع

 5/101ٔتش ٘مؽٝ ثشؽ  ػب٘تی 3-5ٔتش، دس اتؼبع  ٔیّی

 5/110ٔتش ٘مؽٝ ثشؽ  ػب٘تی 9-10ٔتش ٚ دس اتؼبع  ٔیّی

ثیـتشیٗ ٔیضاٖ پیـشفت غیشؼجیؼی  تؼییٗ ؿذ. ٔتش ٔیّی

ٔتش ٚ دس ٘مؽٝ ثشؽ وٕتش  ػب٘تی 9-10صایٕبٖ دس اتؼبع 

  .ثٛد ٔتش ٔیّی 5/110اص 
 

 تًسیع فزاياوی پیطزفت سایمبن در سوبن دارای خط بىفص بزاسبس وقطٍ -3جذيل

 پیـشفت صایٕبٖ

 دٞب٘ٝ سحٓٔیضاٖ اتؼبع 
 ٔتش( ٘مؽٝ ثشؽ )ٔیّی

 تؼذاد وُ غیشؼجیؼی ؼجیؼی

 تؼذاد )دسصذ( تؼذاد )دسصذ( تؼذاد )دسصذ(

 ٔتش ػب٘تی 3-5اتؼبع 

 (0/100) 6 (3/33) 2 (7/66) 4 85وٕتش اص 

 (0/100) 53 (0) 0 (0/100) 53 85ثیـتش اص 

 (0/100) 59 (4/3) 2 (6/96) 57 وُ

 ٔتش ػب٘تی 6-8اتؼبع 

 (0/100) 58 (0/19) 11 (0/81) 47 5/101وٕتش اص 

 (0/100) 98 (2/9) 9 (0/91) 89 5/101ثیـتش اص 

 (0/100) 156 (8/12) 20 (2/87) 136 وُ

 ٔتش ػب٘تی 9-10اتؼبع 

 (0/100) 76 (2/34) 26 (8/65) 50 5/110وٕتش اص 

 (0/100) 71 (5/8) 6 (5/91) 65 5/110ثیـتش اص 

 (0/100) 147 (8/21) 32 (2/78) 115 وُ
 
 

 

اسصؽ تـخیصی خػ ثٙفؾ ثشحؼت ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ 

ٌضاسؽ  4سحٓ ٚ ٘مبغ ثشؽ ؼَٛ خػ ثٙفؾ دس خذَٚ 

ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ، ؼَٛ  ػب٘تی 3-5دس اتؼبع  ؿذٜ اػت.

ٔتش ثب حؼبػیت  ٔیّی 85خػ ثٙفؾ ثیـتش ٚ ٔؼبٚی 

%، اسصؽ 100% ٚ اسصؽ اخجبسی ٔثجت 100%، ٚیظٌی 93

% ثب پیـشفت صایٕبٖ 22/93% ٚ اػتجبس 3/33اخجبس ٔٙفی 

دس ٕٞبٖ ٔشحّٝ ٕٞشاٜ ثٛد ٚ داسای ثیـتشیٗ اسصؽ 

 تـخیصی ثٛد.
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ارسش تطخیصی طًل خط بىفص در پیطگًیی پیطزفت سایمبن بز اسبس میشان اتسبع دَبوٍ رحم بب ببلاتزیه مًارد  -4جذيل 

 حسبسیت ي يیژگی

 ٔتغیش

 ٔیضاٖ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ

ؼَٛ خػ ثٙفؾ 

 ٔتش( )ٔیّی

 اسصؽ اخجبسی ٔٙفی اسصؽ اخجبسی ٔثجت ٚیظٌی حؼبػیت

 )دسصذ( )دسصذ( )دسصذ( )دسصذ(

 3/33 100 100 93 85 ٔتش ػب٘تی 3-5اتؼبع 

 19 91 55 5/65 5/101 ٔتش ػب٘تی 6-8اتؼبع 

 2/34 5/91 2/81 57 5/110 ٔتش ػب٘تی 9-10اتؼبع 

 

 بحث 
ٞبی غیشظشٚسی، یىی اص وبٞؾ ٔیضاٖ ػضاسیٗ

ػضاسیٗ ٔٛخت افضایؾ  ٞبی ّٔی ثٟذاؿت اػت. اِٚٛیت

سغٓ  . ػّی(30)ؿٛد ٔیش ٔبدس ٚ ٘ٛصاد ٔیٚ  ٔیضاٖ ٔشي

ٞبی فشاٚاٖ، ٔیضاٖ ػضاسیٗ دس ایبلات ٔتحذٜ تلاؽ

. ٔؽبِؼبت (30-32)ثبؿذ % ٔی48% ٚ دس ایشاٖ 9/25

ٞب، ػذْ پیـشفت  % اص ػضاسی60ٗا٘ذ ػّت  ٘ـبٖ دادٜ

. اص ؼشف دیٍش ػذْ پیـشفت صایٕبٖ (33)ثبؿذ صایٕبٖ ٔی

٘یت ٚ اِتٟبة ػٙٛاٖ ػبُٔ خؽشی ثشای وٛسیٛآٔٙیٛ ثٝ

. وٛسیٛآٔٙیٛ٘یت ٘یض ثب (34)ثبؿذ ثٙذ٘بف )فٛ٘یؼیت( ٔی

ٚٔیش لجُ تٛخٝ ٘ٛصاداٖ، ِىٛٔبلاػی اؼشاف ثؽٗ،  ٔشي

ٜ اِشیٝ ٚ فّح ٔغضی ٕٞشا دیؼپلاصی ثشٚ٘ؾ سیٛی، رات

صایٕبٖ، احتٕبَ  ػلاٜٚ ػذْ پیـشفت . ثٝ(35-37)ثبؿذ ٔی

%(، خٛ٘شیضی پغ اص 56ٔیضاٖ  اثتلاء ثٝ پبسٌی سحٓ )ثٝ

٘بتبَ سا افضایؾ  صایٕبٖ، ٔٛسثیذیتٝ ٔبدسی ٚ ٔٛستبِیتٝ پشی

، ِزا ثب ایٗ دیذٌبٜ، ٔؽبِؼٝ حبظش ثب (38-40)دٞذ ٔی

تؼییٗ پیـٍٛیی ػذْ پیـشفت ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ »ٞذف 

 ا٘دبْ ٌشفت.« ثب تغییشات ؼَٛ خػ ثٙفؾ

ثٙفؾ دس  ٘تبیح ٔؽبِؼٝ حبظش ٘ـبٖ داد افضایؾ ؼَٛ خػ

ٞش ٔشحّٝ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ثب پیـشفت صایٕبٖ دس ٕٞبٖ 

 3-5ٔشحّٝ ٕٞشاٜ ثٛد. دس ؿشٚع فبص فؼبَ یؼٙی دس اتؼبع 

ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ، ؼَٛ خػ ثٙفؾ ثیـتش ٚ  ػب٘تی

ٔتشی دٞب٘ٝ  ػب٘تی 6-8ٔتش، دس اتؼبع  ٔیّی 85ٔؼبٚی 

ٔتش  ٔیّی 5/101سحٓ، ؼَٛ خػ ثٙفؾ ثیـتش ٚ ٔؼبٚی 

 9-10ٟبی ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ یؼٙی اتؼبع ٚ دس ا٘ت

ٔتشی اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ، ؼَٛ خػ ثٙفؾ ثیـتش ٚ  ػب٘تی

ٔتش ثب ثیـتشیٗ حؼبػیت ثب اتؼبع  ٔیّی 5/110ٔؼبٚی 

ؼَٛ خػ ثٙفؾ  وّی ؼٛس  دٞب٘ٝ سحٓ دس استجبغ ثٛد ٚ ثٝ

ثب حؼبػیت ٚ ٚیظٌی ٘ؼجتبً ثبلایی لبدس ثٝ پیـٍٛیی 

وٝ ػبیش  حبِی صایٕب٘ی ثٛد، دس پیـشفت صایٕبٖ دس فبص فؼبَ

ٞبی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ فمػ پیـشفت صایٕبٖ  سٚؽ

-وٙٙذ ٚ دس ٚالغ ثب ا٘ذاصٜسا دس ٕٞبٖ ِحظٝ ٔـخص ٔی

ٌیشی ؼَٛ خػ ثٙفؾ وٝ سٚؿی ثؼیبس آػبٖ ٚ 

ثبؿذ، دس تٟبخٕی دس ٔمبیؼٝ ثب اػتب٘ذاسد ؼلایی ٔی غیش

، پیـشفت تٛاٖ ثب حؼبػیت ثبلا ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ ٔی

 غیشؼجیؼی صایٕبٖ سا پیـٍٛیی وشد. 

اٌشچٝ ٘تبیح ٔؽبِؼٝ حبظش ثب ٔؽبِؼبت دیٍش ا٘دبْ ؿذٜ 

ساػتب ثٛد ٚ ٔؽبِؼبت ا٘دبْ دس صٔیٙٝ ؼَٛ خػ ثٙفؾ ٞٓ

ؿذٜ ٘یض ثٝ استجبغ ثیٗ افضایؾ ؼَٛ خػ ثٙفؾ ثب اتؼبع 

، أب ٔؽبِؼبت ا٘دبْ (16، 11)ا٘ذ دٞب٘ٝ سحٓ اؿبسٜ داؿتٝ

فؾ ثب ٔؼبیٙٝ ؿذٜ فمػ ثٝ روش استجبغ ثیٗ ؼَٛ خػ ثٙ

ٌیشی دلیك تغییشات ؼَٛ ا٘ذ ٚ ا٘ذاصٜٟٔجّی اوتفب وشدٜ

خػ ثٙفؾ ٚ تؼییٗ پیـشفت صایٕبٖ دس ٞش ٔشحّٝ اتؼبع 

 دٞب٘ٝ سحٓ صٛست ٍ٘شفتٝ اػت. 

( وٝ ثب 2008) ٚ ٕٞىبساٖ دس ٔؽبِؼٝ پٛس٘پشاػشتؼٛن

تؼییٗ اسصؽ تـخیصی تغییش دسد ػبوشاَ ٚ »ٞذف 

ا٘دبْ ؿذ، « فتٝ صایٕب٘یپیـشفت دٞب٘ٝ سحٓ دس فبص ٟ٘

حذالُ یه ٕ٘شٜ افضایؾ دسد ػبوشاَ ثب حؼبػیت 

ٔثجت %(، اسصؽ اخجبسی 71/85%(، ٚیظٌی )75/92)

%( ثب پیـشفت 55/54%( ٚ اسصؽ اخجبسی ٔٙفی )46/98)

% افبػٕبٖ( ٕٞشاٜ 20ٔتش اتؼبع ٚ  ػب٘تی 1دٞب٘ٝ سحٓ )

. ػّت تفبٚت ٘تبیح ٔؽبِؼٝ حبظش ثب ٔؽبِؼٝ فٛق (41)ثٛد 

ایٗ اػت وٝ دس ٔؽبِؼٝ فٛق، پیـشفت صایٕبٖ دس فبص 

ٟ٘فتٝ ٔشحّٝ اَٚ صایٕب٘ی ثشسػی ؿذٜ ثٛد، ِٚی دس 

ٔؽبِؼٝ حبظش پیـشفت دس فبص فؼبَ ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ 

ص ؼشفی ٔؽبِؼٝ ٔزوٛس دسد سا فمػ دس ثشسػی ؿذٜ ثٛد ٚ ا

ٌیشی وشدٜ ثٛد، دس ػبػت ثؼذ ا٘ذاصٜ 2ٚ  0دٚ صٔبٖ یؼٙی 

ٞبی ٔؽبِؼٝ حبظش دس فبص فؼبَ  ٌیشی وٝ ا٘ذاصٜ حبِی

ثبس تب صایٕبٖ ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد.  صایٕبٖ ٞش یه ػبػت یه
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ٌیشی دس ٔؽبِؼٝ حبظش ؼَٛ خػ  ٕٞچٙیٗ ٔؼیبس ا٘ذاصٜ

 . (41)د ػبوشاَ ثٛدٜ اػت ثٙفؾ ٚ دس ٔؽبِؼٝ آٟ٘ب دس

( وٝ تحت ػٙٛاٖ 2014دس ٔؽبِؼٝ وشدی ٚ ٕٞىبساٖ )

اسصؽ تـخیصی خػ ثٙفؾ دس پیـٍٛیی پیـشفت 

٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ظٟٛس یب ػذْ ظٟٛس  ،صایٕبٖ ا٘دبْ ؿذ

%(، 3/45%(، ٚیظٌی )2/90ثب حؼبػیت )خػ ثٙفؾ 

%( ٚ اسصؽ اخجبسی ٔٙفی 1/88)ٔثجت اسصؽ اخجبسی 

ثب حؼبػیت  ِیجش ٚ %( ثب پیـشفت ٔشحّٝ ا0/51َٚ)

 %(، اسصؽ اخجبسی ٔثجت4/52%(، ٚیظٌی )6/87)

%( ثب پیـشفت 0/22%( ٚ اسصؽ اخجبسی ٔٙفی )5/96)

ٔشحّٝ دْٚ ِیجش ٕٞشاٜ ثٛد. دس ایٗ ٔؽبِؼٝ اسصؽ 

خیصی ظٟٛس یب ػذْ ظٟٛس خػ ثٙفؾ دس ٔشحّٝ اَٚ تـ

وٝ دس  دس حبِی ،ثشسػی لشاس ٌشفت ٚ دْٚ صایٕبٖ ٔٛسد

 ،ٔؽبِؼٝ حبظش دس ٌشٚٞی وٝ خػ ثٙفؾ ظبٞش ؿذ

ٞبی ٔختّف دٞب٘ٝ  تغییشات ؼَٛ خػ ثٙفؾ دس اتؼبع

 .(42) ثشسػی ؿذ سحٓ ٚ تٟٙب دس ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ

وٝ  ؼٛسیا٘دبْ ؿذ؛ ثٝصٛست دٚػٛوٛس  ٔؽبِؼٝ حبظش ثٝ

داد، اص فشدی وٝ ٔؼبیٙبت ٟٔجّی سا ا٘دبْ ٔی

ٌٛ٘ٝ اؼلاػی  ٞبی ٔشثٛغ ثٝ خػ ثٙفؾ ٞیچ ٌیشی ا٘ذاصٜ

ٞبی ٔشثٛغ ثٝ خػ ٌیشی ٘ذاؿت ٚ ٕٞچٙیٗ تٕبٔی ا٘ذاصٜ

٘فش؛ یؼٙی وٕه  2ثٙفؾ ٚ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی تٛػػ 

پظٚٞـٍش ٚ خٛد پظٚٞـٍش ا٘دبْ ٌشدیذ وٝ ایٗ یىی اص 

ٛت ٔؽبِؼٝ حبظش اػت وٝ ٔیضاٖ خؽبٞبی ٘بؿی ٘مبغ ل

سػب٘ذ. اص ٌیشی ثیٗ افشاد ٔختّف سا ثٝ حذالُ ٔیاص ا٘ذاصٜ

ٌیشی اتؼبع دٞب٘ٝ  ا٘ذاصٜ ،ٞبی ٔؽبِؼٝ حبظشٔحذٚدیت

ٞب رٞٙی اػت ٚ ٞیچ  ٌیشی سحٓ ثٛد وٝ ایٗ ا٘ذاصٜ

ٌیشی وٙذ،  ای وٝ ٔؼتمیٓ ٚ دلیك آٖ سا ا٘ذاصٜ ٚػیّٝ

ٌیشی،  ثٝ حذالُ سػب٘ذٖ خؽبی ا٘ذاصٜ ٚخٛد ٘ذاسد ٚ ثشای

تٕبْ ٔؼبیٙبت ٚاطیٙبَ تٛػػ یه ٘فش )وٕه پظٚٞـٍش( 

ؿٛد دس ٔؽبِؼبت ثؼذی ثٝ ا٘دبْ ٌشدیذ. پیـٟٙبد ٔی

ٌیشی ػشض خػ ثٙفؾ ػلاٜٚ ثش ؼَٛ آٖ دس ا٘ذاصٜ

 اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ پشداختٝ ؿٛد. 
 

 گیزی وتیجٍ
شحّٝ اَٚ ٌیشی تغییشات ؼَٛ خػ ثٙفؾ دس ٔا٘ذاصٜ

ثشای پیـٍٛیی  ،تٟبخٕی ػٙٛاٖ یه سٚؽ غیش صایٕبٖ ثٝ

 ٌشدد.ػذْ پیـشفت صایٕبٖ دس ثبِیٗ تٛصیٝ ٔی
 

 تطكز ي قذرداوی

٘بٔٝ تحمیمبتی ٔصٛة  پبیبٖ ٔؽبِؼٝ حبظش ثخـی اص ؼشح

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ ثب وذ ؼشح  20/2/91

 ٚ وذ ٔصٛة وٕیتٝ اخلاق 900759

IR.MUMS.REC.1391.73 20/3/91 دس تبسیخ 

ثبؿذ وٝ ثب حٕبیت ٔبِی ٔؼبٚ٘ت پظٚٞـی آٖ دا٘ـٍبٜ  ٔی

ٚػیّٝ اص ٕٞىبسی ٚ ٔؼبػذت آٖ  ا٘دبْ ٌشفتٝ اػت. ثذیٗ
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