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َمزاٌ در  یمدايم مبدر تًسط مبمب تیحمب بیآ

 کىد؟ یم جبدیا یزییتغ یمبویسا یبمدَبیپ
 حٍیملدکتز ، 2ییعطب یجىت دٌی، پد*2ی، شُىبس تزک سَزاو1یدادشبَ صبحبٍ

 3،4یزیوص

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،ییدا٘ـدٛ مبتیتحم تٝیوٕ ،یاسؿذ ثٟذاؿت ثبسٚس یوبسؿٙبػ یدا٘ـدٛ .1

  .شاٖیتٟشاٖ، ا ،یثٟـت ذیؿٟ یپضؿى

 .شاٖیتٟشاٖ، ا ،یثٟـت ذیؿٟ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،ییٌشٜٚ ٔبٔب یٔشث .2

 .شاٖیتٟشاٖ، ا ،یثٟـت ذیؿٟ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،یؼتیٌشٜٚ آٔبس ص بسیاػتبد .3

 .شاٖیتٟشاٖ، ا ،یثٟـت ذیؿٟ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یشاپضؿىیدا٘ـىذٜ پ ،یؼتیٌشٜٚ آٔبس ص بسیاػتبد .4

 04/12/1396  تبریخ پذیزش:  13/09/1396تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

تشیٗ ساٞىبسٞبی ثٟجٛد سٚ٘ذ صایٕبٖ  یىی اص ٟٔٓ ،حیٗ ِیجش ٚ صایٕبٖ "ٔبٔبی ٕٞشاٜ"حٕبیت ٔذاْٚ ٔبدس تٛػي  مٍ:مقد

ٕٞشاٜ ٚ وٙٙذٜ حٕبیت ٔذاْٚ ٔبٔبی ٔمبیؼٝ پیبٔذٞبی صایٕب٘ی ثیٗ دٚ ٌشٜٚ دسیبفتثب ٞذف  . ٌٔبِؼٝ حبهشثبؿذ ٔی

 .ؿذا٘دبْ  ػذْ دسیبفت حٕبیت

صایٕبٖ دس دٚ ٌشٜٚ اص ٔبدساٖ دس ؿٟش ثٙذسػجبع دس ػبَ  220پیبٔذٞبی  تحّیّی، -تٛكیفی  ایٗ ٌٔبِؼٝ دسريش کبر: 

ٞبی ػبًفی، خؼٕب٘ی ٚ اًلاػبتی ، حٕبیتٔؼَٕٛٞبی ػلاٜٚ ثش ٔشالجت ٔٛسد ٔـبٞذٜ لشاس ٌشفت. دس ٌشٜٚ اَٚ 1395

ؿذ. پیبٔذٞبی صایٕب٘ی ؿبُٔ ًَٛ فبص  ٞبی ٔؼَٕٛ اسائٝ ٔی ٔبدس اسائٝ ٚ ٌشٜٚ دْٚ، فمي ٔشالجت ٕٞشاٜ ثٝتٛػي ٔبٔبی 

ٚ ؿشٚع ٕبع پٛػت ثٝ پٛػت ، ٔیضاٖ پبسٌی پشیٙٝ، ٕ٘شٜ آپٍبس، تتٛػیٗ، ؿذت دسد، ٘ٛع صایٕبٖ فؼبَ، ٔلشف اوؼی

ثب اػتفبدٜ ٞب  تدضیٝ ٚ تحّیُ دادٌٜشفت.  سػبختٝ ٔٛسد ثشسػی لشا ثٝ ٚػیّٝ چه ِیؼت ٔـبٞذات پظٚٞـٍشؿیشدٞی 

ٌب٘ٝ ا٘دبْ  خؼتیه دِٚٛسٌشػیٖٛ ٔٗ ٚیتٙی ٚ  دٚ،وبی  ،تؼت تی ٞبی ٚ آصٖٔٛ (20)٘ؼخٝ  SPSSافضاس آٔبسی  اص ٘شْ

 داس دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ٔؼٙی 05/0وٕتش اص  pٔیضاٖ  .ؿذ

ثیٗ دٚ ٌشٜٚ تفبٚت آٔبسی ( p<001/0تِٛذ )( ٚ ؿیشدٞی یه ػبػت اَٚ p<001/0تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت )َب:  یبفتٍ

ؿب٘غ ایٗ دٚ پیبٔذ دس ٔبدسا٘ی وٝ ٔبٔبی ٕٞشاٜ ثمیٝ پیبٔذٞب ثیٗ دٚ ٌشٜٚ تفبٚت آٔبسی ٘ذاؿت. . لبثُ تٛخٟی داؿت

  ثشاثش ثٛد. 9ٚ  6ثٝ تشتیت تمشیجبً  ،داؿتٙذ

تٛا٘ذ تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت ٚ  حٕبیت ٔذاْٚ ٔبدس دس ًی ِیجش ٚ صایٕبٖ تٛػي ٔبٔبی ٕٞشاٜ ٔیگیزی:  وتیجٍ

 ثخـذ. ءتِٛذ سا استمب ثؼذ اص ؿیشدٞی یه ػبػت اَٚ

 ٔبٔبی ٕٞشاٜ، ؿیشدٞیحٕبیت ٔذاْٚ، تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت،  ،صایٕب٘ی پیبٔذکلمبت کلیدی: 
 

 

                                                 
 ؛021-88202512: تلفه. شاٖیتٟشاٖ، ا ،یثٟـت ذیؿٟ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ؛یؿٟٙبص تشن صٞشا٘ ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

 zahranishahnaz@yahoo.com پست الكتزيویك:

 

 خلاصٍ
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 مقدمٍ

تٛا٘ذ  صایٕبٖ یىی اص اتفبلبت ٟٔٓ ص٘ذٌی صٖ اػت وٝ ٔی

تدشثیبت ٔتفبٚتی ثشای ٔبدس ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ ثبؿذ. ایٗ 

تأثیش لشاس تدبسة، ٔبدس ٚ خب٘ٛادٜ اٚ سا ػٕیمبً تحت 

(. اٌشچٝ صایٕبٖ یه سٚ٘ذ فیضیِٛٛطیه اػت، 1) دٞذ ٔی

أب ٕٔىٗ اػت ثب دسد ؿذیذ، حغ ػذْ إًیٙبٖ ٚ 

٘بوبٔی ٕٞشاٜ ثٛدٜ ٚ صائٛ احؼبع وٙذ دس ًی صایٕبٖ، 

(. تشع اص صایٕبٖ ثبػث ٍ٘شا٘ی 2پزیش اػت ) تٟٙب ٚ آػیت

ٚ دس ٘تیدٝ اثشات ٔٙفی ثش سٚی ؿذٜ ٚ اهٌشاة ٔبدس 

ٞبی  (. ساٞىبس3ٞبی ٔبدس ٚ ٘ٛصادی خٛاٞذ داؿت )پیبٔذ

ٔتؼذدی ثشای وبٞؾ تشع ٚ اهٌشاة ٔبدس ٚ دس ٘تیدٝ 

اص  ،ثٟتش ؿذٖ سٚ٘ذ ِیجش ٚ صایٕبٖ ٚخٛد داسد وٝ حٕبیت

 ثبؿذ. ٞب ٔی ٔؤثشتشیٗ ایٗ سٚؽ

دٞذ وٝ ایٗ حٕبیت  تبسیخچٝ حٕبیت اص ٔبدس ٘ـبٖ ٔی

ِٚی ثب  ،اػتٌشفتٝ  ٔؼٕٛلاً اص ًشف خب٘ٛادٜ ا٘دبْ ٔی

تغییش ٔحُ صایٕبٖ اص خب٘ٝ ثٝ ثیٕبسػتبٖ ٚ ثىبسٌیشی 

، ثؼیبسی اص ٔذدخٛیبٖ اص ٕٞشاٞی  ٔذاخلات ٔتؼذد ًجی

ٚ دسیبفت حٕبیت اص ًشف خب٘ٛادٜ ٚ ػبیش ص٘بٖ ًی 

ا٘ذ. ثب ایٗ حبَ اخیشاً ٘یبص ثٝ حٕبیت ٚ  صایٕبٖ ٔحشْٚ ؿذٜ

ٛخٝ ٕٞشاٞی ٔبدس دس ًی ِیجش ٚ صایٕبٖ دٚثبسٜ ٔٛسد ت

ثش (. دس ٕٞیٗ ساثٌٝ 4لشاس ٌشفتٝ ٚ پزیشفتٝ ؿذٜ اػت )

خٟت وبٞؾ تشع  ،اػلاْ ػبصٔبٖ خٟب٘ی ثٟذاؿت اػبع

ٚ اهٌشاة ٔبدساٖ دس ٍٞٙبْ ِیجش ٚ صایٕبٖ، آ٘بٖ ثبیذ ٔٛسد 

(. حٕبیت ٔبدس دس ًی ِیجش ٚ 5حٕبیت لشاس ٌیش٘ذ )

تٛا٘ذ اص ًشف ٕٞؼش، خب٘ٛادٜ، دٚػتبٖ ٚ یب  صایٕبٖ ٔی

ای ٚ دٚسٜ دیذٜ ثب ػٙٛاٖ دٚلا ثبؿذ. ٔشالجت  حشفٝ افشاد

ٔبٔبی ٕٞشاٜ یب دٚلا یه ساٞىبس حٕبیتی ٔبدس دس ًی 

صایٕبٖ ثٛدٜ وٝ سیـٝ دس ػٙت حٕبیت ػبیش ص٘بٖ اص 

ٞبی لذیٓ  ًی ِیجش ٚ صایٕبٖ داسد ٚ دس صٔبٖ صائٛٞب دس

یب یه ثب٘ٛی ثبتدشثٝ ا٘دبْ ٚ تٛػي اػوبی خب٘ٛادٜ 

 اص آ٘دب وٝ ٔشالجت اص ٔبدساٖ دس، أب اػت ؿذٜ ٔی

ٞبی ًجی تٕبیُ  وـٛسٞبی كٙؼتی دس خٟت ٔشالجت

ا٘ذ، صائٛٞب حٕبیت  ٞب اص ٞٓ فبكّٝ ٌشفتٝ یبفتٝ ٚ خب٘ٛادٜ

وٕتشی سا دسیبفت وشدٜ ٚ تذسیدبً ٘یبص ثٝ حوٛس ٔبٔبی 

(. حٕبیت ٔذاْٚ 6ٕٞشاٜ ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ اػت )

 )حوٛس ٔذاْٚ،ٔبٔبی ٕٞشاٜ، ؿبُٔ حٕبیت ػبًفی 

ثخـی ٚ تـٛیك(، حٕبیت خؼٕب٘ی )وبٞؾ  إًیٙبٖ

ٌشػٍٙی ٚ دسد(، دادٖ اًلاػبتی دس ٔٛسد فشآیٙذ  تـٍٙی،

صایٕبٖ ٚ چٍٍٛ٘ی اداسٜ آٖ، احتشاْ ثٝ ٔبدس دس سٚ٘ذ 

ٌیشی ٚ وٕه ثٝ ثشلشاسی استجبى ثب ٔشالجیٗ دیٍش  تلٕیٓ

 (.7ثبؿذ ) ٔی

اٜ دس ًی ٌٔبِؼبت صیبدی ٘مؾ ٔثجت حوٛس ٔبٔبی ٕٞش

. ٔبٔبی ٕٞشاٜ آٔٛصؽ ا٘ذ ِیجش ٚ صایٕبٖ سا ٘ـبٖ دادٜ

ٔشالجت  ٚ دیذٜ دس ثبِیٗ صائٛ ثٝ حٕبیت، پـتیجب٘ی

ٔذاْٚ اٚ دس حیٗ صایٕبٖ وٕه وشدٜ ٚ اص ایٗ ًشیك ثب 

ثبػث افضایؾ ا٘مجبهبت سحٓ ٚ  ،ایدبد آسأؾ دس ٔبدس

پیـشفت دیلاتبػیٖٛ ػشٚیىغ ٚ دس ٘تیدٝ وبٞؾ ًَٛ 

(. 7-12ؿٛد ) ٔیش ٔیٚ  بٖ ٚ وبٞؾ ٔشئذت صایٕ

ٔبٔبی ٕٞشاٜ ثب حٕبیت ٔذاْٚ اص ٔبدس ٚ چٙیٗ،  ٞٓ

دس ًی ِیجش، ثٝ ٘ضَٚ  ٞبی ٔتٙٛع ٚهؼیتپیـٟٙبد 

ایٗ حٕبیت ٔذاْٚ ٔٙدش ثٝ  وٙذ، خٙیٗ وٕه ٔی

تٛػیٗ  اوؼیوبٞؾ ٔلشف  وبٞؾ ًَٛ ٔذت ِیجش،

ٔیضاٖ وٕتش صایٕبٖ اثضاسی، وبٞؾ  ثشای تمٛیت ِیجش،

ٞب ٚ ٔیضاٖ وٕتش ػضاسیٗ  آ٘بِظصی اپیذٚساَ ٚ ٘بسوٛتیه

سٚی ؿیشدٞی اِٚیٝ ٚ ؿیشدٞی دس  ثش ؿذٜ ٚ (13)

ٕ٘شٜ آپٍبس دلیمٝ اَٚ ٚ  ( 21ٚٞبی آتی صایٕبٖ ) ٞفتٝ

 . (22) داؿتٝ اػتٔثجت أثیش تپٙدٓ ٘ٛصاد 

ثٝ  وٝ دس صٔبٖ ٚاوٙؾ صٖ ا٘ذ دادٜتحمیمبت ٘ـبٖ 

اػتشع دس حیٗ ِیجش، یه ػشی ٔٛاد ؿیٕیبیی ثٝ 

ؿٛد وٝ سفتبس  كٛست فشآیٙذ آثـبسی اص ٔغض تِٛیذ ٔی

ٔبدس سا ثٝ ػٕت استجبى ثب ػبیش ص٘بٖ ٚ ٘ٛصادؽ دس آیٙذٜ 

ٚ اص ایٗ ًشیك دس اٚ ایدبد آسأؾ  دٞذ ٔیػٛق 

ٔبدسا٘ی وٝ دس ثشخی ٌٔبِؼبت، (. 15، 14ٕ٘بیذ ) ٔی

ؿذ٘ذ، دیذٌبٜ ٔثجتی دس  حٕبیت ٔیتٛػي ٔبٔبی ٕٞشاٜ 

ـبٖ دس ٔٛسد تدشثٝ اص صایٕبٖ ا٘تظبساتٔٛسد خٛد ٚ 

(. ایٗ دیذٌبٜ ٔثجت ٔٙدش ثٝ حغ 16-18داؿتٙذ )

(. 18، 17) ٌشدیذ ٔیٔبدس  خٛدوفبیی ٚ دسن ثٟتش

 حٕبیت ٔذاْٚ ٔبدس دس ًی ِیجش ٚ صایٕبٖ ٚچٙیٗ،  ٞٓ

سأؾ ٚ ٔٙدش ثٝ آ ،اسائٝ اًلاػبت كحیح ٚ ٔٙبػت ثٝ اٚ

دسد أ ٔبدس ٔٙـؿٛد وٝ  ؿذٜ ٚ ثبػث ٔی آػبیؾ ثیـتش

سا ثٝ خٛثی ؿٙبختٝ ٚ ثٝ صایٕبٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه تدشثٝ 

ٔثجت دس ص٘ذٌی ٍ٘شیؼتٝ ٚ ثشای پیـجشد ًجیؼی 

 (. 19) صایٕبٖ ٕٞىبسی ٚ تلاؽ ٕ٘بیذ
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ثب ایٙىٝ تأثیشات ٔثجت حوٛس ٔبٔبی ٕٞشاٜ دس ٌٔبِؼبت 

ِٚی ٘تبیح ٔتٙبلق  ،اػت ؿذٜٔتؼذد تأییذ ٚ ٌٔشح 

ٌٔبِؼبت ثیبٍ٘ش ایٗ ٔؼئّٝ اػت وٝ حوٛس ٔبٔبی  ثشخی

ٚ اػتفبدٜ اص  حؼی ٘خبػی ثیٕٞشاٜ ثش اػتفبدٜ اص 

تٛػیٗ ثشای تمٛیت ِیجش تأثیش لبثُ تٛخٟی ٘ذاؿتٝ  اوؼی

 (، دس ٔیضاٖ ػضاسیٗ ٚ ٕ٘شٜ آپٍبس تغییشی ایدبد ٘ىشد20ٜ)

(. ثب 29-31( ٚ تأثیشی ثش ؿذت دسد ٘ذاؿتٝ اػت )27)

ایٗ حبَ حٕبیت ٔذاْٚ صائٛ، اص اكَٛ ؿٙبختٝ ؿذٜ 

 ٞبی ٔبدس دس ًی ِیجش ٚ صایٕبٖ اػت.  ٔشالجت

دس ٔدٕٛع ثب تٛخٝ ثٝ ٘مؾ ثؼیبس ٔؤثش حٕبیت دس سٚ٘ذ 

ًجك ثخـٙبٔٝ  "ٔبٔبی ٕٞشاٜ"صایٕبٖ، ًشح ثىبسٌیشی 

دس ایشاٖ  1389ی اص ػبَ ٚصاست ثٟذاؿت ٚ آٔٛصؽ پضؿى

. دس ایٗ ثخـٙبٔٝ ؿشح ٚظبیف ٚ هٛاثي ؿذٜ اػتآغبص 

وبسی ٔبٔبی ٕٞشاٜ دس ایشاٖ ثیبٖ ؿذٜ اػت. اخشای ًشح 

ثخـی اص ثش٘بٔٝ وـٛسی استمبی  ،ثىبسٌیشی ٔبٔبی ٕٞشاٜ

صایٕبٖ ًجیؼی ٚ وبٞؾ ٔیضاٖ ػضاسیٗ دس ایشاٖ اػت وٝ 

ایٕبٖ ًجیؼی دس ثٝ ٔٙظٛس افضایؾ تٕبیُ ٔبدس ثٝ ا٘دبْ ص

وٝ دس  ییػشاػش وـٛس ثٝ اخشا دسآٔذٜ اػت. اص آ٘دب

صٔیٙٝ پیبٔذٞبی ا٘دبْ ایٗ ًشح ٟٔٓ تب ثٝ حبَ پظٚٞـی 

٘تبیح ٔتٙبلوی دس  ،دس وـٛس ا٘دبْ ٍ٘شفتٝ ٚ اص ًشفی

پیبٔذٞبی صایٕب٘ی دس حوٛس ٔبٔبی ٕٞشاٜ  ثشخیصٔیٙٝ 

ثشسػی  ثب ٞذفؿذٜ اػت، ٌٔبِؼٝ حبهش  ٔـبٞذٜ

ٞب ثب حوٛس ٔبٔبی ٕٞشاٜ ٚ  بی صایٕب٘ی دس صایٕبٖپیبٔذٞ

دس ٞب  ٔمبیؼٝ آٖ ثب ٔٛاسد ػذْ دسیبفت ایٗ حٕبیت

دبْ ثٙذسػجبع ، ٔشاخؼیٗ ثٝ صایـٍبٜ تأٔیٗ اختٕبػی   .ؿذا٘
 

 ريش کبر

صایٕبٖ ا٘دبْ ؿذٜ  220تٛكیفی تحّیّی  دس ایٗ ٌٔبِؼٝ

وٙٙذٜ حٕبیت ٔذاْٚ تٛػي ٔبٔبی  دس دٚ ٌشٜٚ دسیبفت

٘فش(  110٘فش( ٚ ٌشٜٚ ػذْ دسیبفت حٕبیت ) 110ٕٞشاٜ )

دس صایـٍبٜ ثیٕبسػتبٖ تأٔیٗ اختٕبػی ثٙذسػجبع اص 

ٔٛسد ٔـبٞذٜ لشاس  1395ؿٟشیٛس تب ثٟٕٗ ٔبٜ ػبَ 

 ٌشفت؛ػتشع ا٘دبْ كٛست دس د ٌیشی ثٝ ٌٕ٘ٛ٘ٝشفتٙذ. 

ٞب دس یه صایـٍبٜ ٚ ثٝ كٛست  وٝ ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ًٛسی ثٝ

اتبق ٔدضا وٝ ٔؼٕٛلاً دس تٕبع ثب یىذیٍش  3تلبدفی دس 

ثب تٛخٝ ثٝ ٌٔبِؼٝ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿذ٘ذ.  ٘جٛد٘ذ، ا٘تخبة ٔی

ثب اػتفبدٜ اص فشَٔٛ ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ثب  ٚ (28احٕذی )

 %85/0% ٚ 96/1احتٕبَ خٌبی ٘ٛع اَٚ ٚ دْٚ ثٝ تشتیت 

 % ٚ تٛاٖ آص85ٖٛٔهشیت إًیٙبٖ  ٚ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ

٘فش دس ٞش ٌشٜٚ تؼییٗ ؿذ. ٔتغیش اكّی ٔٛسد  110 %،80

ٔبدساٖ ثٝ ٚسٚد ٔؼیبسٞبی  ثٛد.ٞبی صایٕب٘ی  پیبٔذ ،ٌٔبِؼٝ

، داؿتٗ ػبَ 18-35ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ: ّٔیت ایشا٘ی، ػٗ 

دسیبفت  ػٛاد، ثبسداسی تشْ ٚ خٛاػتٝ، ػذْ ػبثمٝ ٘بصایی،

خٌش، خٙیٗ  ٞبی دٚساٖ ثبسداسی ثب حبٍّٔی وٓ ٔشالجت

خٛدی دسدٞبی صایٕب٘ی ٚ  ؿشٚع خٛد ثٝ ٚ ص٘ذٜ ٚ ػبِٓ

ؿبُٔ: ػذْ تٕبیُ ثٝ اص ٌٔبِؼٝ ٔؼیبسٞبی خشٚج 

ٕٞىبسی، لٌغ حٕبیت ٔبدس، ثؼتشی ٘ٛصاد دس ثیٕبسػتبٖ، 

دس ٌشٜٚ ٘بٞٙدبسی ٚ ثیٕبسی خبف ٚ یب ٔشي ٘ٛصاد ثٛد. 

ٞبی  ، ٔبدساٖ ػلاٜٚ ثش ٔشالجت ٙذٜ حٕبیتوٙ دسیبفت

ٔؼَٕٛ ثخؾ، حٕبیت ٔذاْٚ ؿبُٔ حٕبیت ػبًفی، 

٘فش ٔبٔبی  15خؼٕب٘ی ٚ دادٖ اًلاػبت تٛػي یىی اص 

ػبػتٝ صایٕبٖ فیضیِٛٛطیه(  60ٕٞشاٜ آٔٛصؽ دیذٜ )دٚسٜ 

وشد٘ذ. ٔبٔبی ٕٞشاٜ ثٝ دسخٛاػت ٔبدس ٚ  سا دسیبفت ٔی

 1-2فبص فؼبَ صایٕب٘ی تب  ًجك تٛافك لجّی، اص صٔبٖ ؿشٚع

 ٌشفت. ػبػت ثؼذ اص صایٕبٖ دس وٙبس ٔبدس لشاس ٔی

حٕبیت ٔذاْٚ وٝ تٛػي ٔبٔبی ٕٞشاٜ ثشای ٔبدس اسائٝ 

حٕبیت ػبًفی یؼٙی داؿتٗ كجش ٚ  :ؿذ، ؿبُٔ ٔی

اؽ،  ، ثشلشاسی ساثٌٝ ٕٞذلا٘ٝ ثب صائٛ ٚ خب٘ٛادٜ حٛكّٝ

، ایدبد اػتٕبد ثٝ ٘فغ  سػبیت ادة، دادٖ أیذ ٚ دٍِشٔی

دس ٔبدس، ایدبد ٍ٘شؽ ٔثجت دس ٔٛسد صایٕبٖ، حوٛس 

ػبػت ثؼذ  2ٔذاْٚ ًی ِیجش، سفتبس دِؼٛصا٘ٝ، ٕٞشاٞی تب 

ی استجبى ثیٗ ٔبدس ٚ ٘ٛصاد، اص صایٕبٖ، وٕه ثٝ ثشلشاس

ثشلشاسی تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد ٚ وٕه ثٝ 

تِٛذ  ؼذ اصیه ػبػت ثًی ٔبدس دس ؿشٚع ؿیشدٞی ٔٛفك 

ثشًشف ٕ٘ٛدٖ تـٍٙی ٚ  :ثٛد. حٕبیت خؼٕب٘ی ؿبُٔ

ٞبی  ٌشػٍٙی صائٛ، وبٞؾ دسد صائٛ اص ًشیك تىٙیه

ٔی، آسا ٔختّف ٔب٘ٙذ ٔبػبط دسٔب٘ی، آسٚٔبتشاپی، تٗ

تىٙیه تٙفغ ػٕیك، ًت فـبسی، حشوت ٚ پٛصیـٗ، 

تٛح صایٕب٘ی ثٛد.  ٚ ٔٛصیه ٔلایٓ، وٕپشع ػشد ٚ ٌشْ

اسائٝ اًلاػبت ٔب٘ٙذ  :لؼٕت ػْٛ حٕبیت ؿبُٔ

الات صائٛ دس ٔٛسد سٚ٘ذ ِیجش، دادٖ ؤٌٛیی ثٝ ػ پبػخ

ٞبی لبثُ فٟٓ ثٝ صائٛ، ٔـبسوت دادٖ صائٛ دس سٚ٘ذ  پبػخ

ٞبی پیـٍیشی اص ثبسداسی،  سٚؽِیجش، آٔٛصؽ دس ٔٛسد 

ؿیشدٞی كحیح، ٚاوؼیٙبػیٖٛ ٘ٛصاد، تغزیٝ صائٛ ٚ 
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ثٟذاؿت فشدی ثٛد. دس ٌشٜٚ ػذْ دسیبفت حٕبیت، فمي 

ٞبی ٔؼَٕٛ اص ًشف پشػُٙ ثخؾ ثشای ٔبدس اسائٝ  ٔشالجت

ذ. ٔؼبیٙبت تٛػي سصیذ٘ت ص٘بٖ ٚ ٔتخللیٗ ٚ ؿ ٔی

ثجت  ؿذ ٚ دس پشٚ٘ذٜ وٙٙذٜ ا٘دبْ ٔی ٔبٔبی ٔشالجت

ٌشدیذ ٚ ٔبٔبی ٕٞشاٜ ثٝ خض ٚظبیف ٔشثٛى ثٝ حیٌٝ  ٔی

ثضاس ٌشدآٚسی اداد.  خٛد، ٞیچ ٔذاخّٝ دیٍشی ا٘دبْ ٕ٘ی

ٚ ٔبٔبیی ٚ  ٔـخلبت فشدیپشػـٙبٔٝ  :ٞب ؿبُٔ دادٜ

وؾ دسد  چه ِیؼت ٔـبٞذات )پظٚٞـٍش ػبختٝ( ٚ خي

ٚ ٔبٔبیی حبٚی  ٔـخلبت فشدیٌیُ ثٛد. پشػـٙبٔٝ  ٔه

د ٔـخلبت فشدی ٚ ػٛاثك ٔبٔبیی ٚ اَ دس ٔٛسؤػ 23

اَ دس ٔٛسد اسصیبثی ؤػ 31چه ِیؼت ٔـبٞذات ؿبُٔ 

خٖٛ، ٘جن، ِیٙی ٔبدس ٚ خٙیٗ حیٗ ِیجش )فـبسٚهؼیت ثب

ٔیضاٖ دیلاتبػیٖٛ، ٘ٛع پبسٌی ویؼٝ آة، ٚهؼیت هشثبٖ 

لّت خٙیٗ ٚ ...( ٚ ثؼذ اص صایٕبٖ )٘ٛع صایٕبٖ، ٘ٛع پبسٌی، 

وٝ ٘یض ٌیُ  وؾ دسد ٔه خيد. ثٕٛ٘شٜ آپٍبس ٘ٛصاد ٚ ...( 

كفش ثٝ ٔؼٙی وٕتشیٗ ٕ٘شٜ "اص  ػٙدذ سا ٔی ؿذت دسد

. ثٛد "دسد ثٝ ٔؼٙی ثیـتشیٗ ٕ٘شٜ 10"ٚ ٕ٘شٜ  "دسد

ٚ چه ِیؼت اص ًشیك  ٔـخلبت فشدیسٚایی پشػـٙبٔٝ 

كٛست وٝ ٔحتٛای چه  ثذیٗ ؛سٚایی ٔحتٛا ا٘دبْ پزیشفت

٘فش اص اػوبی ٞیئت ػّٕی دا٘ـٍبٜ  10ِیؼت تٛػي 

 ،آٚسی ٘ظشات آٟ٘ب ٌٔبِؼٝ ٚ اسصؿیبثی ؿذ ٚ پغ اص خٕغ

دس ٔٛسد پبیبیی چه ِیؼت . ٌشفتاكلاحبت لاصْ ا٘دبْ 

ثٝ ایٗ ٔٙظٛس ثٝ  ؛اص آصٖٔٛ ٔـبٞذٜ ٕٞضٔبٖ اػتفبدٜ ؿذ

ٛػي ٞب ت ٘فش اص ٕ٘ٛ٘ٝ 10چه ِیؼت ًٛس ٕٞضٔبٖ 

پظٚٞـٍش ٚ یىی اص ٕٞىبساٖ وٝ اص ٘ظش ػّٕی ٕٞؼٌح ثب 

پظٚٞـٍش ثٛد، تىٕیُ ٌشدیذ ٚ ثشای تؼییٗ ٕٞجؼتٍی 

ٕ٘بس ٚ ثشای ػؤالات  آٟ٘ب ثشای ػؤالات ویفی اص آصٖٔٛ ٔه

ای اص آصٖٔٛ اػپیشٔٗ اػتفبدٜ ؿذ ٚ اختلاف آٔبسی  ستجٝ

٘ـذ ٚ حذالُ  ٌشٜٚ ٔـبٞذٜداسی ثیٗ ٘تبیح دٚ  ٔؼٙی

دػت  % ث95ٝای  الات ستجٝؤٕٞجؼتٍی ثشای ػهشیت 

 ٌٔبِؼبتٌیُ دس  وؾ دسد ٔه سٚایی ٚ پبیبیی خيآٔذ. 

خٟت ا٘دبْ وبس، (. 33-35ٔتؼذدی تأییذ ؿذٜ اػت )

٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ ٚ تٛهیح دس ٔٛسد  پغ اص تىٕیُ سهبیت

ٞذف ٚ ا٘دبْ ٌٔبِؼٝ ٚ تأویذ ثش ٔحشٔب٘ٝ ثٛدٖ اًلاػبت 

صٔبٖ  اصٞش دٚ ٌشٜٚ  دسپیبٔذٞبی صایٕب٘ی پظٚٞؾ، 

صایٕبٖ ٔٛسد ٔـبٞذٜ لشاس ٌشفت. ؿذت  پغ اصپزیشؽ تب 

-4ٌیُ دس دیلاتبػیٖٛ  وؾ دسد ٔه دسد ثٝ ٚػیّٝ خي

ٔتش اص ًشیك ٔلبحجٝ ثب ٔبدس  ػب٘تی 10-8ٚ  7-5، 3

ٔٛسد ػٙدؾ لشاس ٌشفت. ٕٞچٙیٗ، ػبیش پیبٔذٞبی 

دس سٚ٘ذ صایٕبٖ ٚ ثشسػی پشٚ٘ذٜ   صایٕب٘ی اص ًشیك ٔـبٞذٜ

ٔٛسد ٚهؼیت ٔبدس ٚ خٙیٗ دس ًَٛ ِیجش ٚ پغ اص صایٕبٖ 

 :پیبٔذٞبی صایٕب٘ی ؿبُٔتٛػي پظٚٞـٍش تىٕیُ ٌشدیذ. 

ًَٛ فبص فؼبَ صایٕب٘ی، ٔیضاٖ ٚ ٔذت ٔلشف 

٘ٛع ٔبیغ آٔٙیٖٛ ٔىٛ٘یٛٔی، تٛػیٗ، ؿذت دسد،  اوؼی

ٕبع ٔیضاٖ پبسٌی پشیٙٝ، ٕ٘شٜ آپٍبس ٘ٛصاد، تصایٕبٖ، 

ٚ ؿشٚع ؿیشدٞی ٔبدس دس  ٚ ٘ٛصادپٛػت ثٝ پٛػت ٔبدس 

دس دٚ ٌشٜٚ ٔمبیؼٝ آٚسی ٚ  ػبػت اَٚ ثؼذ اص صایٕبٖ ٌشد

 افضاس آٔبسی ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ تدضیٝ ٚ تحّیُ دادٜؿذ. 

SPSS  ٝدٚ، وبی ،تؼت ( ٚ آصٖٔٛ تی20)٘ؼخ 

ؿذ. ٔیضاٖ ٌب٘ٝ ا٘دبْ  خؼتیه دٚٛٚیتٙی ٚ سٌشػیٖٛ ِ ٔٗ

p  ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.داس دس  ٔؼٙی 05/0وٕتش اص  
 

 َب یبفتٍ

صایٕبٖ ٔٛسد ٔـبٞذٜ لشاس ٌشفت. اص  220دس ایٗ ٌٔبِؼٝ 

ٔبدساٖ صایٕبٖ وشدٜ، ثیـتش ٔبدساٖ  فشدیثیٗ ٔـخلبت 

 ٔبدساٖػبَ، ثیـتش  79/25±4/4داسای ٔیبٍ٘یٗ ػٙی 

داس  ٚ خب٘ٝ%( 48) ٚ دیپّٓ داسای تحلیلات دثیشػتبٖ

 38-39ثٛد٘ذ. ٔیبٍ٘یٗ ػٗ حبٍّٔی دس دٚ ٌشٜٚ %( 91)

 (. 1ٞفتٝ ثٛد )خذَٚ 
 میه اجتمبعی بىدرعببسأبٍ سایشگبٌ بیمبرستبن ت مزاجعٍ کىىدٌي مبمبیی در دي گزيٌ  فزدیاطلاعبت  -1جديل 

  

 ٌشٜٚ

 ٔتغیش

 ٌشٜٚ حٕبیت

 ٘فش( 110)

 ٌشٜٚ ػذْ حٕبیت

 ٘فش( 110)

ػٌح 

 داسی ٔؼٙی

 46/0 78/25±6/4 81/25±3/4 *ٔیبٍ٘یٗ ػٗ )ػبَ(

 84/0 39±07/1 9/38±03/1 *ٔیبٍ٘یٗ ػٗ حبٍّٔی )ثٝ ٞفتٝ(

 **ٚهؼیت تحلیلات فشد

  (6/13) 15  (5/5) 6 اثتذایی

01/0 
  (5/15) 17  (3/7) 8 سإٞٙبیی

  (6/53) 59  (6/43) 48 دثیشػتبٖ ٚ دیپّٓ

  (6/53) 59  (6/43) 48 دا٘ـٍبٜ
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 ***ٚهؼیت ؿغّی فشد
  (6/93) 103  (1/89) 98 داس خب٘ٝ

23/0 
  (4/6) 7  (9/10) 12 ؿبغُ

 ***ٚهؼیت ؿغّی ٕٞؼش

  (5/34) 27  (1/32) 35 وبسٔٙذ

  (6/73) 81  (9/67) 75 آصاد 24/0

  (8/1) 2 (0) 0 ثیىبس

 **ٚهؼیت دسآٔذ

  (6/33) 37  (3/17) 19 ٔیّیٖٛ 1وٕتش اص 

  (4/65) 72  (9/80) 89 ٔیّیٖٛ 2-1 003/0

  (9/0) 1  (8/1) 2 ٔیّیٖٛ 2ثیؾ اص 

 **تؼذاد صایٕبٖ

0 69 (7/62)  51 (4/46)  

007/0 
1 30 (3/27)  35 (8/31)  

2 9 (2/8)  20 (2/18)  

  (6/3) 4  (8/1) 2 تش ٚ ثیؾ 3

 03/0  (8/11) 13  (7/22) 25 ***صایٕبٖتؼذاد ؿشوت دس ولاع آٔبدٌی خٟت 
           آصٖٔٛ وبی اػىٛئش، ٔتغیشٞبی وٕی ثش اػبع ٔیبٍ٘یٗ ا٘حشاف ٔؼیبس ٚ ٔتغیشٞبی ویفی ***آصٖٔٛ ٔٗ ٚیتٙی، **آصٖٔٛ تی تؼت،  *                         

 ا٘ذ. ثش اػبع تؼذاد )دسكذ( ثیبٖ ؿذٜ
 
 

ٞبی آٔبدٌی خٟت صایٕبٖ دس افشاد ٌشٜٚ  ؿشوت دس ولاع

٘تبیح پیبٔذٞبی صایٕب٘ی دس  (.p;03/0حٕبیت ثیـتش ثٛد )

  ثیبٖ ؿذٜ اػت. 2خذَٚ 

 

بٍ  مزاجعٍ کىىدگبنَبی آمبری پیبمدَبی سایمبوی بیه دي گزيٌ حمبیت ي عدم حمبیت در  َبی تًصیفی ي آسمًنشبخص -2جديل 

 میه اجتمبعی بىدرعببس أسایشگبٌ بیمبرستبن ت

ػٌح 

 داسی ٔؼٙی

 ٌشٜٚ ػذْ حٕبیت

 ٘فش( 110)

 ٌشٜٚ حٕبیت

 ٘فش( 110)
 ٔتغیش

49/0 

 ًجیؼی  (1/89) 98  (5/85) 94

***٘ٛع صایٕبٖ
 ػضاسیٗ  (1/9) 10  (6/13) 15 

 اثضاسی  (8/1) 2  (9/0) 1

07/0 

39/0 
 

**تؼذاد ٔبیغ آٔٙیٖٛ آغـتٝ ثٝ ٔىٛ٘یْٛ  (4/16) 18  (2/8) 9
 

**1تؼذاد پبسٌی پشیٙٝ دسخٝ   (3/78) 18  (7/67) 23
 

**2تؼذاد پبسٌی پشیٙٝ دسخٝ   (1/27) 5  (3/32) 10
 

46/0 

 ػذْ اػتفبدٜ  (6/73) 81  (1/69) 76
 اوؼی تٛػیٗ ٔلشف

**ؿذٜ
 

 ٚاحذ 5  (9/0) 1  (9/0) 1

 ٚاحذ 10  (5/25) 28  (30) 33

***تؼذاد تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت  (3/87) 96  (6/53) 59 <001/0
 

***تؼذاد ؿیشدٞی یه ػبػت ثذٚ تِٛذ  (81) 85 36 (7/32) <001/0
 

 ٔتش ػب٘تی 3-4دس دیلاتبػیٖٛ  59/0±4/2 68/0±3/2 27/0

**ٔیبٍ٘یٗ ؿذت دسد صایٕبٖ
 ٔتش ػب٘تی 5-7دس دیلاتبػیٖٛ  46/0±7/2 49/0±6/2 19/0 

 ٔتش ػب٘تی 8-10دس دیلاتبػیٖٛ  6/2±1/3 25/0±9/2 78/0

*ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ آپٍبس دلیمٝ اَٚ 22/0±9/8 26/0±9/8 97/0
 

* )ػبػت( تٛػیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔذت اػتفبدٜ اص اوؼی 54/3 62/3 3/0
 

* )ػبػت( ٔیبٍ٘یٗ ٔذت فبص فؼبَ 21/2 11/2 5/0
 

 آصٖٔٛ وبی اػىٛئش***آصٖٔٛ ٔٗ ٚیتٙی، **آصٖٔٛ تی تؼت،  *           
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ًَٛ فبص فؼبَ صایٕبٖ اص ثیٗ پیبٔذٞبی صایٕب٘ی، 

(5/0;p،) ٔیضاٖ اوؼی ( ٗ46/0تٛػی;p)،  ٔذت ٔلشف

(، ؿذت دسد صایٕبٖ ثٝ تشتیت دس p;3/0تٛػیٗ ) اوؼی

 7-5 (19/0;p ) ٚ10-8، (p;78/0) 3-4دیلاتبػیٖٛ 

(، p;29/0(، ٔبیغ آٔٙیٖٛ ٔىٛ٘یٛٔی )p;27/0ٔتش ) ػب٘تی

(، پبسٌی پشیٙٝ دسخٝ یه ٚ دٚ p;49/0٘ٛع صایٕبٖ )

(39/0;pٕ٘شٜ آپٍبس ٘ٛصاد ٚ ) (97/0;p ) ٜٚثیٗ دٚ ٌش

تٕبع پٛػت ثٝ أب  ،داسی ٘ذاؿت تفبٚت آٔبسی ٔؼٙی

( ٚ ؿیشدٞی یه ػبػت اَٚ تِٛذ p<001/0پٛػت )

(001/0>p .دس ٌشٜٚ حٕبیت ؿذٜ ثیـتش ثٛد ) ثشای

داس  ٚ تفبٚت آٔبسی ٔؼٙی ٘جٛد٘ذٔتغیشٞبیی وٝ ٍٕٞٗ 

ػٙدی ثب پیبٔذٞبی صایٕب٘ی اص  خٟت ثشسػی استجبى ثٛد،

ٔـبٞذٜ خؼتیه دٌٚب٘ٝ اػتفبدٜ ؿذ ٚ ٛسٌشػیٖٛ ِ

پغ اص  ای ٘ذاس٘ذ. چٙب٘چٝ وٝ تأثیش ٔخذٚؽ وٙٙذٜ ٌشدیذ

ٔتغیشٞبی  ،خؼتیهِٛٚسٚد ٔتغیشٞب ثٝ ٔذَ سٌشػیٖٛ 

(، p;65/0(، ٔیضاٖ دسآٔذ )p;94/0ٔیضاٖ تحلیلات )

ٞبی آٔبدٌی  ؿشوت دس ولاع ٚ (p;83/0تؼذاد صایٕبٖ )

استجبى  ،ثب داؿتٗ حٕبیت (p;93/0خٟت صایٕبٖ )

 . (3خذَٚ )ذ ٙداسی ٘ذاؿت ٔؼٙی

 

بزای تعییه ي مقبیسٍ تمبس پًست بٍ پًست ي شیزدَی یك سبعت ايل تًلد در  جستیكًوتبیج تحلیل رگزسیًن ل -3جديل 

 میه اجتمبعی بىدرعببس أمزاجعیه بٍ سایشگبٌ بیمبرستبن ت

% 95 فبكّٝ إًیٙبٖ

 ثشای ٘ؼجت ؿب٘غ

ػٌح 

 داسی ٔؼٙی
 ٔتغیشٞب ٘ؼجت ؿب٘غ

5/11-8/2 001/0p< 74/5 تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت 
اِٚیٗ پیبٔذ صایٕب٘ی وٝ 

 داس ؿذٜ اػت ٔؼٙی

 ٔیضاٖ تحلیلات 01/1 94/0 5/1-68/0

ٌش دس دٚ  ٔتغیشٞبی ٔذاخّٝ

 ٌشٜٚ

 ٔیضاٖ دسآٔذ 93/0 65/0 2/1-7/0

 تؼذاد صایٕبٖ 1 83/0 5/1-7/0

 ٔبدٌی خٟت صایٕبٖآٞبی  ؿشوت دس ولاع 03/1 93/0 5/2-42/0

3/17-5/4 001/0p< 89/8 ؿیشدٞی یه ػبػت اَٚ تِٛذ 
صایٕب٘ی وٝ دٚٔیٗ پیبٔذ 

 داس ؿذٜ اػت ٔؼٙی

 ٔیضاٖ تحلیلات 87/0 51/0 3/1-58/0

ٌش دس دٚ  ٔتغیشٞبی ٔذاخّٝ

 ٌشٜٚ

 ٔیضاٖ دسآٔذ 85/0 27/0 1/1-64/0

 تؼذاد صایٕبٖ 69/0 07/0 1-45/0

 ٔبدٌی خٟت صایٕبٖآٞبی  ؿشوت دس ولاع 69/0 41/0 6/1-28/0
 

ثبثت ٔب٘ذٖ ػبیش ٔتغیشٞب، استجبى ٔتغیش تٕبع ثب فشم 

پٛػت ثٝ پٛػت ٚ دسیبفت حٕبیت ٔؼٙبداس ثٛد 

(001/0>p ،74/5;OR)،  ثٙبثشایٗ ؿب٘غ تٕبع پٛػت

 6تمشیجبً  ،ثٝ پٛػت دس ٔبدسا٘ی وٝ ٔبٔبی ٕٞشاٜ داؿتٙذ

ثشاثش ٔبدسا٘ی ثٛد وٝ ٔبٔبی ٕٞشاٜ ٘ذاؿتٙذ. ٕٞچٙیٗ دس 

ٚسٚد ٔتغیشٞب ثٝ ٔذَ پغ اص  ،ٔٛسد ٔتغیش ؿیشدٞی

ٔتغیشٞبی ٔیضاٖ تحلیلات  ،خؼتیهٛسٌشػیٖٛ ِ

(87/0;p( ٔیضاٖ دسآٔذ ،)85/0;p ٖتؼذاد صایٕب ،)

(69/0;p) ٚ ٔبدٌی خٟت صایٕبٖ آٞبی  ؿشوت دس ولاع

(41/0;p) داسی ٘ذاؿتٙذ.  ثب داؿتٗ حٕبیت استجبى ٔؼٙی

ثب فشم ثبثت ٔب٘ذٖ ػبیش ٔتغیشٞب، استجبى ٔتغیش ؿیشدٞی 

ثب دسیبفت حٕبیت ٔؼٙبداس ثٛد  تِٛذاَٚ یه ػبػت 

(001/0>p ،89/8;OR)،  دس ثٙبثشایٗ ؿب٘غ ؿیشدٞی

تِٛذ دس ٔبدسا٘ی وٝ ٔبٔبی ٕٞشاٜ ثؼذ اص یه ػبػت اَٚ 

ٔبدسا٘ی ثٛد وٝ ٔبٔبی ٕٞشاٜ  ثشاثش 9 تمشیجبً ،داؿتٙذ

 .٘ذاؿتٙذ
 

 

 بحث
ٌٔبِؼٝ حبهش حٕبیت ٔذاْٚ ٔبدس تٛػي ٔبٔبی ٕٞشاٜ  دس

تٛا٘ؼت فمي تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد ٚ 

تِٛذ افضایؾ دٞذ ٚ ثؼذ اص یه ػبػت اَٚ سا دس ؿیشدٞی 

پیبٔذٞبی صایٕب٘ی دس حوٛس ٔبٔبی ٕٞشاٜ تغییشی  ػبیش

٘ـبٖ ٘ذاد ٚ ایٗ دس حبِی اػت وٝ ٌٔبِؼبت ٔتؼذدی 

تأثیشات ٔثجت حٕبیت ٔذاْٚ ٔبدس دس سٚ٘ذ صایٕبٖ سا 
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 ،ٌٔبِؼبت ا٘دبْ ؿذٜ ٘تبیح ثش اػبع. ا٘ذ ٘ـبٖ دادٜ

 ،21حٕبیت ٔذاْٚ ٔبدس ثبػث وبٞؾ ٔشحّٝ اَٚ ِیجش )

تش  (، وٛتب24ٜٜ اص فٛسػپغ )وبٞؾ ٔیضاٖ اػتفبد (،22

(، وبٞؾ 36، 23-26ؿذٖ ِیجش ٚ وبٞؾ آٔبس ػضاسیٗ )

(، وبٞؾ ٘یبص ثٝ 36، 11ٔذت فبص فؼبَ صایٕبٖ )

(، افضایؾ ٕ٘شٜ 28، 11تٛػیٗ ٚ ؿذت دسد صایٕبٖ ) اوؼی

(، ؿشٚع صٚدتش تغزیٝ ثب 23 ،22آپٍبس دلیمٝ اَٚ ٚ پٙدٓ )

اَٚ صایٕبٖ  ػبػت 72(، آغبص ؿیشدٞی دس 32ؿیش ٔبدس )

وبٞؾ صٔبٖ ؿشٚع اِٚیٗ ؿیشدٞی اص پؼتبٖ  ٚ (21)

ٌٔبِؼبت ٘یض حٕبیت ٔبٔبی  ثشخیاِجتٝ دس  ؿٛد، ٔی( 12)

ٕٞشاٜ ثش پیبٔذٞبیی ٔب٘ٙذ وبٞؾ ًَٛ ٔذت فبص فؼبَ 

صایٕبٖ، وبٞؾ ؿذت دسد صایٕبٖ ٚ ٕ٘شٜ آپٍبس دلیمٝ اَٚ 

 (.29-31، 27، 5تأثیش ثؼضایی ٘ذاؿت )

تٛا٘ذ  دس ًی ِیجش دس چٝ ؿشایٌی ٔی ایٙىٝ حٕبیت ٔبدس

دس ٌٔبِؼبتی ٔٛسد  ،٘تیدٝ ثٟتشی ثشای ٔبدس ایدبد ٕ٘بیذ

تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ اػت. ػبصٔبٖ خٟب٘ی ثٟذاؿت ٔؼتمذ 

اػت حٕبیت ثبیذ اص ًشف وؼب٘ی ثبؿذ وٝ ٔبدس آٟ٘ب سا 

 (. ٕٞچٙی5ٗتش اػت ) دٞذ ٚ ثب آٟ٘ب ساحت تشخیح ٔی

ثٟتشیٗ پیبٔذ سا دس ثشداسد وٝ حٕبیت ٔذاْٚ ٕٞشاٜ، صٔب٘ی 

وٙٙذٜ  اص ؿشٚع دسدٞبی صایٕب٘ی آغبص ٌشدد ٚ فشد حٕبیت

ٔٙبثغ  ثشخی(. دس 12ػؼٝ صایٕب٘ی ٘جبؿذ )ؤاص وبسوٙبٖ ٔ

(. ثٝ 37) تأویذ ثش آٔٛصؽ دیذٜ ثٛدٖ ٕٞشاٜ ؿذٜ اػت

٘ظش اص ایٗ وٝ چٝ وؼی الذاْ ثٝ  سػذ كشف ٘ظش ٔی

ٔٛخٛد دس اسائٝ ٕٞشاٞی ٚ حٕبیت ٔبدس داسد، ؿشایي 

ػبُٔ ثؼیبس ٟٕٔی دس  ،ٞب دس ًَٛ ِیجش ٚ صایٕبٖ ٔشالجت

 ٝوؼت ٘تبیح ٌّٔٛة حٕبیت ٔذاْٚ ٔبدس ثبؿذ. دس ٌٔبِؼ

وٝ ثب ٞذف  (2010ٚ احٕذی )( 2006صادٜ ) خبٚ٘ذی

ثشسػی تأثیش حٕبیت ٔبٔبی ٕٞشاٜ ثش پیبٔذٞبی صایٕب٘ی 

ٔحممیٗ ثب ًشاحی یه ٌٔبِؼٝ وبسآصٔبیی  ا٘دبْ ؿذ،

وٙٙذٜ  ؿشایي ٔحیٌی سا دس ٞش دٚ ٌشٜٚ دسیبفت ،بِیٙیث

ٔشالجت ٚ ػذْ دسیبفت حٕبیت ٟٔیب ٕ٘ٛدٜ تب ثب وٙتشَ 

ٔتغیشٞبی ٔؤثش ثش پیبٔذٞب ثتٛا٘ٙذ تأثیش ٕٞشاٞی سا 

تأثیش ٕٞشاٞی تٛا٘ؼت ثش اغّت  ٚ دس ٟ٘بیتثؼٙدٙذ؛ 

وٝ دس ٌٔبِؼٝ تٛكیفی حبهش  پیبٔذٞب ٔؤثش ثبؿذ؛ دس حبِی

ٚ وٙتشِی سٚی  پشداختؿشح ؿشایي ٔٛخٛد وٝ فمي ثٝ 

٘تبیح ٔتفبٚت  ؿت،ٔحیي دس چٍٍٛ٘ی اسائٝ حٕبیت ٘ذا

 .(32، 28ثٛد )

وٝ تؼذاد صیبدی اص  ا٘ذ ٌٔبِؼبت دس ایشاٖ ٘ـبٖ دادٜ

ٔذاخلات ٔب٘ٙذ ثؼتشی وشدٖ ٔبدس لجُ اص ؿشٚع 

ٕی لّت خٙیٗ دس اسائٝ ئا٘مجبهبت سحٕی ٚ ٔب٘یتٛسیًٙ دا

(. ٔذاخلات 38ؿٛد ) جش ا٘دبْ ٔیٞبی حیٗ ِی ٔشالجت

تٛػیٗ ثٝ ػٙٛاٖ  حیٗ ِیجش ٔب٘ٙذ ثىبسٌیشی اوؼی

%، 45دس تمٛیت دسدٞبی صایٕب٘ی ، %33ایٙذاوـٗ دس 

% 5/41صیبتٛٔی دس  ( ٚ اپی39% )78ػذْ اخبصٜ حشوت دس 

سػذ ثب ٚخٛد  ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ثٝ ٘ظش ٔی (40ٔٛاسد )

ٔبٔبی ٕٞشاٜ ؿبیذ ٘مؾ ٚ حوٛس  ،ای ایٗ ٔذاخلات صٔیٙٝ

ٞبی صایٕب٘ی  ٘تٛا٘ذ تأثیشات ًجیؼی خٛد سا دس ثٟجٛد پیبٔذ

 ٘ـبٖ دٞذ.

ٔؼئّٝ ثؼذی وٝ ثبیذ دس ٔٛسد اثشات حٕبیت ٔبٔبی ٕٞشاٜ 

ٞب اص ًشف فشد  چٍٍٛ٘ی اسائٝ ایٗ ٔشالجت ،دس ٘ظش داؿت

حٕبیت وٙٙذٜ اػت. دس ٌٔبِؼٝ حبهش ٔبٔبی ٕٞشاٜ 

ٛد. ایٗ افشاد ٍٕٞی آٔٛصؽ دیذٜ الذاْ ثٝ حٕبیت ٔبدس ٕ٘

ا٘ذ. حٕبیت  ٞبی لاصْ سا ٌزسا٘یذٜ ػبػتٝ آٔٛصؽ 60دٚسٜ 

 ٔؼَٕٛٔبٔبی ٕٞشاٜ دس ثیٕبسػتبٖ ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ًجك 

ثیٕبسػتبٖ اص صٔبٖ ؿشٚع فبص فؼبَ صایٕب٘ی ثٝ ٔبدس اسائٝ 

. دٚساٖ ثٛدؿذ ٚ ٔبدس لجُ اص آٖ حٕبیتی دسیبفت ٘ىشدٜ 

صٔبٖ ثؼیبس  ،فبص ٟ٘فتٝ لجُ اص ؿشٚع فبص فؼبَ یب ثٝ ػجبستی

 ،ؿٛد. ػّت ایٗ ٔؼئّٝ ٟٕٔی اص ِیجش یه صٖ ٔحؼٛة ٔی

ٔذت صٔبٖ ٘ؼجتبً ًٛلا٘ی ایٗ ٔشحّٝ اص یه ًشف ٚ 

صا ثٛدٖ آٖ اص ًشف دیٍش اػت. اػتشع ٔبدس دس  اػتشع

ٞب سا آصاد ٕ٘ٛدٜ ٚ  آٔیٗ تٛا٘ذ وبتىَٛ ایٗ دٚسٜ صٔب٘ی ٔی

سوشد ٘بٔٙبػت وبدسدٞبی صایٕب٘ی غیش ٔؤثش ایدبد ٚ ثب 

 صایٕبٖ سا دس ؿشٚع ثب ٔـىُ سٚثشٚ ػبصد ػولات سحٕی،

(. حٕبیت ٔبدس دس ایٗ دٚسٜ ٔٛسد تأویذ ثٛدٜ ٚ 41)

ٔحشْٚ ٕ٘ٛدٖ ٔبدس اص حٕبیت دس ایٗ دٚساٖ تٛكیٝ ٘ـذٜ 

ٚ احٕذی ( 2006صادٜ ) (. دس ٌٔبِؼٝ خبٚ٘ذی5اػت )

حٕبیت ٔبدس اص فبص پزیشؽ صائٛ آغبص ؿذ ٚ ؿبیذ  ،(2010)

یىی اص ػُّ تأثیش ٔثجت حٕبیت ٔبٔبی ٕٞشاٜ دس 

ٕٞیٗ ٔؼئّٝ  ،ٌٔبِؼبت فٛق ٚ ٔغبیشت ثب ٌٔبِؼٝ حبهش

 (. 32، 28ثبؿذ )

دس ٌٔبِؼٝ حبهش، ٔیضاٖ تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت ٚ 

تِٛذ دس ٌشٜٚ حٕبیت  ثؼذ اصیه ػبػت دس ؿیشدٞی 

(. ٌٔبِؼٝ p<001/0َ ثٛد )ثیـتش اص ٌشٜٚ وٙتش

( ٘ـبٖ داد وٝ حٕبیت ٔذاْٚ حیٗ 2006صادٜ ) خبٚ٘ذی
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ؿٛد صایٕبٖ ثبػث ؿشٚع صٚدتش تغزیٝ ثب ؿیش ٔبدس ٔی

 ٘ـبٖ داد( 2009ٚ ٕٞىبساٖ ) (. ٌٔبِؼٝ ٘بٔؼٗ سایٛسص32)

وٝ حوٛس ٔبٔبی ٕٞشاٜ ًی ِیجش ثش سٚی آغبص ؿیشدٞی 

ٕبٖ تأثیش ٞفتٝ اَٚ صای 6ػبػت اَٚ صایٕبٖ ٚ  72دس 

صادٜ ًٛػی ٚ  ٌٔبِؼٝ ػٕیؼیدس (. 21ثؼضایی داسد )

( دس حوٛس ٕٞشاٜ حیٗ ِیجش، صٔبٖ 2011ٕٞىبساٖ )

ؿشٚع اِٚیٗ ؿیشدٞی اص پؼتبٖ وبٞؾ ٚ ٔذت دس آغٛؽ 

(. ٕٞچٙیٗ دس ٌٔبِؼٝ 12ثٛد ) یبفتٌٝشفتٗ ٘ٛصاد افضایؾ 

ٌش دس  ( حوٛس حٕبیت2012تشن صٞشا٘ی ٚ ٕٞىبساٖ )

ًَٛ ٔذت ؿیشدٞی ٘مؾ ثؼضایی داؿت وٙبس ٔبدس ثش 

ٞبی پظٚٞؾ  یذ یبفتٝؤؿذٜ ٔ روش(. ٘تبیح ٌٔبِؼبت 42)

 .ثٛدحبهش 

ٔلاحظبت اخلالی ایٗ ٌٔبِؼٝ ثب وؼت ٔدٛص اخلالی ثٝ 

اص ٔؼبٚ٘ت  IR.SBMU.PHNM.1395.405ؿٕبسٜ 

پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ ثٟـتی، سیبػت ٚ 

ٔذیش ٔحتشْ ثیٕبسػتبٖ تأٔیٗ اختٕبػی ثٙذسػجبع ٚ 

وٙٙذٌبٖ ٚ اػلاْ  ٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوت وؼت سهبیت

 ٘تبیح ثٝ ٔؼئِٛیٗ صیشثي ا٘دبْ ٌشفت.

ٞب  ٌشچٝ ثب تؼییٗ ٔـخلبت لاصْ ٕ٘ٛ٘ٝاحبهش  ٌٔبِؼٝدس 

ػؼی ؿذ ٔتغیشٞبی ٔؤثش ثش پیبٔذ ثشای ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ 

ِٚی ثٝ ٘ظش  ؿٛد،صایٕب٘ی ثٝ خضء حٕبیت ٔذاْٚ، وٙتشَ 

 ،سػذ ثٝ دِیُ ٘ٛع ٌٔبِؼٝ ٚ تٛكیفی ثٛدٖ آٖ ٔی

ٕٞچٙبٖ ٔحذٚدیت ػذْ وٙتشَ وبُٔ ایٗ ٔتغیشٞب پبثشخب 

 ثبؿذ. 
ٞبی ٌٔبِؼٝ حبهش ٔشثٛى ثٝ ؿٟش  ثٝ دِیُ ایٙىٝ وٝ یبفتٝ

ؿٛد وٝ ثشای پی ثشدٖ ثٝ  یػجبع اػت، پیـٟٙبد ٔ ثٙذس

پیبٔذٞبی صایٕب٘ی ثٝ د٘جبَ حٕبیت ٔبٔبی ٕٞشاٜ دس 

 .ٌیشدایشاٖ، ٌٔبِؼبت ٔـبثٝ دس ٘مبى ٔختّف دیٍش ا٘دبْ 

اص آ٘دبیی وٝ دس ٌٔبِؼٝ حبهش حوٛس ٔبٔبی ٕٞشاٜ، 

 ،تِٛذ سا تحت تأثیش لشاس داد ثؼذ اصؿیشدٞی یه ػبػت 

زیٝ ا٘حلبسی ثب ٞبی دیٍش، تغ ؿٛد دس پظٚٞؾ پیـٟٙبد ٔی

ؿیش ٔبدس دس دٚ ٌشٜٚ حٕبیت ٔذاْٚ ٔبٔبی ٕٞشاٜ ٚ ػذْ 

 ٔبٍٞی ٘ٛصاد ثشسػی ؿٛد.  6حٕبیت تب 
 

 گیزی وتیجٍ
حٕبیت ٔذاْٚ حیٗ ِیجش تٛػي ٔبٔبی ٕٞشاٜ دس ٔمبیؼٝ 

ثٝ ًٛس لبثُ تٛخٟی تٕبع پٛػت ثٝ  ٔؼَٕٛثب ٔشالجت 

پٛػت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد ٚ ؿیشدٞی یه ػبػت اَٚ تِٛذ سا 

وٝ ٘ٛع صایٕبٖ، سً٘ ٔبیغ  دس حبِی ،دٞذ افضایؾ ٔی

آٔٙیٖٛ، ًَٛ فبص فؼبَ صایٕب٘ی، ًَٛ ٔذت ٚ ٔیضاٖ 

تٛػیٗ، ؿذت دسد دس ٞش ػٝ ٔشحّٝ  اػتفبدٜ اص اوؼی

پبسٌی پشیٙٝ  ٔتشی، ػب٘تی 8-10، 5-7، 3-4دیلاتبػیٛ٘ی 

دسخٝ یه ٚ دٚ ٚ ٕ٘شٜ آپٍبس دلیمٝ اَٚ ثیٗ دٚ ٌشٜٚ 

 ،داسی ٘ذاسد ٚ حوٛس ٔبٔبی ٕٞشاٜ تفبٚت آٔبسی ٔؼٙی

 تأثیشی ثش سٚی ایٗ پیبٔذٞبی صایٕب٘ی ٘ذاؿتٝ اػت. ثش

ؿب٘غ تٕبع پٛػت خؼتیه، ٛاػبع تحّیُ سٌشػیٖٛ ِ

ثٝ پٛػت ٚ ؿیشدٞی یه ػبػت اَٚ تِٛذ دس وؼب٘ی وٝ 

ثٝ  ،شاٜ داؿتٙذ ٘ؼجت ثٝ وؼب٘ی وٝ ٘ذاؿتٙذٔبٔبی ٕٞ

 ثشاثش ثٛد. 9ٚ  6 بًتشتیت تمشیج
 

 ي قدرداوی تشكز
 اسؿذ ٔبٔبییوبسؿٙبػی  ٘بٔٝ ایٗ ٔمبِٝ حبكُ پبیبٖ

كبحجٝ دادؿبٞی ثٝ سإٞٙبیی دوتش ؿٟٙبص تشن صٞشا٘ی 

دس وٕیتٝ اخلاق  07/02/1395اػت وٝ دس تبسیخ 

ؿٟیذ ثٟـتی  ٔؼبٚ٘ت پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی

ٚػیّٝ اص ٔؼئِٛیٗ ٔحتشْ دا٘ـىذٜ  ثذیٗ ییذ ؿذ.أت

ٔبٔبیی ؿٟیذ ثٟـتی ٚ ٔؼئِٛیٗ ٔحتشْ ٔشوض  -پشػتبسی

ٔـبٚسٜ ٟٔش ٔبدساٖ ٚ ٔذیشیت ٔحتشْ دسٔبٖ تأٔیٗ 

اختٕبػی ٚ ٔؼئِٛیٗ ٚ ٕٞىبساٖ صایـٍبٜ ثیٕبسػتبٖ 

وٙٙذٜ دس  ٞبی ؿشوت تأٔیٗ اختٕبػی ثٙذسػجبع ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

ِؼٝ یبسی ٕ٘ٛد٘ذ، تـىش پظٚٞؾ وٝ ٔب سا دس ا٘دبْ ایٗ ٌٔب

 .ٌشدد ٚ لذسدا٘ی ٔی
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