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دس صًبى ببسداس  ییصا هشدُ هشتبط بب یفبکتَسّب یبشسس

 یدسهبً یهشکض آهَصض وبىیدس بخص صًبى ٍ صا یبستش

 0931-39 یّب اهبم سضب )ع( کشهبًطبُ دس سبل
 9یهْذٍ بیرکشدکتش ، *2یّوت نی، هش0یالذٍلِ ًبًکل سیاًدکتش 

  .شاىیوشهاًـاُ، وشهاًـاُ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى واى،یصا ماتیهشوض تحم ،ییگشٍُ صًاى ٍ هاها اسیداًـ .1

 .شاىیوشهاًـاُ، وشهاًـاُ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى واى،یصا ماتیاسؿذ آهاس، هشوض تحم یواسؿٌاػ .2

 .شاىیوشهاًـاُ، وشهاًـاُ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یػوَه یا حشفِ یدوتشا .3
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 دس .تاؿذ تاسداسی هی یؼتناص ّفتِ ت تؼذ خٌیيهشي ٍیشاًگش ٍ تِ هؼٌای  حاهلگی یه دٌّذُ ًـاى صایی هشدُ :هقذهِ

دسن ػَاهل  تَػؼِ اػت. حال دس % آى دس وـَسّای98دّذ وِ  هی سخ خْاى ػشاػش دس صایی هشدُ هیلیَى 6/2 ػال،

دس تیواسػتاى صایی  هشدُ هشتثظ تا یفاوتَسّا یّذف تشسػتا  حاضش هغالؼٍِ ػلل ایداد وٌٌذُ آى تؼیاس اّویت داسد. 

  .اًدام ؿذ 1390-93ّای  عی ػال اهام سضا وشهاًـاُ

اهام  یدسهاً یصایی دس هشوض آهَصؿ هَسد هشدُ 659 ی، تش س1390ٍ-93ّای  ػال عی یفیهغالؼِ تَص یيا: کبس سٍش

هتغیشّای ّذف ؿاهل هادسی، خٌیٌی، خفتی، تٌذًاف، هایغ  ٍ فشدیسضا )ع( ؿْش وشهاًـاُ اًدام ؿذ. اعلاػات 

ّا تا  دادُ یلٍ تحل یِّا ثثت ؿذ. تدض دادُ گشدآٍسی یّا دس فشمتٌذی ًـذُ  هٌیَتیه، سحوی، تشٍها ٍ ػلل عثمِآ

  .اًدام ؿذ( 16ًؼخِ  ) SPSS یاػتفادُ اص ًشم افضاس آهاس

%( 61/22ًتایح ًـاى دادًذ وِ ػلل هادسی )%(. 28/4)ؿذ  ثثتصایی  هَسد هشدُ 659 ،یواىصا 15376 یياص ت: ّب یبفتِ

دس  صایی دس تواهی ػٌیي هختلف تاسداسی دس هادساى اػت. تشیي ػلت هشدُ %( ؿایغ22/3) ٍ اختلال دس هایغ آهٌیَتیه

 ػلل تیي دس شی سا داسًذ،فشاٍاًی تالات %(2/30%( ٍ ّیپشتاًؼیَى دس تاسداسی )24/36) تیي ػلل هادسی هَاسد دیاتت

 فاوتَسّای تیي دس. داؿتٌذ سا فشاٍاًی تشیي تیؾ %(08/23) آػفیىؼی ٍ %(18/34) هادسصادی ًاٌّداسی خٌیٌی

تش تَدًذ. دس تیي فاوتَسّای هشتَط تِ  ؿایغ ول دس %(58/45) خفت وٌذگی ػپغ ٍ %(17/41) ػشساّی خفت خفتی،

 فشاٍاًی تشیي تیؾ تشتیة تِ %(81/23) ًاف تٌذ پشٍلاپغ ٍ %(19/76) تٌذًاف ػلت تٌذًاف دس ول ػٌیي تاسداسی گشُ

 هایغ فاوتَسّای تیي دس سا فشاٍاًی تشیي تیؾ %(40/20) وَسیَآهٌیَتیه ٍ %(67/66) اٍلیگَّیذسٍآهیٌَع .داؿتٌذ سا

 .داؿتٌذصایی  هشدُ تا هشتثظ آهٌیَتیه

 ّای ٍ لاصم اػت دس هشالثت صایی تَدُ تیـتشیي ػلل هشدُ خٌیٌی ٍ هٌیَتیهآ هایغ هادسی،هـىلات : گیشیًتیجِ

  .گیشًذ لشاس ٍیظُ تَخِ هَسد یدٍساى تاسداس

 صایی صایی، فاوتَسّای هشتثظ تا هشدُ ػلل هشدُ ،صایی تٌذی ًـذُ هشدُ ػلل عثمِ :کلیذی کلوبت
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 هقذهِ

تىاهل  ٍ سؿذ دٍسُ تشیي یغػش یسحو داخل یصًذگ دٍسُ

دس  حَادث یيتش یاػاػ سٍ یيا اص یذ،آ هی ؿواسِ ت اًؼاى

 یدًِتدّذ.  یه سخ دٍسُ یيا دس یضً اًؼاى تىاهل ٍ سؿذ

ٍ  یىیطًت ی،سٍاً یغی،هح ػَاهل یيت یچیذُپ تؼاهل

دس  یيخٌ یضیىیف تىاهل ٍ سؿذ ٍ عشف یه اص یاختواػ

خثِ  ییًْا اًذاصُ صَست تِ یگشد عشف اص سحن داخل

سؿذ  وِ یخَاساً یشؿؿَد.  هی تاسص تَلذ ٌّگام دس یيخٌ

تاؿٌذ،  داؿتِ یسحو داخل ػي تا هتٌاػة یسحو داخل

 یخَاسگیشؿ ٍ ًَصادی دٍسُ دس یشؿاىه ٍ هشي احتوال

 ًوَ ٍ سؿذ دس ثشهؤ ػَاهل یيتش هْن(. 1) اػت ووتش

چٌذ  هادس، ػي ٍساثت، خٌغ، یيخٌ یسحو داخل

دٍسُ  دس هادس یِتغز تاسداسی، ستثِ هادس، لذ ٍ ٍصى یی،للَ

تاسداسی،  دٍسُ دس هادس ّای ػفًَت ٍ ّا یواسیت تاسداسی،

اختلالات  هادس، هضهي ّای یواسیت ّا، تاسداسی یيت فاصلِ

ػاتمِ  یا ٍ یذىوـ یگاسػ ّا، تشاتَطى هصشف خفت،

 ی،سحو داخل سؿذ یشتأخ تاسداسی، دس هادس یاػیَىساد

 یوشٍهَصٍه اختلالات یا ٍ هادسصادی ّای یًاٌّداس ٍخَد

 ػمظ، یی،ًاصا ػاتمِ هادس، تاسٍسی ػاتمِ ٍ یيخٌ دس

 یی(. ؿٌاػا2) تاؿٌذ هی یواىصا تؼذاد ٍ تؼذاد تاسداسی

دس  تَاًذ یه یيخٌ ػلاهت تش هؤثش خغش فاوتَسّای

لاتل یشغ صذهات اص یـگیشیپ ٍ فَسی دسهاى ،یصتـخ

 فاوتَس یه ػٌَاى تِ خٌغ. تاؿذ داؿتِ تأثیش خثشاى

 هغشح ًَصادی ٍ یٌیخٌ هـىلات اص یاسیدس تؼ خغش

 تا ّوشاُ ًَصادی تِ یٌیخٌ هشحلِ اص (. ػثَس3) تاؿذ هی

تاصُ  ًَصاد. تاؿذ هی یغػش خذی، یضیَلَطیهف ییشاتتغ

 یاسهؼ ٍ یشدگ لشاس یاتیاسص هَسد یؼاًػش یذتا ؿذُ هتَلذ

ػال  دس آپگاس یشخیٌیاٍ دوتش آى وٌٌذُ اتذاع وِ آپگاس

 یاتیاسص یيا تشای هشػَم یَُؿ ،(4) تَد یلادیه 1952

 تیؼتنٍ  اٍل، پٌدن یكدلا دس ًَصاد اػاع یيا تش .اػت

 وِ یًَصاداً ٍ گشفتِ لشاس یاتیهَسد اسصتایذ  تَلذ، اص پغ

 هغالؼات دس(. 5)وشد  ییسا ؿٌاػا داسًذ یاصً یاءاح تِ

 اص یتشای تؼض خغش ػاهل ػٌَاىِ ت سا خٌغ تأثیش هختلف

 اص خولِ ،اًذ وشدُ یهؼشف تاسداسی یا یٌیخٌ یاهذّایپ

(، 6)یٌی خٌ صخش تِ ءاتتلا ٍ یواىصا ًَع تا خٌغ ساتغِ

(، 7) تَلذ تشای خثِ تَدى وَچه (3) یٌیخٌ دیؼتشع

 صایی هشدُ ٍ یسحو داخل هشي( 8) یهاوشٍصٍه تِ اتتلاء

 (، ًوش10ُ) صٍدسع یواىصا (،9خفت ) ییًاسػا یلدلِ ت

 (. 11) یٌیخٌ صخش ٍ ییيپا آپگاس

 یىی ٍ تَدُ یضاًگّیداى ٍ تخؾهؼشت ،ٍالؼی تاسداسی

 ؿواس تِ صى یه صًذگی دٍساى ٍلایغ یيتشؿیشیي اص

 داخل هشي تاسداسی دٍساى هْن اتفالات اص یىی .یذآهی

 تاسداسی تیؼتن ّفتِ اص پغ وِ تاؿذهی خٌیي سحوی

 ػلاهت وِ اػت خغشػاص ػَاهل ٍ ؿٌاخت دّذ هی سخ

 پیـگیشی، دس دٌّذ هی لشاس ثیشأت تحت سا خٌیي

 تشگـت لاتل غیش خؼاست دسهاى ٍ صٍدسع تـخیص

 سحوی داخل هشي ؿیَع (.12-13) اػت هفیذ خٌیي

 هغالؼِ دس(. 14) اػت ؿذُ گضاسؽ 1000 دس 5 خٌیي

 هٌاعك اص یىی دس وِ( 2008) ٍ ّوىاساى اػتَل

 سلن ایي ،ؿذ اًدام ٌّذٍػتاى دس ؿْشی پشخوؼیت

 هغالؼِ دس (.15)ؿذ  گضاسؽ تَلذ 1000 دس 72/3

 تؼییي هٌظَس تِ وِ( 1997) ٍ ّوىاساىویویایی 

 ٍ خٌیي هشي ٍ هادس تاسداسی تؼذاد ٍ ػي تیي استثاط

 ػلَم داًـگاُ تِ ٍاتؼتِ ّای تیواسػتاى اص یىی دس ًَصاد

 خٌیي هشي سا هَاسد% 18/1 ،ؿذ اًدام ایشاى پضؿىی

 سحوی داخل هشي دس هؤثش ػَاهل .(16)داد  تـىیل

 ،تاسداسی خَى فـاس هادس، ّای تیواسی :اص ػثاستٌذ خٌیي

 ٍ هادس ػفًَی ّای تیواسی اًؼَلیي، تِ ٍاتؼتِ یاتتد

 ٍخَد تِ اػتیاد ٍ ؿیویایی ػَاهل اثش دس وِ ّایی ًمص

( 2004) ٍ ّوىاساى صادُ دس هغالؼِ لشیة (.17) آیٌذهی

 تِ خٌیي سحوی داخل هشي هَاسد اص% 69 وَیت دس

 غیش دیاتت ػَادی، تی فؼالیت، ػذم صیاد، چالی دلیل

دس هغالؼِ  (.18) ؿذ گضاسؽ هادس اًؼَلیي تِ ٍاتؼتِ

 ػایش ،ػؼَدی ػشتؼتاى دس( 2012) ٍ ّوىاساىّادس 

 فاهیلی اصدٍاج خٌیي سحوی داخل هشي تش هؤثش ػَاهل

 شایظؿ ٍ صایواى ٍ هاهایی تذ تاسیخچِ اٍل، دسخِ

 ؿذى ٍاسد. (19) اػت ؿذُ روش التصادی ٍ اختواػی

 یّاضشتِ ٍ تاؿذ هی خغشآفشیي خٌیي ٍ هادس تِ ضشتِ

 سا خٌیي سحوی داخل هشي خغش ؿذیذ، تا هتَػظ

 یّاضشتِ تا حتی هـىلاتی چٌیي. دّذ هی افضایؾ

 هؤثش خٌیٌی ػَاهل اص(. 20) دّذ هی سخ ًیض ًاهـخص

 ّا، ًاٌّداسی ّا، ػفًَت تِ تَاىهی ساتغِ ایي دس

 صٍدسع ؿذى خذا ٍ سحوی داخل سؿذ هحذٍدیت

 دس هشي خٌیٌی ػلل تشیي ؿایغ(. 21) وشد اؿاسُ خفت
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 تٌذًاف هاًٌذ تٌذًاف حَادث تاسداسی ػَم هاِّ 3

 %(،13) ؿذُ پیچیذُ تٌذًاف%( 21) غیشعثیؼی

 تٌذًاف پشٍلاپغ%(، 10)سحوی  داخل سؿذ هحذٍدیت

-23)اػت  ؿذُ گضاسؽ%( 1/1) حمیمی گشُ ٍ%( 5/0)

22.) 

 ٌَّص یي هشدُ،خٌ سٍیاًدام ؿذُ  هغالؼات سغن ػلی

ؿذُ  یتٌذعثمِیشغ گشٍُدس  صایی، هَاسد هشدُ% 70-50

 اص تؼیاسی وِ ًـاى دادًذهغالؼات . (24-25) لشاس داسد

 اًذ داؿتِداخل سحوی  سؿذ یتهحذٍدصایی  هَاسد هشدُ

تٌذی  عثمِ غیش% ػلل 15هٌدش تِ واّؾ  آىٍ ؿٌاخت 

 یشاخ دس گضاسؿات( 26-27ؿذ ) صایی هشدُ ؿذُ

 یاص ػلل هشي داخل سحو یػْن تضسگ یهـىلات خفت

  (.28-29) تاؿذ یه

 داخل هشي تا هشتثظ فاوتَسّای تا تَخِ تِ اّویت

 یفاوتَسّا یّذف تشسػحاضش تا هغالؼِ لزا  سحوی،

 تیواسػتاىدس  یصایی دس صًاى تاسداس تؼتش هشدُ هشتثظ تا

 .اًدام ؿذ)ع( وشهاًـاُ سضا  اهام
 

 کبس سٍش
 یپظٍّـ یؿَسادس  یةپغ اص تصَ تَصیفیهغالؼِ  یيا

  اهام یدسهاً یهشوض آهَصؿ یٌیتال یماتٍاحذ تَػؼِ تحم

. اًدام ؿذ ییع( وشهاًـاُ دس تخؾ صًاى ٍ هاها)سضا 

 یؿذُ ع یتؼتش یواساىػات حاصل اص توام تلااع

 یهَاسد لغؼ یصتا تـخ 1393تا  1390ّای  ػال

تا  یواسػتاىت یگاًیاص تا یاػاع ػًََگشاف تشصایی  هشدُ

 (ICD9) ّا یواسیت یالولل یيت یتٌذ اػتفادُ اص عثمِ

 15376 تؼذاد هغالؼِ، ّای ػال عیؿذ.  گشدآٍسی

تَدًذ وِ  ؿذُ ثثت یيٍ ػضاس یؼیعث صَستِ ت یواىصا

. ؿذصایی گضاسؽ  %( هشد28/4ُ)هَسد  659 تؼذاد ایي اص

ػي تاسداسی  تا للَ ته تاسداسی تِ هغالؼِ، ٍسٍد هؼیاس

ّفتِ ٍ تالاتش  34تا  27ّفتِ،  27وتش اص دس ػِ دػتِ و

 27 یش. ػي تاسداسی صؿذًظش گشفتِ  ّفتِ دس 34اص 

ّای ًالص اص هغالؼِ  پشًٍذُ یضٍ ً ییّفتِ ٍ چٌذللَ

 هادسی،) هشي ػلل ٍ فشدی اعلاػاتحزف ؿذًذ. 

 ًتایح( دس پشػـٌاهِ ثثت ٍ یشٍُ غ یخفت خٌیٌی،

 یهٍ ػپغ تِ تفى یصَست ولِ حاصل اص هغالؼِ اتتذا ت

ّا تا  دادُ یلٍ تحل یِتدض تشسػی ؿذًذ.ػي تاسداسی 

 اًدام ؿذ (16ًؼخِ ) SPSSی افضاس آهاس اػتفادُ اص ًشم

 فشاٍاًی فشاٍاًی ٍ ی،ؼذٍ دٍ تُ یؼذتُ یهٍ تَػظ خذاٍل 

 . ؿذًذ ًَیؼی خلاصِ ٍ تٌذی عثمِ ًؼثی
 

 ّب یبفتِ

ٍ تؼذاد اًدام  یواىصا 15376 ،هغالؼِ ّای ػال عی

صًاى هَسد  .تَدصایی ثثت ؿذُ  هشدُ (28/4%) 659

 ٍ داؿتٌذ ػي ػال 2/29±4/6 عَس هتَػظِ هغالؼِ ت

ًفش  268 ٍ 33/2±75/0آًاى  دس پاسیتی هتَػظ

 سٍػتاًـیي (%7/36ًفش ) 155ٍ  ( ؿْشًـیي3/63%)

  .تَدًذ

 ،خفتی ،تٌذًاف ،خٌیٌی :دػتِ چٌذیي تِ ییصا هشدُ ػلل

تٌذی  عثمِ ٍ تشٍها ،هادسی ،سحوی ،هٌیَتیهآهایغ 

 فاوتَسّای فشاٍاًی 1 خذٍل دساًذ.  تمؼین ؿذًُـذُ 

 دادُ ًـاى تاسداسیػي  یهتِ تفى صایی هشدُهشتثظ تا 

 یفاوتَسّا یفشاٍاً 2 خذٍل دس ّوچٌیي .اػت ؿذُ

ػي  یهتِ تفى یهشتثظ تا هشي داخل سحو یهادس

هشتثظ  یٌیخٌ یفاوتَسّا فشاٍاًی 1 ًوَداس، دس تاسداسی

داس ًوَدس  ،تاسداسیػي  یهتِ تفى یتا هشي داخل سحو

هشتثظ تا هشي داخل  یخفت یفاوتَسّا فشاٍاًی 2

 یفشاٍاً 3 ًوَداسدس  ،تاسداسیػي  یهتِ تفى یسحو

تِ  یتٌذًاف هشتثظ تا هشي داخل سحو یفاوتَسّا

 یفاوتَسّا فشاٍاًی 4 ًوَداس دس ٍ تاسداسیػي  یهتفى

 یهتِ تفى یثظ تا هشي داخل سحوهشت یَتیهآهٌ یغها

 .آٍسدُ ؿذُ اػت تاسداسیػي 
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 ببسداسیسي  یكبِ تفک صاییهشدُ بب هشتبط فبکتَسّبی -0 جذٍل

 صایی هشدُ تا هشتثظ فاوتَسّای

 تاسداسی ػي
 خفتی ًاف تٌذ خٌیٌی

 هایغ

 آهٌیَتیه
 تشٍها هادسی سحوی

 تٌذی عثمِ

 ًـذُ

 (56/4) 30 (88/2) 19 (12) 79 (67/1) 11 (51/13) 89 (19/3) 21 (61/0) 4 (86/9) 65 )دسصذ( ّفتِ 27 اص ووتش

 (19/3) 21 (27/2) 15 (23/6) 41 (82/1) 12 (61/5) 37 (24/4) 28 (67/1) 11 (40/4) 29 )دسصذ( ّفتِ 34 تا 27

 (34/3) 22 (21/1) 8 (40/4) 29 (88/2) 19  (18/3) 21 (88/2) 19 (91/0) 6 (49/3) 23 )دسصذ( ّفتِ 34 اص تالاتش

 (08/11) 73 (38/6) 42 (61/22) 149 (38/6) 42 (3/22) 147 (31/10) 68 (18/3) 21 (76/17) 117 خوغ ول
 

 اًذ. ٍاحذّا تِ صَست تؼذاد )دسصذ( روش ؿذُ
 

صایی تِ تفىیه  ، فاوتَّای هشتثظ تا هشد1ُخذٍل دس 

ػي تاسداسی تیاى ؿذُ اػت. دس حالت ولی ٍ ّوچٌیي 

ّای تفىیه ؿذُ ػٌیي تاسداسی ػلل هادسی،  دس سدُ

 تیـتشیي فشاٍاًی سا داسًذ. هایغ آهٌیَتیه، خٌیٌی
 

 ببسداسیسي  یكبِ تفک یداخل سحو هشگهشتبط بب  یهبدس یفبکتَسّب فشاٍاًی -2 جذٍل

 هصشف ػَء

 داسٍ
لَؼتاص پَع و  لَ

 ّیپشتاًؼیَى

 دس تاسداسی
 ّیپشتاًؼیَى

 تیواسی

ئٍیذ  تیش
 تاسداسی ػي دیاتت

 ّفتِ 27 اص ووتش (81/22) 34 (38/7) 11 (35/3) 5 (09/14) 21 (69/6) 7 (67/0) 1 (0) 0

 ّفتِ 34 تا 27 (71/6) 10 (68/2) 4 (67/0) 1 (06/10) 15 (03/4) 6 (01/2) 3 (34/1) 2

 ّفتِ 34 اص تالاتش (71/6) 10 (67/0) 1 (46/2) 3 (04/6) 9 (0) 0 (67/0) 1 (36/3) 5

 خوغ ول  (24/36) 54 (74/10) 16 (04/6) 9 (2/30) 45 (73/8) 13 (35/3) 5 (7/4) 7
 هادسی هحاػثِ ؿذُ اػت. هَسد فاوتَس 149دسصذ اص *        
  اًذ. ػلت هادسی هحاػثِ ؿذُ 149دسصذّا دس ایي خذٍل اص *       

 

دس تیي توام تیواساًی وِ تِ ػلت فاوتَسّای هادسی 

، ػلل هادسی دیاتت ٍ تَدًذصایی ؿذُ  دچاس هشدُ

وِ دس تواهی ػٌیي تفىیه  تَدتش  ّیپشتاًؼیَى ؿایغ

 گشدد. ییذ هیأؿذُ تاسداسی ًیض ت
 

 
 یسي ببسداس یكبِ تفک یهشتبط بب هشگ داخل سحو یٌیجٌ یفبکتَسّب فشاٍاًی -0 ًوَداس

 
 

 ول دس خٌیٌی ػلل تیي دس ،1ًتایح ًوَداس تش اػاع 

 آػفیىؼی ٍ %(18/34) هادسصادی ًاٌّداسی

دسصذّا اص  .داؿتٌذ سا فشاٍاًی تشیي تیؾ %(08/23)

  اًذ. ػلت خٌیٌی هحاػثِ ؿذُ 117تؼذاد 
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 یسي ببسداس یكبِ تفک یهشتبط بب هشگ داخل سحو یجفت یفبکتَسّب فشاٍاًی -2ًوَداس

 

 خفت خفتی، فاوتَسّای تیي ، دس2تش اػاع ًوَداس 

 %(58/45) خفت وٌذگی ػپغ ٍ %(17/41) ػشساّی

اص تؼذاد  ّادسصذ. داؿتٌذ سا فشاٍاًی تالاتشیي ول دس

  هَسد فاوتَس خٌیٌی اػت. 68

 

 
 

 سي ببسداسی یكبِ تفک یبٌذًبف هشتبط بب هشگ داخل سحو یفبکتَسّب فشاٍاًی -9ًوَداس

 

 پشٍلاپغ ٍ %(19/76) ًاف تٌذ ، گش3ُتش اػاع ًوَداس 

 دس سا فشاٍاًی تشیي تیؾ تشتیة تِ %(81/23) ًاف تٌذ

  .داؿتٌذ تٌذًاف فاوتَسّای تیي

 

 
 سي ببسداسی یكبِ تفک یهشتبط بب هشگ داخل سحو آهٌیَتیك هبیع یفبکتَسّب فشاٍاًی -4ًوَداس
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 تشتیة تِ هغالؼِ، هَسدتاسداسی  ػي سدُ ػِ ّش دس

 وَسیَآهٌیَتیه ٍ %(67/66) اٍلیگَّیذسٍآهیٌَع

 هایغ فاوتَسّای تیي دس سا فشاٍاًی تشیي تیؾ %(40/20)

دسصذّای هشتَعِ  .داؿتٌذصایی  هشدُ تا هشتثظ آهٌیَتیه

 تاؿٌذ.  ػلت هشتَط تِ هایغ آهٌیَتیه هی 147اص تؼذاد 

 سحوی فاوتَسّای ،ّفتِ 27 اص ووتش یتاسداس ػي دس

%( 76/4) هَسد 2 ؿاهل سحوی داخل هشيهشتثظ تا 

 هَسد 1 ٍ سحوی ًاٌّداسی%( 04/19) هَسد 8 پاسگی،

 ّفتِ 27-34 یتاسداس ػي دس. تَد هَاسد ػایش%( 38/2)

 ًاٌّداسی%( 66/16) هَسد 7 پاسگی،%( 14/7) هَسد 3

 ًْایت دس ٍ داد سخ هَاسد ػایش%( 76/4) هَسد 2 ٍ سحوی

 %(21/84) هَسد 16 ،ّفتِ 34ی تالاتش اص تاسداس ػي تشای

 . داد سخ سحوی ًاٌّداسی%( 78/15) هَسد 3 ٍ پاسگی

ػي  تشای سحوی داخل هشيتشٍها هشتثظ تا  فاوتَسّای

 خاسخی ػَاهل%( 71/35) هَسد 15ّفتِ دس  27ووتش اص 

 27-34دس ػي تاسداسی  یه،%( پاتَط52/9ً)هَسد  4 ٍ

هَسد  2 ٍ خاسخی ػَاهل%( 95/30) هَسد 13ّفتِ دس 

ػي تاسداسی تالاتش اص  یتشا ًْایتدس  ٍ یه%( پاتَط76/4ً)

%( ٍ فاوتَس 90/11هَسد ) 5 دس یػَاهل خاسخ ،ّفتِ 34

  .هـاّذُ ؿذ%( 14/7) هَسد 3دس  یهپاتَطً
 

  حثب

ّوشاُ  یفاوتَسّا ییيتؼ یتشا یتاصًگش یههغالؼِ حاضش، 

آى  یایٌِهص ػلل یيٍ ّوچٌ یيخٌ یتا هشي داخل سحو

هَاسد هشي داخل  یتواه یتش سٍ یفیصَست تَصِ ت

صًاى ٍ  دپاستواى دس 1390-93 یّا ػال عی یسحو

)ع(  سضا اهام داًـگاّی آهَصؿی تیواسػتاى ییهاها

 یتشسػ حاضش هغالؼِ لَت ًماط اص. ؿذ اًدام وشهاًـاُ

ی ػي تاسداس یهتِ تفى صایی هشدُهشتثظ تا  یفاوتَسّا

 وـَسّای دس صایی هشدُ خغش تشیي ػَاهل تاؿذ. ؿایغ هی

 صایواى، صهاى دس هاّش هاهاّای ًثَدِ تَػؼِ، حال دس

 ًاهٌاػة، تغزیِ پاییي، التصادی اختواػی ٍضؼیت

 ًظشات(. 30)تاؿذ  هی هادس ػي ٍ لثلی صایی هشدُ

 یخغش هشي داخل سحو یدس ساتغِ تا فاوتَسّا یهتٌالض

 یؼتواتیهٍخَد داسًذ. هغالؼات ػ ییصا ٍ ػلل هشدُ

ّوشاُ تا هشي  یفاوتَسّا یيتش یحوِ سا اًذ یافتِگزؿتِ دس

 فمذاى سؿذ حالدس  وـَسّایدس  یداخل سحو

ٍ  یًاتال، ػاتمِ هشي داخل سحو یپش یّای واف هشالثت

 (.30-31) هادس تَدُ اػت یػي تالا

ػلل ؿٌاختِ ؿذُ ٍ گضاسؽ ؿذُ هشي داخل  یيتش ؿایغ

 ّای یواسیدس حال سؿذ ت یدس وـَسّا یسحو

 ٍیظُ تِ ػفًَت ٍ تشٍها ؼی،آػفیى ،تاسداسی یپشتاًؼیَّ

(. ّوؼَ تا 32، 30)اػت  تَدُ عَلاًی لیثش تا ّوشاُ

 حاضش هغالؼِ دس( 2009) ٍ ّوىاساىام ػی ولاس هغالؼِ 

 ع ػلل ؿٌاختِ ؿذُأدس س یهادس ّیپشتاًؼیَى تیواس

  %(.09/56) تَدّفتِ  27-34 صایی دس ػي تاسداسی هشدُ

 27ووتش اص  یتاسداس ػيدس  یاتتحاضش د هغالؼِ دس

 تَد %74/6% ٍ 681/22 یةّفتِ تِ تشت 34 یٍ تالا ّفتِ

ػلل هادسی  %71/6 ّفتِ 27-34 یدس ػي تاسداس ٍ

 .هَسد حؼاب ؿذُ اػت( 149صایی تَد )دسصذ اص  هشدُ

 ّوچَى هادسی ػلل (2014) ٍ ّوىاساى آهیٌَ هغالؼِ دس

 یٍ آلَدگ یاتتد ،ّای فـاسخَى تاسداسی تیواسی ػفلیغ،

 دس .(33) تَد فاوتَس تشیي ؿایغ HIV یشٍعتِ ٍ

 هشي دلیل تشیي ؿایغ خفتی ػللتا دسآهذ تالا  وـَسّای

 دس تـخیصی اهىاًات یذآى ؿا دلیل وِ (34) اػت

 ػلل حاضش، هغالؼِ دس. تاؿذ تالا دسآهذ تا وـَسّای

 دس وِ تَد سحوی داخل هشي هَاسد اص هَسد 149 هادسی

 هایغ هـىلات آى اص پغ ٍ اػت داؿتِ لشاس ػلل عأس

 داؿتٌذ. دس هغالؼِ لشاس خٌیٌی هـىلات ٍ آهٌیَتیه

 149)دسصذ اص  (%02/53)هَسد  79 ،هَسد 149اص  حاضش

 یّفتِ تاسداس 27 یشدس ػي ص هَسد حؼاب ؿذُ اػت(

 تَدًذ. 

دس  یهشي داخل سحو یتش سٍ یهادس یّا تیواسی تأثیش

تْتش  یتا غشتالگش تَاىیدس حال تَػؼِ سا ه یوـَسّا

 داد واّؾ ای صهیٌِ تیواسی دسهاى ٍ یتاسداس دٍساى

(37-35.)  

 اص یىی یهادسصاد یّا ًاٌّداسی وِ تَد ایي تش تصَس

 تَػؼِ وـَسّای دس سحوی داخل هشي دلیل تشیي سایح

ػٌَاى  تِ یهادسصاد یّا ًاٌّداسی اهشٍصُ. تاؿذ یافتِ

 هىشسدس حال سؿذ  یوـَسّا دس یهشي داخل سحو

 داخل هشي هادسصادی دلیل تشیي سایح. ؿَد یروش ه

 للثی ّای تیواسی تالا دسآهذ تا وـَسّای دس سحوی

 حاضش، هغالؼِ دس(. 34) ّؼتٌذ وشٍهَصٍهال ٍ ػشٍلی

 هـىلات دلایل تِ سحوی داخل هشي اص هَسد 117
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 ًاٌّداسی هَسد 40 هیاى ایي اص وِ اػت تَدُ خٌیٌی

دس ػي %( 5/82)هَسد  33 وِ داؿتٌذ هادسصادی

-34 ػي دس%( 10)هَسد  4 ،ّفتِ 27تاسداسی ووتش اص 

 34 ی%( دس ػي تالا5/7)هَسد  3 ٍ تاسداسیّفتِ  27

  .تَدًذّفتِ 

 یتٌذ دػتِدس  یداخل سحو ّای هشي% 4/57 حذٍد

 هشيًاؿٌاختِ  یفاوتَسّا ٍلی ،لشاس ًذاسًذ یخاص

 دسآهذ تا وـَسّای دس سا ػلل هَاسد% 30 سحوی داخل

سلن سا  یيا یكدل یاتیٍ الثتِ تا اسص دٌّذ یه یلتـى تالا

  .(34) داد واّؾ% 5 تِ تَاى یه

ػاتمِ لثلی  (2013) ّوىاساى ٍ گَسدٍى هغالؼِ دس

 صایی استثاط داسی تا هشدُ تِ عَس هؼٌیفـاسخَى  ٍ یاتتد

 ی،ػلل هادس یيدس ت یضً حاضش(. دس هغالؼِ 38داؿتٌذ )

 ٍ اٍلدس تاسداسی دس ستثِ  یپشتاًؼیَىٍ ػپغ ّ یاتتد

 تیواسی حاضش،دس هغالؼِ  یيّوچٌ داؿتٌذ. لشاس دٍم

هـاّذُ  ی%( اص ػلل هادس74/10)هَسد  16 دس تیشٍئیذ

ی %( اص هادساى تا هشي داخل سحو73/8) هَسد 13ؿذ، 

%( اص 35/3) هَسد 5هثتلا تِ لَپَع تَدًذ ٍ  خٌیي

ػلل  یي%( اص ت7/4) هَسد 7تاسداسی ٍ  هادساى ولؼتاص

 ػَء هصشف هَاد داؿتٌذ. یهادس

 هحل اصدوَلواى تِ هفَْم خذا ؿذى صٍدسع خفت 

 ؿشایظ دس ٍ تاؿذ واؿتِ ؿذى خفت هی یؼیعث

هادس  یذیتیٍ هَست یيتِ هشي خٌ یهٌتْ ؿذیذ خًَشیضی

 ٍ ّوىاساىآًاًغ  وََّست هغالؼِ دس(. 39)ؿَد  هی

تَلذ دس ّضاس  100دس  119ًاتال  یپش یتیهَستال( 2001)

 دس(. 40)ؿذ  گضاسؽ دوَلواى تا ّوشاُّای  تاسداسی

ػلل  68هَسد اص  31 دس خفت دوَلواى حاضش هغالؼِ

ٍخَد داؿت ٍ ػپغ خفت  یهشي داخل سحو یخفت

هَسد اص ػلل  9دس  یهَسد ٍ ػشٍق ػشساّ 28دس  یػشساّ

هغالؼِ هـىلات تٌذًاف دس  یيدس اؿذ.  هـاّذُ یخفت

هـاّذُ ؿذ ٍ  یخل سحوهَسد اص ػلل هشي دا 21

 یتاسداس یي%( دس ػ6/5ٌ) هَسد 11دس  ّا آى تشیي یؾت

 . ّفتِ تَدًذ 34-27

 دّذ هیّا سخ  تَلذ 4/0تا  2/0تٌذًاف دس  پشٍلاپغ

 یالماء دسدّا یَتَهیآهٌ هاًٌذ ییهذاخلات هاها(. 39)

% هَاسد تا 47تا  خاسخی ػفالیه چشخؾ ٍ یواًیصا

ٍ  یتی(. هَستال39-41) داسد یپشٍلاپغ تٌذًاف ّوشاّ

 پشٍلاپغ اداسُ دس پیـشفت تاًاتال  پشُ یذیتیهَست

 ،ًَصاداى ّای هشالثت تخؾ یظٍُ ّای یتحوا ٍ تٌذًاف

 (. 42) اػت یافتِواّؾ  یعَس تاسصِ ت

هَسد ٍ گشُ تٌذًاف  5پشٍلاپغ تٌذًاف دس  حاضش دس هغالؼِ

 صایی هـاّذُ ؿذ. هَسد اص ػلل تٌذًافی هشدُ 16دس 

داخل  یّا هشي اص هَسد 73 دس تشٍها حاضش، هغالؼِ دس

%( 14/30هَسد ) 22 یاىه یيٍخَد داؿت وِ اص ا یسحو

 دس%( 77/28) هَسد 21 ،ّفتِ 34دس ػي تالاتش اص 

 دس%( 09/41) هَسد 30 ّفتِ ٍ 27-34 تیي ػٌیي

 ّا)دسصذ تَد افتادُ اتفاق تاسداسی ّفتِ 27 صیش ػٌیي

 ایي دس تشٍها ًَع .اػت(صایی  هَسد هشدُ 73اص ول 

 روش دسػتی تِ ّا پشًٍذُ ًثَدى وافی دلیل تِ هغالؼِ

هـىلات  ی. تشختاؿذ ویً لضاٍت لاتل ٍ اػت ًـذُ

هاًٌذ فـاسخَى  یّوشاُ تا هشي داخل سحو یهادس

ّای دٍساى  هشالثت  هشتَط تِ ویفیت یاتت،تاسداسی ٍ د

تِ واّؾ  تَاى وٌتشل آى هی تاتَدُ وِ  یتاسداس

 یٌِدس صه یـتشیت هغالؼات. صایی ووه وشدُ هشد

 یٌذُآ دسٍ ػلل آى  یهشي داخل سحو گضاسؿات

  .ؿَد هی پیـٌْاد
 

 گیشیًتیجِ
فاوتَس هشتثظ  یيتش یغؿا ،ّفتِ 27 یشػي تاسداسی ص دس

 یةٍ ػپغ تِ تشت یَتیهآهٌ یغصایی هـىلات ها تا هشدُ

 تاؿذ. ًـذُ هی یتٌذ ٍ عثمِ یٌی، خٌیهـىلات هادس

 یاىصایی اص ه ػاهل هشدُ یيتش یغؿا یگَّیذسٍآهٌیَعاٍل

دس ػي . دادُ اػت یلسا تـى یَىآهٌ یغهـىلات ها

فاوتَس  یـتشیيت یّفتِ هـىلات هادس 27-34 تاسداسی

دس تاسداسی دس  ّیپشتاًؼیَىٍ  صایی تَد هشدُ هشتثظ تا

ّفتِ  34دس ػي تاسداسی تالاتش اص  .تَد یع ػلل هادسأس

 تیي دس وِع ػلل تَد أًـذُ دس س یتٌذ هـىلات دػتِ

 سدُ دس هادسی ّیپشتاًؼیَى ٍ دیاتت ؿذُ ؿٌاختِ ػلل

  .داؿتٌذ لشاس دٍم ٍ اٍل
 

 قذسداًی ٍ تطکش
 ای حشفِ یادوتش ًاهِ یاىپاحاضش تشگشفتِ اص  هغالؼِ

 یػلَم پضؿى داًـگاُ هصَب صوشیا هْذٍیآلای 

تا حوایت وِ  تاؿذ یه 94246 ثثت ؿواسُ تا شهاًـاُو

http://5.63.15.58/webdocument/load.action?webdocument_code=8000&masterCode=3006527
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 ػلَم داًـگاُ یفٌاٍس ٍ یماتتحم هحتشم هؼاًٍت هالی

 تَػؼِ ٍاحذ اص یلٍِػ یيتذاًدام ؿذ.  وشهاًـاُ یپضؿى

 ٍ وشهاًـاُ)ع(  سضا اهام تیواسػتاى تالیٌی تحمیمات

 ووه اعلاػات یآٍس خوغ دس هاتِ  وِ وؼاًی توام

 .ؿَد هی یلذسداً ٍ تـىش وشدًذ،
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