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سزٍيكٍَاصيٌبل  تزشحبت β-HCGسطح بزرسي ارسش پيشگَيي كٌٌذُ 

 در سايوبى سٍدرس
 

  5، هزتضي هظلَم فبرسي ببف4، آسادُ تٌْب3، دكتز غشال پٌبّي2، دكتز ًَشيي ببببپَر*1یدكتز هزضيِ هْبجز
 .، هكْس، ايطاىزاًكگبُ آظاز اؾلاهي هكْس زاًكکسُ پعقکي، ،اؾتبزيبض ظًبى ٍ هبهبئي .1

 .، هكْس، ايطاىزاًكگبُ آظاز اؾلاهي هكْس ، زاًكکسُ پعقکي،ظًبى ٍ هبهبئي اؾتبزيبض .2

 .، هكْس، ايطاىزاًكگبُ آظاز اؾلاهي هكْس ، زاًكکسُ پعقکي،اؾتبزيبض خطاحي ػوَهي .3

 .هكْس، ايطاى ،زاًكگبُ آظاز اؾلاهي هكْس ،زاًكکسُ ػلَم ،گطٍُ اهبض ،آهبض کبضقٌبؾي اضقس .4

 .، هكْس، ايطاىؾلاهي هكْسزاًكگبُ آظاز ا ،پعقك ػوَهي .5
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بْت هرتلف تحت تأثیط :هقذهِ ُ ضا اظ خ لَس قس ُ هت یٌي تبظ ػَس، ؾلاهت خ ايوبى لطاض هي زّس کِ قبهل افعايف ذطط ظ ظايوبى پیف اظ ه

کؿي حیي ظايوبىٍ  تطٍ یّپَ ظاز،  ظٍى کن ًَ فٌؿيثب  اَضو هحسٍزيت ضقس زاذل ضحوي، ؾٌسضم زيؿتطؼ ت تًطٍکَلیت هبی ظايوبى ػ ، ا

ت،  یًبلٍ  ؾپتي ؾوي هي ثبقسًکطٍظاً تٌطاکطا بی اي ًَطيعيْ بثطايي. ذ س زض کبّف ا يظٍزضؼ ه وبىياظ ظا یطیكگیپ ثٌ اًَ هكکلات  ييت

 ـؾطح . هَثط ثبقس ِ ثطضؾي اضظ اٍغ β-HCGّسف اظ ايي هطبلؼ يٍکَ ِ هٌظَض پیفزض تطقحبت ؾط بل ث ي ظايوبى ظٍزضؼ اؾت يٌ  .ثیٌ

اٍغيٌبل ضٍی  β-HCGقبّسی، غلظت  -زض ايي هطبلؼِ هَضز :كبررٍش ِ  87زض تطقحبت ؾطٍيکَ ظى ثبضزاض هطاخؼِ کٌٌسُ ث

بی 22ثیوبضؾتبى  كگبُ آظاز اؾلاهي هكْس زض فبنلِ ؾبلْ وي زاً دبم قس 1388تب  1386ثْ اَى 55کِ اظ ايي هیبى . اً  ًفط ثِ ػٌ

اَى گطٍُ قبّس ثسٍى ا 32گطٍُ هَضز ثب ؾبثمِ ظايوبى پطُ تطم ٍ  تربة قسًس ييًفط تحت ػٌ ٍ . ؾبثمِ اً ضیح ضٍـ  ثؼس اظ تَ

ًَِ يکتج تٌبهِيهطبلؼِ ثطای ذبًوْبی حبهلِ ٍکؿت ضضب ييؾَزهٌسی ا ب خْت ؾٌدف  ًو اٍغى آًْ ثطزاضی اظ تطقحبت ؾطٍيکَ

دبم قس 34ٍ36-32-30-28ّبی  ثِ ضٍـ الیعا زض ّفتِ β-HCGهیعاى  ضی  تاطلاػب. حبهلگي ٍ ظهبى ظايوبى اً پؽ اظ خوغ آٍ

طم افعاض آهبضی   بلیع گطزيس، زض تحَيل زازُ ّب اثتسا ًطهبل ثَزى زازُ ّب ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى ( 15ًؿرِ ) SPSSتَؾطً  آً

اَضز ًطهبل اظ آظهَى تي تؿت ٍ زض هَ بى گلَهَگطٍف ٍ اؾویطًَف ثطضؾي قسُ اؾت کِ زض ه اضز غیط ًطهبل اظ آظهَى ّبیً 

 .زضًظط گطفتِ قسُ اؾت 05/0هي ٍيتٌي اؾتفبزُ قسُ اؾت، ؾطح هؼٌبزاضی آظهَى ّب کوتط اظ  سپبضاهتطی هؼبزل هبًٌ

دبم زازًس ٍ زض %( 9/21)ًفط  12ظٍزضؼ،  وبىيظا یظى ثبضزاض ثب ذطط ثبلا 55زض گطٍُ هَضز اظ هیبى  :ّبيبفتِ ظايوبى پطُ تطم اً

ُ تطم ًساقتٌس ٍ زض ظهبى تطم ظايوبى ًوَزًس%( 0/0) چکسامیذططّ ييظى ثبضزاض ثسٍى ا 32قبّس اظ  گطٍُ هتَؾط ؾي . ظايوبى پط

اٍغيٌبل زض ذبًن  β-HCGهیبًگیي غلظت  يیزض هدوَع ث. ثَز لؾب 55/24±57/5هبزضاى  تحت هطبلؼِ  تطقحبت ؾطٍيکَ

ُ ( mIU/ml 067/81ثبؾطح هتَؾط )َزًس ّبيي کِ ثطای ظايوبى پطُ تطم زض هؼطو ذطط ثبلا ث ٍ گطٍُ قبّس کِ ذطط ظايوبى پط

جًَز ٍ   یهؼٌبزاض یاذلاف آهبض( (mIU/ml 872/78ثبؾطح هتَؾط)زازًس  ًفط اظ ظًبى ثبضزاض ضا تكکیل هي32تطم ثطايكبى ثبلا 

يي حبهلگي ظايوبى پطُ تطم ثب ؾطح ًفطی کِ زض ا 12ظٍزضؼ ثیي  وبىيظا یاهب زضگطٍُ ظًبى ثب ذطط ثبلا. (<p 05/0) ًكس بفتي

mIU/ml  098/92 ٍ کِ ػلیطغن ٍخَز ذطط پطُ تطم، زض ظهبى تطم ثبؾطح  43زاقتٌس ُ س ظايوبى  mIU/ml 492/75ًفط ثبلیوبً

   (.<p 05/0) حبهلگي اذتلاف آهبضی هؼٌي زاضی هكبّسُ قس 32ٍ34-30-28ّبی  زض ّفتِ سًوَزً

اٍغي β-HCGغلظت  :گيزیًتيجِ کٌٌسُ ذَثي ثطای ظايوبى ظٍزضؼ زض ثیوبضاى ثبذطط ثبلا زض  ٌبل، هؼیبض پیكگَييؾطٍيکَ

 . اؾت یوبضیث ييا

 زض ظايوبى β-HCGاضظـ پیكگَيي  ،ؾطٍيکٍَاغيٌبل β-HCG ،حبهلگي پطذطط ،ظايوبى ظٍزضؼ :كلوبت كليذی
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 هقذهِ 
ّفتِ  37ظايوبى پیف اظ هَػس ثِ قطٍع ظايوبى لجل اظ 

هیعاى . قَز طيي لبػسگي گفتِ هيکبهل اظ تبضيد آذ

 3تطم لیجط زض کكَضّبی تَؾؼِ يبفتِ زض طَل  قیَع پطُ

(. 2،1)زضنس ثبلي هبًسُ اؾت  10تب 5زِّ گصقتِ ثیي 

ثؿیبضی اظ زلايل ٍلَع ظايوبى ظٍزضؼ ثِ فبکتَضّبی 

هبزضی ٍ ثطذي ثِ فبکتَضّبی خٌیٌي هطتجط هي قَز 

ايوبى پیف اظ اظ ططفي زاضٍّبيي کِ ثطای زضهبى ظ( 3)

قَز ثطای هبزض ٍ خٌیي ذبلي اظ ذطط  هَػس اؾتفبزُ هي

 (.7-4)ًیؿت 

هطگ زاذل ضحوي خٌیي، هحسٍزيت : ػَاهلي قبهل

ّبی هبزضظازی هبغٍض،  ضقس زاذل ضحوي، آًَهبلي

ػفًَتْبی ًبقٌبذتِ زاذل ضحوي ٍ حبهلگي چٌسللَيي 

تطم ضا افعايف زّس يب ثبػث ثطٍظ  تَاًس ذطط پطُ هي

قَز کِ حبنل توبهي آًْب افعايف  بى پیف اظ هَػس ظايو

 (.8،9)هَضثیسيتي ٍ هَضتبلیتي زض زٍضُ پطی ًبتبل اؾت 

ثِ خْت اّویت ظايوبى ظٍزضؼ کِ پیكگَيي آى 

تَاًس اظ هكکلات حَالي ظايوبى خلَگیطی ًوبيس  هي

ّبی ثیَقیوي هرتلفي ثطای پیكگَيي  ثٌبثطايي ؾٌدف

تَاًس پیبهس  کِ هيظايوبى ظٍزضؼ اًدبم قسُ اؾت 

خٌیٌي ٍ هبزضی ظايوبى ضا ثْجَز ثركس ٍ اظ خولِ آًْب 

تَاى ثِ ؾٌدف فیجطًٍکتیي خٌیٌي زض تطقحبت  هي

زض تطقحبت  β-HCGٍ ( 10،11)ٍاغى ٍ ؾطٍيکؽ 

ّسف اظ هطبلؼِ . اقبضُ کطز( 14-12)ؾطٍيکٍَاغيٌبل 

تطقحبت  β-HCGکٌٌسُ  حبضط تؼییي اضظـ پیكگَيي

ض ظًبى حبهلِ ثسٍى ػلاهت زض هؼطو ؾطٍيکٍَاغيٌبل ز

 .ذطط ظايوبى ظٍزضؼ اؾت
 

 رٍش كبر
قبّسی کِ زض فبنلِ ؾبلْبی  -زض ايي هطبلؼِ هَضز

ثْوي زاًكگبُ آظاز  22زض ثیوبضؾتبى  11386-1388

اظ ثیي ظًبى ثبضزاضی کِ زض . اؾلاهي هكْس اًدبم قس

ظى  87حبهلگي هطاخؼِ کطزُ ثَزًس  28حسٍز ّفتِ 

ػلاهت کِ هؼیبضّبی ذطٍج ضا کِ قبهل  ثبضزاض ثسٍى

آًَهبلیْبی کًَػًیتبل، خفت ؾطضاّي، ذًَطيعی ضحوي، 

پطُ اکلاهپؿي، هحسٍزيت ضقس زاذل ضحوي، ظخط 

خٌیٌي، پبضگي کیؿِ آهٌیَى، اضيتطٍثلاؾتَظ ٍ حبهلگي 

للَ ثَز ًساقتٌس هَضز ثطضؾي لطاض گطفتٌس کِ اظ  چٌس

بثمِ هبهبئي ذَز ًفط کِ زض ؾ 55ايي تؼساز گطٍُ هَضز 

ًفط گطٍُ قبّس کِ ثسٍى  32ظايوبى ظٍزضؼ زاقتٌس ٍ

زٍ گطٍُ  ثطاؾبؼ  ّط. ايي ؾبثمِ ثَزًس، اًتربة قسًس

ثِ نَضت گطٍّي يکؿبى ؾبظی قسًس حدن  ٍ ؾي هبزض

 ٍ( 14)ّوکبضاى  ًوًَِ ثب اؾتفبزُ اظ همبلِ گطقبؾجي ٍ

ثب زض  ًوًَِ ای ٍ اؾتفبزُ اظ فطهَل هیبًگیي زٍ

% 80ٍ تَاى آظهَى % 95فتي ضطيت اطویٌبى ًظطگط

 .هحبؾجِ قس
زٍ گطٍُ ضٍـ هطبلؼِ ٍ ؾَزهٌسی آى تَضیح  ثطای ّط

زازُ قسُ ٍ پؽ اظ کؿت تبيیسيِ کویتِ اذلاق ٍ 

آگبّبًِ افطاز هَضز هطبلؼِ، اطلاػبت  ضضبيتٌبهِ کتجي ٍ

پطؾكٌبهِ ای کِ ثسيي هٌظَض تْیِ قسُ ثَز ثجت  زض

 .گطزيس

ػبزت اؾبؼ آذطيي  حبهلگي ثط 28ظ ّفتِ توبهي افطاز ا

ثطاؾبؼ ًوًَِ گیطی زض زؾتطؼ ٍاضز  (LMP)هبّیبًِ 

هطبلؼِ قسًس کِ ؾي حبهلگي آًْب ثب ؾًََگطافي 

ٍ يب لطط ثبی پبضيتبل  12تب ّفتِ  CRLثطاؾبؼ 

(BPD)  ِاحتوبل ذطط . تأيیس قسُ ثَز 20تب ّفت

ٍ تطم ًیع قبهل ؾبثمِ ًبضؾبيي ؾطٍيکؽ  ظايوبى پطُ

. هبلفَضهبؾیَى ضحوي ٍ ٍخَز ؾبثمِ ظايوبى پطُ تطم ثَز

اظ آى ظهبى ّط زٍ ّفتِ پؽ اظ گصاقتي اؾپکَلَم اظ 

ثطزای  ای ًوًَِ تطقحبت ؾطٍيکٍَاغيٌبل ثب ؾَاح پٌجِ

قس کِ ؾَاة اثتسا زض اًسٍؾطٍيکؽ ٍ ؾپؽ زض  هي

ثبًیِ لطاض  30فَضًیکؽ ذلفي ٍاغى ّط کسام ثِ هست 

زض يك لَلِ ذكك ثطای اًتمبل ثِ گطفتِ ٍ ؾپؽ ؾَاح 

يبفتِ ای زال ثط ايٌکِ ذكك . گطفت آظهبيكگبُ لطاض هي

ضٍی ؾَاح تغییطی زض ًتیدِ آظهبيف  قسى تطقحبت ثط

 72ّب زض ػطو  ًوًَِ. ايدبز کٌس ثِ ثجت ًطؾیسُ ثَز

. قس ؾبػت پؽ اظ لطاضگیطی زض يرچبل ثطضؾي هي

ؾي ؾي  5/0پؽ اظ افعٍزى  β-HCGيؼٌي ؾطح 

هبل ؾبلیي ثِ لَلِ حبٍی ؾَاة ثب ضٍـ الیعا ٍ ثب ًط

قس  همیبؼ هیلي ٍاحس ثط هیلي لیتط ؾٌدف هي

(mIU/ml) ًَِّبی  ثطزاضی ّط زٍ ّفتِ زض ّفتًِو

زض . قس ٍ زض ظهبى ظايوبى اًدبم هي 28-30-32-34-36

ًفط ثِ  32ًفط ثِ ػٌَاى گطٍُ هَضز ٍ 55ايي هطبلؼِ 

زٍ گطٍُ  ثطاؾبؼ  ّط ػٌَاى گطٍُ قبّس اًتربة قسًس ٍ
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ثِ نَضت گطٍّي يکؿبى ؾبظی قسًس ٍ  ٍ ؾي هبزض

اطلاػبت پؽ اظ خوغ آٍضی تَؾط ًطم افعاض آهبضی 

SPSS ( ِ15ًؿر )ُّب  آًبلیع گطزيس، زض تحَيل زاز

اثتسا ًطهبل ثَزى زازُ ّب ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى 

گلَهَگطٍف ٍ اؾویطًَف ثطضؾي قسُ اؾت کِ زض 

هَى تي تؿت ٍ زض هَاضز غیط ًطهبل هَاضز ًطهبل اظ آظ

اظ آظهَى ّبی ًبى پبضاهتطی هؼبزل هبًٌس هي ٍيتٌي 

اؾتفبزُ قسُ اؾت ؾطح هؼٌبزاضی آظهَى ّب کوتط اظ 

 .زضًظط گطفتِ قسُ اؾت 05/0

 

 يبفتِ ّب
ًفط ثِ ػٌَاى  55ذبًن حبهلِ تحت هطبلؼِ،  87اظ ثیي 

س، گطٍُ هَضز ثب ذطط ثبلای ظايوبى ظٍزضؼ ٍ گطٍُ قبّ

ثطای ظايوبى ظٍزضؼ  ًفط آًْب کِ فبکتَض ذططی 32

هكرهبت  1زض خسٍل قوبضُ . ًساقتٌس، اًتربة قسًس

فطزی افطاز هَضز هطبلؼِ گطٍُ هَضز ثب ذطط ثبلای ظايوبى 

پطُ تطم ٍ افطاز گطٍُ قبّس ثسٍى ضيؿك ثبلای ظايوبى پطُ 

تطم اظ ًظط ؾي، پبضيتي، ػبهل ذطط ثطای پطُ تطم لیجط ٍ 

 . هلگي زض ظهبى ظايوبى آٍضزُ قسُ اؾتؾي حب
 

ٍ افزاد بذٍى ريسك ببلای ( گزٍُ هَرد)خبًن ببردار هَرد هطبلعِ ريسك ببلای سايوبى پزُ تزم  87 فزدیهشخصبت  -1جذٍل 

 1386-88بْوي داًشگبُ آساد اسلاهي هشْذ در سبلْبی  22هزاجعِ كٌٌذُ بِ درهبًگبُ ( گزٍُ شبّذ)سايوبى پزُ تزم
 

 

 هَضز هطبلؼِ ثب ضيؿك ثبلای ظايوبى پطُ تطم  افطاز

 (ًفط هَضز 55)
افطاز  هَضز هطبلؼِ ثسٍى 

ضيؿك ثبلای ظايوبى پطُ 

 (ًفط قبّس 32)تطم 

p-Value 
گطٍُ ظايوبى پطُ تطم 

 (زضنس( )12)
( 43)گطٍُ ظايوبى تطم 

 (زضنس)

 NS 62/24±58/5 62/24±58/5 36/24±31/6 55/24 ± 57/5ؾي هبزض

 يپبضيت
 ًَلي پبض

 هَلتي پبض

2 (66/16%) 

10(34/83%) 

13 (23/30%) 

30 (77/69%) 

9(12/28%) 

23(88/71%) 

001/0 

001/0 

ضيؿك 
 پطُ تطم

 ظايوبى پطُ تطم لجلي
 ؾمط ؾِ هبِّ زٍم

9 (75%) 
3 (25%) 

36 (72/83%) 
7 (28/16%) 

 0(0/0)% 001/0 
NS 

 001/0 22/38±18/1 22/38±18/1 56/33±26/2 ؾي حبهلگي زض ظهبى ظايوبى
 NS: not significant 

 

ذبًن حبهلِ ثب ضيؿك فبکتَض ثطای ظايوبى  55اظ ثیي 

 43ظايوبى ظٍزضؼ ٍ ثمیِ ( %9/21)ًفط  12پطُ تطم 

ظايوبى تطم زاقتٌس زضحبلي کِ ّیچکسام %( 1/78)ًفط 

گطٍُ قبّس ظايوبى پطُ تطم  اظ ذبًن ّبی حبهلِ

هتَؾط . ى ًوَزًسّوِ زض ظهبى تطم ظايوب ًساقتٌس ٍ

ؾي هبزضاى زض گطٍّي کِ ظايوبى پطُ تطم زاقتٌس 

ٍ زض گطٍّي کِ ظايوبى تطم زاقتٌس  31/6±36/24

 . ثَز ±62/24 58/5

اٍغيٌبل زض  β-HCGغلظت هتَؾط  زض تطقحبت ؾطٍيکَ

(  گطٍُ هَضز)افطاز زض ذطط ثبلا ثطای ظايوبى ظٍزضؼ 

mIU/ml 067/81 يوبى ٍ زض افطاز ثسٍى ضيؿك ثطای ظا

ثَز کِ اظ ايي  mIU/ml 872/78( گطٍُ قبّس)ظٍزضؼ 

ًظط اذتلاف آهبضی هؼٌي زاضی ثیي زٍ گطٍُ ٍخَز 

بثطايي ؾبثمِ ظايوبى پطُ تطم اثطی هؼٌي زاض ضٍی  ًساقت ثٌ

     .ؾطٍيکٍَاغيٌبل ًساقت β-HCGؾطح غلظت 

)05/0 (p >(1قکل.) 
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ًفز بذٍى ٍجَد  32ٍ  (گزٍُ هَرد)فزد در هعزض خطز ببلای سايوبى سٍدرس  55ر سزٍيكٍَاصيٌبل د β-HCGسطح  -1شكل 

 عبهل 

 1386-88بْوي داًشگبُ آساد اسلاهي هشْذ در سبلْبی  22هزاجعِ كٌٌذُ بِ درهبًگبُ ( گزٍُ شبّذ)خطز

 

ًفطی کِ ظايوبى پیف اظ هَػس زض حبهلگي  12اهب اظ ثیي 

 β-HCG mIU/ml 098/92زاقتٌس ؾطح هتَؾط 

زيگط ثب ضيؿك ثبلای ظايوبى  ًفط 43کِ زض  ثَز زض حبلي

ايي  .پطُ تطم کِ زض ايي حبهلگي ظايوبى تطم زاقتٌس

ثَز کِ ايي  mIU/ml 492/75هیعاى ثطاثط هتَؾط 

اظ ًظط آهبضی  34ٍ 30،32، 28اذتلاف زض ّفتِ ّبی 

ٍ =p) 55/0(36ٍلي زض ّفتِ  >p)005/0(هؼٌي زاض ثَز

ايي اذتلاف هؼٌي زاض ًجَز =p) 77/0( ظهبى ظايوبى تطم

(05/0p> )(2قکل.) 

 

 بْوي 22سزٍيكٍَاصيٌبل در بيوبراى در هعزض خطز ببلای سايوبى سٍدرس هزاجعِ كٌٌذُ بِ درهبًگبُ  β-HCGسطح  -2شكل 

 1386-88داًشگبُ آساد اسلاهي هشْذ در سبلْبی  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ظايوبى تطم ضخ زاز( 2ذط)ًفط  43ظايوبى ظٍزضؼ ٍ زض ( 1ذط)ًفط  12زض 
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 بحث 
تَخِ ثِ ايي کِ زض خطيبى حبهلگي، ظايوبى پیف اظ ثب 

قَز کِ ثِ قکل  هَػس يك اذتلال خسی هحؿَة هي

ّبی هْن ٍ ذططًبکي ّن ثطای هبزض ٍ ّن خٌیي ّوطاُ 

تَاى ثب  اؾت ٍ چٌبًچِ ثِ هَلغ تكریم زازُ قَز هي

ساذتاؾتفبزُ اظ زاضٍّبی تَکَلیتیك آى ضا ثِ تأذی  .ط اً

ثٌبثطايي زاقتي يك ضٍـ تكریهي هطوئي ٍ زلیك 

خْت ( پطُ تطم لیجط)ثیٌي ظايوبى لجل اظ هَػس  ثطای پیف

ثبقٌس ثؿیبض  ای کِ زض ذطط آى هي حفظ توبم ظًبى حبهلِ

س اظ  ٌّگبم هي پیكگیطی اظ ثطٍظ ظايوبى ظٍز. هْن اؾت تَاً

ثِ زلیل هحسٍز ) NICU ّبی ضطٍضی ترت اقغبل غیط

ّبی اضبفي هطثَط ثِ  ّب ٍ ّعيٌِ ثَزى تؼساز ايي ترت

خلَگیطی کٌس ظيطا اضخبع ًَظازاى پطُ تطم ثِ ايي ( آى

تَاًس هكکلات فطاٍاًي ضا  هي( NICUزاضای ) هطاکع

ثَخَز آٍضز ٍ ّعيٌِ ثبلايي ضا ًیع ثِ ذبًَازُ ًَظاز 

تحویل کٌس چٌبى کِ هٌبثغ هَضز اؾتفبزُ خْت 

جت اظ ًَظازاى ثب ٍظى کن، ٌّگبم تَلس هؼیبضی اظ ثبض هطال

ٍ ( 20) اختوبػي تَلس پیف اظ هَػس ثِ قوبض هي ضٍز

حبل آًکِ ّعيٌِ ّبی التهبزی ايي ًَع ظايوبى، زض ؾبل 

هیلیبضز زلاضز ثطآٍضز قس  18زض آهطيکب ثیف اظ  2003

کِ ًیوي اظ کل ّعيٌِ ّبی ثیوبضؾتبًي هطثَط ثِ 

 ى ضا زض ايي کكَض تكکیل هي زازهطالجت اظ ًَظازا

اظ ؾَی زيگط ػَالت التهبزی ثیوبضيْبی ٍاثؿتِ ، (21)

ثِ يك تَلس پطُ تطم کِ تب زٍضاى ثعضگؿبلي ازاهِ هي 

ّوبًٌس فكبض ذَى ثبلا ٍ زيبثت چكوگیط هي يبثس کِ 

ثطايي اؾبؼ تؼییي ضٍقي خْت پیكگَيي (. 22) ثبقس

س ز ض ضؾیسى ثِ ايي احتوبل ظايوبى پیف اظ هَػس هي تَاً

ّسف کوك کٌٌسُ ثبقس؛ الجتِ ضٍقْبی هتفبٍتي ًظیط 

تؼییي طَل ؾطٍيکؽ ثب ؾًََگطافي ٍ يب هیعاى 

لسضت  ًظط فیجطًٍکتیي خٌیٌي ٍخَز زاضز کِ اظ

ٍ ًیع ( 23)پیكگَيي کٌٌسگي هَضز ؾَال ّؿتٌٌس 

ساظُ تطقحبت  β-HCGگیطی هیعاى  ضٍقْبی کیفي اً

اٍغيٌبل ٍخَز زاضز کِ ًیبظ ثِ ٍؾبيل اضبفي ٍ  ؾطٍيکَ

ثبقٌس اهب ثِ طَض ضؾوي  ذبني ًساقتِ ٍ اضظاى ٍ ؾبزُ هي

الجتِ زض همبلِ ای (. 19)اضظـ پیكگَيي کٌٌسُ ای ًساضز 

ف ثب ثطضؾي  ضًگبضاج ٍ تَؾط 2009کِ زض ؾبل  ّوکبضاً

تطقحبت β-HCG ظى حبهلِ ثب هیعاى  100ٍی ض

ثِ  اًدبم قس  mIU/ml 5/34 ؾطٍيکٍَاغيٌبل زض حس

ايي ًتیدِ ضؾیسًس کِ تؿت ّبی کیفي ًؿجت ثِ تؿت 

ّبی کوي زض پیكگَيي ظايوبى پیف اظ هَػس کبضآهس تط 

گیطی کوي  اهب اهطٍظُ اظ ضٍقْبی اًساظُ، (24) ّؿتٌس

ّوبًگًَِ کِ ثبثت قسُ . قَز  خْت ايي کبض اؾتفبزُ هي

زض تطقحبت  β-HCGاؾت، هٌكأ افعايف ؾطح 

ثِ ٍاؾطِ  β-HCGك فطاض ؾطٍيکٍَاغيٌبل ثِ زٍ ططي

التْبة اظ ؾطم هبزض ثِ تطقحبت ؾطٍيکٍَاغيٌبل ٍ يب 

ًكت آى اظ هبيغ آهٌیَتیك ثِ طَض اًتربثي اظ ططيك 

 (.14)غكبّبی خٌیٌي  هي ثبقس 

 7000تب  2000زض هبيؼبت ثسى هبزض ثیي  HCCغلظت 

mIU/ml  آًبيي ٍ ّبی کِ ثطضؾي( 15)هتغیط اؾت 

اٍغيٌبل ٍ ثطٍظ پبضی  HCCّوکبضاى ٍی ثیي همساض  هبيغ 

PROM)ّبی خٌیٌي  ظٍزضؼ پطزُ
2
اضتجبط هؼٌي  (

زاضی ضا ًكبى زاز، ٍی ّوچٌیي زض هطبلؼِ زيگطی، 

تطقحبت  β-HCGهكرم کطز کِ هیعاى 

اٍغيٌبل ثطای ظايوبى پیف اظ هَػس اضظـ  ؾطٍيکَ

اظ ؾَی زيگط (. 18) گَيي کٌٌسُ هفیسی زاضز پیف

-βی ًكبى زاز کِ ؾطح ٍ ّبی گًٍَبل ٍّوکبضاى يبفتِ

HCG اٍغيٌبل  36-24ظًبى، ثیي ّفتِ ّبی  ؾطٍيکَ

بيي کِ ظايوبى پیف اظ هَػس ذَزثرَزی  حبهلگي ٍ زض آًْ

هَلغ ظايوبى کطزُ زاقتٌس ثیكتط اظ کؿبًي ثَز کِ ثِ 

-βؾطح هیعاى ايسُ آل ؛ p=(13)) 031/0( ثَزًس

HCG mIU/ml1/27، اذتهبنیت %5/85حؿبؾیت ،

پیكگَيي کٌٌسگي هٌفي ٍ هثجتي ثِ  ٍ اضظـ% 4/65

همبيؿِ هیعاى ثیبى  (.14)زاقت % 28ٍ % 97اًساظُ 

HCG  زض تطقحبت ؾطٍيکبل ثب ؾبيط ضٍقْب اػن اظ

ؾطح فیجطًٍکتیي زض تطقحبت ؾطٍيکٍَاغيٌبل ثطای 

 35ّبی  پیكگَيي ظهبى ظايوبى افطاز حبهلِ لجل اظ ّفتِ

ثؼس، ضٍظ  14ضٍظ ٍ  7ؾبػت،  100حبهلگي طي  37 ٍ

ّیچ تفبٍتي ضا زض حؿبؾیت، اذتهبنیت ٍ اضظـ 

پیكگَيي کٌٌسگي هٌفي ايي ضٍقْب ًكبى ًساز اهب يك 

                                         
 1. premature rupture of membranes 
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اضظـ پیكگَيي کٌٌسگي هثجت ثبلاتط ضا زض ضٍـ اٍل 

ّوچٌیي ثطاؾبؼ گعاضـ ثطى اقتبيي (. 13)اثجبت کطز 

اٍغيٌبل هبزضاى  β-HCGکِ غلظت  تطقحبت ؾطٍيکَ

فتِ تؼییي کطزُ ثَز، ّ 2ّفتِ حبهلگي ضا ّط  36تب24

ضا ثِ تطتیت  mIU/ml 50زض حس  β-HCGؾطح 

ٍ اضظـ پیكگَيي % 87، اذتهبنیت%50زاضای حؿبؾیت

خْت پیف % 93ٍ % 33کٌٌسگي هثجت ٍ هٌفي زض حس 

ًكبى زاز  34ثیٌي ظايوبى پیف اظ هَػس، لجل اظ ّفتِ 

(12.)  

زض هطبلؼِ زيگطی کِ تَؾط گطقبؾجي ٍ ّوکبضاى ثط 

حبهلگي اًدبم  28-20ّبی  بضزاض طي ّفتِضٍی ظًبى ث

تطقحبت ؾطٍيکٍَاغيٌبل زض حس  β-HCGقس ثب ؾطح 

8/77 mIU/ml حؿبؾیت، اذتهبنیت، اضظـ ،

پیكگَيي کٌٌسُ هثجت ٍ هٌفي ثبلاتطی ثِ تطتیت زض حس 

ثطای ظايوبى پیف اظ هَػس % 98ٍ  5/88، 97%، 87%

ذَزثرَزی ثسؾت آهس کِ ًكبى هي زّس افطاز ثب ؾطح 

زض ثبظُ ظهبًي شکطقسُ  β-HCGثبلاتط اظ ايي هیعاى 

 34ّبی پیف اظ هَػس ضا لجل اظ ّفتِ  ظايوبى% 87تمطيجبً 

 (.14)حبهلگي ثِ ذَز اذتهبل هي زٌّس 

زض  β-HCGًتبيح ايي هطبلؼِ ًكبى هي زّس هیعاى 

اٍغيٌبل ثیي ّفتِ حبهلگي  34تب28ّبی  تطقحبت ؾطٍيکَ

ي کِ ظايوبى پیف اظ ه زاقتٌس ثِ ٍضَح  َػسزض هبزضاً

ثَز ٍ زض  mIU/ml 098/92ثبلاتط اؾت کِ ايي هیعاى 

زض . اظ ًظط آهبضی هؼٌبزاض ثَز 28ٍ30ٍ32ٍ34ّبی  ّفتِ

حبلي کِ ٍخَز ؾبثمِ پطُ تطم لیجط ضٍی ؾطح غلظت 

β-HCG زض . زاضی ًساقت ؾطٍيکٍَاغيٌبل اثط هؼٌي

ظايوبى  افطازی کِ ّیچ فبکتَض ذططی ثطای اٍلغ چَى زض

حتي ّن ًطهبل ثَز ٍ  β-HCGٍزضؼ ًساقتٌس ؾطح ظ

يك هَضز پطُ تطم زيسُ ًكس ايي يك تؿت غطثبلگطی 

ظٍزضؼ ثِ قوبض  هٌبؾت ثطای ذبًن ّبی ثب ؾبثمِ ظايوبى

زٌّسُ اضظـ پیكگَيي کٌٌسُ  ايي هطبلؼِ ًكبى هي ضٍز ٍ

اٍغيٌبل زض پیف ثیٌي  β-HCGهثجت ثبلای  ؾطٍيکَ

بً زضهبى آى ٍ خلَگیطی اظ ثطٍظ ظايوبى ظٍزضؼ ٍ هتؼبلج

اَضو ٍ هكکلات ػسيسُ ًَظازاى ًبضؼ اؾت ثب تَخِ ثِ . ػ

هحسٍز ثَز  ايي کِ حدن ًوًَِ زض هطبلؼِ حبضط

تحمیمبت زيگطی ثب حدن ًوًَِ ثیكتط هي تَاًس 

 . گیطی ايي هطبلؼِ کوك ًوبيس زضخْت تبيیس ًتیدِ
 

 ًتيجِ گيزی 
ًؿجي  زلت ثب تَخِ ثِ زض زؾتطؼ ثَزى ٍ ؾَْلت ٍ

تَاى ثب  ثبلای ايي ضٍـ زض همبيؿِ ثب ضٍقْبی زيگط هي

، تطقحبت ؾطٍيکٍَاغيٌبل β-HCGگیطی هیعاى  اًساظُ

زض ظًبى ثبضزاض هرهَنبً کؿبًي کِ ثطای ظايوبى ظٍزضؼ 

زض هؼطو ذطط ثبلاتطی لطاض زاضًس، احتوبل ثطٍظ آى ضا 

پیكگَيي ٍ لجل اظ قطٍع ظايوبى ظٍزضؼ ثب اتربش 

هبًي ثِ هَلغ اظ ػَالت احتوبلي ايي ًَع الساهبت زض

 . ظايوبى خلَگیطی ًوَز
 

 تشكز ٍ قذرداًي 
اظ حَظُ پػٍّكي زاًكگبُ آظاز اؾلاهي ٍاحس هكْس کِ 

زض کلیِ هطاحل اًدبم ٍ ًتیدِ گیطی ططح تحمیك هب ضا 

 . ٍ لسضزاًي زاضين يبضی ًوَزًس تكکط
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