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بزرسی فزاياوی ي علل وبرسبیی حبد کلیٍ در ببرداری 

 مزکش ببرداری: مطبلعٍ تکبب تًجٍ بٍ مشکلات مزبًط بٍ 
 3بتًل تیمًریدکتز ، 2سمیٍ کزدی تًدسیل، *1الُبم شُزکیدکتز 

 طی، دا٘ـىذٜ پضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی صاٞذاٖ، صاٞذاٖ، ایشاٖ. ٘فشِٚٛ اػتبدیبس ٌشٜٚ داخّی .1

 دا٘ـىذٜ پضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی صاٞذاٖ، صاٞذاٖ، ایشاٖ.، ػٕٛٔیپضؿه  .2

 .ٚ ٔبٔبیی، دا٘ـىذٜ پضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی صاٞذاٖ، صاٞذاٖ، ایشاٖدا٘ـیبس ٌشٜٚ ص٘بٖ  .3

 -06/02/1401  تبریخ پذیزش:  12/11/1400تبریخ دریبفت: 
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ٞبی  : ؿیٛع ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس دٚساٖ ثبسداسی، دس وـٛسٞبی ٔختّف ٔتفبٚت اػت. ٞشچٙذ ٚلٛع آٖ طی ػبَمقدمٍ

ثبؿذ. ثب تٛجٝ ثٝ ایٗ وٝ دس اػتبٖ ػیؼتبٖ ٚ  ٚٔیش ٔبدساٖ ثبسداس ٔی ِٚی یىی اص ػُّ ٟٔٓ ٔشياخیش وبٞؾ یبفتٝ اػت، 

ثّٛچؼتبٖ دس ایٗ صٔیٙٝ آٔبسی دلیمی ٚجٛد ٘ذاسد، ٔطبِؼٝ حبضش ثب ٞذف ثشسػی ؿیٛع ٘بسػبیی حبد وّیٝ ٚ ػُّ ثشٚص آٖ 

 ٖ ا٘جبْ ؿذ.اثیطبِت صاٞذا ثٗ  وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسػتبٖ ػّی دس ص٘بٖ ثبسداس ٔشاجؼٝ

وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسػتبٖ  صٖ ثبسداس ٔشاجؼٝ 15397ٍ٘ش ثش سٚی پشٚ٘ذٜ  ٌزؿتٝ ٚ ٔمطؼی -تٛكیفیایٗ ٔطبِؼٝ کبر:  ريش

ٚ  87/0٘ٛثت ثبلاتش اص  2ا٘جبْ ؿذ. پشٚ٘ذٜ ثیٕبسا٘ی وٝ وشاتیٙیٗ حذالُ  1396-97ٞبی  اثٗ اثیطبِت صاٞذاٖ دس ػبَ ػّی

ٔٛسد ثب تـخیق ٘بسػبیی حبد  318داؿتٙذ، ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. اص ایٗ تؼذاد، ػبػت  12یب اِٚیٍٛآ٘ٛسی ثیـتش اص 

ٞب ثب  وّیٝ ٚاسد ثشسػی ؿذ٘ذ ٚ ػُّ ٔختّف ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ثبسداسی ٔٛسد ٔطبِؼٝ لشاس ٌشفت. تجضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ

 05/0وٕتش اص  pتٙی ا٘جبْ ؿذ. ٔیضاٖ ٚی تی دا٘ـجٛیی ٚ ٔٗ ٞبی ( ٚ آص20ٖٛٔ)٘ؼخٝ  SPSSافضاس آٔبسی  اػتفبدٜ اص ٘شْ

 داس دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ٔؼٙی

( ٘یبص ثٝ دیبِیض %26/12ثیٕبس ) 39( ٘بسػبیی وّیٝ ٚ %065/2ٔٛسد ) 318ػبَ،  1تِٛذ ص٘ذٜ طی ٔذت  15397اص  َب: یبفتٍ

اولأپؼی  تشتیت پشٜ ثٝتشیٗ ػُّ ٘بسػبیی حبد وّیٝ  ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛد. ؿبیغ ( ٔشي ٔبدس%28/6ٔٛسد ) 20داؿتٙذ ٚ 

 ( ثٛد.%8/13یه ) ( ٚ ؿٛن ٕٞٛساطا%6/18(، ػپؼیغ )34%)

تشیٗ آٖ  ٟٔٓ اثٗ اثیطبِت صاٞذاٖ ؿیٛع ثبلایی داسد. ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ٔبدساٖ ثبسداس ثیٕبسػتبٖ ػّی گیزی: وتیجٍ

٘یبص ثٝ دیبِیض داؿتٝ ٚ ٔشي ٔبدساٖ ای  ػپؼیغ ٚ ؿٛن ٕٞٛساطیه ثٛد ٚ دس ایٗ ثیٗ، دسكذ لبثُ ٔلاحظٝ اولأپؼی، پشٜ

ثبسداس ٘یض ٘ؼجتبً ثبلا اػت. ثب تٛجٝ ثٝ ٘شخ ثبلای صادِٚٚذ دس ایٗ اػتبٖ ٚ خطش ٘بسػبیی حبد وّیٝ، افضایؾ وٙتشَ ثٟذاؿتی 

 ص٘بٖ ثبسداس ثبیذ ثب دلت ٚ تٛجٝ ثیـتشی ا٘جبْ ؿٛد.
 

 وّیٝ اولأپؼی، ٔشي ٔبدس، ٘بسػبیی حبد ثبسداسی، پشٜ کلمبت کلیدی:
 

 

                                                 
 پست الکتزيویک: ؛054-33295633: تلفه. شاٖیصاٞذاٖ، صاٞذاٖ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ؛یدوتش اِٟبْ ؿٟشو ًل مکبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

shahrekie@gmail.com 
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 مقدمٍ

٘بسػبیی حبد وّیٝ ػٙذسٔی اػت وٝ ثب وبٞؾ ػشیغ 

سٚصٞب( دس ٔیضاٖ فیّتشاػیٖٛ ٌّٛٔشِٚی ٞب تب  )ػبػت

(GFR)1  ٚ ٖٛتجٕغ ٔحلٛلات دفؼی ٔب٘ٙذ  اٚسٜ خ ٚ

(. دس دٚساٖ ثبسداسی 1ؿٛد ) ٙیٗ ٔـخق ٔییوشات

تغییشات فیضیِٛٛطیه ٚ ٕٞٛدیٙبٔیه ٔتؼذدی دس فشد ثٝ 

پیٛ٘ذد. دس ایٗ دٚسٜ تغییشاتی دس وّیٝ اص جّٕٝ  ٚلٛع ٔی

ٚ  %80ٝ ٔیضاٖ ث 2(RBFافضایؾ جشیبٖ خٖٛ وّیٝ )

ٔیضاٖ  ( ثGFRٝافضایؾ ٔمذاس فیّتشاػیٖٛ ٌّٛٔشِٚی )

ٙیٗ ػشْ یٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ٕٞچٙیٗ وبٞؾ وشات 50%

آة ٚ  ِیتش، احتجبع ٌشْ دس دػی ٔیّی 4/0-ـ6/0ثٝ ٔیضاٖ 

آ٘ظیٛتٙؼیٗ(،  -دِیُ فؼبِیت ػیؼتٓ س٘یٗ ٕ٘ه )ثٝ

وبٞؾ اػٕٛلاسیتٝ ادساس ٚ افضایؾ دفغ پشٚتیئٗ ثٝ 

ػبػت ٌضاسؽ ؿذٜ  24ٌشْ طی  ٔیّی 250 تب 180ٔیضاٖ

ؿبیغ  3(PAKI(. ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ثبسداسی )2اػت )

ٞبی اخیش ثشٚص آٖ ٞٓ دس وـٛسٞبی  ٘یؼت ٚ طی ػبَ

، 3تٛػؼٝ یبفتٝ ٚ ٞٓ دس حبَ تٛػؼٝ وبٞؾ یبفتٝ اػت )

(، أب اص ٘ظش ؿیٛع ٚ ػٛأُ ایجبد وٙٙذٜ ٚ اپیذٔیِٛٛطی 4

وّیٝ، اختلاف ٘ظش ٚجٛد داسد. دس وـٛسٞبی ٘بسػبیی حبد 

ٌضاسؽ ؿذٜ دسكذ 8/2تب PAKI 1یبفتٝ ؿیٛع  تٛػؼٝ

اولأپؼی،  وٙٙذٜ آٖ پشٜ تشیٗ ػُّ ایجبد اػت ٚ ٟٔٓ

اولأپؼی، ػٙذسْ ِٕٞٛیض، افضایؾ آ٘ضیٓ ٚ وبٞؾ پلاوت 

(HELLP)4 ، خٛ٘شیضی ٚ وجذ چشة ثبسداسی ٌضاسؽ

س وـٛسٞبی دس دٞذ وٝ د ؿذٜ اػت. ٌضاسؿبت ٘ـبٖ ٔی

 دسكذ 15تب 2/4ثٝ ٔیضاٖ  PAKIحبَ تٛػؼٝ ؿیٛع 

تشیٗ ػُّ آٖ ػمط ػفٛ٘ی، ػپؼیغ،  اػت ٚ ٟٔٓ

دػت  (. ؿٛاٞذ ث5ٝثبؿذ ) اولأپؼی ٔی خٛ٘شیضی ٚ پشٜ

ٚلٛع  وٝ ثٝ صٔب٘ی PAKIدٞذ وٝ  آٔذٜ ٘ـبٖ ٔی

ٚٔیش سا ٘یض  پیٛ٘ذد، ػٛاسم ٔبدسی ٚ جٙیٙی ٚ ٔشي ٔی

دٞذ ٔیضاٖ  ضاسؿبت تجشثی ٘ـبٖ ٔی(. 3ٌد٘جبَ داسد ) ثٝ

% 30-40ٚٔیش ٔبدس ٚ جٙیٗ دس پی ایٗ ثیٕبسی ثیٗ  ٔشي

ػلاٜٚ ثشخلاف اطلاػبت لجّی  (. ث6ٝافضایؾ داؿتٝ اػت )

تٛا٘ذ ثؼتٝ  ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ ٘بسػبیی حبد وّیٛی ٔی

                                                 
1 Glomerular filtration rate 
2 Renal blood flow 
3 Pregnancy associated acute kidney injury 
4 Hemolysis, Elevated Liver enzymes and Low 

Platelets 

(. 7ثٝ ؿذت آٖ، ٔٙجش ثٝ ٘بسػبیی ٔضٔٗ وّیٝ ٌشدد )

ّیٝ دس ثبسداسی سا ٌضاسؿبت ٔختّف، ؿیٛع ٘بسػبیی و

ٞٛاً٘ ٚ  ٔتفبٚت ٌضاسؽ وشدٜ اػت. اص جّٕٝ ٔطبِؼٝ

ٔٛسد سا طی  42000 وٝدس چیٗ   (2017ٕٞىبساٖ )

ثشسػی وشد، ثشٚص ٘بسػبیی حبد  2015تب  2008ٞبی  ػبَ

ٔٛسد ٔشي ٔبدس  14ٕٞشاٜ ثب  %8/0وّیٝ دس ثبسداسی سا 

٘فش آٟ٘ب تحت ٕٞٛدیبِیض ٘یض لشاس  7ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ 

دس ٞٙذ ( 2018)(. ٔطبِؼٝ پشاوبؽ ٚ ٕٞىبساٖ 8ٌشفتٙذ )

 4741ثبؿذ ٚ ثش سٚی  وٝ اص وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ ٔی

ا٘جبْ ؿذٜ ثٛد،  2014-2016 ٞبی صٖ ثبسداس طی ػبَ

( ٚ ٔشي %78/2ٔٛسد ) 132ؿیٛع ٘بسػبیی حبد وّیٝ سا 

(. دس ٔطبِؼٝ 5( ٌضاسؽ وشدٜ ثٛد )%1/6ٔٛسد ) 8ٔبدس سا 

دس پبوؼتبٖ وٝ اص جّٕٝ ( 2013)ساؿیذ ٚ ٕٞىبساٖ 

تب  2010وـٛسٞبی تٛػؼٝ ٘یبفتٝ اػت، دس ثیٗ ػبَ 

ثیٕبس ثب ٘بسػبیی حبد وّیٝ ا٘جبْ ؿذٜ  210ثش سٚی  2013

 ٜ ٔٛسد اص افشادی وٝ دچبس ٘بسػبیی حبد وّیٝ ؿذ 40ثٛد، 

(. ٌضاسؿبت ػّٕی ٘ـبٖ 9ثٛد٘ذ، ص٘بٖ ثبسداس ثٛد٘ذ )

دٞذ وٝ ٘بسػبیی حبد وّیٝ، یىی اص ػُّ ٟٔٓ ٔؤثش دس  ٔی

٘یب ٚ  (. دس ٔطبِؼٝ ٔحٕذی9ثبؿذ ) ٚٔیش ٔبدساٖ ٔی ٔشي

ٞبی  ( دس ػیؼتبٖ ٚ ثّٛچؼتبٖ ثیٗ ػب2013َٕٞىبساٖ )

 6/82ٚٔیش ٔبدساٖ ثبسداس سا  ، ٔیضاٖ ٔشي1388-1381

تِٛذ ص٘ذٜ ٌضاسؽ وشد٘ذ. ایٗ  100.000اصای ٞش ٘فش ثٝ 

تشیٗ ػّت ٔشي ٔبدساٖ سا خٛ٘شیضی ٚ  ثشسػی ٟٔٓ

اولأپؼی ٌضاسؽ وشدٜ ثٛد وٝ ایٗ خٛد یه ػّت  پشٜ

 (.10ٟٔٓ ٘بسػبیی حبد وّیٝ اػت )

جبیی وٝ ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس دٚساٖ ثبسداسی ثؼیبس  اص آٖ

ٚ ٘مؾ ٟٕٔی ثبؿذ  آٌٟی ثبسداسی ٔؤثش ٔی ٟٔٓ ٚ دس پیؾ

( ٚ تحمیمبت ا٘ذوی دس 11ٚٔیش ص٘بٖ ثبسداس داسد ) دس ٔشي

ایٗ ٘بحیٝ اص ایشاٖ دس صٔیٙٝ ؿیٛع ٘بسػبیی وّیٝ، ػُّ آٖ 

ٚٔیش ٔبدساٖ ثبسداس ا٘جبْ ؿذٜ اػت ٚ یىی  ٚ ٔیضاٖ ٔشي

ٞبی اكّی ػبصٔبٖ جٟب٘ی ثٟذاؿت ثش  اص دغذغٝ

ٚ ٚٔیش ٔبدس  ٞبی ثبسداسی ٚ پیـٍیشی اص ٔشي ٔشالجت

ثبؿذ، ٔطبِؼٝ حبضش ثب ٞذف ثشسػی ؿیٛع  ٘ٛصاد ٔی

٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ص٘بٖ ثبسداس ٚ ػُّ آٖ دس ص٘بٖ ثبسداس 

ثٗ اثیطبِت صاٞذاٖ دس  وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسػتبٖ ػّی ٔشاجؼٝ

ا٘جبْ ؿذ؛ چشاوٝ ثب ؿٙبخت  1397-98ٞبی  ثیٗ ػبَ
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تٛاٖ ثب آٌبٞی ٚ تٛجٝ ٚیظٜ ثٝ  ؿیٛع ثیٕبسی ٚ ػُّ آٖ ٔی

 ػیذٌی وشد.آٖ س
 

 کبر ريش
ٔشوض دس طی  ٍ٘ش ته ، ٌزؿتٝایٗ ٔطبِؼٝ تٛكیفی ٔمطؼی

صٖ ثبسداس  15397ثش سٚی پشٚ٘ذٜ  1396-97ٞبی  ػبَ

اثٗ اثیطبِت صاٞذاٖ ا٘جبْ  وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسػتبٖ ػّی ٔشاجؼٝ

ؿذ. ٔطبِؼٝ فٛق پغ اص دسیبفت وذ اخلاق اص وٕیتٝ 

-393اخلاق دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی صاٞذاٖ )

1399IR.ZAUMS.REC ْثب ثشسػی پشٚ٘ذٜ تٕب )

ایٗ  ص٘بٖ ثبسداسی وٝ ثشای صایٕبٖ طجیؼی ٚ یب ػضاسیٗ دس

اثٗ اثیطبِت صاٞذاٖ ٔشاجؼٝ وشدٜ  ٔذت ثٝ ثیٕبسػتبٖ ػّی

ٞب تٛػط ٔحممیٗ وٝ دا٘ـجٛی  ثٛد٘ذ، ا٘جبْ ؿذ. پشٚ٘ذٜ

پضؿىی ٕٞشاٜ ثب ٘ظبست ٕٞىبس فٛق تخلق ٘فشِٚٛطی 

ٞبی ٔٛسد  ثٛد٘ذ، ٔٛسد ٔطبِؼٝ لشاس ٌشفت. اص ثیٗ پشٚ٘ذٜ

ٔٛسد داسای ٔـخلبت ٘بسػبیی حبد وّیٝ  318ٔطبِؼٝ، 

ذ. اطلاػبت ٔٛسد ٘یبص ؿبُٔ: ػٗ ٚ ػذد ٌشاٚیتی اص ثٛد٘

ٞب اػتخشاج ٚ دس فشْ اطلاػبتی ثجت ٌشدیذ. ایٗ  پشٚ٘ذٜ

، 11فشْ اطلاػبتی ثش ٔجٙبی ٔطبِؼبت لجُ طشاحی ؿذ )

(. فشْ اطلاػبتی ؿبُٔ: اطلاػبت دٌٔٛشافیه ػٗ، 13

ٌشاٚیذیتی، تحلیلات، ثیٕبسی صٔیٙٝ، ػّت ٘بسػبیی 

سػبیی وّیٝ ثش اػبع ػذد ػٝ ٔبٞٝ وّیٝ، صٔبٖ ثشٚص ٘ب

اَٚ، دْٚ ٚ یب ػْٛ، فـبسخٖٛ ثیٕبساٖ، ػذد وشاتیٙیٗ، 

وذاْ اص   ٞبی وجذی ثٛد. دس ٔٛسد ٞش ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚ آ٘ضیٓ

ٞبیی وٝ اطلاػبت ٔـىٛن ٚ یب ٘بلق داؿتٙذ، ثب  پشٚ٘ذٜ

ؿذ ٚ پغ اص ٔؼشفی ٔحمك ٚ  ثیٕبس تٕبع ٌشفتٝ ٔی

یٕبس ٚ تٛضیح وبُٔ تٛضیحبت لاصْ جٟت وؼت اػتٕبد ث

آٚسی ایٗ  ثشای ثیٕبس جٟت سٚؿٗ ؿذٖ اص ٞذف جٕغ

اطلاػبت، اطلاػبت پشٚ٘ذٜ ثب ٔلبحجٝ تّفٙی تىٕیُ 

ؿذ. دس كٛست ػذْ ٕٞىبسی ثیٕبساٖ دس ٔٛسد  ٔی

 ؿذ. ٞبی ٘بلق، آٖ پشٚ٘ذٜ اص ٔطبِؼٝ حزف ٔی پشٚ٘ذٜ

ثٟجٛد ٘تبیج  طجك تؼشیف سإٞٙبی ثیٕبسی وّیٛی ثب

٘بسػبیی حبد وّیٝ دس افشاد  1(KDIGO) جٟب٘ی

ٌشْ دس  ٔیّی 3/0غیشثبسداس، ثٝ افضایؾ وشاتیٙیٗ ثیـتش اص 

ػبػت اطلاق  48ِیتش ٘ؼجت ثٝ وشاتیٙیٗ پبیٝ طی  دػی

دِیُ  (، أب وٕیت فٛق دس دٚساٖ ثبسداسی ث12ٝؿٛد ) ٔی

                                                 
1   Kidney Disease Improving Global Outcomes 

وٙذ. دس ایٗ ٔطبِؼٝ  ٞبیپشفیّتشاػیٖٛ ٌّٛٔشِٚی تغییش ٔی

ثبسداسی ثٝ افضایؾ وشاتیٙیٗ ثٝ ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس 

ثبس  2ِیتش، وٝ حذالُ  ٌشْ دس دػی ٔیّی 87/0ثیـتش اص 

تىشاس ؿذٜ ثبؿذ، طجك سفش٘غ ٚ ٔطبِؼبت لجُ ٚ یب 

ؿٛد  ػبػت ٌفتٝ ٔی 12اِٚیٍٛآ٘ٛسی ثشای صٔبٖ ثیـتش اص 

اٚسی ثیـتش یب ٔؼبٚی  اولأپؼی ثٝ پشٚتئیٗ (. پش13ٜ 5ٚ)

فـبسخٖٛ ػیؼتِٛیه ػبػت ٚ  24ٌشْ دس  ٔیّی 300

ٔتش جیٜٛ ٚ یب فـبسخٖٛ دیبػتِٛی  ٔیّی 140ثیـتش اص 

ثبسداسی  20ٔتش جیٜٛ، ثؼذ اص ٞفتٝ  ٔیّی 90ثیـتش اص 

اٚسی،  ؿٛد. لاصْ ثٝ روش اػت دس ٘جٛد پشٚتئیٗ ٌفتٝ ٔی

ٞبیپشتب٘ؼیٖٛ جذیذ ایجبد ؿذٜ ٕٞشاٜ ثب تشٚٔجٛػیتٛپٙی 

ٞبی وجذی ٓ ٞضاس یب افضایؾ آ٘ضی 100)پلاوت وٕتش اص 

سٚ٘ذٜ ثب  ثشاثش ٘شٔبَ یب ٘بسػبیی وّیٝ پیؾ 2ثیـتش اص 

ِیتش ادْ سیٝ ٚ  ٌشْ دس دػی ٔیّی 1/1وشاتیٙیٗ ثیـتش اص 

، 14ٌیشد ) اولأپؼی لشاس ٔی یب اختلاَ دیذ دس تؼشیف پشٜ

15.) 

ٚٔیش ٔبدس ثٝ ٔشي ٔبدس ثبسداس اص اثتذای ثبسداسی تب  ٔشي

ػّتی غیش اص حٛادث ٌفتٝ سٚص ثؼذ اص صایٕبٖ ثٝ ٞش  42

 (.10ؿٛد ) ٔی

افضاس  ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ تجضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ

( ا٘جبْ ؿذ. اثتذا جٟت ثشسػی 20)٘ؼخٝ   SPSSآٔبسی

 -ای وٌِٕٛٛشٚف ٞب اص آصٖٔٛ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٘شٔبَ ثٛدٖ دادٜ

ٞبی  اػٕیش٘ٛف اػتفبدٜ ؿذ ٚ پغ اص ٘شٔبَ ثٛدٖ اص سٚؽ

تی دا٘ـجٛیی ٚ دس كٛست  پبسأتشی ٔٙبػت ٔب٘ٙذ آصٖٔٛ

ٚیتٙی اػتفبدٜ ؿذ. دس تحّیُ  ٘شٔبَ ٘جٛدٖ اص آصٖٔٛ ٔٗ

ٞبی ثب ٔمیبع اػٕی اص آصٖٔٛ وبی دٚ اػتفبدٜ ؿذ ٚ  دادٜ

ٞبی ٔٛسد ا٘تظبس  فشاٚا٘ی %20دس ٔٛاسدی وٝ ثیؾ اص 

ثٛد )وٛوشاٖ(، اص آصٖٔٛ دلیك فیـش  5جذاَٚ وٕتش اص 

داس دس ٘ظش  ٔؼٙی 05/0وٕتش اص  pاػتفبدٜ ؿذ. ٔیضاٖ 

 ٌشفتٝ ؿذ.
 

 َب یبفتٍ
ٔطبِؼٝ حبضش ثب ٞذف ثشسػی ٔیضاٖ ٘بسػبیی حبد وّیٝ ٚ 

وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسػتبٖ  ػُّ آٖ دس ص٘بٖ ثبسداس ٔشاجؼٝ

ا٘جبْ 97-1396ٞبی  اثٗ اثیطبِت صاٞذاٖ طی ػبَ ػّی

 2ٔٛسد تِٛذ ص٘ذٜ طی  15397ٌشفت. دس ایٗ ٔطبِؼٝ اص 

ٞبی ٘بسػبیی حبد وّیٝ  ٔٛسد داسای ؿبخق 318ػبَ، 

( ٘یبص %26/12ٔٛسد ) 39( ثٛد٘ذ. اص ایٗ تؼذاد، 065/2%)
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( ٔشي ٌضاسؽ ؿذ. %28/6ٔٛسد ) 20ثٝ دیبِیض داؿتٙذ ٚ 

ثش اػبع ٘تبیج حبكُ اص ایٗ ثشسػی، دس جٕؼیت ٔٛسد 

ثٛد.  %12/0 ثشاثش 1(MMRٔطبِؼٝ ٔشي ٔبدساٖ ثبسداس )

ٕٞچٙیٗ ثش اػبع آ٘بِیض اطلاػبت ٔطبِؼٝ حبضش، 

ثیـتشیٗ ٔٛاسد ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ثبسداسی دس ػٝ ٔبٞٝ 

ػْٛ ثبسداسی سخ دادٜ ثٛد. ٘تبیج ایٗ ٔطبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ 

ثشاثش   PAKIصٖ ٔجتلا ثٝ 318ٔیبٍ٘یٗ ػٙی 

ػبَ( ٚ ٔیبٍ٘یٗ ػٗ 45-15)ػبَ  84/14±27/30

ٞفتٝ( ثٛد. ٘تبیج 40-18تٝ )ٞف 18/33±44/5ثبسداسی 

( اص افشاد %7/4٘فش ) 15تفىیىی ایٗ ثشسػی ٘ـبٖ داد وٝ 

٘فش  270دس ػٝ ٔبٞٝ دْٚ ثبسداسی،  PAKIٔجتلا ثٝ 

( ٞٓ پغ اص %4/10٘فش ) 33( دس ػٝ ٔبٞٝ ػْٛ ٚ 9/84%)

صایٕبٖ ػلائٓ ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ثبسداسی سا ثشٚص داد٘ذ. 

دس ٔطبِؼٝ حبضش،  PAKIتشیٗ ػّت ایجبد  ٟٔٓ

  .(2، جذَٚ 1اولأپؼی ثٛد )جذَٚ  پشٜ
 

 

 

خصًصیبت افزاد ببردار بب وبرسبیی حبد کلیٍ بز اسبس سه، سه ببرداری در سمبن بزيس وبرسبیی حبد کلیٍ در ببرداری ي  -1جديل 

 عدد گزايید

 تؼذاد )دسكذ( خلٛكیبت افشاد ٔٛسد ٔطبِؼٝ

 ػٗ
29-15 135 (4/42 ) 

45-30 183 (6/57 ) 

صٔبٖ ثشٚص ٘بسػبیی حبد 

 وّیٝ

 ( 7/4) 15 ػٝ ٔبٞٝ دْٚ

 ( 9/84) 270 ػٝ ٔبٞٝ ػْٛ

 ( 4/10) 33 پغ اص صایٕبٖ

 1-8ػذد ثبسداسی )ٌشاٚیذ( 

2-1 143 (44/9 ) 

4-3 78 (5/24 ) 

6-5 57 (9/17 ) 

8-7 40 (5/12 ) 

 

 ای در جمعیت مًرد بزرسی َبی سمیىٍ افزاد بب وبرسبیی حبد کلیٍ در ببرداری بز اسبس تحصیلات ي بیمبریتًسیع  -2جديل 
 

 دسكذ تجٕؼی تؼذاد )دسكذ(  ٔتغیش

 تحلیلات

 6/16 (6/16) 53 ػٛاد ثی

 6/72 (56) 178 وٕتش اص دیپّٓ

 5/96 (9/23) 76 دیپّٓ

 100 (5/3) 11 دا٘ـٍبٞی

 ای ثیٕبسٞبی صٔیٙٝ
 

 6/12 (6/12) 40 ػفٛ٘ت ادساسی

 6/18 (6) 19 ٞبیپشتٙؼیٖٛ

 1/22 (5/3) 11 دیبثت

 3/24 (2/2) 7 ػًٙ وّیٝ

 5/25 (2/1) 4 ِٛپٛع

 7/26 (2/1) 4 ویؼتیه ثبِغیٗ وّیٝ پّی

 7/27 (1) 3 ٘ىشٚص حبد تٛثِٛی

 100 (3/72) 230 ای ثذٖٚ ثیٕبسی صٔیٙٝ
 

، 1ثش اػبع ٘تبیج حبكُ اص آ٘بِیض اطلاػبت دس ٕ٘ٛداس 

تشیٗ ػّت ٘بسػبیی وّیٝ دس ثیٕبساٖ ٔٛسد ثشسػی  ؿبیغ

%( ثٛد ٚ 34٘فش ) 108اولأپؼی ثب فشاٚا٘ی  تشتیت پشٜ ثٝ

%(، ؿٛن 6/18٘فش ) 59تشتیت ػپؼیغ ثب  پغ اص آٖ ثٝ

٘فش  38%(، پیّٛ٘فشیت ثب 8/13٘فش ) 44ٕٞٛساطیه ثب 

ػٙذسْ وبٞؾ پلاوت ِٕٞٛیض ٚ افضایؾ آ٘ضیٓ %(، 9/11)

%(، ػبُٔ ٘بسػبیی 2/7٘فش ) 23( ثب HELLPوجذی )

 تٛثِٛی حبد وّیٝ ثٛد٘ذ. ػبیش ػُّ اص جّٕٝ ٘ىشٚص حبد

1 maternal mortality rate 
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(ATN)1( تشٚٔجٛتیه تشٚٔجٛػیتیه پٛسپٛسا ،TTP)2 ،

ٞیذسٚ٘فشٚصیغ،  3(DICا٘ؼمبد دسٖٚ سٌی ٔٙتـش )

ِٕٞٛتیه اٚسٔیه وبسدیٛٔیٛپبتی، ِٛپٛع، ػًٙ، ػٙذسْ 

(HUS)4 ٚ ( ٗٔشي داخُ سحٕی جٙیIUFD)5  ٜجبیٍب

 تشی داؿتٙذ.  پبییٗ

دس ٔطبِؼٝ حبضش ثیٕبساٖ دس صٔبٖ ثؼتشی ٔتٛػط 

ٔتش جیٜٛ ٚ فـبسخٖٛ  ٔیّی 149فـبسخٖٛ ػیؼتِٛیه 

 ٔتش جیٜٛ داؿتٙذ. ٔیّی 100دیبػتَٛ 

لاصْ ثٝ روش اػت، فشاٚا٘ی ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ٔبدساٖ 

ٞبی  س ٔٛسد ٔطبِؼٝ ثش اػبع تحلیلات ٚ ثیٕبسیثبسدا

 (.p>05/0ای تفبٚت آٔبسی ٔؼٙبداسی ٘ذاؿت ) صٔیٙٝ

دس ٔطبِؼٝ حبضش ٕٞچٙیٗ فشاٚا٘ی ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس 

 2ثیـتش اص افشاد ثب ٌشٚیذ ثیـتش اص  2ٚ  1افشاد ثب ٌشٚیذ 

 (.p<05/0ثٛد )

ثٙذی  دػتٝدس ٔطبِؼٝ حبضش افشاد ٔٛسد ٔطبِؼٝ ثش اػبع 

س٘بَ ٘یض ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ.  س٘بَ، س٘بَ ٚ پؼت پشٜ

ثٙذی، ٔیبٍ٘یٗ فـبسخٖٛ ػیؼتِٛیه ٚ  دس ایٗ دػتٝ

وٕتشیٗ ٔمذاس ٚ دس  س٘بَ دیبػتِٛیه دس افشاد ثب ػُّ پشٜ

(، p<05/0افشاد ٔجتلا ثٝ ػُّ س٘بَ ثیـتشیٗ ٔمذاس ثٛد )

ذخٖٛ ٚ أب تفبٚتی دس ٔذت ثؼتشی، ٌّٕٞٛٛثیٗ، ػطح لٙ

  (.p>05/0ٚصٖ افشاد ٔـبٞذٜ ٘ـذ )

 

 َبی ببلیىی در جمعیت مًرد بزرسی در سمبن بستزی تًسیع یبفتٍ -3جديل 

ٞبی ثبِیٙی یبفتٝ ثیـتشیٗ( -ٔحذٚدٜ )وٕتشیٗ ٔتٛػط  

ٔتش جیٜٛ( فـبسخٖٛ ػیؼتَٛ )ٔیّی 195-ـ85 149  

ٔتش جیٜٛ( فـبسخٖٛ دیبػتَٛ )ٔیّی 65ـ120 100  

ِیتش(  ٌشْ دس دػی ٙیٗ )ٔیّییوشات 1/1ـ9/9 7/3  

ِیتش(  ٌشْ دس دػی ٌّٕٞٛٛثیٗ )ٔیّی 7/6ـ13 8/8  

  إِّّی دس ِیتش( )ٚاحذ ثیٗ AST 23ـ367 96

 )ٚاحذ ثیٗ إِّّی دس ِیتش( ALT 17ـ420 79

(ِیتش ٌشْ دس دػی ٔیّیٗ )سٚثی ثیّی 8/0ـ3/1   

 

 
کىىدٌ بٍ بیمبرستبن علی به  مزاجع۳۹ٍ-13۳۱َبی  فزاياوی علل وبرسبیی حبد کلیٍ در سوبن ببردار مًرد مطبلعٍ در سبل -1ومًدار 

 طبلب ساَدان  ابی
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 بحث
آٔیض اػت  ٘بسػبیی حبد وّیٝ، یه ػبسضٝ ٟٔٓ ٚ ٔخبطشٜ

وٝ دس ٞش یه اص ٔشاحُ ثبسداسی ٚ ثؼذ اص آٖ ٕٔىٗ 

ػبص ؿٛد. ؿیٛع  اػت ثشٚص وشدٜ ٚ ٔٙجش ثٝ ػٛاسم خطش

یبفتٝ وبٞؾ یبفتٝ  تٛػؼٝایٗ ثیٕبسی دس وـٛسٞبی 

اػت، أب دس وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ ٞشچٙذ وبٞؾ 

ثبؿذ. ثش ایٗ  دٞذ، أب ٕٞچٙبٖ ٘ؼجتبً ثبلا ٔی ٘ـبٖ ٔی

اػبع ٚ ثب تٛجٝ ثٝ ایٙىٝ دس اػتبٖ ػیؼتبٖ ٚ 

ثّٛچؼتبٖ دس ایٗ صٔیٙٝ ٔطبِؼٝ خبكی ا٘جبْ ٘ـذٜ ثٛد 

ٚ آٔبس دلیمی ٚجٛد ٘ذاؿت، ٞذف اص طشاحی ایٗ 

ؼٝ، ثشسػی ؿیٛع ٘بسػبیی حبد وّیٝ ٚ ػُّ آٖ دس ٔطبِ

وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسػتبٖ ػّی ثٗ اثیطبِت  ص٘بٖ ثبسداس ٔشاجؼٝ

ثٛد. ثش اػبع ٘تبیج  1396-97ٞبی  صاٞذاٖ دس ػبَ

تشیٗ ػّت  حبكُ اص آ٘بِیض اطلاػبت ٔطبِؼٝ حبضش، ؿبیغ

تشتیت  ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ثیٕبساٖ ٔٛسد ثشسػی ثٝ

ؼیغ، ؿٛن ٕٞٛساطیه، پیّٛ٘فشیت، اولأپؼی، ػپ پشٜ

ػٙذسْ وبٞؾ پلاوت ِٕٞٛیض ٚ افضایؾ آ٘ضیٓ وجذی 

(HELLP)  ثٛد. ػبیش ػُّ اص جّٕٝ ٘ىشٚص حبدتٛثِٛی

(ATN) ،( تشٚٔجٛتیه تشٚٔجٛػیتیه پٛسپٛساTTP)، 

(، ٞیذسٚ٘فشٚصیغ، DICا٘ؼمبد دسٖٚ سٌی ٔٙتـش )

وبسدیٛٔیٛپبتی، ِٛپٛع، ػًٙ، ػٙذسْ ِٕٞٛتیه 

( IUFD( ٚ ٔشي داخُ سحٕی جٙیٗ )HUSاٚسٔیه )

دس ٔشاحُ ثؼذی إٞیت لشاس داؿتٙذ. لاصْ ثٝ روش اػت 

وٝ ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ٔبدساٖ ثبسداس ٔٛسد ثشسػی ثب 

ای استجبط  ٞبی صٔیٙٝ ٔیضاٖ تحلیلات ٚ ثیٕبسی

داسی ٘ذاؿت، أب ٘تبیج ثشسػی اخیش ٘ـبٖ داد وٝ  ٔؼٙی

ثیـتش  2ٚ  1ٝ ثب ٌشٚیذ دسكذ اثتلاء ثٝ ٘بسػبیی حبد وّی

ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ دس  ٔی 2اص افشاد ثب ٌشٚیذ ثیـتش اص 

س٘بَ، س٘بَ ٚ  ثٙذی پشٜ ٔطبِؼٝ حبضش ثش اػبع دػتٝ

س٘بَ، ػُّ س٘بَ ثیـتشیٗ ٔمذاس سا ثٝ خٛد  پؼت

اختلبف دادٜ ثٛد. دس ٔطبِؼٝ حبضش تفبٚتی دس ٔذت 

ثؼتشی، ػطح ٌّٕٞٛٛثیٗ صٔبٖ ثؼتشی، ػطح ػشٔی 

 ٚ ٚصٖ افشاد دس صٔبٖ ثؼتشی ٔـبٞذٜ ٘ـذ.لٙذخٖٛ 

ا٘جبْ  2010-2015ٞبی  ٔطبِؼبتی دس آػیب طی ػبَ

تشیٗ ػّت ٘بسػبیی  ا٘ذ وٝ ٟٔٓ ؿذٜ اػت ٚ ٌضاسؽ وشدٜ

حبد وّیٝ، ػپؼیغ ٚ خٛ٘شیضی دس حٛاِی صایٕبٖ اػت 

ٔٛسد تِٛذ ص٘ذٜ طی  15397(. دس ٔطبِؼٝ حبضش اص 16)

ٝ دس ثبسداسی ٔٛسد ٘بسػبیی حبد وّی 318ػبَ،  2

ٔٛسد  39( ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛد. اص ایٗ تؼذاد، 065/2%)

( %28/6ٔٛسد ) 20( ٘یبص ثٝ دیبِیض داؿتٙذ ٚ 12/26%)

ٔشي ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛد. ٕٞچٙیٗ دس  ٔطبِؼٝ حبضش 

تشیٗ ػبُٔ اثتلاء ثٝ ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ص٘بٖ  ٟٔٓ

اولأپؼی ثٛد. ایٗ ثخؾ اص ٔطبِؼٝ حبضش ثب  ثبسداس پشٜ

خٛا٘ی ٘ذاؿت وٝ ایٗ تفبٚت  ت دیٍش آػیبیی ٞٓٔطبِؼب

تٛاٖ ثٝ ثٟذاؿت دٚساٖ ثبسداسی ٚ ٘ٛع  سا احتٕبلاً ٔی

تغزیٝ ٔبدس دس ایٗ دٚساٖ ٔشتجط دا٘ؼت، ٞشچٙذ چٙیٗ 

 احتٕبلاتی ٘یبص ثٝ ثشسسػی داسد.

دس چیٗ، ؿیٛع ( 2015) ِیٛ ٚ ٕٞىبساٖدس ٔطبِؼٝ 

ٔشي دس  %6/13ثٛد ٚ % 4/18٘بسػبیی وّیٝ دس ثبسداسی 

(. ٘تبیج ٔطبِؼٝ حبضش ٚ 17ایٗ صٔیٙٝ ٌضاسؽ ؿذ )

خٛا٘ی داسد، دس  ٔطبِؼٝ ا٘جبْ ؿذٜ دس چیٗ تمشیجبً ٞٓ

كٛستی وٝ دسكذ ٔشي ٔبدساٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝ ٘بسػبیی 

حبد وّیٝ دس ٔطبِؼٝ حبضش ثیـتش اص چیٗ ثٛد وٝ ایٗ 

تٛاٖ ٘بؿی اص تفبٚت ػطح ثٟذاؿت  خٛا٘ی سا ٔی ػذْ ٞٓ

ثبسداس دس ایٗ دٚسٜ دا٘ؼت. دس ٔطبِؼٝ وٛن ٚ ٔبدساٖ 

( دس ٔبلاٚی، ؿیٛع ٘بسػبیی حبد وّیٝ 2018ٕٞىبساٖ )

ٌضاسؽ ؿذ. دس ٔطبِؼٝ ٔزوٛس ٞیچ  %8/1دس ثبسداسی 

ٔٛسد ٔشي اص تؼذاد  2ٔٛسدی ٘یبص ثٝ دیبِیض ٘ذاؿتٙذ ٚ 

( وٝ 18ٔٛسد ٘بسػبیی حبد وّیٝ ٌضاسؽ ؿذ ) 254

خٛا٘ی ٘ذاؿت. ایٗ  بضش ٞٓ٘تبیج آٖ ثب ٘تبیج ٔطبِؼٝ ح

تٛا٘ذ ثب جٕؼیت ٔٛسد ثشسػی،  خٛا٘ی احتٕبلاً ٔی ػذْ ٞٓ

ٚضغ ثٟذاؿت دٚساٖ ثبسداسی، تغزیٝ، لٛٔیت ٚ ٘ظاد 

جٕؼیت ٔشتجط ثبؿذ. دس ٔطبِؼٝ ٟٔشآثبدی ٚ ٕٞىبساٖ 

ٔٛسد صایٕبٖ دس  2193524( دس وب٘بدا، اص ثیٗ 2014)

یی حبد ٔٛسد ٘بسػب 502، 2003-2010ٞبی  فبكّٝ ػبَ

 44وّیٛی دس ثبسداسی ٌضاسؽ ؿذ وٝ اص ایٗ تؼذاد، 

ٔٛسد ٔشي ٔبدس  14ٔٛسد ٘یبص ثٝ دیبِیض داؿتٙذ ٚ 

(. ٔمبیؼٝ ٘تبیج ٟٔشآثبدی ٚ ٕٞىبساٖ 19ٌضاسؽ ؿذ )

دٞذ وٝ دس ٔطبِؼٝ  ( ثب ٔطبِؼٝ حبضش ٘ـبٖ ٔی2014)

ٟٔشآثبدی، تؼذاد وٕتش ٔشي ٔبدس ٚ ٘یبص ثٝ دیبِیض وٕتش 

تٛا٘ذ  ب ٔطبِؼٝ حبضش ثٛد. ایٗ اختلاف ٔیدس ٔمبیؼٝ ث

دِیُ پیٍیشی ثٟتش دس طَٛ ثبسداسی ٚ تـخیق صٚدتش  ثٝ

٘بسػبیی حبد وّیٝ دس جٕؼیت ٔٛسد ثشسػی دس وب٘بدا دس 

ٔمبیؼٝ ثب ٔطبِؼٝ حبضش ثبؿذ. اِجتٝ ایٗ ٔطّت ثبیذ 
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طبِت  اثٗ اثی ٔذ٘ظش لشاس ٌیشد وٝ ثیٕبسػتبٖ ػّی

ٔبیی دس وُ اػتبٖ ػیؼتبٖ صاٞذاٖ یه ٔشوض اسجبػی ٔب

تٛا٘ذ یه دِیُ  ثبؿذ ٚ ایٗ ٔٛضٛع ٔی ٚ ثّٛچؼتبٖ ٔی

ؿیٛع ثبلاتش ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ایٗ ثیٕبساٖ ثبؿذ. دس 

( دس پبوؼتبٖ، اص ثیٗ 2013ٔطبِؼٝ سؿیذ ٚ ٕٞىبساٖ )

ثیٕبسی وٝ ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ثبسداسی داؿتٙذ،  40

ٔٛسد ٔشي ٔبدس  12آٟ٘ب ٘یبص ثٝ دیبِیض داؿتٝ ٚ  85%

دػت آٔذٜ دس  ٌضاسؽ ؿذ. ٔمبیؼٝ ٘تبیج ثٝ (30%)

دٞذ وٝ ثٟذاؿت  پبوؼتبٖ ٚ ٔطبِؼٝ حبضش ٘ـبٖ ٔی

تٛا٘ذ ٘مؾ ٔؤثشی دس  دٚساٖ ثبسداسی ٚ احتٕبلاً تغزیٝ ٔی

پیـٍیشی اص اثتلاء ثٝ ٘بسػبیی حبد ٔبدساٖ ثبسداس داؿتٝ 

 (.9ثبؿذ )

حبد وّیٝ دس ٔطبِؼٝ حبضش ثیـتشیٗ ٔٛاسد ٘بسػبیی 

تشتیت دس ػٝ ٔبٜ ػْٛ، پغ اص صایٕبٖ ٚ ػٝ ٔبٜ دْٚ  ثٝ

تشیٗ ػُّ  ؿذ. ٕٞچٙیٗ دس ٔطبِؼٝ حبضش ٟٔٓ ٔـبٞذٜ 

(، ػپؼیغ %34اولأپؼی ) ٘بسػبیی حبد وّیٝ، پشٜ

( ثٛد %9/11( ٚ پیّٛ٘فشیت )%8/13(، خٛ٘شیضی )6/18%)

وٝ ایٗ ٘تبیج ثب ٘تبیج ٔطبِؼٝ ٔشٚسی ِیٛ ٚ ٕٞىبساٖ 

خٛا٘ی داؿت. دس ٔطبِؼٝ ٔشٚسی  س چیٗ ٞٓ( د2015)

تشیٗ ػّت ٘بسػبیی حبد  ( ؿبیغ2015ِیٛ ٚ ٕٞىبساٖ )

%( ٚ ؿٛن 8/31اولأپؼی ) وّیٝ دس ثبسداسی پشٜ

(. دس ٔطبِؼٝ وٛن ٚ 17%( ثٛد )2/18ٕٞٛساطیه )

تشیٗ ػبُٔ اثتلاء ثٝ  ( دس ٔبلاٚی 2018ٟٕٓٔٞىبساٖ )

اولأپؼی  ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ٔبدساٖ ثبسداس پشٜ

تشتیت دس جبیٍبٜ  ( ٚ خٛ٘شیضی ٚ ػپؼیغ ث1/73%ٝ)

دػت آٔذٜ دس  ػٛ ثب ٘تبیج ثٝ (. 18ٓٞثؼذی لشاس داؿت )

دس وب٘بدا ٘یض ( 2014)ٕٞىبساٖ  ٔطبِؼٝ ٟٔشآثبدی ٚ

تشیٗ ػّت ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس  اولأپؼی ؿبیغ پشٜ

ػبُٔ ٟٔٓ دس ثشٚص  ،ثبسداسی ٚ ثؼذ اص آٖ خٛ٘شیضی

(. ٔطبِؼٝ پشاوبؽ ٚ ٕٞىبساٖ 19د وّیٝ ثٛد )٘بسػبیی حب

اولأپؼی ٚ  ( دس ٞٙذ ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ پش2018ٜ)

( دس %9/46تشیٗ ػّت ٘بسػبیی وّیٝ ) اولأپؼی، ٟٔٓ

ٔٛسد ٘بسػبیی  40(. دس پبوؼتبٖ اص 5ثبؿذ ) ثبسداسی ٔی

ٔٛسد ثب ػُّ  14دِیُ خٛ٘شیضی،  ٔٛسد ثٝ 8حبد وّیٝ، 

 12، (DICٖ سٌی ٔٙتـش )ٔٛسد ا٘ؼمبد دسٚ 4ػفٛ٘ی، 

٘فش  2( ٚ IUFDٔٛسد ٔشي داخُ سحٕی جٙیٗ )

ػٙذسْ وبٞؾ پلاوت ِٕٞٛیض ٚ افضایؾ آ٘ضیٓ وجذی 

(HELLP( ثٛد٘ذ )٘تبیج ٔطبِؼٝ پبوؼتبٖ ثب ػبیش 9 .)

سػذ دس  ٘ظش ٔی ثبؿذ. ثٝ حذی ٔتفبٚت ٔی ٔطبِؼبت تب

اولأپؼی ٚ  وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ ٘یض پشٜ

 (. 5ثبؿذ ) شیٗ ػّت ٘بسػبیی وّیٝ ٔیت اولأپؼی، ٟٔٓ

( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ ثب 2020اػضپب٘ؼىی ٚ ٕٞىبساٖ )

تٛجٝ ثٝ ایٙىٝ افضایؾ فـبسخٖٛ دس ثبسدای ثب افضایؾ 

اولأپؼی  احتٕبَ ٘بسػبیی حبد وّیٝ ٕٞشاٜ اػت، پشٜ

٘یض خطش ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس ثبسداسی خلٛكبً دس 

پلاوت ِٕٞٛیض ٚ ٔٛاسد ؿذیذ ٚ ٕٞشاٜ ثب ػٙذسْ وبٞؾ 

دٞذ  ( سا افضایؾ ٔیHELLPافضایؾ آ٘ضیٓ وجذی )

 حبضش(. ٘تبیج ایٗ ٔطبِؼٝ ٘یض ثب ٘تبیج ٔطبِؼٝ 21، 20)

ایٗ ٔطبِؼبت ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ٔٛاسد  .ٕٞخٛا٘ی داؿت

ا٘ؼمبد  ػپؼیغ، خٛ٘شیضی، اولأپؼی، )پشٜ روش ؿذٜ

 ،ِٕٞٛیض ػٙذسْ وبٞؾ پلاوت، داخُ ػشٚلی ٔٙتـش،

تٛا٘ذ ػٛاسم ثؼذی اص  ...( ٔی ٞبی وجذی ٚ افضایؾ آ٘ضیٓ

ٚٔیش ٔبدساٖ سا افضایؾ  جّٕٝ ٘بسػبیی حبد وّیٝ ٚ ٔشي

دس چیٗ ( 1993)(. ٔطبِؼٝ پًٙ 21، 7، 5، 3دٞذ ) 

ٔٛاسد ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس  %4/86٘ـبٖ داد وٝ 

(. 22اولأپؼی ٚ اولأپؼی اػت ) ثبسداسی ٘بؿی اص پشٜ

دٞذ وٝ ثیٕبسی وّیٛی صٔیٙٝ  ٘ـبٖ ٔیٔطبِؼبت تجشثی 

حتی دس صٔب٘ی وٝ ٔیضاٖ فیّتشاػیٖٛ ٌّٛٔشِٚی ٘شٔبَ 

اولأپؼی ثبؿذ  تٛا٘ذ سیؼه فبوتٛس پشٜ ثبؿذ، ٔی ٔی

(، أب دس ٔطبِؼٝ حبضش استجبطی ثیٗ ثیٕبسی 11)

ای ٚ ثشٚص ٘بسػبیی حبد وّیٛی ٔـبٞذٜ ٘ـذ. ایٗ  صٔیٙٝ

تٕبِی ٚ ٔشالجت تٛا٘ذ ٔشثٛط ثٝ پیٍیشی اح ٔٛسد ٔی

تش ثشای ثیٕبسا٘ی ثبؿذ وٝ اختلاَ  ثبسداسی ثیـتش ٚ دلیك

ای داس٘ذ. چٖٛ ٘تبیج ٌضاسؿبت تجشثی ٘ـبٖ  صٔیٙٝ

دٞذ وٝ ٔشالجت ثیـتش، خطش ثشٚص ٘بسػبیی حبد وّیٝ  ٔی

 (.23دس ثبسداسی سا وٕتش وشدٜ اػت )

(، MDGلاصْ ثٝ روش اػت دس ٞذف تٛػؼٝ ٞضاسٜ )

 (MMRیضی ثشای ٔیضاٖ ٔشي ٔبدس )س تٛكیٝ ثٝ ثش٘بٔٝ

ٚ دس  2030تِٛذ ص٘ذٜ دس ػبَ  100.000ٔشي دس  70

ثشاثش ٔیضاٖ جٟب٘ی )یؼٙی وٕتش  2ٕٞٝ وـٛسٞب وٕتش اص 

 (. 24ثبؿذ ) ٔٛسد( ٔی 140اص 

یىی اص ٔٛاسدی وٝ دس ایٗ سٚ٘ذ ثؼیبس ٔؤثش اػت، 

ثبؿذ ٚ  وٙتشَ، پیـٍیشی ٚ دسٔبٖ ٘بسػبیی حبد وّیٝ ٔی

ثبؿذ. اص طشفی  تش ٔی ٘یبصٔٙذ ٔطبِؼبت ٚػیغایٗ أش 
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سیضی ؿٛد تب پیٍیشی وٛتبٜ ٚ دساصٔذت  ٔطبِؼبتی طشح

ٔبدس ٚ ٘ٛصاد ثؼذ اص صایٕبٖ ا٘جبْ ؿٛد تب ػٛاسم 

دساصٔذت ٚ سیؼه ٘بسػبیی وّیٛی ٔضٔٗ دس ایٗ 

ثیٕبساٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ػٛاسم ٘ٛصادی ٔٛسد ٔطبِؼٝ ثیـتش 

 لشاس ٌیشد. 

ٔشوض ثٛدٜ  طبِؼٝ ایٗ ثٛد وٝ تهٞبی ایٗ ٔ اص ٔحذٚدیت

ٞب ا٘جبْ ؿذٜ اػت. ثٟتش اػت ٔطبِؼبت  ٚ ثش سٚی پشٚ٘ذٜ

 ٍ٘ش ا٘جبْ ؿٛد. كٛست آیٙذٜ چٙذٔشوضی ثٝ
 

 گیزی  وتیجٍ
دس ثیٕبسػتبٖ ػّی اثٗ  1396-97 ٞبی دس ثیٗ ػبَ

ػٙٛاٖ یه ٔشوض اسجبػی دس اػتبٖ  اثیطبِت صاٞذاٖ، ثٝ

ػیؼتبٖ ٚ ثّٛچؼتبٖ، اثتلاء ثٝ ٘بسػبیی حبد وّیٝ دس 

ثبسداسی دس ٔمبیؼٝ ثب وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ سلٓ ثبلایی 

خٛد اختلبف دادٜ اػت ٚ ایٗ سلٓ ثب دسكذ  سا ثٝ

مبیؼٝ ٚ ٘ضدیه ٔجتلایبٖ ثشخی وـٛسٞبی آػیبیی لبثُ ٔ

 اػت.
 

 تشکز ي قدرداوی
٘بٔٝ ثشسػی ػُّ ٘بسػبیی حبد  ایٗ ٔطبِؼٝ حبكُ پبیبٖ

ػبَ ٔشاجؼٝ وٙٙذٜ ثٝ  15-45وّیٝ دس ص٘بٖ ثبسداس 

 1396-97ٞبی   ثیٕبسػتبٖ أبْ ػّی صاٞذاٖ طی ػبَ

 وٝ دس دا٘ـىذٜ پضؿىی صاٞذاٖ تلٛیت ٚ ثب وذ اخلاق

(393-1399IR.ZAUMS.REC ٝاص وٕیت ) اخلاق

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی صاٞذاٖ تأییذ ؿذٜ اػت. 

ٚػیّٝ اص تٕبْ اػبتیذ ٚ ٕٞىبسا٘ی وٝ دس ا٘جبْ ایٗ  ثذیٗ

طشح ٕٞشاٞی ٚ ٕٞىبسی وشد٘ذ، تـىش ٚ لذسدا٘ی 
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