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: یعیطب مبنیدوببل سا مثبوٍ بٍ یخًد خًدبٍ یپبرگ

 گشارش مًرد
 1یدکتز الُبم شزفخبو ،2یفکبر یذیدکتز فزساوٍ رش، *1یزیوص جٍیدکتز خذ

ـکذُ پضؿک ،ییگشٍُ صًاى ٍ هاها اسیاػتاد .1 ـگاُ ػلَم خشاػاى ؿوال ،یداً  . شاىیتدٌَسد، ا ،یداً
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ِ  یخَدِ خَدت یپاسگ مقذمٍ: پاسگی هَسد ًادس اص  یکهؽالؼِ  یيادس . ًادس اػت اسیتؼ یؼیؼث یٌالٍاط واىیصاپغ اص هثاً

 د.ؿَ یهگضاسؽ  خَدی هثاًِ تؼذ اص صایواى ٍاطیٌال ؼثیؼی خَدتِ

تیواسػتاى  تِ دسد دس ًاحیِ ؿکن صایواى ؼثیؼی، تا ؿکایتسٍص تؼذ اص  6هَلتی گشاٍیذ  ػالِ 32 خاًوی بیمبر: گشارش

ِ کشد. دس تٌت  اص تؼذ سٍص 3 اص ٍ ًذاؿتِ هـکلی اص صایواى تؼذ تشخیص ٌّگام تیواس حال، ؿشح الْذی ؿْش تدٌَسد هشاخؼ

ِ ؿکن، ؿکن ًشم تا هختصشی گاس. اػت داؿتِ کاّؾ ادساس ؿکوی، دسدّای تا ّوشاُ صایواى ٌذسع دس ٍ ت دیٌگدس هؼایٌ

 ِ ٍ کلیَی، ػًََگشافی اٍسطاًغ ّای خًَی ؿواسؽ کاهل ػلَلتَد. آصهایؾ  یک چْاسم تحتاًی ساػت ؿکنًاحی ، کثذی 
ّای آصهایـگاّی، کشاتیي تالا تَد. دس تشسػی ػًََگشافی، دیَاسُ خلفی هثاًِ ٍ هـَست خشاحی دسخَاػت ؿذ. دس تشسػی

ٍ دس حفشُ ؿکن ٍ لگي، حذٍد  ُ تَد  ػی هایغ آصاد سؤیت ؿذ. تا ؿک تِ پاسگی هثاًِ،  ػی 600-700ًاهٌظن ٍ چشٍکیذ

 لشاس گشفت ٍ هثاًِ تشهین ؿذ.  یاٍسطاًؼ یػول لاپاساتَهتیواس تحت 

ٍ پغ تالیٌی تظاّشات دس هـتشکی ػلاهت دسد ؿکن، گیزی: وتیجٍ ِ اػت، تا آى اص دسد حیي صایواى   تٌاتشایي پاسگی هثاً

ِ دس ًظش دس هْن خؽش یک صًگ ػٌَاى تِ دسد ًَع ّش تشٍص ؿَد هی تَصیِ ِ هثاًِ  گشفتِ پاسگی هثاً ؿَد. ّوچٌیي تا تخلی

ٍ تشسػی دلیك تخلی ِ پیـگیشی کشد  ِ لثل اص تشخیص اص تیواسػتاى، تِلثل اص صایواى اص تشٍص ایي ػاسظ تِ یصتـخ ِ هثاً
 کوک خَاّذ کشد. آگْی  تْثَد پیؾ ٍ یغدسهاى ػش هَلغ،

 

 پغ اص صایواى، صایواى ٍاطیٌال، هثاًِکلیذی:  کلمبت
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 مقذمٍ 
 اسیتؼ یٌالٍاط واىیصاپغ اص هثاًِ  یخَدِ خَدت یپاسگ

. (2، 1)گضاسؽ ؿذ  1995ٍ اٍلیي تاس دس ػال  ًادس اػت

ػاتمِ تذٍى هثاًِ  یپاسگتِ هثاًِ  یخَدِ خَدت یپاسگ
ع آى یک ؿَد ٍ ؿیَآى اؼلاق هی یا پاتَلَطیتشٍها  یلثل

 .(4، 3)ًفش اػت  126000دس 

ِ دس ٌّگام صا یدخَِ خَدت یپاسگ اص  یا هدوَػِ واىیهثاً
ِ فشد داسد یٌیػلائن تال ػلائن تیواس . (11 ،10) هٌحصش ت

اص دسد حاد ؿکوی، تَاًذ تؼذ اص صایواى هی 20تا  3اص سٍص 

 . (12) هتفاٍت تاؿذ یا آًَسی احتثاع ادساس، الیگَسی
دادُ  صیتـخ غیًؼثتاً ػش ذیؿذ یتا ّواچَس واساىیت

اغلة  ،داسًذ فیخف یضیکِ خًَش افشادی ، اهاؿًَذهی

ّای یپاسگ %55افتذ. هی شیآًْا تِ تأخ صیتـخ

ٍ فمػ ّؼتٌذ  یداخل صفال یهثاًِ پاسگ یخَد خَدتِ
ایداد حاد هٌتـش سا  تیتًَیاص آًْا پش یتؼذاد کو

، دسد صٍدسع ؿکن غالثاً تا دسد واساىیت يی. دس اکٌٌذ هی

ؿکن پغ اص  َاسُیؿَد ٍ ؿل ؿذى دپَؿاًذُ هی واىیصا
 تلهثاًِ لا یپاسگ یػلائن صفال ؿَد تاػث هی واىیصا

 صیدس تـخ شیهٌدش تِ تأخ دِیتَخِ ًثاؿذ، دس ًت

  .(11 ،10) ؿَد هی

گیض چالؾ هثاًِ پاسگی تـخیص افضایؾ . (7 ،6)اػت  تشاً
ػَاهل اص  ا کاّؾ لذست دیَاسُ هثاًِفـاس داخل هثاًِ ی

تاؿذ خَدی هثاًِ هی تِ هؼتؼذ کٌٌذُ ٍلَع پاسگی خَد

 پاسگی هثاًِ یک اٍسطاًغ خشاحی اػت ٍ تـخیص. (5)
 یفعا ای یادساس اص حفشُ صفال خاسج کشدى، یفَس

خَب  ِیاص تخل ٌاىیٍ اؼو یپاسگ تشهین، کیستشٍپَت

 دِیٍ دس ًت هثاًِػولکشد  یشی، هٌدش تِ اص ػشگهثاًِ

 س صَست ػذم دسهاىد .(9) ؿَدهی شیهٍ  کاّؾ هشگ
تَاًذ هٌدش تِ ػَاسض ؿذیذ هاًٌذ ، هیپاسگی هثاًِ

ػپؼیغ، ًاسػایی کلیِ ٍ ّیپشکالوی ٍ دس ًْایت هشگ 

پاسگی هَسد ًادس اص  یکهؽالؼِ  یيادس . (8) ؿَد
ِ تؼذ اص صایواى ٍاطیٌال  خَدتِ  د. ؿَ یهگضاسؽ خَدی هثاً

 

 بیمبر معزفی
، 3، صایواى 3هَلتی گشاٍیذ )تاسداسی  ػالِ 32 خاًوی

(، دس ػي 23/8/1399، آخشیي صایواى 3تَلذ صًذُ 

سٍص، تا ؿکایت دسد صایواى تِ  5ّفتِ ٍ  39تاسداسی 

الْذی ؿْش تدٌَسد هشاخؼِ کشد ٍ دس  تیواسػتاى تٌت

صایواى ٍاطیٌال ؼثیؼی تذٍى پاسگی، ًَصاد پؼش تا ٍصى 

ٍ تؼذ اص  تِ 3200 یًا آٍسد  ػت، تا ٍظؼیت تالیٌی ػا 24د

سٍص تؼذ، تا  6تخؾ اص تیواسػتاى هشخص ؿذ.  سظایت
تیواسػتاى  هدذد تِ دسد دس ًاحیِ ؿکن ؿکایت

 الْذی هشاخؼِ کشد.  تٌت

سٍص  3حال گشفتِ ؿذُ اص تیواس ًـاى داد کِ تیواس،  ؿشح
ای دس ؿکن، تا  یاتٌذُ  تذسیح افضایؾ تؼذ اص صایواى دسد تِ

 ِ داؿتِ  چْاسم تحتاًی ساػت ؿکن یکاسخحیت دس ًاحی

اػت. تَْع ٍ اػتفشاؽ ًذاؿت. اخاتت هضاج داؿت. ػلائن 

دس ادساس ًذاؿت. تیواس  اظؽشاسادساسی، ػَصؽ، تکشس ٍ 
 ِ ، ی ؿکویاّؿذى دسد ـتشیّوضهاى تا تاظْاس داؿت ک

ػلت  اػت، اها تِ تَدُ صَست لؽشُ لؽشُ ؽ کن ٍ تِادساس

ذى ادساسؽ ًذاؿتِ تَخْی تِ کن ؿ ؿکن ؿذیذ دس دسد
اػت. ػاتمِ خشاحی لثلی ًذاؿت. تیواس ػاتمِ تـٌح )اص 

ػال لثل( ٍ هصشف داسٍی لَتل سا داؿت ٍ آخشیي  15

 هاّگی دس تاسداسی اخیش تَد.  8تـٌح ٍی، دس 
، تؼذاد تٌفغ 120، تؼذاد ًثط 80/120فـاسخَى ٍی 

ِ ػاًتی 5/36دهای صیش تغل  ،16 ٍ هیضاى اؿثاع  گشاد دسخ

دس هؼایٌِ ٍاطیٌال، هٌفز داخلی دّاًِ  تَد.% 97ظى اکؼی

ٍ هٌفز خاسخی تاص )کل هَلتی  ِ پاس( ٍ خًَشیضی  سحن تؼت
ٍاطیٌال دس حذ هتَػػ تَد ٍ دس هؼایٌِ ٍ تشسػی، ٍاطى ٍ 

پشیٌِ تذٍى پاسگی تَد. دس هؼایٌِ ؿکن، ؿکن ًشم تا 

یک چْاسم ٍ تٌذسع دس ًاحیِ  دیٌگهختصشی گاس
 تَد.  تحتاًی ساػت ؿکن

دس تشسػی پشًٍذُ صایواى اخیش، دس ؿشح گضاسؿات، دفغ 

ٍ لثل اص تشخیص، ّوچٌیي ػذم  ادساس تیواس تؼذ اص صایواى 

ٍخَد هـکل دس تخلیِ ادساس ٍ اخاتت هضاج رکش ؿذُ تَد. 
تـٌح تیواس تحت کٌتشل تَد، هـَست ًَسٍلَطی ػشپایی 

ًیض  ّا تیالکتشٍلٍ  یاکلاهپؼ کاهل پشٍُ آصهایـات 

ًتایح آصهایـات ًشهال تَد. ّوچٌیي دسخَاػت ؿذ کِ 
ٍػایل احیاء، داسٍّای دیاصپام ٍ ػَلفات هٌیضین آهادُ ٍ 

 دس دػتشع تَد کِ دس صَست ًیاص اػتفادُ ؿَد.

ؿواسؽ کاهل ػلت دسد ؿکن حاد، پضؿک آصهایؾ  تِ

ّای ّای کثذی، الکتشٍلیت، تؼتّای خًَیػلَل
شاتیي، اٍسُ، ػًََگشافی پتاػین، فؼفش، ػذین، کلؼین، ک

 اٍسطاًغ ٍ هـَست خشاحی دسخَاػت کشد. 
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، ّواتَکشیت: 2/14دس تشسػی آصهایـگاّی، ّوَگلَتیي: 

 4/4ّای لشهض: ّضاس، تؼذاد گلثَل 156، پلاکت: 8/38

، 6ّضاس، کشاتیي:  6/15ّای ػفیذ: هیلیَى، تؼذاد گلثَل

آلاًیي  ،25، آػپاستات آهیٌَتشاًؼفشاص: 12اٍسُ: 
تٍیي  ، تیلی787: لاکتات دّیذسٍطًاص، 24: هیٌَتشاًؼفشاصآ س

، 8/3، پتاػین: 415، آلکالیي فؼفاتاص: 82/0تَتال: 

 تَد.  136ٍ ػذین:  7/8کلؼین: 
دس تشسػی ػًََگشافی اص ؿکن: کثذ، ؼحال، کیؼِ صفشا، 

تش اص  ّا ًشهال تَد. سحن تضسگآئَست ٍ پاساآئَست ٍ کلیِ

پاستَم( ٍ داسای ؿکل ٍ اکَی حذ ؼثیؼی )سحن پؼت 

ّا داسای ؿکل ٍ اتؼاد ًشهال تَدًذ. هیَهتشیال، تخوذاى
ّا ظایؼِ پاتَلَطیک هـاّذُ ًـذ. دیَاسُ دس آدًکغ

خلفی هثاًِ ًاهٌظن ٍ چشٍکیذُ تَد ٍ دس حفشُ ؿکن ٍ 

 ػی هایغ آصاد سؤیت ؿذ.  ػی 600-700لگي، حذٍد 
ِ تِ ؿشح ٍ تٌذسع دس  دیٌگحال تیواس، ٍخَد گاس تا تَخ

ٍ گضاسؽ ػًََگشافی  یک چْاسم تحتاًی ساػتًاحیِ 

دَى  هثٌی تش ٍخَد هایغ آصاد دس ؿکن ٍ لگي، تِ ػلت تالا ت
کشاتیي ٍ تا ؿک تِ ًاسػایی کلیِ، هـَست تا هتخصص 

کلیِ ٍ دسخَاػت ؿذ. هتخصص  کلیِ ٍ هداسی ادساس

ِ پاسگی هثاًِ،هداسی ادساس  یاٍسطاًؼ یلاپاساتَه ، تا ؿک ت

ُ گشدیذ لاپاساتَهدسخَاػت کشد. تیواس خْت اًدام  ی آهاد
ٍ ػًَذ فَلی خایگزاسی ؿذ، اها ّیچ ادساسی )تِ داخل 

کیؼِ ادساسی( خاسج ًـذ. دس حیي لاپاساتَهی، پاسگی 

ِ حذٍد  ُ ؿذ کِ  ػاًتی 3هثاً ُ خلفی هـاّذ هتش دس دیَاس
حیي ػول، تشهین گشدیذ. ػپغ تیواس تا ػًَذ فَلی، پغ 

ػاػت اص تیواسػتاى هشخص ؿذ. ػًَذ فَلی تؼذ اص  48اص 

ّفتِ خاسج ؿذ. یک ّفتِ تؼذ اص خشٍج ػًَذ فَلی،  2

تا ػًََگشافی تیواس اص احتثاع ادساسی ؿکایت داؿت کِ 
لاصم تِ رکش اػت کِ  .هـکلی ًذاؿت ٍ ؿذ پیگیشی

اؼلاػات هٌتـش ؿذُ دس ایي گضاسؽ هَسد تا کؼة اخاصُ 

 ًاهِ اص تیواس تَدُ اػت. ٍ سظایت
 

 بحث
ِ  یيادس  ِ  پاسگی خَدتِهَسد ًادس اص  یکهؽالؼ خَدی هثاً

 یپاسگ. (11)دًثال صایواى ؼثیؼی گضاسؽ ؿذ  تِ
تذٍى ػاتمِ  دٍساى پغ اص صایواتهثاًِ دس  یخَدِ خَدت

 . (9) ًادس اػت اسیتؼ، شیاخ  ظشتِ

. (9) اػت یهؼوَلاً چٌذػاهل اتیَلَطی پاسگی هثاًِ

ای هثاًِ، ػاتمِ ظشتِ اخیش یا  هؼوَلاً تا تیواسی صهیٌِ

احتثاع حاد یا هضهي ادساس ّوشاُ اػت. هثاًِ دس حیي 

کِ ایي ؿَد  ویًتخلیِ  خَتی تِایواى ٍ پغ اص صایواى ص
ِ افضایؾ احتثاع ادساس پغ اص صایواى هی اهش  ؿَدهٌدش ت

فـاس اص ؼشفی، ػذم تخلیِ هثاًِ حیي صایواى ٍ . (13)

 ذیاًمثاظات ؿذ هثاًِ دس ٌّگامتش سٍی  يیهذاٍم ػش خٌ
 هثاًِ ؿَد فًَذٍعهوکي اػت هٌدش تِ ًکشٍص  یسحو

 دلیل خًَشیضی ٍاطیٌال ؼثیؼی پغ اص صایواى، . تِ(14 ،9)

 ِیدس هشاحل اٍل پَؿیذُ ؿَد. یّواچَسهوکي اػت 

ِ ّ یپاسگ ، اص ؼشفی، هٌتـش ٍخَد ًذاسد تیتًَیپش چیهثاً
 واىیصاپغ اص هثاًِ تا دسد  یاص پاسگ یدسد ًاؿ ذیؿا

ّوچٌیي گشفتِ ؿَد.  ذُیٍ دسد هثاًِ ًاد پٌْاى ؿَد

 تیآػ ی ٍپشکالویاٍسُ، ّ، ػشم يیٌیکشات یػؽح تالا
اؿتثاُ ؿَد.  ِیحاد کل ییًاسػا صیتـخ هوکي اػت تا

 ،10)ؿَد  هی صیدس تـخ شیخأػَاهل هٌدش تِ ت يیا

11). 
هَسد پاسگی هثاًِ  2دس ٌّذ، ( 2019ٍ ّوکاساى ) صٍتـی

صا  دًثال صایواى ٍاطیٌال دس دٍ صى ًخؼت خَد تِ خَدتِ

اٍسُ ٍ  هَسد 2ػال( گضاسؽ کشدًذ کِ دس ّش  24ٍ  23)

 .(12) تَد یؼیؼث ػاػت پغ اص صایواى 24دس  يیٌیکشات
گضاسؽ کشدًذ کِ اٍسُ ٍ ( 1987)ٍ ّوکاس ّیٌغ 

ػاػت پغ اص  24کِ  یواساًتی %45ػشم دس  يیٌیکشات

ٍ دس حالت  افتِی ؾیکٌٌذ، افضاهثاًِ هشاخؼِ هی یپاسگ
دس گضاسؽ هَسد حاظش، . (15) اػت یؼیاػتشاحت ؼث

هیضاى اٍسُ ٍ کشاتیي تالا تَد، ؿایذ ػلت ایي تٌالط 

ِ صهاى اًذاصُ ٍ کشاتیي پغ اص صایواى ٍ  هشتَغ ت گیشی اٍسُ 

 پغ اص پاسگی هثاًِ تاؿذ. 
تش  لاپاساتَهی اکتـافی(، دس 2004ٍ ّوکاساى ) ٍاًذاتَا

دسد حاد ِ( تا ؿکایت ػال 20صا ) سٍی یک صى ًخؼت

سٍص تؼذ اص صایواى ٍاطیٌال، پاسگی  8دس  ؿکوی ٍ الیگَسی
. خؼفشپَس ٍ (16)گضاسؽ کشدًذ خَدی هثاًِ ِ خَدت

(، دس ػًََگشافی ؿکوی تش سٍی یک صى 2019ّوکاساى )

ػالِ( تا ؿکایت دسد ؿذیذ ؿکوی ٍ الیگَسی  39چٌذصا )

ِ ِ خَدتسٍص پغ اص صایواى ٍاطیٌال، پاسگی  4 سا خَدی هثاً
. دس گضاسؽ هَسد حاظش ًیض، ؿکایت (17)گضاسؽ کشدًذ 

اصلی تیواس دسد ؿکن تَد ٍ تشای تـخیص اص ػًََگشافی 
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 هثاًِ پاسگی تـخیصٍ لاپاساتَهی تـخیص اػتفادُ ؿذ. 

 کـف لاپاساتَهی حیي دس هؼوَلاً ٍ اػت تشاًگیض چالؾ

 دسد ؿکوی، هثتلا تِ واسیتدس . اص ؼشفی، (7 ،6)َد ؿ هی

 ّای هختل کلیِآصهایؾ، یآًَس ی،گَسیاتؼاع ؿکن، ال
ِ پاسگ ذی، تاٍاطیٌال واىیپغ اص صا د. دس شک ؿکهثاًِ  یت

 ذی، تاواىیتذ ادساس دس دٍسُ پغ اص صا یصَست تشٍص تَ

 تیؼتیاص ػ یشیخلَگ خْتّای هٌاػة کیَتیت یآًت
لاتل  کاهلاً یواسیت يیؿَد. اص آًدا کِ ا ضیًکشٍصاى تدَ

 یخشاح غیهَلغ ٍ دسهاى ػش تِ صیتـخ ،اػت یشیـگیپ

 .ؿَدهَاسد هی يیهْن اػت ٍ تاػث کاّؾ ػَاسض دس ا

هثاًِ دس دٍسُ پغ اص  ِیتِ تخل ةیسا تشغ واساىیت ذیتا
دس  ذیتا صیکشد. دس صهاى تشخ واىیٍ تؼذ اص صا واىیصا

ٍ ػلائن خؽش  دفغ ادساس ضاىیکاّؾ ه تیاّو ٌِیصه

  .(12) هـاٍسُ دادُ ؿَد

 گیزی وتیجٍ
دسد حیي  تالیٌی تظاّشات دس هـتشکی دسد ؿکن، ػلاهت

ٍ پغ  تَصیِ تٌاتشایي پاسگی هثاًِ اػت، تا آى اص صایواى 

 دس هْن خؽش یک صًگ ػٌَاى تِ دسد ًَع ّش تشٍص ؿَد هی
ؿَد. ّوچٌیي، تشسػی دلیك  گشفتِ پاسگی هثاًِ دس ًظش

 یصتـخ تخلیِ هثاًِ لثل اص تشخیص اص تیواسػتاى، تِ

کوک خَاّذ  آگْی  تْثَد پیؾ ٍ یغدسهاى ػش هَلغ، تِ
 کشد.

 

  قذرداوی ي تشکز
ٍ هؼاػذت آصهایـگاُ تذیي ِ اص ّوکاسی  ، سادیَلَطی، ٍػیل

ٍ پشػٌل تیواسػتاى  اهام ػلی )ع( اٍسٍلَطی تیواسػتاى

 .گشدد تـکش ٍ لذسداًی هی الْذی تدٌَسد تٌت
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