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 مًرد جفت مىفذدار کیگشارش 
الٍُ دکتز ، 4یمًریزتیمعصًمٍ مدکتز ، 3،2یمی، فبطمٍ سَزا کز1یبئیض زيسٌیف

 *3،2یقشلحصبر یمىصًر

 .طاىیهكْس، هكْس، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،ییٍ هبهب یپطؾتبض یّب هطاقجت قبتیهطکع تحق ،ییکبضقٌبؼ هبهب .1

 .طاىیهكْس، هكْس، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،ییٍ هبهب یپطؾتبض یّب هطاقجت قبتیتحق هطکع .2

 .طاىیهكْس، هكْس، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،ییٍ هبهب یزاًكکسُ پطؾتبض ،ییگطٍُ هبهب بضیاؾتبز .3

 .طاىیهكْس، هكْس، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،یزاًكکسُ پعقک وبض،یث یوٌیا قبتیهطکع تحق ،ییگطٍُ ظًبى ٍ هبهب بضیزاًك .4

 .طاىیهكْس، هكْس، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،ییٍ هبهب یپطؾتبض یّب هطاقجت قبتیهطکع تحق ،ییگطٍُ هبهب یهطث .5

 08/08/1400  تبریخ پذیزش:  11/05/1400تبریخ دریبفت: 
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ّبی جفت، جفت هٌفصزاض اؾت. زض هَاضز ًبقبیغ، ثرف هطکعی زیؿک جفتی ٍجَز ًساضز. زض  : یکی اظ ٍاضیبًتمقدمٍ

غلػ ؾجت ثطضؾی اظ  زاض هوکي اؾت پؽ اظ ظایوبى ثِ ای ٍاقؼی زض جفت ٍجَز زاضز. جفت هٌفص ثطذی هَاضز، حفطُ

 قَز. ًظط ثبقی هبًسى یک کَتیلسٍى جفتی قَز. زض هؽبلؼِ حبظط یک هَضز اظ جفت هٌفصزاض گعاضـ هی

ّفتِ ثَز کِ ثب قکبیت زضز ظایوبى ثِ اٍضغاًؽ  39ثب ؾي حبهلگی  3 ؾبلِ گطاٍیس 31: ثیوبض ذبًن معزفی بیمبر

 9-10ًَظاز زذتط ثب آپگبض  ،زًجبل ظایوبى ؼجیؼیِ ث زُ ثَز.)ؼ( هطاجؼِ کط الجٌیي ثیوبضؾتبى ترصصی ظًبى حعطت ام

ذَزی جفت صَضت گطفت. زض  ثِ زقیقِ پؽ اظ تَاز ًَظاز، ذطٍج ذَز 15ظبّط ؾبلن هتَلس قس.  گطم ٍ ثِ 3780ثب ٍظى 

ای  صَضت حفطُ  صَضت صفحِ زیؿکَئیسی ثَز کِ زض قؿوت هطکعی آى ثركی اظ کَتیلسٍى ثِ هؼبیٌِ جفت، جفت ثِ

ّبی جفتی کبهل توبم ؾؽح جفت ضا پَقبًسُ ثَزًس ٍ ًحَُ اتصبل ثٌسًبف ثِ  هتط ٍجَز ًساقت، پطزُ ؾبًتی 3 ثِ قؽط

 ای ثَز.  صَضت اتصبل حبقیِ جفت ًیع ثِ

 ،کٌٌسُ ثبقس تَاًس زض پیكگیطی اظ ذؽب زض هؼبیٌِ جفت پؽ اظ ظایوبى کوک زاض هی آقٌبیی ثب جفت هٌفص گیزی: وتیجٍ

 ّبی اًَاع هرتلف جفت زقت قَز. قَز زض هؼبیٌِ جفت ثؼس اظ ظایوبى ثِ ٍیػگی هیلصا تَصیِ 
 

 ًبٌّجبضی جفت جفت هٌفصزاض، جفت،  کلمبت کلیدی:
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 مقدمٍ
ػعَ هْن اضتجبؼی ثیي هبزض ٍ جٌیي ثَزُ ٍ  ،جفت

ای، تٌفؿی، تطقحی ٍ ضقس ٍ ًوَ  هؿئَل تجبزلات تغصیِ

(. جفت ػلاٍُ ثط اًتقبل هَاز هَضز ًیبظ ثِ 1) جٌیي اؾت

ػٌَاى ؾس ًیع ػول ِ جٌیي ٍ اًتقبل هَاز ظائس ثِ هبزض، ث

کٌٌسُ ضقس  کٌس ٍ هبًغ ٍضٍز ثؿیبضی اظ ػَاهل هرتل هی

 ،گطزز. اظ اٍایل حبهلگی تب اٍاؾػ حبهلگی جٌیي هی

هتط  ؾبًتی 1زّس ٍ اظ قؽط  جفت ثِ ضقس ذَز ازاهِ هی

ضؾس. جفت  هتط هی ؾبًتی 5ًْبیت ثِ ظربهت زض 

، 2) قَز هتط غیطؼجیؼی تلقی هی ؾبًتی 4-5تط اظ  ظرین

3 .) 

ّبی ذبضج جفتی ٍ  زیؿک جفتی، پطزُجفت هتكکل اظ 

ضگی اؾت. ؾؽحی اظ زیؿک جفتی کِ زض  ثٌسًبف ؾِ

ای اؾت کِ  گیطز، صفحِ قبػسُ ثطاثط زیَاضُ ضحن قطاض هی

ّبیی ثِ ًبم کَتیلسٍى تقؿین  ثِ ثرف ،ّبیی تَؾػ قکبف

قَز. ؾؽح جٌیٌی جفت، صفحِ کَضیًَی اؾت کِ  هی

ض ًبحیِ ؼَض تیپیک ز )ثِ چؿجس ثٌسًبف ثِ آى هی

هطکعی(. ؾپؽ ػطٍق جٌیٌی ثعضگ کِ اظ ػطٍق ثٌسًبف 

گیطًس، قجل اظ ٍضٍز ثِ پطظّبی اصلی پبضاًكین  هی أهٌك

یبثٌس ٍ  جفت، زض ػطض صفحِ کَضیًَی گؿتطـ هی

ّبی  قًَس. زض هؿیط ایي ػطٍق، قطیبى هٌكؼت هی

)آًْب  کٌٌس ّویكِ اظ ضٍی ٍضیسّب ػجَض هی جٌیٌی تقطیجبً

س(. صفحِ کَضیًَی ٍ ػطٍق آى، ثب آهٌیَى کٌٌ ضا قؽغ هی

قًَس کِ زض ًوًَِ ثؼس اظ ظایوبى  ًبظک پَقیسُ هی

 ّبی هصکَض جسا ًوَز تَاى ثِ آؾبًی آى ضا اظ ؾبذتوبى هی

(4 ،5.) 

ّب هوکي  ّبی هتؼسزی زاضز. ایي ٍاضیبًت جفت ٍاضیبًت

اؾت ثب کبّف کبضایی جفت هٌجط ثِ اذتلال ضقس جفتی 

ّبی ًبقبیغ،  ی گطزز. یکی اظ ایي ٍاضیبًتٍ زض ًْبیت جٌیٌ

جفت هٌفصزاض اؾت. زض جفت هٌفصزاض، ثرف هطکعی 

ای  یک زیؿک جفتی ٍجَز ًساضز. زض ثطذی هَاضز، حفطُ

ٍاقؼی زض جفت ٍجَز زاضز، اهب زض اکثط هَاضز ایي قکبف 

کٌس ٍ صفحِ کَضیًَی ؾبلن  فقػ ثبفت پطظی ضا زضگیط هی

ثبلیٌی، ایي حبلت هوکي اؾت هبًس. اظ ًظط  ثبقی هی

غلػ ؾجت ثطضؾی اظ ًظط ثبقی هبًسى یک کَتیلسٍى  ثِ

 (. 5، 4) جفتی قَز

تبکٌَى گعاضـ هَضزی اظ جفت هٌفصزاض هٌتكط ًكسُ 

اؾت، لصا هؽبلؼِ حبظط ثب ّسف گعاضـ جفت هٌفصزاض 

 اًجبم قس.
 

 معزفی بیمبر
ثَز کِ زض تبضید قكن  3ؾبلِ گطاٍیس  31ثیوبض ذبًن 

زقیقِ ثبهساز ثب قکبیت  45زض ؾبػت  1399هبُ  آثبى

زضز ظایوبى ثِ اٍضغاًؽ ثیوبضؾتبى ترصصی ظًبى 

)ؼ( هطاجؼِ کطزُ ثَز. ؾي حبهلگی  الجٌیي حعطت ام

ضٍظ ٍ  1ّفتِ ٍ  39اؾبؼ اٍلیي ضٍظ آذطیي قبػسگی،  ثط

هبُ  اؾفٌس 24اؾبؼ ؾًََگطافی اًجبم زازُ زض  ثط

. ثیوبض ؾبثقِ ثیوبضی ضٍظ ثَز 3ّفتِ ٍ  39، 1398

 کطز.  ذبصی ضا شکط ًوی

، 1398اؾفٌس  24زض ؾًََگطافی اًجبم قسُ زض تبضید 

جفت زض هَقؼیت ذلفی ٍ زاضای ظربهت ٍ اکَی 

ؼجیؼی ثَز. زض ؾًََگطافی اًجبم قسُ زض تبضید پٌجن 

ًیع جفت زض هَقؼیت ذلفی قطاض گطفتِ  1399هبُ  آثبى

ؾطٍیکؽ زض هحسٍزُ ٍ فبصلِ لجِ تحتبًی تب زّبًِ 

 ًطهبل ثَز.

 3زیلاتبؾیَى  ٍاغیٌبل ثیوبض زض ثسٍ ٍضٍز، هؼبیٌِزض 

 % زاقت، ایؿتگبُ ؾط جٌیي40هتط ٍ افبؾوبى  ؾبًتی

ثبهساز  2:30ٍ کیؿِ آة ؾبلن ثَز. زض ؾبػت  -3

آهٌیَتَهی اًجبم قس. هبیغ آهٌیَتیک ضٍقي ثَز. ثیوبض 

از ًَظ 8:30قس ٍ زض ؾبػت  FULL 8:20زض ؾبػت 

گطم ٍ ثِ ظبّط ؾبلن  3780ثِ ٍظى  9-10 آپگبض زذتط ثب

ذَزی جفت  ثِ ذطٍج ذَز 8:45هتَلس قس. زض ؾبػت 

 صَضت گطفت. 

صَضت صفحِ زیؿکَئیسی ثَز  زض هؼبیٌِ جفت، جفت ثِ

 3ای ثِ قؽط  صَضت حفطُ کِ قؿوت هطکعی آى ثِ

ّبی جفتی  حبل پطزُ هتط ٍجَز ًساقت ٍ زض ػیي ؾبًتی

ل توبم ؾؽح جفت ضا پَقبًسُ ثَزًس. ًحَُ صَضت کبه ثِ

 ای اتصبل ثٌسًبف ثِ جفت ًیع ثِ صَضت اتصبل حبقیِ

 .(1)قکل  ثَز 1()جفت ضاکتی

                                                 
1 Battledore Placenta 
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 . جفت مىفذدار1شكل 
 

ثؼس اظ ذطٍج جفت، ضحن هٌقجط ٍ کطٍی ٍ زض ظیط ؾؽح 

ًبف قطاض زاقت. هیعاى ذًَطیعی ًیع زض حس ًطهبل ثَز. 

جْت اؼویٌبى اظ ذطٍج جفت ٍ ػسم احتجبؼ قؽؼبتی اظ 

ؾبػت ثؼس اظ ذطٍج جفت، ؾًََی قکوی ضحن  4جفت، 

ثیبًگط ػسم  ،اًجبم گطفت کِ ًتیجِ ؾًََی اًجبم گطفتِ

 ی زض کبٍیتِ ضحن ثَز. ٍجَز ضظیسٍی ثبضزاض

فطم ضظبیت آگبّبًِ جْت اؾتفبزُ اظ اؼلاػبت ثیوبض 

جْت گعاضـ هَضز اظ ثیوبض اذص گطزیس ٍ اؼلاػبت ثیوبض 

 هحطهبًِ ثبقی هبًس. 
 

 بحث
ّبی هرتلفی ّوچَى جفت زٍلَثی،  جفت ٍاضیبًت

ای قکل ٍ هٌفصزاض زاضز. ایي  غكبیی، حلقِ چٌسلَثی،

یب زض اًساظُ آى اؾت. تؼسازی  ّب زض قکل جفت ٍ ٍاضیبًت

قبیغ ٍ تؼسازی  ،ّب ّوبًٌس جفت زٍلَثی اظ ایي ٍاضیبًت

ّب  ثبقٌس. زض تؼسازی اظ ایي ٍاضیبًت ًیع جعء هَاضز ًبزض هی

هوکي اؾت ثب افعایف احتوبل ذًَطیعی قجل ٍ ثؼس 

ظایوبى، هحسٍزیت ضقس جٌیي ٍ آتًَی ضحن ّوطاُ ثبقٌس 

ًظط  ٍاضیبًت اظ جفت زضٍ تؼساز زیگطی ًیع تٌْب یک 

گًَِ اذتلالی ضا افعایف  ّیچ ذؽطقًَس ٍ  گطفتِ هی

 (. 5، 4) زٌّس ًوی

هَاضز ًبقبیغ اؾت کِ زض آى ثرف  ءجع ،جفت هٌفصزاض

هطکعی زیؿک جفتی ٍجَز ًساضز. زض ثطذی هَاضز، 

ای ٍاقؼی زض جفت ٍجَز زاضز، اهب زض اکثط هَاضز ایي  حفطُ

کٌس ٍ صفحِ  یط هیقکبف فقػ ثبفت پطظی ضا زضگ

هبًس. اظ ًظط ثبلیٌی، ایي حبلت  کَضیًَی ؾبلن ثبقی هی

هوکي اؾت ثِ غلػ ؾجت ثطضؾی اظ ًظط ثبقی هبًسى یک 

کَتیلسٍى جفتی قَز. زض ٍاقغ ایي ًَع ٍاضیبًت اظ جفت 

صَضت ضٍظیَى  هوکي اؾت ؾجت ثطضؾی ثیكتط ضحن ثِ

ػلت ایي  (.4) جْت ثطؾی قؽؼِ احتجبؼ یبفتِ گطزز

اهب هوکي اؾت ثبًَیِ ثِ  ،ًبٌّجبضی ًبقٌبذتِ اؾت

 (.6) گعیٌی ضٍی لیَهیَم یب ؾَضاخ کَضًبل لَلِ ثبقس لاًِ

ّبی صَضت گطفتِ ثطای ایي ًَع جفت  هیعاى گعاضـ

تَاى گفت جعء هَاضز ًبزض  ثؿیبض اًسک اؾت ٍ هی

 ثبقس.  هی

زض هَضز گعاضـ قسُ زض ایي هقبلِ، جفت زض قؿوت 

رف هبزضی ٍ ًِ زض ثرف جٌیٌی، ٍجَز هطکعی، ًِ زض ث

هتط زض هطکع  ؾبًتی 2ای تَذبلی ثِ قؽط  ًساقت ٍ زایطُ

ّبی  حبل پطزُ . زض ػیي(2)قکل  جفت تكکیل زازُ ثَز

ؾبلن ثَزًس ٍ  جٌیٌی ّط زٍ )آهٌیَى ٍ کَضیَى( کبهلاً

قسًس. زض ثطضؾی  ػطٍق جفتی ثِ حبقیِ جفت ذتن هی

ای ثَز ٍ زض  ت حبقیِصَض ثٌس ًبف، ًحَُ اتصبل آى ثِ

یت ؤهقؽغ هَضز ثطضؾی آى زٍ قطیبى ٍ یک ٍضیس ًبفی ض

 کبهل ثَزًس. ّب گطزیس. زض ؾؽح هبزضی ًیع کَتیلسٍى

ثیكتط هكکلات شکط قسُ اظ ایي جفت، هطتجػ ثب 

جؿتجَی ثیكتط کبٍیتِ ضحن ثطای ثطضؾی اظ ًظط قؽؼبت 

 احتجبؼ یبفتِ اؾت. تٌْب ثبیس زض ضز کطزى یک کَتیلسٍى

هفقَز احتیبغ لاظم ضا اًجبم زاز. زض هؽبلؼبت صَضت 
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ّبی جفتی هوکي  گطفتِ شکط گطزیسُ اؾت کِ ٍاضیبًت

ضؾبًی ثِ جٌیي ٍ  اؾت هَجت اذتلال زض ذَى

هحسٍزیت ضقس جٌیٌی گطزز کِ زض ایي هَضز، ّیچ گًَِ 

 .اذتلالی زض ًَظاز هكبّسُ ًگطزیس
 

 
 . جفت مىفذدار 3شكل 

 

 گیزی وتیجٍ
تَاًس زض پیكگیطی اظ ذؽب  زاض هی آقٌبیی ثب جفت هٌفص

لصا ، کٌٌسُ ثبقس زض هؼبیٌِ جفت پؽ اظ ظایوبى کوک

قَز زض هؼبیٌِ جفت ثؼس اظ ظایوبى ثِ  تَصیِ هی

 ّبی اًَاع هرتلف جفت زقت قَز.  ٍیػگی

 ي قدرداوی تشكز
ٍؾیلِ اظ پطؾٌل هحتطم ثرف ظایكگبُ ثیوبضؾتبى  ثسیي

ام الجٌیي )ؼ( ٍ ؾطپطؾتبض ثرف، تكکط ٍ قسضزاًی 

 .قَز هی
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