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سوبن تحت درمبن بب دي  یجىس تیعملکزد ي رضب سٍیمقب

 ي لتزيسيل فهیکلًم یگذار تخمک کىىذٌ کیتحز یوًع داري
 3ىٍیالُبم وقطدکتز ، *2یفُبم ببیفزدکتز ، 1یضمس مًرکبو ٍیراض

 .ٖطایانفٟبٖ، انفٟبٖ، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،ییاضقس ٔبٔب یوبضقٙبؾ یزا٘كزٛ .1

 .طاٖیانفٟبٖ، انفٟبٖ، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،یٚ ثٟساقت ثبضٚض ییٌطٜٚ ٔبٔب بضیاؾتبز .2

 .طاٖیانفٟبٖ، انفٟبٖ، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یزا٘كىسٜ پعقى ،ییٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔبٔب بضیزا٘ك .3
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 تٛا٘سٔی ٘بثبضٚضی. زاضز ؾعاییٝ ث تأحیط ظ٘بٖ ذهٛلثٝ ٚ ظٚریٗ رٙؿی ػّٕىطز ثط وٝ اؾت ػٛأّی اظ ٘بثبضٚضی :مقذمٍ

 زضٔبٖ رٟت ٌصاضی ترٕه تحطیه ٞبیزضٔبٖ َطفی اظ. زٞس لطاض تأحیط تحت ضا ٘بثبضٚض ظٚریٗ زض رٙؿی فؼبِیت

 ثب ٞسف حبيط ُٔبِؼٝ ِصا ٌطزز، ظ٘بٖ رٙؿی ضيبیت ٚ زػّٕىط وبٞف زض ٘تیزٝ ٚ اؾتطٚغٖ ٟٔبض ؾجت تٛا٘ٙسٔی ٘بثبضٚضی

 ٚ وّٛٔیفٗ ٌصاضی ترٕه وٙٙسٜ تحطیه زاضٚی ٘ٛع زٚ ثب زضٔبٖ تحت ظ٘بٖ رٙؿی ضيبیت ٚ ػّٕىطز ٔمبیؿٝ ٚ تؼییٗ

 .ا٘زبْ قس ِتطٚظَٚ

 ٘بثبضٚضی ٔطاوع ثٝ وٙٙسٜ ٔطارؼٝ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ اظ ٘فط 80 ضٚی ثط 1398 ؾبَ زض زٌٚطٚٞٝ تحّیّی ُٔبِؼٝ ایٗ: کبر ريش

 ٚ لجُ ٘ٛثت زٚ زض وٝ ثٛز رٙؿی ضيبیت ٚ رٙؿی ػّٕىطز ثه، ٞبی پطؾكٙبٔٝ پػٚٞف، اثعاض. قس ا٘زبْ انفٟبٖ اؾتبٖ

( 22٘ؿرٝ ) SPSSافعاض آٔبضی  اؾتفبزٜ اظ ٘طْ ثب ٞب تزعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ. قس تىٕیُ ٘ظط ٔٛضز زاضٚٞبی زضیبفت اظ ثؼس

 05/0 اظ وٕتط p ا٘زبْ قس. ٔیعاٖ فطیسٔٗ ٚ ٚیّىبوؿٖٛ ظٚری، تی اؾىٛئط، وبی ٙی،ٚیت ٔٗ ٔؿتمُ، ٞبی تی ٚ آظٖٔٛ

 . قس ٌطفتٝ ٘ظط زض ٔؼٙبزاض

 رٙؿی ضيبیت ٔتغیطٞبی زض زاضٚ تزٛیع اظ ثؼس ٚ لجُ زاضی ٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ٌطٚٞی، ثیٗ ٔمبیؿٝ زض :َب یبفتٍ

(053/0;p )ٚ رٙؿی ػّٕىطز (057/0;p )ػّٕىطز زض زاضی ٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ٌطٚٞی، زضٖٚ یؿٝٔمب زض أب ٘كس، ٔكبٞس 

 اظ لجُ ثٝ ٘ؿجت وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زض زاضٚ زضیبفت اظ ثؼس رٙؿی ػّٕىطز ٚ( p>001/0) زاقت ٚرٛز وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ رٙؿی

 زضیبفت اظ ثؼس ٚ لجُ ثیٗ زاضی ٔؼٙی تفبٚت وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زض رٙؿی  ضيبیت ٔٛضز زض ِٚی قس، ٌعاضـ تط پبییٗ زضیبفت،

 ٔتغیط زٚ ٞط زاضٚ زض زضیبفت اظ ثؼس ٚ لجُ زاضی ٔؼٙی تفبٚت ِتطٚظَٚ وٙٙسٜ ٔهطف ٌطٜٚ زض(. p>05/0)٘كس  زاضٚ ٌعاضـ

 .(p;053/0) ٘كس ٔكبٞسٜ رٙؿی ضيبیت ٚ ػّٕىطز

 ٞیچ رٙؿی ضيبیت أب زاقت، وبٞف وّٛٔیفٗ وٙٙسٜ ٔهطف ٌطٜٚ زض رٙؿی ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔیعاٖ: گیزی وتیجٍ

 وٝ ثبقس ٔی ثؿیبضی ػٛأُ تأحیط تحت ظ٘بٖ زض رٙؿی ػّٕىطز ػجبضتی ثٝ ٘ساز؛ ٘كبٖ ٞب ٌطٜٚ اظ وساْ ٞیچ زض ضا تفبٚتی

 زض ٘مم ؾجت اؾتطٚغٖ ٟٔبض ثب وّٛٔیفیٗ. اؾت وّٛٔیفٗ رّٕٝ اظ ثبضٚضی وٕه زاضٚٞبی ٔهطف ػٛأُ، ایٗ اظ یىی

 ٚ اضٌبؾٓ رٙؿی، تٟییذ وبٞف آٖ ز٘جبَ ثٝ ٚ ظ٘بٖ ثطای زضز ایزبز ؾجت تٛا٘س ٔی ٕٞیٗ وٝ قٛز ٔی ٟٔجّی ضَٛثت

 . ثبقٙس زاقتٝ تٛرٝ ٔؿئّٝ ایٗ ثٝ ٘بثبضٚضی ظٔیٙٝ زض فؼبَ افطاز ٌطزز ٔی تٛنیٝ ٔٙظٛض ثسیٗ. ٌطزز رٙؿی ٔیُ

 ٘بثبضٚضی ِتطٚظَٚ، وّٛٔیفٗ، رٙؿی، ػّٕىطز رٙؿی، ضيبیت ٌصاضی، ترٕه وٙٙسٜ تحطیه ثبضٚضی، :کلیذی کلمبت
 

 

                                                 
پست  ؛031-37922936: تلفه. طاٖیانفٟبٖ، انفٟبٖ، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ؛یفٟبٔ جبیزوتط فط ًل مکبتببت:ئوًیسىذٌ مس *
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 مقذمٍ

 ٚ ٔخُ تِٛیس زض ٔٛفمیت فطظ٘س، زاقتٗ تٛا٘بیی یب ثبضٚضی

 یؼٙی آٖ ٔمبثُ ٘مُٝ ٚ ظٚد ثطای زٚثبضٜ تِٛسی آغبظ

 ػٙٛاٖ ثٝ ٕٞٛاضٜ ٔخُ، تِٛیس زض اذتلاَ ایزبز ثب ٘بثبضٚضی،

 زضٔبٖ، لبثُ غیط ٌبٜ ٚ زضٔبٖ لبثُ ٌبٜ ای پسیسٜ

 لطاض ظٚد ٔمبثُ زض ٘بذٛاؾتٝ ضا ٔتؼسزی ٞبی پیبٔس

 اظ ضا ٘بثبضٚضی ثٟساقت رٟب٘ی بظٔبٖؾ(. 1)زاز  ذٛاٞس

زا٘س  ٔی ثبضٚضی ؾلأت زض حیُٝ ٟٔٓ ٔكىلات رّٕٝ

 %10-15 ز٘یب ٔرتّف ٘مبٌ زض ٘بثبضٚضی قیٛع (.2)

 زض ٘بثبضٚضی وّی ٔیبٍ٘یٗ(. 3)اؾت  قسٜ ظزٜ ترٕیٗ

 تٛا٘س ٔی ٘بثبضٚضی(. 1)اؾت  قسٜ ٌعاضـ% 2/13 ایطاٖ

 زاقتٝ ٕٞطاٜ ثٝ ظ٘بٖ ثطای ضا رسی ضٚا٘ی ضٚحی ػٛالت

 ٚ ثعضي ثحطا٘ی ٘بثبضٚضی افطاز، اظ ثؿیبضی ثطای. ثبقس

 ٚ ػبَفی اؾتطؼ تٛا٘س ٔی وٝ اؾت ضٚا٘ی اؾتطؼ ػبُٔ

 افؿطزٌی، قبُٔ ٔٙفی ضٚا٘ی ٞبی ٚاوٙف اظ ای ٌؿتطٜ

 ٚ یأؼ تٟٙبیی، حؿبزت، قطْ، ذكٓ، ٍ٘طا٘ی، ايُطاة،

 ػبَفی، تؼبزَ ػسْ ٘فؽ، ػعت وبٞف ٘ٛٔیسی،

 ضا رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ ٚ رٙؿی بیتوف ػسْ احؿبؼ

 ٚ فطزی ٞبی قبیؿتٍی ظ٘بٖ، ٘بثبضٚضی(. 5)وٙس  ایزبز

 ٚ "ٔبزضی" اضظـ احؿبؼ یؼٙی آ٘بٖ ارتٕبػی

 ٔؿئِٛیت ظ٘بٖ ٚ ثطز ٔی ؾؤاَ ظیط ضا "ٕٞؿطی"

 ؾطظ٘ف احؿبؼ ایٗ. زا٘ٙس ٔی ذٛز ٔتٛرٝ ضا ٘بثبضٚضی

 وبٞف ٕٞچٖٛ ٔكىلاتی تكسیس ؾجت تٛا٘س ٔی

 ػّٕىطز اذتلاَ ٚ ٘فؽ ثٝ اػتٕبز ٚ رٙؿی ٔسیذٛزوبضآ

 ضا ثحطاٖ ایٗ زٚ ٞط قٛٞط ٚ ظٖ چٝ اٌط (.6) قٛز رٙؿی

 احطات وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ ٞب ثطضؾی ِٚی وٙٙس، ٔی تزطثٝ

 ثب ٔمبیؿٝ زض ظ٘بٖ ثطای ٘بثبضٚضی ٔٙفی قٙبذتی ضٚاٖ

 یب ػّت ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘س ٔی ٘بثبضٚضی .اؾت ثیكتط ٔطزاٖ

 اذتلالات. ثبقس رٙؿی ػّٕىطز َاذتلا اظ ای ٘تیزٝ

 ظزٜ ترٕیٗ ٘بثبضٚضی ٔٛاضز % اظ5 ػّت اضٌب٘یه رٙؿی

 ػّٕىطز ثط وٝ اؾت ػٛأّی اظ ٘بثبضٚضی(. 7) اؾت قسٜ

زض . زاضز ؾعایی ثٝ تأحیط ظ٘بٖ ذهٛل ثٝ ٚ ظٚریٗ رٙؿی

 تطؼ، احؿبؼ ثب رٙؿی فؼبِیت قطایُی چٙیٗ

 یب ٚ قسٜ ٕٞطاٜ ضفتٗ زؾت اظ ٚ ٘بوفبیتی قىؿت،

 وبٞف ثٝ ٔٙزط ؾطا٘زبْ وٝ وٙس ٔی پیسا ارجبض حبِت

 ؾبیط ٚ رٙؿی ِصت اٚد ثـٝ ضؾیسٖ ػسْ رٙؿی، ٔیُ

 (. 8)قٛز  ٔی رٙؿی اذتلالات

 ضا ٘بثبضٚض ظٚریٗ زض رٙؿی فؼبِیت تٛا٘س ٔی ٘بثبضٚضی

 ثبضٚضی اظ ٘بقی ٔكىلات اؾتطؼ ٚ زٞس لطاض تأحیط تحت

 ٘بثبضٚضی. قٛز ٕٞطاٜ ٔمبضثت زفؼبت وبٞف ثٝ تٕبیُ ثب

 ٚ ثٛزٜ ٕٞطاٜ ارتٕبػی ا٘عٚای ايُطاة، افؿطزٌی، ثب

 َطفی اظ قٛز، رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ ثبػج تٛا٘س ٔی

 یه ثطای أىب٘بت ٘جٛز ٘بثبضٚضی، ٔٛضز زض غٍّ ثبٚضٞبی

 آٔٛظـ ػسْ ٚ( اذتهبنی ذٛاة اتبق)ثرف  ِصت ضاثُٝ

وٙس  ٔی رٙؿی ػّٕىطز اذتلالات ٔؿتؼس ضا افطاز نحیح

(9، 5 .) 

 یب ٔساْٚ اذتلالات ٔؼٙی ثٝ رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ

 تحطیه رٙؿی، تٕبیُ حیُٝ چٟبض زض وٙٙسٜ ػٛز

 اٚد ثٝ ضؾیسٖ تٛا٘بیی ػسْ یب ٘عزیىی حیٗ زضز رٙؿی،

 اظ اؾتفبزٜ(. 10)اؾت  قسٜ تؼطیف رٙؿی ِصت

 َطق اظ زضٔب٘ی ٞٛضٖٔٛ ٚ ثبضٚضی وٕه ٞبی فٙبٚضی

 اظ رّٕٝ (.11)اضز ٌص ٔی احط رٙؿی ػّٕىطز ثط ٔرتّف

 اظ ٚ اؾت ٌصاضی ترٕه اذتلالات ٘بثبضٚضی، ػُّ

 اوخطاً ٌصاضی، ترٕه رٟت وٕىی ٞبی زضٔبٖ

 یب تبٔٛوؿیفٗ ٚ وّٛٔیفٗ ٕٞچٖٛ ٞب اؾتطٚغٖ آ٘تی

 تطیٗ ضایذ. اؾت ِتطٚظَٚ ٔب٘ٙس آضٚٔبتبظ ٞبی وٙٙسٜ ٟٔبض

 ٌصاضی، ترٕه تحطن ثطای اؾتفبزٜ ٔٛضز زاضٚٞبی

 ٘ظط اظ وّٛٔیفٗ زاضٚی. اؾت َِتطٚظٚ ٚ وّٛٔفیٗ

 ا٘تربثی ٌیط٘سٜ ٞبی وٙٙسٜ ٔتؼبزَ زؾتٝ رعء ؾبذتبضی

 ٚ ثط آ٘سٚٔتط يساؾتطٚغ٘ی احط اؾت وٝ اؾتطٚغٖ

 اظ اؾتطٚغٖ(. 13، 12)زاضز  ؾطٚیىؽ ٔٛوٛؼ

 وٝ) ؾبِٓ رٙؿی چطذٝ ایزبز زض وّیسی ٞبی ٞٛضٖٔٛ

 اؾت( ثٛز ذٛاٞس ٘یع ؾبِٓ رٙؿی ػّٕىطز آٖ ز٘جبَ ثٝ

 َطفی اظ(. 14)قٛز  ٔی ٟٔبض وّٛٔیفٗ ٛؾٍت وٝ

 وبٞف ثبػج ِتطٚظَٚ ٔب٘ٙس آضٚٔبتبظ ٞبی ٟٔبضوٙٙسٜ

 ؾِٛفبت ٚ اؾتطٖٚ، اؾتطازیَٛ اؾتطٚغٖ، وبٞف ؾبذت

 احط قس ٌفتٝ وٝ َٛض ٕٞبٖ(. 12)قٛز  ٔی اؾتطٖٚ

 وٙٙسٜ تحطیه زاضٚٞبی اؾتطٚغٖ آ٘تبٌٛ٘یؿتی آٌٛ٘یؿت

 رٙؿی ؾیىُ زض تغییط ؾجت تٛا٘س ٔی ٌصاضی ترٕه

 اذتلالات ثبیس ٔٛفك ثبضٚضی ثٝ وٕه ثطای (.15)قٛز 

 ََٛ زض (.16)وطز  حصف ضا رٙؿی ؾیىُ ثٝ ٔطثٌٛ

 ٚايحی وبٞف ظٚریٗ اظ 50-60 ٘بثبضٚضی زضٔبٖ ٔست

 ثٝ رٙؿی ضيبیت .ا٘س وطزٜ ثیبٖ رٙؿی ضيبیت زض ضا

 اَلاق رٙؿی ضٚاثٍ ٘ٛع اظ فطزی ذٛقبیٙس احؿبؼ
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 افعایف ثٝ رٙؿی ضيبیت ظا ثبلایی ؾُٛح. قٛز ٔی

 آٖ حجبتی ثی وبٞف ٘تیزٝ زض ٚ ظ٘بقٛیی ظ٘سٌی ویفیت

 ٘كبٖ ٞب پػٚٞف ایٗ اظ ثطذی(. 17)قٛز  ٔی ٔٙزط

 اظ ثیكتط ٘بثبضٚض ظ٘بٖ ٔیبٖ زض رٙؿی ضيبیت وٝ ا٘س زازٜ

 پػٚٞف زض زیٍط َطف اظ(. 18)ثبقس  ٔی ثبضٚض ٌطٜٚ

 ٚ ٘بثبضٚضی ثیٗ ٔؿتمیٕی ضاثُٝ زیٍطی ٔتٙبلى

 ٔكبٞسٜ ظٚریٗ رٙؿی ضيبیت وبٞف ثب آٖ ٞبی زضٔبٖ

 ٞبی ٘بضؾبیی زٞس ٔی ٘كبٖ تحمیمبت(. 19)اؾت  ٘كسٜ

 لجیُ اظ ارتٕبػی ٔكىلات ثب تٍٙبتٍٙی اضتجبٌ رٙؿی

 َلاق ٚ ضٚا٘ی ٞبی ثیٕبضی رٙؿی، تزبٚظات رطایٓ،

 ٚ زَ ظیط زضزٞبی ثطٚظ ثٛزٖ، ػهجی ٕٞچٙیٗ. زاضز

 زض ٘بتٛا٘ی حتی ٚ فىطی تٕطوع زض ٘بتٛا٘ی وٕطزضزٞب،

 زض ٔٛفمیت ػسْ ػٛالت زیٍط ٘یع اظ ضٚظٔطٜ أٛض ا٘زبْ

 رٙؿی ػّٕىطز وٝ حبِی زض اؾت؛ رٙؿی غطیعٜ اضيبء

 ثطای ای پبیٝ ٚ ذب٘ٛازٜ تحىیٓ ثطای ػبّٔی ُّٔٛة

 (.20)اؾت  اؾتٛاض فطًٞٙ یه تخجیت ٚ آٚضزٖ زؾت ثٝ

 ثط ضٚی وٝ ای ُٔبِؼٝ پػٚٞف، ایٗ ا٘زبْ ظٔبٖ زض

 ٌصاضی ترٕه وٙٙسٜ تحطیه ٞبی زاضٚ احتٕبِی ٛاضوػ

 رٙؿی ضيبیت یب ػّٕىطز زض تغییط ٚیػٜ ثٝ)

 ٘تبیذ ِٚی ٘كس، یبفت ثبقس قسٜ ا٘زبْ( وٙٙسٌبٖ ٔهطف

 زاضٚٞبی ؾبیط ضٚی ثط ٔرتّف تحمیمبت اظ يسٚ٘میًی

 ثط احتٕبِی ٚ احطات ِتطٚظَٚ یب وّٛٔیفٗ ثب ٌطٜٚ ٞٓ

 ٌطفتٝ ا٘زبْ ظ٘بٖ فٔرتّ ٞبی ٌطٜٚ زض رٙؿی ػّٕىطز

( 2017ٕٞىبضاٖ ) ٚ ِٕىٝ ُٔبِؼٝ ضاؾتب ایٗ زض. اؾت

 ِتطٚظَٚ ٔب٘ٙس آضٚٔبتبظ ٞبی ٟٔبضوٙٙسٜ ٔهطف زاز ٘كبٖ

 ػلائٕی ثٝ ٔٙزط ؾطَبٖ پؿتبٖ ثٝ ٔجتلا ظ٘بٖ زض

 قسٜ رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ ٚ ٚاغٖ آتطٚفی ٕٞچٖٛ

 ( ث2017ٕٝٞىبضاٖ ) ٚ ٔٛضتیٕط ُٔبِؼٝ زض (.21)اؾت 

 ظ٘بٖ رٙؿی ػّٕىطز ثط تبٔٛوؿیفٗ احتٕبِی ٔٙفی طتأحی

 اؾت قسٜ اقبضٜ زضٔبٖ تحت ؾطَبٖ پؿتبٖ ثٝ ٔجتلا

 ای ُٔبِؼٝ ٔحمك ٞبی ثطضؾی زض ایٙىٝ ثٝ تٛرٝ ثب(. 22)

 احط ثط قٛ٘سٜ ایزبز رٙؿی ٔكىلات ثطضؾی ثٝ وٝ

 ثبقس، پطزاذتٝ ٌصاضی ترٕه تحطیه زاضٚٞبی ٔهطف

 پیطأٖٛ ای ُٔبِؼٝ فتیب ػسْ ثٝ تٛرٝ ثب ٚ ٘كس یبفت

 ٌصاضی ترٕه وٙٙسٜ تحطیه زاضٚٞبی احتٕبِی ػٛاضو

 ضيبیت ٚرٛز إٞیت ثٝ ثب تٛرٝ ٘یع ٚ ٘بثبضٚض ٌطٜٚ زض

 ٕٞٝ زض رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ ٚرٛز ػسْ ٚ رٙؿی

 ؾیىُ ثطلطاضی ٔٙظٛض ثٝ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ ٌطٜٚ ٚیػٜ ثٝ ظ٘بٖ

 ُٔبِؼٝ ثبضٚضی، ِصا احتٕبَ افعایف ٚ ٔٙبؾت رٙؿی

 ضيبیت ٚ ػّٕىطز ٔمبیؿٝ ٚ تؼییٗ ٞسف ثب حبيط

 زاضٚی ٘ٛع زٚ زضٔبٖ تحت ظ٘بٖ زض رٙؿی

 زض وّٛٔیفٗ، ِتطٚظَٚ ٌصاضی ترٕه وٙٙسٜ تحطیه

 انفٟبٖ قٟط ٘بثبضٚضی ٔطاوع زضٔبٖ ثٝ وٙٙسٌبٖ ٔطارؼٝ

 . قس ا٘زبْ 97-98 ٞبی ؾبَ زض
 

 کبر ريش
 یا زٚٔطحّٝ زٌٚطٚٞٝ، تحّیّی ُٔبِؼٝ یه حبيط ُٔبِؼٝ

 ٘بثبضٚض ٘فط اظ ظٚریٗ 80 ضٚی ثط وٝ ثٛز چٙسٔتغیطٜ

انفٟبٖ  ٘بثبضٚضی زضٔبٖ ٔطاوع ثٝ وٙٙسٜ ٔطارؼٝ

 ٚ ثبضٚضی وّیٙیه ٚ ثٟكتی قٟیس ثیٕبضؾتبٖ وّیٙیه)

 ثیكتطیٗ زاضای پعقىبٖ ُٔت ٚ( انفٟبٖ ٘بثبضٚضی

 زض ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ ثب 1398 ؾبَ زض ٘بثبضٚض ٔطارؼیٗ

 . قس ا٘زبْ زؾتطؼ

فطَٔٛ ٔحبؾجٝ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ  اظ اؾتفبزٜ ثب ٕٛ٘ٝ٘ حزٓ

، 96/1 ثطاثط% 95 إَیٙبٖ يطیت Z1 ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ

Z2 ٖ84/0ثطاثط % 80 آظٖٔٛ تٛا ،S ا٘حطاف اظ ثطآٚضزی 

 تفبٚت حسالُ d ٌطٜٚ، زٚ زض ٞب ٔتغیط اظ ٞط یه ٔؼیبض

 ثب ٚ 7/0ثطاثط  s ٞب، ٌطٜٚ ثیٗ ٔتغیطٞب اظ ٞط یه ٔیبٍ٘یٗ

 ٞط ٌطٜٚ زض ٘فط 40 ٕ٘ٛ٘ٝ، ضیعـ% 20 احتؿبة

 .(24، 23) قس ٔحبؾجٝ

 ضيبیت زاضای ظٚریٗ: قبُٔ ُٔبِؼٝ ثٝ ٚضٚز ٔؼیبضٞبی

 ؾٛاز حسالُ زاقتٗ پػٚٞف، زض قطوت رٟت وتجی

 ٚ ضٚاٖ ٚ اػهبة ٞبی ثیٕبضی فبلس ٘ٛقتٗ، ٚ ذٛا٘سٖ

 ػّٕىطز ویفیت ثط ٌصاض تأحیط اِؼلاد نؼت ٞبی ثیٕبضی

 ثٝ ٔمبْٚ ٞبی یكطفتٝ، فكبضذٖٛپ زیبثت ٔب٘ٙس)رٙؿی 

 ٔهطف ػسْ ،(ٞب ؾطَبٖ اتٛایٕیٖٛ، ٞبی ثیٕبضی زضٔبٖ،

 زاضٚٞبی اظ رٙؿی اػٓ ػّٕىطز ثط ٌصاض تأحیط زاضٚٞبی

 ٞب، SSRI) ٔب٘ٙس رٙؿی ٔیُ وبٞٙسٜ یب افعایٙسٜ

 ٔیبٍ٘یٗ ٔرسض، ٔٛاز یب اِىُ ثٝ اػتیبز ػسْ ،(فّٛوؿتیٗ

 ؾٗ زض قتٗزا لطاض ٚ 30 اظ وٕتط افؿطزٌی ٕ٘طٜ

 اظ ذطٚد ٔؼیبضٞبی. ظ٘بٖ ثٛز ثطای ؾبَ 18-45 ثبضٚضی

 ُٔبِؼٝ ٚ زض قطوت رٟت ضيبیت ػسْ: قبُٔ ُٔبِؼٝ

 زض. ٌصقتٝ ثٛز ٔبٜ 6 َی زض ظا اؾتطؼ حٛازث ٚلٛع

 ٚلبیغ زچبض ُٔبِؼٝ، حیٗ زض وٝ ظٚریٙی پػٚٞف ازأٝ

 ذٛز اذتیبض ثٝ یب پعقه تٛنیٝ ثٝ یب ٚ قس٘س ظا اؾتطؼ
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 ُٔبِؼٝ اظ وطز٘س، لُغ ضا زاضٚیی زضٔبٖ بِؼُٝٔ حیٗ زض

 . قس٘س ذبضد

 پطؾكٙبٔٝ: قبُٔ پػٚٞف ایٗ زض اؾتفبزٜ ٔٛضز اثعاض

 اؾتب٘ساضز پطؾكٙبٔٝ زٌٔٛطافیه، ٔكرهبت ثه، فطْ

 ضيبیت پطؾكٙبٔٝ -2 ٚ (FSFI)1 رٙؿی ػّٕىطز

 .ثٛز( 1988) لاضؾٖٛ رٙؿی

 زض وٝ ثٛز ؾؤاَ 12 قبُٔ زٌٔٛطافیه ٔكرهبت فطْ

 . ٌطزیس ٔی تىٕیُ وٙٙسٌبٖ قطوت تٛؾٍ تسااث

 ثب وٝ ثٛز افؿطزٌی ؾٙزف ٘بٔٝ پطؾف ثه، پطؾكٙبٔٝ

 ٚ ضٚایی (2008ٕٞىبضاٖ ) فطٚ تٕٙبیی ُٔبِؼٝ ثٝ تٛرٝ

 (. 25)اؾت  پبیبیی آٖ تأییس قسٜ

ٕٞىبضاٖ  ٚ ضٚظٖ رٙؿی ػّٕىطز اؾتب٘ساضز پطؾكٙبٔٝ

(FSFI )ضا ظ٘بٖ رٙؿی ػّٕىطز وٝ ثٛز ؾؤاَ 19 زاضای 

 اضٌبؾٓ، ضَٛثت، ضٚا٘ی، تحطیه ٔیُ، ٔؿتمُ حٛظٜ 6 زض

 اظ حٛظٜ ٞط ٕ٘طات. ؾٙزس ٔی رٙؿی زضز ٚ ٔٙسی ضيبیت

 زض آٖ يطة ٚ حٛظٜ ٞط ٞبی ؾؤاَ ٕ٘طات رٕغ َطیك

 ثطای قسٜ ٌطفتٝ ٘ظط زض ٕ٘طات. آٔس زؾت ثٝ فبوتٛض ػسز

 -3 رٙؿی، تٟییذ حٛظٜ -2 ٔیُ، حٛظٜ -1 ٞبی ؾؤاَ

 ٔٙسی ضيبیت -6 ٚ زضز -5 اضٌبؾٓ، -4 ٟٔجّی، ضَٛثت

ثب  حٛظٜ 6 ٕ٘طات وطزٖ رٕغ ثب. ثٛز( 0 یب 1-5) رٙؿی

 ٔجیٗ ثیكتط، ٕ٘طٜ. آٔس زؾت ثٝ ٔمیبؼ وُ ٕ٘طٜ ٞٓ،

 ٕ٘ٛزٖ ٚظٖ ٞٓ اؾبؼ ثط . اؾت رٙؿی ثٟتط وبضوطز

 وُ ثطای ٚ 6 ثطاثط ٞط حٛظٜ ثطای ٕ٘طٜ حساوخط ٞب، حٛظٜ

 رٙؿی ٔیُ ٜحٛظ ثطای ٕ٘طٜ حسالُ. اؾت 36 ٔمیبؼ

 ٚ اضٌبؾٓ ٟٔجّی، ضَٛثت رٙؿی، تٟییذ حٛظٜ ،(2/1)

 ٔمیبؼ وُ ثطای ٚ( 8/0) ٔٙسی ضيبیت حٛظٜ ٚ( 0) زضز

 ٔمیبؼ وُ ثطای ثطـ ٘مُٝ. ثبقس ٔی 2 ثطاثط ٕ٘طٜ حسالُ

 ،3/3 ٔیُ ،28 ٔمیبؼ وُ: قبُٔ تطتیت ثٝ ٞب ظیطٔمیبؼ ٚ

 ،4/3 اضٌبؾٓ ،4/3 ضَٛثت ،4/3 ضٚا٘ی تحطیه

 زیٍط ػجبضت ثٝ. ثٛز 8/3 رٙؿی زضز ٚ 8/3 یٔٙس ضيبیت

. اؾت ذٛة ػّٕىطز ٔجیٗ ثطـ ٘مُٝ اظ ثیكتط ٕ٘طات

 ٞفتٝ 4 ََٛ زض فطز وٝ اؾت آٖ اظ حبوی نفط ٕ٘طٜ

 ویفی ثٙسی َجمٝ زض. اؾت ٘ساقتٝ رٙؿی فؼبِیت ٌصقتٝ

 ػّٕىطز 12اظ  وٕتط أتیبظ نٛضت ثٝ ٟ٘بیی ٕ٘طٜ ٘یع

ٚ  ٔتٛؾٍ ٙؿیر ػّٕىطز 1/12-24٘بُّٔٛة،  رٙؿی

. قس٘س ثٙسی َجمٝ ُّٔٛة رٙؿی ػّٕىطز 36-1/24

                                                 
1 Sexual female function index 

 زض ثبظآظٔبیی پبیبیی َطیك اظ ٔمیبؼ، ایٗ اػتجبض

 وطٚ٘جبخ آِفبی ٕ٘طٜ ٚ 79/0-86/0ٌٛ٘بٌٖٛ  ٞبی پػٚٞف

 حبيط ُٔبِؼٝ زض(. 26)اؾت  قسٜ ٌعاضـ 82/0ثطاثط  آٖ

 . قس تأییس 89/0 آِفبی ٚ ٔزسز آظٖٔٛ ضٚـ ثب پبیبیی

 25 زاضای( 1988) لاضؾٖٛ رٙؿی ضيبیت پطؾكٙبٔٝ

 ٍ٘طـ رٙؿی، ضٚاثٍ ثطلطاضی ثٝ تٕبیُ حٛظٜ 4 ٚ ؾؤاَ

 ٚ ثٛز رٙؿی ؾبظٌبضی ٚ رٙؿی ظ٘سٌی ویفیت رٙؿی،

قس  زٞی ٕ٘طٜ ِیىطت ای ٌعیٙٝ پٙذ َیف اؾبؼ ثط

 قبُٔ ٔخجت ؾؤاَ 12ٚ  ٔٙفی ؾؤاَ 13 زاضای (.27)

 ـرٙؿی، ٍ٘ط ضٚاثٍ ثطلطاضی ثٝ تٕبیُ ٞبی ٔؤِفٝ

 رٙؿی ؾبظٌبضی ٚ رٙؿی ظ٘سٌی ویفیت رٙؿی،

 اؾبؼ ثط ا٘تربثی ٌعیٙٝ 5 ؾؤاَ، ٞط پبؾد زض. ثبقس ٔی

 اٚلبت ثیكتط اٚلبت، ٌبٞی ٘سضت، ثٝ ٞطٌع،) ِیىطت َیف

 ٌطفتٝ ٘ظط زض ٔمیبؼ. اؾت قسٜ ٌٙزب٘سٜ (ٕٞیكٝ ٚ

 ثٝ ثب تٛرٝ حبنُ، ٞبی زازٜ تحّیُ ٚ تزعیٝ ثطای قسٜ

 ٕ٘طٜ وٝ نٛضتی زاضز؛ ثٝ 25-125 ثیٗ قسٜ وؿت ٕ٘طٜ

 51-75 رٙؿی، ضيبیت ػسْ ٔؼٙبی ثٝ 50 اظ وٕتط

 ثیف ٚ ٔتٛؾٍ ضيبیت 76-100وٓ،  ضيبیت ٔؼٙبی ثٝ

 ایٗ پبیبیی. زاضز اقبضٜ ظیبز رٙؿی ضيبیت ثٝ 100 اظ

 ثطای وطٚ٘جبخ آِفبی يطیت اظ اؾتفبزٜ ثب پطؾكٙبٔٝ

 اؾت قسٜ ٌعاضـ 89/0 ٘بثبضٚض ٌطٜٚ ٚ 93/0ثبضٚض  ٌطٜٚ

 ٚ ٔزسز آظٖٔٛ ضٚـ ثب پبیبیی حبيط ُٔبِؼٝ زض(. 28)

 .قس تأییس 84/0 آِفبی

 وؿت اظ پؽ پػٚٞكٍط اَلاػبت، آٚضی رٕغ رٟت

 اذص ٚ انفٟبٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ اظ وتجی ٘بٔٝ اربظٜ

 ثٝ IR.MUI.RESEARCH.REC.1398.10 وس

 ثٝ ضا پػٚٞف اٞساف ٚ ٔطارؼٝ پػٚٞف ٞبی ٔحیٍ

 رٟت ٔٛافمت اظ پؽ. زاز تٛيیح ٔطثَٛٝ ٔطاوع ٔؿئَٛ

انفٟبٖ  ٘بثبضٚضی زضٔبٖ ٔطاوع ٔؿئِٛیٗ ٕٞىبضی

 ٚ ثبضٚضی وّیٙیه ٚ ثٟكتی قٟیس ثیٕبضؾتبٖ وّیٙیه)

 ثیكتطیٗ زاضای پعقىبٖ ُٔت ٚ( انفٟبٖ ٘بثبضٚضی

 وبض ؾبػبت زض ایكبٖ ثب ٕٞبٍٞٙی يٕٗ ٘بثبضٚض ٔطارؼیٗ

 ٚارس ثیٕبضاٖ تٕبْ ثب ؾپؽ. قس ٔطارؼٝ ٔطاوع ایٗ ثٝ

 ذٛز، ٔؼطفی يٕٗ ٚ نحجت ُٔبِؼٝ ثٝ ٚضٚز قطایٍ

 ؾپؽ زاز. تٛيیح ثطایكبٖ ضا ُٔبِؼٝ ا٘زبْ اظ ٞسف

 ٞب پطؾكٙبٔٝ تىٕیُ ثطای آضاْ ٔحیُی ایزبز ٔٙظٛض ثٝ

 ٔطاوع ٔؿئِٛیٗ ٕٞبٍٞٙی ثب ٚ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ذٛز تٛؾٍ
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آٟ٘ب  اذتیبض زض ٞب پطؾكٙبٔٝ تىٕیُ رٟت اتبلی ٔطثَٛٝ،

 تٛؾٍ ثه افؿطزٌی پطؾكٙبٔٝ اثتسا زض. قس زازٜ لطاض

 ٕ٘طٜ وٝ افطازی وٝ قس تىٕیُ پػٚٞف ٚاحسٞبی

 قطایٍ ٚارس ٚ ثٛز 30 اظ وٕتط قبٖ افؿطزٌی آظٖٔٛ

 ٚ ا٘تربة زؾتطؼ زض نٛضت ثٝ ثٛز٘س، ُٔبِؼٝ ثٝ ٚضٚز

 ٚاضز آ٘بٖ، اظ آٌبٞب٘ٝ وتجی ٘بٔٝ ضيبیت وؿت اظ پؽ

 زٌٔٛطافیه، ٔكرهبت فطْ ؾپؽ. قس٘س ُٔبِؼٝ

 تؼییٗ ٕٞىبضاٖ ٚ ٚ ضٚظٖ رٙؿی ػّٕىطز كٙبٔٝپطؾ

 ثب زضٔبٖ اظ پیف ثبضیه ضا لاضؾٖٛ رٙؿی ضيبیت

 ضٚـ ثٝ ٚ ٌصاضی ترٕه وٙٙسٜ تحطیه زاضٚٞبی

 زض پػٚٞف ٚاحسٞبی ؾپؽ. وطز٘س تىٕیُ ذٛزٌعاضقی

 ٔترههیٗ تٛؾٍ ٘یبظقبٖ ثطحؿت ٚ رسا ٌطٜٚ زٚ

 ٚ ثٟكتی قٟیس ثیٕبضؾتبٖ وّیٙیه ٔطاوع ٘بظایی

 پعقىبٖ ُٔت ٚ انفٟبٖ ٘بثبضٚضی ٚ ثبضٚضی ٙیهوّی

 ٞبی زضٔبٖ تحت ٘بثبضٚض ٔطارؼیٗ ثیكتطیٗ زاضای

 لطاض( ِتطٚظَٚ -وّٛٔیفٗ) ٌصاضی ترٕه وٙٙسٜ تحطیه

 ٔزسزاً زضٔبٖ، اظ زٚضٜ 3 ٌصقت اظ پؽ ٚ ٌطفتٝ

 آٟ٘ب تٛؾٍ رٙؿی ٚ ضيبیت ػّٕىطز ٞبی پطؾكٙبٔٝ

 50 فٗوّٛٔی تزٛیعی زاضٚی ٔیعاٖ. ٌطزیس تىٕیُ

 ٚ لبػسٌی ؾیىُ 5-10 ضٚظ اظ ضٚظ زض ثبض 2 ٌطْ ٔیّی

 زض ثبض 3 ٌطْ ٔیّی 5/2 ِتطٚظَٚ تزٛیعی زاضٚی ٔیعاٖ

 . ثٛز لبػسٌی ؾیىُ 3-7 ضٚظ اظ ضٚظ

 افعاض آٔبضی ٘طْ ٞب پؽ اظ ٌطزآٚضی ثب اؾتفبزٜ اظٜ  زاز

SPSS (ٝضٚـ22 ٘ؿر ٚ ) تحّیّی  ٚ تٛنیفی ٞبی

 لطاض تزعیٝ ٚ تحّیُ ٔٛضز پبضأتطیه ٚ ٘بٖ پبتطأتطیه

 تٛظیغ ثٛزٖ ٘طٔبَ ثطضؾی ٔٙظٛض   ثٝ اثتسا زض .ٌطفتٙس

 ٚ فٛاؾٕیط٘ -وٌِٕٛٛطٚف آظٖٔٛ اظ وٕی ٔتغیطٞبی

 ٘طٔبَ نٛضت زض اؾبؼ  ایٗ ثط قس، اؾتفبزٜ قبپیطٚٚیّه

 ٔٛاضز زض ٚ ٔؿتمُ تی پبضأتطی،  آظٖٔٛ اظ ٞب زازٜ ثٛزٖ

 ٔب٘ٙس پبضأتطی غیط ٞبی آظٖٔٛ اظ ٞب زازٜ ٘جٛزٖ ٘طٔبَ

 ٚ ٚیّىبوؿٖٛ ظٚری، تی اؾىٛئط، وبی ٚیتٙی، ٔٗ

 زض ٔؼٙبزاض 05/0 اظ وٕتط p ٔیعاٖ. قس اؾتفبزٜ فطیسٔٗ

 . قس ٌطفتٝ ٘ظط
 

 َب یبفتٍ
 ٌطٜٚ ٘فط 40)٘فط  80 ضٚی ثط ٞب زازٜ تحّیُ ٚ تزعیٝ

 اثتسا زض. قس ا٘زبْ( ِتطٚظَٚ ٌطٜٚ ٘فط 40 ٚ وّٛٔیفٗ

 ٚ زٌٔٛطافیه ٔتغیطٞبی ٘ظط اظ طٌٜٚ زٚ زاز ٘كبٖ ٘تبیذ

 ثبضٚضی ٚ زٌٔٛطافیه ٔكرهبت. ثٛز٘س ٍٕٞٗ ثبضٚضی

 .اؾت قسٜ شوط 1 رسَٚ زض پػٚٞف ٚاحسٞبی
 

 

 لتزيسيل ي کلًمیفه کىىذٌ مصزف گزيٌ دي در سيجیه ببريری ي دمًگزافیک مطخصبت -1 جذيل
 

 ٌطٜٚ

 ٔتغیط        

 (n;40) ِتطٚظَٚ (n;40) وّٛٔیفٗ
 زاضی ؾُح ٔؼٙی

 یبضا٘حطاف ٔؼ±ٔیبٍ٘یٗ یبضا٘حطاف ٔؼ±ٔیبٍ٘یٗ

p;335/0 10/31±032/0 37/30±20/5 (ؾبَ) ظٖ ؾٗ
** 

p;407/0 30/35±99/4 27/34±51/5 (ؾبَ) ٕٞؿط ؾٗ
* 

p;701/0 97/26±19/18 35/26±60/18 (ٔبٜ) ٘بثبضٚضی ٔست
** 

p;932/0 07/1±99/0 15/1±16/1 ٘بثبضٚضی زضٔبٖ قىؿت ؾبثمٝ
** 

 ٕٞؿط ُقغ

 تؼساز )زضنس(

 (5/57) 23 (5/62) 25 آظاز قبغُ

708/0;*****
p 

 (5/17) 7 (5/12) 5 ازاضی قبغُ

 (0/0) 0 (5/7) 3 ثیىبض

 (0/25) 10 (0/5) 2 ؾبیط

 التهبزی ٚيؼیت

 تؼساز )زضنس(

 (0/10) 4 (5/17) 7 ذٛة

276/0;p
 (5/82) 33 (5/72) 29 ٔتٛؾٍ **

 (5/7) 3 (0/10) 4 ثس

 تحهیلات ؾُح

 ظٖ

 تؼساز )زضنس(

 (0/0) 0 (0/0) 0 ٘ٛقتٗ ٚ ذٛا٘سٖ ؾٛاز

391/0;**
p 

 (0/0) 0 (0/10) 4 اثتسایی

 (0/10) 4 (0/5) 2 ضإٞٙبیی

 (5/37) 15 (0/40) 16 زیپّٓ

 (5/52) 21 (0/45) 18 زیپّٓ اظ ثبلاتط
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 ظٖ قغُ

 تؼساز )زضنس(

 (5/57) 23 (5/62) 25 زاض ذب٘ٝ

132/0;p
***** 

 (5/17) 7 (5/12) 5 ازاضی قبغُ

 (0/25) 10 (0/5) 2 آظاز قبغُ

 (0/0) 0 (5/7) 3 ٔحهُ/ زا٘كزٛ

 (0/0) 0 (5/12) 5 ؾبیط
 آظٖٔٛ وبی اؾىٛئط***** ، ٚیتٙی ٔٗ آظٖٔٛ ** ،ٔؿتمُ تی آظٖٔٛ *               

 

 ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔؿتمُ، تی آظٖٔٛ ثط اؾبؼ ٘تبیذ

 ِتطٚظَٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ لجُ رٙؿی

 ٌطٜٚ زٚ ٚ( p;330/0) ٘ساقت زاضیٔؼٙی آٔبضی تفبٚت

 ٕ٘طٜ ٚیتٙی، ٔٗ آظٖٔٛ ثط اؾبؼ ٘تبیذ. ثٛز٘س ٍٕٞٗ

 ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ اظ ثؼس رٙؿی ضيبیت

 زض(. p;053/0) ٘جٛز ٔؼٙبزاض آٔبضی ٘ظط اظ ِتطٚظَٚ

 ٚ ظٚری تی ٞبیظٖٔٛآ ثب ٌطٚٞیزضٖٚ ٔمبیؿٝ

 اظ ثؼس ٚ لجُ زاضیٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ٘یع ٚیّىبوؿٖٛ

. ٘ساقت ٚرٛز ِتطٚظَٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ

 وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زض ٕ٘طات ایٗ ٘یع ٔساذّٝ اظ ثؼس

ثٛز وٝ  48/102±92/9 ِتطظَٚ ٌطٜٚ زض ٚ 7/4±98/106

 سثؼ رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٚیتٙی، ٔٗ آظٖٔٛ ثط اؾبؼ ٘تبیذ

 آٔبضی ٘ظط اظ ِتطٚظَٚ، ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ اظ

 .(2 رسَٚ( )p;053/0) ٘جٛز ٔؼٙبزاض
 

 لتزيسيل ي کلًمیفه گزيٌ دي در مذاخلٍ اس بعذ ي قبل جىسی رضبیت ومزٌ میبوگیه مقبیسٍ ي تعییه -2 جذيل

 ٌطٜٚ

 ٔتغیط      

 ِتطٚظَٚ وّٛٔیفٗ
 ٌطٚٞی ثیٗ آظٖٔٛ ٘تیزٝ

 یبضا٘حطاف ٔؼ±ٔیبٍ٘یٗ یبضف ٔؼا٘حطا±ٔیبٍ٘یٗ

 رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 اظ ٔساذّٝ لجُ
79/8±78/106 72/10±42/102 

78;df، 98/1; t 

330/0;p
* 

 رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 اظ ٔساذّٝ ثؼس
40/7±98/106 48/102±92/9 

024/2-;Z ،0/590;U 

053/0;p
**

 

df، 378/0-;t ،707/0;p;39 ٌطٚٞی زضٖٚ آظٖٔٛ ٘تیزٝ
*** 123/0-;Z ،902/0;p

****
  

 ٚیّىبوؿٖٛ آظٖٔٛ **** ،ظٚری تی آظٖٔٛ *** ،ٚیتٙی ٔٗ آظٖٔٛ ** ،ٔؿتمُ تی آظٖٔٛ *       

 

 ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔؿتمُ، تی آظٖٔٛ اؾبؼ ٘تبیذ ثط

 ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ لجُ اظ رٙؿی ػّٕىطز

 ٚ( p;205/0) ٘ساقت زاضیٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ِتطٚظَٚ

 تی آظٖٔٛ ثط اؾبؼ ٘تبیذ. ثٛز٘س ٍٕٞٗ ٌطٜٚ زٚ

 زض اظ ٔساذّٝ ثؼس رٙؿی ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔؿتمُ،

 زاضیٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ِتطٚظَٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ

 آظٖٔٛ ثب ٌطٚٞی زضٖٚ ٔمبیؿٝ زض(. p;057/0) ٘ساقت

 اظ ثؼس ٚ لجُ زاضیٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ظٚری، تی

 ٚ( >001/0p) زاقت ٚرٛز وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زض ٔساذّٝ

٘ؿجت  یفٗٔساذّٝ زض ٌطٜٚ وّٛٔاظ ثؼس  یػّٕىطز رٙؿ

 ٔمبیؿٝ زضٌعاضـ قسٜ ثٛز.  تطپبییٗٔساذّٝ اظ ثٝ لجُ 

 تفبٚت ظٚری، تی اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ثب ٌطٚٞی زضٖٚ

 ِتطٚظَٚ ٌطٜٚ زض ٔساذّٝ اظ ثؼس ٚ لجُ زاضیٔؼٙی آٔبضی

 .(3 رسَٚ)( p;235/0) ٘ساقت ٚرٛز
 

 

 

 لتزيسيل ي کلًمیفه گزيٌ دي در مذاخلٍ اس بعذ ي قبل جىسی عملکزد ومزٌ میبوگیه مقبیسٍ ي تعییه -3 جذيل
 

 ٌطٜٚ                             

 ٔتغیط            

 ٔؿتمُ تی ٌطٚٞی ثیٗ آظٖٔٛ ِتطٚظَٚ وّٛٔیفٗ

 t P یبضا٘حطاف ٔؼ±ٔیبٍ٘یٗ یبضا٘حطاف ٔؼ±ٔیبٍ٘یٗ

 205/0 86/1 09/26±97/3 59/27±17/3 ٔساذّٝ لجُ رٙؿی ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 057/0 293/0 34/26±66/3 55/26±65/2 ٔساذّٝ ثؼس رٙؿی ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

  235/0 <001/0 ظٚری تی ٌطٚٞی زضٖٚ آظٖٔٛ ٘تیزٝ
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 ضيبیت ٕ٘طٜ زٞس، ٔی ٘كبٖ فٛق ٕ٘ٛزاض وٝ َٛض ٕٞبٖ

 وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زض ٔساذّٝ اظ لجُ رٙؿی

 42/102±72/10 ِتطٚظَٚ ٌطٜٚ زض ٚ  79/8±78/106

 اظ لجُ ٔؿتمُ، تی آظٖٔٛ ثٛز وٝ ثط اؾبؼ ٘تبیذ

اذتلاف  ٌطٜٚ زٚ رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔساذّٝ

 ٘یع ٔساذّٝ اظ ثؼس (.p;330/0) ٘ساقت ٔؼٙبزاضی آٔبضی

 ٌطٜٚ زض ٚ 98/106±40/7وّٛٔیفٗ  ٌطٜٚ زض ٕ٘طات ایٗ

 آظٖٔٛ اؾبؼ ٘تبیذثٛز وٝ ثط   48/102±92/9  ِتطظَٚ

 زٚ زض ٔساذّٝ اظ ثؼس رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٚیتٙی، ٔٗ

 ٘جٛز ٔؼٙبزاض آٔبضی ٘ظط اظ ِتطٚظَٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ

(053/0;p .) (1)ٕ٘ٛزاض. 

 

 
  مذاخلٍ اس بعذ ي قبل در گزيٌ دي در سوبن جىسی رضبیت ومزٌ میبوگیه -1 ومًدار

 

 ػّٕىطز ٕ٘طٜ زٞس، ٔی ٘كبٖ فٛق ٕ٘ٛزاض وٝ َٛض  ٕٞبٖ

 ٚ 59/27±17/3 وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زض ٔساذّٝ اظ لجُ رٙؿی

 ثٛز وٝ ثط اؾبؼ ٘تبیذ 09/26±97/3 ِتطٚظَٚ ٌطٜٚ زض

 ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔساذّٝ اظ لجُ ٔؿتمُ، تی آظٖٔٛ

 (.p;205/0) ٘ساقت ٔؼٙبزاضی اذتلاف ٌطٜٚ زٚ رٙؿی

 وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زض ٕ٘طات ایٗ ٘یع ٔساذّٝ اظ ثؼس

ثٛز وٝ  34/26±66/3 ِتطظَٚ ٌطٜٚ زض ٚ 65/2±55/26

 رٙؿی ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔؿتمُ، تی آظٖٔٛ ثط اؾبؼ ٘تبیذ

 ٘ظط اظ ِتطٚظَٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ اظ ثؼس

 .(2)ٕ٘ٛزاض ( p;057/0) ٘جٛز ٔؼٙبزاض آٔبضی
 

 
  مذاخلٍ اس بعذ ي قبل در گزيٌ دي در سوبن جىسی عملکزد ومزٌ میبوگیه -2 ومًدار
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 قف ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔؿتمُ، تی آظٖٔٛ ؾبؼ ٘تبیذثط ا

 ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ لجُ رٙؿی ػّٕىطز ثؼس

 ٚ( <05/0p) ٘ساقت زاضی ٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ِتطٚظَٚ

 تی آظٖٔٛ ثط اؾبؼ ٘تبیذ. ثٛز٘س ٍٕٞٗ ٌطٜٚ زٚ

 ثؼس رٙؿی ػّٕىطز ثؼس قف ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔؿتمُ،

 تفبٚت تطٚظَِٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٘یع ٔساذّٝ

 (.4 رسَٚ) (<05/0p) ٘ساقت زاضی ٔؼٙی آٔبضی

 

 لتزيسيل ي کلًمیفه گزيٌ دي در مذاخلٍ اس بعذ ي قبل جىسی عملکزد بعذ 6 ومزٌ میبوگیه مقبیسٍ ي تعییه -4 جذيل

 ٌطٜٚ                           

 ٔتغیط              

 ٔؿتمُ تی ٌطٚٞی ثیٗ آظٖٔٛ ِتطٚظَٚ وّٛٔیفٗ

 t P ٔؼیبض ا٘حطاف ±ٔیبٍ٘یٗ  ٔؼیبض ا٘حطاف ±بٍ٘یٗ ٔی
 050/0 022/2 96/3±742/0 98/3±740/0 ٔساذّٝ لجُ رٙؿی ٔیُ ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 533/0 626/0 89/3±732/0 98/3±621/0 ٔساذّٝ ثؼس  رٙؿی ٔیُ ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 087/0 732/1 86/3±022/1 22/4±783/0 ٔساذّٝ لجُ رٙؿی تحطیه ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 345/0 950/0 90/3±798/0 05/4±600/0 ٔساذّٝ ثؼس  رٙؿی تحطیه ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 210/0 263/1 46/4±830/0 66/4±560/0 ٔساذّٝ لجُ رٙؿی ِٛثطیىبؾیٖٛ ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 551/0 -599/0 66/4±592/0 40/4±443/0 ٔساذّٝ ثؼس  رٙؿی ِٛثطیىبؾیٖٛ ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 051/0 996/1 59/4±966/0 98/4±784/0 اذّٝٔس لجُ رٙؿی اضٌبؾٓ ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 050/0 996/1 49/4±966/0 78/4±784/0 ٔساذّٝ ثؼس  رٙؿی اضٌبؾٓ ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 283/0 082/1 78/4±979/0 09/5±802/0 ٔساذّٝ لجُ رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 539/0 617/0 75/4±855/0 86/4±733/0 ٔساذّٝ ثؼس  رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 975/0 032/0 67/4±107/1 68/4±016/1 ٔساذّٝ لجُ رٙؿی زضز ٕ٘طٜ ٍ٘یٗٔیب

 134/0 -516/1 89/4±966/0 57/4±892/0 ٔساذّٝ ثؼس  رٙؿی زضز ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ
 

وّٛٔیفٗ  ٚ ِتطٚظَٚ ٌطٜٚ زٚ ٘یع ویفی ثٙسی َجمٝ َجك

اظ ٘ظط ٕ٘طٜ ػّٕىطز رٙؿی ٚ  ٔساذّٝ اظ ثؼس ٚ لجُ

٘ساقتٙس  زاضی ٔؼٙی آٔبضی اذتلاف ضيبیت رٙؿی

(05/0p>)  َٚ(.6ٚ  5)رس  
 

  لتزيسيل ي کلًمیفه گزيٌ دي تفکیک بٍ جىسی عملکزد ومزٌ بزحسب پژيَص ياحذَبی درصذ ي تعذاد -5 جذيل

 ٔتغیط

 وٓ رٙؿی ػّٕىطز

 (0-12 ثیٗ أتیبظ)

 ٔتٛؾٍ رٙؿی ػّٕىطز

 (1/12-24 ثیٗ أتیبظ)

 ظیبز رٙؿی ػّٕىطز

 (1/24-36 ثیٗ أتیبظ)

 ثیٗ آظٖٔٛ یزٝ٘ت

 ٚیتٙی ٔٗ ٌطٚٞی

  تؼساز )زضنس( تؼساز )زضنس( )زضنس( تؼساز

 ٔساذّٝ لجُ
 Z;-586/1 (0/80) 32 (0/20) 8 (0/0) 0 وّٛٔیفٗ

113/0;p َٚ(0/65) 26 (0/30) 12 (0/5) 2 ِتطٚظ 

 ٔساذّٝ ثؼس
 Z;-498/0 (0/75) 30 (0/25) 10 (0/0) 0 وّٛٔیفٗ

619/0;p َٚ(0/70) 28 (0/30) 12 (0/0) 0 ِتطٚظ 

 ٌطٚٞی زضٖٚ آظٖٔٛ

 فطیسٔٗ

 df، 10/12;Chi 001/0=p;1 وّٛٔیفٗ

 df، 026/0;Chi 872/0;p;1 ِتطٚظَٚ
 

 لتزيسيل ي کلًمیفه گزيٌ دي تفکیک بٍ جىسی رضبیت ومزٌ بزحسب پژيَص ياحذَبی درصذ ي تعذاد -6جذيل

 ٔتغیط

 وٓ رٙؿی ضيبیت

 (50-75 ثیٗ أتیبظ)

  ٔتٛؾٍ رٙؿی ضيبیت

 (76-100 ثیٗ أتیبظ)

  ظیبز رٙؿی ضيبیت

 (101-125 ثیٗ أتیبظ)

 ثیٗ آظٖٔٛ ٘تیزٝ

 ٚیتٙی ٔٗ ٌطٚٞی

  (زضنس) تؼساز (زضنس) تؼساز (زضنس) تؼساز

 ٔساذّٝ لجُ
 Z;-945/1 (5/77) 31 (5/22) 9 (0/0) 0 وّٛٔیفٗ

052/0;p َٚ(5/57) 23 (0/40) 16 (5/2) 1 ِتطٚظ 

 ٔساذّٝ ثؼس
 Z;-581/1 (5/82) 33 (5/17) 7 (0/0) 0 ٔیفٗوّٛ

114/0;p َٚ(5/67) 27 (0/30) 12 (5/2) 1 ِتطٚظ 

 ٌطٚٞی زضٖٚ آظٖٔٛ

 فطیسٔٗ

 df، 273/0;Chi، 602/0;p;1 وّٛٔیفٗ

 df، 029/0;Chi، 866/0;p;1 ِتطٚظَٚ
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 بحث

 ضيبیت ٚ ػّٕىطز ٔمبیؿٝ ٚ تؼییٗ ٞسف ثب ُٔبِؼٝ ایٗ

 وٙٙسٜ تحطیه زاضٚی ٘ٛع زٚ ٖزضٔب تحت ظ٘بٖ زض رٙؿی

 ثٝ وٙٙسٌبٖ ٔطارؼٝ زض وّٛٔیفٗ، ِتطٚظَٚ ٌصاضی ترٕه

-98 ٞبی ؾبَ زض انفٟبٖ قٟط ٘بثبضٚضی ٔطاوع زضٔبٖ

 یبفت ػسْ زِیُ ثٝ پػٚٞف ایٗ زض. قس ا٘زبْ 1397

 ثط ُٔبِؼبت ضٚی ثط قسٜ ا٘زبْ ٞبی ٔمبیؿٝ ٔكبثٝ، ُٔبِؼٝ

. قس ا٘زبْ ض٘بثبضٚ ظٚریٗ رٙؿی ضيبیت ٚ ػّٕىطز ضٚی

 ٌطٜٚ زض رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ زض ُٔبِؼٝ حبيط

 ٚ 78/106±79/8  ٔساذّٝ اظ لجُ وّٛٔیفٗ وٙٙسٜ ٔهطف

 ٌطٜٚ زض وٝ زضحبِی ثٛز، 98/106±40/7ٔساذّٝ  اظ ثؼس

 42/102±72/10  ٔساذّٝ اظ لجُ ِتطٚظَٚ وٙٙسٜ ٔهطف

 . ثٛز 48/102±92/9ٔساذّٝ  اظ ثؼس ٚ

 ٞسف ثب وٝ( 2016)ٕٞىبضاٖ  ٚ ٔؼهٛٔی ُٔبِؼٝ زض

 ضيبیت ٚ رٙؿی ضيبیت ظ٘سٌی، ویفیت ٔمبیؿٝ

 ٔیبٍ٘یٗ قس، ا٘زبْ ٘بثبضٚض ٚ ثبضٚض ظٚریٗ ثیٗ ظ٘بقٛیی

 زض ٚ 67/63±13/13٘بثبضٚض  ظ٘بٖ زض رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ

 زض ُٔبِؼٝ ٕٞچٙیٗ(. 28)ثٛز  37/46±72/7 ثبضٚض ظ٘بٖ

 بیتضي ٔمبیؿٝ ٞسف ثب وٝ( 2010)ؾؼساِسیٗ  ٘ٛضا٘ی

 ٔطاوع ثٝ وٙٙسٜ ٔطارؼٝ ٘بثبضٚض ٚ ثبضٚض ظ٘بٖ زض رٙؿی

 ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ قس، ا٘زبْ ٔكٟس قٟط زِٚتی

 ثبضٚض ظ٘بٖ زض ٚ 65/61±62/11 ٘بثبضٚض ظ٘بٖ زض رٙؿی

 ٕ٘طات زض ثؿیبض تفبٚت ػّت (.29) ثٛز 23/12±66/59

 ٘ٛع زِیُ ثٝ حبيط ُٔبِؼٝ ثب ُٔبِؼٝ زٚ ایٗ

 شوط ُٔبِؼٝ زٚ زض .اؾت تفبزٜاؾ ٔٛضز ٞبی پطؾكٙبٔٝ

 Cresy berg Linda رٙؿی ضيبیت پطؾكٙبٔٝ قسٜ

 اظ حبيط ُٔبِؼٝ زض وٝزضحبِی ثٛز، قسٜ اؾتفبزٜ

 .قس اؾتفبزٜ لاضؾٖٛ رٙؿی ضيبیت پطؾكٙبٔٝ

 رٙؿی ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ زض ُٔبِؼٝ حبيط ٕٞچٙیٗ

ٔساذّٝ  اظ لجُ وّٛٔیفٗ وٙٙسٜ ٔهطف ٌطٜٚ زض

 ثٛز، 55/26±65/2ٔساذّٝ  اظ سثؼ ٚ 17/3±59/27

ٔساذّٝ  اظ لجُ ِتطٚظَٚ وٙٙسٜ ٔهطف ٌطٜٚ زض وٝ زضحبِی

زض . ثٛز 34/26±66/3 ٔساذّٝ اظ ثؼس ٚ 65/2±55/26

 ٔمبیؿٝ ٞسف وٝ ثب( 2016)ٕٞىبضاٖ  ٚ ٔیطثّٛن ُٔبِؼٝ

 ٘بثبضٚض ٚ ثبضٚض ظ٘بٖ زض رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ قیٛع

 قٟطؾتبٖ اِعٞطاء زضٔب٘ی آٔٛظقی ٔطوع ثٝ وٙٙسٜ ٔطارؼٝ

 زض رٙؿی ػّٕىطز قس، ا٘زبْ 1392-93 ؾبَ زض ضقت

ثبضٚض  ظ٘بٖ زض ٚ 33/26±82/3٘بثبضٚض  ظ٘بٖ

 ٚ ػّیطيبیی ُٔبِؼٝ زض(. 30) ثٛز 13/25±40/34

 ثب ٔطتجٍ ػٛأُ اضظیبثی ٞسف ثب وٝ( 2018)ٕٞىبضاٖ 

 ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ قس، ا٘زبْ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ رٙؿی ػّٕىطز

( 31) ثٛز 93/25±32/4 ٘بثبضٚض ٘بٖظ زض رٙؿی ػّٕىطز

 ثب ٔكبثٝ ٘تبیذ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ زض قسٜ شوط ُٔبِؼٝ زٚ ٞط وٝ

 . زاقتٙس ضا حبيط ُٔبِؼٝ

 اظ لجُ رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ حبيط ُٔبِؼٝ زض

 آٔبضی تفبٚت ِتطٚظَٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ

 اظ ثؼس رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ٘ساقت زاضی ٔؼٙی

 آٔبضی ٘ظط اظ ِتطٚظَٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٘یع اذّٝٔس

 تی ٞبی آظٖٔٛ ثب ٌطٚٞی زضٖٚ ٔمبیؿٝ زض. ٘جٛز ٔؼٙبزاض

 زض زاضی ٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ٚیّىبوؿٖٛ، ٚ ظٚری

 زٚ زض ٔساذّٝ اظ ثؼس ٚ لجُ رٙؿی، ضيبیت ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ

 ٘تیزٝ زض ٘ساقت، ٚرٛز ِتطٚظَٚ ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ

 ٘ظط اظ ٌصاضی ترٕه تحطیه زاضٚی زٚ ٞط اظ اؾتفبزٜ

 وساْ ٞیچ ٚ ثٛز٘س یىؿبٖ ظ٘بٖ رٙؿی ضيبیت ثط تأحیط

زض  حبيط، ُٔبِؼٝ ثب ٔمبیؿٝ زض. ٘جٛز زیٍطی اظ ثطتط

 اضظیبثی ٞسف وٝ ثب (2018ٕٞىبضاٖ ) ٚ ػّیطيبیی ُٔبِؼٝ

 ٘بثبضٚض ا٘زبْ قس، ظ٘بٖ زض رٙؿی ػّٕىطز ثب ٔطتجٍ ػٛأُ

 ضا ظ٘بقٛیی ضيبیت اظ ثبلایی عأٖی ٘بثبضٚض ظ٘بٖ % اظ1/54

( وٙٙسٜ قطوت 51) آٟ٘ب اظ %60 ٚ ثٛز٘س زازٜ ٘كبٖ

(. 31)ضيبیت ٔتٛؾٍ زض ظٔیٙٝ ػّٕىطز رٙؿی زاقتٙس 

 ٞسف وٝ ثب (2016) ٕٞىبضاٖ ٚ ٔؼهٛٔی زض ُٔبِؼٝ

 ضيبیت ٚ رٙؿی ضيبیت ظ٘سٌی، ویفیت ٔمبیؿٝ

 ٗا٘زبْ قس، ٔیبٍ٘ی ٘بثبضٚض ٚ ثبضٚض ظٚریٗ ثیٗ ظ٘بقٛیی

 ثبضٚض ٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت ٘بثبضٚض ٌطٜٚ زض رٙؿی ضيبیت ٕ٘طٜ

 ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٕٞچٙیٗ. ثٛز ثبلاتط زاضی ٔؼٙی َٛض ثٝ

 ثبضٚض افطاز ثٝ ٘ؿجت ٘بثبضٚض ظٚریٗ زض ظ٘بقٛیی ضيبیت

 ضيبیت زاز ٘كبٖ ٘تبیذ. ثٛز ثبلاتط زاضی ٔؼٙی َٛض ثٝ

 ظ٘بٖ % اظ2/79 ٘بثبضٚض، ظ٘بٖ % اظ6/21 زض يؼیف رٙؿی

 ثبضٚض ٔطزاٖ % اظ4/62 ٚ ٘بثبضٚض ٔطزاٖ اظ %2/15 ٚض،ثبض

 زض يؼیف رٙؿی ضيبیت زیٍط، ػجبضت ثٝ. زاضز ٚرٛز

 ضيبیت ٕٞچٙیٗ. ثٛز قسٜ ٔكبٞسٜ وٕتط ٘بثبضٚض ظٚریٗ

 اظ %12 ٘بثبضٚض، ظ٘بٖ اظ %48 زض ٔتٛؾٍ ٚ ٘ؿجی ظ٘بقٛیی

 ثبضٚض ٔطزاٖ اظ %9/9 ٚ ٘بثبضٚض ٔطزاٖ اظ %52 ثبضٚض، ظ٘بٖ

 ثؿیبض ظ٘بقٛیی ضيبیت ایٗ، ثط ػلاٜٚ. ثٛز قسٜ سٜٔكبٞ
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 ٚ ثٛز ٘كسٜ ٔكبٞسٜ ثبضٚض ٚ ٘بثبضٚض ٌطٜٚ زض ثبلایی

 ٘كسٜ ٔكبٞسٜ ثبضٚض ظٚریٗ زض ظیبزی ضيبیت ٕٞچٙیٗ

 ٔطزاٖ زض %8/8 ٚ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ زض %32 ٔمبثُ زض 0) ثٛز

 ٘بثبضٚض ظٚریٗ زض ظ٘بقٛیی ضيبیت زیٍط، ػجبضت ثٝ(. ٘بثبضٚض

زض ُٔبِؼٝ  چٙیٗ ٞٓ(. 28)ثٛز  ثبلاتط ثبضٚض افطاز ثٝ ٘ؿجت

 ضيبیت تؼییٗ ٞسف ثب (2016) ٕٞىبضاٖ ٚ وعیعوبؾىب

 ٔكبضوت ٘بثبضٚض ٚ ظ٘بٖ زض رٙؿی ٚاوٙف ٚ رٙؿی

 ٔمبیؿٝ زض ٘بثبضٚض ظ٘بٖ وّیٙیىی، ٚ ػّٕىطزی ٔتغیطٞبی

 اٍِٛٞبی ٚ پبییٗ رٙؿی ضيبیت وٙتطَ ٌطٜٚ ثب

 ٘فط 45. وطز٘س ٌعاضـ اض ػّٕىطز رٙؿی اظ ٘بؾبظٌبضتط

 اظ( %26) ٘فط 13 ثب ٔمبیؿٝ زض ٘بثبضٚض، ظ٘بٖ اظ( 90%)

 زاز٘س ٌعاضـ وطات-ٔلا ٔمیبؼ زض ضا ٕ٘طات قبٞس، ٌطٜٚ

 ثٛز رٙؿی ٚاوٙف زض اذتلالات ٚرٛز ٘كبٍ٘ط وٝ

(001/0≥p .)ٖظ٘بٖ اظ ثبلاتطی افؿطزٌی ػلائٓ ٘بثبضٚض ظ٘ب 

 ثیٗ ٔٙفی یٕٞجؿتٍ(. p≤0/ 001) زاقتٙس وٙتطَ ٌطٜٚ

 ٌطٜٚ زٚ ٞط زض زیؿه زٚ ػّٕىطز ٚ رٙؿی ضيبیت

 ٚاوٙف ثیٗ اضتجبَی ٞیچ(. p≤05/0) قس ٔكبٞسٜ

 وٙتطَ ٌطٜٚ ٚ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ زض زیبزیه ػّٕىطز ٚ رٙؿی

 ٚ وٙتطَ اظ ضيبیت ثیٗ ٔٙفی ٕٞجؿتٍی. ٘ساقت ٚرٛز

 ٚاوٙف ثیٗ ٕٞچٙیٗ ٚ زضٔب٘ی زٚضٜ ٚ ضاثُٝ ٔست ََٛ

 ضٌطؾیٖٛ. قس ٔكبٞسٜ تهٛض طایث تلاـ زٚضٜ ٚ رٙؿی

 ضيبیت ٔرتّف ٞبی وٙٙسٜ ثیٙی پیف ٕٞچٙیٗ چٙسٌب٘ٝ

 ٚ ػبَفی زاز )زضٌیطی ٘كبٖ ضا ٌطٜٚ زٚ ٞط زض رٙؿی

 ٚ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ ٌطٜٚ زض( p≥05/0) ضاثُٝ ظٔبٖ ٔست

 زض( ≥05/0p) افؿطزٌی ػلائٓ ٚ ػبَفی ثیبٖ اضتجبَبت،

 ضا رٙؿی تضيبی ٕ٘طات ُٔبِؼبت ایٗ (.32)وٙتطَ  ٌطٜٚ

َٛض  ثٝ ٚ ا٘س زازٜ لطاض ثطضؾی ٔٛضز ٘بثبضٚض ٚ ثبضٚض افطاز زض

 حبيط ُٔبِؼٝ ضاؾتبی زض قسٜ ا٘زبْ ُٔبِؼبت ٞسف وّی 

 حسٚزی تب ٌطٜٚ زٚ زض رٙؿی ٚ ظ٘بقٛیی ضيبیت ٚ ٘جٛز

افطاز  ثط ضٚی حبيط ُٔبِؼٝ ایٙىٝ ٚرٛز ثب ثٛز، یىؿبٖ

زبْ ٌصاضی ترٕه زاضٚٞبی  وٙٙسٜ ٔهطف ٘بثبضٚض ٚ  أب قس، ا٘

 ٘تبیذ ایٗ ثٝ تٛرٝ ثب. ٘ساقت تفبٚتی رٙؿی ضيبیت

ٙس ٔی ٔتؼسزی ػٛأُ ٌفت تٛاٖ ٔی  ضا رٙؿی ضيبیت تٛا٘

 ٞبی زاضٚ احتٕبِی، ػُّ اظ یىی وٝ زٞٙس لطاض تأحیط تحت

  .ا٘س ٘كسٜ احجبت وّی َٛض  ثٝ أب اؾت، ٌصاضی ترٕه تحطیه

 طزػّٕى ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ حبيط ُٔبِؼٝ زض ٕٞچٙیٗ

 ٚ وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زٚ زض ٔساذّٝ اظ ثؼس ٚ لجُ رٙؿی

 ٔمبیؿٝ ٘ساقت. زض زاضی ٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ِتطٚظَٚ،

 ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ زض زاضی ٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ٌطٚٞی، زضٖٚ

 وّٛٔیفٗ ٌطٜٚ زض ٔساذّٝ اظ ثؼس ٚ لجُ رٙؿی، ػّٕىطز

 ٌطٜٚ زض اظ ٔساذّٝ ثؼس رٙؿی ػّٕىطز ٚ زاقت ٚرٛز

 قسٜ ٌعاضـ تط پبییٗ ٔساذّٝ لجُ ٝث ٘ؿجت وّٛٔیفٗ

 زاضی ٔؼٙی آٔبضی تفبٚت ٌطٚٞی، زضٖٚ ٔمبیؿٝ زض. ثٛز

 ٔساذّٝ اظ ثؼس ٚ لجُ رٙؿی، ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ زض

 . ٘ساقت ٚرٛز ِتطٚظَٚ ٌطٜٚ زض

 ٕٞىبضاٖ ٚ ثىبئی ُٔبِؼٝ حبيط، ُٔبِؼٝ ثب ٔمبیؿٝ زض

 ضٚاثٍ ثط ٘بثبضٚضی تأحیط تؼییٗ ٞسف وٝ ثب (2016)

 ٘بثبضٚض ظ٘بٖ اٌطچٝ زاز ٚریٗ ا٘زبْ قس، ٘كبٖظ

 تٕبیُ، ٔطاحُ زض ضا رٙؿی پبؾد ؾیىُ تٛا٘ٙس ٔی

 تزطثٝ ظ٘بٖ ؾبیط ٔب٘ٙس رٙؿی ِصت اٚد ٚ ثطاٍ٘یرتٍی

 زض ثیكتطی تؼساز ٚ تكریم اظ ثؼس ای ػسٜ أب وٙٙس،

 فبظٞبی زض ٔكىلاتی زچبض ٘بثبضٚضی، ٞبی زضٔبٖ حیٗ

 اظ ثطذی وٝ اؾت ایٗ ٛرٝت لبثُ ٘ىتٝ قٛ٘س. ٔی ٔصوٛض

 ثٟجٛز ٚ رٙؿی ضاثُٝ ثٝ تٕبیُ افعایف ثیٕبضاٖ،

 وطز٘س. زض شوط ٘بثبضٚضی تكریم اظ پؽ ضا نٕیٕیت

 آٔیعـ ٔٛلغ زضز رٙؿی، ػّٕىطز ثط ٔؤحط ػٛأُ َجمٝ

 قسٜ ٌعاضـ وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت اظ وٕی تؼساز تٛؾٍ

 رٙؿی ػّٕىطز زاضای وٝ ظٚریٙی ضؾس ٔی ٘ظط ثٝ. ثٛز

 ػّٕىطز ا٘س، ثٛزٜ ٘بثبضٚضی تكریم اظ لجُ ُّٔٛثی

 أب ٔب٘س، ٔی ثبلی ُّٔٛثی ٘ؿجت ثٝ ؾُح زض آٟ٘ب رٙؿی

 تكریم اظ لجُ ٘بُّٔٛثی رٙؿی ػّٕىطز وٝ ظ٘ب٘ی

 اظ ٘بقی اؾتطؼ تحت قست ثٝ زاقتٙس، ٘بثبضٚضی

 ػّیطيبیی ُٔبِؼٝ ٕٞچٙیٗ .(5)ٌیط٘س  ٔی لطاض ٘بثبضٚضی

 ػّٕىطز اذتلاَ ثط ٘بثبضٚضی تأحیط ػٙٛاٖ ثب (2017)

 ػّٕىطز اذتلاَ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ وٝ زاز ٘كبٖ ظ٘بٖ رٙؿی

 ٘ؿجت ٕٞچٙیٗ ٚ ثبضٚض ظ٘بٖ ثٝ ٘ؿجت ثیكتطی رٙؿی

 ََٛ ؾٗ، افعایف ثب قطایٍ ایٗ ٚ زاض٘س ٕٞؿطا٘كبٖ ثٝ

 تىِٙٛٛغی قىؿت تحهیلات، ؾُح ثبضٚضی، ٔست

 اظ. قٛز ٔی ثیكتط زضآٔس ؾُح ٚ (ARTثبضٚضی ) وٕه

 ثٝ ٘ؿجت قٛ٘س ٔی ٔبزض IVF َطیك اظ وٝ ظ٘ب٘ی َطفی،

 رٙؿی ػّٕىطز زاض٘س، ذٛضزٜ قىؿتIVF وٝ  ظ٘ب٘ی

 ظ٘بٖ زض ٞٓ رٙؿی ضيبیت حبَ، ایٗ ثب. زاض٘س ثٟتطی

 زضٔبٖ زٚضٜ اِٚیٗ قطٚع اظ ثؼس غیطثبضزاض ٞٓ ٚ ثبضزاض

 زض ظ٘بٖ رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ ِٚی یبثس، ٔی افعایف
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 ُٔبِؼبت(. 7) قٛز ٔی ثیكتط ٔطٚض ثٝ زضٔبٖ زٚضٜ ََٛ

 ػّٕىطز ثب حب٘ٛیٝ ٚ اِٚیٝ ٘بثبضٚضی ثیٗ وٝ زاز٘س ٘كبٖ

 ثٝ وٝ ُٔبِؼبتی ٘ساضز. ٘تبیذ ٚرٛز تفبٚتی رٙؿی

 ظ٘بٖ وٝ زاز٘س ٘كبٖ ثٛز٘س، پطزاذتٝ ظٚریٗ ثطضؾی

 ٘ؿجت وٕتطی رٙؿی ضيبیت زاضی ٔؼٙی َٛض ثٝ ٘بثبضٚض

 ظ٘بٖ زض رٙؿی ػّٕىطز وّی َٛض ثٝ. زاض٘س ٔطزاٖ ثٝ

 ٘بثبضٚض ظ٘بٖ ٚ ٌیطز ٔی لطاض ٘بثبضٚضی تأحیط حتت

 وٙٙس. ٔی تزطثٝ ثیكتطی رٙؿی ٔكىلات

 ػٛأُ اضظیبثی ٞسف وٝ ثب (2017ػّیطيبیی ) زض ُٔبِؼٝ

ا٘زبْ قس،  ٘بثبضٚض ظ٘بٖ زض رٙؿی ػّٕىطز ثب ٔطتجٍ

 ٘كبٖ ضا يؼیفی رٙؿی ػّٕىطز ٘بثبضٚض ظ٘بٖ اظ 8/71%

 ِزؿتیه ضٌطؾیٖٛ سَٔ اظ حبنُ ٘تبیذ(. 7) ثٛز٘س زازٜ

 ضيبیت رٙؿی، ذٛزوبضآٔسی ٔتغیطٞبی زاز ٘كبٖ

 ٕٞؿط، ظبٞط اظ ظٚریٗ ضيبیت ظ٘بقٛیی، ضيبیت رٙؿی،

 زضٔبٖ ثبلای ٞبی ٞعیٙٝ ٚ قٛٞط ٚ ظٖ تحهیلات ؾُح

(. 22)اؾت  احطٌصاض ظٚریٗ رٙؿی ػّٕىطز ثط ٘بثبضٚضی

 ؾطَبٖ ٞسف ثب (2014) ٕٞىبض ٚ زض ُٔبِؼٝ زٞیط

 ُٔبِؼٝ یه: رٙؿی ػّٕىطز ٚ آضٚٔبتبظ ٙسٜٟٔبضوٙ پؿتبٖ،

 زاز ٘كبٖ ٚاغیٙبَ تؿتٛؾتطٖٚ احطات ٔٛضز زض پبیّٛت

 آٔبضی ٘ظط اظ ٔساذّٝ، اظ ثؼس ٚ لجُ FSFI ٕ٘طات ٔمبیؿٝ

 ثطاٍ٘یرتٍی ،(p;000/0) ٔیُ ثؼس زض زاضی ٔؼٙی ثٟجٛز

(002/0;p)، ِغع٘سٌی (018/0;p،) ٓاضٌبؾ (005/0;p)، 

(. 33) زاقت( p;000/0) زضز ٚ( p;001/0) ضيبیت

 تؿتٛؾتطٖٚ ػٙٛاٖ ثب (2017) ٕٞىبضاٖ ٚ ُٔبِؼٝ أیّی

 ثب ٔطتجٍ رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ ٔسیطیت ثطای ٚاغیٙبَ

 وٝ زاز ٘كبٖ ؾبذتبضٔٙس ٔطٚض یه: آضٚٔبتبظ ٟٔبضوٙٙسٜ

 300 ٚ ٌطْ ٔیّی 150 ٔیعاٖ ثٝ تؿتٛؾتطٖٚ زٚظ

 زض رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ ػلائٓ ثٟجٛز ثبػج ٔیىطٌٚطْ

 ثب زضٔبٖ تحت پؿتبٖ ؾطَبٖ ثٝ ٔجتلا ظ٘بٖ

. قٛز ٔی ِتطٚظَٚ رّٕٝ اظ آضٚٔبتبظ ٞبی ٟٔبضوٙٙسٜ

 ػٛاضو حسالُ ٚاغیٙبَ تؿتٛتطٖٚ ٔهطف ثب ٕٞچٙیٗ

 ؾُح ٚ قس ٔكبٞسٜ آضٚٔبتبظ ٟٔبضوٙٙسٜ زاضٚٞبی رب٘جی

 لطاض ٚاغیٙبَ تؿتٛؾتطٖٚ تأحیط تحت ٘یع اؾتطازیَٛ

 ٌیطی ٘تیزٝ رٟت اؾت شوط ثٝ لاظْ اِجتٝ ٌیطز، ٕ٘ی

 (. 34)اؾت  ٘یبظ ٔٛضز ثیكتط ُٔبِؼبت ا٘زبْ لُؼی

 تؼییٗ ٞسف ثب (2004) ٕٞىبضاٖ ٚ ُٔبِؼٝ ٔٛضاِؽزض 

 ٘ؿُ آضٚٔبتبظ ٞبی ٟٔبضوٙٙسٜ ٚ تبٔٛوؿیفٗ حبز احطات

 ثیٕبضاٖ ،پؿتبٖ ؾطَبٖ ثٝ ٔجتلا یبئؿٝ ظ٘بٖ زض ؾْٛ

ؿی ٔٙسی رٙ ػلالٝ ٘ظط اظ تبٔٛوؿیفٗ وٙٙسٜ ٔهطف

(. p<0001/0)وبٞف ٔؼٙبزاضی زض پبضأتطٞب زاقتٙس 

 ٘بثبضٚض ظ٘بٖ زض ضا رٙؿی ػّٕىطز قسٜ شوط ُٔبِؼبت

 ػّٕىطز زاز ٘كبٖ ٘تبیذ وٝ ثٛز٘س زازٜ لطاض ثطضؾی ٔٛضز

 زاضٚٞبی ٔهطف ٚ قٛزٔی ٔرتُ ٘بثبضٚض ظ٘بٖ زض رٙؿی

 رٙؿی ػّٕىطز ٔكىلات ثب افطاز زض وّٛٔیفٗ ٚ ِتطٚظَٚ

 ثب (.35) ثبقس وٙٙسٜوٕه تٛا٘سٔی تبٖپؿ ؾطَبٖ زض

 ثط وٝ اؾت ػٛأّی اظ ٘بثبضٚضی وٝ ٘ىتٝ ایٗ ثٝ تٛرٝ

 ؾعایی ثٝ تأحیط ظ٘بٖ ذهٛلثٝ ٚ ظٚریٗ رٙؿی ػّٕىطز

 احؿبؼ ثب رٙؿی فؼبِیت قطایُی چٙیٗ زض زاضز،

 ٚ قسٜ ٕٞطاٜ ضفتٗ زؾت اظ ٚ ٘بوفبیتی قىؿت، تطؼ،

 وبٞف ثٝ ٔٙزط بْؾطا٘ز وٝ وٙس ٔی پیسا ارجبض حبِت یب

 ؾبیط ٚ رٙؿی ِصت اٚد ثٝ ضؾیسٖ ػسْ رٙؿی، ٔیُ

 تٛا٘س ٔی ٘بثبضٚضی ٚ( 8)قٛز  ٔی رٙؿی اذتلالات

 زٞس لطاض تأحیط تحت ضا ٘بثبضٚض ظٚریٗ زض رٙؿی فؼبِیت

 وبٞف ثٝ تٕبیُ ثب ثبضٚضی اظ ٘بقی ٔكىلات اؾتطؼ ٚ

 افؿطزٌی، ثب ٘بثبضٚضی. قٛز ٕٞطاٜ ٔمبضثت زفؼبت

 ثبػج تٛا٘س ٔی ٚ ثٛزٜ ٕٞطاٜ ارتٕبػی ٘عٚایا ايُطاة،

 زض غٍّ ثبٚضٞبی َطفی اظ قٛز، رٙؿی ػّٕىطز اذتلاَ

ثرف  ِصت ضاثُٝ یه ثطای أىب٘بت ٘جٛز ٘بثبضٚضی، ٔٛضز

 ضا افطاز نحیح، آٔٛظـ ػسْ ٚ( اذتهبنی ذٛاة اتبق)

 اظ(. 9، 5)وٙس  ٔی رٙؿی ػّٕىطز اذتلالات ٔؿتؼس

 ذٛز ٘بثبضٚضی زضٔبٖ ثٝ ٔطثٌٛ زاضٚٞبی ٔهطف َطفی

 َجك زض ٘تیزٝ. ثبقس ٔٛيٛع ایٗ وٙٙسٜ تكسیس تٛا٘س ٔی

 رٙؿی ضيبیت ٚ ػّٕىطز ٌفت تٛاٖ ٔی ُٔبِؼبت ٘تبیذ

 ایٗ. اؾت وٕتط ثبضٚض ظ٘بٖ ثٝ ٘ؿجت ٘بثبضٚض ظٚریٗ

 ٚ ٘بثبضٚضی ذٛز تأحیط زِیُ ثٝ تٛا٘س ٔی ؾٛ یه اظ ٘تیزٝ

 اظ ٚ ثبضٚضی رٟت وبضآٔسی ػسْ اظ ٘بثبضٚض ظٚریٗ تفىط

. ثبقس اؾتفبزٜ ٔٛضز زضٔبٖ ٘ٛع زِیُ ثٝ تٛا٘س ٔی َطفی

 زاضٚٞبی ػٙٛاٖ ثٝ وّٛٔیفٗ ٚ ِتطٚظَٚ زاضٚٞبی

 ٔٛضز ٘بثبضٚض ظ٘بٖ زض ٌصاضی ترٕه وٙٙسٜ تحطیه

 وبٞف ٔب٘ٙس زاضٚٞب ایٗ رب٘جی احطات أب اؾت، اؾتفبزٜ

 وبضوطز ثط ٔؤحط ػٛأُ ٚ ٚاغٖ ذكىی رٙؿی، ٔیُ

 ٔٛضز ثبلا، زض قسٜ شوط ُٔبِؼٝ یه رع ثٝ افطاز رٙؿی

 ٔجتلا افطاز زض زاضٚٞب ٕٞیٗ أب ا٘س، ٍ٘طفتٝ لطاض ثطضؾی

 ذكىی ٚ رٙؿی ٔیُ وبٞف ؾجت پؿتبٖ ؾطَبٖ ثٝ
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 ثط ٌصاض احط ػٛأُ اظ یىی ذٛز وٝ اؾت قسٜ ٚاغٖ

 ٚ ضيبیت ،ػجبضتی ثٝ. اؾت رٙؿی ػّٕىطز ٚ ضيبیت

 وٝ یبثس وبٞف تٛا٘س ٔی ٘بثبضٚض ظ٘بٖ رٙؿی ػّٕىطز

 ٚ آٟ٘ب ضاثُٝ ٘بوبضآٔسی تهٛض تٛاٖ ٔی ضا آٖ ػُّ اظ یىی

ؿت، ثبضٚضی ػسْ  ضيبیت اظ ثیكتط رٙؿی ػّٕىطز ِٚی زا٘

 ایٙىٝ زِیُ ثٝ. ٌیطز ٔی لطاض ٘بثبضٚضی تأحیط تحت رٙؿی

 احط ٘بثبضٚضی اظ رٙؿی ضيبیت اظ یفث رٙؿی ػّٕىطز

زبْ زض ٘تیزٝ پصیطز، ٔی  ثٝ وٙٙسٜ وٕه ٞبی زضٔبٖ ا٘

 زض ظ٘بٖ ثٝ ذٛزوبضآٔسی حؽ ٘تیزٝ زض ٚ ثبضٚضی افعایف

. ٌصاض٘س احط رٙؿی ػّٕىطز ضٚی ثط تٛا٘س ٔی ثبضٚضی رٟت

 یبفت ػسْ ُٔبِؼٝ، ایٗ ارتٙبة غیطلبثُ ٞبی ٔحسٚزیت اظ

 .ثٛز ٘تبیذ ٔمبیؿٝ رٟت ٔكبثٝ ُٔبِؼٝ
 

 گیزی وتیجٍ
 وٙٙسٜ ٔهطف ٌطٜٚ زض رٙؿی ػّٕىطز ٕ٘طٜ ٔیعاٖ

 ضا تفبٚتی ٞیچ رٙؿی ضيبیت أب زاقت، وبٞف وّٛٔیفٗ

 ػّٕىطز ػجبضتی ثٝ ٘ساز؛ ٘كبٖ ٞب ٌطٜٚ اظ وساْ ٞیچ زض

 ٔهطف ٔب٘ٙس ثؿیبضی ػٛأُ تأحیط تحت ظ٘بٖ زض رٙؿی

 وّٛٔیفیٗ .اؾت وّٛٔیفٗ رّٕٝ اظ ثبضٚضی ٕهو زاضٚٞبی

 قٛز ٔی ٟٔجّی ضَٛثت زض ٘مم ؾجت اؾتطٚغٖ ٟٔبض ثب

 ز٘جبَ ثٝ ٚ ظ٘بٖ ثطای زضز ایزبز ؾجت تٛا٘س ٔی ٕٞیٗ وٝ

. ٌطزز رٙؿی ٔیُ ٚ اضٌبؾٓ رٙؿی، تٟییذ وبٞف آٖ

 ٘بثبضٚضی ظٔیٙٝ زض فؼبَ افطاز ٌطزز ٔی تٛنیٝ ٔٙظٛض ثسیٗ

 ُٔبِؼٝ ایٙىٝ ٚرٛز ثب. ثبقٙس قتٝزا تٛرٝ ٔؿئّٝ ایٗ ثٝ

 أب زاز، كبٖ٘ضا  رٙؿی ػّٕىطز ثط وّٛٔیفٗ تأحیط حبيط

 ا٘زبْ اؾت ٕٔىٗ ٘ساقت، تأحیطی ٌٛ٘ٝ ٞیچ ِتطٚظَٚ

 ثطضؾی ٕٞچٙیٗ ٚ ثیكتط ٘فطات تؼساز ضٚی ثط ُٔبِؼٝ

 إَیٙبٖ ٘تبیذ ثتٛا٘س تط َٛلا٘ی ظٔبٖ ٔست زض ظٚریٗ

  .ٕ٘بیس حبنُ ضا تطی ثرف

 ٔؿبئُ قٛز ثٝ ٔی پیكٟٙبز ٘بثبضٚضی ٔطاوع ِٛیٗٔؿئ ثٝ

 اظ. ٕ٘بیٙس ثیكتطی تٛرٝ ٘بثبضٚض ظٚریٗ ضٚا٘ی ٚ ضٚحی

 ٚ ظٚریٗ ضٚاثٍ ثٟجٛز رٟت ذٛز ٔطاوع زض پعقىبٖ ضٚاٖ

 ٘بثبضٚض ضٚریٗ ثبضٚضی ٚيؼیت ثٟجٛز ثٝ وٕه زض ٘تیزٝ

 ٔؿبئُ ٚ رٙؿی ػّٕىطز رٙؿی، ضيبیت. وٙٙس اؾتفبزٜ

 ٔٛضز ٞط السأی اظ لجُ ظٚریٗ قٛییظ٘ب ضيبیت ثب ٔطتجٍ

 ثٝ قٛز یٔ كٟٙبزیپآٔٛظـ،  حیُٝ زض .ٌیطز لطاض ثطضؾی

 زض ،وٙٙس یٔ ذسٔت ی٘بثبضٚض ٔطاوع زض وٝ یافطاز

 یٞب ٜٛیق ٗ،یظٚر ٗیث یضٚا٘ -یضٚح ٔكىلات ذهٛل

 ٘بثبضٚض ٗیظٚر یثطا آٖ ثب ٔمبثّٝ ٚ اؾتطؼ وٙتطَ

 وٝیی آ٘زب اظٕٞچٙیٗ  .ٌطزز اضعثطٌ یآٔٛظق یٞب ولاؼ

 ضٚاثٍ اؾتحىبْ ٚ ٘بثبضٚض ٗیظٚر یضٚا٘ ٚ یضٚح ؾلأت

 ٙٝیظٔ ٗیا زض ،اؾت اضوبٖ ٗیتط ٟٔٓ اظ آٟ٘ب ییظ٘بقٛ

 .طزیٌ نٛضت یوبضثطز یٞب ٚٞفػپ
 

 یي قذرداو تطکز
 وبضقٙبؾی زا٘كزٛیی ٘بٔٝ پبیبٖ حبنُ حبيط ُٔبِؼٝ

 ػّْٛ زا٘كٍبٜ پػٚٞكی ٔؼبٚ٘ت ٔهٛة ٔبٔبیی اضقس

 وس ثب انفٟبٖ پعقىی

IR.MUI.RESEARCH.REC.1398.10 ثبقس ٔی .

 ػّْٛ زا٘كٍبٜ ٔحتطْ پػٚٞكی ٔؼبٚ٘ت اظ ٚؾیّٝ ثسیٗ

 پطؾُٙ پػٚٞف، ٞبی ٞعیٙٝ تأٔیٗ ثطای انفٟبٖ پعقىی

 زض ٕٞىبضی رٟت ٘بثبضٚض ظٚریٗ تٕبْ ٚ ٘بظایی ٔطاوع

 قٛز. ٔی تكىط ٚ تمسیط َطح، ایٗ ا٘زبْ
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