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اس طزف َمسز ي  یارتببط خشًوت خبوگ یبزرس

کىىدٌ بٍ  پبرتًم مزاجؼٍ در سوبن پست یاکلامپس پزٌ

 6931شُز سىىدج در سبل  یدرمبو -یمزکش آمًسش
 9سادٌ یصًف هی، دکتز وسز2یی، دکتز ريوبک شبًَ*6یسزيٌ محمد

 .زاٖیبٖ، عٙٙسد، اوززعت یزا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘ؾىسٜ پزعتبر ،ییٌزٜٚ ٔبٔب یٔزث .1

 .زاٖیوززعتبٖ، عٙٙسد، ا یزا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘ؾىسٜ پزعتبر ،ییٌزٜٚ ٔبٔب بریزا٘ؾ .2

 .زاٖیوززعتبٖ، عٙٙسد، ا یزا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى ،یزا٘ؾىسٜ پشؽى ،ییٌزٜٚ س٘بٖ ٚ ٔبٔب بریاعتبز .3

 07/02/1400  تبریخ پذیزش:  12/11/1399تبریخ دریبفت: 
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 یزر وؾٛرٞب ٞبثبرزاری% اس 3-5اعت وٝ زر  یچٙسارٌب٘ اذتلاَ هی ٚ یثبرزار زٚراٖ ػٛارض اس یاولأپغ پزٜ: مقدمٍ

٘مؼ اعتزط زر  ،یاولأپغ پزٜ یِٛٛصیشیزر پبتٛف هیاتْٛ٘ٛ ٚ عٕپبت غتٓیع یزیثب تٛرٝ ثٝ زرٌ .زٞس یرخ ٔ یغزث

اولأپغی پزٜ سیتؾس بیثز ثزٚس ٚ  یٖ ذؾٛ٘ت ذبٍ٘چٛ یوٝ ٘مؼ ػٛأّ یی. اس آ٘زبٌززز یٔػبرظٝ پزرً٘  ٗیا سیتؾس

 ٗییٚ تؼ یثزرع ثب ٞسفزر وؾٛر، ٔطبِؼٝ حبظز  یذؾٛ٘ت ذبٍ٘ ٛعیثب تٛرٝ ثٝ رؽس ٚ ؽ یٚ اس طزف ثبؽس یٔٔطزح 

 ؽس.  ا٘زبْ یاولأپغ پزٜٚ اثتلاء ثٝ  یذؾٛ٘ت ذبٍ٘ ٗیارتجبط ث شاٖیٔ

پزٜٔجتلا ثٝ  ٘فزٜ 55 ٌزٜٚ زٚ زرپبرتْٛ  ٔبزر پغت 110 رٚی ثز 1396 عبَ زری ؽبٞس -ٔٛرزٔطبِؼٝ  ایٗ: کبرريش

ثب  یؽٙبذت تی. اثتسا اطلاػبت رٕؼزر ثیٕبرعتبٖ ثؼخت ؽٟزعتبٖ عٙٙسد ا٘زبْ ؽس یاولأپغپزٜثٝ  ٔجتلازیغٚ  یاولأپغ

فبزٜ اس ثب اعت یٚ عپظ اطلاػبت ٔزثٛط ثٝ ذؾٛ٘ت ذبٍ٘ ییٔبٔب -هیعبذتٝ زٌٔٛزاف اعتفبزٜ اس پزعؾٙبٔٝ ٔحمك

ثب اعتفبزٜ اس  ٞبزازٜ ُیٚ تحّ ٝیتزش. ؽس یآٚررٕغثٟساؽت  یثزٌزفتٝ اس عبسٔبٖ رٟب٘ یپزعؾٙبٔٝ ذؾٛ٘ت ذبٍ٘

 05/0 وٕتز اس pٔیشاٖ ٌزفت.  ا٘زبْاعىٛئز  یوب ٚ یتٙیٚ ٔٗ تغت، یت یآٔبر یٞبآسٖٔٛ ٚ (22)٘غرٝ  SPSSافشار  ٘زْ

 .ؽس ٌزفتٝ ٘ظز زر زاریٔؼٙ

 اثتلاء احتٕبَ(. p;203/0) ٘ساؽت ٚرٛز یزاریٔؼٙارتجبط  یاولأپغپزٜطزف ٕٞغز ثب  اس یذبٍ٘ ؾٛ٘تذ ٗیثَب: بفتٍی

 یثزاثز ٌزٜٚ ؽبٞس، ٔٛارٟٝ ثب ذؾٛ٘ت رٙغ 5/1 یىیشیٚ ذؾٛ٘ت ف یزر صٛرت ٔٛارٟٝ ثب ذؾٛ٘ت ذبٍ٘ یاولأپغپزٜثٝ 

 ،(p;328/0ی )ىیشیؽست ذؾٛ٘ت ف ٗیٞس ثٛز. ثثزاثز ٌزٜٚ ؽب 2/1 یٔٛارٟٝ ثب ذؾٛ٘ت رٚا٘ ٚ ثزاثز ٌزٜٚ ؽبٞس 6/1

 .٘ساؽت ٚرٛز یزاریٔؼٙاولأپغی ارتجبط ثب پزٜ( p;606/0) یٚ رٚا٘( p;473/0) یرٙغ

 یبفت ٘ؾس. یزار یٔؼٙ ارتجبط ٞب ذؾٛ٘ت ا٘ٛاع اولأپغی ٚ پزٜ ثٝ ءاثتلا ٗیث ی:زیگجٍیوت
 

 یبٍ٘ذ ذؾٛ٘ت ،یحبٍّٔ پبرتْٛ، پغت ،یاولأپغ پزٜ: یدیکلکلمبت
 

 

                                                 
پست  ؛087-33787239: تلفه. زاٖیوززعتبٖ، عٙٙسد، ا یزا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘ؾىسٜ پزعتبر ؛یعزٜٚ ٔحٕس ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

 servehmohamadi89@gmail.com الكتزيویك:
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  مقدمٍ
 اذتلاَ هی ٚ یثبرزار زٚراٖ ػٛارض اس یاولأپغ پزٜ

زر  ٞبثبرزاری% اس 3-5اعت وٝ زر  یچٙسارٌب٘

 یزیثب تٛرٝ ثٝ زرٌ .زٞس یرخ ٔ یغزث یوؾٛرٞب

 یِٛٛصیشیزر پبتٛف هیاتْٛ٘ٛ ٚ عٕپبت غتٓیع

 ػبرظٝ ٗیا سی٘مؼ اعتزط زر تؾس ،یاولأپغ پزٜ

  اس ٞفتٝ  اعت  ٕٔىٗ  غیاولأپٜ پزز. ٌزز یٔپزرً٘ 

 .(1)ثزٚس وٙس   اس سایٕبٖ  رٚس پظ 7تب   ثبرزاری  ثیغتٓ

اعت ٚ ثبػج ثبلا  یاس ػٛارض زٚراٖ ثبرزار یٕبریث یٗا

 ،وٝ اٌز زرٔبٖ ٘ؾٛز ؽٛزٔی فؾبرذٖٛ ٘بٌٟب٘ی رفتٗ

ػبرظٝ  ایٗ. (2) ثبؽس وؾٙسٜ ٘ٛساز ٚ ٔبزر ثزای تٛا٘سٔی

ٚ ٔبزراٖ ٚ ٘ٛسازاٖ زر رٟبٖ  ٔیزٚٔزيػُّ  یٗعٛٔ

 یزاٖزر ا ٔیز ٔبزراٖٚٔزي یٗا یغػُّ ؽب یٗزٚٔ

اعت وٝ  ایپیچیسٜاذتلاَ  اولأپغیپزٜ. (3) ثبؽس ٔی

. (4) وٙسٔی% س٘بٖ ثبرزار را زرٌیز 5-8حسٚز 

ثبػت ا٘مجبض ػزٚق ٚ زر ٘تیزٝ افشایؼ  اولأپغی پزٜ

وبٞؼ رزیبٖ  ؽٛز،ٔیٚ وبٞؼ رزیبٖ ذٖٛ  ذٖٛفؾبر

 رؽس اذتلاَ ٘ظیز ٔؾىلاتی عجت تٛا٘سٔیذٖٛ رحٓ 

 ٚ سٚزرط سایٕبٖ آٔٙیٛتیه، ٔبیغ وبٞؼ رٙیٗ،

اعبط  ثز اولأپغیپزٜ تؾریص .(5) ؽٛز زوِٕٛبٖ

 20ثبلا ٚ ٚرٛز پزٚتئیٗ زر ازرار ثؼس اس ٞفتٝ  فؾبرذٖٛ

 ا٘زبْ وٝ ٚعیؼی تحمیمبت رغٓػّی. (6)عت حبٍّٔی ا

ٔؾرص  وبٔلاً ٞٙٛس ثیٕبری ایٗ اصّی ّتػ اعت، ؽسٜ

رفت،  طجیؼیغیزذصٛصیبت ص٘تیىی، وبُٔ  .٘یغت

ٚ  یچٍٍٛ٘ی ٚاوٙؼ عیغتٓ ایٕٙی ثیٕبر زر ثبرزار

فبوتٛرٞبی زیٍز ٕٔىٗ اعت زر ایٗ ٔیبٖ ٘مؼ زاؽتٝ 

اس  ،ؽسٜ ا٘زبْ ٔطبِؼبت ثٝ تٛرٝ ثب. (7-9 ،1)ثبؽٙس 

 ثٝ تٛأٖی ثبرزار ٔبزراٖ زر سااعتزطرّٕٝ ػٛأُ 

 یتٚظؼ ی،س٘سٌ یغٚلب ی،ارتٕبػ ػٛأُ ثبرزاری،

اؽبرٜ وزز  یذبٍ٘ ٞبیذؾٛ٘ت یٗٚ ٕٞچٙ یالتصبز

 اس ریرفتب اٍِٛی یه اس اعت ػجبرت ذؾٛ٘ت. (13 ،12)

 وٝ آسارزٞٙسٜ ٚ آٚرسیبٖ رفتبر تٟسیس، تزط، ایزبز طزیك

 فززی ثٝ فزز یه اس وٙتزَ ٚ لسرت اػٕبَ ٔٙظٛرثٝ

 عٛء ؽبُٔ ٚ ؽٛزٔی تحٕیُ ٘شزیه راثطٝ یه زر زیٍز

. (14) ثبؽسٔی یٚ رٚا٘ رٙغی فیشیىی، اعتفبزٜ

 ثسرفتبری ٚ ذؾٛ٘ت ثٝ ٔؼٕٛلاً ذبٍ٘ی ذؾٛ٘ت اصطلاح

 ٘شزیه ارتجبطبت زر یب ٚ ذب٘ٛازٜ ٔحسٚزٜ زر س٘بٖ ثب

 صٛرتثٝ ٞبذؾٛ٘ت ٌٛ٘ٝ ایٗ .(15) ؽٛزٔی ٌفتٝ

 ثٟساؽت ػٕسٜ ٔؾىلات اس یىی ػٙٛاٖثٝ رٚسافشٖٚ

 أزی س٘بٖ ػّیٝ ذؾٛ٘ت. (16) ؽٛ٘سٔی ٔطزح ٍٕٞب٘ی

 آسار ٔٛرز آٔزیىبیی س٘بٖ اس% 30-35 .اعت رٟب٘ی

 س٘بٖ اس% 15-25 ٌیز٘س،ٔی لزار ذٛز ؽٛٞزاٖ رغٕی

 ؽتٓ ٚ ظزة ٔٛرز ٘یش ثبرزاری ٍٞٙبْ ثٝ حتی آٔزیىبیی

 زر ذبٍ٘ی ذؾٛ٘ت ٔیشاٖ ایزاٖ، زر. (17) ٌیز٘سیٔ لزار

 .(18) اعت ؽسٜ ٌشارػ %60 اس ثیؼ ثبرزاری طی

 اظبفی تٟسیسی ثبرزاری، زٚراٖ زر س٘بٖ ػّیٝ ذؾٛ٘ت

 طجك .(19) ؽٛزٔی ٔحغٛة رٙیٗ ٚ ٔبزر ثزای

 ٕٞزاٜ ثبرزاری ٘بٔطّٛة پیبٔسٞبی ٌزفتٝ ا٘زبْ ٔطبِؼبت

 ٔغتمیٓ طٛرثٝ اعت ٕٔىٗ ثبرزاری طی زر ذؾٛ٘ت ثب

 اس ٔغتمیٓغیز طٛرثٝ یب فیشیىی یب رٙغی تزٚٔبی اس

 تِٛس سٚزرط، سایٕبٖ عمط، ثٝ ٔٙزز اعتزط طزیك

 رفت، سٚزرط رسایی تِٛس، سٔبٖ پبییٗ ٚسٖ ثب ٘ٛسازاٖ

 عشاریٗ سایٕبٖ ٚ ٘ٛساز پبییٗ آپٍبر وٛریٛآٔٙیٛتیت،

 یٛعؽ وٝ (2008) ٖٔطبِؼٝ ثٟٙبْ ٚ ٕٞىبرا .(20)ٌززز 

 وٙٙسٜٔزارؼٝزر ٔبزراٖ  یثبرزار یط یذؾٛ٘ت ذبٍ٘

ؽٟزعتبٖ ٔؾٟس را ٔٛرز  یآٔٛسؽ ٞبیثیٕبرعتبٖثٝ 

 ٘غجتبً ٔیشاٖ وٝ زاز ٘ؾبٖ وّیطٛرثٝلزار زاز٘س،  یثزرع

 یثبرزار یرا زر ط یفذف یّیاس س٘بٖ، ذؾٛ٘ت ذ ییثبلا

ٚ  یؽٕغ ٔطبِؼٝزر  یٗ. ٕٞچٙ(21) وٙٙسٔیتززثٝ 

 ثٝ وٙٙسٜٔزارؼٝس٘بٖ ثبرزار  ی( وٝ ثز ر2011ٕٚٞىبر )

 وّی ؽیٛع ؽس، ا٘زبْ اران ؽٟز زرٔب٘ی ثٟساؽتی ٔزاوش

 ٞبیذؾٛ٘ت یٛعؽ ،%5/34 ثبرزاری زٚرٜ زر ذؾٛ٘ت

 رغٕی ٚ%( 23) ٔبِی%(، 48) ولأی%(، 56) ػبطفی

 ٚ ب٘چشع ٔطبِؼٝ . زر(22) یسٌزز ییٗ%( تؼ11)

 ثیٗ ٔغتمیٕی ارتجبط پزٚ زر (2008) ٕٞىبراٖ

 ثبرزاری زر فؾبرذٖٛ افشایؼ ثب ٕٞغز طزف اس ذؾٛ٘ت

 ،(2002) ٕٞىبر ٚ . زر ٔطبِؼٝ رٟب٘فز(23) زاؽت ٚرٛز

 ٔبزراٖ زر ثبرزاری طی ذبٍ٘ی ذؾٛ٘ت ؽیٛع

 ػّْٛ زا٘ؾٍبٜ ثٝ ٚاثغتٝ ٞبیثیٕبرعتبٖثٝ  وٙٙسٜ ٔزارؼٝ

 ذؾٛ٘ت ؽبُٔ وٝ ؽس ٌشارػ %6/60 ایزاٖ پشؽىی

%( ٚ ذؾٛ٘ت 5/60) ی%(، ذؾٛ٘ت رٚا6/14٘) رغٕی

 یذ٘تب ،یٍزأب زر ٔطبِؼبت ز ،(24)%( ثٛز 5/23) یرٙغ

 ٚرٛز ثٝ تٛرٝ ثب. (25-28) ا٘سؽسٜ یبٖث یطظسٚ٘م

 ٕٞچٙیٗ ٚ سٔیٙٝ ایٗ زر ٔتٙبلص ٚ ٔتفبٚت ٔطبِؼبت
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 ،٘ضازی ٚ لٛٔیتی ارتٕبػی، فزٍٞٙی، ػٛأُ احزات

 اس ذبٍ٘ی ذؾٛ٘ت ارتجبط تؼییٗ ٞسف ثب ٔطبِؼٝ حبظز

 .ؽس ا٘زبْاولأپغی پزٜاثتلاء ثٝ  بث ٕٞغز فطز
 

 کبرريش

ثب وس اذلاق  یؽبٞس -ٔٛرز ٔطبِؼٝ یٗا

IR.MUK.REC.1396.73  َیثز رٚ 1396زر عب 

ثٝ  یٕبٖزر ثرؼ ثؼس اس سا یوززٜ ثغتز یٕبٖس٘بٖ سا

ثؼخت زر ؽٟز عٙٙسد ا٘زبْ ؽس.  یآٔٛسؽ یٕبرعتبٖث

عبَ ٚ  18ثبلای  عٗ :ٚرٚز ثٝ ٔطبِؼٝ ؽبُٔ ٔؼیبرٞبی

عٛاز ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛؽتٗ، عبوٗ  یعبَ، زارا 35وٕتز اس 

پبرتْٛ، ثبرزاری  عبَ، پغت 5اس  یؼعٙٙسد ث ؽٟز

ٚ  یطج ٞبیثیٕبریػسْ ٚرٛز  یزا٘ی،ا یتلّٛ، ّٔ ته

 6 یط سااعتزطػسْ ٚرٛز حٛازث  یی،ٔؾىلات ٔبٔب

ثبرزاری زر ٔزاوش  یٔبٜ لجُ ٚ زاؽتٗ ٔزالجت ط

ذزٚد اس ٔطبِؼٝ  یبرٞبیٔؼ .ثٛز یٚ زرٔب٘ یثٟساؽت

ٚ ػسْ  یُثٝ ٞز زِ یثٝ ازأٝ ٕٞىبر یُتٕب ػسْ :ؽبُٔ

ٔطبِؼٝ  یٗ. زر اثٛز پزعؾٙبٔٝ عؤالاتپبعد وبُٔ ثٝ 

آعبٖ ٚ زرز زعتزط صٛرت ٌزفت  صٛرتثٝ ٌیزیٕ٘ٛ٘ٝ

تؼییٗ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اس فزَٔٛ  ییٗتؼ یٚ ثزا

 ٔزٌٛوب ٝثز اعبط ٔطبِؼ ؽبٞس  -زر ٔطبِؼبت ٔٛرز

 ثزوٝ پزٚ  وؾٛر زر ربٖعبٖ ٕبرعتبٖی( زر ث2015)

زر (، ثب 32) ثٛز ؽسٜ ا٘زبْ ٌزٜٚ ٞز زر ٕ٘ٛ٘ٝ 40 یرٚ

ثزاثز  یِفبآ ،p1، 5/2;OR، 60;%P2%;44٘ظز ٌزفتٗ 

 اثتسا .ؽسٕ٘ٛ٘ٝ زر ٞز ٌزٜٚ ثزآٚرز  55، %20 ی% ٚ ثتب5

٘بٔٝ  یترظب ،ٚرٚز ثٝ ٔطبِؼٝؽزایط ٚارس  زاٚطّجیٗ اس

زازٖ اس ٔحزٔب٘ٝ  یٙبٖاطٕ ٚ پظ اس ذ ؽساذ یوتج

 ؽس. یزیٌ الساْ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ،ٞبیٔب٘سٖ اطلاػبت ثٝ آسٔٛز٘

ثز ٞسف ٚ ؽبُٔ زٚ ٌزٜٚ  یٞب ٔجت٘حٜٛ ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ

وززٜ زر  یٕبٖسا س٘بٖ ،. ٌزٜٚ ٔٛرزثٛز( ؽبٞس -)ٔٛرز

ٔجتلا  یوٝ زر زٚراٖ حبٍّٔ ثٛز٘س یٕبٖثرؼ ثؼس اس سا

پشؽه زر پزٚ٘سٜ  ییسأاعبط ت ٚ ثز ثٛزٜ یغپاولأ ثٝ پزٜ

وززٜ زر ثرؼ اس ثؼس اس  یٕبٖسا س٘بٖ یشٌزٜٚ ؽبٞس ٘ .ثٛز

 ی. تٕبٔثٛز یغپاولأپزٜ ٚ ػسْ ٔجتلا ثٝ یٕبٖسا

ؽس. زر ٞز زٚ ٌزٜٚ  یُٞب تٛعط پزعؾٍز تىٕپزعؾٙبٔٝ

( ثب یٚ رٙغ یرٚا٘ ی،)رغٕ یذؾٛ٘ت ذبٍ٘ یشأٖ

 یآٚررٕغ راثشاؽس.  یسٜاعتفبزٜ اس پزعؾٙبٔٝ عٙز

 ییٔبٔب -هیزٌٔٛزاف پزعؾٙبٔٝاطلاػبت ؽبُٔ 

. ثٛز یذؾٛ٘ت ذبٍ٘ پزعؾٙبٔٝ عبذتٝ ٚ ٔحمك

عبذتٝ ٚ ؽبُٔ  اس ٘ٛع ٔحمك یهزٌٔٛزاف یغتِ چه

 .ثٛز یارتٕبػ -فززی ٔؾرصبت ثب راثطٝ زر عؤالاتی

 یثزٌزفتٝ اس عبسٔبٖ رٟب٘ یپزعؾٙبٔٝ ذؾٛ٘ت ذبٍ٘

آٖ زر  ٝیٌٛ 26وٝ  ثٛز عؤاَ 34 ؽبُٔ ثٟساؽت ٚ

وٝ  ثٛز یٚ رٚا٘ یرٙغ ،یىیشیذؾٛ٘ت ف یٞب طٝیح

ذؾٛ٘ت  طٝیح ٝ،یٌٛ 10 یزارا یىیشیذؾٛ٘ت ف طٝیح

 11 یزارا یذؾٛ٘ت رٚا٘ طٝیٚ ح ٝیٌٛ 5 یزارا یرٙغ

ٔٛرٛز زر پزعؾٙبٔٝ  یٞبپزعؼ زیٚ عب ثٛز ٝیٌٛ

ػُّ ٚ  یزٞبیٚ ٔتغ هیٔزثٛط ثٝ ٔؾرصبت زٌٔٛزاف

از ٔٛارز ا٘ٛاع ذؾٛ٘ت ثز . تؼسثٛزذؾٛ٘ت  زبزیػٛأُ ا

ثبر،  2ثبر،  1)ٞزٌش،  ىزتیِ ای زررٝ 5 بطیاعبط ٔم

ذؾٛ٘ت  ی. سٌ٘ززیسثبر( ٔحبعجٝ  5اس  ؼیثبر ٚ ث 5-3

پبعد ٔخجت  هیوٝ حسالُ  ؽسیٔزر ٘ظز ٌزفتٝ  سٜیز

ثٝ پزعؾٙبٔٝ ذؾٛ٘ت  ٔزثٛط عؤالاتثٝ ٞز وساْ اس 

 ٔٝپزعؾٙب ییرٚازازٜ ثبؽس.  یرٚا٘ بی یرٙغ ،یىیشیف

 ثٟساؽت یرٟب٘ عبسٔبٖ اس ثزٌزفتٝ یذبٍ٘ ذؾٛ٘ت

 اعت ؽسٜ یثزرع زاٖیا زر یزا٘یا ٗیٔحمم زیعب تٛعط

ٔرتّف  طٝیعٝ ح یوزٚ٘جبخ ثزا یآِفب تیظزا ٚ

 یٚ رٙغ یرٚا٘ ،یىیشیذؾٛ٘ت ف یپزعؾٙبٔٝ ثزا

، 14) اعت آٔسٜ زعتثٝ% 88 ٚ% 89%، 92 تیتزت ثٝ

 یٕٞغب٘ یبثیسار یثزا ،یزیٌٕ٘ٛ٘ٝ(. پظ اس اتٕبْ 27

 یآِفب تیظز وٝ ؽس ٔحبعجٝ وزٚ٘جبخ یآِفب ،یزرٚ٘

 70/0 یآِفب تیآٔس. ٔؼٕٛلاً ظز زعتثٝ 86/0 وزٚ٘جبخ

 زیلبثُ لجَٛ اعت ٚ ٔمبز ییبیثزآٚرز پب یثزا ؾتز،یٚ ث

( 16، 3) ؽٛزیٔٔحغٛة  تزٗییپب ییبیاس آٖ، پب تزٗییپب

شار وٝ اث ثٛزاس آٖ  یآٔسٜ آٖ حبو زعتثٝ زیوٝ ٔمبز

 .ثبؽسیٔ یٔٙبعج یزرٚ٘ یٕٞغب٘ یزارا

اذلاق زا٘ؾىسٜ  تٝیوٕ ٝیسییتأٚ اذذ  تیاس تصٛ پظ

وززعتبٖ ٚ  یزا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى ییٚ ٔبٔب یپزعتبر

 یزا٘ؾٍبٜ، پضٚٞؾٍز ثزا یاس ٔؼبٚ٘ت پضٚٞؾ ٘بٔٝیٔؼزف

 بٖیٔزارؼٝ ٕ٘ٛز ٚ پظ اس ث ٞبٕبرعتبٖیثثٝ  یزیٌٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب ٚ یآٌبٞب٘ٝ اس آسٔٛز٘ تیاٞساف پضٚٞؼ ٚ وغت رظب

 ،ٞبیآسٔٛز٘زازٖ اس ٔحزٔب٘ٝ ٔب٘سٖ اطلاػبت ثٝ  ٙبٖیاطٕ

تٛعط  ٞبپزعؾٙبٔٝ یٕ٘ٛز. تٕبٔ یزیٌٕ٘ٛ٘ٝالساْ ثٝ 

ذؾٛ٘ت  شاٖیؽس. زر ٞز زٚ ٌزٜٚ ٔ ُیپزعؾٍز تىٕ
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( زر آٟ٘ب ثب اعتفبزٜ اس یٚ رٙغ یرٚا٘ ،ی)رغٕ یذبٍ٘

 ؽس.  سٜیپزعؾٙبٔٝ عٙز

 آٔبری افشار٘زْ اس اعتفبزٜ ثب ٞبزٜزا ُیتحّ ٚ ٝیتزش

SPSS  ٝیفیتٛص آٔبر ٞبیرٚػ ٚ( 22)٘غر ٚ 

 پضٚٞؼ اٞساف ثٝ یبثیزعت رٟت .ؽس ا٘زبْ یاعتٙجبط

 اس ٔجتلازیغ ٚ ٔجتلا ٌزٜٚ زٚ بٖیٔ ذی٘تب غٝیٔمب رٟت ٚ

 اعىٛئز یٚ وب یتٙیٚ ٔٗ تغت، یت یآٔبر یٞبآسٖٔٛ

 ٘ظز زرزار  یٔؼٙ 05/0 اس وٕتز pٔیشاٖ ؽس.  اعتفبزٜ

 .ؽس ٌزفتٝ
 

 َب یبفتٍ
زر ثرؼ  یوززٜ ثغتز یٕبٖس٘بٖ سا یثز رٚایٗ ٔطبِؼٝ 

ثؼخت زر ؽٟز  یآٔٛسؽ یٕبرعتبٖثٝ ث یٕبٖثؼس اس سا

٘فز ٔٛرز ٔطبِؼٝ لزار  55ٞز ٌزٜٚ  زر عٙٙسد ا٘زبْ ؽس.

 رسَٚ ذی٘تب آٔبری ٞبی ثزاعبط ٘تبیذ آسٖٔٛ ٌزفتٙس.

 ٗیث ٕبٖیسا رٚػ ٘ظز اس تٟٙب ٔبزراٖ اطلاػبت ٗیث زر ،1

 .(p<05/0) ؽتزا ٚرٛز یزاریٔؼٙ اذتلاف ٌزٜٚ زٚ

اطلاػبت ٕٞغزاٖ  ٗیزر ث ،2رسَٚ  ذی٘تبثزاعبط 

ؽت ٘سا ٚرٛز ٌزٜٚ زٚ ٗیث یزاریٌٛ٘ٝ اذتلاف ٔؼٙ چیٞ

(083/0;p).  زٚ ٌزٜٚ  ٗیزر ث ،3رسَٚ  ذی٘تبثز اعبط

 اذتلاف ٌٛ٘ٝچیٞاس ٘ظز ٔست سٔبٖ ٚ ٔزتجٝ اسزٚاد 

ثز اعبط  .(p، 4/0;p;05/0)ؽت ٘سا ٚرٛز یزاریؼٙٔ

 ذؾٛ٘ت ا٘ٛاع ٘ظز اس ٌزٜٚ زٚ ٗیث زر ،4 رسَٚ ذی٘تب

 .(p;5/0ؽت )٘سا ٚرٛز یزار یٔؼٙ اذتلاف ٌٛ٘ٝ چیٞ
 

 

 یاکلامپس پزٌ بٍ زمبتلایغي  مبتلاکىىدٌ در مطبلؼٍ اس وظز اطلاػبت مبدران در دي گزيٌ افزاد شزکت یفزاياو غیتًس -6 جديل

 ٞبٌزٜٚ

 زیٔتغ      

 زٔجتلایغ ٌزٜٚ

 یاولأپغ پزٜ ثٝ

 ثٝ ٔجتلا ٌزٜٚ

 یاولأپغ پزٜ
 وُ

 *آسٖٔٛ٘تبیذ 

 )زرصس( یفزاٚا٘ )زرصس( یفزاٚا٘ )زرصس( یفزاٚا٘

 ٔبزر عٗ

 (5/5) 6 (1/9) 5 (8/1) 1 20وٕتز اس 

6/6; X
2

 

1/0;p 

25-20 18 (7/32) 23 (8/41) 41 (3/37) 

30-26 22 (40) 20 (4/36) 42 (2/38) 

35-31 11 (20) 3 (5/5) 14 (7/12) 

 (4/6) 7 (3/7) 4 (5/5) 3 35ثیؾتز اس 

 ٔبزر لاتیتحص

 (1/19) 21 (3/7) 4 (9/30) 17 عٛاز یث

6/5; X
2

 

2/0;p 

 (5/24) 27 (6/23) 13 (5/25) 14 ییاثتسا

 (6/23) 26 (5/25) 14 (8/21) 12 ییرإٞٙب

 (2/18) 20 (6/23) 13 (7/12) 7 زعتبٖیزث

 (1/9) 10 (1/9) 5 (1/9) 5 یوبرزا٘

 (5/5) 6 (9/10) 6 (0) 0 ثبلاتز ٚ یوبرؽٙبع

 ٔبزر ؽغُ
X ;172/1 (30) 56 (20) 11 (80) 44 زار ذب٘ٝ

2
 

279/0;p ُ(70) 54 (1/73) 22 (67) 48 ؽبغ 

 تیٚظؼ

 یثبرزار

X ;854/0 (8/95) 98 (6/94) 50 (9/96) 48 ذٛاعتٝ
2

 

355/0;p ٝ(2/4) 12 (4/5) 5 (1/3) 7 ٘بذٛاعت 

 عمط تؼساز

0 3 (1/86) 1 (93) 4 (6/89) 
4/0; X

2
 

655/0;p 
1 33 (5/8) 40 (6/4) 73 (5/6) 

2 19 (4/5) 14 (4/2) 33 (9/3) 

 ٕبٖیسا رٚػ
X ;995/3 (5/13) 71 (2/9) 33 (7/17) 38 ٗیعشار

2
 

046/0;p (5/86) 39 (8/90) 22 (3/82) 17 ٙبَیٚاص 
 اعىٛئز یآسٖٔٛ وب *    
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 یاکلامپس پزٌ بٍ زمبتلایغي  مبتلا گزيٌ دي در َمسزان اطلاػبت وظز اس مطبلؼٍ در کىىدٌ شزکت افزاد یفزاياو غیتًس -2 جديل

 ٌزٜٚ

 زیٔتغ       

پزٜثٝ  زٔجتلایغ

 یاولأپغ

پزٜٔجتلا ثٝ 

 یاولأپغ
 وُ

 *آسٖٔٛ٘تبیذ 

 )زرصس( یفزاٚا٘ )زرصس( یفزاٚا٘ زرصس() یفزاٚا٘

 عٗ

25-21 3 (6/4) 7 (4/5) 10 (5) 

669/6; X
2

 

083/0;p 

30-26 25 (7/34) 23 (4/45) 48 (40) 

35-31 23 (53) 20 (8/40) 43 (93/46) 

40-36 4 (7/7) 5 (4/8) 9 (07/8) 

 لاتیتحص

 (5/13) 22 (6/14) 10 (3/12) 12 ییرإٞٙب
669/6; X

2
 

083/0; p 
 (27) 41 (6/24) 23 (2/29) 18 ٔتٛعطٝ

 (5/59) 38 (8/60) 13 (5/85) 25 یزا٘ؾٍبٞ

 ؽغُ

 (5/40) 46 (8/43) 18 (37) 28 وبرٔٙس ٚ ثبلاتز

092/5; X
2

 

16/0;p 

 (54/21) 34 (6/24) 20 (5/18) 14 وبرٌز

 (46/34) 22 (2/29) 12 (38) 10 آساز

 (5/3) 8 (4/2) 5 (3) 3 ىبریث

 زرآٔس شاٖیٔ

 (تٛٔبٖ)ٞشار 

 (9/1) 7 (3/2) 13 (5/1) 3 400وٕتز اس 

669/6; X
2 

083/0;p 

 (3/27) 21 (2/29) 10 (4/25) 11 700تب  400

 (3/42) 29 (40) 14 (6/44) 15 ٖٛیّیٔ هیتب  700

 (6/19) 25 (8/20) 13 (5/18) 12 ٖٛیّیٔ 5/1 تب 1

 (8/5) 19 (4/5) 10 (1/6) 9 ٖٛیّیٔ 2تب  5/1

 (1/3) 9 (3/2) 4 (9/3) 5 ٖٛیّیٔ 2 اس ؼیث

 تیٚظؼ

 ٔغىٗ

 (6/14) 25 (6/11) 10 (7/17) 15 ٔبِه

669/6; X
2 

083/0;p 

 (9/76) 46 (1/76) 29 (7/77) 17 رٞٗ بیاربرٜ 

 (5/6) 33 (10) 11 (1/3) 12 یعبسٔب٘ ذب٘ٝ

 (2) 16 (3/2) 5 (5/1) 11 ذب٘ٛازٜ ٔٙشَ زر یس٘سٌ
 اعىٛئز یوبآسٖٔٛ  *             

 

پزٌبٍ  مبتلازیغي مبتلا کىىدٌ در مطبلؼٍ اس وظز مدت سمبن ي مزتبٍ اسدياج در دي گزيٌ افزاد شزکت یفزاياو غیتًس -9 جديل

 یاکلامپس

 ٌزٜٚ

 زیٔتغ

 ثٝ زٔجتلایغ ٌزٜٚ

 یاولأپغ پزٜ

 ثٝ ٔجتلا ٌزٜٚ

 یاولأپغ پزٜ
 وُ

 *آسٖٔٛ٘تبیذ 

 )زرصس( یفزاٚا٘ )زرصس( یفزاٚا٘ )زرصس( ی٘فزاٚا

 اسزٚاد ٔست

 )عبَ(

 (8/68) 60 (8/70) 28 (67) 32 عبَ 5وٕتز اس 

946/1- ; Z 

052/0;p 

10-6 11 (5/18) 17 (9/23) 28 (1/21) 

15-11 7 (3/12) 6 (6/4) 13 (5/8) 

20-16 5 (2/2) 4 (7/0) 9 (6/1) 

 اسزٚاد ٔزتجٝ

1 49 (9/96) 51 (4/98) 100 (7/97) 
812/0- ; Z 

417/0;p 
2 6 (1/3) 4 (8/0) 10 (9/1) 

 (4/0) 1 (8/0) 1 (0) 0 ؾتزیث بی 3

 ٔزتجٝ

 یثبرزار

 Z ; -712/0 (75) 87 (9/96) 49 (69) 38 اَٚ یثبرزار

617/0;p (25) 23 (1/3) 6 (31) 17 ؾتزیث ٚ زْٚ یثبرزار 
 ٚیتٙی ٔٗآسٖٔٛ  *             

 



 

 


مد

مح
يٌ 

سز
 ي ی

ان
بر

مك
َ

 

 

76 

 یاکلامپسپزٌي مبتلا بٍ  مبتلازیغکىىدٌ در مطبلؼٍ اس وظز اوًاع خشًوت در دي گزيٌ افزاد شزکت یياوفزا غیتًس -4 جديل

 ٌزٜٚ

 زیٔتغ

 ثٝ زٔجتلایغ

 یاولأپغ پزٜ

 ثٝ ٔجتلا

 یاولأپغ پزٜ
 وُ

 ؽب٘ظ ٘غجت *آسٖٔٛ٘تبیذ 

 )زرصس( یفزاٚا٘ )زرصس( یفزاٚا٘ )زرصس( یفزاٚا٘

 ذؾٛ٘ت

 یذبٍ٘

X ;618/1 (5/13) 44 (1/16) 38 (8/10) 6 زارز
2

 

203/0;p 

 596/1; OR 

95;% CI (5/86) 66 (9/83) 17 (2/89) 49 ٘سارز 

 ذؾٛ٘ت

 یىیشیف

X ;955/0 (9/6) 13 (5/11) 7 (4/5) 6 زارز
2

 

328/0;p 

624/1; OR 

95;%CI (1/93) 97 (5/91) 48 (6/94) 49 ٘سارز 

 ذؾٛ٘ت

 یرٙغ

X ;516/0  (3) 11 (8/3) 11 (3/2) 2 زارز
2

 

473/0; p 

693/1; OR 

95;%CI (97) 99 (2/96) 44 (7/97) 53 ٘سارز 

 ذؾٛ٘ت

 یرٚا٘

X ;266/0 (19) 17 (6/9) 11 (4/9) 6 زارز
2

 

606/0; P 

 307/1; OR 

95;%CI (5/93) 93 (1/93) 44 (6/94) 49 ٘سارز 
 اعىٛئز یوبآسٖٔٛ  *     

 

 بحث
 ٗیث جبطارت یثب ٞسف ثزرعوٝ حبظز  ٔطبِؼٝزر 

ثٝ  اثتلاء ؽب٘ظ ٚ ٕٞغز طزف اس یذبٍ٘ ذؾٛ٘ت

 ٕبرعتبٖیثٝ ث وٙٙسٜٔزارؼٝزر ٔبزراٖ  یاولأپغ پزٜ

ارتجبط  ،ؽس ا٘زبْ 1396ؽٟز عٙٙسد زر عبَ  یآٔٛسؽ

ٔبزراٖ  ءٚ اثتلا ٕٞغز طزفذؾٛ٘ت اس  ٗیث یزار یٔؼٙ

 ٛعی. ؽؽتٚرٛز ٘سا یزٚرٜ ثبرزار یطاولأپغی پزٜثٝ 

 %1/16اولأپغی پزٌٜزٜٚ ٔجتلا ثٝ زر  یذؾٛ٘ت ذبٍ٘

ثٛز ٚ % 8/10اولأپغی پزٜٔجتلا ثٝ  زیٚ زر ٌزٜٚ غ

زر ٌزٜٚ اولأپغی پزٜثٝ  ء٘غجت ؽب٘ظ اثتلا ٗیٕٞچٙ

 596/1زر صٛرت ٚرٛز ذؾٛ٘ت اولأپغی پزٜٔجتلا ثٝ 

 .ثٛزاولأپغی  پزٜٔجتلا ثٝ  زیثزاثز ٌزٜٚ غ

ٔجتلا ثٝ  افزاز زر ٌزٜٚ ٗیذؾٛ٘ت زر ث ٛعیؽ ٗیوٕتز

 ٛعیؽ ٗیثٛز وٝ ا یاس ٘ٛع ذؾٛ٘ت رٙغاولأپغی پزٜ

ٔجتلا ثٝ زیٚ زر ٌزٜٚ غ 8/3ٌزٜٚ ثزاثز ثب  ٗیزر ا

ثٝ  ءثٛز. ٘غجت ؽب٘ظ اثتلا 3/2اولأپغی  پزٜ

٘ٛع  ٗیٌزٜٚ زر صٛرت ٚرٛز ا ٗیزر ااولأپغی  پزٜ

اولأپغی پزٜٔجتلا ثٝ  زیثزاثز ٌزٜٚ غ 693/1ذؾٛ٘ت، 

ىٝ ٙی(، ثب ا2010ٚ ٕٞىبراٖ ) بٖیزِٚت ثٛز. زر ٔطبِؼٝ

وبٞؼ زاؽت، أب  یثبرزار یط یذؾٛ٘ت رٙغ ٛعیؽ

تٛعط سٖ، زرذٛاعت راثطٝ  یاس راثطٝ رٙغ یتی٘برظب

اعتفبزٜ اس سٚر  ٚ اس سٖ تیثسٖٚ رظب یٟٔجّزیغ یرٙغ

زٚراٖ  ٗیا یط یٟٔجّ زیغ یزاؽتٗ راثطٝ رٙغ یثزا

ٔطبِؼٝ  اعت وٝ زر یزر حبِ ٗیا ،ثٛز بفتٝی ؼیافشا

 ثزذٛرزار ثٛز ٛعیؽ ٗیاس وٕتز یحبظز ذؾٛ٘ت رٙغ

(، ارتجبط 2007ٖ )ٚ ٕٞىبرا . زر ٔطبِؼٝ رٟب٘فز(29)

 ذی٘تبوٝ ثب  ٔؾبٞسٜ ٘ؾساولأپغی  پزٜذؾٛ٘ت ٚ  ٗیث

. اِجتٝ زر ٔطبِؼٝ (26) زاؽت یٔطبِؼٝ حبظز ٕٞرٛا٘

اولأپغی  پزٜثٝ افزاز ٔٛرز ٔطبِؼٝ % 4/10تٟٙب  رٟب٘فز

ثٝ  ءذؾٛ٘ت ٚ اثتلا ٗیٔجتلا ثٛز٘س ٚ ارتجبط ث

ٌشارػ  یرب٘ج ذیاس ٘تب یىیػٙٛاٖ  ثٝاولأپغی  پزٜ

 یزٞبیاس ٔتغاولأپغی پزٜأب زر ٔطبِؼٝ حبظز  ،سیٌزز

اولأپغی پزٜسٖ ٔجتلا ثٝ  130 یثٛز ٚ ثز رٚ یاصّ

 . ثٛزا٘زبْ ؽسٜ 

 ٗییتؼ ٞسف ثب وٝ( 2011) ٕٞىبر ٚ یؽٕغ ٔطبِؼٝ زر

 س٘بٖ اس ٘فز 400 یرٚ ثز یذبٍ٘ ذؾٛ٘ت زیحأت ٚ یفزاٚا٘

 فیشیىی، ٞبی ذؾٛ٘ت اثؼبز ؽس، ا٘زبْ اران ؽٟز ثبرزار

 ٕٞچٙیٗ ٚ آٟ٘ب ؽست ثٝ تٛرٝ ثب ٔبِی ٚ ولأی ػبطفی،

 ای ٔمبثّٝ راٞىبرٞبی ٚ ذؾٛ٘ت ثزٚس زر ٔؤحز ػٛأُ

. ؽیٛع وّی ٌزفتٙس لزار ثزرعی ٔٛرز ذؾٛ٘ت ثب ٔبزراٖ

ؽس. ؽیٛع  ٗییتؼ %5/34ذؾٛ٘ت زر زٚرٜ ثبرزاری 

تزتیت  ٞبی ػبطفی، ولأی، ٔبِی ٚ رغٕی ثٝ ذؾٛ٘ت

 ٔطبِؼٝ ثب وٝ س،یٌزز ٗییتؼ 11%ٚ  23%، 48%، 56%

 ٚ رٟب٘فز ٔطبِؼٝ زر. (22) ٘ساؽت یٕٞرٛا٘ حبظز

 زر ثبرزاری یط یذبٍ٘ ذؾٛ٘ت ٛعیؽ ،(2002) ٕٞىبر

 ثٝ ٚاثغتٝ ٞبی رعتبٖٕبیث ثٝ وٙٙسٜ ٔزارؼٝ ٔبزراٖ

 وٝ ؽس ٌشارػ% 6/60 زاٖیا یپشؽى ػّْٛ زا٘ؾٍبٜ

 یرٚا٘ ی(، ذؾٛ٘ت رٚح%6/14) یرغٕ ذؾٛ٘ت ؽبُٔ

 .(24)( ثٛز %5/23) ی( ٚ ذؾٛ٘ت رٙغ5/60%)

ٔبزراٖ  لاتیزر ٞز زٚ ٌزٜٚ عطح تحص ،زر ایٗ ٔطبِؼٝ

 زر ٔبزراٖ اس% 5/68وٝ  یا ٚ ٕٞغزاٖ ثبلا ثٛز، ثٝ ٌٛ٘ٝ
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 زر ٔبزراٖ اس %4/62 ٚاولأپغی پزٜ ثٝ ٔجتلا زیغ ٌزٜٚ

 لزار یزا٘ؾٍبٞ عطح زراولأپغی پزٜ ثٝ ٔجتلا ٌزٜٚ

 ٔجتلا زیغ ٌزٜٚ زر ٕٞغزاٖ اس %5/58 ٗیٕٞچٙ زاؽتٙس،

 ثٝ ٔجتلا ٌزٜٚ زر ٕٞغزاٖ اس %8/60 ٚاولأپغی پزٜ ثٝ

 تٛاٖ یٔ زاؽتٙس، لزار یزا٘ؾٍبٞ عطح زراولأپغی پزٜ

 را ی٘ضاز ٚ یفزٍٞٙ ػٛأُ ٗیٕٞچٙ ٚ لاتیتحص عطح

 ٗیا زر یذبٍ٘ ذؾٛ٘ت ٛعیؽ وبٞؼ رٟت زر یػبّٔ

 ٗیا زر یثزرع ٔٛرز یزٞبیٔتغ اوخز. زا٘غت ٔطبِؼٝ

 شاٖیٔ اسزٚاد، ٔزتجٝ ٚ ٔست عٗ، رّٕٝ اس ٔطبِؼٝ

 زٚ ٗیث زر یثبرزار تیٚظؼ ٚ ٔغىٗ تیٚظؼ زرآٔس،

 زٚ ٗیث ٕبٖیسا رٚػ ٘ظز اس فمط ٚ ثٛز٘س ٔؾبثٝ ٌزٜٚ

اوخز  .(p<05/0) زاؽت ٚرٛز یزاریٔؼٙ اذتلاف ٌزٜٚ

وٝ زرصس یطٛرثٝ ؛ٞب زر زٚ ٌزٜٚ ذٛاعتٝ ثٛز٘سیثبرزار

اولأپغی پزٜٔجتلا ثٝ زیذٛاعتٝ زر ٌزٜٚ غ یثبرزار

ثٛز. زر %  6/94اولأپغی پزٜٚ زر ٌزٜٚ ٔجتلا ثٝ % 9/96

زر ٌزٜٚ ٔجتلا ثٝ  یىیشیذؾٛ٘ت ف ٛعیٔطبِؼٝ حبظز ؽ

اولأپغی پزٜٔجتلا ثٝ  زیٚ زر ٌزٜٚ غ %5/8ٔپغی اولاپزٜ

ثٝ  ءزعت آٔس وٝ ٘غجت ؽب٘ظ اثتلاٝ ث 4/5%

زر صٛرت اولأپغی  پزٜزر ٌزٜٚ ٔجتلا ثٝ اولأپغی  پزٜ

ٔجتلا ثٝ  زیثزاثز ٌزٜٚ غ 624/1 یىیشیٚرٛز ذؾٛ٘ت ف

( 2005ٚ ٕٞىبراٖ ) ٛعتیٔطبِؼٝ  زر. ثٛزاولأپغی پزٜ

ٔبزراٖ  یپبروّٙس ثز رٚ رعتبٖٕبیث ٕبٖیوٝ زر ثرؼ سا

ٚ  یىیشیذؾٛ٘ت ف ٗیصٛرت ٌزفت، ث ٕبٖیپظ اس سا

 ٔطبِؼٝ ؽت وٝ ثب ٘تبیذٚرٛز ٘سا یارتجبطاولأپغی پزٜ

ٔطبِؼبت عب٘چش  ٗیٕٞچٙ. (28) ؽتزا یٕٞرٛا٘حبظز 

 شی( 2006٘اٖ )ٚ ٕٞىبر ّٛری( ٚ ع2008ٚ ٕٞىبراٖ )

زر ؽب٘ظ  ییثٝ تٟٙب یىیشی٘ؾبٖ زاز٘س وٝ ذؾٛ٘ت ف

٘سارز  یزیحأت یزر زٚراٖ ثبرزاراولأپغی پزٜثٝ  ءاثتلا

 زر. (31 ،30) ؽتزا یوٝ ثب ٔطبِؼٝ حبظز ٕٞرٛا٘

( ػٙٛاٖ ؽسٜ ثٛز وٝ 2013) ٚ ٕٞىبراٖ یٔطبِٝ وزز

 ،یٚ رٚا٘ یذؾٛ٘ت رٙغ ضٜیٚ ذؾٛ٘ت اس طزف ٕٞغز ثٝ

 حبظز ٔطبِؼٝ ثب وٝ اعتاولأپغی پزٜ ثزٚس عبس ٙٝیسٔ

ٚ  یزر ٔطبِؼٝ ٘زٛٔ ٗیٕچٙٞ .(33) زاؽت یٕٞرٛا٘

پبرتْٛ  ٘فز اس س٘بٖ پغت 406 یثز رٚوٝ ( 2003ٕٞىبر )

تٟزاٖ ا٘زبْ ؽس،  یاوجزآثبز سیؽٟ ٕبرعتبٖیزر ث

ٚرٛز اولأپغی پزٜٚ  یذؾٛ٘ت رغٕ ٗیث یارتجبط

 .(19) زاؽت یٕٞرٛا٘ حبظزٔطبِؼٝ  ذیثب ٘تب وٝ ؽت٘سا

اولأپغی پزٜزر ٌزٜٚ ٔجتلا ثٝ  یذؾٛ٘ت رٚا٘ ٛعیؽ

ثٛز،  %4/5 اولأپغیپزٜٔجتلا ثٝ زیٚ زر ٌزٜٚ غ 9/6%

زر ٌزٜٚ اولأپغی  پزٜثٝ  ء٘غجت ؽب٘ظ اثتلا ٗیٕٞچٙ

 یزر صٛرت ٚرٛز ذؾٛ٘ت رٚا٘اولأپغی پزٜٔجتلا ثٝ 

ثٛز. زر اولأپغی  پزٜٔجتلا ثٝ زیثزاثز ٌزٜٚ غ 307/1

٘ؾبٖ زازٜ ؽس وٝ  (2008) رأٖطبِؼٝ عب٘چش ٚ ٕٞىب

ثٝ  ءثب اثتلا یىیشیٕٞزاٜ ثب ذؾٛ٘ت ف یذؾٛ٘ت رٚا٘

ارتجبط زارز وٝ ثب  یزر زٚراٖ ثبرزاراولأپغی  پزٜ

 . (30) ٘ساؽت یٕٞرٛا٘ حبظزٔطبِؼٝ 

تٛرٝ ثٝ ثحج ذؾٛ٘ت  حبظز، ٘مبط لٛت ٔطبِؼٝ اس

 ذی٘تبثٛز اولأپغی پزٜثب  آٖارتجبط  یٚ ثزرع یذبٍ٘

 ٗیث یزار یٔؼٙ ارتجبط وٝ زاز ٘ؾبٖ حبظز پضٚٞؼ

اولأپغی پزٜ ثٝ ٔبزراٖ ءاثتلا ٚ ٕٞغز طزف اس ذؾٛ٘ت

 ؽب٘ظ ٘غجت اٌزچٝ ز،٘سار ٚرٛز یثبرزار زٚرٜ یط

اولأپغی پزٜ ثٝ ٔجتلا ٌزٜٚ زراولأپغی پزٜ ثٝ ءاثتلا

 ثٝ زٔجتلایغ ٌزٜٚ ثزاثز 596/1 ذؾٛ٘ت ٚرٛز صٛرت زر

 وٝ ٌززز یٔ پیؾٟٙبز رٚ ایٗ اس .ثٛزاولأپغی پزٜ

 یط زر ٔحتٛا ٚ رٚػ ٘ظز اس تز غیٚع ٚ ربٔغ ٔطبِؼٝ

عطٛح  یثزرع یثزا یثبرزار ٔرتّف یٞب ٔبٞٝ عٝ

ا٘زبْ اولأپغی پزٜٚ ارتجبط آٖ ثب  یذؾٛ٘ت ذبٍ٘

 یثزرع ٘جٛز ٔطبِؼٝ حبظز، ظؼف ٘مبط ٍزیز اس. ٌززز

 زر ٌززز یٔ پیؾٟٙبز وٝ ثٛز ٕٞغز ذؾٛ٘ت عطح

 یٞب تیٔحسٚزاس  .ٌززز یثزرع ٚ ِحبظ یثؼس ٔطبِؼبت

 یرٟت ثزرع ٕٞغز یبثیارس ػسْ حبظز، ٔطبِؼٝ

 .ثٛز ذؾٛ٘ت
 

  یزیگجٍیوت
 شاٖیٔ عٗ، چٖٛ یػٛأّ ٗیث بظزح ٔطبِؼٝ زر

 ٔغىٗ، تیٚظؼ ذب٘ٛازٜ، زرآٔس شاٖیٔ ؽغُ، لات،یتحص

 تؼساز ٚ یثبرزار تیٚظؼ اسزٚاد، ٔزتجٝ اسزٚاد، ٔست

 ٘سارز. ٚرٛز یارتجبطاولأپغی پزٜ ثٝ ءاثتلا ٚ عمط

 ا٘ٛاع ٚاولأپغی  پزٜ ثٝ ءاثتلا ٗیث ارتجبط ٞزچٙس

 ثٝ ءاثتلا ب٘ظؽ ٘غجت أب ،٘جٛز یزار یٔؼٙ ٞب ذؾٛ٘ت

 صٛرت اولأپغی زرپزٜ ثٝ ٔجتلا ٌزٜٚ اولأپغی زرپزٜ

 ثٝ زٔجتلایغ ٌزٜٚ ثزاثز 596/1 ذؾٛ٘ت ٚرٛز

 وٝ ٌززز یٔ پیؾٟٙبز رٚ ایٗ اس. ثٛزاولأپغی  پزٜ

 یط زر ٔحتٛا ٚ رٚػ ٘ظز اس تز غیٚع ٚ ربٔغ ٔطبِؼٝ
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عطٛح  یثزرع یثزا یثبرزار ٔرتّف یٞب ٔبٞٝ عٝ

اولأپغی ا٘زبْ رتجبط آٖ ثب پزٜٚ ا یذؾٛ٘ت ذبٍ٘

 .ٌززز

 ثزای سییتٟس ثبرزاری، زٚراٖ زر س٘بٖ ٝیذؾٛ٘ت ػّ

ذؾٛ٘ت  ٙىٝیٚ ثب ا ؽٛز یٔ ٔحغٛة ٗیرٙ ٚ ٔبزر

صٛرت ٝ أب ث ،ؽٛز یزازٜ ٔ صیتؾر یراحتٝ ث یذبٍ٘

ثٝ آٖ پززاذتٝ ٘ؾسٜ  یٔغئّٝ ارتٕبػ هیػٙٛاٖ  ثٝ یوبف

 تیٚ حٕب ییؽٛز ؽٙبعب یٔ ؾٟٙبزیپ ٗیاعت. ثٙبثزا

ٚ  یزر زٚراٖ ثبرزار یوٝ اس ٘ظز ذؾٛ٘ت ذبٍ٘ یٔبزرا٘

 یثٟساؽت ٗیثٝ ٔزالج ،ٞغتٙس زیپذ تیآع ٕبٖیپظ اس سا

 سیٔغبئُ ثب ٗیٔمبثّٝ ثب ا یآٔٛسػ زازٜ ؽٛز ٚ ثزا

 یزر عطح ّٔ تیٞب ثب حساوخز فٛر یٔؾ ٚ ذط ٞب بعتیع

 ٌشاراٖ بعتیع ٗیٚ ٕٞچٙ ؽٛ٘س ٗیتسٚ یٚ رٟب٘

ٔبٔبٞب ٚ  یٛا٘ٙس ثب ارتمبء عطح آٌبٞت یٔ یثٟساؽت

 یٚ راٞجزز یآٔٛسؽ یٞب ثز٘بٔٝ ٗیتب ثب تسٚ ٞب ذب٘ٛازٜ

اس  ٚس٘بٖ وبعت  ٝیػّ یذبٍ٘ یٞب ثتٛاٖ اس ذؾٛ٘ت

 .ٕ٘ٛز یزیاس آٖ رٌّٛ ی٘بؽ یٞب یٕبریاذتلالات ٚ ث
 

 یي قدرداو تشكز
 اذلاق وس ثب پضٚٞؼ ٗیا

IR.MUK.REC.1396.73 اس ّٝیٚعٗ یثسثبؽس.  ٔی 

 یزا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى یٔؼبٚ٘ت ٔحتزْ پضٚٞؾ

 یپشؽى -یٔزوش آٔٛسؽ یٕٞىبراٖ ٌزأ وززعتبٖ ٚ

 ،ٕ٘ٛزٜ ٔغبػست طزح ٗیا ا٘زبْ زر وٝ عٙٙسد ثؼخت

 .ؽٛز یٔ یلسرزا٘ ٚ تؾىز
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