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فشبر خًن  بب اکلامپسیًَا ي پزٌ یآلًدگ هیارتببط ب

 کیستمبتیمطبلعٍ مزير س کی :یببردار
 *3یلىدیب یرحمبو ٍی، دکتز رق2ی، رسًل رحمبو1یبضیمعصًمٍ ف

ٚ استمبء ػلأت، دا٘ـىذٜ  یتٛػؼٝ ارتٕبػ مبتیٔشوض تغم ییوبسٌشٜٚ دا٘ـزٛ ،ییاسؿذ ٔبٔب یوبسؿٙبػ یدا٘ـزٛ .1

 .شاٖیٌٙبثبد، ٌٙبثبد، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یپضؿى

 . شاٖیصاٞذاٖ، صاٞذاٖ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،ییدا٘ـزٛ مبتیتغم تٝی، وٕٝیتغز یوبسؿٙبػ یدا٘ـزٛ .2

ٌٙبثبد،  یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یٚ استمبء ػلأت، دا٘ـىذٜ پضؿى یتٛػؼٝ ارتٕبػ مبتیٔشوض تغم ،ییٌشٜٚ ٔبٔب بسیاػتبد .3

 .شاٖیٌٙبثبد، ا

 10/09/1399  تبریخ پذیزش:  16/06/1399تبریخ دریبفت: 
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 دس ٌشفتٗ لشاس. اػت ؿذٜ ثیبٖ ٌٔبِؼبت اص تؼذادی دساولأپؼی پشٜ ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ ثش ٞٛا آِٛدٌی حیشأت: مقدمٍ

 استجبى تؼییٗ ٞذف ثب عبهش ٔشٚسی ٌٔبِؼٝ. اػت ٕٞشاٜ رٙیٙی ٚ ٔبدسی ٘بٌّٔٛة پیبٔذٞبی ثب ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ ٔؼشم

 .ؿذ ا٘زبْاولأپؼی پشٜ بث ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚ ٞٛا آِٛدٌی ثیٗ

، Pubmedاٍّ٘یؼی  اًلاػبتی ٞبی پبیٍبٜ ٔشتجي ٌٔبِؼبت ثٝ دػتیبثی رٟت ػیؼتٕبتیه ٔشٚس ٌٔبِؼٝ ایٗ دس :کبر ريش

Scopus ،Embase ،Cochrane library  ٚWeb of science ثب 2019 دػبٔجش 31 تب 2014 اثتذای اص 

ٔٛسد رؼتزٛ لشاس  اعتٕبِی تشویجبت ٕٞٝ ثب اولأپؼی پشٜ ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚ ٞٛا آِٛدٌی اٍّ٘یؼی ٞبی وّیذٚاطٜ

 یىی ٌشفتٗ ٘ظش ثبسداس، دس ص٘بٖ ٞذف ؿبٞذی، ربٔؼٝ ٔٛسد یب وٛٞٛست ٔمبلات :ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ ثٝ ٚسٚد ٔؼیبسٞبی .ٌشفتٙذ

 ٔشٚسی ٌٔبِؼبت :خشٚد اص ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ ٔؼیبسٞبی ٚ ثبسداسی خٖٛ فـبس یب اولأپؼی پشٜ ثب آٖ استجبى ٚ ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ اص

 .ٌشفت كٛست اػتشٚة ِیؼت صه اص اػتفبدٜ ثب ٔمبلات ویفیت اسصیبثی .ثٛد ط٘ی ٚ عیٛا٘ی ٔتبآ٘بِیض، ثشسػی ٚ

 فمي ٌٔبِؼٝ 8 .ٌشفتٙذ لشاس ثشسػی ٔٛسد ثٛد٘ذ، ٌٔبِؼٝ ثٝ ٚسٚد ٔؼیبس داسای ٔمبِٝ وٝ 21ٔمبِٝ،  581 ٔزٕٛع اص: َب یبفتٍ

 ٌٔبِؼبت ایٗ اص یه ٞش. ا٘ذ ٌشفتٝ ٘ظش دس پیبٔذ ػٙٛاٖ ثٝ سا دٚ ٞش ٌٔبِؼٝ 8 اولأپؼی ٚپشٜ ٌٔبِؼٝ 5 ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ

اولأپؼی پشٜ یب ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب سا آٟ٘ب استجبى ٚ ٌشفتٝ ٘ظش دس ٌشفتٗ لشاس ٔؼشم دس ػٙٛاٖ ثٝ سا ٞب آلایٙذٜ اص ًیفی

 تٟٙب سا ثبسداسی فـبسخٖٛ ٌٔبِؼٝ 8 .داؿت هؼیف ویفیت ٔمبِٝ 3 ٚ ػبِی ٚ خٛة ویفیت ٔمبِٝ 18 ثٛد٘ذ وٝ ػٙزیذٜ

 .ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ ثشسػی سا پیبٔذ دٚ ٞش ٌٔبِؼٝ 9 ٚ وشدٜ ٌضاسؽ پیبٔذ ػٙٛاٖ ثٝ اولأپؼی سا  پشٜ تٟٙب ٌٔبِؼٝ 4 ٚ پیبٔذ ػٙٛاٖ ثٝ

 ٌٔبِؼبت اص تؼذادی. ثٛد٘ذاولأپؼی  پشٜ یب ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب ٞٛا آِٛدٌی استجبى اص عبوی ٌٔبِؼبت اوخش: گیزی وتیجٍ

 سٚ ایٗ اص وشد٘ذ، ٌضاسؽ ثبسداسی فـبسخٖٛ یب اولأپؼی پشٜ ثب ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ ثشخی احش ٔٛسد دس هذٚ٘میوی ٘تبیذ

 ثبلاخق رٟبٖ، ٔختّف وـٛسٞبی دس صٔیٙٝ ایٗ دس ثیـتشی ؿبٞذی ٔٛسد یب وٛٞٛست ٌٔبِؼبت وٝ ؿٛد ٔی پیـٟٙبد

 .ؿٛد ا٘زبْ ایشاٖ

 ػیؼتٕبتیه ٔشٚس ثبسداسی، فـبسخٖٛ اولأپؼی، پشٜ ثبسداسی، ٞٛا، آِٛدٌی: کلیدی کلمبت
 

 

                                                 
پست  ؛051-57223028: تلفه .شاٖیٌٙبثبد، ٌٙبثبد، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ؛یّٙذیث یسعٕب٘ ٝیدوتش سل ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

 roghaiehrahmany@yahoo.com الكتزيویک:

 

 خلاصٍ
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 مقدمٍ
 اوخش ثٛدٜ ٚ ػلأتی ثضسي صبِؾ یه 1ٞٛا آِٛدٌی

 دس ٌشفتٗ لشاس ثب تٙفؼی ٚ ػشٚلی - لّجی ٞبیثیٕبسی

 ٚ ٞب صـٓ تغشیه .(1)اػت  ٔشتجي آِٛدٌی ایٗ ٔؼشم

 ػبِٕٙذاٖ ٚ وٛدوبٖ، ٘ٛرٛا٘بٖ دس فٛلب٘ی تٙفؼی ٔزبسی

 ٚ آػٓ ٔخُ تٙفؼی ٞبی ثیٕبسی ثٝ ٔجتلا افشاد ٚ

 پذیذٜ ًی وٝ اػت ٞبیی ٘ـب٘ٝ تشیٗ ٔتذاَٚ اص 2ثشٚ٘ـیت

 تأحیش اخیش ٞبی ػبَ دس .ؿٛد ٔی ٔـبٞذٜ ٞٛا آِٛدٌی

 تٛرٝ ٔٛسد ثبسداسی ٘بٌّٔٛة پیبٔذٞبی ثش ٞٛا آِٛدٌی

، NO2ؿبُٔ  ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ .(2)اػت  ٌشفتٝ لشاس

NO ،PM2.5 ،PM10 ،SO2 ،O3  ٚCO ٞؼتٙذ 

 ٚ ٞٛا آِٛدٌی ثیٗ ٔخجت استجبى ٌٔبِؼبت اص ثؼیبسی .(3)

 ػّت .(4)ا٘ذ  دادٜ ٘ـبٖ سا ػٕٛٔی رٕؼیت دس فـبسخٖٛ

اػت  ٘بؿٙبختٝ صیبدی عذٚد تب 3ثبسداسی فـبسخٖٛ ثشٚص

 ثیـتش ػیؼتِٛیه فـبس كٛست ثٝ ثبسداسی خٖٛ فـبس .(5)

اػت  ؿذٜ تؼشیف 90 اص ثیؾ دیبػتِٛیه فـبس ٚ 140 اص

 وٝ اػت ثبسداسی فـبسخٖٛ اص ٘ٛػی 4اولأپؼی پشٜ .(6)

 اص ٚ ؿٛدٔی ظبٞش ثبسداسی 20 ٞفتٝ اص ثؼذ دْٚ ٕ٘یٝ دس

 تخٕیٗ. (7)اػت  رٟبٖ دس ٔبدساٖ ٔشي ػٕذٜ دلایُ

 ٕٞشاٞی سا ٞب ثبسداسی %3-8 اولأپؼی پشٜ وٝ ؿذٜ صدٜ

 ٔبدس ٔشي ٞضاس 50 اص ثیؾ ٔؼئَٛ تمشیجبً ٚ وٙذ ٔی

 ٚ لاتیٗ آٔشیىبی دس .(8) اػت رٟبٖ دس ػبلا٘ٝ ًٛس ثٝ

 تمشیجبً ٔیشٚ  ٔشي ثبػج ٔبدساٖ دس ثبلا فـبسخٖٛ وبسائیت،

. (9) اػت %9 سلٓ ایٗ آفشیمب ٚ آػیب دس ٚ ؿٛد ٔی 26%

 ٚ 5پشٚتئیٙٛسی ثبلا، فـبسخٖٛ اولأپؼی، پشٜ ٔـخلٝ

 اختلاَ، ایٗ د٘جبَ ثٝ .(10) اػت 6رفت هؼیف پشفیٛطٖ

دٞذ ٔی سػ ٞب وّیٝ ٚ وجذ ٔب٘ٙذ ثذٖ ٞبی اسٌبٖ آػیت

 دس ثبلا فـبسخٖٛ ػبثمٝ ثب ص٘ب٘ی وٝ ًٛسی ثٝ ؛(11)

 - لّجی ٞبی ثیٕبسی ثٝ اثتلاء فبوتٛس سیؼه ثبسداسی،

داس٘ذ  سا دٚ ٘ٛع دیبثت افضایؾ ٚ ٔغضی ػىتٝ ػشٚلی،

 وٙٙذٜ تٟذیذ ػٛأُ تشیٗ ٟٔٓ اص اولأپؼی پشٜ .(12)

 سؿذ اِیٍٛٞیذسٚآٔٙیٛع، اختلاَ وٝ اػت رٙیٗ عیبت

                                                 
1Air pollution 
2 Bronchitis 
3 Hypertension during pregnancy 
4 preeclampsia 
5 Proteinuria 
6 Poor perfusion of the placenta 

 ٚ رٙیٗ رفت، صرش ، دوِٕٛب7ٖ(IUGRسعٕی ) داخُ

 .(13) اػت آٖ ػٛالت اص رٙیٗ ٔشي ٟ٘بیتبً

 ٔٙزش اػت ٕٔىٗ ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس

 ٘ٛصاداٖ ؿٕبس افضایؾ ٚ تِٛذ ٍٞٙبْ ٚصٖ وبٞؾ ثٝ

 .(14)ؿٛد  8(SGAثبسداسی ) ػٗ ثٝ ٘ؼجت وٛصه

 ٔب٘ٙذ ثبسداسی دٚساٖ ٘بٌّٔٛة پیبٔذٞبی ثب ٞٛا آِٛدٌی

 .(15)اػت  استجبى دس ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚ 9تشْ پشٜ ِیجش

 ػیؼتٓ ٕ٘ٛدٖ فؼبَ ًشیك اص ٞٛا آِٛدٌی اعتٕبلاً

 ثبسداسی فـبسخٖٛ دس 11اوؼیذاتیٛ اػتشع ٚ 10اِتٟبثی

 .(16) داسد ٘مؾ

 وٝ ثٝ (2014) ػیؼتٕبتیه ٞٛ ٚ ٕٞىبساٖ ٌٔبِؼٝدس 

 ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب ٞٛا آِٛدٌی استجبى ثشسػی

 ؿذ. ٔمبِٝ ایٗ ٚاسد ٔمبِٝ 10اًلاػبت  پشداختٙذ،

 دی ، ٘یتشٚط13ٖاوؼیذ وشثٗ ، 12ٛ٘ٛٔاصٖٚ ٕٞضٙیٗ

PM2.5، 15اوؼیذ دی ، ػِٛفٛس14اوؼیذ
16  ٚPM10

17 

 ٟ٘بیت دس ٚ ؿذ ٌشفتٝ ٘ظش دس آلایٙذٜ ػٙٛاٖ ثٝ

 ثب ٞٛا آِٛدٌی اػت ٕٔىٗ وٝ ٕ٘ٛد٘ذ ثیبٖ پظٚٞـٍشاٖ

 .(17)ثبؿذ  استجبى دس اولأپؼی پشٜ یب ثبسداسی فـبسخٖٛ

 فمي وٝ (2020) ػبٖ ٚ ٕٞىبساٖ ػیؼتٕبتیه ٌٔبِؼٝ

PM2.5 ثٝ ٚ ثٛد٘ذ ٌشفتٝ ٘ظش دس آلایٙذٜ ػٙٛاٖ ثٝ سا 

 پشداختٝ ثبسداسی دٚساٖ فـبسخٖٛ ثب آٖ استجبى ثشسػی

 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس ثیٗ ٔخجت استجبى ثٛد٘ذ، ثٝ

PM2.5  ٚ ٖٛ(18)وشد٘ذ  تأویذ ثبسداسی فـبسخ. 

 ٌشفتٗ لشاس ثیٗ ٔخجت استجبى (2018ًٚ٘ ٚ ٕٞىبساٖ )

 وُ دس اولأپؼی پشٜ ثب PM10  ٚSO2 ٔؼشم دس

صٛ ٚ ٕٞىبساٖ  .(19)وشد٘ذ  سا ٌضاسؽ ثبسداسی دٚساٖ

 ٚ PM10 ثیٗ استجبًی وٝ وشد٘ذ ثیبٖ (2018)

 ٔذػٗ ٚ ٕٞىبساٖ .(20) ٘ذاسد ٚرٛد اولأپؼی پشٜ

 ٔتٛػي ٚ وٓ ػٌٛط ثیٗ تٛرٟی لبثُ ( استجبى2018)

NO2 پذسػٗ . (21) ٘یبفتٙذ ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب ٚ

                                                 
7 intrauterine growth restriction 
8  Small for gestational age 
9 Preterm labor 
10 Inflammatory system 
11 Oxidative stress 
12 O3 
13 CO 
14 NO2 
15 SO2 
16 PM2.5 
17 PM10 
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 ٕٔىٗ ای ربدٜ تشافیه وٝ وشد٘ذ ثیبٖ (2017ٕٞىبساٖ )

 .(22)ثبؿذ  ٕٞشاٜ ثبسداسی فـبسخٖٛ افضایؾ ثب اػت

 صٔیٙٝ دس ٔختّفی ٌٔبِؼبت تبوٖٙٛ ایٙىٝ ثٝ تٛرٝ ثب

 اولأپؼی پشٜ ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب ٞٛا آِٛدٌی استجبى

 عبهش، ٌٔبِؼبت ٔتٙبلن ٘تبیذ ثٝ تٛرٝ ثب ٚ ؿذٜ ا٘زبْ

 ػیؼتٕبتیه عبهش ثب ٞذف ثشسػی ٔشٚس ٌٔبِؼٝ ِزا

 ثب ٞب آِٛدٌی استجبى ثب ساثٌٝ دس ؿذٜ ا٘زبْ ٌٔبِؼبت

 ا٘زبْ ثب تب ٌشفت ا٘زبْ اولأپؼی پشٜ ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ

 وبٞؾ رٟت پیـٍیشا٘ٝ پیـٟٙبدات ثتٛاٖ ٌٔبِؼٝ ایٗ

 هٕٗ .ٕ٘ٛد اسائٝاولأپؼی پشٜ ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ ثشٚص

 تشی ٔغذٚد ٞبی پبیٍبٜ دس ػشس یب لجّی ٞبی ٔشٚسی ایٙىٝ

ا٘ذ  ٌشفتٝ ٘ظش دس سا وٕتشی ٞبی آلایٙذٜ یب ا٘ذ دادٜ ا٘زبْ سا

 سٚصافضٖٚ افضایؾ ٚ ٞٛا آِٛدٌی ٌؼتشؽ ثٝ تٛرٝ ٚ ثب

اولأپؼی، پشٜ یب ثبسداسی فـبسخٖٛ ثٝ ٔجتلا ثبسداس ص٘بٖ

 رٟت دس ثب ٞذف وٕهعبهش  ٔشٚس ػیؼتٕبتیه ٌٔبِؼٝ

 ػبیش اص تش پزیش آػیت وٝ ثبسداس ص٘بٖ آٌبٞی افضایؾ

 .ٞؼتٙذ، ا٘زبْ ؿذ ٞب ٌشٜٚ
 

 کبر ريش
 ا٘زبْ moose ػُٕ دػتٛس ًجك ٔشٚسی ٌٔبِؼٝ ایٗ

 ٔشتجي، ٌٔبِؼبت یبفتٗ رٟت ٌٔبِؼٝ ایٗ دس .(23) ؿذ

، Pubmed ،Scopus یاٍّ٘یؼ اًلاػبتی ٞبی پبیٍبٜ اص

Embase ،Cochrane library  ٚWeb of 

science ٝاص ،ا٘ذ ؿذٜ ٔٙتـش 2019 دػبٔجش 31 تب و 

-preeclampsia ،pre: ؿبُٔ اٍّ٘یؼی ٞبی ٚاطٜ وّیذ

Eclampsia ،hypertension during 

pregnancy ،pregnancy outcomes ،

gestational hypertension،  air pollution ،

particulate matter ،carbon monoxide،  

nitrogen dioxide  ،ozon  ،pm2.5 ، pm10،  

SO2،  O3 ،CO ،NO2 ،NOX ٚ ثب آٟ٘ب تشویت 

 .ؿذ اػتفبدٜ "AND" ٚ"OR" ػٍّٕشٞبی

 پظٚٞـی اكیُ ٔمبلات: ؿبُٔ ٌٔبِؼٝ ثٝ ٚسٚد ٔؼیبس

 ثبسداس، ص٘بٖ ٞذف ربٔؼٝ ،(وٛٞٛست یب ؿبٞذی ٔٛسد)

 پیبٔذ، ػٙٛاٖ ثٝاولأپؼی پشٜ یب ثبسداسی فـبسخٖٛ

 ثب ٘ظش ٔٛسد ٞبی آلایٙذٜ اص یىی عذالُ استجبى ثشسػی

 ثشای ثبسداسی، دٚساٖ فـبسخٖٛ یباولأپؼی پشٜ

 یب P-VALUE یب RR یب OR ٞب دادٜ اػتخشاد

BETA ٜ2019 ٚ 2014 صٔب٘ی ثبصٜ دس ٚ ثبؿذ داد ٚ 

 اص خشٚد ٔؼیبس ٚ ثبؿذ ؿذٜ ٔٙتـش اٍّ٘یؼی صثبٖ ثٝ

 ٌٔبِؼٝ، ٔٛهٛع ثب ٔمبِٝ تٌبثك ػذْ: ؿبُٔ ٌٔبِؼٝ

 ٌٔبِؼبت تغمیك، ادثیبت ٚ ًشاعی دس پبییٗ ویفیت

 ٞب، ٕٞبیؾ ٌضاسؿبت ٞب، ػخٙشا٘ی ٔتبآ٘بِیض، ٔشٚسی،

 آة ِٛدٌیآ) ٞٛایی غیش ٞبی آِٛدٌی عیٛا٘ی، ٌٔبِؼبت

 فـبسخٖٛ، ٚ وشثٗ ٞبی إِٙت ثشسػی ،(كٛتی آِٛدٌی یب

 ٚ خبٍ٘ی ٞبی ػٛخت اص ٘بؿی ٞٛا آِٛدٌی ط٘ی، ثشسػی

 . ا٘ذ ٘ذادٜ لشاس ٔذ٘ظش سا ای آلایٙذٜ ٞیش وٝ ٌٔبِؼبتی

 لشاس ثشسػی ٔٛسد ٔمبِٝ 581، اِٚیٝ رؼتزٛی ثب ٌٔبثك

 ثٛدٖ تىشاسی ػّت ثٝ ٔمبِٝ 89 تؼذاد ایٗ اص وٝ ٌشفت

 ٔمبِٝ 492 ٔمبلات، ػٙٛاٖ ثشسػی اص ثؼذ. ٌشدیذ عزف

 .ٌشدیذ عزف ٔشٚسی ٔمبلات ٚ ثٛدٖ غیشٔشتجي ػّتٝ ث

 لشاس ثشسػی ٔٛسد صىیذٜ لؼٕت دس ٔب٘ذٜ ثبلی ٔمبِٝ 39

 ٚسٚد ٔؼیبس ٘ذاؿتٗ ػّت ثٝ ٔمبِٝ 18 ٟ٘بیت دس ٚ ٌشفت

 ؿىُ) ٌشدیذ ٌٔبِؼٝ ٚاسد ٔمبِٝ 21 ٚ خبسد ٌٔبِؼٝ اص

1). 
 

 



 

 


ٍ ف

ًم
ص

مع
ی

ض
ب

 ي ی
ان

بر
مك

َ
 

 

98 

 
 سیستمبتیک مزير بٍ مطبلعبت يريد مزاحل فلًچبرت -1 شكل

 

 ؿذٜ تٟیٝ ِیؼت صه فشْ اػبع ثش ٔمبلات اًلاػبت

 اص رٌّٛیشی ٔٙظٛس ثٝ. ؿذ اوؼُ ٚاسد ٚ اػتخشاد

 تٛػي ٔٙبثغ ثشسػی ٚ اػتخشاد ٔشاعُ تٕبْ ػٌٛشایی،

 دس ٚ ٌشفت ا٘زبْ ٞٓ اص ٔؼتمُ كٛستٝ ث ٚ ٘ٛیؼٙذٜ 2

 ٔٛاسدی دس. ٌشدیذ روش ٔشثًٛٝ دِیُ ،ؿذٖ سد كٛست

 ثشسػی داؿت، ٚرٛد پظٚٞـٍش دٚ ثیٗ ٘ظش اختلاف وٝ

 أٛس تٕبْ دس. ٌشفت ا٘زبْ ػْٛ فشد تٛػي ٔمبِٝ

 .ٌشدیذ سػبیت پظٚٞؾ اخلاق سفش٘غ، ٚ رؼتزٛ

 اسصؿیبثی ِیؼت صه یه ثب ٌٔبثك ٌٔبِؼبت ویفیت

 ٌٔبِؼبت ٌضاسؿٍشی تمٛیت ،(25 ،24) ؿذٜ تؼذیُ

 ؿذ اسصیبثی( STROBE) اپیذٔیِٛٛطی دس ای ٔـبٞذٜ

 ؿذٜ تـىیُ ٔٛسد 11 اص ؿذٜ تؼذیُ ِیؼت صه. (26)

 ؿٙبختی سٚؽ ػٙلش ٞش ثشای أتیبص یه عذاوخش ٚ

 0-11 ثیٗ ویفیت، ٕ٘شٜ وُ دس. اػت دادٜ اختلبف

 ٔتٛػي ویفیت، (أتیبص 8-11) ثبلا ویفیت ثٝ ٚ أتیبص

 اختلبف( أتیبص 0-3) پبییٗ ویفیت ٚ( أتیبص 7-4)

 ؿذٜ ٘ٛؿتٝ ِیؼت صه اص ٔـبثٟٝ ٌٔبِؼبت دس .ؿذ دادٜ

 .اػت ؿذٜ اػتفبدٜ ٔمبِٝ ٔتٗ دس
 

 َبیبفتٍ
 2014-2019 ػبَ صٔب٘ی ثبصٜ دس ثشسػی ٔٛسد ٔمبلات

 19 ٚ ؿبٞذی ٔٛسد ٌٔبِؼٝ 2 ؿبُٔ وٝ ا٘ذ ؿذٜ ٔٙتـش

 11) آٔشیىب وـٛسٞبی دس ٍ٘ش ٌزؿتٝ وٛٞٛست ٌٔبِؼٝ

 1) ػٛئذ ،(ٌٔبِؼٝ 1) ایشاٖ ،(ٌٔبِؼٝ 2) صیٗ ،(ٌٔبِؼٝ

 1) ٘شٚط ،(ٌٔبِؼٝ 1) ػٛئیغ ،(ٌٔبِؼٝ 1) طاپٗ ،(ٌٔبِؼٝ

 وشٜ ،(ٌٔبِؼٝ 1) دإ٘بسن ،(ٌٔبِؼٝ 1) اػپب٘یب ،(ٌٔبِؼٝ

 ویفیت اسصیبثی دس ٕٞضٙیٗ .ثبؿٙذ ٔی( ٌٔبِؼٝ 1)

 ٔمبِٝ ٔمبِٝ 3 ٚ ػبِی ٚ خٛة ویفیت ٌٔبِؼٝ 18 ٔمبلات

 .داؿتٙذ هؼیف ویفیت

 ٔٛسد ٌٔبِؼبت دس ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ اص ای ٌؼتشدٜ ًیف

 PM2,5 ثیٗ استجبى ٌٔبِؼٝ 7 .اػت ٌشفتٝ لشاس ثشسػی

 ٌٔبِؼٝ یه ثبسداسی، دٚساٖ وُ دس سااولأپؼی پشٜ ٚ

 ٌٔبِؼٝ 3 ٚ ثبسداسی اَٚ ٔبٞٝ ػٝ دس سا آٖ استجبى

 عبٍّٔی وُ دس سا ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب PM2.5 استجبى

 ثبPM10  استجبى ٌٔبِؼٝ 9 .ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ ثشسػی

 ایٗ ٌٔبِؼٝ یه ٚ عبٍّٔی وُ دس سااولأپؼی  پشٜ

 ٞٓ ٌٔبِؼٝ یه ٚ ثبسداسی اَٚ ٔبٞٝ ػٝ دس سا استجبى

 .ا٘ذ وشدٜ ثشسػی سا ثبسداسی فـبسخٖٛ PM10ٚ  استجبى
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 2 ثبسداسی، وُ دس سااولأپؼی پشٜ ٚ NO2 ٌٔبِؼٝ 4

 ٔبٞٝ ػٝ دس سااولأپؼی پشٜ ثب NO2 استجبى ٌٔبِؼٝ

 ثبسداسی دٚساٖ فـبسخٖٛ ثب سا آٖ استجبى ٌٔبِؼٝ 3 ٚ اَٚ

 سااولأپؼی پشٜ ٚ NOX استجبى ٌٔبِؼٝ 4 .ا٘ذ ػٙزیذٜ

 ٔبٞٝ ػٝ دس سا استجبى ایٗ ٌٔبِؼٝ 2 ثبسداسی، وُ دس

 سا ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚ NOX استجبى ٌٔبِؼٝ یه ٚ اَٚ

 SO2 استجبى ٌٔبِؼٝ 6 .ا٘ذ وشدٜ ثشسػی ثبسداسی وُ دس

 ٌٔبِؼٝ یه ثبسداسی، دٚساٖ تٕبْ دس سااولأپؼی پشٜ ٚ

 فـبسخٖٛ ٚ SO2 ٌٔبِؼٝ یه ٚ اَٚ ٔبٞٝ ػٝ دس

 ٚ O3 ثیٗ ساثٌٝ ٌٔبِؼٝ 3 .٘ذا ٌشفتٝ ٘ظش دس سا ثبسداسی

 ػٝ دس ٌٔبِؼٝ یه ثبسداسی، وُ دس سااولأپؼی پشٜ

 فـبسخٖٛ ثب اصٖٚ استجبى ٌٔبِؼٝ یه ٚ اَٚ ٔبٞٝ

 استجبى ثشسػی ثٝ ٌٔبِؼٝ یه .٘ذا ػٙزیذٜ سا ثبسداسی

CO ٚ ٜیه ٚ پشداختٝ ثبسداسی وُ دساولأپؼی پش 

 ػشاػش دس سا ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚ CO استجبى ٌٔبِؼٝ

 ٕٞىبساٖ ٚ ٔب٘یؼتٛ .ا٘ذ وشدٜ ثشسػی عبٍّٔی دٚساٖ

 ٚ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ ثیٗ استجبى (2015)

 اص ٚ ٌشفتٝ ٘ظش دس ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ ثب سا دیبػتِٛیه

ٚ  ٚٚ .(27) ٕ٘ٛد٘ذ اػتفبدٜ اسصیبثی ثشای ثتب ؿبخق

 استجبى P-VALUE اص اػتفبدٜ ثب( 2016ٕٞىبساٖ )

 سا تشافیه ثب ٔشتجي ٞٛای آِٛدٌی ٚاولأپؼی پشٜ ثیٗ

 ٌٔبِؼبت ٔـخلبت اص ای خلاكٝ .(28) وشد٘ذ آ٘بِیض

 فـبسخٖٛ ثش ٞٛا آِٛدٌی حیشأت صٔیٙٝ دس ؿذٜ ا٘زبْ

 ؿذٜ دادٜ ٘ـبٖ 1 رذَٚ دساولأپؼی پشٜ یب ثبسداسی

 .اػت

 
 

 اکلامپسیپزٌ یب ببرداری فشبرخًن ي ًَا آلًدگی بزرسی مًرد مقبلات خلاصٍ -1 جديل
 ٜ/٘ٛیؼٙذ

 /ػبَ

 سفش٘غ

 ٔىبٖ
 ٘ٛع

 ٌٔبِؼٝ

 یثبسداس دٚسٜ

 دس ٔؼشم

 آلایٙذٜ

 ثش اػبع ؿذٜ تؼذیُ ٞب آلایٙذٜ
 ٔبدس ػٗ

 ٔیبٍ٘یٗ
 ویفیت پیبٔذ

 ٚ ٘ٛثُ

 ٕٞىبساٖ

(2019) 

 آٔشیىب

 وٛٞٛست

 ٌزؿتٝ

 ٍ٘ش

 لجُ ٔبٜ ػٝ

 ٚ ثبسداسی

 ثبسداسی وُ

PM2.5, 

PM10, 

SO2, NO2, 

NOX 

CO, O3 

 ٔبدس، ٘ظاد، لٛٔیت، ؿبخق ػٗ

 ثذ٘ی، ٔلشف، اِىُ، ٘ٛع تٛدٜ

 آػٓ، دسرٝ ثیٕٝ، تأُٞ، تبسیخضٝ

 عشاست

1/25 (3/4 )GH 

24/8 (5/4 )PE 

 45908:     خٖٛ فـبس ثذٖٚ

 1987 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 1712 :اولأپؼی پشٜ

 خٛة

ً٘ٚ 

(2018) 
 ,PM10, SO2 ثبسداسی وُ وٛٞٛست صیٗ

NO2 
ثذ٘ی،  تٛدٜ ٔبدس، ؿبخق ػٗ

 ٘ٛصاد تأُٞ، فلُ، رٙغ

53/5±77/28 
PE 

71/4±26/27 
None PE: 

 14070 :اولأپؼی پشٜ

 :اولأپؼی پشٜ ثذٖٚ

1194489 

 هؼیف

 صٛ اٜ

(2018) 
 وٛٞٛست ٔشیىبآ

 تشیٕؼتش

اَٚ، دْٚ، 

 ػْٛ
PM2.5 

ُٞ، أت ،یبتٔبدس، ٔلشف دخب٘ ػٗ

 آخشیٗ ،یٕٝ، ٘ظاد، ثیلاتتغل

البٔت،  ٔغُ لبػذٌی، ؿٟش دٚسٜ

 ص٘بؿٛیی ٚهؼیت

 ثیـتش ٚ ػبَ 18
 2877 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 2221 :اولأپؼی پشٜ
 خٛة

صٛ 

(2018) 

 

 ػئَٛ

 وشٜ
 ثبسداسی وُ وٛٞٛست

Pm10.co.no

2.o3 

So2 

 تِٛذ، عبٍّٔی ٔبدس، فلُ ػٗ

 صٙذْ، دسآٔذ
44-15 

 18565 :٘شٔبَ فـبس

 105 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 88 :اولأپؼی پشٜ

 خٛة

 ٚ پذسػٗ

 ٕٞىبساٖ

(2017) 

دإ٘بس

 ن
 NO2 اَٚ تشیٕؼتش وٛٞٛست

 تبُٞ، دسآٔذ، تغلیلات، ؿبخق

 دس ٌشفتٗ لشاس ثذ٘ی، فلُ تٛدٜ

 ثذ٘ی فؼبِیت، ٔؼشم، ػیٍبس، ػٗ

 اص ثیـتش ٚ وٕتش

 ػبَ 37

 2430 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 1880 :اولأپؼی پشٜ
 خٛة

ٛٞ ٚ 

 ٕٞىبساٖ

(2017) 

 وٛٞٛست آٔشیىب
 اَٚ تشیٕؼتش

 دْٚ ٚ
O3 

 تغلیلات، لٛٔیت،/٘ظاد ػٗ،

 ػیٍبس ٚهؼیت ص٘بؿٛیی، ٚهؼیت

 ثبسداسی، دٚساٖ دس وـیذٖ

 ثبسداسی اص لجُ ثذ٘ی تٛدٜ ؿبخق

(BMI)، یلجُ اص ثبسداس یبثتد ،

 ، فلُصایٕبٖ تبسیخضٝ

 ػبَ 40-20

 31362 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 :ثبسداسی خٖٛ فـبس ثذٖٚ

624167 

 خٛة

 ٔٙذٚلا

(2016) 

 

 آٔشیىب
 ثبسداسی وُ وٛٞٛست

PM10, 

PM2.5, 

NOX, 

SO2, O3, 

CO 

 تٛدٜ ٘ظاد، لٛٔیت، ػٗ، ؿبخق

 ثذ٘ی، ػیٍبس، اِىُ، ثیٕٝ، تأُٞ
2/27 

 199980 :٘شٔبَ خٖٛ فـبس

 10528 :اولأپؼی پشٜ
 خٛة

ًٙٔ ٚٚ ٚ 

 ٕٞىبساٖ
 ػٛئیغ

 ٔٛسد

 ؿبٞذی
 TRAP 

NO2 

ثذ٘ی،  تٛدٜ ػٗ، ثیٕٝ، ؿبخق

٘بثبسٚسی، دٚلّٛیی،  تأُٞ، ػبثمٝ
32 

 50 :ٔٛسد

 50 :ؿبٞذ
 خٛة
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(2015) PM2.5 

PM10 
SO2 

CO 

 لّٛیی خٖٛ، دٚ دیبثت، فـبس

ػبٚیتض 

(2015) 
 وٛٞٛست أشیىب

 اَٚ ٔبٞٝ ػٝ

 دْٚ ٚ

 ثبسداسی
NO2, PM2.5 

ػٗ، لٛٔیت، تغلیلات، ٚهؼیت 

 پضؿىی، تأُٞ، ؿبخق

 ٔغشٚٔیت، دسآٔذ

40-20 

 5834 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 6940 :خفیف اولأپؼیپشٜ

 4226 :ؿذیذ اولأپؼیپشٜ

 :ثبسداسی خٖٛ فـبس ٕٞٝ

17000 

 خٛة

 ٚ ٔب٘یؼتٛ

 ٕٞىبساٖ

(2014) 

 وٛٞٛست أشیىب

 اص لجُ سٚص

 ثشای پزیشؽ

 صایٕبٖ

PM10, 

PM2.5, O3, 

NOX, 

CO ,SO2 

 دٌٔٛشافیه، تبسیخضٝ ٞبی ٚیظٌی

 صایٕبٖ پضؿىی، تبسیخضٝ
9/25 

 246 :٘شٔبَ فـبس

 191 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 60 :ٔضٔٗ خٖٛ فـبس
 

 خٛة

 ٚ دادٚ٘ذ

 ٕٞىبساٖ

(2014) 

 ,PM2.5 ثبسداسی وُ وٛٞٛست اػپب٘یب

PM10 

التلبدی،  ارتٕبػی ٚهؼیت

 ،ُ ػٗ، لٛٔیت، تغلیلات، تأٞ

ُ، ؿبخق ى ثذ٘ی،  تٛدٜ ػیٍبس، اِ

 فشص٘ذاٖ، ػٗ ثبسداسی، تؼذاد دیبثت

 فلُ، ثبسداسی

 ػبِی 103 :اولأپؼی پشٜ 35

 ٚ ٔذػٗ

 ٕٞىبساٖ

(2018) 

 وٛٞٛست ٘شٚط
 ٔبٞٝ ػٝ ٞش

 ثبسداسی
NO2 

ثبلا، تغلیلات،  خٖٛ دیبثت، فـبس

 تأُٞ، رٙغ،

 ی، ػیٍبستٛدٜ ثذ٘ ؿبخق

31±4 
 941 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 590 :اولأپؼی پشٜ
 ػبِی

 ٚ صٚ

 ٕٞىبساٖ

(2018) 

 ,PM2.5 ثبسداسی وُ وٛٞٛست آٔشیىب

PM10 

ٔبدس، ٘ظاد، تأُٞ،  ٘ٛصاد، ػٗ رٙغ

تغلیلات، اِىُ، دخب٘یبت، 

 ثبسداسی، تؼذاد دٚساٖ ٞبی ٔشالجت

 دس ٚصٖ صایٕبٖ، دیبثت، افضایؾ

 ثبسداسی

34-20 

 518740 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 :ثبسداسی خٖٛ فـبس ثذٖٚ

17150963 

 هؼیف

ً٘ٚٛٞ ٚ 

 ٕٞىبساٖ

(2015) 

 PM10 ثبسداسی وُ وٛٞٛست صیٗ

 ػٗ، تغلیلات، دسآٔذ، ػیٍبس

ثذ٘ی،  تٛدٜ وـیذٖ، ؿبخق

 دس ٞب ٔىُٕ فلُ، ٔلشف

 عشاست، ٔلشف ثبسداسی، دسرٝ

 دس ٚصٖ ٘ٛصاد، افضایؾ اِىُ، رٙغ

 ثبسداسی

35-25 
 333 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 206 :اولأپؼی پشٜ
 هؼیف

 ٔیضیىبٚا

 ٕٞىبساٖ ٚ

(2015) 

 ,SPM, SO2 اَٚ تشیٕؼتش وٛٞٛست طاپٗ

NO2, O3 

ٔبدس، لذ، ٚصٖ، ػیٍبس، اِىُ،  ػٗ

 ٘ٛصاد، تأُٞ، دسٔبٖ رٙغ

پضؿىی، فلُ،  ٘بثبسٚسی، ٚهؼیت

 دٚساٖ ٞبی ثبسداسی، ٔشالجت ػٗ

 ثبسداسی

35-25 

 2384 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 :ثبسداسی خٖٛ فـبس ثذٖٚ

34236 

 ػبِی

 ٚ صٚ یی

ٕٞىبساٖ 

(2017) 

 وٛٞٛست أشیىب
 تب اَٚ ٞفتٝ

 ثیؼتٓ

CO, NOX, 

O3, SO2, 

PM10, 

PM2.5 

 ٔبدس، ػٗ ٌٔبِؼٝ، ٔغُ

ثیٕٝ،  تأُٞ، ٚهؼیت لٛٔیت،/٘ظاد

 تٛدٜ صایٕبٖ، ؿبخق تبسیخزٝ

 دٚساٖ دس ثبسداسی اص لجُ ثذ٘ی

 فلُ، ثبسداسی،

 یذٖوـ یٍبسٔضٔٗ، ػ یٞب یٕبسیث

 اِىُ ٔلشفٚ  یدس دٚساٖ ثبسداس

9/26 
 1999980 :٘شٔبَ خٖٛ فـبس

 6074 :ثبسداسی خٖٛ فـبس
 خٛة

ٚ  اِٚؼٖٛ

 ٕٞىبساٖ

(2015) 

 NOX اَٚ تشیٕؼتش وٛٞٛست ػٛئذ

 ی، تغلیلات، ػٗ،ٔبدس آػٓ

 عشاست، ػیٍبس، ؿبخقدسرٝ 

خب٘ٛادٌی،  ثذ٘ی، ٚهؼیت تٛدٜ

 ثبسداسی تبسیخضٝ

 ػبِی 100589 :ثبسداسی خٖٛ فـبس ٘ـذٜ روش

 ٚ ٔٙؼبٜ

 ٕٞىبساٖ

(2018) 

 PM2.5 ثبسداسی وُ وٛٞٛست آٔشیىب

 

ػٗ، ٘ظاد، لٛٔیت، تغلیلات، 

ثبسداسی،  ثبسداسی، دیبثت تبسیخضٝ

 ثذ٘ی، ثیٕبسػتبٖ تٛدٜ ؿبخق

 صایٕبٖ تِٛذ، تبسیخضٝ

40-20 
 15302 :خٖٛ فـبس ثذٖٚ

 1335 :ثبسداسی خٖٛ فـبس
 خٛة

 ٔب٘یؼتٛ

 ٕٞىبساٖ ٚ

(2014) 

 وٛٞٛست آٔشیىب

 اص لجُ

 ثشای پزیشؽ

 صایٕبٖ

O3, CO, 

SO2, NOX, 

PM10 

PM2.5 

 وـیذٖ، ػٗ، ٘ظاد، لٛٔیت، ػیٍبس

 پزیشؽ ثیٕٝ، صٔبٖ ٚهؼیت
7/26 

 138470 :٘شٔبَ خٖٛ فـبس

 3935 :ثبسداسی خٖٛ فـبس

 5744 :اولأپؼی پشٜ

 خٛة
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 ػبػت 4

 لجُ، ثیـتش

 ٞفتٝ 23 اص

 ثبسداسی

 اثذٚ ٚ ٔٛ٘ب

 ٕٞىبساٖ

(2019) 

 PM2.5 ثبسداسی وُ وٛٞٛست أشیىب

٘ظاد، لٛٔیت، اِىُ، تغلیلات، 

 تِٛذ، ٔبٜ ٔبدسی، دسآٔذ، ػبَ آػٓ

تِٛذ،  ٍٞٙبْ وٓ تِٛذ، ٚصٖ

 ثبسداسی ٞبی ٔشالجت

 خٛة 20067 :یخٖٛ ثبسداس فـبس 35-18

 ٚ ٘بٞیذی

ٕٞىبساٖ 

(2014) 

 ایشاٖ
 ٔٛسد

 ؿبٞذی
 

PM10.NO2. 

SO2. 
CO.O3 

 

 پذس، ػبثمٝ ٔبدس، ؿغُ ؿغُ

 صٚدسع، تبسیخضٝ ػمي، صایٕبٖ

 ثبسداسی، فلُ ثبسداسی، فبكّٝ

35-18 
ٌشٜٚ  65 :یپشٜ اولأپؼ

 130 وٙتشَ:
 ػبِی

 

 ثٝ 2002 ػبَ اص ٌشفتٝ وبسٝ ث ٞبی دادٜ ،ٌٔبِؼبت اوخش

 ثبسداسی فـبسخٖٛ ٌٔبِؼٝ 8 .ا٘ذ وشدٜ آٚسی رٕغ سا ثؼذ

 سااولأپؼی پشٜ تٟٙب ٌٔبِؼٝ 4 ٚ پیبٔذ ػٙٛاٖٝ ث تٟٙب سا

 ٞٓ ٔمبلات ػبیش ٚ ا٘ذ وشدٜ ٌضاسؽ پیبٔذ ػٙٛاٖ ثٝ

 پیبٔذ ػٙٛاٖٝ ث سا ثبسداسی فـبسخٖٛ ٞٓ ٚاولأپؼی  پشٜ

 آِٛدٌی ثٝ ٔشثٛى ٞبی دادٜ ٔمبِٝ 14. ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ ٌضاسؽ

 ًشیك اص ٌٔبِؼبت ػبیش ٚ ٔشوضی ػبیت ًشیك اص سا

 تٕبْ .ا٘ذ آٚسدٜ دػتٝ ثسا  ٞب دادٜ ٞٛا ویفیت ٞبی ٔذَ

 اص ثیؾ. ا٘ذ ؿذٜ تؼذیُ پبسیتی ٚ ػٗ اػبع ثش ٌٔبِؼبت

 ػیٍبس ٘ظاد، ثذ٘ی، تٛدٜ ؿبخق ٘ظش اص ٌٔبِؼبت اص ٘یٕی

 ِغبٍ اص ٞٓ وٕی تؼذاد ٚ ؿذٜ تٙظیٓ فلُ وـیذٖ،

 دٚد ٘ٛصاد، رٙغ اِىُ، ٔلشف ثیٕٝ، دسآٔذ، تغلیلات،

 .ثٛد٘ذ ؿذٜ تؼذیُ پضؿىی تبسیخضٝ ٚ تٙجبوٛ

 اکلامپسی پزٌ

 لشاس تغّیُ ٚ تزضیٝ ٔٛسد ٌٔبِؼٝ 5 دساولأپؼی پشٜ

 ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚاولأپؼی پشٜ ٘یض ٌٔبِؼٝ 8 ٚ ٌشفت

 دس خٖٛ فـبس ػٙٛاٖٝ ثاولأپؼی پشٜ .وشد٘ذ ثشسػی سا

 پشٚتئیٙٛسی ثب ٕٞشا ریٜٛ ٔتش ٔیّی 90 ثش 140 اص ثیـتش

 ٚ ٘ٛثُ .ؿٛد ٔی تؼشیف ثبسداسی 20 ٞفتٝ اص ثؼذ

 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس وٝ وشد٘ذ ثیبٖ( 2019) ٕٞىبساٖ

 ػٝ اص لجُ  NOX ،NO2 ،O3 ٚCO ثبلای ػٌٛط

 وٕتش خٌش ثب ثبسداسی اَٚ ٔبٞٝ ػٝ دس ٚ اَٚ ٔبٞٝ

 ٚ ٕٞىبساٖ ًٚ٘ .(29) اػت ٕٞشاٜاولأپؼی  پشٜ

 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس ثیٗ ٔخجت استجبى( 2018)

PM10  ٚSO2 ثبسداسی دٚساٖ وُ دساولأپؼی پشٜ ثب 

 ٞیش (2018) ٚ ٕٞىبساٖ ٔذػٗ .(19) وشد٘ذ ٌضاسؽ

 ٚ NO2 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس ثیٗ سا ٔخجتی استجبى

ٚ   صٛ .(21) ٘یبفتٙذ ثبسداسی فـبسخٖٛ یباولأپؼی پشٜ

 دس وٝ ص٘ب٘ی% 6/3 دس سااولأپؼی پشٜ (2018) ٕٞىبساٖ

ٚ  صٛ. (30) ٘ذوشد ٌضاسؽ ٞؼتٙذ، PM2.5 ٔؼشم

 PM10 ثیٗ استجبًی وٝ ٘ذوشد ثیبٖ  (2018)ٕٞىبساٖ 

 ٚ ٕٞىبساٖ پذسػٗ. (20) ٘ذاسد ٚرٛداولأپؼی پشٜ ٚ

 اػت ٕٔىٗ ای دٜرب تشافیه وٝ ٘ذوشد ثیبٖ (2017)

ٚ  ٔٙذٚلا .(22) دٞذ افضایؾ سااولأپؼی پشٜ خٌش

 ٔجتلا سا ٘فش 10528 خٛد ٌٔبِؼٝ دس( 2016)ٕٞىبساٖ 

 ثیٗ تٛرٟی لبثُ استجبى ٚ وشد ٌضاسؽاولأپؼی پشٜ ثٝ

، Pm10 ،pm2.5 ،NOX ،SO2) ٞب لایٙذٜآ اوخش

CO ،O3 )10 خٌش افضایؾٚ  ٙذ٘یبفتاولأپؼی پشٜ ثب% 

 .(31) ٘ذٕ٘ٛد ثیبٖ سا ٔٛ٘ٛوؼیذوشثٗ ثب ٔٛارٟٝ ٍٞٙبْ

 لشاس اص سٚؿٙی ؿٛاٞذ( 2015)ٕٞىبساٖ  ٚ ػبٚیتض

 وٝ ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚ ٞٛا آِٛدٌی ٔؼشم دس ٌشفتٗ

 ٘ذ٘ىشد ٌضاسؽسا  ؿٛد ٔی خفیفاولأپؼی پشٜ ثٝ ٔٙزش

 لشاس وٝ ٘ذوشد ثیبٖ( 2014)ٕٞىبساٖ ٚ  دادٚ٘ذ .(32)

 آِٛدٌی ٚ تشٔض ٌشدٚغجبس ٚ  PM10ٔؼشم دس ٌشفتٗ

. (33) اػت ٕٞشاٜاولأپؼی پشٜ خٌش افضایؾ ثب تشافیىی

 ارضای ثیٗ ٔخجت استجبى (2014)ٚ ٕٞىبساٖ  اثشاٞیٕٛ

PM2.5 ٚ ٜ٘ذوشد ٌضاسؽ ٔبدساٖ دس سااولأپؼی پش 

 لشاس وٝ ٘ذوشد ثیبٖ (2015)ٕٞىبساٖ  ٚ ٞٛاً٘ .(34)

 استجبى دساولأپؼی پشٜ ثب PM10 ٔؼشم دس ٌشفتٗ

. (35) اػت ٔتفبٚت استجبى ایٗ صٔب٘ی ٘ظش اص ٚ اػت

 ٞٛا آِٛدٌی ٔخجت استجبى اص (2014) ٕٞىبساٖ ٚ ٘بٞیذی

( 2016) ٕٞىبساٖ ٚ ٚٚ .(36) ٘ذداد خجشاولأپؼی پشٜ ثب

 آِٛدٌی ٚ دیشسعاولأپؼی پشٜ ثیٗ ٔخجت استجبى

 .(28) ٘ذوشد ٌضاسؽ سا ای ربدٜ

 

 

 ببرداری خًن فشبر

 فـبسخٖٛ ٚ ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ ثیٗ استجبى فمي ٌٔبِؼٝ 8

 ٞٓ ٌٔبِؼٝ 8 ٚ وشد٘ذ ثشسػی سا ثبسداسی دٚساٖ

 .ا٘ذ ػٙزیذٜ سااولأپؼی پشٜ ٞٓ ٚ ثبسداسی خٖٛ فـبس
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 خٖٛ فـبس ثٝ ءاثتلا افضایؾ اص( 2019)ٚ ٕٞىبساٖ  ٘ٛثُ

 ٔٛ٘ٛوؼیذ ثب ٔٛارٟٝ ٍٞٙبْ دْٚ ٔبٞٝ ػٝ دس ثبسداسی

 (2018) ٕٞىبساٖ ٚ ٔذػٗ. (29) ٘ذداد خجش وشثٗ

 ثب NO2 ٔتٛػي ٚ وٓ ػٌٛط ثیٗ تٛرٟی لبثُ استجبى

ٚ ٕٞىبساٖ  صٛ .(21) ٙذ٘یبفت ثبسداسی فـبسخٖٛ

 ،PM10، NO2، CO ثیٗ ٔخجت استجبى (2018)

SO2  ٚ O3سا ػئَٛ دس ثبسداسی دٚساٖ فـبسخٖٛ ثب 

 ثیبٖ (2017) ٕٞىبساٖ ٚ پذسػٗ. (20) ٘ذوشد ٌٔشط

 افضایؾ ثب اػت ٕٔىٗ ای ربدٜ تشافیه وٝ ٘ذوشد

ٚ  ٞٛ ٞٛی. (22) ثبؿذ ٕٞشاٜ ثبسداسی فـبسخٖٛ

 ثبسداسی خٖٛ فـبس ثٝ ءاثتلا ؿب٘غ اص( 2017) ٕٞىبساٖ

ٚ  ػبٚیتض. (37) ٘ذداد خجش O3 ثب ٔٛارٟٝ ٍٞٙبْ

 فـبسخٖٛ ثیٗ استجبى اص یؿٛاٞذ( 2015ٕٞىبساٖ )

 ٙذ٘یبفت PM2.5 ٚ NO2 ثب ٔٛارٟٝ ٍٞٙبْ ثبسداسی

 لشاس وٝ ٘ذوشد ثیبٖ( 2015) ٚ ٕٞىبساٖ ٔب٘یؼتٛ. (32)

 اص لجُ ػبػبتی ٞٛا آلایٙذٜ صٙذیٗ ٔؼشم دس ٌشفتٗ

 ص٘بٖ دس فـبسخٖٛ افضایؾ ثبػج صایٕبٖ ثشای پزیشؽ

. (27) ؿٛد ٔی ثبسداسی فـبسخٖٛ اص دسربتی ٚ ثبسداس

 PM10 ثبلای ػٌٛط استجبى (2015) ٕٞىبساٖ ٚ ًٞٛ٘

ٚ  اٌضٚ. (38) ٘ذوشد ٌضاسؽ ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب سا

 فـبسخٖٛ خٌش وٝ وشد٘ذ ثیبٖ( 2018)ٕٞىبساٖ 

 افضایؾ PM2.5 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس ثب ثبسداسی

 استجبى PM10 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس أب ،یبثذ ٔی

ٚ ٕٞىبساٖ  صٛ .(39) داسد ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب هؼیفی

 اص وٕتش فبكّٝ دس وشدٖ ص٘ذٌی ٘ذوشد ثیبٖ (2018)

 فـبسخٖٛ ؿب٘غ ،تفشیغی ٔشوض یه اص ٔتش 500

ٚ ٕٞىبساٖ  ٔیضیىبٚا. (40) دٞذ ٔی وبٞؾ سا ثبسداسی

 دس ثبسداسی فـبسخٖٛ خٌش افضایؾ اص (2015)

ٚ ٕٞىبساٖ  صٚ. (41) ٘ذداد خجش اٚصٖ ثبلای ٞبی غّظت

 ٔٛارٟٝ ٍٞٙبْ ثبسداسی فـبسخٖٛ خٌش افضایؾ( 2017)

 ٘ذداد خجش PM10 ، PM2.5، NOX ٚ SO2 ثب

 وٝ ٘ذداد ٌضاسؽ (2015)ٚ ٕٞىبساٖ  اِٚؼٖٛ .(42)

 ٕٞشاٜ ثبسداسی فـبسخٖٛ افضایؾ ثب NOX افضایؾ

 ثیٗ استجبًی (2019) ٚ ٕٞىبساٖ ٔٙؼبٜ. (43) اػت

 .(44) ٙذ٘یبفت آلایٙذٜ رسات غّظت ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ

 ٚ ػٛصی آتؾ ٔخجت استجبى اص (2019)ٚ ٕٞىبساٖ  آثذٚ

 .(45) ٘ذداد خجش ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب PM2.5 آلایٙذٜ

 ،ثبسداس صٖ 500 ثشسػی دس( 2015)ٚ ٕٞىبساٖ  ٔب٘یؼتٛ

 آِٛدٌی عبد تغییشات ثب فـبسخٖٛ افضایؾ ثیٗ استجبى

 .(27) سا ٌضاسؽ وشد٘ذ ٞٛا
 

 بحث
 ٚ ٞٛا آِٛدٌی ثیٗ استجبىوٝ  ٔشٚسی ٌٔبِؼٝ ایٗدس 

 ؿذ، اسصیبثیاولأپؼی پشٜ یب ثبسداسی دٚساٖ فـبسخٖٛ

 دساولأپؼی پشٜ ٚ ثبسداسی فـبسخٖٛ خٌش افضایؾ

 ثشخی ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس ثب ٌٔبِؼبت ثشخی

. دس ایٗ ٌٔبِؼٝ (17) ٌشدیذ ٌضاسؽ ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ

 21 اص ثیؾ ؿبُٔ وٝ ٘ذؿذ ٚاسد ٔمبِٝ 21ٔشٚسی 

 ٞب آلایٙذٜ عبهش ٌٔبِؼٝ دس .ثٛد وـٛس 10 اص ٘فش ٔیّیٖٛ

 ثیٗ استجبىٝ ؿذ٘ذ ٚ ٌشفت ٘ظش دس ربٔغ تمشیجبً كٛستٝ ث

اولأپؼی پشٜ یب ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب ٞٛا آلایٙذٜ 7

 استجبى وٝ داد ٘ـبٖ ٌٔبِؼٝ وّی ثشسػی .ٜ ؿذ٘ذػٙزیذ

 ثب ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس ثیٗ ٔؼٙبداسی

 ٔـبٞذٜ .داسد ٚرٛد ثبسداسی فـبسخٖٛ یباولأپؼی پشٜ

 افضایؾ سا ثبسداسی فـبسخٖٛ ٞب آلایٙذٜ ثشخی وٝ ؿذ

 ٌٔبِؼٝ 9 .٘ذاسداولأپؼی پشٜ سٚی احشی أب ،دٞذ ٔی

 ٘ـبٖ سااولأپؼی پشٜ ٚ ٞٛا آِٛدٌی ثیٗ ٔخجت استجبى

 13 .٘ذ٘ذاد ٘ـبٖ سا ٔؼٙبداسی استجبى ٌٔبِؼٝ 4 ٚ ٘ذداد

 ثب سا ٞب آلایٙذٜ ثشخی ثیٗ ٔؼٙبداس استجبى ٌٔبِؼٝ

 استجبى ٌٔبِؼٝ 3 ٚ وشد٘ذ ٌضاسؽ ثبسداسی فـبسخٖٛ

 .ٙذ٘یبفت ٔؼٙبداسی

 آِٛدٌی وٝ داد ٘ـبٖ (2014) ٞٛ ٚ ٕٞىبساٖ ٌٔبِؼٝ

ٌٔبِؼٝ . (17) داسد استجبى ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب ٞٛا

 لشاس ثیٗ استجبى (2020) ػبٖ ٚ ٕٞىبساٖ ٔتبآ٘بِیض

 سا ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚ PM2.5 ٔؼشم دس ٌشفتٗ

اولأپؼی پشٜ ثب استجبى ایٗ وشد٘ذ ثیبٖ ٚ دادٜ ٘ـبٖ

 ٚ ٍٔٙىیٛ ػبٖ دس ٌٔبِؼٝ ٔتبآ٘بِیض .(18) اػت تش لٛی

 خٛد ٌٔبِؼٝ ٚاسد سا ٔمبِٝ 10وٝ  (2014ٕٞىبساٖ )

 ثٝ ٚ ٌشفتٝ ٘ظش دس آلایٙذٜ ػٙٛاٖ ثٝ سا PM2.5وشد٘ذ، 

 ٔتبآ٘بِیض یٗا .پشداختٙذ ثبسداسی فـبسخٖٛ ثب آٖ استجبى

 ٌشفت، ٘ظش دس آلایٙذٜ ػٙٛاٖ ثٝ سا PM2.5 تٟٙب

 دس سا آلایٙذٜ 7 عبهش ػیؼتٕبتیه ثشسػی وٝ عبِی دس

 فـبسخٖٛ دس ٌٔبِؼٝ عبهش ایٗ، ثش ػلاٜٚ. ٌشفت ٘ظش

ٌشفتٝ  ٘ظش دس ٘تیزٝ ػٙٛاٖ اولأپؼی ثٝپشٜ ٚ عبٍّٔی
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 ٕٞىبساٖ فمي ٚ ػبٖ ٍٔٙىیٛ ٔتبآ٘بِیض وٝ عبِی دسؿذ، 

 ثٝ تٛرٝ ثب. ٌشفتٙذ ٘ظش دس سا عبٍّٔی ثبلای فـبسخٖٛ

 4 تٟٙب ثٛد، ثؼذ ثٝ 2014 ػبَ اص عبهش ٌٔبِؼٝ ایٙىٝ

 .(18)داؿت  ٚرٛد اخیش ٔتبآ٘بِیض ثب ٔـتشن ٌٔبِؼٝ

 استجبى ثشسػی ثٝ وٝ یٔتبآ٘بِیض دس ٌٔبِؼٝ ٕٞضٙیٗ

 ثبسداسی، دیبثت :ٔب٘ٙذ ثبسداسی ػٛاسم ٚ ٞٛا آِٛدٌی

 پشداختٙذ، فمي ثبسداسی اولأپؼی ٚ فـبسخٖٛ پشٜ

، PM2.5 ،PM10 ،COٚ  ؿذٜ ثشسػی وٛٞٛست ٔمبلات

NO ،NO2 ،NOx ،O3  ٚSO2 دس آلایٙذٜ ػٙٛاٖ ثٝ سا 

 خٛد ٌٔبِؼٝ ٚاسد سا ٔمبِٝ 33 ٟ٘بیت دس ٚ ٌشفتٙذ ٘ظش

 دس ٌشفتٗ لشاس وٝ وشد٘ذ روش ٟ٘بیت دس ٕ٘ٛد٘ذ ٚ

اػت  استجبى دس ٔبدسی ػٛاسم ثب ٞٛا آِٛدٌی ٔؼشم

 ٔمبلات فمي (2020)اٖ ثبی ٚ ٕٞىبسٔتبآ٘بِیض . (46)

 ٔغذٚدی تؼذاد دس رؼتزٛ ٚ ٌشفت ٘ظش دس سا وٛٞٛست

 ثش ػلاٜٚ عبهش ٌٔبِؼٝ دس ِٚی ؿذ، ا٘زبْ ٞب پبیٍبٜ اص

 ٔٛسد یب ٔمٌؼی سٚؽ وٝ ٔمبلاتی وٛٞٛست، ٌٔبِؼبت

 ٞبی پبیٍبٜ دس رؼتزٛ ٚ ثشسػی ٘یض ثٛد٘ذ، ؿبٞذ

 دس رؼتزٛ عبهش ٌٔبِؼٝ دس .ؿذ ا٘زبْ ثیـتشی

ثبی  وٝ دس ٔتبآ٘بِیض عبِی دس ٌشفت، كٛست ٘یض اػىٛپٛع

 .(46) ٘ـذ رؼتزٛ پبیٍبٜ ایٗ ٚ ٕٞىبساٖ

 ثٝ ءاثتلا خٌش (2014) ٕٞىبساٖ ٚ اثشاٞیٕٛ

 35 ٚ وشثٗ ٞبی إِٙت ،PM2.5 رسات ٚاولأپؼی  پشٜ

 ٕٞىبساٖ ٚ ٚٚ. (47) ٌشفتٙذ ٘ظش دس سا ٔختّف فّض

-P ٌشفتٗ ٘ظش دس ثب ؿبٞذی ٔٛسد ٌٔبِؼٝ دس (2016)

value ،تشافیه ثب ٔشتجي ٞٛای آِٛدٌی استجبى ٚ 

ٚ  ایذٖ دٖ ٖاٚ .(28) داد٘ذ ٘ـبٖ سااولأپؼی  پشٜ

خٛد  ٍ٘ش آیٙذٜ وٛٞٛست ٌٔبِؼٝ دس( 2018) ٕٞىبساٖ

 ٌشفتٗ ثب ثبسداسی دٚساٖ دس سا ٞب آلایٙذٜ ٚ رسات استجبى

ٚ  وبػشع .(48) وشد٘ذ ثشسػی ٔبدساٖ خٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

 جبىاست ثشسػی ثٝ ٔٛسدی ٌٔبِؼٝ یه دس( 2018) ٕٞىبس

اولأپؼی پشٜ ٚ صٛة ػٛصا٘ذٖ اص ٘بؿی ٞٛا آِٛدٌی

عبهش  ثشسػی اص ٌٔبِؼٝ ٔبٞیت دِیُ ثٝ وٝ پشداختٙذ

 11 ،(2018)ٚ ٕٞىبساٖ  وٕبٖ. (49) ٌشدیذ خبسد

 ایبلات دس ثبسداس صٖ ٔیّیٖٛ 3/1 اص ثیؾ دس سا ٌٔبِؼٝ

 دس ٌشفتٗ لشاس ثیٗ استجبى تب وشد٘ذ ثشسػی ٔتغذٜ

 ثب ػلأت ثش حشؤٔ ػٛأُ ٚ PM یب اٚصٖ ٔؼشم

ٚ  ػیشص .(50) وٙٙذ ٔـخق سا عبٍّٔی فـبسخٖٛ

 اص ٘بؿی ػٙلشی وشثٗ ثیٗ ساثٌٝ ،(2018)ٕٞىبساٖ 

 دس ثبلا فـبسخٖٛ اختلالات ثب كٛتی آِٛدٌی ٚ تشافیه

 ثیٗ ٔخجتی استجبى ٚ داد٘ذ لشاس ثشسػی ٔٛسد سا ثبسداسی

 ثبلاتش فـبسخٖٛ ٚ تشافیه ثب ساثٌٝ دس ٞٛا آِٛدٌی

 ٌٔبِؼٝوٝ  وشد٘ذ ٔـبٞذٜ ثبسداس ص٘بٖ دس ػیؼتِٛیه

 ٘ـذ ٌشفتٝ ٘ظش دس ٚسٚد ٔؼیبس ٘ذاؿتٗ دِیُٝ ث ٔزوٛس

 آِٛدٌی عبد احشات (2015) ٕٞىبساٖ ٚ ٔب٘یؼتٛ. (51)

 ثشای پزیشؽ ٍٞٙبْ ثبسداس ص٘بٖ فـبسخٖٛ سٚی ثش سا ٞٛا

 ٞب دادٜ تغّیُ ٚ تزضیٝ ثشای BETA اص ٚ ثشسػی ِیجش

 استجبى (2018ٚ ٕٞىبساٖ ) طاً٘. (27) وشد٘ذ اػتفبدٜ

 دس فـبسخٖٛ ثب سا PM2.5 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس ثیٗ

 ٚ ٕٞىبساٖ ِٛٚیٗ. (52) ٘ذداد ٘ـبٖ وٛدوی دٚساٖ

 ثب وٝ صٚدسع صایٕبٖ ثش ٞٛا آِٛدٌی احشات( 2016)

 تؼذیُ ٔبدسی آػٓ ٚ اولأپؼیپشٜ ٚ ثبسداسی دیبثت

 اٖٚ ٕٞىبس اٌشٚاَ .(53) ٕ٘ٛد٘ذ ثشسػی سا ثٛد ؿذٜ

 ػٛخت اص ٘بؿی خبٍ٘ی ٞٛای آِٛدٌی احشات ،(2015)

 ٘ـبٖ اولأپؼیپشٜ ػلائٓ سٚی ثش سا تٛدٜ صیؼت ٚ ربٔذ

ٚ  اؿیٗ .(54) ٘ـذ ٚاسد عبهش ٌٔبِؼٝ دس وٝ داد٘ذ

 احشات ٍ٘ش،آیٙذٜ ٌٔبِؼٝ یه دس (2018) ٕٞىبساٖ

-پشٜ ثش تشافیه اص ٘بؿی ٞٛای آِٛدٌی ثٝ ٔشثٛى

 ٚ ٌٔبِؼٝ ٘ٛع دِیُٝ ث وٝ وشد٘ذ ثشسػی سا اولأپؼی

 .(55) ؿذ خبسد عبهش ٌٔبِؼٝ اص ،ٔتٗ وفبیت ػذْ

 یب ببرداری فشبرخًن پبتًفیزیًلًژیک مكبویسم

 ًَا آلًدگی ي اکلامپسیپزٌ

 أب ،اػت ٘بؿٙبختٝاولأپؼی پشٜ دلیك ٔىب٘یؼٓ اٌشصٝ

 عّٕٝ احش دس وٝ ثبؿذ آٖ ػُّ اص تٛا٘ذ ٔی رفت ٘بسػبیی

 اٚایُ دس ٔبسپیضی ؿشیبٖ تـىیُ ٚ ٞب تشٚفٛثلاػت

 اوؼیذ دی ٚ ٔٛ٘ٛوؼیذوشثٗ. دٞذ ٔی سػ ثبسداسی

 دس ٌشفتٗ لشاس .ٞؼتٙذ ػشٚق وٙٙذٜ ٔتؼغ ٘یتشٚطٖ

 ثٝ ءاثتلا خٌش وبٞؾ ثب CO وٓ ػٌظ ٔؼشم

 رٕؼیت - ػلأت ثٝ ٔشثٛى ٌٔبِؼبت دس اولأپؼی، پشٜ

 ٞٛا آِٛدٌی وٝ دٞذ ٔی ٘ـبٖ ؿٛاٞذ. (29) اػت ٕٞشاٜ

 اػتشع ػیؼتٕیه، اِتٟبة ثٝ ٔٙزش تٛا٘ذ ٔی

 ػشٚلی ا٘ذٚتّیبَ آػیت ٚ ایٕٙی تغییشات اوؼیذاتیٛ،

 وبٞؾ ثٝ تٛا٘ذ ٔی ٞب ٚاوٙؾ ایٗ ثبسداس، ص٘بٖ ثشای. ؿٛد

 ٔٙزش رفت اوؼیظٖ ٔیضاٖ وبٞؾ ٚ رفت خٖٛ رشیبٖ

 رفت ٞبی ؿشیبٖ ًجیؼی، ثبسداسی یه دس .(56) ؿٛد
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 ثبسداسی ثٝ ٔشثٛى تغییشات اص ػشی یه اَٚ ٞفتٝ 20 دس

 ٞبی ؿشیبٖ اولأپؼی، پشٜ دس أب وٙٙذ، ٔی تغُٕ سا

 وبٞؾ ثبػج وٙٙذ، ٔی ػُٕ ٘بوبسآٔذ كٛست ثٝ ٔبسپیضی

 اوؼیذاتیٛ اػتشع ٚ ػفٛ٘ت افضایؾ ٚ پشفیٛطٖ

 ٔبٞٝ ػٝ دس PM2.5 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس. ؿٛ٘ذ ٔی

 ثبصػبصی دس اختلاَ ثبػج سػذ ٔی ٘ظش ثٝ ثبسداسی اَٚ

 .(57) ؿٛد ٔی رفت ثٝ اوؼیظٖ ا٘تمبَ وبٞؾ ٚ ػشٚق

 ثٝ ٔٙزش وٝ ٞؼت لٛی اوؼیذاتیٛ خبكیت داسای اصٖ

 لشاس دلیك ٔىب٘یؼٓ اٌشصٝ ؿٛد، ٔی ػشٚلی عٛادث

 ٘بؿٙبختٝ ثبسداسی فـبسخٖٛ ٚ اصٖٚ ٔؼشم دس ٌشفتٗ

 عٕبیت استجبى ایٗ اػبػی ؿٛاٞذ اص ٞب یبفتٝ ِٚی ،اػت

 سٚ٘ذ ثب ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ وٝ سػذ ٔی ٘ظشٝ ث. (41) وٙذ ٔی

 ٚ داسد استجبى اَٚ ٔبٞٝ ػٝ دس ٔبدس ٞبی ؿشیبٖ ثبصػبصی

 ثبصػبصی ؿىؼت اػت ٕٔىٗاولأپؼی پشٜ اكّی ػّت

 رسات اػتٙـبق .(43) ثبؿذ ٔبدسی ٔبسپیضی ٞبی ؿشیبٖ

 آصاد ٔبدس خٖٛ رشیبٖ دس سا ٞب ػیتٛویٗ وٙٙذٜ،  آِٛدٜ

 ػّٕىشد اختلاَ ثبػج ٞب ػیتٛویٗ ایٗ ػپغ وٙذ، ٔی

 ثبسداسی فـبسخٖٛ دس ثبِیٙی تظبٞشات ٚ ا٘ذٚتّیبَ

 .(44) ؿٛ٘ذ ٔی

 ؿبُٔ ثٝ تٛاٖ ٔی عبهش ػیؼتٕبتیه ٔشٚس لٛت ٘مبى اص

 اؿبسٜ ٔشٚسی ایٗ دس ٌٔبِؼبت اص ثضسٌی عزٓ ؿذٖ

دس  ٕٞضٙیٗ. دٞذ ٔی افضایؾ سا آٖ لذست وٝ ٕ٘ٛد

 ؿذ ثشسػی ٌٔبِؼٝ ٞش دلیك وبٔلاً ًٛس ثٝ ٌٔبِؼٝ عبهش

 ثیبٖ ٔمبلات دس آ٘ضٝ تفىیه ثٝ ثبسداسی تشیٕؼتشٞبی ٚ

 ٞبی پبیٍبٜ اصؿذ ٚ  ٌضاسؽ ٞب یبفتٝ لؼٕت دس ،ثٛد ؿذٜ

 رّٕٝ اص .ٌشدیذ اػتفبدٜ رؼتزٛ ثشای ٔتؼذد

 دس ٘بٍٕٞٙی ،ػیؼتٕبتیه ٔشٚس ایٗ ٞبی ٔغذٚدیت

 ٔٛسد ثشسػی ٌٔبِؼبت ثشخی صشاوٝ ثٛد؛ ٘تبیذ ثیبٖ

 ثبسداسی فـبسخٖٛ ثشخی پیبٔذ، ػٙٛاٖ ثٝ سااولأپؼی  پشٜ

یىی  .ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ روش پیبٔذ ػٙٛاٖ ثٝ سا دٚ ٞش ثشخی ٚ

 اص اػتفبدٜ ػذْ ٞبی ٌٔبِؼٝ عبهش، دیٍش اص ٔغذٚدیت

 .ثٛد اٍّ٘یؼی صثبٖ غیش ٔمبلات

 ثٛد كٛست ثذیٗ ؿذٜ ثشسػی ٌٔبِؼبت ٞبی ٔغذٚدیت

 دس خب٘ٝ آدسع ثٝ ٔشثٛى ٞٛا آِٛدٌی اص اسصیبثی وٝ

 دس ٌشفتٗ لشاس ثٝ ٔشثٛى اًلاػبت ٚ ثٛد ثبسداسی دٚساٖ

 .(58) ٘جٛد دػتشع دس دیٍشی ٞبی ٔىبٖ ٔؼشم

 ٕٞىبساٖ ٚ ٔب٘یؼتٛ ٌٔبِؼٝ ٔغذٚدیت تشیٗ ثضسي

 ٍٞٙبْ دس ثبس یه فـبسخٖٛ ٌیشی ا٘ذاصٜ (،2015)

 ٚ دسد ٚ اػتشع تأحیش تغت اػت ٕٔىٗ وٝ ثٛد صایٕبٖ

 ٞبی ٔغذٚدیت اص یىی .(59) ثبؿذ صایٕبٖ ا٘مجبهبت

 تٛا٘ذ ٔی اولأپؼی پشٜ وٝ ثٛد ایٗ ٔٛسد ثشسػی ٌٔبِؼبت

 ػٛأُ داسای وذاْ ٞش وٝ ثبؿذ دیشسع یب صٚدسع

اكٌلاط . (56) ٞؼتٙذ ٔختّفی خٌش ػٛأُ ٚ صا ثیٕبسی

فـبس خٖٛ  اص سااولأپؼی ، پشٜاسیفـبس خٖٛ دٚساٖ ثبسد

ثبسداسی وٝ ثب یىذیٍش ٔتفبٚت ٞؼتٙذ،افتشاق ٕ٘ی 

 ٕ٘ٛ٘ٝ عزٓ ثٝ تٛاٖ ٔی ٌٔبِؼبت لٛت ٘مبى اص. (39)دٞذ

 ٚ ٞب آلایٙذٜ اص ٚػیؼی ًیف ٌشفتٗ ٘ظش دس ثبلا،

 افتشاق رٟت وٙٙذٌبٖ ؿشوت ٔىشس ٌیشی ا٘ذاصٜ

ٚ  (29)اولأپؼی پشٜ ٚ عبٍّٔی ثبلای فـبسخٖٛ

 ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس دلیك ٞبی ٔذَٕٞضٙیٗ 

 ػٛأُ ایٗ، ثش ػلاٜٚ .(60)اؿبسٜ وشد  ٞٛا ٞبی آلایٙذٜ

 ٚ پضؿىی ػبثمٝ ٚ ٔـبغُ دخب٘یبت، ٔلشف رٕؼیتی،

 ٔغبػجٝ ثشای وبسی ٚ ٔؼىٛ٘ی ٞبی آدسع ٕٞضٙیٗ

. (38) ثٛد ؿذٜ آٚسی رٕغ آلایٙذٜ ٞش ٔٛارٟٝ ٔیضاٖ

 .(43) اػت ٞب دادٜ ثبلا ٚهٛط دیٍش لٛت ٘مبى
 

 گیزیوتیجٍ
 دلایُ اصاولأپؼی پشٜ ٚ عبٍّٔی فـبسخٖٛ وٝ آ٘زب اص

 ػٙٛاٖ ثٝ ٚ وـٛسٞب دس ٔبدساٖ ٔیشٚ  ٔشي ٚ ػٛاسم ػٕذٜ

 فبوتٛسٞبی اػت لاصْ اػت، ػلأتی ثشای تٟذیذی

 ٘ـبٖ ٞب یبفتٝ ٌشفتٝ ؿٛد. ٘ظش دس آٟ٘ب وٙٙذٜ ایزبد

 ثب ٞٛا آِٛدٌی ٔؼشم دس ٌشفتٗ لشاس وٝ دٞذ ٔی

 ،داسد ٔخجت استجبىاولأپؼی پشٜ ٚ عبٍّٔی فـبسخٖٛ

 وفبیت ػذْ ٚ ٔٛرٛد ٞبی ٔغذٚدیت ثٝ تٛرٝ ثب أب

 آ٘زب اص. ٌشفت ٘ظش دس دلت ٚ ػیٙیت ثب سا آٖ ثبیذ سٚؽ،

 اص ثیـتش تٛػؼٝ عبَ دس وـٛسٞبی دس ٞٛا آِٛدٌی وٝ

 ٌٔبِؼبت ؿٛد ٔی پیـٟٙبد اػت، یبفتٝ تٛػؼٝ وـٛسٞبی

 .ؿٛد ٌشفتٝ ٘ظش دس وـٛسٞب ایٗ دس وٛٞٛست
 

 قدرداوی ي تشكز
 رٙبة ٔغتشْ اپیذٔیِٛٛطیؼت سإٞٙبیی اص ٚػیّٝ ثذیٗ

 ػوٛ ثٟـتی عؼٗ دوتش ٚ ٔیشی ٔغٕذ دوتش آلبی

 پظٚٞـٍشاٖ ٚ ثٟذاؿت دا٘ـىذٜ ػّٕی ٞیئت

 لبیآ رٙبة ٚ ٌٔبِؼٝ ایٗ دس ٔٛرٛد ٔمبلات ٘ٛیؼٙذٌبٖ
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 ٌٔبِؼٝ ایٗ ٍ٘بسؽ دس سا ٔب وٝ ٔٛػٛی ػّی ٟٔٙذع

 ٔؼبٚ٘ت ٔبِی ٚ ػّٕی عٕبیت اص ٕٞضٙیٗ ٚ وشد٘ذ یبسی

 ارتٕبػی ػٛأُ تغمیمبت ٔشوض ٚ فٙبٚسی ٚ تغمیمبت

 ٚ تـىش ٌٙبثبد پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ػلأت ثش حشؤٔ

 .ؿٛد ٔی لذسدا٘ی
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