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بٍ  لیتخمک ي تمب یاَذاکىىذگبن اس اَذا تیرضب

 کیستمبتیس یمقبلٍ مزير کیمجذد:  یاَذا
 2ی، دکتز وزجس بحز*2طلاسبس سادٌ ی، دکتز فبطمٍ َبد1یبلًچ ٍیَبو

 .شاىیگٌبثبد، گٌبثبد، ا یداًـگبُ فلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،ییداًـدَ مبتیتحم تِیوو ،ییاسؿذ هبهب یوبسؿٌبػ یداًـدَ .1

گٌبثبد،  یداًـگبُ فلَم پضؿى ،یٍ استمبء ػلاهت، داًـىذُ پضؿى یتَػقِ اختوبف مبتیهشوض تحم ،ییگشٍُ هبهب بسیاػتبد .2

 .شاىیاگٌبثبد، 

 10/09/1399  تبریخ پذیزش:  16/06/1399تبریخ دریبفت: 
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 اّذاوٌٌذگبى حبد ووجَد ثِ تَخِ ثب. اػت افضایؾ ثِ سٍ خْبى ػغح دس تخوه وٌٌذگبىاّذا ثشای تمبضب: مقذمٍ

 هغبلقِ لزا گزاسد،هی تأثیش هدذد یاّذا دس آًْب توبیل ثش اّذاوٌٌذگبى سضبیت وِ آًدبیی اص ٍ خْبى ػغح دس تخوه

 ثِ توبیل ٍ تخوه اّذای اص اّذاوٌٌذگبى سضبیت هَسد دس ؿذُ اًدبم هغبلقبت ثش ػیؼتوبتیه هشٍسی ّذف ثب حبضش

 .ؿذ اًدبم خْبى ٍ ایشاى دس هدذد اّذای

 ٍ Magiran، SID ،Irandoc ،Scopus ،Pubmed ،ISI اعلافبتی ّبیپبیگبُخبهـ دس  خؼتدَی: کبرريش

ولیذ  اص هغبلقبت خؼتدَی خْت. ؿذ اًدبم 1990-2020 ػبل اص Google Scholar خؼتدَی هَتَس ّوچٌیي

، egg: ؿبهل ولوبت ایي لاتیي هقبدل ٍ اّذاوٌٌذُ هدذد، اّذای سضبیت، اّذا، تخوه،: ؿبهل فبسػی ّبیٍاطُ

ovum  ،oocyte ،satisfaction ،donor ،Re-donation ٍ فولگشّبی ثب ولوبت ایي تشویت AND ٍ OR 

ّب دادُ یلٍ تحل یِتدض. ؿذًذ هغبلقِ ٍاسد گشفتٌذ، 15 ثبلای اهتیبص وِ هغبلقبتی اػتشٍة، هقیبس ثش اػبع. ؿذ اػتفبدُ

 ؿذ. اًدبم یفیو كَست ثِ

 ثَدًذ، هغبلقِ ثِ ٍسٍد هقیبسّبی داسای وِ همبلِ 7 اعلافبتی، ّبیپبیگبُ اص ؿذُ یبفت همبلِ 63 هدوَؿ اص :َبیبفتٍ

 . ؿذًذ ثشسػی

 تخوه، اّذاوٌٌذگبى وِ داد ًـبى هغبلقبت ًتبیحهتَػظ ثشخَسداس ثَدًذ.  یبخَة ٍ  یفیتاص و همبلات ایي توبهی

 هدذد اّذای ثِ توبیل آًْب اص ثؼیبسی ٍ ثَدُ ثبلا هٌذی سضبیت ػغح وِ عَسی ثِ وشدُ؛ اسصیبثی هثجت سا اّذا تدشثِ

 .داؿتٌذ تخوه

 هٌدش اّذاوٌٌذگبى، سضبیت ثْجَد ثشای ّبیی سٍؽ اخشای ٍ تقییي اّذاوٌٌذگبى، ثبلای سضبیت سغن فلی: گیزیوتیجٍ

 .ؿَد هی اّذاوٌٌذگبى حفؼ ٍ ثْتش اًتخبة ثِ

 ػیؼتوبتیه هشٍس هدذد، یاّذا تخوه، اّذاوٌٌذُ، سضبیت، : کلیذی کلمبت
 

 

                                                 
پست  ؛ 051-57225027: تلفه. شاىیگٌبثبد، گٌبثبد، ا یداًـگبُ فلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ؛علاػبص ضادُیدوتش فبعوِ ّبد ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 shahnazhadizadeh@yahoo.com الكتزيویک:
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 مقذمٍ
 وِ ثَدُ خْبًی ثبسٍسی ثْذاؿت هـىل یه ًبثبسٍسی

 سا خْبى ػغح دس هثل تَلیذ ػي دس صٍخیي اص 15%

 تَاًذ هی ًبثبسٍسی تدشثِ. (2، 1) دّذ هی لشاس تأثیش تحت

 ٍ هبلی سٍاًی، خؼوی، هـىلات اص ٍػیقی عیف

 وِ حبلی دس(. 3-5) وٌذ ایدبد صٍخیي ثشای سا اختوبفی

 دسهبى داسٍیی ّبی سطین ثب ثبسٍسی ؿشایظ اص ثؼیبسی

 اًدبم ثِ ًیبص ثیوبساى اص تَخْی لبثل تقذاد ؿًَذ، هی

1) آصهبیـگبّی لمبح
IVF )ّبی سٍؽ تَػقِ. (6) داسًذ 

 ٍ حفؼ دس ؿگشفی تغییشات ٍ خذیذ اهیذّبی اّذایی

 اػت وشدُ ایدبد ًبثبسٍس صٍخیي خبًَادُ ػبختبس تمَیت

 ؿخق ثبسٍسسی ًَفی وِ 2(ODتخوه ) اّذای(. 7)

 اػتفبدُ دیگشی فشد اّذایی تخوه اص ٍ ثَدُ ثبلث

 ٍ ؿذُ فولی IVF عشیك اص وِ اػت تىٌیىی ؿَد، هی

 فولىشد اختلال ثب صًبى ثشای ثبسداسی ثشای فشكتی

 ًبثبسٍسی اص وِ ػبل 40 ثبلای صًبى ّوچٌیي ٍ تخوذاى

-11، 6) اػت وشدُ فشاّن ثشًذ، هی سًح ػي ثِ ٍاثؼتِ

 ،1980 دِّ اٍایل دس تخوه اّذای هقشفی صهبى اص(. 8

 ووىی ثبسٍسی دسهبى دس هْوی ًمؾ تخوه اّذای

 دس تخوه اّذاوٌٌذگبى ثشای تمبضب(. 12) اػت داؿتِ

 عَس ثِ ًبثبسٍس صٍخیي ٍ اػت افضایؾ ثِ سٍ خْبى ػغح

 ثش غلجِ ثشای اثضاسی فٌَاى ثِ تخوه اّذای اص ای فضایٌذُ

 (. 13، 6) وٌٌذ هی اػتفبدُ خَد ًبثبسٍسی

 گبهت فشضِ ثذٍى ثبلث ؿخق ثبسٍسی وِ اػت ثذیْی

(. 14، 13) ثبؿذ پزیش ًوی اهىبى اّذاوٌٌذگبى ػَی اص

. ثبؿٌذ ثیوبس یب غیشثیوبس اػت هوىي اّذاوٌٌذگبى

 داٍعلت، اّذاوٌٌذگبى: ؿبهل غیشثیوبس اّذاوٌٌذگبى

 ؿذُ ؿٌبختِ ،(هبلی پبداؽ ثذٍى اّذا) دٍػتبًِ ًَؿ

 اّذاوٌٌذگبى ٍ( ؿذُ ؿٌبختِ گیشًذُ یه اّذا ثِ)

 ثیوبس، اّذاوٌٌذگبى. اػت( هبلی پبداؽ ثب اّذا) تدبسی

 اص ثقضی آصهبیـگبّی، لمبح عی دس وِ ّؼتٌذ صًبًی

 فشد ثِ سا آًْب اص ثقضی ٍ وشدُ اػتفبدُ خَد سا ّب تخوه

 دسهبى یبساًِ دسیبفت ثشای غبلجبً وِ وشدُ اّذا دیگشی

 هختلف ّبی گشٍُ ثیي دس اّذا اًگیضُ. اػت ًبثبسٍسی

 (.11) ثبؿذ هتفبٍت اػت هوىي اّذاوٌٌذُ

                                                 
1 In Vitro Fertilization 
2 Oocyte donation 

 دس هْن فَاهل اص یىی اّذاوٌٌذگبى، هحذٍد تقذاد

 اّذاوٌٌذُ یه اًتخبة ثب استجبط دس صٍخیي اوثش تلوین

 لیؼت ثبفث تخوه، اّذاوٌٌذگبى ووجَد(. 15) اػت

 هَسد دس هثبل فٌَاى ثِ) هحذٍد اًتخبة ٍ عَلاًی اًتؾبس

 اهش ایي ٍ اّذا گشدیذُ هتمبضیبى ثشای( فٌَتیپی تغبثك

 ٍ وـَس اص خبسج ثِ ثیوبساى اص ثشخی وِ ؿَد هی ػجت

 دػتشع دس ثیـتشی ػشفت ثب ّب تخوه وِ هٌبعمی ثِ

 اّذاوٌٌذُ یه اًتخبة چبلؾ(. 6) وٌٌذ ػفش ّؼتٌذ،

 فذم دلیل ثِ اػت هوىي ًبثبسٍس صٍخیي تَػظ هٌبػت

 فشضِ اص تمبضب ثَدى فشاتش ٍ تمبضب ٍ فشضِ ثیي تٌبػت

 (. 14) ثبؿذ

 ػغح دس تخوه اّذاوٌٌذگبى حبد ووجَد ثِ تَخِ ثب

 هْن تخوه اّذای اختوبفی -سٍاًی ّبی خٌجِ خْبى،

 اؿبسُ اّذاوٌٌذُ سضبیت ثِ تَاى هی خولِ اص وِ اػت

 تخوه اّذای ثِ هشثَط ّبی ًبساحتی سغن فلی(. 6) دوش

 داسٍّبی اص ًبؿی هذت عَلاًی پضؿىی خغشات: خولِ اص

 ٍ تخوه هىشس وشدى آػپیشُ ٍ گزاسی تخوه تحشیه

 ،(11) اّذا اص ًبؿی احتوبلی سٍاًی ّبی آػیت ّوچٌیي

 اص ثبلایی ػغح( %60-91) تخوه اّذاوٌٌذگبى اوثش

 ثب (.16-18 ،11) وشدًذ گضاسؽ سا اّذا تدشثِ اص سضبیت

 اّذاوٌٌذگبى دس ًیض هثجت ووتش تدبسة حبل، ایي

 33 سٍی ثش ویفی هغبلقِ یه دس. اػت ؿذُ گضاسؽ

 اص وذام ّیچ اگشچِ هتحذُ، ایبلات اص تدبسی اّذاوٌٌذُ

 ایي اهب ًجَدًذ، پـیوبى تخوه اّذای اص اّذاوٌٌذگبى

 ساضی ؿبى تدشثِ اص وبهل عَس ثِ آًْب وِ ًجَد هقٌب ثذاى

 ولی سضبیت ثش وِ داسد ٍخَد فَاهل اص تقذادی. ثَدًذ

: ؿبهل وِ گزاسد هی تأثیش اّذا تدشثِ اص اّذاوٌٌذگبى

 ٍ تخوذاى تحشیه خبًجی فَاسم ٍ فیضیىی فشآیٌذ

 ّبی هشالجت ویفیت هبلی، هـَق تخوه، وشدى آػپیشُ

 ؿخلی ًبساحتی هیضاى اّذا، خْت لاصم صهبى پضؿىی،

 اػت ّب هشالجت پیگیشی ٍ اّذا اص ٍالقی تدشثِ فشد،

 ًَؿ ثب اّذا اص ثقذ تخوه اّذاوٌٌذُ سضبیت(. 19)

. (20) اػت هشتجظ ًیض( دٍػتی ًَؿ یب هبلی) اّذا اًگیضُ

 سضبیت ثب اّذا اص لجل دٍػتبًِ ًَؿ اًگیضُ ثبلاتش هیضاى

 ّوچٌیي .(20 ،16 ،9) داسد استجبط اّذا اص ثقذ ثبلاتش

 حوبیت هَسد وِ داسًذ ثبٍس وِ صًبًی دس اّذا للذ

 گیشًذ، هی لشاس تخوه اّذای فشآیٌذ عی دس دیگشاى
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 لجل تشدیذ ثبلاتش ػغَح .(20) اػت دیگش صًبى اص ثیـتش

 ثب تخوه اّذاوٌٌذگبى ثیي دس ًیض تخوه اّذای اص

(. 20 ،9) اػت ّوشاُ اّذا، اص پغ سضبیت تش پبییي ػغح

 وِ افشادی ثیي ،(2003)  ّوىبساى ٍ ولان هغبلقِ دس

 توبیل وِ وؼبًی ٍ داؿتِ هدذد اّذای ثِ توبیل

 دس هَسد تشدیذ ٍ اّذا اص سضبیت دس ّبیی تفبٍت ًذاؿتٌذ،

 (.10) ؿذ هـبّذُ اّذا

 دس آًْب توبیل ثش اّذاوٌٌذگبى سضبیت وِ آًدبیی اص

 دس تخوه اّذای پزیشؽ ثش ّوچٌیي ٍ هدذد اّذای

 لجَل، لبثل ثبسٍسی ووه تىٌیه یه فٌَاى ثِ خبهقِ

 دسثبسُ اعلافبت وؼت وِ ایي ثِ ًؾش ٍ گزاسد هی تأثیش

 ثِ اسائِ خْت تخوه اّذاوٌٌذگبى سضبیت

 ثشای ًْبیت دس وِ ّبیی ػیبػت تذٍیي ٍ گزاساى ػیبػت

 (،18ثبؿذ ) هی ضشٍسی ثبؿذ، هفیذ صًبى اص گشٍُ ایي

دس  یا وِ تبوٌَى هغبلقبت گؼتشدُ آى سغن یفل ّوچٌیي

اًدبم  تخوه اّذای اص اّذاوٌٌذگبى سضبیت یٌِصه

ب اًدبم ًْآ یثٌذ  خْت خوـ یهغبلقِ هشٍس یٍل ،ؿذُ

ًـذُ اػت، لزا هغبلقِ حبضش ثب ّذف هشٍس 

 سضبیتهغبلقبت اًدبم ؿذُ دس ساثغِ ثب  یؼتوبتیهػ

هدذد  یثِ اّذا یلتخوه ٍ توب اّذای اص اّذاوٌٌذگبى

 .اًدبم ؿذ
 

  کبرريش

 اّذاوٌٌذگبى یتسضب یثشسػ هٌؾَس ثِ یهمبلِ هشٍس یيا

. ؿذ اًدبم هدذد اّذای ثِ توبیل ٍ تخوه اّذای اص

 یحیتشخ هَاسد) یضهبپش یبًیِهمبلِ ثب اػتفبدُ اص ث یيتذٍ

( ّب فشاتحلیلهٌؾن ٍ  یدس گضاسؽ همبلات هشٍس

(PRISMA)1 ٍ ِػؤال یيهشحلِ تذٍ 5دس  تشتیت  ث 

 هشتجظ، هغبلقبت تقییي ٍ گؼتشدُ خؼتدَی پظٍّؾ،

ت، خلاكِ وشدى هغبلقبت ٍ هغبلقب ویفیت اسصیبثی

هغبلقبت  یبفتي خْت(. 21)ّب اًدبم ؿذ یبفتِ یشتفؼ

 اعلافبتی ّبی پبیگبُخبهـ دس  یخؼتدَ یههشتجظ، 
Magiran، SID ،Irandoc ،Scopus ،Pubmed ،

ISI ٍ خؼتدَی هَتَس ّوچٌیي Google Scholar 

 خْت ؿذ. اًدبم 2020 هبسع تب 1990 ػبل اص

                                                 
1 Preferred reporting items for systematic reviews and 

meta- analyses  

: ؿبهل فبسػی ّبی ولیذٍاطُ اص هغبلقبت خؼتدَی

 هقبدل ٍ هدذد اّذای اّذاوٌٌذُ، سضبیت، اّذا، تخوه،

، eggؿبهل:  MESH اػبع ثش ولوبت ایي لاتیي

ovum  ،oocyte ،satisfaction،Re-donation ، 

donor ٍ فولگشّبی ثب ولوبت ایي تشویت AND ٍ 

OR ُؿبهل هغبلقِ ثِ همبلات ٍسٍد هقیبس. ؿذ اػتفبد: 

 سضبیت اسصیبثی ٍ صثبى اًگلیؼی یب ٍ فبسػی همبلات

. ثَد هٌبػت اثضاس ثب تخوه اّذای اص اّذاوٌٌذُ

 ثِ دػتشػی فذم: ؿبهل ًیض هغبلقِ اص خشٍج هقیبسّبی

 چىیذُ هشٍسی، همبلات وَتبُ، همبلات همبلِ، وبهل هتي

 . ثَد هَاسد گضاسؽ ٍ ػشدثیش ثِ ًبهِ ،ّب ّوبیؾ

 اص پغ وِ ؿذ یبفت همبلِ 63تقذاد  اٍلیِ خؼتدَی دس

 36 چىیذُ ٍ فٌَاى ّوپَؿبى، ٍ تىشاسی هَاسد حزف

 فلت ثِ همبلِ 26. گشفت لشاس ثشسػی هَسد همبلِ

 ًؾش اص همبلِ 10 تقذاد ٍ ؿذُ حزف ثَدى هشتجظ غیش

 افوبل اص پغ تقذاد ایي اص وِ ؿذًذ ثشسػی وبهل هتي

 دس همبلات، ویفی اسصیبثی ٍ خشٍج ٍ ٍسٍد هقیبسّبی

 اًتخبة هشٍسی هغبلقِ ایي ثشای همبلِ 7 تقذاد اًتْب

 توبم احتوبلی، ػَگیشی اص خلَگیشی هٌؾَس ثِ. ؿذًذ

 ٍ پظٍّـگش دٍ تَػظ هٌبثـ ثشسػی ٍ اػتخشاج هشاحل

 .(1 ؿىل) ؿذ اًدبم یىذیگش اص هؼتمل
 

http://bloodjournal.ir/article-1-137-fa.pdf
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 PRISMA پزيتكل بب مطببق مطبلعٍ بٍ مقبلات يريد ي اوتخبة مزاحل -1 شكل

 

 اػتشٍة لیؼت  چه اص همبلات ویفی اسصیبثی خْت

((STROBE
 هغبلقبت دّی گضاسؽ استمبی) 1

 خْت. ؿذ اػتفبدُ( اپیذهیَلَطی دس ای هـبّذُ

 ایي اص اػتفبدُ ای، هـبّذُ هغبلقبت خَة دّی گضاسؽ

 اػتشٍة لیؼت چه .ثبؿذ هی ضشٍسی لیؼت چه

 همبلِ فٌَاى: ؿبهل هَسد 22 ٍ ولی ثخؾ 6 ثش هـتول

 ّب سٍؽ ،(3 ٍ 2 هَاسد) همذهِ ،(1 هَسد) چىیذُ ٍ

-21 هَاسد) ثحث ،(13-17 هَاسد) ًتبیح ،(4-12 هَاسد)

( ثَدخِ تأهیي خلَف دس 22 هَسد) دیگش هَاسد ٍ( 18

 هَسد 18 ثیبًیِ، ایي هَسد 22 هدوَؿ اص(. 22) اػت

 ای هـبّذُ هغبلقبت اًَاؿ توبهی دس فوَهی كَست ثِ

 اػتفبدُ هَسد همغقی ٍ ؿبّذی هَسد گشٍُ، ّن اص افن

( 15 ٍ 14 ،12 ،6 هَاسد) هَسد 4 ٍ گیشًذ هی لشاس

 ای، هـبّذُ هغبلقِ ًَؿ ثش اػبع تخللی كَست ثِ

 ؿذُ هـخق) هَاسد اص ثشخی ثشای. گشدًذ هی لحبػ

 ثشای خذاگبًِ كَست ثِ ثبیذ اعلافبت ،(ّب ػتبسُ تَػظ

 دس ّبی گشٍُ ٍ هَسدی هغبلقبت دس وٌتشل ٍ هَسد گشٍُ

 ٍ وََّست هغبلقبت دس هقشم دس فذم ٍ هقشم

 (. 22) ؿًَذ ثیبى همغقی

 اػتشٍة، ثیبًیِ ثِ هشثَط لیؼت چه گزاسی ًوشُ خْت

 آیتن یه هختلف هَضَفبت هغبلقبت، ثشخی اص دس

                                                 
1 Strengthening the Reporting of Observational 

Studies in Epidemiology 

 فٌَاى ثِ اًذ، ؿذُ گزاسی ًوشُ هؼتمل آیتن یه فٌَاى ثِ

 ؿذُ اًدبم هغبلقبت اص تقذادی ًْبیی پشػـٌبهِ هثبل

 ّن ای هغبلقِ. اػت ثَدُ آیتن 51 ؿبهل وـَس، دس

. اػت ًوَدُ گزاسی ًوشُ آیتن 47 دس سا اػتشٍة ثیبًیِ

 سفبیت ثب حبضش هغبلقِ دس ّب آیتن گزاسی ًوشُ ًحَُ

 ثِ اػتشٍة، ثیبًیِ دس ؿذُ هـخق ثٌذی آیتن ًحَُ

 7 دس ؿذُ ثیبى تفىیه ثِ فجبسات وِ ثَد كَست ایي

 هؼتمل آیتن فٌَاى ثِ آیتن، 22 هدوَؿ اص آیتن

 گضیٌِ ػِ آیتن ّش ثشای (.23) ؿذًذ گزاسی ًوشُ

 "ًیؼت اخشا لبثل" ٍ "ًـذُ گضاسؽ" ،"ؿذُ گضاسؽ"

 اؿبسُ كَست دس آیتن، ّش ثشای(. 24) ؿذ گشفتِ ًؾش دس

 فذم كَست دس ٍ 1 ًوشُ آیتن ّش هضوَى ثِ وبفی

 حبضش، هغبلقِ دس .(23) گشفت تقلك كفش ًوشُ اؿبسُ،

حذالل ٍ حذاوثش ًوشُ . ثَد 30 لیؼت چه ًْبیی ًوشُ

. ثَدُ اػت 30 ٍ 0 تشتیت ًیض ثِ لیؼت  چه یيدس ا

اص حذاوثش ًوشُ لبثل  یـتشث یب% 75 یداساهغبلقبت 

، "ثبلا یفیتثب و"( 23 یهؼبٍ یب یـتشث یبص)اهت یبثیدػت

( 16 -22یبص % )اهت50-75 یيهغبلقبت ثب ًوشُ ث

اص  تش ییيٍ هغبلقبت ثب ًوشُ پب "هتَػظ یفیتو"فٌَاى  ثِ

فٌَاى هغبلقبت   ( ث15ِ یهؼبٍ یبووتش  یبص% )اهت50

 یي. ثش اػبع ا(25)تِ ؿذًذ دس ًؾش گشف "یفیتون و"

هتَػظ ٍ ثبلا ٍاسد هغبلقِ  یفیتهمبلات ثب و یؼت،ل چه

 آًْب ثِ دّی ًوشُ ٍ همبلات ویفیت اسصیبثیؿذًذ.  یهشٍس
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 دس. ؿذ اًدبم خذاگبًِ كَست ثِ همبلِ ًَیؼٌذُ دٍ تَػظ

 ًْبیی ًوشُ ّب، آیتن ثِ دّی ًوشُ دس ًؾش اختلاف كَست

. ؿذ هی حبكل ػَم پظٍّـگش ثب هـتشن خلؼِ یه دس

 1 خذٍل دس همبلات ویفیت اسصیبثی اص حبكل ًتبیح

 .ؿَد هی هـبّذُ

 كَست ثِ همبلِ ًَیؼٌذُ دٍ تَػظ ًیبص هَسد ّبی دادُ

 تْیِ لجل اص لیؼت چه یه اص اػتفبدُ ثب ٍ خذاگبًِ

 هغبلقِ، هىبى پظٍّؾ، ػبل ًَیؼٌذُ، ًبم: ؿبهل ؿذُ

 اثضاس ًوًَِ، حدن پظٍّؾ، اًدبم اص ّذف هغبلقِ، ًَؿ

 خذٍل) ؿذًذ اػتخشاج همبلات اص ًتبیح ٍ اػتفبدُ هَسد

1.) 

 
 

 َبیبفتٍ
ًفش  765همبلِ ثب حدن ًوًَِ  7 ی،هشٍس همبلِ یيدس ا

 دس همبلِ 4 همبلات، ایي ثیي اص. ٌذلشاس گشفت یهَسد ثشسػ

 ٍ ػَئذ اًگلؼتبى، دس همبلات ػبیش ٍ آهشیىب هتحذُ ایبلات

 صثبى ثِ همبلات ایي توبهی. ثَد ؿذُ اًدبم فٌلاًذ

هتَػظ ثشخَسداس  یبخَة ٍ  یفیتاص و ٍ ثَدُ اًگلیؼی

پغ اص اّذا تَػظ  یتسضب همبلات، توبهی دسثَدًذ. 

همبلِ  2لشاس گشفتِ اػت. دس  یپشػـٌبهِ هَسد ثشسػ

 ًیض هدذد اّذای ثِ توبیل همبلِ 4 دس ٍ اّذا اص پـیوبًی

 وِ داد ًـبى هغبلقبت ثشسػی. اػت گشدیذُ ثشسػی

 هغبلقبت. ثَد صیبد تخوه اّذای سٍؽ اص سضبیت هیضاى

 .(1 خذٍل) اًذ ؿذُ خلاكِ 1 خذٍل دس ؿذُ ثشسػی
 

 مطبلعٍ بٍ شذٌ يارد مقبلات يیژگی -1 جذيل

 /ػبل/ ًَیؼٌذُ

 سفشًغ ؿوبسُ

 هىبى

 هغبلقِ
 ًوًَِ حدن هغبلقِ ًَؿ

 پظٍّؾ اثضاس

 

 ًتبیح

 

 ویفیت

 همبلِ

 ٍ ٍیلیبهض

 ّوىبساى

(2018( )26) 

 همغقی اًگلؼتبى
 اّذاوٌٌذُ 48

 تخوه

 ثبص ػؤالات حبٍی آًلایي پشػـٌبهِ

 ثؼتِ ٍ

 وِ وبسوٌبى سفتبس ٍ ضقیف ولیٌیىی استجبعبت فلیشغن

 اّذا اص ولی سضبیت اهب ؿذ، گضاسؽ وٌٌذگبى اّذا تَػظ

 دٌّذگبى پبػخ اص ووی تقذاد ایي، ثش فلاٍُ. اػت ثَدُ ثبلا

 پـیوبًی اثشاص اّذا ثشای خَد تلوین اص هغبلقِ ایي دس

 .وشدًذ

23 

 ػَدػتشم

 ٍ آًتیلا

 ّوىبساى

(2015( )11) 

 فٌلاًذ

 ولیٌیه 3

 ثبسٍسی

 همغقی،

 ًگش گزؿتِ

428 

 اّذاوٌٌذُ

 تخوه

 پشػـٌبهِ

 ثشای خَد تلوین اص%( 99) اّذاوٌٌذگبى ی ّوِ تمشیجب

 ثِ سا دیگش صًبى آًْب% 95. ثَدًذ ساضی ثؼیبس یب ساضی اّذا

 وٌٌذُ اّذا چْبس. وشدًذ هی تَكیِ تخوه اّذای فول

 .ثَدًذ پـیوبى اّذا اص%( 1)

24 

 اػىَن

 اػَاًجشي

(2013( )20) 

 عَلی ًگش، آیٌذُ ػَئذ

165 

 اّذاوٌٌذُ

 تخوه

 اضغشاة ٍ افؼشدگی پشػـٌبهِ

 دٍگبًگی همیبع ثیوبسػتبًی،

 اص سضبیت پشػـٌبهِ اّذاوٌٌذُ،

 اّذا

 اّذای اص اّذا اص پغ هبُ دٍ%( 9/85) اّذاوٌٌذگبى اوثش

 افؼشدگی ٍ اضغشاة فلائن. وشدًذ سضبیت اثشاص تخوه

 اّذا اص سضبیت ثب استجبعی اّذا، اص پغ ٍ لجل اّذاوٌٌذگبى

 هی دٍگبًگی اثشاص اّذا اص لجل وِ اّذاوٌٌذگبًی. ًذاؿت

 ..داؿتٌذ ووتشی سضبیت اّذا اص پغ وشدًذ،

24 

 ٍ خشدى

 ّوىبساى

(2004) 

(27) 

 همغقی آهشیىب

 اّذاوٌٌذُ 24

 داٍعلت

 ًبؿٌبع

 تخوه

 پشػـٌبهِ

 ثؼیبس یب ٍ ساضی خَد تدشثِ اص تخوه اّذاوٌٌذگبى 79%

 اّذای %50 ٍ وشد خَاٌّذ اّذا دٍثبسُ %42 ، ثَدًذ ساضی

 .وٌٌذ هی تَكیِ دٍػت یه ثِ سا تخوه

16 

 ٍ ولاي

 ّوىبساى

(2003 ( )10) 

 همغقی آهشیىب

 اّذاوٌٌذُ 52

 ًبؿٌبع

 تخوه

 اّذاوٌٌذُ، دٍگبًگی همیبع

 اّذا اص سضبیت پشػـٌبهِ

 خیلی تب ًؼجتب اّذا ی تدشثِ ثِ ًؼجت اّذاوٌٌذگبى 82%

. وٌٌذ هی اّذا دٍثبسُ وِ داؿتٌذ اؽْبس %35 ٍ ثَدًذ ساضی

 دٍگبًگی داؿتٌذ هدذد اّذای ثِ توبیل وِ افشادی دس

 .ثَد ثیـتش اّذا اص سضبیت ٍ ووتش

19 

 ٍ ولان

 ّوىبساى

(1998( )9) 

 همغقی آهشیىب
 اّذاوٌٌذُ 25

 تخوه

 اّذاوٌٌذُ، دٍگبًگی همیبع

 اّذا اص سضبیت پشػـٌبهِ

 ٍ ثَد ثبلا اّذا اص پغ سضبیت تخوه، اّذای دًجبل ثِ

 ّوجؼتگی. داؿتٌذ هدذد اّذای ثِ توبیل صًبى 80%

 دٍگبًگی ّوچٌیي ٍ هبلی اًگیضُ ثیي داسی هقٌی هٌفی

 اًگیضُ ثیي. داؿت ٍخَد اّذا اص پغ سضبیت ثب اّذا اص لجل

 استجبط هدذد اّذای ثِ توبیل ٍ اّذا اص لجل دٍگبًگی ٍ

 .ًذاؿت ٍخَد داسی هقٌی

19 

 ٍ اػىٍَس

 ّوىبساى

(1991( )16) 

 همغقی آهشیىب
 اّذاوٌٌذُ 23

 تخوه
 پشػـٌبهِ

 صیبد تب هتَػظ سضبیت اّذا تدشثِ اص اّذاوٌٌذگبى 91%

 چشخِ ثشای فشكتی ؿذى فشاّن كَست دس %74. داؿتٌذ

 .وشد خَاٌّذ اّذا هدذدا ، اّذا دیگش

16 
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 استجبعبت سغن فلی ،(2018) ّوىبس ٍ ٍیلیبهض هغبلقِ دس

 اّذاوٌٌذگبى تَػظ وِ وبسوٌبى سفتبس ٍ ضقیف ثبلیٌی

 تقذاد فمظ ثَد ٍ ثبلا اّذا اص ولی سضبیت ؿذ، گضاسؽ

 خَد تلوین اص هغبلقِ ایي دس دٌّذگبى پبػخ اص ووی

 هغبلقِ ًتبیح(. 26) وشدًذ پـیوبًی اثشاص اّذا ثشای

 دس وِ داد ًـبى ،(2016) ّوىبساى ٍ آًتیلا ػَدػتشٍم

 اص اّذاوٌٌذگبى توبهی تمشیجبً ػبلِ، 23 صهبًی دٍسُ عی

 ٍ ثَدًذ ساضی ثؼیبس یب ساضی اّذا ثشای خَد تلوین

 اص. وشدًذ هی تَكیِ دیگش صًبى ثِ سا اّذا آًْب اوثشیت

 ًبؿٌبختِ ٍ ؿذُ ؿٌبختِ اّذاوٌٌذگبى ثیي ًؾش، ایي

 اص پغ % اّذاوٌٌذگبى،4/1. ًذاؿت ٍخَد تفبٍتی ّیچ

 % آًبى،9/4 ٍ ثَدُ وشدُ تدشثِ سا فمذاى احؼبع اّذا

 اص اّذاوٌٌذُ (%1) 4. داؿتٌذ رٌّی ػشدسگوی احؼبع

 گیشًذُ یه ثِ صًبى ایي اص ًفش 3 وِ ثَدًذ پـیوبى اّذا

 اّذا ؿذُ ؿٌبختِ گیشًذُ یه ثِ ّن یىی ٍ ًبؿٌبختِ

 ثبسداس دس هـىلات: ؿبهل پـیوبًی دلایل. ثَدًذ وشدُ

 صٍج علاق ٍ گیشًذُ دس ًبهَفك دسهبى خَدؿبى، ؿذى

 ّوِ ثیي اص. ثَد وَدن تَلذ اص پغ صٍد خیلی گیشًذُ

 %8/17 وشد، خَاٌّذ اّذا % هدذدا7/74ً اّذاوٌٌذگبى،

 ثشسػی سا اّذا هدذداً ثذّذ، اخبصُ ػلاهت ٍ ػي اگش

 ًجَدًذ هدذد اّذا ثِ حبضش ًیض %5/7 ٍ وشد خَاٌّذ

 اػىَن هغبلقِ اص آهذُ دػت ثِ ّبییبفتِ(. 11)

 اوثش وِ داد ًـبى ،(2013) ّوىبساى ٍ اػَاًجشي

 ساضی خَد هـبسوت اص اّذا اص پغ هبُ 2 اّذاوٌٌذگبى

 ٍ لجل اّذاوٌٌذگبى افؼشدگی ٍ اضغشاة فلائن. ثَدًذ

. ًذاؿت اّذا اص سضبیت ثب استجبعی اّذا، اص پغ

 تشدیذ ٍ دٍگبًگی احؼبع اّذا اص لجل وِ اّذاوٌٌذگبًی

 ثب همبیؼِ دس ثشاثش 5 تمشیجبً هتَػظ عَس ثِ ًذاؿتٌذ،

. داؿتٌذ ثیـتشی سضبیت تشدیذ، داسای افشاد

 ًگشاًی احؼبع عَس ولی ثِ تخوه اّذاوٌٌذگبى

 سٍییون ٍ اعویٌبى فذم اص ووتش ٍ وشدًذ هی ووتشی

 ّوىبساى ٍ دس هغبلقِ خشدى(. 20) ثشدًذ هی سًح

 خَد تدشثِ اص تخوه اّذاوٌٌذگبى %79 ًیض( 2004)

 خَاٌّذ اّذا دٍثبسُ %42 ثَدًذ، ساضی ثؼیبس یب ٍ ساضی

 تَكیِ دٍػت یه ثِ سا تخوه اّذای %50 ٍ وشد

 تحول خَثی ثِ سا اّذا اّذاوٌٌذگبى، اگشچِ. وشدًذ هی

 تضسیك هحل دسد ٍ گشفتگی دچبس آًْب اوثش اهب وشدًذ،

 تَخْی لبثل تقذاد سًٍذ، ایي عی دس ّوچٌیي ٍ ؿذُ

 (.27) وشدًذ تدشثِ سا هٌفی فبعفی تدشثیبت ٍ اضغشاة

 لیىشت، همیبع اص اػتفبدُ ثب ،(2003) ّوىبساى ٍ ولان

 حیغِ ػِ دس سا ًبؿٌبع تخوه اّذاوٌٌذگبى سضبیت

 ثب ّوچٌیي ٍ اّذا اص ولی تدشثِ ٍ پضؿىی سٍاًی،

 دس سا آًْب تشدیذ اّذاوٌٌذُ، دٍگبًگی همیبع اص اػتفبدُ

 اّذا، اص سضبیت ثب استجبط دس. ًوَدًذ ثشسػی اّذا خْت

 هتَػظ، سضبیت %39 ساضی، ثؼیبس اّذاوٌٌذگبى 44%

 دس. ثَدًذ ًبساضی حذٍدی تب %4 ٍ خٌثی سضبیت 13%

 هَسد دس چیض ثْتشیي وِ ثبص ػؤال یه ثِ پبػخ

 وشدى ووه دٌّذگبى پبػخ اص %88 چیؼت، اّذاوٌٌذُ

 ثب تقبهل ّن %6 ٍ هبلی ثبصپشداخت %6 ؿخلی، ثِ

 ّبیخٌجِ ثب استجبط دس. ًوَدًذ ثیبى سا دسهبًگبُ وبسوٌبى

 دسد ،(%37) تضسیمبت افشاد، اوثش تخوه، اّذای هٌفی

 تقذاد ٍ( %15) اّذا ًتیدِ اص اعلاؿ فذم ٍ( 15%)

 ٍ دسهبًگبُ وبسوٌبى ثب تقبهل ٍصى، افضایؾ ّن هقذٍدی

 هدذد، اّذای ثب استجبط دس. وشدًذ روش سا صهبًی تقْذ

 هدذد اّذای ثِ توبیل( %35) اّذاوٌٌذگبى ػَم یه

 ٍ وٌٌذ ًوی اّذا هدذداٌ وِ وشدًذ ثیبى %37 داؿتٌذ،

 توبیل وِ اّذاوٌٌذگبًی. ثَدًذ ًگشفتِ تلوین ًیض 28%

 سضبیت ٍ ووتش دٍگبًگی داؿتٌذ، هدذد اّذای ثِ

 دس(. 10) داؿتٌذ اّذا پضؿىی ّبیخٌجِ اص ثیـتش

 هغبلقِ دس( 1998) ّوىبساى ٍ ولان استجبط ّویي

 اص) لیىشت ایدسخِ 5 پشػـٌبهِ اص اػتفبدُ ثب دیگشی

 دًجبلثِ وِ گشفتٌذ ًتیدِ( ساضی وبهلاً تب ًبساضی وبهلاً

 اص پغ ّفتِ 2 اّذاوٌٌذگبى سضبیت تخوه، اّذای

. داؿتٌذ هدذد اّذا ثِ توبیل صًبى %80ٍ ثَد ثبلا اّذا

 ٍ هبلی اًگیضُ ثیي داسی هقٌی ٍ هٌفی ّوجؼتگی

 اّذا اص پغ سضبیت ثب اّذا اص لجل دٍگبًگی ّوچٌیي

 اّذا، اص لجل دٍػتبًِ ًَؿ اًگیضُ. داؿت ٍخَد

 ثیي. داؿت اّذا اص پغ سضبیت ثب هثجتی ّوجؼتگی

 هدذد اّذا ثِ توبیل ٍ اّذا اص لجل دٍگبًگی ٍ اًگیضُ

 (. 9) ًذاؿت ٍخَد داسی هقٌی استجبط

 اّذاوٌٌذگبى اخیش سضبیت ،(1991) ّوىبساى ٍ اػىٍَس

 ثب ٍ دّی خَدگضاسؽ عشیك ثِ سا اّذا تدشثِ اص تخوه

 ثؼیبس" اص) ای دسخِ 6 همیبع دس پشػـٌبهِ اص اػتفبدُ

 ًـبى ّب دادُ. وشدًذ اسصیبثی( "ًبساضی ثؼیبس" تب "ساضی

 تدشثِ اّذاوٌٌذگبى، فوذُ ثشای تخوه اّذای وِ داد

( %91) ًفش 21 ًفش، 23 ثیي اص وِ عَسی ثِ ثَدُ؛ هثجتی
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 ثب استجبط دس .وشدًذ ثیبى صیبد تب هتَػظ سا خَد سضبیت

 وشدًذ ثیبى( %74) صى 17 هدذد، اّذای ثِ توبیل

 ًفش 3 ٍ ًجَدُ هغوئي( %13) ًفش 3 وشدُ، الذام هدذداً

 اّذای تَكیِ خلَف دس. وشد ًخَاٌّذ اّذا ًیض( 13%)

 اّذای وِ وشدًذ روش آًْب ّوِ دٍػتبى، ثِ تخوه

 وِ عَسی ثِ وٌٌذ؛ هی تَكیِ دٍػت یه ثِ سا تخوه

 تدشثِ یه فٌَاى ثِ سا آى وِ وشدًذ ثیبى( %48) ًفش 11

 تب( %52) ًفش 12 ٍ وٌٌذ هی تَكیِ دیگشاى ثِ اسصؿوٌذ

 "افشاد ثشخی ثشای خَة تدشثِ" فٌَاى ثِ سا آى حذٍدی

 اص سا دٍػتبى ای اّذاوٌٌذُ ّیچ. وٌٌذ هی تَكیِ

 اّذاوٌٌذگبى اص یه ّیچ. ًذاؿتٌذ ثبص اّذا دس هـبسوت

 2 فمظ ًىشدًذ. گضاسؽ اّذا اص پغ سا خبكی فَاسم

 دٍ ّش وِ وشدًذ گضاسؽ سا ٍاطیٌبل فلائن اّذاوٌٌذُ

 گشفتٌذ لشاس ثشسػی هَسد صایوبى ٍ صًبى هتخلق تَػظ

 هـبٍسُ اص پغ فلائن ٍ ًجَدُ وبس دس پضؿىی هـىل وِ

 عی دیگش اّذاوٌٌذُ دٍ. ؿذ ثشعشف ؿٌبعسٍاى ثب وَتبُ

 یىی وِ ؿذًذ ثبسداس خَد اّذای چشخِ اص هبُ 2-1

 یه ثِ ووه فشكت. ؿذ خَؿحبل دیگشی ٍ ًبساحت

 یه اص ثخـی ولیٌیه، وبسوٌبى ثب تقبهل ًبثبسٍس، صى

 اص هبلی غشاهت دسیبفت ٍ خذیذ پضؿىی سٍؽ

 (.16) ثَدًذ اّذا تدشثِ ثش هؤثش فبوتَسّبی
 

  بحث
 هغبلقبت ثش ػیؼتوبتیه هشٍسی ّذف ثب حبضش هغبلقِ

 اّذای اص اّذاوٌٌذگبى سضبیت هَسد دس ؿذُ اًدبم

 .ؿذ اًدبم خْبى دس هدذد اّذای ثِ توبیل ٍ تخوه

 وِ داد ًـبى ؿذُ اًدبم هغبلقبت ثش هشٍسی

 وشدُ اسصیبثی هثجت سا اّذا تدشثِ تخوه، اّذاوٌٌذگبى

. ثَد ثبلا تخوه اّذاوٌٌذگبى دس اّذا اص پغ سضبیت ٍ

 وِ( 2016) هیلٌض ٍ ّوىبساى ثشاػَل هشٍسی هغبلقِ دس

 ٍ اّذاوٌٌذگبى تدشثیبت ٍ ّب اًگیضُ ًگشؽ، ّذف ثب

 داٍعلت، اّذاوٌٌذگبى ؿذ، اًدبم تخوه گیشًذگبى

 پـیوبى اّذا اص ٍ وشدُ گضاسؽ هثجت سا خَد تدشثِ

 اص پغ سا خَد سضبیت ًیض تدبسی اّذاوٌٌذگبى. ًجَدًذ

 وِ ًوَدًذ روش آًبى %90 وِ عَسی ثِ ًوَدُ؛ ثیبى اّذا

 هثجت سٍؿیثِ سا آًْب صًذگی تخوه، اّذای تدشثِ

 اّذاوٌٌذگبى اًگیضُ وِ هَاسدی دس. اػت دادُ تغییش

 سضبیت هیضاى ثَدُ، دٍػتی ًَؿ اّذا اص لجل تدبسی،

 ّوىبساى ٍ آًتیلا ػَدػتشٍم(. 6) ثَد ثبلاتش آًبى

 هیضاى وِ وشدًذ گیشیًتیدِ خَد هغبلقِ دس( 2016)

 وِ اػت آى دٌّذًُـبى اّذاوٌٌذگبى ثبلای سضبیت

. ثَدًذ ثشخَسداس ثبلایی اًگیضُ ٍ آهبدگی اص آًبى اوثش

 ٍ پضؿىی ّبی هشالجت اص اّذاوٌٌذگبى ثیـتش اگشچِ

 ثشخی اهب ثَدًذ، ساضی آًْب ثِ ؿذُ اسائِ ّبی پـتیجبًی

 دسثبسُ هفللی اعلافبت اسائِ وِ وشدًذ تأویذ( 9%)

 ثؼیبس دسهبى، ثِ هشثَط ّبی ًبساحتی ٍ خؼوی ًبساحتی

 اّذاوٌٌذگبى ایي، ثش فلاٍُ ثَد. خَاّذ هغلَة

 اص پغ سٍاًی گفتگَّبی ٍ حوبیت اسصؽ ثش ًبؿٌبختِ،

 دس ثیـتشی ثبصخَسد آًْب. وشدًذ تأویذ اّذا فشآیٌذ اًدبم

 دسهبى ًتیدِ اص آگبّی ٍ خَد ّبی تخوه ویفیت هَسد

 ّوىبساى ٍ گٌضالَ(. 11) ثَدًذ خَاّبى سا گیشًذُ

 هیضاى دلیل وِ وشدًذ روش خَد هغبلقِ دس( 2019)

 ثشآٍسدى ثِ هشثَط تَاًذ هی اّذاوٌٌذگبى دس ثبلا سضبیت

 ایي. ثبؿذ خبهـ اعلافبت دادى ثب صًبى اًتؾبسات

 تخوه اّذای سٍؽ دسثبسُ وبهل اعلافبت اسائِ هحممیي

 ٍ ؿفبّی كَست ثِ فْن، لبثل فٌی، غیش ػبدُ، صثبًی ثِ

 صهبًی ّش دس تَاًذ هی وِ الىتشًٍیىی پـتیجبًی یه دس

 هَسد دس اعلافبتی دادى ّوچٌیي ٍ دّذ هـبٍسُ آًْب ثِ

 ٍ لبًًَی هؼبئل خبًجی، فَاسم هشتجظ، خغشات

 دلایل اص سا فشآیٌذ ؿشٍؿ اص لجل ؿٌبختیسٍاى پیبهذّبی

 ویفی، ای هغبلقِ دس(. 13) ًوَدًذ ثیبى اّذا اص سضبیت

 تخوه اّذای اص اّذاوٌٌذگبى اص وذامّیچ گشچِ

 عَس ثِ آًْب وِ ًجَد هقٌب ثذاى ایي اهب ًجَدًذ، پـیوبى

 ،ویفی هغبلقِ ایي دس. ثَدًذ ساضی ؿبى تدشثِ اص وبهل

 ّبیی سٍؽ اخشای ٍ تقییي وِ ًوَدًذ پیـٌْبد هحممیي

 ثِ هٌدش تٌْب ًِ اّذاوٌٌذگبى سضبیت ثْجَد ثشای

 ثِ ثلىِ ؿَد، هی اّذاوٌٌذگبى حفؼ ٍ ثْتش اًتخبة

 اّذاوٌٌذگبى ثشای تش هثجت تدشثِ ٍ ثْتش عجی هشالجت

 ثبیذ IVF ّبی ولیٌیه خولِ اص. ؿَد هی هٌدش

 ثشای عجی فشآیٌذ وِ وٌٌذ افوبل ّبیی سٍؽ

 ثْجَد ػجت ًتیدِ دس ٍ ؿذُ تش آػبى اّذاوٌٌذگبى،

 اص. ؿَد آًبى سضبیت افضایؾ ٍ اّذاوٌٌذگبى تدشثِ

 خٌجِ ًبخَؿبیٌذتشیي هغبلقبت، ثشخی دس وِ آًدبیی

 آى اص ًبؿی ًبساحتی ٍ صهبى صًبى، اص ثؼیبسی ثشای اّذا
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 وِ ًوَدًذ پیـٌْبد ویفی هغبلقِ ایي هحممیي لزا ثَد،

 حذالل وِ ؿَد تٌؾین ای گًَِ ثِ ثبیذ اّذا هشاحل

 فشآیٌذ عی دس هثلاً. ؿَد اًدبم ولیٌیه ثِ هشاخقبت

. ؿًَذ ادغبم ّن دس تَاًٌذ هی ّب هلالبت لشاس غشثبلگشی،

 خْت تَاًٌذ هی ّوچٌیي ًبثبسٍسی ّبی ولیٌیه

 هشاوض عشیك اص ّب ًوًَِ ػبیش گشفتي یب گیشی خَى

 ثب. وٌٌذ الذام اّذاوٌٌذُ هٌضل ثِ ًضدیه ثْذاؿتی

 ثشای فضلاًی ّبی تضسیك ثَدى هـىل ثِ تَخِ

 ّبی پشٍتىل اص ثبیذ ّب ولیٌیه اّذاوٌٌذگبى،

 یب/ ٍ ووتش تضسیك ثب ؿذُ ػبدُ تخوذاى وٌٌذُ تحشیه

، 13) ًوبیٌذ اػتفبدُ هلشف خبیگضیٌی سٍؽ اص اػتفبدُ

 ٍ اّذاوٌٌذگبى ثِ احتشام ثب IVF ّبی ولیٌیه(. 19

 ویفیت ثْجَد ػجت تَاًٌذ هی آًْب، ووه اص لذسداًی

 فشاّن اّذاوٌٌذگبى ثشای وِ ؿًَذ عجی ّبی هشالجت

 ثش اػبع ًتبیح هغبلقبت لجلی، اّذاوٌٌذگبًی. آٍسًذ هی

 اص هثجتی تدشثِ ؿذًذ، دسهبى تمذیش ثب ٍ احتشام ثب وِ

 هشالجیي وِ داؿتٌذ اًتؾبس اّذاوٌٌذگبى. داؿتٌذ اّذا

 دسن سا آًْب ٍ وشدُ سفتبس آًْب ثب ّوىبس ؿجیِ ثْذاؿتی

 هؼئَل اّذاوٌٌذُ وِ هَضَؿ، ایي وشدى سٍؿي. وٌٌذ

 وٌٌذُ هٌقىغ ؿىؼت، ایي ٍ ًجَدُ ثبسٍسی ؿىؼت

 ثشای. ثبؿذ هی ضشٍسی ًیؼت، اّذاوٌٌذُ ثبسٍسی

 ثذٍى الذاهـبى وِ ؿَد دادُ تَضیح ثبیذ اّذاوٌٌذُ

 (. 19) اػت اسصؿوٌذ پیبهذ، ثِ تَخِ

 ثبفث ًیض اّذاوٌٌذگبى ًؾشات ثیـتش ادغبم ٍ دسن

 ؿذ خَاّذ تخوه اّذای تىشاس ثشای آًْب توبیل افضایؾ

 ًـبى خَد هغبلقِ دس( 2018) ّوىبساى ٍ . ٍیلیبهض(28)

 ٍ وٌٌذ هی احتشاهی ثی احؼبع اّذاوٌٌذگبى، وِ دادًذ

 سفتبس ولیٌیه وبسوٌبى تَػظ وبلایی فٌَاى ثِ 

 ولیٌیىی استجبعبت سغن فلی ٍخَد، ایي ثب. ؿًَذ هی

 گضاسؽ اّذاوٌٌذگبى تَػظ وِ وبسوٌبى سفتبس ٍ ضقیف

 ثِ ولی، سضبیت ایي. ثَد ثبلا اّذا اص ولی سضبیت ؿذ،

 ّوِ اص دٌّذگبى پبػخ اًتؾبسات وِ ًیؼت هقٌی ایي

 ایي، ثش فلاٍُ. اػت ؿذُ ثشآٍسدُ اّذا، سًٍذ خَاًت

 تلوین اص هغبلقِ ایي دس دٌّذگبى پبػخ اص ووی تقذاد

 تَاى هی ثٌبثشایي وشدًذ، پـیوبًی اثشاص اّذا ثشای خَد

 تأثیش تحت گبهت اّذاوٌٌذُ سضبیت وِ وشد فشم

 ٍ گیشد ًوی لشاس وبسهٌذاى یب/ٍ ولیٌیه ضقیف استجبعبت

سضبیت  ثش اػت هوىي دیگشی هختلف فَاهل ثٌبثشایي

 (.26) ثگزاسًذ تأثیش هٌذی

 وِ داد ًـبى ّوچٌیي حبضش هشٍسی هغبلقِ ًتبیح

 داسی ٍ هقٌی هٌفی ّوجؼتگی اّذا اص لجل هبلی اًگیضُ

 ثشای تلاؽ افضایؾ. داؿت اّذا اص پغ سضبیت ثب

 دٍػتی ًَؿ اًگیضُ داسای وِ وشدُ صایوبى صًبى اًتخبة

 اّذاوٌٌذگبى ثِ هٌدش اػت هوىي ّؼتٌذ،

 (.9) ؿَد ووتش اخلالی دسگیشی ٍ تش ثخؾ سضبیت

 ثیي داسی ٍ هقٌی هٌفی ّوجؼتگی حبضش، هغبلقِ دس

. داؿت ٍخَد اّذا اص پغ سضبیت ثب اّذا اص لجل دٍگبًگی

 ثب استجبط دس وِ اّذاوٌٌذگبًی اًتخبة ثشای ثٌبثشایي

 ثبؿٌذ، ثشخَسداس ثیـتشی سضبیت اص احتوبلاً اّذا تدشثِ

 لشاس اسصیبثی هَسد اّذا اص لجل دٍگبًگی ٍ تشدیذ ثبیذ

 ٍ هبلی اًگیضُ اص ثبلایی ػغح ثب اّذاوٌٌذگبى(. 9) گیشد

 اص لجل دلت، ثِ ثبیذ اّذا، اص لجل دٍگبًگی ٍ تشدیذ یب

 سٍاًی پیبهذ اص تب ؿًَذ غشثبلگشی ٍ هـبٍسُ اّذا

 هلبحجِ عی دس. ؿَد حبكل اعویٌبى ثخؾ سضبیت

 اًگیضُ وِ ًوبیذ ثشسػی ثبیذ پضؿه اّذا، اص لجل ثبلیٌی

. داسد ًمؾ اّذا ثشای اّذاوٌٌذُ توبیل دس چمذس هبلی

 تدشثِ هٌفی ٍ هثجت ّبی خٌجِ هَسد دس ثبیذ ّوچٌیي

 عَس ثِ سا اّذاوٌٌذُ دٍگبًگی ٍ تشدیذ تب وشدُ ثحث اّذا

 دّذ تـخیق تب وٌذ ووه اٍ ثِ ٍ وٌذ ثشسػی وبهل

 فشاتش هٌفی فبوتَسّبی اص اّذا هثجت فبوتَسّبی وِ

 (.9) ثبؿٌذ هی

 ثِ توبیل صًبى اوثش وِ ثَد آى هغبلقِ ایي ًتبیح دیگش اص

 ّوىبساى ٍ ثیشد هغبلقِ دس. داؿتٌذ هدذد اّذای

 سا تخوه اّذای دٌّذگبى، پبػخ %43 اگشچِ ،(2002)

 آًبى %95 اهب داًؼتٌذ، صا اػتشع یب دسدًبن ًَفی ثِ

تخوه ًذاؿتٌذ ٍ  یًؼجت ثِ اّذا یوبًیگًَِ پـ یچّ

 فوذُ دلیل تٌْب. داؿتٌذ هدذدا اّذای ثِ توبیل 72%

 هحذٍدیت هدذد، اّذای ثشای اّذاوٌٌذگبى توبیل فذم

وَسدیش ٍ ّوىبساى  هغبلقِ ًتبیح(. 29) ثَد ػٌی

 ّیچ اّذا، اص پغ ػبل 3 عی دس وِ داد ًـبى (2020)

 ثیبى ًیض %89 ٍ ًجَد پـیوبى تخوه اّذای اص صًی

 خَاٌّذ اًدبم سا اّذا دٍثبسُ ؿشایظ، ّوبى دس وِ ًوَدًذ

 (.30) داد
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 وِ داد ًـبى ّوچٌیي هشٍسی هغبلقِ ایي ًتبیح

 تخوه اّذای فول ثِ سا دیگش صًبى اّذاوٌٌذگبى،

( 2019) ّوىبساى ٍ گٌضالَ هغبلقِ دس. وشدًذ هی تَكیِ

 تَكیِ صًبى ػبیش ثِ سا اّذا اّذاوٌٌذگبى، %97 ًیض

 (. 13) وشدًذ هی

دػت آهذُ اص هشٍس هغبلقبت هَخَد،  ثِ یول دِیًت

 اص اّذاوٌٌذگبى سضبیت هیضاى وِاص آى ثَد  یحبو

 اّذای ثِ توبیل افشاد اوثش ٍ ثَدُ صیبد تخوه، اّذای

 .داؿتٌذ تخوه هدذد

 يیاٍل وِ ثَد يیا حبضش هغبلقِ لَت ًمبط اص یىی

 اص اّذاوٌٌذگبى تیسضب وِ اػت هیؼتوبتیػ یثشسػ

 یثشسػ سا هدذد یاّذا ثِ لیتوب ٍ تخوه یاّذا

 ون حدنهغبلقِ،  یيا یّبیتاص خولِ هحذٍد. وٌذ یه

 اػت هوىي ّوچٌیي. ثَد هغبلقبت ثشخی دس ًوًَِ

 تىویل ٍ تخوه اّذای ثیي صهبًی فبكلِ فلت ثِ

اًذ، ثشخی  داؿتِ ای تدشثِ چٌیي وِ صًبًی دس پشػـٌبهِ

. ثبؿٌذ وشدُ فشاهَؽ سا هٌفی ٍ ثذ تدشثیبت افشاد

 ثب تخوه، اّذای اص هٌفی تدشثِ ثب صًبى ّوچٌیي

 هغبلقِ دس ؿشوت اص اػت هوىي ثیـتشی احتوبل

 وِ ایي دلیل ثِ وِ آى ّب هحذٍدیت دیگش اص. وٌٌذ اهتٌبؿ

 یضهتبآًبل اًدبم ثَد، اهىبى ًبّوگَى هغبلقبت یهتذٍلَط

 ًذاؿت.  ٍخَد

 

  گیزیوتیجٍ
 اّذاوٌٌذگبى وِ داد ًـبى ؿذُ اًدبم هغبلقبت ثش هشٍسی

سٍاى ًؾش اص ٍ وشدُ اسصیبثی هثجت سا اّذا تدشثِ تخوه،

 هیضاى وِ عَسی ثِ اًذ؛ ؿذُ ػبصگبس آى ثب خَثی ثِ ؿٌبختی

 اوثش ٍ ثَدُ صیبد تخوه، اّذای اص اّذاوٌٌذگبى سضبیت

 خبیی آى اص. داؿتٌذ تخوه هدذد اّذای ثِ توبیل افشاد

 اكلی وٌٌذُ تقییي اّذا، فشآیٌذ اص اّذاوٌٌذُ سضبیت وِ

 اػت اّذاوٌٌذگبى ثیي دس هدذد اّذای سفتبس ٍ للذ

 سضبیت ثْجَد ثشای ّبیی سٍؽ اخشای ٍ تقییي لزا ،(31)

 حفؼ ٍ ثْتش اًتخبة ثِ هٌدش تٌْب ًِ اّذاوٌٌذگبى،

 عجی هشالجت ثِ ّوچٌیي ثلىِ ؿَد، هی اّذاوٌٌذگبى

. ؿَد هی هٌدش اّذاوٌٌذگبى ثشای تش هثجت تدشثِ ٍ ثْتش

 افضایؾ ٍ اّذاوٌٌذگبى سضبیت ثیـتش ّشچِ ثْجَد ثشای

 ثیـتش ادغبم ٍ دسن تخوه، اّذای تىشاس ثشای آًْب توبیل

 .ثَد خَاّذ اّویت حبئض اّذاوٌٌذگبى ًؾشات
 

 قذرداوی ي تشكز

هلَة داًـگبُ فلَم  یهمبلِ حبكل عشح پظٍّـ ایي

ثبؿذ وِ ثب  هی A-10-1660-7 ثب وذ گٌبثبد یپضؿى

داًـگبُ اًدبم ؿذ.  یيا یهقبًٍت پظٍّـ یهبل یتحوب

 یهقبًٍت هحتشم پظٍّـ یهبل یتاص حوب یلٍِػ یيثذ

 .ؿَد هی لذسداًی ٍ تـىش گٌبثبد، یداًـگبُ فلَم پضؿى
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