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 صیسوبن ببردار بب تشخ یي وًساد یمبدر یبمذَبیپ

 9911اس اسفىذ  هیزالمًمىیام مبرستبنیدر ب 91-ذیکًي

 9911 بُشتیارد تیلغب
 9ی، دکتز بُىبم فزًَد*2یعل ، دکتز شبداة شب9ٌبیمىصًرٌ مع

 تیزا٘كٍبٜ تطث ،یزا٘كىسٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یٌطٜٚ ثٟساقت ثبضٚض ،یثٟساقت ثبضٚض یترصص یزوتطا یزا٘كجٛ .1

 . طاٖیٔسضؼ، تٟطاٖ، ا

  .طاٖیٔسضؼ، تٟطاٖ، ا تیزا٘كٍبٜ تطث ،یزا٘كىسٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یٌطٜٚ ثٟساقت ثبضٚض بضیاؾتبز .2

ٚاحس  یزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ ،یزا٘كىسٜ پعقى ،یٙیثبِ مبتیٔطوع تٛؾؼٝ تحم ،یطیٚ ٌطٔؿ یػفٛ٘ یٞب یٕبضیٌطٜٚ ث اؾتبز .3

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یپعقى

 10/09/1399  تبریخ پذیزش:  16/06/1399تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

 جٙیٗ ٚ ثبضزاض ظ٘بٖ ػفٛ٘ی، ٞبی ثیٕبضی قیٛع زٚضاٖ زض. اؾت ػفٛ٘ی ٘ٛظٟٛض ثیٕبضی ٘ٛػی 19-وٛٚیس ثیٕبضی :مقذمٍ

 ثٝ ٔجتلا ثبضزاض ظ٘بٖ ٘ٛظازی ٚ ٔبزضی پیبٔسٞبی ثطضؾی ثب ٞسف حبظط ٔؽبِؼٝ. زٞٙس ٔی تكىیُ ضا پطذؽط جٕؼیتی آٟ٘ب

 .قس ا٘جبْ تٟطاٖ أیطإِٛٔٙیٗ ثیٕبضؾتبٖ زض 19-وٛٚیس

 ثیٕبضؾتبٖ ثٝ ظایٕبٖ جٟت وٙٙسٜ ٔطاجؼٝ ثبضزاض ظ٘بٖ تٕبٔی case-series تٛصیفی ٔؽبِؼٝ ایٗ زض :کبرريش

 1399 اضزیجٟكت ا٘تٟبی ِغبیت 1398 اؾفٙس ؼی زاقتٙس، ضا 19-وٛٚیس ثٝ ٔكىٛن ٓئػلا وٝتٟطاٖ  أیطإِٛٔٙیٗ

 تظبٞطات ثب قسٜ زازٜ تكریص ٔبزضاٖ ٘ٛظازی ٚ ٔبزضی ػٛاضض ٚ ٌطفتٝ لطاض ثطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ تحت ٘س. افطازقس ثطضؾی

 ٘ؿرٝ) SPSS آٔبضی افعاض٘طْ ثب اؾتفبزٜ اظ ٞب زازٜ تجعیٝ ٚ تحّیُ. ٌطفت لطاض ثطضؾی ٔٛضز آظٔبیكٍبٞی یب ٚ ثبِیٙی

 .ا٘جبْ قس( زضصس ٚ تؼساز ٔؼیبض، ا٘حطاف ٔیبٍ٘یٗ،) تٛصیفی آٔبض ٞبی ضٚـ ٚ( 21

 اظ ثؼس ٘بظاَ اوؿیػٖ ثٝ (%57/28) ظٖ 2 تٟٙب .ثٛز تت ،ثطضؾی ٔٛضز %100) ظٖ 7 زض ثیٕبضی ػلأت تطیٗ قبیغ: َب یبفتٍ

 ٚ ثبلا CRP ثیٕبضاٖ تٕبْ .٘ىطز پیسا وٕىی تٙفؿی ٞبی زؾتٍبٜ ثٝ ٘یبظ ثبضزاض ظ٘بٖ اظ وساْ ٞیچ ٚ وطز٘س پیسا ٘یبظ ظایٕبٖ

 وٕتط ٚظٖ ثب ٘ٛظاز 1 ٚ تطْ پطٜ ٘ٛظاز 1 آٔس٘س، ز٘یب ثٝ ؼجیؼی قیٜٛ ثٝ ٘ٛظاز 5. زاقتٙس ضیٝ اؾىٗ تی ؾی زض ضیٛی زضٌیطی

 2 ٚ قس ٔكبٞسٜ تِٛس اظ ثؼس ؾبػت 5 پؿط ٘ٛظاز ٔطي 1، قس اؾفیىؿی زچبض پؿط ٘ٛظاز یه ،قس٘س ٔتِٛس ٌطْ 2500 اظ

 .قس ٌعاضـ ٔٙفی زٚ ٞط PCR تؿت اٌطچٝ قس٘س، ثؿتطی 19 وٛٚیس ٓئػلا ثب تِٛس اظ ثؼس ٘ٛظاز

 ٕٞطاٜ اؾت. ٘ٛظازی ٚ ٔبزضی ػٛاضضثب  19 وٛٚیس ،حبظط ٔؽبِؼٝ ٘تبیج ثٝ تٛجٝ ثب :گیزی وتیجٍ

 SARS-CoV-2 ،19-وٛٚیس ،2019 ٚیطٚؼ وطٚ٘ب ،ٔبزضی پیبٔسٞبی ثبضزاضی،: کلیذی کلمبت
 

 

                                                 
 پست الكتزيویك: ؛021-82883811: تلفه. طاٖیٔسضؼ، تٟطاٖ، ا تیزا٘كٍبٜ تطث ،یزا٘كىسٜ ػّْٛ پعقى ؛یػّ زوتط قبزاة قبٜ ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *
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 مقذمٍ
 1(COVID-19) 2019 ٘ٛیٗ ٚیطٚؼ وطٚ٘ب ثیٕبضی

-SARS تٛؾػ وٝ اؾت ػفٛ٘ی ٘ٛظٟٛض ثیٕبضی ٘ٛػی

CoV-2 ٚٚٞبٖ زض 2019 ؾبَ زؾبٔجط زض ٚ قسٜ ایجبز 

 وطٚ٘ب ثب ا٘ؿب٘ی ٞبی ػفٛ٘ت .(1) اؾت قسٜ قٙبذتٝ چیٗ

( زاْ ٚ ا٘ؿبٖ ثٝ قٛ٘سٜ ٔٙتمُ) ظئٛ٘ٛتیه ٞبی ٚیطٚؼ

2 قسیس حبز تٙفؿی ؾٙسضْ قبُٔ
 CoV- (SARS)، 

CoV  ذبٚضٔیب٘ٝ تٙفؿی ؾٙسضْ
3- (MERS) ٚ 

COVID-19 زض ضا ظیبزی ػٕٛٔی ثٟساقت ٞبی ٍ٘طا٘ی 

-SARS غ٘تیىی تٛاِی. (2) ا٘س وطزٜ ٔؽطح جٟبٖ ؾؽح

CoV-2 ٖٚیطٚؼ وطٚ٘ب ثتب ٚیطٚؼ ایٗ وٝ زٞس ٔی ٘كب 

 اٚضغا٘ؽ یه ثیٕبضی ایٗ. (3) اؾت SARS قجیٝ ٚ ثٛزٜ

 ٞبی جٕؼیت زض ٚیػٜ ثٝ ػٕٛٔی، ؾلأت ثطای جسی

 زٞٙسٌبٖ اضائٝ وٝ قٛز ٔی ٔحؿٛة جٛأؼی ٚ پصیط آؾیت

 ٔسیطیت ثطای وبفی ا٘ساظٜ ثٝ ثٟساقتی ٞبی ٔطالجت

 SARS-CoV قیٛع اِٚیٗ .(4) ٘یؿتٙس آٔبزٜ ػفٛ٘ت

 ؾبَ زض MERS-CoV ؾپؽ زاز، ضخ 2002 ؾبَ زض

 ثٝ وٝ 19-وٛٚیس چیٗ زض ٚٞبٖ آٖ ز٘جبَ ثٝ ٚ 2012

 تجسیُ جٟب٘ی ؾؽح زض ٞب ٚیطٚؼ وطٚ٘ب قیٛع ؾٛٔیٗ

 وٝ ؼٛضیٝ ث ؛اؾت وطزٜ تٟسیس ضا جٟبٖ وُ ٚ اؾت قسٜ

 یه ػٙٛاٖ ثٝ ضا 19-وٛٚیس قیٛع ثٟساقت جٟب٘ی ؾبظٔبٖ

 زض ثبض قكٕیٗ ثطای ػٕٛٔی، ثٟساقت جٟب٘ی اٚضغا٘ؽ

 ثیٕبضی یه ضا آٖ 2020 فٛضیٝ زض ٚ وطز اػلاْ تبضید

 یب اؾتٙكبق ثب ثیٕبضی ایٗ. (5، 2) وطز اػلاْ ٌیط ػبِٓ

 اظ وٕٖٛ زٚضٜ ٚ قٛز ٔی ٔٙتمُ آِٛزٜ لؽطات ثب تٕبؼ

 ؾطفٝ، تت، ٔؼٕٛلاً آٖ ػلائٓ. اؾت ٔتغیط ضٚظ 14-2

 وٝ حبِی زض. اؾت ظؼف ٚ ذؿتٍی ٘فؽ، ٘فؽ ٌّٛزضز،

 یب ذفیف ثیٕبضی یه فمػ 19-وٛٚیس ثٝ ٔجتلایبٖ اوثط

 ٔؿٗ افطاز ٔؼٕٛلاً) ثطذی زض ،وٙٙس ٔی ایجبز ػبضظٝ ثسٖٚ

 ثٝ اؾت ٕٔىٗ( ای ظٔیٙٝ ثیٕبضی ثٝ ٔجتلا افطاز ٚ

ARDS) تٙفؿی حبز ؾٙسضْ پٙٛٔٛ٘ی،
 اذتلاَ ٚ (4

 ثیٕبضی زچبض %14 تمطیجبً ،قٛز ٔٙجط ػعٛ چٙس ػّٕىطز

 ٘یبظٔٙس ٚ ثیٕبضؾتبٖ زض ثؿتطی ثٝ ٘یبظ وٝ ٞؿتٙس قسیس

 زض ثؿتطی ثٝ ٘یبظ ٘یع %5 ٚ ٞؿتٙس اوؿیػٖ زضیبفت

                                                 
1 Coronavirus disease 2019 
2 Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus   
3 Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus  
4 Acute respiratory distress syndrome  

 ثسٖٚ افطاز اظ ثؿیبضی. (3) زاض٘س ٚیػٜ ٔطالجت ثرف

 ثیٗ ٔیطٚ  ٔطي ٘طخ قٛز ٔی ظزٜ ترٕیٗ. ٞؿتٙس ػلأت

 . (6) ثبقس 3-2%

 جٙیٗ ٚ ثبضزاض ظ٘بٖ ػفٛ٘ی، ٞبی ثیٕبضی قیٛع زٚضاٖ زض

 ٚظؼیت. زٞس ٔی تكىیُ ضا پطذؽط جٕؼیتی آٟ٘ب

 ثطٚظ ثطای ضا ظٔیٙٝ ،حبٍّٔی تغییطات ٚ فیعیِٛٛغیه

 تٙفؿی ؾیؿتٓ زضٌیطی اٌط ٚ وٙس ٔی ثیكتط ػفٛ٘ت

 تط ؾطیغ تٙفؿی ٘بضؾبیی ؾٕت ثٝ پیكطفت ،ثیفتس اتفبق

 زاذُ ػفٛ٘ت ٔٛضز زض ٔسضوی ٞیچ حبظط حبَ زض. اؾت

 ثٝ ٔجتلا وٝ ظ٘ب٘ی زض ػٕٛزی ا٘تمبَ اظ ٘بقی ضحٕی

 ٘ساضز ٚجٛز ،ٞؿتٙس ثبضزاضی اٚاذط زض 19-وٛٚیس پٙٛٔٛ٘ی

 ٘تبیج ٔٛضز زض ٔحسٚزی ٔؽبِؼبت تٟٙب أطٚظ، ثٝ تب. (7)

 اظ پؽ یب ثبضزاضی زٚضاٖ زض 19-وٛٚیس اظ پؽ ٘بتبَ پطی

 وٝ ٘ساضز ٚجٛز ٔسضوی ٞیچ. اؾت قسٜ ا٘جبْ ظایٕبٖ

 ٚ زاض٘س ٔتفبٚتی ػلائٓ ثبضزاض ظ٘بٖ زض ثیٕبضی زٞس ٘كبٖ

 ثط. ثبقٙس قسیس ثیٕبضی ذؽط ٔؼطض زض اؾت ٕٔىٗ

 ٘بف، ثٙس ذٖٛ آٔٙیٛتیه، ٔبیغ اظ ٔٙفی ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ اؾبؼ

 تبوٖٙٛ ٔبزض، قیط یب ٘ٛظازاٖ ٌّٛ ؾٛاة ٚاغیٙبَ، تطقحبت

 ٍٞٙبْ زض وٛزن ثٝ ٔبزض ا٘تمبَ ٔٛضز زض ٔسضوی ٞیچ

 ثب .(3) ٘ساضز ٚجٛز ؾْٛ ٔبٞٝ ؾٝ زض ػفٛ٘ت ثطٚظ

 ٕٔىٗ آٟ٘ب وٝ ٞسز ٔی ٘كبٖ ٔٛجٛز قٛاٞس حبَ، ایٗ

 ػلأت ثسٖٚ ثیٕبضی اظ ثبلاتطی ذؽط ٔؼطض زض اؾت

 لؽطات ؼطیك اظ ظایٕبٖ زْٚ ٔطحّٝ زض افطاز ایٗ. ثبقٙس

 ٔطالجبٖ ثٝ ٚیطٚؼ ا٘تمبَ احتٕبَ ذٛز تٙفؿی ضیع

 وٝ( 2020) ٕٞىبض ٚظیغٓ  ٔؽبِؼٝ .(8) زاض٘س ضا ؾلأت

 وٝ ٔمبِٝ 18 ضٚی ثط ؾیؿتٕبتیه ٔطٚض صٛضت ثٝ

 2019 زؾبٔجط 8 ثیٗ ضا ثبضزاضی 108 ثٝ ٔطثٛغ اؼلاػبت

 تؼساز زٞٙسٜ ٘كبٖ، زاز٘س ٌعاضـ 2020 آٚضیُ اَٚ تب

 ثسٖٚ ٔبزضاٖ اوثط اٌطچٝ ٚ ثٛز ثبلاتط ثؿیبض ؾعاضیٗ

 قسیس ػٛاضض ثٛز٘س، قسٜ ٔطذص اصّی ػبضظٝ ٌٛ٘ٝ ٞیچ

 ٌعاضـ ٘بتبَ پطی ٔیطٚ  ٔطي ٚ 19-وٛٚیس ٘تیجٝ زض ٔبزض

 ػٕٛزی ا٘تمبَ ٔحممیٗ ایٗ ٌیطی ٘تیجٝ ؼجك .ثٛز قسٜ

 ٞب ثبضزاضی ثط زلیك ٘ظبضت. وطز ضز تٛاٖ ٕ٘ی ضا 19-وٛٚیس

 ٘ٛظازی ػفٛ٘ت اظ پیكٍیطی السأبت ٚ 19-وٛٚیس ثب

 ؾیؿتٕبتیه ٔطٚض ٔؽبِؼٝ(. 9) ثٛز قسٜ اػلاْ ظطٚضی

 ٞبی یبفتٝ وٝ٘كبٖ زاز  ٘یع( 2020) ٕٞىبضاٖ ٚ ایطا٘ی

 ٔحسٚز 19-وٛٚیس ثٝ ٔجتلا ٔبزضاٖ ٔٛضز زض ٔؽبِؼبت
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 ٘بٔؽّٛة پیبٔسٞبی ٔٛضز زض وبفی اؼلاػبت ٚ اؾت

 ٘یؿت زؾتطؼ زض 19-وٛٚیس ثب ثبضزاض ظ٘بٖ زض ثبضزاضی

 لطاض ثطضؾی ٔٛضز ؾطػت ثٝ ثبیس وٝ ؾؤالاتی ِصا .(10)

 ثٝ ٔجتلا ثبضزاض ظ٘بٖ آیب وٝ اؾت ٔٛظٛع ایٗ قبُٔ ٌیطز،

 غیط ثعضٌؿبلاٖ ثب ضا ٔتٕبیعی ػلائٓ 19-وٛٚیس پٙٛٔٛ٘ی

 زض اؾت ٕٔىٗ ثبضزاض ظ٘بٖ آیب زٞٙس؟ ٔی ٘كبٖ ثبضزاض

 ظایٕبٖ ٘ظیط ثبضزاضی ثب ٕٞطاٜ ٔكىلات ؾبیط ٔؼطض

  .(7)؟ ٌیط٘س لطاض ظٚزضؼ

 آٖ اضتجبغ ٚ ٔجتلایبٖ ثبِیٙی ػلائٓ قٙبذت اؾت ثسیٟی

 تبوٖٙٛ وٝ ضٚ آٖ اظ ٚ اؾت ٘یبظ ٔٛضز آظٔبیكٍبٞی ػلائٓ ثب

 پیبٔسٞبی ٚ ٍ٘طفتٝ صٛضت ایطاٖ زض ثبضٜ ایٗ زض ای ٔؽبِؼٝ

 ثٟساقتی، ٌصاضاٖ ؾیبؾت ثطای زٚ ٞط ٘ٛظازی ٚ ٔبزضی

  ٔؽبِؼٝ ت اؾت،إٞی حبئع ثؿیبض ّٔی ؾلأت ٚ جبٔؼٝ

 ظ٘بٖ ٘ٛظازی ٚ ٔبزضی پیبٔسٞبی ثطضؾیحبظط ثب ٞسف 

 أیطإِٛٔٙیٗ ثیٕبضؾتبٖ زض 19-وٛٚیس ثٝ ٔجتلا ثبضزاض

 .قس ا٘جبْ 1399 اضزیجٟكت ِغبیت 1398 اؾفٙس ؼی
 

 کبرريش
 اظ پؽ case-series تٛصیفی صٛضت ثٝ حبظط ٔؽبِؼٝ

 پػٚٞف زض اذلاق وس اذص

(IR.MODARES.REC.1399.007 )ٚ 

 زا٘كٍبٜ پػٚٞكی ٔحتطْ ٔؼبٚ٘ت اظ لاظْ ٔجٛظٞبی

 تٟطاٖ قٟط أیطإِٛٔٙیٗ ثیٕبضؾتبٖ ٚ ٔسضؼ تطثیت

 زضٔبٖ ٚ تكریص فّٛچبضت تؼطیف ؼجك. ٌطفت ا٘جبْ

 ٚ ؾطپبیی ذسٔبت اضائٝ ؾؽٛح زض 19-وٛٚیس ثیٕبضی

 ٔٛاضز پعقىی، آٔٛظـ ٚ زضٔبٖ ثٟساقت ٚظاضت ثؿتطی

 یب ذكه ؾطفٝ حبَ قطح وٝ ٞؿتٙس افطازی ٔكىٛن

 ٚ زاض٘س تت ثسٖٚ یب ثب ٘فؽ تٍٙی ثب ٕٞطاٜ ٌّٛزضز یب ِطظ

 ٔٛضز ٚ ٘یؿتٙس تٛجیٝ لبثُ زیٍطی اتیِٛٛغیه ػبُٔ ثب

 ٔكىٛوی ٔٛضز 1ثبِیٙی تكریص ثب ٔٛضز یب ٔحتُٕ

 ٘ظط اظ وٝ ضازیِٛٛغیه تظبٞطات ثب وٝ اؾت

 19-وٛٚیس ثیٕبضی وٙٙسٜ ٔؽطح قست ثٝ ضازیِٛٛغیؿت

 زٚؼطفٝ یب ِٛثِٛطیه ِٔٛتی ا٘فیّتطاؾیٖٛ ٘ظیط ثبقس ٔی

 اؾىٗ تی ؾی زض ٔحیؽی ٘ٛاحی ا٘فیّتطاؾیٖٛ ذصٛصبً

 زض glass ground ٚ صسضی لفؿٝ ضازیٌٛطافی یب ضیٝ

                                                 
1 Clinically confirmed 

 وٝ پٙٛٔٛ٘ی ثٝ ٔجتلا فطز یب ٚ 2ضیٝ اؾىٗ تی ؾی

 ٘بٔٙبؾت ثبِیٙی پبؾد ٔٙبؾت، ٞبی زضٔبٖ ضغٓ ػّی

 ا٘تظبضی غیطلبثُ ؾطػت ٚ ٔؼَٕٛ غیط قىُ ثٝ ٚ زاقتٝ

 قٛز فٛت یب قسٜ تط ٚذیٓ ٚ حبزتط ثیٕبض ثبِیٙی ٚظؼیت

 ٚ ثبقس ٔی ٘یؿت، ٔؼّْٛ فطز PCR آظٔبیف ٘تیجٝ ٚ

 ٚیطٚؼ آظٔبیكٍبٞی ییسأت ثب اؾت فطزی لؽؼی ٔٛضز

 ٚ ػلائٓ ٚجٛز اظ ٘ظط صطف ،19-وٛٚیس اظ ٘بقی

 (.11) ثبِیٙی ٞبی ٘كب٘ٝ

 ثّٛن ثٝ وٙٙسٜ ٔطاجؼٝ ثبضزاض ظ٘بٖ تٕبْ ٔؽبِؼٝ ایٗ زض

 1398 اؾفٙس ؼی أیطإِٛٔٙیٗ ثیٕبضؾتبٖ ظایٕبٖ

 قىبیبت ٚ ظایٕبٖ جٟت 1399 اضزیجٟكت ا٘تٟبی ِغبیت

 قبُٔ 19-وٛٚیس ثٝ ٔكىٛن ٓئػلا ثب وٝ آٖ ثٝ ٔطثٛغ

 ٚ حبِی ثی زضز، ثسٖ ٌّٛزضز، ذكه، ؾطفٝ تت،

 ٚ اؾٟبَ ٘ظیط ٌٛاضقی ٓئػلا ٔٛاضز ثطذی زض ٚ ذؿتٍی

 زض .قس٘س ثطضؾی ثٛز٘س، قسٜ ثؿتطی ٚ ثٛزٜ ٕٞطاٜ تٟٛع

 اظ ػفٛ٘ی ٔكبٚضٜ ز٘جبَٝ ث ظایٕبٖ اظ پؽ ٚ ثؿتطی حیٗ

( حّك ؾٛآح ٚ ثیٙی) تٙفؿی ثطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٕبضاٖ ایٗ

 اضؾبَ آظٔبیكٍبٜ ثٝ ٚ ا٘جبْ 19-وٛٚیس ثطضؾی جٟت

 ا٘جبْ اؾتطیُ صٛضت ثٝ ٞب ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ تٕبْ ٚ قس ٔی

 ایٗ زض ٚ ٌطزیس ٔی اضؾبَ آظٔبیكٍبٜ یه ثٝ ٚ ٌطفتٝ

 صٛضت ٔطوع یه تٛؾػ ضیٝ اؾىٗ تی ؾی افطاز

 تی ؾی ا٘جبْ اظ لجُ ثبضزاض ظ٘بٖ ٍِٗ ٚ قىٓ ٚ ٌطفت ٔی

 ٔحبفظ ؾطثی ضٚپٛـ) ٔحبفظ قیّس تٛؾػ اؾىٗ

 وٓ زٚظ ثب اؾىٗ تی ؾی ٚ قس ٔی پٛقب٘سٜ (ضحٓ ٚ ٍِٗ

 زضٔبٖ تحت ٔثجت ٔٛاضز ؾپؽٌطفت.  ٔی ا٘جبْ اقؼٝ

 ثیٕبضاٖ قرصی اؼلاػبت تٕبْ. ٌطفتٙس ٔی لطاض ٔمتعی

 فطزی ٔكرصبت ٚ اؾبٔی شوط اظ ٚ ٔب٘سٜ  ثبلی ٔحطٔب٘ٝ

 :قبُٔ قسٜ آٚضی جٕغ اؼلاػبت. قس ذٛززاضی ٘تبیج زض

 لجّی، ؾمػ ٚ ظایٕبٖ ثبضزاضی، تؼساز ثبضزاضی، ؾٗ ؾٗ،

 ظایٕبٖ ٚ ثبضزاضی ػٛالت ثبضزاضی، ؾٗ ثبِیٙی، ٓئػلا

 وٛضیٛآٔٙیٛ٘یت، آة، ویؿٝ پبضٌی ظٚزضؼ، ظایٕبٖ)

 ،IUFD جٙیٗ، حطوبت وبٞف جفت، زوِٕٛبٖ

FGD، اوؿیػٖ اقجبع ؾؽٛح ٚ پٙٝ تبوی وبضی،تبوی 

 زض قسٖ ثؿتطی ٚ ظایٕبٖ ٘ٛع ظایٕبٖ، حیٗ ذٖٛ

ICU )ٚ ٘بتبَ، پطی ٔطي ٔچٛضیتٝ، پطٜ ٚظٖ،) ٘ٛظازی 

 19-وٛٚیس ٓئػلا ٚلٛع ،NICU زض قسٖ ثؿتطی آپٍبض،

                                                 
2 Clinically confirmed 
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 ٚ ٔبزض 19-وٛٚیس تؿت ٘تیجٝ ٚ( تٙفؿی ٔكىلات ٚ

 . ثٛز اؾىٗ تی ؾی ٘تبیج ٚ ٘ٛظاز

 ثب قسٜ زازٜ تكریص ٔبزضاٖ اظ آٔسٜ زؾتٝ ث ٞبی زازٜ

 اؼلاػبتی فطْ ٚاضز ،آظٔبیكٍبٞی یب ٚ ثبِیٙی تظبٞطات

 آٚضی جٕغ اظ پؽ ٚ قس ثبضٚضی زٌٔٛطافیه ٔكرصبت

 آٔبضی افعاض٘طْ ثب اؾتفبزٜ اظ ٞب زازٜ اؼلاػبتی، ٞبی فطْ

SPSS (ٝ21 ٘ؿر )ٚ تٛصیفی ٞبی آٔبض ضٚـ 

تجعیٝ ٚ  ٔٛضز( زضصس ٚ تؼساز ٔؼیبض، ا٘حطاف ٔیبٍ٘یٗ،)

 .ٙسٌطفت لطاض تحّیُ
 

 َب یبفتٍ
 ثٝ وٙٙسٜ ٔطاجؼٝظٖ  202 ٔجٕٛع اظثط اؾبؼ ٘تبیج، 

 اؾفٙس ٞبی ٔبٜ ؼی أیطإِٛٔٙیٗ ثیٕبضؾتبٖ ظایٕبٖ ثّٛن

 2) ثبضزاض ظٖ 7 وّی  ؼٛض ثٝ 1399 اضزیجٟكت تب 1398

 16-40 ؾٙی ٔحسٚزٜ ثب( 1 ٌطاٚیس ظٖ 5 ٚ 2 ٌطاٚیس ظٖ

 ؾٗ ٚ ؾبَ 85/23±05/8 ؾٙی ٔیبٍ٘یٗ ثب ٚ ؾبَ

: ثبضزاضی ؾٗ ٔیبٍ٘یٗ) ٞفتٝ 27-39 ثبضزاضی

 ثؿتطی 19-وٛٚیس ثبِیٙی تظبٞطات ثب( 28/4±61/36

 .(اؾت قسٜ اضائٝ 1 جسَٚ زض افطاز ایٗ ٔكرصبت) قس٘س
 

 

 شذٌ متًلذ وًسادان ي ببردار مبدران مشخصبت -9 جذيل
 7 ثیٕبض 6 ثیٕبض 5 ثیٕبض 4 ثیٕبض 3 ثیٕبض 2 ثیٕبض 1 ثیٕبض  ثیٕبض ٔكرصبت

 18 26 40 20 21 26 16 (ؾبَ) ؾٗ 

 5/37 38 *27 39 5/37 39 3/38 (ٞفتٝ) ثبضزاضی ؾٗ 

 1 1 1 1 1 2 1 (تؼساز) پطیتٝ 

 افغبٖ ایطا٘ی ایطا٘ی ایطا٘ی افغبٖ ایطا٘ی افغبٖ تبثؼیت 

 - - - - - + - ٔجتلا فطز ثب تٕبؼ 

 ثبِیٙی ػلأت

 

 (*تت) حطاضت زضجٝ

 ٌّٛ زضز

 ؾطفٝ

 ذؿتٍی

 اؾٟبَ

 ػعلا٘ی زضز

5/38* 

- 

- 

- 

- 

- 

8/37* 

- 

- 

- 

- 

- 

3/37 

- 

+ 

+ 

- 

- 

5/36 

+ 

+ 

- 

- 

- 

38* 

- 

+ 

- 

- 

+ 

5/38* 

- 

- 

+ 

+ 

+ 

9/37* 

- 

- 

- 

- 

- 

 CRP 3*+ 3*+ 3*+ 3*+ 3*+ 3*+ 3*+ 

 LYP 1/2 2 5/3* 8/3* 9/1 4/1 7/1 

 ESR 10 50* 45* 36* 40* 40* 27* 

 WBC 9/17* 9/9 6/11 8/14 3/9 3/12* 2/9 
 PCR NEG NEG NEG NEG POS POS NEG 

 ضیٝ اؾىٗ ؾیتی

 

 ٔبت قیكٝ زٚؼطفٝ ٕ٘بی

 وب٘ٛ٘ی چٙس ٞبی ِىٝ

 ٔحیؽی تٛظیغ ثب ثیٙبثیٙی تغییطات

- 

- 

+ 

- 

- 

+ 

- 

+ 

- 

- 

- 

+ 

+ 

- 

- 

+ 

- 

- 

- 

- 

+ 

 ظایٕبٖ ٘ٛع
 (ػّت) ؾعاضیٗ

 ؼجیؼی
 + (زوِٕٛبٖ+) + + + (ظایٕبٖ پیكطفت ػسْ) + +

 زض وبٔپّیىیكٗ

 ثبضزاضی

 اولأپؿیپطٜ
1GDM 

- 

- 

- 

+ 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

+ 

- 

- 

 2950 3450 *850 2700 3050 3700 3300 (ٌطْ) تِٛس ٍٞٙبْ ٘ٛظاز ٚظٖ 

 ٘ٛظاز آپٍبض
 1 زلیمٝ

 5 زلیمٝ

9 

10 

8 

10 

9 

10 

9 

10 

2 

5 

8 

10 

8 

10 

 + - - - - - - ضیٛی زضٌیطی 

 + - - - - + - NICU زض ثؿتطی 

 ثؼس ضٚظ 20 - - - - ثؼس ضٚظ 8 - تطذیص 

 - - + - - - - ٘ٛظازی ٔطي 
 

                                                 
1 Gestational diabetes mellitus  
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 تظبٞطات اؾبؼ ثط قسٜ زازٜ تكریص ٔٛاضز ٔیبٖ اظ

 ٌّٛزضز ػعلا٘ی، زضز ذؿتٍی، ؾطفٝ، تت، ثب ظ٘بٖ) ثبِیٙی

 تی ؾی زض تغییطات ٚ ٔثجت CRP ٚ ٌٛاضقی تظبٞطات ٚ

 ٞبی ِىٝ یب (1ٔبت قیكٝ زٚؼطفٝ ٕ٘بی) ضیٛی اؾىٗ

 پؽ ،3ٔحیؽی تٛظیغ ثب ثیٙبثیٙی تغییطات ٚ 2چٙسوب٘ٛ٘ی

4 تؿت ا٘جبْ اظ
PCR ٚ ٕ٘بی ٚجٛز) ضیٝ اؾىٗ تی  ؾی 

 ٌعاضـ لؽؼی ٔثجت ٘فط 2 ٕ٘ٛ٘ٝ (ٔبت قیكٝ زٚؼطفٝ

 ضٚظ 7 ٔست ثٝ لؽؼی، ٔثجت ٚ ٔكىٛن ظ٘بٖ تٕبٔی ٚ قس

 ٚ ضٚظ زض ثبض 2 وّطٚویٗ ٞیسضٚوؿی زاضٚی ثب

 لطاض زضٔبٖ تحت ٌطْ ٔیّی 250 ضٚظا٘ٝ آظیتطٚٔبیؿیٗ

 ظٖ 2) ثٛز ضٚظ 7 ثیٕبضاٖ ثؿتطی ظٔبٖ ٔست. ٌطفتٙس

 ٞیچ ٚ قس٘س ثؿتطی وطٚ٘ب ثرف زض لؽؼی ٔثجت ثبضزاض

 (.٘كس ثؿتطی ICU زض ظ٘ی

صٛضت ثٛز  ایٗ ثٝ ثبضزاضی زض 19-وٛٚیس ثیٕبضی تظبٞطات

 ٘فط 2 ،ؾطفٝ (%85/42) ٘فط 3 ،تت (%42/71) ٘فط 5 وٝ

 1 ،ػعلا٘ی زضز (%57/28) ٘فط 2 ،ذؿتٍی (57/28%)

 .زاقتٙس اؾٟبَ (%28/14) ٘فط 1 ٚ ٌّٛزضز (%28/14) ٘فط

پطٚتئِیٗ  افعایف ثیبٍ٘ط ظ٘بٖ ایٗ زض آظٔبیكٍبٞی ٘تبیج

C (CRPٚاوٙكی 
 ؾطػت افعایف ،(%100) ٘فط 7 زض (5

ESR) لطٔع ٌّجَٛ ضؾٛة
 ،(%71/85) ٘فط 6 زض( 6

 ،(%57/28) ٘فط 2زض  ذٖٛ ؾفیس ٞبی ٌّجَٛ افعایف

 افعایف ،(%57/28) ٘فط 2 زض ِٙفٛؾیت افعایف

 ٞبی آ٘عیٓ اذتلاَ ٚ( %28/14) ٘فط 1 زض تطا٘ؿفطاظٞب

 . ثٛز( %57/28) ٘فط 2 زض وجسی

 زیبثت زچبض ٔبزضاٖ اظ ٘فط 2ٕٞچٙیٗ ثط اؾبؼ ٘تبیج، 

 زیٍط ای ػبضظٝ یب ٚ ثبضزاضی فكبضذٖٛ ِٚی ،ثٛز٘س ثبضزاضی

 قسٜ ٔكبٞسٜ ٔبزضی پیبٔسٞبی. ٘كس ٔكبٞسٜ ثبضزاضی زض

 ٔٛضز) ٞفتٝ 27 زض ظٚزضؼ ظایٕبٖ ٔٛضز یه قبُٔ

 ثب تطْ زض آة ویؿٝ پبضٌی ٔٛضز 1 ،(19-وٛٚیس لؽؼی

 ٔصوٛض ٔبزض وٝ ثٛز جفت زوِٕٛبٖ ٔٛضز یه ٚ 6/37 تت

 38 تت ثب ٕٞعٔبٖ ٚ ٕ٘ٛز ٔطاجؼٝ ذٛ٘طیعی قىبیت ثب

 ٞٓ ٚ اؾىٗ تی ؾی ٞٓ ٚ ٌطفت لطاض ثطضؾی ٔٛضز زضجٝ،

PCR ٞیچ(. 19-وٛٚیس لؽؼی ٔٛضز) قس ٌعاضـ ٔثجت 

                                                 
1 Multiple bilateral pulmonary ground glass opacities  
2 multifocal patchy consolidation  
3 interstitial changes with peripheral distribution  
4 Polymerase Chain Reaction  
5 C-reactive protein: CRP 
6 Erythrocyte Sedimentation Rate 

 زض ٚ ثٛز ٘كسٜ ٔٛاجٝ جٙیٗ حطوبت وبٞف ثب ٔبزضی

 تٕبْ ٚ زاقتٙس وبضزی تبوی ٔبزضاٖ اظ ٔٛضز 2 ظایٕبٖ حیٗ

 تٟٙب ٚ وطز٘س ٔی زضیبفت اوؿیػٖ ظایٕبٖ ؼی زض ٔبزضاٖ

 ؾؽح. وطز٘س پیسا ٘یبظ ظایٕبٖ اظ ثؼس اوؿیػٖ ثٝ ٔبزض 2

 .٘طؾیس %95 ظیط ثٝ ٔبزضاٖ (SpO2) ذٖٛ اوؿیػٖ اقجبع

 زٚؼطفٝ ٕ٘بی ضیٝ زض أٖبزضاظ  (%57/28)٘فط  2ٕٞچٙیٗ 

 ٘فط 4 ٚ وب٘ٛ٘ی چٙس ٞبی ِىٝ (%28/14) ٘فط 1 ،ٔبت قیكٝ

 ثط ٚ زاقتٙس ٔحیؽی تٛظیغ ثب ثیٙبثیٙی تغییطات( 14/57%)

 اؾىٗ تی ؾی زض ضیٛی زضٌیطی قست اؾىٛضثٙسی اؾبؼ

جبْ ِٛة ٞط زضٌیطی ٔیعاٖ اؾبؼ ثط وٝ  ٞیچ قٛز، ٔی ا٘

 .٘ساقتٙس قسیس ضیٛی زضٌیطی ظ٘بٖ اظ یه

 1: ا٘سیىبؾیٖٛ) ؾعاضیٗ قیٜٛ ثٝ ٘ٛظاز 2ثط اؾبؼ ٘تبیج 

 ٘ٛظاز 5 ٚ( ظایٕبٖ پیكطفت ػسْ ٔٛضز 1 ٚ زوِٕٛبٖ ٔٛضز

 ٚ تطْ پطٜ( %28/14) ٘ٛظاز 1 آٔس٘س، ز٘یب ثٝ ؼجیؼی قیٜٛ ثٝ

. قس٘س ٔتِٛس ٌطْ 2500 اظ وٕتط ٚظٖ ثب( %28/14) ٘ٛظاز 1

 ٌطْ 14/2857±91/944 قسٜ ٔتِٛس ٘ٛظازاٖ ٚظٖ ٔیبٍ٘یٗ

 ثبلای آپٍبض( %71/85) ٘ٛظاز 6. ثٛز ٌطْ 3700-850 ثبظٜ)

 27 پؿط ٘ٛظاز ٔطي 1 ٚ زاقتٙس پٙجٓ ٚ اَٚ زلیمٝ زض 8

 یه. قس ٔكبٞسٜ تِٛس اظ ثؼس ؾبػت 5 ،(%28/14) ٞفتٝ

 ٔبزض اظ ظایٕبٖ حبصُ 19-وٛٚیس ثٝ ٔكىٛن پؿط ٘ٛظاز

 ز٘جبَ ثٝ زوِٕٛبٖ، ثب 19-وٛٚیس ثٝ لؽؼی ٔجتلای

 ٚ ؾفیس ٞبی ٌّجَٛ افعایف اؾتفطاؽ، ٓئػلا ثب ٚ آؾفیىؿی

 ثؿتطی ضٚظ 20 ثطای ضیٝ اظ تصٛیطثطزاضی زض ضیٛی زضٌیطی

 وكت اظ حبصُ 19-وٛٚیس PCR تؿت ٘تبیج ِٚی ،قس

 اظ ثؼس ؾبػت 72 ٚ 24) ٘ٛثت زٚ زض اٚ حّمی تطقحبت

 ٓئػلا ثب ٔبزض اظ زیٍط ٘ٛظاز 1. قس ٌعاضـ ٔٙفی( تِٛس

 ثسٖٚ ِٚی پٙٝ تبوی) تٙفؿی زیؿتطؼ ثب 19-وٛٚیس ثبِیٙی

 PCR تؿت وٝ قس ثؿتطی ضٚظ 8 ثطای( ضیٛی زضٌیطی

 زض پٙجٓ ٚ زْٚ ضٚظٞبی زض ٘یع اٚ حّمی ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ

NICU ثٛز ٔٙفی 
 

 بحث
 پیبٔسٞبی حبظطcase-series  تٛصیفی ٔؽبِؼٝ زض

 اؾبؼ ثط قسٜ زازٜ تكریص ثبضزاض ظٖ 5 ثبضزاضی

 ٔٛاضز;ثبِیٙی تكریص ثب ٔٛاضز) ثبِیٙی تظبٞطات

 ییسأت ثب 19-وٛٚیس ثٝ ٔجتلا ثبضزاض ظٖ 2 ٚ( ٔحتُٕ

 ظایٕب٘ی ٓئػلا ثب وٝ (لؽؼی ٔٛاضز) PCR آظٔبیكٍبٞی
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 ٚ ٔطاجؼٝ أیطإِٛٔٙیٗ ثیٕبضؾتبٖ ظایٕبٖ ثرف ثٝ

 ظ٘بٖ زض. ٌطفت لطاض ثطضؾی ٔٛضز ،ثٛز٘س قسٜ ثؿتطی

 زض زازٜ ضخ فیعیِٛٛغیه تغییطات ثٝ تٛجٝ ثب ثبضزاض

 ثبِیٙی ٓئػلا ضٚز ٔی ا٘تظبض تٙفؿی ٚ ضیٛی ؾیؿتٓ

 افعایف 19-وٛٚیس ثٝ ٔجتلا افطاز زض ظایٕبٖ حیٗ ٚیػٜ ثٝ

 وٝ ثٛز آٖ ثیبٍ٘ط حبظط ٔؽبِؼٝ ٞبی یبفتٝ أب ،یبثس

 ثبضزاضی زض ظ٘بٖ 19-وٛٚیس ثیٕبضی ػلأت تطیٗ قبیغ

 اوؿیػٖ ظایٕبٖ حیٗ زض ظ٘بٖ تٕبٔی اٌطچٝ ٚ ثٛز تت

 اظ ثؼس ٘بظاَ اوؿیػٖ ثٝ ظٖ 2 تٟٙب ِٚی ،ٌطفتٙس ٔی

 ثٝ ٘یبظ ثبضزاض ظ٘بٖ اظ وساْ ٞیچ ٚ وطز٘س پیسا ٘یبظ ظایٕبٖ

 ٓئػلا وساْ ٞیچ ٘ىطز، پیسا وٕىی تٙفؿی ٞبی زؾتٍبٜ

 ،٘كس٘س فٛت یه ٞیچ ٚ ٘ساز ٘كبٖ ضا قسیس پٙٛٔٛ٘ی

 زض ضیٛی زضٌیطی ٚ ثبلا CRP ثیٕبضاٖ تٕبْ ٞطچٙس

 اظ ٘بقی تٛا٘س ٔی أط ایٗ وٝ زاقتٙس ضیٝ اؾىٗ تی ؾی

 ٚ ثبضزاض ٔبزضاٖ اظ وٕی تؼساز اؾبؼ ثط ٔب ٔكبٞسات

 ٔؽبِؼٝ زض. ثبقس ظایٕبٖ تب ثیٕبضی قطٚع وٛتبٜ ظٔبٖ

 ٔتؼبلت ٘ٛظازی ٔطي ٚ تطْ پطٜ ظایٕبٖ ٔٛضز یه حبظط

. قس ٔكبٞسٜ ٘یع زوِٕٛبٖ ٔٛضز یه ٚ زاز ضخ آٖ

 ظ٘بٖ زض ٚیطٚؾی ٞبی پٙٛٔٛ٘ی وٝ ا٘س زازٜ ٘كبٖ ٔؽبِؼبت

 ضقس ٔحسٚزیت ظٚزضؼ، ظایٕبٖ ذؽط افعایف ثب ثبضزاض

FGR) جٙیٗ
چٗ  .اؾت ٕٞطاٜ ٘بتبَ پطی ٔیطٚ  ٔطي ٚ (1

 ثط ٔجتٙی ٞبی زازٜ اؾبؼ ثط( 2012) ٕٞىبضاٖ ٚ

 ثٝ ٔجتلا ثبضزاض ظ٘بٖ زض وٝ زاز٘س ٘كبٖ جٕؼیت،

 تِٛس ٚ FGR ظٚزضؼ، تِٛس ذؽط ٚیطٚؾی ٞبی پٙٛٔٛ٘ی

 پٙجٓ زلیمٝ زض 7وٕتط اظ  آپٍبض ٕ٘طٜ ٚ وٓ ٚظٖ ثب ٘ٛظاز

 زض ٚ اؾت ثیكتط پٙٛٔٛ٘ی ثسٖٚ افطاز ثب ٔمبیؿٝ زض

 ثط( 2004)ٚ ٕٞىبضاٖ ًٚٚ٘  case series  ٔؽبِؼٝ

 ًٞٙ زض SARS-CoV ثٝ ٔجتلا ثبضزاض ظٖ 12 ضٚی

 زض ثیٕبضاٖ اظ %57 ٚ قس ٔكبٞسٜ ٔبزضی ٔطي 3 وًٙ،

 تجطثٝ ضا ذٛزیٝ ذٛزث ؾمػ ثبضزاضی اَٚ ٔبٞٝ ؾٝ

 ایٗ أب ،زاقتٙس ظٚزضؼ ظایٕبٖ ثیٕبضاٖ% 80 ٚ ٕ٘ٛز٘س

 زض. (13، 12) ٘جٛز صبزق 19-وٛٚیس ظٔیٙٝ زض ٞب یبفتٝ

 116 ضٚی ثط (2020ٚ ٕٞىبضاٖ )یٗ  ٍ٘ط ٌصقتٝ  ٔؽبِؼٝ

 زض افعایكی ٌٛ٘ٝ ٞیچ 19-وٛٚیس ثٝ ٔجتلا ثبضزاض ٔبزض

 افعایف اٌطچٝ ،٘كس ٔكبٞسٜ ذٛزیٝ ذٛزث ؾمػ ٔیعاٖ

 19-وٛٚیس ػلأت تطیٗ قبیغ. قس ٌعاضـ تطْ پطٜ ظایٕبٖ

                                                 
1 Fetal growth restriction  

 زض ٚ ثٛز ؾطفٝ ٚ تت ٔصوٛض ٔؽبِؼٝ زض ثبضزاضی زض

 یبفت ؼجیؼی غیط ضازیِٛٛغیه ٞبی یبفتٝ ثیٕبضاٖ 3/96%

 زض. (14) ٘كس ٌعاضـ ٔبزضی ٔطي ٌٛ٘ٝ ٞیچ ٚ قس

 ٕٞىبضاٖ ٚ غٚ (،2020) ٕٞىبضاٖ ٚچٗ  ٔؽبِؼبت

 قبیغ ػلأت ٘یع( 2020) ٕٞىبضاٖ ٚ یٛ ٚ (2019)

 ٘تبیج ٔكبثٝ وٝ قس ٌعاضـ ؾطفٝ ٚ تت ثبضزاض ٔبزضاٖ

 ٕٞىبضاٖ ٚ ضیبٖ. (16، 15، 7) ثٛز حبظط ٔؽبِؼٝ

 ا٘جبْ ٔطٚضی صٛضت ثٝ وٝ ای ٔؽبِؼٝ زض ٘یع( 2020)

 ثبضزاض ظ٘بٖ زض ػلأت تطیٗقبیغ ضا ؾطفٝ ٚ تت ،٘سزاز

 ذفیف ثبضزاضی زض ضا ػلائٓ ٔجٕٛع زض ٚ وطز٘س شوط

 .(17) ثٛز حبظط ٔؽبِؼٝ ٘تبیج ٔكبثٝ وٝ ٕ٘ٛز٘س ػٙٛاٖ

 افطاز ایٗ زض ثیكتطی ؾعاضیٗ ٔیعاٖ حبظط ٔؽبِؼٝ زض

 زض ٔٛجٛز ٔؽبِؼبت ٘تبیج ثب ٔتٙبلط وٝ ٘كس ٔكبٞسٜ

 ٕٞىبضاٖ ٚچٗ  ٔؽبِؼٝ زض. ثبقس ٔی وكٛضٞب ؾبیط

 زض ،ٌطفتٙس لطاض ؾعاضیٗ تحت ٔبزضاٖ تٕبْ (2020)

 ٔٛضز ظٖ 9 اظ ظٖ 7 (،2019) ٕٞىبضاٖ ٚغٚ  ٔؽبِؼٝ

 ٕٞىبضاٖ ٚیٛ  ٔؽبِؼٝ زض ٚ قس٘س ؾعاضیٗ ٔؽبِؼٝ

 قس٘س ؾعاضیٗ ٔؽبِؼٝ ٔٛضز ظٖ 11 اظ ظٖ 10 (2020)

 زض ثیٕبضی قست ػسْ ػّت ثٝ تٛا٘س ٔی تفبٚت ایٗ وٝ

 ٚاِكبفؼی . (16، 15، 7) ثبقس حبظط ٔؽبِؼٝ ثبضزاض ظ٘بٖ

 اظ ؾیؿتٕبتیه ٔطٚض ای ٔؽبِؼٝ زض( 2020) ٕٞىبضاٖ

 وٝ ای ٔؽبِؼٝ 33 ضٚی ثط وٝ Scoping Review ٘ٛع

 14 ذفیف، ٘ٛع ثٝ ٔجتلا ٔٛضز 368) ثبضزاض ظٖ 385 ثط

 ثحطا٘ی ٚظؼیت زض ٔٛضز 3 ٚ قسیس ٘ٛع ثٝ ٔجتلا ٔٛضز

 ثٝ ٔٛاضز %4/69 زاز٘س ٘كبٖ ،ثٛز٘س قسٜ ا٘جبْ( ثٛز٘س

 ایٗ وٝ ثٛز٘س زازٜ ا٘جبْ ضا ذٛز ظایٕبٖ ؾعاضیٗ قیٜٛ

 ظایٕبٖ جٟت زضٔب٘ی تیٓ تطؼ اظ ٘بقی تٛا٘س ٔی ٔٛضز

 ٘كبٖ حبظط ٔؽبِؼٝ ٘تبیج .(18) ثبقس افطاز ایٗ ؼجیؼی

 اظ ثؼس ػٛالجی ،ٔٙبؾت ٔطالجت اضائٝ صٛضت زض وٝ زاز

 تٙفؿی ٔكىلات جّٕٝ اظ افطاز ایٗ زض ؼجیؼی ظایٕبٖ

 .٘كس ٔكبٞسٜ ثیٕبضی غیطقسیس ٔٛاضز زض

 ز٘جبَ ثٝ 19-وٛٚیس ٓئػلا ثب ٘ٛظاز 2 حبظط ٔؽبِؼٝ زض

 آٟ٘ب PCR تؿت أب ،قس٘س ثؿتطی ٔجتلا ٔبزض اظ تِٛس

 (2019) ٕٞىبضاٖ ٚغٚ  ٔؽبِؼٝ ٘تبیج. قس ٌعاضـ ٔٙفی

 ثٝ ٔجتلا ٔبزض 9 اظ قسٜ ٔتِٛس ٘ٛظاز 10 ضٚی ثط وٝ

 زض وٝ زاز ٘كبٖ ثٛز قسٜ ا٘جبْ 19-وٛٚیس پٙٛٔٛ٘ی

 تؿت ٘تبیج تِٛس، اظ ثؼس ضٚظ 1-9 ٘ٛظاز 10 اظ وساْ ٞیچ
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 ٚ( 2020) ٕٞىبضاٖ ٚ ظً٘(. 15) ٘كس ٔثجت 19-وٛٚیس

 ثٝ ٔجتلا ٘ٛظاز ٔٛضز 2(، 2020) ٕٞىبضاٖ ٚٚاً٘ 

 وطز٘س ٌعاضـ تِٛس اظ ثؼس ضٚظ 19 ٚ 17 ضا 19-وٛٚیس

 اظ ثّىٝ ،٘جٛز ػٕٛزی ؼطیك اظ آٟ٘ب زض ػفٛ٘ت ا٘تمبَ وٝ

 زض. (20، 19) قس ٌعاضـ آِٛزٜ ذب٘ٛازٜ ثب تٕبؼ ؼطیك

 ثب ظ٘ی ،(2020) ٕٞىبضاٖ ِٚی  ٔٛضز ٌعاضـ ٔؽبِؼٝ

 قسیس ٓئػلا ؾطػت ثٝ پٙٝ زیؽ ثب ٞفتٝ 35 ثبضزاضی

 زضٌیطیثٝ  ٔٙجط ٚ زاز ٘كبٖ ضا 19-وٛٚیس ثیٕبضی

 ظطف ٟ٘بیت زض ٚ قس ظٖ ایٗ زض وّیٛی ٚ وجسی لّجی،

 ٘تیجٝ ٔحممیٗ ٚ قس فٛت ٘ٛظاز ،تِٛس اظ ؾبػت 2

 ضا اوؿیػٖ اقجبع ؾؽح وٝ ثیٕبضی قسیس ٔٛاضز ٌطفتٙس

 زض ػٛاضض ٚ ٔیطٚ ٔطي ؾجت تٛا٘س ٔی ،زٞس ٔی وبٞف

 ؾؽح حبظط ٔؽبِؼٝ زض(. 21) قٛز ٘ٛظاز ٚ جٙیٗ

 ٔبزضاٖ اظ وساْ ٞیچ ٚ ٘جٛز پبییٗ اوؿیػٖ ؾچٛضیكٗ

 . ٘جٛز٘س 19-وٛٚیس ثیٕبضی قسیس ػلائٓ زچبض ثبضزاض

 ثب تؼبضض زض ذٛز ٔؽبِؼٝ زض (2020) ٕٞىبضاٖ ٚ ِیٛ

 ٘ٛظازاٖ اظ یه ٞیچ وٝ زاقتٙس ثیبٖ حبظط ٔؽبِؼٝ ٘تبیج

 ثبِیٙی، قٛاٞس ذٛز ٔؽبِؼٝ زض ثطضؾی ٔٛضز

 ٘كبٖ ضا 19-وٛٚیس ثیٛقیٕیبیی یب ذٛ٘ی ضازیِٛٛغیىی،

 ٚ SARS-CoV-2 ػٕٛزی ا٘تمبَ ٞیچ ٚ ثٛز ٘سازٜ

آٟ٘ب  ٔؽبِؼٝ زض ؾْٛ ٔبٞٝ ؾٝ زض ٘بتبَ پطی ػٛاضض

 اؾبؼ ثط تكریصی تؿت ا٘جبْ .(22) ٘كس ٔكبٞسٜ

 ٚ SARS-CoV-2 (IgM اذتصبصی ثبزی آ٘تی

IgG )ٗا٘تمبَ تكریص زض ٟٕٔی ٘مف اؾت ٕٔى 

 اظ حبظط ٔؽبِؼٝ زض وٝ ثبقس زاقتٝ ٘ٛظاز -ٔبزض ػٕٛزی

 ٔٛجٛز ٘تبیج تفبٚت ٚ ٘كس اؾتفبزٜ تكریصی تؿت ایٗ

 اظ یىی ِصا ،ثبقس أط ایٗ ثٝ ٔطتجػ اؾت ٕٔىٗ

. قٛز ٔی ٔحؿٛة ٔؽبِؼٝ حبظط پػٚٞف ٞبی ٔحسٚزیت

 ٚ غٚ ٚ( 2020) ٕٞىبضاٖ ٚ چٗ ٔؽبِؼٝ زض اٌطچٝ

 ظٔبٖ وٓ ٚظٖ ،تطْ پطٜ ظایٕبٖ ٔیعاٖ( 2019) ٕٞىبضاٖ

 ٌعاضـ حبظط ٔؽبِؼٝ ٔكبثٝ ٘ٛظازاٖ ثبِیٙی ٓئػلا ٚ تِٛس

 .(15، 7) قس

 ٔؽبِؼٝ ثٛزٖ case-series ٚ تٛصیفی ثٝ تٛجٝ ثب

 ثبضزاض ظ٘بٖ تؼساز ٔطوع، یه زض تٟٙب آٖ اجطای ٚ حبظط

 وٓ ٔؽبِؼٝ ٔٛضز 19-وٛٚیس ثٝ ٔجتلا ٔحتُٕ یب ٚ لؽؼی

 ػّت ثٝ وٙتطَ ٌطٜٚ ٘جٛز ثٝ تٛجٝ ثب ؼطفی اظ ٚ ثٛز

 ػّی ضٚاثػ ثیبٖ أىبٖ ،ٔؽبِؼٝ ثٛزٖ ٔمؽؼیٚ  تٛصیفی

 تٛصیٝ ِصا ٘ساقت، ٚجٛز ثیٕبضی ٚ پیبٔس ثیٗ ٔؼِّٛی

 ٔٛضز یب ٍ٘ط آیٙسٜ وٛٞٛضت صٛضت ثٝ ٔؽبِؼبتی قٛز ٔی

 یاثتلا ثب پیبٔسٞب ؾٙجی اضتجبغ تٛا٘بیی جٟت قبٞسی

 ٔتغیطٞبی وٙتطَ ٚ ٘تبیج تحّیُ ٚ 19-وٛٚیس ثٝ ٔبزضاٖ

 .ٌیطز ا٘جبْ ٌط ٔساذّٝ
 

 گیزی وتیجٍ
 ظ٘بٖ زض ٘ٛظازی ٚ ٔبزضی ػٛاضض ٔكبٞسٜ ثٝ تٛجٝ ثب

 ضؾس ٔی ٘ظط  ثٝ حبظط، ٔؽبِؼٝ زض 19-وٛٚیس ثٝ ٔجتلا

 ػٛاضض ٚ ػفٛ٘ت اظ جٌّٛیطی ضاٞىبضٞبی تطیٗ ٟٔٓ

SARS-CoV-2 اظ جٌّٛیطی ،٘ٛظازاٖ ٚ ٔبزضاٖ زض 

 ٔؼطض زض ٌطفتٗ لطاض احتٕبَ وبٞف ٚ ٔبزضاٖ ػفٛ٘ت

 ثبلا ضیؿه ثب ٘ٛظازاٖ ٚ ٔبزضاٖ ٚ ثبقس ٘ٛظازاٖ زض ٚیطٚؼ

 ٔسیطیت ثٝ ٔطثٛغ ٞبی زؾتٛضاِؼُٕ ثب ٔؽبثك ثبیس

 وٙتطَ ظایٕبٖپؽ اظ  ٚ ظایٕبٖ ظایٕبٖ، اظ لجُ جساؾبظی

 ثب ٚ ؼِٛی صٛضت ثٝ ایطاٖ زض ثیكتط ٔؽبِؼبت ثٝ ٘یبظ. قٛ٘س

 .قٛز ٔی احؿبؼ ثبلاتط ٕ٘ٛ٘ٝ حجٓ
 

 قذرداوی ي تشكز
 پعقىی ػّْٛ زا٘كىسٜ ٔصٛة ؼطح حبصُ ٔمبِٝ ایٗ 

 ٕٞىبضی اظ ٚؾیّٝ ثسیٗ. ثبقس ٔی ٔسضؼ تطثیت زا٘كٍبٜ

 زض ضا ٔب وٝ إِٛٔٙیٗ أیط ثیٕبضؾتبٖ ٔحتطْ پطؾُٙ

ٚ لسضزا٘ی  تكىط ٕ٘ٛز٘س، یبضی اؼلاػبت آٚضی جٕغ

 ٌٛ٘ٝ ٞیچ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٔٙبفغ، تؼبضضاظ ٘ظط  .قٛز ٔی

 .٘ساض٘س حبظط ٔؽبِؼٝ زض ٔٙبفؼی تؼبضض
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