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وگزش ي عملکزد سوبن شُز  ،یآگبَ شانیم یبزرس

اس  زيیشگیجُت پ یخبوگ ىٍیسبشيار در خصًص قزوط

 زيسیکزيوب ي مبريیب
 دکتز، 3يمُز یعلدکتز ، 3يرضب شُزآببد دکتز ،2فز ي، وذا مُذي1ًاولًیسَزا ک

 *3بنیمعصًمٍ َبشم دکتز، 3یىیجً ذیحم

 یزاٛكِاٟ ػٕٔٞ پعقٌ ط،يطٝاُيؿ ی١ا ی٘اضيٗطًع تحويوات ت ،یٝ زضٗاٛ یذسٗات ت٢ساقت تیطیًاضقٜاؼ اضقس ٗس .1

 .طاٙیؾثعٝاض، ؾثعٝاض، ا

ؾثعٝاض،  یزاٛكٌسٟ ت٢ساقت، زاٛكِاٟ ػٕٔٞ پعقٌ ط،يٝاُ طيؿ ی١ا ی٘اضيت واتيٗطًع تحو ،یٞٓٞغيسٗيٗاض ٝ اپآُطٟٝ  یٗطت .2

 .طاٙیؾثعٝاض، ا

 .طاٙیؾثعٝاض، ؾثعٝاض، ا ی، زاٛكٌسٟ ت٢ساقت، زاٛكِاٟ ػٕٔٞ پعقٌیٗٞظـ ت٢ساقت ٝ ت٢ساقت ػ٘ٞٗآُطٟٝ  اضیاؾتاز .3
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ت. تا تٞخ٠ ت٠ ٛوف پطضَٛ ظٛاٙ ت٠ تي٘اضی زض ٗطزٕ تؿياض ٗؤثط اؾ ءهطٛغي٠ٜ اظ ٛظط پعقٌی زض پيكِيطی اظ اتتلا مقذمٍ:

ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ ق٢ط ؾثعٝاض  تا ١سف تؼييٚ ٗيعاٙ آُا١ی، ِٛطـ ٝ حاضط ُيطی ضكتاض١ای ت٢ساقتی ذاٛٞازٟ، ٗغآؼ٠ زض قٌْ

 ٝیطٝؼ اٛدإ قس. هطٛغي٠ٜ ذاِٛی خ٢ت پيكِيطی اظ تي٘اضی ًطٝٛازض ذهٞل 

ؾثعٝاض اٛدإ قس. اتعاض ٗغآؼ٠، پطؾكٜا٠ٗ  ٛلط اظ ظٛاٙ ق٢ط 605تط  1398ایٚ ٗغآؼ٠ ٗوغؼی زض ؾاّ  :کبر ريش

ٜٗظٞض قس.  0-100یيس هطاض ُطكت. زا٠ٜٗ ٛ٘طات ١ط تؼس پطؾكٜا٠ٗ تيٚ أؾاذت٠ تٞز ٠ً ضٝایی ٝ پایایی آٙ ٗٞضز ت ٗحون

١ا تا  زازٟتدعی٠ ٝ تحٔيْ آٝضی قس.  نٞضت اٛتكاض ٗداظی خ٘غ٠ُيطی زض زؾتطؼ ٝ ؿيطاحت٘آی ٝ ت ١ا تا ضٝـ ٠ٛٞ٘ٛ زازٟ

ِی پيطؾٞٙ ٝ ضُطؾيٞٙ ت١ای تی تؿت، آٛآيع ٝاضیاٛؽ، ١٘ثؿ ٝ آظٗٞٙ( 16)ٛؿر٠  SPSSاكعاض آٗاضی  اؾتلازٟ اظ ٛطٕ

 ٗؼٜازاض زض ٛظط ُطكت٠ قس. 05/0ً٘تط اظ  p ذغی اٛدإ قس. ٗيعاٙ

 (58/82±31/22) ؾاّ 55تيكتطیٚ ٛ٘طٟ ٗياِٛيٚ ػٌ٘ٔطز ٛؿثت ت٠ تطٛا٠ٗ هطٛغي٠ٜ ذاِٛی زض ُطٟٝ ؾٜی تالای َب:  یبفتٍ

ٝ  74/80±27/7ٝ ِٛطـ  45/73±73/13تٞز. ٗياِٛيٚ ٛ٘طٟ آُا١ی ظٛاٙ  (77/70±95/21) ٝ تحهيلات زاٛكِا١ی

 تحهيلات(، B ،004/0;p;6/2) ُعاضـ قس. ؾٚ 71/69±14/22هطٛغي٠ٜ ذاِٛی  ػٌ٘ٔطز آٛاٙ ٛؿثت ت٠ تطٛا٠ٗ

(45/4;B ،03/0;p) ٝ  ِٙٛطـ ظٛا(27/0;B ،03/0;p) ای تط ػٌ٘ٔطز آٛاٙ زاقتٜس. ثيط اكعایٜسٟأت 

ؾغح آُا١ی، ِٛطـ ٝ ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ زض ذهٞل اخطای هطٛغي٠ٜ ذاِٛی خ٢ت پيكِيطی اظ ًطٝٛا ٝیطٝؼ  گیزي: وتیجٍ

ػٌ٘ٔطز آ٢ٛا ٜٗاؾة ُعاضـ ٛكس. ایٚ ٗٞضٞع ٛكاٙ  ،اٗا تطذلاف ِٛطـ ٗثثت ظٛاٙ ٛؿثت ت٠ هطٛغي٠ٜ ذاِٛی ،ٗغٔٞب تٞز

ازٟ، اكعایف ٢ٗاضت ٝ تٞاٜٛ٘سی آ٢ٛا یي اٗط ز١س تا تٞخ٠ ت٠ ٛوف ظٛاٙ زض ت٢ثٞز ضكتاض١ای ت٢ساقتی زض اػضای ذاٛٞ ٗی

 ضطٝضی اؾت.

  ِٛطـ، 19-ًٞٝیسهطٛغي٠ٜ، ػٌ٘ٔطز، ١ای ٝاُيطزاض،  تي٘اضیآُا١ی،  کلمبت کلیذي:
 

 

                                                 
پست  ؛051-44415146: تلفه. طاٙیؾثعٝاض، ؾثعٝاض، ا یزاٛكٌسٟ ت٢ساقت، زاٛكِاٟ ػٕٔٞ پعقٌ ؛اٙيزًتط ٗؼه٠ٗٞ ١اق٘ ًل مکبتببت:ئوًیسىذٌ مس *
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 مقذمٍ

ػٜٞاٙ ػاْٗ ایداز ػلٞٛت قسیس  ٝیطٝؼ ت٠ تي٘اضی ًطٝٛا

تاقس ٠ً ػٔت آٙ  زض زؾتِاٟ تٜلؿی تحتاٛی زض اٛؿاٙ ٗی

اٝٓيٚ  .(1) اؾت COVID-19ٛإ  ٠یي ٝیطٝؼ تاخی ت

زض ًكٞض چيٚ  2019تاض ایٚ تي٘اضی زض اٝاذط ؾاّ 

ٗكا١سٟ قس ٝ تؼس ت٠ ؾطػت زض ؾایط ًكٞض١ای خ٢اٙ 

٠ زض حاّ حاضط تا حدٖ ٝؾيؼی ً عٞضی ٠ت ؛ُيط قس ٠٘١

. (2) ت٠ ایٚ تي٘اضی زض خ٢اٙ ضٝتطٝ ١ؿتيٖ ءاظ اتتلا

نٞضت اٛتواّ اٛؿاٙ ت٠  ٠تطیٚ ضاٟ اٛتواّ ایٚ تي٘اضی ت ٢ٖٗ

لؿی، ٓ٘ؽ یا ت٘اؼ تا كطز اٛؿاٙ اظ عطین ضیع هغطات تٜ

ظایی  قست تي٘اضی .تاقس آٓٞزٟ یا یي ؾغح آٓٞزٟ ٗی

١ای ٗعٗٚ ٗاٜٛس  ٝیطٝؼ زض اكطاز ٗؿٚ ٝ زاضای تي٘اضی

ػطٝهی، زیاتت، تي٘اضی تٜلؿی  -١ای هٔثی تي٘اضی

ای ٝ ؾطعاٙ ت٠ احت٘اّ ظیاز قسیستط ذٞا١س تٞز.  ظٗي٠ٜ

 اؾاؼ ُعاضـ ؾاظٗاٙ خ٢اٛی ت٢ساقت، زض ؾغح تط. (3)

( تآؾ تط 1399ذطزاز  27خ٢اٙ، تؼساز ٗٞاضز تأیيس قسٟ )

ٛلط ٗطٍ  434796ٗئيٞٙ ٛلط ضؾيسٟ اؾت ٠ً تؼساز  7

زض ایطاٙ ٛيع اٝٓيٚ ٗٞضز ٗثتلا ت٠ . (4) یيس قسٟ اؾتأت

ُعاضـ قس ٝ زض حاّ  1398ت٢٘ٚ  29ٝیطٝؼ زض تاضید 

اٛس  ٗئيٞٙ ٛلط ت٠ ایٚ ٝیطٝؼ ٗثتلا قسٟ 2 توطیثاً حاضط

ٝ  ءت٠ ضقس ٗٞاضز اتتلاٛلط كٞت قسٛس. ضٝٛس ضٝ  ٠ً8950 

 ؛ًٜٜسٟ اؾت ٗطٍ ٛاقی اظ تي٘اضی تؿياض ِٛطاٙ

٠ً ٝحكت تؿياض ظیازی ضا زض ؾغح خاٗؼ٠ ایداز  عٞضی ٠ت

 .(5 ،4) ًطزٟ اؾت

١ٜٞظ تطای تي٘اضی ٝاًؿٚ یا زضٗاٙ ذانی ٝخٞز ٛساضز ٝ 

ضػایت اهساٗات  ،ت٢ٜا ضاٟ ٗثاضظٟ تا ایٚ تي٘اضی تٜلؿی

١ای ٗرتٔلی تطای ًٜتطّ  ضٝـت٢ساقت ػ٘ٞٗی اؾت. 

تٜلؿی زض ٛظط ُطكت٠ قسٟ اؾت ٠ً تي٘اضی حاز 

ُصاضی  تطیٚ آ٢ٛا قاْٗ خساؾاظی ٝ هطٛغي٠ٜ، كان٠ٔ ٢ٖٗ

تاقس ٝ ت٢تطیٚ ضاٟ ٌٗ٘ٚ  اخت٘اػی ٝ ًٜتطّ اخت٘اػی ٗی

تطای هغغ ظٛديطٟ اٛتواّ تي٘اضی ًطٝٛا ٝیطٝؼ، آُا١ی 

 ،3) ١ای اٛتواّ آٙ اؾت ٗطزٕ زض ٗٞضز ایٚ تي٘اضی ٝ ضاٟ

 ًطزٙ اكطاز تي٘اض یا آٓٞزٟ یا خساؾاظی زض ضاؾتای خسا .(6

آٓٞزٟ اظ ؾایط اكطاز زض ضاؾتای پيكِيطی اظ ػلٞٛت  یاقيا

٠ً هطٛغي٠ٜ تا ١سف  نٞضتی زض ُيطز. ٝ آٓٞزُی نٞضت ٗی

ٖ تآيٜی اظ ئخساؾاظی اكطاز ٗكٌٞى ت٠ تي٘اضی كاهس ػلا

١ای آ٢ٛا اٛدإ  اكطاز ٝ یا ٗحسٝزیت زض كؼآيت ؾایط

١ای  ؾياؾت١ای اخت٘اػی،  ٗحسٝزیت .(7 ،6) قٞز ٗی

ٗسیطیت قسٟ زض ضاؾتای ًا١ف حطًات ٗطزٕ زض یي 

١ا  تاقس. ایٚ ؾياؾت ًكٞض، ق٢ط یا ٜٗغو٠ خـطاكيایی ٗی

ٔی یا ت٠ تؼٞین قاْٗ تطؿية ٗطزٕ ت٠ ذا٠ٛ ٗاٛسٙ، تؼغي

اٛساذتٚ اخت٘اػات ٝ ضٝیساز١ای تعضٍ، تؼغئی ٗساضؼ، 

١ا ٝ  ١ا ٝ ًاضذا٠ٛ ١ا، ٗٞظٟ ١ا، زكاتط زٝٓتی، ًتاترا٠ٛ زاٛكِاٟ

 .(8) اؾت ...

ٛؿاٙ ت٠ ُطچ٠ تطای ًا١ف اٛتواّ تي٘اضی اظ عطین ا

ٝٓی ٗغآؼات ، ًيس تط هطٛغي٠ٜ ذاِٛی قسٟ اؾتأاٛؿاٙ، ت

ٛكاٙ زازٟ اؾت ٠ً اًثط خٞاٗغ اظ تطٛا٠ٗ هطٛغي٠ٜ ح٘ایت 

. (10 ،9) زاضای ِٛطـ ٜٗلی ت٠ هطٛغي٠ٜ تٞزٛس ٝ اٛس ٌٛطزٟ

اذتلاّ  ٖ اكؿطزُی ٝاكطاز زض زٝضاٙ هطٛغي٠ٜ، ػلائ تطذی

اَٛ  اخت٘اػی، یاٛعٝا ،1اؾتطؾی پؽ اظ آؾية ضٝاٛی

 اخت٘اػی ٝ اظ زؾت زازٙ زضآٗس ذاٛٞاض ضا تدطت٠ ًطزٛس

حاّ، ُطچ٠ ٌٗ٘ٚ اؾت اخطای هطٛغي٠ٜ تط تا ایٚ .(11)

 ،ثيطات ٜٗلی تِصاضزأضٝی ؾلاٗت ضٝاٛی ٝ ضكاٟ ٗطزٕ ت

١ای  ٝٓی اظ عطكی اخطای آٙ زض ١ِٜإ قيٞع تي٘اضی

 ضطٝضی اؾت. ػلٞٛی تا هسضت اٛتكاض تالا، تؿياض

ضػایت ٗحسٝزیت اخت٘اػی پيكِيطا٠ٛ تؼييٚ قسٟ تٞؾظ 

تاقس ٝ  زٝٓت زض خ٢ت ًٜتطّ اٛتكاض تي٘اضی ضطٝضی ٗی

ٗٞكويت ایٚ اهساٗات ت٠ ضكتاض خاٗؼ٠ تؿتِی زاضز ٠ً 

ذٞا١س  19-ؿثت ت٠ ًٞٝیستحت زاٛف ٝ ِٛطـ ٗطزٕ ٛ

تٞز. ٗغآؼات ٛكاٙ زازٟ اؾت ٠ً آُا١ی ٗطزٕ زض ٗوات٠ٔ 

. تا (13 ،12) ١ای ػلٞٛی ا١٘يت ظیازی زاضز تا تي٘اضی

، coronavirusتطضؾی آُا١ی خاٗؼ٠ زض ذهٞل 

١ای ٗٞخٞز زض  تطی ٛؿثت ت٠ ِٛطـ زیس ػ٘ينتٞاٙ  ٗی

ثط تط اتراش ؾثي ؤخاٗؼ٠ ًؿة ًطز ٝ زض ٢ٛایت ػٞاْٗ ٗ

 .(14)ظٛسُی ؾآٖ ٝ ضكتاض ت٢ساقتی ضا قٜاؾایی ًطز 

ظٛاٙ تا تٞخ٠ ت٠ ٛوكی ٠ً زض ٗطاهثت اظ ذاٛٞازٟ تط ػ٢سٟ 

زاضٛس، اُط زض ذهٞل ٗثاحث ؾلاٗتی ذٞز اعلاع ًاكی 

ت٠ ؾلاٗت ًْ  ،زاقت٠ تاقٜس ٝ زض ایٚ ظٗي٠ٜ اهسإ ًٜٜس

زٓيْ ٛوف حؿاؼ ظٙ ٝ  ذاٛٞازٟ ٜٗدط ذٞا١س قس. ت٠

ا١٘يت اٝ زض ؾلاٗت ٝ  ٗٞهؼيت ٝ خایِاٟ تؿياض تا

ؾاظٛسُی ذاٛٞازٟ ٝ خاٗؼ٠، تطضؾی آُا١ی ٝ ِٛطـ ٝ 

١ای آیٜسٟ  ضیعی ٛحٟٞ ػٌ٘ٔطز آٛاٙ زض پاؾد ت٠ تطٛا٠ٗ

 ثط تاقسؤتٞاٛس ٗ ُيطی ٗی ١ای ٠٘١ ٛؿثت ت٠ تي٘اضی

                                                 
1 Posttraumatic stress disorder 
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ػٜٞاٙ ٛي٘ی اظ خ٘ؼيت ًكٞض اُط تٞاٜٛ٘س  ظٛاٙ ت٠ .(15)

ای تٞاٜٛ٘س ٝ  ض آیٜسٟ تا تطتيت خاٗؼ٠زثيط آٙ أقٞٛس، ت

. زض ٝاهغ تا (16) ٛؿٔی هسضتٜ٘س ٛ٘ٞز پيسا ذٞا١س ًطز

اكعایف ذٞزتاٝضی ٝ تٞاٜٛ٘سی زض ظٛاٙ تـييطاتی 

زض ت٢ساقت ٝ ؾلاٗت ذاٛٞازٟ ٗكا١سٟ ذٞا١س چكِ٘يطی 

١ای ت٢ساقتی،  ضیعی . تٜاتطایٚ تایؿتی زض تطٛا٠ٗ(15)قس 

آُا١ی ٝ زضى ظٛاٙ زض ٛظط ُطكت٠ قٞز. زض ایٚ نٞضت 

تٞاٜٛس  ُصاضاٙ ت٢ساقت ػ٘ٞٗی ٗی اؾت ٠ً ؾياؾت

١ا ٝ  پای٠ ِٛطاٛی ١ای ذٞز ضا تط ٗساذلات ٝ آٗٞظـ

ًٜٜس تا ضیعی  ٛياظ١ای ظٛاٙ ٝ ٛوف آٛاٙ زض ذاٛٞازٟ تطٛا٠ٗ

اظ ایٚ عطین پيطٝی زاٝعٔثا٠ٛ تا هطٛغي٠ٜ ضا زض نٞضت 

تا ١سف  حاضط ٓصا ٗغآؼ٠ ،ٛياظ ٝ زض آیٜسٟ اكعایف ز١س

ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ ق٢طؾتاٙ  تطضؾی ٗيعاٙ آُا١ی، ِٛطـ ٝ

ؾثعٝاض زض ذهٞل هطٛغي٠ٜ ذاِٛی خ٢ت پيكِيطی اظ 

ض ز ُصاض ثيطأای اظ ػٞاْٗ ت تي٘اضی ًطٝٛا ٝ اضتثاط آٙ تا پاضٟ

 اٛدإ قس. 98اؾلٜس ٗاٟ ؾاّ 
 

 کبر ريش
ٛلط اظ ظٛاٙ ق٢طؾتاٙ  605تط ضٝی  ٗوغؼی ایٚ ٗغآؼ٠

 ١ای ًاٛاّ ١ای ٗرتٔق خ٘ؼيتی ػضٞ ُیػتا ٝی ؾثعٝاض

 ضؾاٛی تِٔطإ ٝ ٝاتؿاج اٛدإ قس. پؽ اظ اذص ًس اعلاع

 تطای( IR.MEDSAB.REC.1398.140) اذلام

نٞضت آٛلایٚ زض ُطٟٝ  پطؾكٜا٠ٗ ت٠ ٗغآؼ٠، اٛدإ

 60( تا تيف اظ )ً٘پيٚ زض ذا٠ٛ ت٘اٛيٖتِٔطاٗی تا ٛإ 

ُيطی  ًاضتط ت٠ اقتطاى ُصاقت٠ قس. ٓصا ضٝـ ٠ٛٞ٘ٛ ١عاض

ای ٠ً  ت٠ ٠ُٛٞ ؛احت٘آی تٞز ؿيط زؾتطؼ ٝ نٞضت زض ت٠

الات زض اذتياض اكطازی ٠ً زض ق٢ط ؾثعٝاض ؾاًٚ ؤؾ

تطكی اظ اكطاز ١ؿتٜس، هطاض ُطكت ٝ ؾپؽ ت٠ ضٝـ ٠ُٓٞٔ 

ذٞاؾت٠ قس تا ٓيٜي پطؾكٜا٠ٗ ضا زض اذتياض ظٛاٙ ؾاًٚ 

ؾثعٝاض هطاض ز١ٜس، تا اكطاز تا ضضایت ٝاضز ٗغآؼ٠ قسٟ ٝ 

لایٚ  اكعاض پطؼ پطؾكٜا٠ٗ ضا تٌ٘يْ ٛ٘ایٜس. عطاحی ٛطٕ

ق٘اضٟ ١٘طاٟ ت٢ٜا یي ٛلط هازض  ای اؾت ٠ً اظ ١ط ٠ُٛٞ ت٠

پطؾكٜا٠ٗ، ا١ساف تٞز. زض اتتسای  ُٞیی ذٞا١س ت٠ پاؾد

ٗغآؼ٠ ٝ ٗحطٗا٠ٛ ٝ زاٝعٔثا٠ٛ تٞزٙ تٌ٘يْ پطؾكٜا٠ٗ 

 ،ٛلط پطؾكٜا٠ٗ ضا تٌ٘يْ ٛ٘ٞزٟ 892زض اتتسا  شًط قس.

ٛلط اظ ایٚ اكطاز ٗطز تٞزٛس ٝ اظ ٗغآؼ٠  287 اٗا حسٝز

ٛلط ٗٞضز تدعی٠  605ذاضج قسٛس ٝ زض ٢ٛایت اعلاػات 

 :٠ قاْٗتحٔيْ هطاض ُطكت. ٗؼياض١ای ٝضٝز ت٠ ٗغآؼ ٝ

ؾاّ ق٢طؾتاٙ ؾثعٝاض تا حساهْ ؾٞاز  12ظٛاٙ تالای 

٠ً زؾتطؾی ت٠ كضای ٗداظی زاقتٜس، تٞز. ٗؼياض١ای 

پطؾكٜا٠ٗ تٌ٘يْ قسٟ  :ذطٝج اظ ٗغآؼ٠ ٛيع قاْٗ

 تٞؾظ ٗطزاٙ ٝ ظٛاٙ ؾاًٚ ذاضج اظ ق٢ط ؾثعٝاض تٞز.

٠ً تا  قٞز ؾاذت٠ ٗحون اتعاض ایٚ ٗغآؼ٠، پطؾكٜا٠ٗ

ِٛطـ  الات آُا١ی،ؤضٞع، ٗحتٞی ؾتٞخ٠ ت٠ ا١٘يت ٗٞ

تٞؾظ  19-ػٌ٘ٔطز زض ذهٞل تي٘اضی ًٞٝیس ٝ

١ای ٗثاضظٟ تا  ٗترههيٚ ٗطتٞع٠ عثن زؾتٞضآؼْ٘

آٗٞظـ پعقٌی عطاحی  ًطٝٛا ٝظاضت ت٢ساقت ٝ زضٗاٙ ٝ

 ٛلط اظ 4تٞؾظ  آٙ ٗحتٞی ضٝایی تؼييٚ .(17) ُطزیس

ت٢ساقت ٝ یي ٛلط ٗترهم  ضقت٠ آٗٞظـ ٗترههيٚ

ٛلط اظ  10ضٝاٛكٜاؾی ؾلاٗت ٝ ضٝایی نٞضی تٞؾظ 

زاٛكدٞیاٙ اضقس آٗٞظـ ؾلاٗت نٞضت ُطكت ٝ ٛظطات 

تطای تؼييٚ تٜاؾة ٝ اضتثاط  .(18)قس آ٢ٛا اػ٘اّ 

زضى  ١ای ٛاضؾا ٝ زقٞاضی الات، ات٢إ ٝ تطزاقتؤؾ

ٗلا١يٖ زض پطؾكٜا٠ٗ اظ ضٝـ تؼييٚ ضٝایی نٞضی 

زاٛكدٞی  10نٞضت ٠ً  ًيلی اؾتلازٟ قس؛ ت٠ ایٚ

الات پطؾكٜا٠ٗ پاؾد زازٛس ٝ ٛظطات ؤزذتط ت٠ ؾ

زض . ی اػ٘اّ قسئانلاحی آ٢ٛا ت٠ نٞضت تـييطات خع

تطضؾی ضٝایی ٗحتٞا اظ ٗترههيٚ ذٞاؾت٠ قس ٠ً زض 

ٝ « طٝضی اؾتض»نٞضت  ١ای اتعاض ت٠ ٗٞضز ُعی٠ٜ

« ضطٝضتی ٛساضز»ٝ « ٝٓی ٗليس اؾت ،ضطٝضی ٛيؿت»

 CVRكطّٗٞ ، Lawsheاؾاؼ خسّٝ  خٞاب ز١ٜس. تط

الات تط اؾاؼ ؾ٠ ؤؾ CVIٗحاؾث٠ قس. زض تطضؾی 

هؿ٘تی تطضؾی قس )ٗطتٞط  4ٗؼياض عيق ٓيٌطتی 

  تٞزٙ، ؾازٟ تٞزٙ ٝ ٝاضح تٞزٙ. حساهْ ٗوساض هاتْ

 CVRٗيعاٙ. (19) اؾت 70/0تطاتط تا  CVIهثّٞ 

ٝCVI ُعاضـ قس ٠ً هاتْ هثّٞ  87/0 ،9/0تطتية  ت٠

 ظٛاٙٛلط اظ  20تٞز. خ٢ت تؼييٚ پایایی پطؾكٜا٠ٗ اظ 

ٛياظی ت٠  ٝاخس قطایظ زض ٗغآؼ٠ ً٘ي ُطكت٠ قس ٝ

 ١ا تطای اكعایف ٗوساض آٓلا ٛكس. حصف ١يچ یي اظ آیتٖ

ًطٝٛثاخ نٞضت ُطكت ٠ً  ٓلاآ آظٗٞٙ تا پایایی ؾٜدف

 زؾت آٗس. ت٠ 9/0ٗيعاٙ آٙ 

هؿ٘ت  ٠ً4 زض  اّ تٞزؤؾ 39ایٚ پطؾكٜا٠ٗ زاضای 

الات ٗطتٞط ت٠ ؤتٜسی قسٟ تٞز. هؿ٘ت اّٝ ؾ عثو٠

اّ( ٝ هؿ٘ت زٕٝ ؤؾ 9اعلاػات زُٗٞطاكيي ظٛاٙ تٞز )
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پطؾكٜا٠ٗ، آُا١ی ظٛاٙ ضا زض ٗٞضز تي٘اضی ًطٝٛا ٝیطٝؼ 

اّ(. هؿ٘ت ؾٕٞ پطؾكٜا٠ٗ زض ٗٞضز ؤؾ 11) ؾٜديس ٗی

تؼييٚ ِٛطـ ظٛاٙ زضتاضٟ هطٛغي٠ٜ ذاِٛی خ٢ت 

اّ( ٝ هؿ٘ت ؤؾ 16پيكِيطی اظ تي٘اضی ًطٝٛا تٞز )

اٛت٢ایی پطؾكٜا٠ٗ، ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ ضا زض اخطای تطٛا٠ٗ 

 3) ؾٜدس هطٛغي٠ٜ ذاِٛی زض پيكِيطی اظ تي٘اضی ٗی

الات ٗطتٞط ؤز١ٜسُاٙ ذٞاؾت٠ قس ٠ً ؾ اظ پاؾد .اّ(ؤؾ

ت٠ تؼييٚ آُا١ی ظٛاٙ زض ٗٞضز تي٘اضی ًطٝٛا ٝیطٝؼ تا 

الات تؼييٚ ِٛطـ ضا تا ؤزاٖٛ ٝ ؾ ٗٞاضز تٔی/ذيط/ٛ٘ی

ٗرآلٖ تٌ٘يْ ٛ٘ایٜس.  ٛساضٕ/ ٛظطی ٗٞاضز ٗٞاكوٖ/

 ًاٗلا١ًای  الات ٗطتٞط ت٠ ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ ضا تا ُعی٠ٜؤؾ

ًٜٖ/انلا ضػایت  حسٝزی ضػایت ٗی ًٜٖ/ تا ضػایت ٗی

تٜسی ٛ٘طات، تؼساز  ، تطضؾی قس. خ٢ت عثو٠ًٜٖ ٘یٛ

ٗياِٛيٚ ٝ  توؿيٖ قس. 100الات پطؾكٜا٠ٗ تط ػسز ؤؾ

ٗتٞؾظ  40-60ضؼيق، تيٚ  40اٛحطاف ٗؼياض ً٘تط اظ 

تٜسی قس. تطای ١ط خٞاب  ت٠ تالا ذٞب عثو٠ 60ٝ 

زضؾت آُا١ی، ِٛطـ ٝ ػٌ٘ٔطز ٛ٘طٟ یي ٝ تطای خٞاب 

 قس.ؿٔظ ٛ٘طٟ نلط زض ٛظط ُطكت٠ 

 آٗاضی اكعاض ٛطٕ اظ آٝضی تا اؾتلازُٟطزاظ  پؽ١ا  زازٟ

SPSS  آٗاض تٞنيلی ٝ  ١ای ( ٝ ضٝـ16)ٛؿر٠

ضطیة ١٘ثؿتِی  ،تی تؿت ،١ای آٛآيع ٝاضیاٛؽ آظٗٞٙ

ٗٞضز تدعی٠ ٝ تحٔيْ هطاض  ضُطؾيٞٙ ذغیپيطؾيٞٙ ٝ 

 ُطكت٠ ٛظط زض ٗؼٜازاض 05/0 اظ ً٘تط p ٗيعاٙ .ُطكتٜس

 .قس
 

 َب یبفتٍ

ٛلط اظ ظٛاٙ ؾثعٝاض  605تط ضٝی ٠ً ٗغآؼ٠ حاضط  زض

%( تٞزٛس ٝ زض ُطٟٝ 6/83) ١ْأاًثط ظٛاٙ ٗتاٛدإ قس، 

%( هطاض زاقتٜس. اًثط ظٛاٙ 3/41) ؾاّ 25-35 ؾٜی

%( 8/75ٝ تحهيلات زاٛكِا١ی )تٞزٟ %( 47زاض ) ذا٠ٛ

خع زض ٗٞاضز  . ظٗاٙ ذاضج قسٙ اظ ٜٗعّ ت٠زاقتٜس

تيكتط زض چٜس ضٝظ  ضٝظ ٝ 6 ضطٝضی زض اًثطیت ظٛاٙ

ً٘تطیٚ  (5/4ضٝظ ) 4%( ُعاضـ قس ٝ 37ُصقت٠ )

ُعاضـ زض تيٚ ظٛاٙ زاقت. ٗياِٛيٚ آُا١ی ظٛاٙ اظ 

ٝ ِٛطـ آٛاٙ  45/73±73/13هطٛغي٠ٜ ذاِٛی 

ٝ ػٌ٘ٔطز ٗطزٕ زض ذهٞل اخطای  27/7±74/80

 ُعاضـ قس.  71/69±14/22تطٛا٠ٗ هطٛغي٠ٜ ذاِٛی 

١٘ثؿتِی پيطؾٞٙ، اضتثاط  تط اؾاؼ ٛتایح آظٗٞٙ ضطیة

 تيٚ ٛ٘طٟ ِٛطـ ٝ ػٌ٘ٔطز ٗكا١سٟ قس یزاض ٗؼٜی

(09/0;r، 03/0p=،) ٝٓی تيٚ ٛ٘طٟ ِٛطـ ٝ ػٌ٘ٔطز 

(12/0;r ،06/0;p) 15/0) ٝ آُا١ی ٝ ػٌ٘ٔطز;r ،

06/0;p) ٗكا١سٟ ٛكس. زض تطضؾی  یزاضٗؼٜی اضتثاط

اضتثاط تيٚ ٗتـيط١ای زُٗٞطاكيي تا ػٌ٘ٔطز كوظ تيٚ 

 یزاضٗؼٜی اضتثاط (p;03/0)ٝ تحهيلات ( p;03/0)ؾٚ 

ٗكا١سٟ قس ٠ً تيكتطیٚ ٗياِٛيٚ ٛ٘طٟ ػٌ٘ٔطز زض 

ؾاّ  55ذهٞل هطٛغي٠ٜ ذاِٛی زض ؾٚ تالای 

 ٝ تحهيلات زاٛكِا١ی (82/58±22/31)

 1( تٞز. ؾایط اعلاػات زض خسّٝ 70/77±21/95)

 .ٗكرم قسٟ اؾت
 

 

 آوبن دمًگزافیك مشخصبت خبوگی بب در خصًص قزوطیىٍ مزدم عملکزد ي وگزش آگبَی، ومزٌ میبوگیه ارتببط تعییه -1 جذيل
 

 ٗتـيط

 ػٌ٘ٔطز ِٛطـ آُا١ی

 كطاٝاٛی)زضنس(
 ± اِٛيٚٗي

 اٛحطاف ٗؼياض

ؾغح 

زاضی ٗؼٜی  

اٛحطاف  ± ٗياِٛيٚ

 ٗؼياض

ؾغح 

زاضی ٗؼٜی  

اٛحطاف  ± ٗياِٛيٚ

 ٗؼياض

ؾغح 

زاضی ٗؼٜی  

 ؾٚ

25اظ  ً٘تط  (6/16)  100  73± 52/15  

11/0  

37/82 ±0.08 

12/0  

37/66 ± 03/22  

03/0  

35-25  248 (3/41)  74± 72/13  71/80 ± 47/7  02/69 ± 92/21  

45-35  178 (6/29)  7/74 ± 22/12  02/80 ± 92/6  98/69 ± 45/22  

55-45  58 (7/9)  60/70 ± 67/13  68/80 ± 10/6  74/73 ± 65/20  

(8/2) 17  55 تيكتط اظ  5/67 ± 94/13  51/79 ± 13/5  58/82 ± 31/22  

 قـْ

(47) 284 زاضذا٠ٛ  83/71 ± 99/13  

03/0  

81/80 ± 86/6  

46/0  

72/69 ± 29/21  

90/0  
(3/27) 165 ًاضٜٗس  63/75 ± 17/13  84/80 ± 28/6  97/68 ± 61/21  

(6/6) 40 آظاز  69/72 ± 04/16  03/79 ± 27/10  12/69 ± 57/25  

(19) 115 ؾایط  54/74 ± 69/12  10/81 ± 25/8  96/70 ± 97/23  
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 تؼس ذاٛٞاض

(1/11) 67 ٛلط 2  56/75 ± 15/14  

45/0  

58/80 ± 05/8  

59/0  

07/73 ± 71/22  

19/0  
(6/30) 184 ٛلط 3  20/73 ± 59/14  31/80 ± 15/7  02/67 ± 74/22  

(9/41) 252 ٛلط 4  51/74 ± 60/12  84/80 ± 65/6  71/70 ± 93/20  

(3/16) 98 ٝ تيكتط 5  18/72 ± 25/14  57/81 ± 42/8  18/70 ± 15/23  

تي٘اضی 

ای ظٗي٠ٜ  

(2/31) 189 زاضز  67/73 ± 30/14  
78/0  

56/79 ± 62/7  
00/0  

08/70 ± 93/21  
77/0  

(8/68) 416 ٛساضز  34/73 ± 47/13  28/81 ± 05/7  54/69 ± 26/22  

 تحهيلات
(8/75) 457 زاٛكِا١ی  81/74 ± 43/13  

00/0  
95/80 ± 08/7  

24/0  
77/70 ± 95/21  

03/0  
(2/24) 146 ؿيطزاٛكِا١ی  04/69 ± 88/13  09/80 ± 88/7  31/66 ± 43/22  

 ٗحْ ؾٌٞٛت
584  (5/96) ق٢ط  51/73 ± 66/13  

59/0  
75/80 ± 28/7  

84/0  
92/69 ± 92/21  

22/0  
(5/3) 21 ضٝؾتا  52/71 ±16 5/80 ± 26/7  64± 44/27  

١ْأٝضؼيت ت ١ْأٗت   503 (6/83)  47/73 ± 42/13  59/0  68/80 ± 6/65  6/0  70/69 ± 79/21  9/0  
 

تا كان٠ٔ ( B، 004/0;p;6/2) ؾٚ ،1ٛ٘ٞزاض تط اؾاؼ 

( B، 03/0;p;45/4) (، تحهيلات28/1-96/4) اع٘يٜاٙ

 ِٛطـ ظٛاٙ ٝ (05/0-54/0)تا كان٠ٔ اع٘يٜاٙ 

(27/0;B، 03/0;p)  ٙ(14/0-56/8)تا كان٠ٔ اع٘يٜا 

تط ػٌ٘ٔطز آٛاٙ زض ذهٞل هطٛغي٠ٜ  تيكتطیثيط أت

ثيط ؾایط اعلاػات زُٗٞطاكيي تط ضٝی أت قت.ذاِٛی زا

 .ٗكرم قسٟ اؾت 1آُا١ی ٝ ِٛطـ زض ٛ٘ٞزاض 
 

 
 متغیزٌ خطی تك رگزسیًن مذل در خبوگی قزوطیىٍ خصًص در سوبن عملکزد ي دمًگزافیك متغیزَبي ارتببط -1 ومًدار

 

 آٛآيع اظ حانْ زاض ٗؼٜی ٗتـيط١ای زازٙ هطاض پؽ اظ

عثن  چٜسُا٠ٛ، ذغی ضُطؾيٞٙ زض آٛآيع ٗتـيطٟ تي

تيٜی  زاقتٚ ؾایط قطایظ، پيف ٗحاؾثات تا ثاتت ٠ِٛ

 هطٛغي٠ٜ ذهٞل زض ظٛاٙ ػٌ٘ٔطز ٢ٖٗ ١ای ًٜٜسٟ

ٝ ( p;015/0) (، ِٛطـp;001/0ؾٚ ) قاْٗ ذاِٛی،

تا اكعایف یي ٝاحس زض ؾٚ . تٞزٛس (p;04/0) تحهيلات

ٝ تا  یاكت ٗیٝاحس ٛ٘طٟ ػٌ٘ٔطز اكعایف  12/3ظٛاٙ، 

ػٜٞاٙ ٠( ٗتـيط تحهيلات ت35/4) تٞخ٠ ت٠ ٗوساض تتا

 )خسّٝ تٞزًٜٜسٟ ػٌ٘ٔطز  تيٜی تطیٚ ٗتـيط پيف هٞی

2). 
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 خطی چىذمتغیزٌ رگزسیًن مذل در خبوگی قزوطیىٍ خصًص در عملکزد سوبن ي دمًگزافیك متغیزَبي ارتببط -2جذيل

  ٗتـيط
ضطیة 

 ضُطؾيٞٙ

ذغای 

 ٗؼياض

 ؾغح

زاضی ٗؼٜی  

ضطیة ضُطؾيٞٙ 

قسٟ اؾتاٛساضز  
t ٙكان٠ٔ اع٘يٜا 

01/30 ٗوساض ثاتت  03/11  007/0   72/2  68/51-34/8  

12/3 ؾٚ  93/0  001/0  13/0  33/3  96/4-28/1  

30/0 ِٛطـ  12/0  015/0  10/0  42/2  54/0-05/0  

 تحهيلات
 ؿيطزاٛكِا١ی

 زاٛكِا١ی

- 

35/4  

- 

14/2  

- 

04/0  

- 

08/0  

- 

03/2  
- 

56/8-14/0  

 بحث
، 60ٛ٘طٟ ظٛاٙ زض ایٚ ٗغآؼ٠ تا زاقتٚ ٗياِٛيٚ تالای 

زاضای آُا١ی ٝ ِٛطـ ٝ ػٌ٘ٔطز ذٞتی ٛؿثت ت٠ 

ُطچ٠ ا .هطٛغي٠ٜ ذاِٛی زض ذهٞل تي٘اضی ًطٝٛا تٞزٛس

ای تٞز ٠ً زض ذهٞل  اٝٓيٚ ٗغآؼ٠ٗغآؼ٠ حاضط 

تطضؾی آُا١ی ٝ ِٛطـ، ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ زض ٗٞضز تي٘اضی 

ای زض  ٝ ایٚ اكطاز تدطت٠ اٛدإ قس 19-ٛٞپسیس ًٞٝیس

ٝٓی پاؾد  ،تي٘اضی ٛساقتٜسذهٞل تطذٞضز تا ایٚ 

تٞاٛس ٛاقی اظ ؾغح زاٛكِا١ی  الات ٗیؤٗغٔٞب ت٠ ؾ

١ای پػ١ٝف تاقس. اظ عطكی  ٠ٛٞ٘ٛ (%8/75تحهيلات )

٠ً اظ  ی١ای ضؾاٛی تا تٞخ٠ ت٠ ا١٘يت ایٚ تي٘اضی ٝ اعلاع

١ای تٔٞیعیٞٙ ٝ كضای ٗداظی نٞضت  ؾٞی تطٛا٠ٗ

٠ُطكت، زض ت٢ثٞز ؾغح آُا١ی ٝ ِٛطـ ذاٛٞازٟ ت ٗی

  .(20-22) ذهٞل ظٛاٙ ٛوف ٢ٗ٘ی زاقت

تيٜی ًٜٜسٟ آُا١ی ظٛاٙ، ٗتـيط١ای  ٗتـيط١ای پيف

٠ً آُا١ی  اٛس ٗغآؼات ٛكاٙ زازٟ .قـْ ٝ تحهيلات تٞز

 ،21)تا اكعایف تحهيلات اكطاز اكعایف ذٞا١س یاكت 

ُيطی ایٚ ٗغآؼ٠ ٝ  ضٝـ ٠ٛٞ٘ٛ آثت٠ تا تٞخ٠ ت٠. (22

١ای  كضای ٗداظی زض ٠ٛٞ٘ٛ ٢ٗاضت اؾتلازٟ اظ ایٜتطٛت ٝ

تٞاٙ اٛتظاض زاقت ٠ً تيكتط ظٛاٙ اظ  پػ١ٝف، ٗی

اٛس ٝ اعلاػات ٗطتٞط ت٠  تحهيلات تالایی تطذٞضزاض تٞزٟ

پيكِيطی  ٛا ٝ ا١٘يت زض ذا٠ٛ ٗاٛسٙ ضا زضتي٘اضی ًطٝ

اٛس. ٛ٘طٟ آُا١ی زض  اظ تي٘اضی زضیاكت ًطزٟ ءاظ اتتلا

ٛظط  زاض ً٘تط تٞز. ت٠ ظٛاٙ ذا٠ٛ ًاضٜٗساٙ تيكتط ٝ زض

١ای ض٘ٚ ذسٗت،  آٗٞظـعی ضؾس ظٛاٙ ًاضٜٗس  ٗی

آُا١ی تيكتطی زض ظٗي٠ٜ ایٚ تي٘اضی ٝ ا١٘يت اهساٗات 

تي٘اضی  ذاِٛی زض ًٜتطّپيكِيطی ٝ ضػایت هطٛغي٠ٜ 

زاضٛس. تٜاتطایٚ ٛياظ اؾت زض ذهٞل آٗٞظـ ظٛاٙ 

زاض ٝ كطنتی ٠ً تطای تطتيت اػضای ذاٛٞازٟ زض  ذا٠ٛ

ؾلاٗت ذٞز زاضٛس، ٗساذلات تيكتطی  ءخ٢ت اضتوا

٠ً  (2020)١ٌ٘اضاٙ  حيات ٝ  نٞضت ُيطز. زض ٗغآؼ٠

تط ضٝی آُا١ی ٝ ِٛطـ ٗطزٕ پاًؿتاٙ زض ٗٞضز تي٘اضی 

نٞضت ُطكت، اكطاز قاؿْ ٛؿثت ت٠ اكطاز  19-سًٞٝی

  .(21) ١ا زاضای آُا١ی ت٢تطی تٞزٛس ؾایط ُطٟٝ

٠ً اكعایف آُا١ی تاػث  اٛس ٗغآؼات ظیازی ٛكاٙ زازٟ

ٝٓی زض ٗغآؼ٠ ، (23-25) قٞز اكعایف ِٛطـ اكطاز ٗی

زاضی تيٚ ٛ٘طٟ آُا١ی ٝ ِٛطـ  ضاتغ٠ ٗؼٜیحاضط 

تيٜی ًٜٜسٟ زض ضاتغ٠ تا  ٗكا١سٟ ٛكس. ٗتـيط پيف

ط ٛظ ت٠ .ای ظٛاٙ ُعاضـ قس ١ای ظٗي٠ٜ ِٛطـ، تي٘اضی

زٓيْ زض ٗؼطو ذغط تٞزٙ ٛؿثت  ضؾس ظٛاٙ تي٘اض ت٠ ٗی

اٛس ٠ً تا ضػایت  ت٠ تي٘اضی ًطٝٛا ت٠ ایٚ زضى ضؾيسٟ

ضا زض ٗؼطو تي٘اضی هطاض  تٞاٜٛس ذٞز هطٛغي٠ٜ ذاِٛی ٗی

ضٝی ط ت (2012) ػٔی زٝؾتی ٝ ١ٌ٘اضاٙٗغآؼ٠ ٛس١ٜس. 

٠ً  ٛكاٙ زاز ٛيعزاض انل٢اٛی  اػتواز ت٢ساقتی ظٛاٙ ذا٠ٛ

قست زضى ٝ ضػایت ضكتاض١ای ت٢ساقتی زض تيٚ 

 یزاض پيكِيطی اظ ػلٞٛت ١ٔيٞتاًتطپئٞضی اضتثاط ٗؼٜی

 . (26) ٝخٞز زاضز

 ًٜٜسٟ ػٌ٘ٔطز تيٜی ٗتـيط١ای پيفزض ایٚ ٗغآؼ٠، 

 تا ٠ً عٞضى ؛ ت٠ زؾت آٗسٛس٠تحهيلات، ؾٚ ٝ ِٛطـ ت

ظٛاٙ زض  ػٌ٘ٔطز ١طًسإ اظ ایٚ ٗتـيط١ا، اكعایف

ذهٞل ضػایت هطٛغي٠ٜ ذاِٛی زض پيكِيطی اظ تي٘اضی 

 زض ٛيعآثت٠ زض ٗغآؼات زیِط  .كتیا ًطٝٛا اكعایف ٗی

ًيس أُا١ی تط ضكتاض١ای ت٢ساقتی اكطاز تآثيط أذهٞل ت

١ای  تٞاٙ تا ؾياؾت تٜاتطایٚ ٗی .(28 ،27) قسٟ اؾت

ؾغح ؾلاٗت  ءاكعایف آُا١ی زض اكطاز خاٗؼ٠ تاػث اضتوا

 ٝ اهتهازى ،اخت٘اػىآٙ تٞؾؼ٠ زٛثاّ  خاٗؼ٠ قس ٠ً ت٠

اتلام ذٞا١س اكتاز، آثت٠ ایٚ اٗط ٛياظ ت٠  كط١ِٜى

 ١ٌ٘اضی ٠٘١ خاٛث٠ زض ًْ ًكٞض اؾت. 

ٛكاٙ زاز ٠ً ٗياِٛيٚ ٛ٘طٟ ِٛطـ ایٚ ٗغآؼ٠ ٛتایح 

ظٛاٙ اظ ػٌ٘ٔطز آٛاٙ تيكتط اؾت ٝ تا اكعایف ِٛطـ 
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ػٌ٘ٔطز آ٢ٛا اكعایف ذٞا١س یاكت. زض ٗغآؼ٠ ضضی ٝ 

ٗازضاٙ زض  ای٠ٌٜتا ( زض ق٢ط اضاى ٛيع 2015) ا١ٌٙ٘اض

زاضای ١ای تٜلؿی ٝ اؾ٢اّ  ٖ ذغط ػلٞٛتئذهٞل ػلا

ػٌ٘ٔطز ٛ٘طٟ  ٛ٘طٟ ِٛطـ ذٞتی تٞزٛس ٝٓی زاضای

آٗٞظقی زض  ١ای ضیعی تطٛا٠ٗ تطی تٞزٛس. تٜاتطایٚ پایيٚ

 . (29) تٞخ٠ تيكتطی ٛياظ زاضز ظٗي٠ٜ ػٌ٘ٔطز

ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ اكعایف  ،تا اكعایف ؾٚ حاضط زض ٗغآؼ٠

( 2010ظازٟ ٝ ١ٌ٘اضاٙ ) ٠ً زض ٗغآؼ٠ ٛٞضی یاكت ٗی

١ای ؿطتآِطی آٙ  ٠ً زض ضاتغ٠ تا ؾطعاٙ پؿتاٙ ٝ ضٝـ

 . تا(30) اٛدإ قس ٛيع ت٠ چٜيٚ ٛتایدی زؾت یاكتٜس

١ای پطذغط تي٘اضی ًطٝٛا،  تٞخ٠ ت٠ ای٠ٌٜ یٌی اظ ُطٟٝ

ضكتاض١ای ضػایت  ٓصا احت٘الاً ،تاقٜس ؾآٜ٘ساٙ ٗی

ت٠  ءت٢ساقتی زض ایٚ ُطٟٝ ٛاقی اظ تطؼ آ٢ٛا اظ اتتلا

 ٠ً (2020)ٝ ١ٌ٘اضاٙ  غَٝٛتي٘اضی تاقس. زض ٗغآؼ٠ 

آُا١ی ٝ ِٛطـ ؾاًٜاٙ چيٜی زض ذهٞل  یتط ضٝ

تا ٠ً  نٞضت ُطكت، ٗكا١سٟ قس 19-تي٘اضی ًٞٝیس

اكطاز اظ ضكتٚ ت٠ خا١ای قٔٞؽ خُٔٞيطی  ،اكعایف ؾٚ

 .(22) ًٜٜس ٗی

ؾعایی زض ت٢ثٞز ٠ثيط تأتٞاٛس ت ُطچ٠ آُا١ی ٗیا

هٞل ٠ً تا ِٛطـ ذ٠ضكتاض١ای ت٢ساقتی زاقت٠ تاقس، ت

 اضتثاطٝٓی زض ایٚ ٗغآؼ٠  ،(31) اكطاز ١٘طاٟ قٞز

 .زاضی تيٚ آُا١ی ٝ ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ ٗكا١سٟ ٛكس ٗؼٜی

١ا  ٝضی زازٟآضٝـ ُطز حاضط، ١ای ٗغآؼ٠ اظ ٗحسٝزیت

تٞاٜٛس  اظ ١ط ُطٟٝ ٗرتٔق خ٘ؼيتی ٛ٘ی تٞز ٠ً ٗؼ٘ٞلاً

ا٠ٗ زؾتطؾی ١ای تِٔطاٗی یا ٝاتؿاج ت٠ پطؾكٜ زض ُطٟٝ

ٗكٌْ  ،زاقت٠ تاقٜس ٠ً تا تٞخ٠ تا حدٖ ًاكی ٠ٛٞ٘ٛ

چٜس زض ایٚ ٗغآؼ٠  ٛساقت. ١طٝخٞز ١ا  تؼ٘يٖ ٠ٛٞ٘ٛ

ػٌ٘ٔطز ٗطزٕ زض ذهٞل اخطای  ِٛطـ ٝ آُا١ی،

ٝٓی  ،ًطٝٛا ٗغٔٞب تٞز هطٛغي٠ٜ ذاِٛی زض پيكِيطی اظ

قٞز خ٢ت اكعایف ٗكاضًت ٗطزٕ زض ظٗاٙ  پيك٢ٜاز ٗی

ُيطی ٝ  ١ای ٠٘١ ذهٞل اٛتكاض تي٘اضی١٠ا ت تحطاٙ

ٗغآؼات  ،١ای هطٛغي٠ٜ اظ ؾٞی زٝٓت اخطای تطٛا٠ٗ

اض تط ضػایت ایٚ صُ ثيطأتيكتطی نٞضت ُيطز ٝ ػٞاْٗ ت

 هٞاٛيٚ ٗٞضز تطضؾی هطاض ُيطز. 
 

 گیزي وتیجٍ
 اخطای ذهٞل زض ظٛاٙ ػٌ٘ٔطز ٝ ِٛطـ آُا١ی، ؾغح

 ٝیطٝؼ ًطٝٛا اظ پيكِيطی خ٢ت ذاِٛی هطٛغي٠ٜ

 ِٛطـ اظ ظٛاٙ ػٌ٘ٔطز ؾغح حاّ ایٚ تا ،اؾت ٗغٔٞب

 زض ظٛاٙ ١ای تٞاٜٛ٘سی اكعایف ٠ً اؾت تط پایيٚ آ٢ٛا

 ضكتاض١ای ت٠ یاتی زؾت خ٢ت ؾلاٗتی ١ای ظٗي٠ٜ

تاقس.  ضطٝضی ٗی خاٗؼ٠ ٝ ذاٛٞازٟ زض ٗغٔٞب ت٢ساقتی

ًٜٜسٟ تحهيلات، ؾٚ   تيٜی تا تٞخ٠ ت٠ ٗتـيط١ای پيف

ایٚ ٗغآؼ٠ لاظٕ اؾت تط  ػٌ٘ٔطز زض ٝ ِٛطـ تط ضٝی

ضٝی اكعایف تحهيلات ٝ ِٛطـ ظٛاٙ اظ عطین 

زٝٓتی ًاض قٞز تا تتٞاٙ اظ  ١ای زٝٓتی ٝ ؿيط ضؾاٙ پيإ

قا١س  ،١ای آٛاٙ زض ظٗاٙ تحطاٙ عطین اكعایف تٞاٜٛ٘سی

اٛدإ ضكتاض١ای ت٢ساقتی زض ت٘إ ُط١ٝای ؾٜی ٠ٛ كوظ 

يٚ ُطچ٠ زض ایٚ ٗغآؼ٠ تا. تٞزذغط  ُطٟٝ ؾٜی پط

آُا١ی ٝ ػٌ٘ٔطز ظٛاٙ زض ذهٞل هطٛغي٠ٜ ذاِٛی زض 

زاضی ٗكا١سٟ  ٝیطٝؼ اضتثاط ٗؼٜی پيكِيطی اظ ًطٝٛا

ٝٓی تا تٞخ٠ ت٠ ؾ٢٘ی ٠ً ظٛاٙ زض تؼٔيٖ ٝ تطتيت  ،ٛكس

ذاٛٞازٟ زاضٛس، اكعایف زاٛف ت٢ساقتی آٛاٙ تؿياض تا 

  تاقس. ا١٘يت ٗی
 

 تشکز ي قذرداوی
 98237 ًس تا تحويواتی عطح حانْ حاضط ٗوا٠ٓ

 پػ١ٝكی ٗؼاٝٛت ح٘ایت حٞظٟ اظ ٝؾي٠ٔ تسیٚ. تاقس ٗی

 تآيٜی تحويوات ٗطًع اظٝ  ؾثعٝاض ػٕٔٞ پعقٌی زاٛكِاٟ

تكٌط  ػٔ٘ی ٗكاٝضٟ ی اضائ٠ زٓيْ ت٠ تي٘اضؾتاٙ ٝاؾؼی

 .قٞز ٝ هسضزاٛی ٗی
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