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 کیًتبکسیاستز یًپسیحبصل اس ب کیپبتًلًژ جیوتب یبزرس

زر  یمیمشکًک بٍ بسذ یومب یزارا َبیًنیکبسیفیکزيکلسیم

 پستبن یمبمًگزاف
 4یفیشز ٍیزکتز وًر، 3یزکتز مًوب وجف وجف، 2فزخ بیزکتز زو، *1زکتز مىصًرٌ بزازران

 . شاٖیٔـٟذ، ا ،ٔـٟذ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ دضؿى ،یِٛٛطیٌشٜٚ ساد ذ٘زیسص .1

 .شاٖیٔـٟذ، ا ،ٔـٟذ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ دضؿى ،یِٛٛطیٌشٜٚ ساد بسیدا٘ـ .2

 .شاٖیا ٔـٟذ، ٔـٟذ، یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدضؿى دا٘ـىذٜ ،یٙیثبِ مبریسحم ٚاحذ ،یاجشٕبػ یٌشٜٚ دضؿى بسیاػشبد .3

 .شاٖیٔـٟذ، ا ٔـٟذ، یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ دضؿى ،یدبسِٛٛطٌشٜٚ اػشبد  .4

 05/06/1399  تبرید پذیزش:  10/03/1399تبرید زریبفت: 
1

 
 

ثیٕبساٖ  ای اصسؼذاد لبثُ ٔلاحظٝ اػز ٚ دس ؿیٛع ثبلا ثشخٛسداس جبٔؼٝ اص سٛجٝ ثٝ ایٙىٝ ػشعبٖ دؼشبٖ دس ثب مقسمٍ:

ثب ٞذف ثشسػی ٘شبیج حبضش ٔغبِؼٝ   ثبؿذ،ٔبٌٔٛشافی ٔی كٛسر ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ دسسظبٞش اِٚیٝ آٖ سٟٙب ثٝ

 ٞب دس٘یض صیشٌشٜٚ خیٓ ٚخٛؽ دبسِٛٛطیه حبكُ اصثیٛدؼی ػٛص٘ی اػششیٛسبوؼیه جٟز اسصیبثی ؿیٛع ضبیؼبر ثذخیٓ ٚ

  .ا٘جبْ ؿذ BIRADSثٙذی اػبع عجمٝ ٔبٌٔٛشافی ثش ثیٕبساٖ داسای ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ٔـىٛن دس دس ٌشٜٚ، ٞش

 ؿٟش ثٝ وّیٙیه ٔبٌٔٛشافی دس 1398 ؿٟشیٛس سب 1396فشٚسدیٗ  ثیٕبس اص 59 ایٗ ٔغبِؼٝ سٛكیفی، دس :کبر ريش

سٛصیغ( ثذٖٚ سٛدٜ یب آػیٕششی  )ؿبُٔ ؿىُ ٚ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ٔـىٛن ػّز ٚجٛد ثٝ ٔـٟذ ٔشاجؼٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٚ

 یه ٕ٘ٛ٘ٝ اص سٕبْ ثیٕبساٖ وّؼیفیىبػیٖٛ حذالُ دس دس ٌشفشٙذ. سحز ثیٛدؼی ػٛص٘ی اػششیٛسبوؼیه لشاس فٛوبَ،

 سٛػظ دٚ ٞب ثٝ آصٔبیـٍبٜ دبسِٛٛطی اسػبَ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔـبٞذٜ ؿذٜ ثٛد. ا٘جبْ ٔبٌٔٛشافی اص دغ اص ثیٛدؼی ػٛص٘ی

ٕٞچٙیٗ ؿیٛع ضبیؼبر ػبة  ثذخیٓ ٚ خیٓ ٚ ؿیٛع وّی ضبیؼبر خٛؽ ٌشفشٙذ. آ٘بِیض لشاس دبسِٛٛطیؼز ٔٛسد ثشسػی ٚ

ٞبی  بی ٔخشّف ٔبٌٔٛشافیه ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٕٛ٘بٞ ٘شبیج حبكُ اص ٌشٜٚ ٘یض ثشسػی ؿذ٘ذ. ٞش )صیشٌشٜٚ( دس سبیخ

 )٘ؼخٝ SPSS آٔبسی افضاسْ ش٘ ثب اػشفبدٜ اص ٞب دادٜسجضیٝ ٚ سحّیُ  ثب سـخیق دبسِٛٛطیه ٔمبیؼٝ ؿذ٘ذ. ٔـىٛن ٘یض

داس دس  ٔؼٙی 05/0وٕشش اص  pا٘جبْ ؿذ. ٔیضاٖ لبِت جذاَٚ  سٛصیغ فشاٚا٘ی ٔشغیشٞب دسٚ  ٞبی آٔبس سٛكیفی سٚؽ ٚ( 16

 ش ٌشفشٝ ؿذ.٘ظ

أشحبٖ ٞیؼشٛدبسِٛٛطیه  ( دس%29) ثیٕبس 17 ٚ ضبیؼبر ثذخیٓ دس (%71) ثیٕبس 42 خیٓ دس : ضبیؼبر خٛؽَب یبفتٍ

ضبیؼبر  اص ؿیٛع ضبیؼبر غیشدشِٚیفشاسیٛ ثیـشش ضبیؼبر ثذخیٓ ٚ خیٓ ثیـشش اص ؿیٛع وّی ضبیؼبر خٛؽ یز ؿذ٘ذ.ؤس

ؿیٛع  ،ٌشٜٚ ثذخیٓ دس. (%54) دشِٚیفشاسیٛ ثٛد ٌشٜٚ غیش سشیٗ ضبیؼٝ دس سغییشار فیجشٚویؼشیه ؿبیغ دشِٚیفشاسیٛ ثٛد.

 ثٛد. ؿیٛع ثذخیٕی دس %26 ٚ% 74سشسیت  وبسػیْٙٛ داوشبَ ا٘ٛاصیٛ ثٝ وبسػیْٙٛ داوشبَ ایٗ ػبیشٛ ٚ

  وٛسع ٞششٚطٖ ثٛد. آٔٛسف ٚ ٞبی دّئٛٔٛسفیه ثیـشش اص ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ
ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه  ٚیظٜ ؿیٛع وبسػیْٙٛ داوشبَ ایٗ ػبیشٛ، ثٝثب سٛجٝ ثٝ ؿیٛع لبثُ سٛجٝ ثذخیٕی  گیزی: وتیجٍ

سٛصیغ ٔـىٛن  ٞب داسای ٔٛسفِٛٛطی ٚ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛػٙٛاٖ یه سٚؽ ثیٛدؼی غیشسٟبجٕی ثشای  ثٝسٛا٘ذ  ٔی

 سٚد. وبس ثٝ ٔشاحُ اِٚیٝ ٔٙظٛس سـخیق ػشعبٖ دؼشبٖ دس ثٝ

 ٔبٌٔٛشافی، وّؼیفیىبػیٖٛ ،دؼشبٖ ثیٛدؼی :کلیسی کلمبت
 

 

                                                 
 پست الکتزيویک: ؛0583-2229146: تلفه. شاٖیٔـٟذ، ا ،یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ دضؿى ؛دوشش ٔٙلٛسٜ ثشادساٖ ًل مکبتببت:ئوًیسىسٌ مس *

mansoureh.baradaran1342@gmail.com 
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 مقسمٍ
سـخیق ٔشاحُ  ٔبٌٔٛشافی ثٟششیٗ سٚؽ غشثبٍِشی دس

عٛس ػبِیب٘ٝ ا٘جبْ  ثٝ اِٚیٝ ػشعبٖ دؼشبٖ اػز وٝ ٔؼٕٛلاً

 فٛاكُ آٖ دس ٚ ؿٛد ػبَ دیـٟٙبد ٔی 45ػٗ  آٖ دغ اص

(. دس ػٙیٗ 1ثبؿذ ) ػبَ ٔی 2 ػبَ ٞش 55-75ػٙیٗ 

سش اص وٝ أیذ ثٝ ص٘ذٌی وٓ كٛسسی ػبَ، دس 75ثبلاسش اص 

-ػبَ ثبؿذ، سٛلف غشثبٍِشی ثب ٔبٌٔٛشافی سٛكیٝ ٔی 10

 (.2ٌشدد )

ٞبی  سشیٗ یبفشٝ ؿبیغ ٞب یىی اص وّؼیفیىبػیٖٛ

خیٓ داؿشٝ ب ظبٞش خٛؽٟ٘ٔبٌٔٛشافیه ٞؼشٙذ وٝ اوثش آ

دیٍیشی ثؼذی  یب ٕ٘بیی ٚ ٘یبصی ثٝ ٔبٌٔٛشافی ثب ثضسي ٚ

 ٔبٌٔٛشافی ٕ٘بی ٔـىٛن سا ٞبیی وٝ دس وبسػیْٙٛ ٘ذاس٘ذ.

 سٛا٘ٙذ ثب وبسػیْٙٛ داوشبَ ایٗ ػبیشٛ ٔی ،دٞٙذ ٘ـبٖ ٔی

جب وٝ  آٖ اص ٕٞشاٜ ثبؿٙذ. 2وبسػیْٙٛ داوشبَ ا٘ٛاصیٛ 1ٚیب

ٔبٌٔٛشافی غشثبٍِشی، سـخیق ػشعبٖ دؼشبٖ  ٞذف اص

ٚالغ سـخیق وبسػیْٙٛ داوشبَ ایٗ  دس ٔشاحُ اِٚیٝ ٚ دس

سشیٗ سظبٞشار ٔبٌٔٛشافیه  ؿبیغ صیىی ا ػبیشٛ اػز ٚ

 یز ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ دسؤس ،ایٗ ٘ٛع وبسػیْٙٛ دؼشبٖ

سٛصیغ  سٛجٝ ثٝ ٔٛسفِٛٛطی ٚ ِزا ٔبٌٔٛشافی اػز،

ٔٛسد آٟ٘ب  ٌیشی دس ٞب جٟز سلٕیٓ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

 ٞب دس اوثش ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ثبؿذ. ضشٚسی ٔی

 داسای ػبیضآ٘ىٝ  ٍٔش یز ٘یؼشٙذ،ؤػٌٛ٘ٛشافی لبثُ س

ٕٞشاٞی ثب ویؼز یب سٛدٜ دؼشب٘ی  یب دس ثضسي ثٛدٜ ٚ

ٞبی ٔٛسفِٛٛطیه  ػلاٜٚ ثشسػی دلیك ٚیظٌی ثٝ ثبؿٙذ.

وبُٔ ٔیؼش  عٛس ػٌٛ٘ٛشافی ثٝ ٞب دس ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

ٔبٌٔٛشافی ثٟششیٗ سٚؽ سـخیلی  ٚ ثبؿذ ٕ٘ی

سادیِٛٛطیه ثشای اسصیبثی ٔٛسفِٛٛطی ٚ سٛصیغ 

ثشسػی  دبسا٘ـیٓ دؼشبٖ اػز. ٞب دس ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

 ٌیشی دس سلٕیٓ ٞب ٚ ٞبی ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ٚیظٌی

 3اػبع ػیؼشٓ ٔبٌٔٛشافی ثش ٔٛسد ٘یبص ثٝ ثیٛدؼی دس

BIRADS  ػیؼشٓ سلٛیشثشداسی ٌٚضاسؽ ٘ٛیؼی(

  .(3-8) ؿٛد ا٘جبْ ٔی دؼشبٖ(

 ثشداسی اص سٚؽ اػششیٛسبوؼیه ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٛدؼی ثٝ

 Xٔحُ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ثب اػشفبدٜ اص اؿؼٝ 

                                                 
1 Dcis Carcinoma 
2 Invasine Ductal Carcinoma 
3
  Breast Imaging and reporting Data system 

 ٔغبِؼبر ٔخشّف حؼبػیز آٖ دس وٝ دس ثبؿذ ٔی

ایٗ سٚؽ  ٌضاسؽ ؿذٜ اػز. %90-95سـخیق ػشعبٖ 

داسای  سش ٚ آػبٖ سٚؽ جشاحی، ٔمبیؼٝ ثب ثیٛدؼی ثٝ دس

 ضبیؼبر دؼشب٘ی دس یٛدؼی اصث ػٛاسم وٕششی اػز.

 1986ػبَ  س دسثب  دٛصیـٗ خٛاثیذٜ ثٝ ؿىٓ ثشای اِٚیٗ

ػشػز  دغ اص آٖ وبسثشد آٖ ثٝ ؿیىبٌٛ ا٘جبْ ؿذ ٚ دس

 سٚؽ جشاحی دس جبیٍضیٗ ثیٛدؼی ثٝ ٌؼششؽ یبفز ٚ

ىبٖ  لبثُ ِٕغ ٞؼشٙذ ٚ ٔٛسد ضبیؼبسی ؿذ وٝ غیش أ

 ثبؿذ ثیٛدؼی اص آٟ٘ب ثب ٞذایز ػٌٛ٘ٛشافی ٘یض ٔیؼش ٕ٘ی

(9). 

ٕٞشاٞی  ٞبی ؿبیغ دس ٘ـب٘ٝ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ یىی اص

اغّت ثب  لبثُ ِٕغ اػز ٚ ٞبی دؼشب٘ی غیش ثب سٛدٜ

سٛا٘ذ  ِٚی ٔی ،وبسػیْٙٛ داوشبَ ایٗ ػبیشٛ ٕٞشاٞی داسد

ثش  یز ؿٛد.ؤٕٞشاٞی ثب ػشعبٖ دؼشبٖ ٟٔبجٓ ٘یض س دس

حذٚد  عجك ٔغبِؼبر ٔخشّف سٟٙب ٘ـب٘ٝ ٔبٌٔٛشافیه دس

ص٘بٖ ٔجشلا ثٝ ػشعبٖ دؼشبٖ ٚجٛد  اص% 40

دس ؿٕبس وٕی اص  .(10-13) اػز ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

ٔغبِؼبر ا٘جبْ ؿذٜ ثٝ ثشسػی ٕ٘بٞبی ٚیظٜ 

ٔبٌٔٛشافی ثشحؼت  ٞب دسٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

ٚ  BIRADSثٙذی  عجمٝ سٛصیغ آٟ٘ب دس ٔٛسفِٛٛطی ٚ

ٞبی دبسِٛٛطی اؿبسٜ ؿذٜ اػز ٚ اسسجبط آٖ ثب ػبة سبیخ

٘شبیج ثشخی اص ایٗ ٔغبِؼبر ٘یض ثب یىذیٍش ٕٞخٛا٘ی 

ثب ٞذف سؼییٗ دسكذ حبضش ٔغبِؼٝ  .(14-17) شٙذ٘ذاؿ

خیٓ ٚ ثذخیٓ ثشحؼت وّی فشاٚا٘ی ضبیؼبر خٛؽ

ػیؼشٓ  ٞب دس ٞبی ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ٚیظٌی

BIRADSٞبی ٔخشّف ، دسكذ فشاٚا٘ی ػبة سبیخ

دػز آٔذٜ اص ثیٛدؼی  ٞبی ثٝٞیؼشٛدبسِٛٛطیه دس ٕ٘ٛ٘ٝ

 دسٞب  ٔحُ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ اػششیٛسبوؼیه اص

أیذ اػز ٘شبیج ایٗ دظٚٞؾ ٔٙجش  ٔبٌٔٛشافی ا٘جبْ ؿذ.

ثٝ ایجبد دػشٛساِؼّٕی ٌشدد وٝ ضشٚسر ثیٛدؼی اص 

ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ٔـىٛن دؼشبٖ سا ثب سٚؿی 

خغش ٚ لبثُ اعٕیٙبٖ ٚ داسای سیز ٔٛسسبِیشٝ دبییٗ  وٓ

دؼشبٖ ٚ ثب  ػشعبٖسٛجیٝ وٙذ. ثب سٛجٝ ثٝ ؿیٛع ثبلای 

ٙبٖ ٔبٌٔٛشافی سٚؽ غشثبٍِشی اِٚیٝ سٛجٝ ثٝ ایٙىٝ ٕٞچ

ا٘جبْ ایٗ ٔغبِؼٝ ایٗ اػز  ٞذف اص دؼشبٖ اػز، ػشعبٖ

وٝ ثب دسن إٞیز ٚ ضشٚسر ا٘جبْ ثیٛدؼی 

ٞبی ٔـىٛن اػششیٛسبوؼیه اص ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ
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 دؼشبٖ ػشعبٖدؼشبٖ، دس سـخیق ٚ دسٔبٖ صٚدسع 

سٛجٝ ثٝ سغییشار  اػز وٝ ثب لاصْ ثٝ روش ٘مؾ داؿز.

BIRADS ،آخشیٗ ٚیشایؾ آٖ  اصحبضش  ٔغبِؼٝ دس

 .(3) ثبؿذ وٝ ثٝ ؿشح صیش ٔیؿذ اػشفبدٜ 

 

Classification of calcifications according to BI-RADS categories. 

Calcification type                                                                 Category 

Vascular calcifications 

Skin calcifications 

Milk of calcium calcifications 

Thick linear calcifications 

Popcorn calcifications                                               BI-RADS2 

Dystrophic calcifications 

Round, scattered or isolated calcifications 

Ring calcifications 

Suture calcifications 

Round grouped calcifications                                               BI-RADS 3 

Coarse, rough, heterogeneous calcifications B 

Amorphous calcificationsB                                                   BI-RADS 4 

Fine pleomorphic calcifications B 

Linear or branched linear calcifications C 

Linear and new branching linear and segmental distribution BI-RADS 5 

 

 کبر  ريش
وٕیشٝ اخلاق  ٔٛافمز اص اخز دغ اص ٔغبِؼٝ حبضش

سضبیز آٌبٞب٘ٝ  اخز دغ اص ٚ ػّْٛ دضؿىی ٔـٟذ دا٘ـٍبٜ

وٙٙذٜ ثٝ  كٛسر ٔمغؼی ثش ثیٕبساٖ ٔشاجؼٝ ثٝ ثیٕبساٖ، اص

اثشذای فشٚسدیٗ ػبَ  ٔـٟذ اص وّیٙیه سادیِٛٛطی ؿٟش

ا٘جبْ ؿذ. ٔؼیبس ٚسٚد  1398 دبیبٖ ؿٟشیٛس ػبَ سب 1396

ٔغبِؼٝ ص٘بٖ دس ٞش ٌشٜٚ ػٙی ثب ػلائٓ اِٚیٝ ٔشفبٚر  ثٝ

ؿبسط سشؿحبر خٛ٘ی ٚ یب  دؼشبٖ، دیغ ؿبُٔ: دسد

ِٕغ  ػشٚصی اص دؼشبٖ، احؼبع سغییش لٛاْ ٚ یب ػفشی ٚ

وٝ سحز ٔبٌٔٛشافی اِٚیٝ لشاس  ثٛد٘ذسٛدٜ دس دؼشبٖ 

ٌشفشٙذ ٚ دس ٔبٌٔٛشافی ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ثب ٕ٘بی 

ثٝ ٔغبِؼٝ  ػذْ ٚسٚد ٔؼیبس. ٔـىٛن ثٝ ثذخیٕی داؿشٙذ

ٜ اص ٘شبیج ثیٛدؼی دس دثیٕبسا٘ی ثٛد٘ذ وٝ جٟز اػشفب

یب  عشح سحمیمبسی سضبیز ٘ذاؿشٙذ ٚ

ٌٛشافی آٟ٘ب ثب ػبیش ٔٔب ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ دس

یب ٚ سٛسؿٗ ٘ؼجی  دیغ ٞبی دؼشبٖ ٘ظیش سٛدٜ، دبسِٛٛطی

سٛجٝ ثٝ ٔحذٚد ثٛدٖ  ثب. فٛوبَ آػیٕششی ٕٞشاٜ ثٛد

ٞبیی وٝ ٔؼیبس ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ  سٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب، ٕ٘ٛ٘ٝ سؼذاد

وٝ  ػبِٝ ٚاسد ٔغبِؼٝ ؿذ٘ذ 5/2ثبصٜ صٔب٘ی  دس شٙذداؿ سا

ثیٕبساٖ اثشذا سحز ٔبٌٔٛشافی ثب  .ثٛد٘ذ ثیٕبس 59ؿبُٔ 

ػبخز  Planmecaدػشٍبٜ ٔبٌٔٛشافی دیجیشبَ ٔذَ 

لشاس ٌشفشٙذ  CC,MLOثب ٕ٘بٞبی سٚسیٗ  وـٛس فٙلا٘ذ،

چٙب٘چٝ دس وّیـٝ ٔبٌٔٛشافی ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ثب  ٚ

 یٕی داؿشٙذ، دس ٔٛاسد ٔـىٛنٕ٘بی ٔـىٛن ثٝ ثذخ

ییذ ٚجٛد أا٘جبْ ؿذ ٚ دغ اص سٕ٘بیی  ٔبٌٔٛشافی ثب ثضسي

ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ٔـىٛن، ٔبٌٔٛشافی دس ٚضؼیز 

ِششاَ جٟز سؼییٗ ٔحُ دلیك ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ٚ 

چٟبس سثغ دؼشبٖ كٛسر  ِٛوبِیضٜ وشدٖ آٖ دس یىی اص

سٛػظ یه سادیِٛٛطیؼز  ٞب سٕبٔبً ٔبٌٔٛشافی ٌشفز.

سٚؽ اػششیٛسبوؼیه ثب  سفؼیش ؿذ٘ذ. ثیٛدؼی ثٝ ثشسػی ٚ

، Hollogicدػشٍبٜ ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه ٔذَ 

ٚ دس دٛصیـٗ  guage10ػبخز وـٛس آٔشیىب ثب ػٛصٖ 

 خٛاثیذٜ ثٝ ؿىٓ، سٛػظ ٔشخلق سادیِٛٛطی )اػشبد

ٕ٘ٛ٘ٝ  8ثیٕبس  ٞش حذالُ اص سإٞٙبی عشح( ا٘جبْ ؿذ.

ٞب سحز  ذ ٚ دغ اص ا٘جبْ ثیٛدؼی، ٕ٘ٛ٘ٝسٟیٝ ؿ

ییذ ٚجٛد إٔ٘بیی، جٟز س يضسٔبٌٔٛشافی ثب ث

ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ لشاس ٌشفشٙذ. دغ اص اسػبَ 

ٞب دػز آٔذٜ ثٝ آصٔبیـٍبٜ دبسِٛٛطی، ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب  سٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ثشسػی ٞیؼشٛدبسِٛٛطی لشاس ٌشفشٙذ.

سٛػظ دٚدبسِٛٛطیؼز آصٔبیـٍبٜ دبسٛثیِٛٛطی ٔـٟذ  دس

خیٓ، كٛسر خٛؽ ٌضاسؽ دبسِٛٛطی ثٝ ثشسػی ؿذ٘ذ.

ٞبی ٞش ٌشٜٚ )وبسػیْٙٛ داوشبَ ثذخیٓ ٚ صیشٌشٜٚ

 دس ٌشٜٚ ثذخیٓ ٚ ضبیؼبر دشِٚیفشاسیٛ ٚ insitue-ٟٔبجٓ

ٞبی فیجشٚػیؼشیه، فیجشٚص غیشدشِٚیفشاسیٛ )ثب ػبة سبیخ

ٚ ٕٞٛساطی، ٘ىشٚص چشثی، فیجشٚآدْ٘ٛ، اػىّشٚصیًٙ 
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آد٘ٛصیغ، سغییشار دبسِٛٛطیه غیشاخشلبكی( دس ٌشٜٚ 

سؼییٗ  ،دیبٔذٞبی اكّی ٔغبِؼٝ خیٓ ٌضاسؽ ؿذ٘ذ.خٛؽ

سؼییٗ  ثذخیٓ، خیٓ ٚ فشاٚا٘ی وّی ضبیؼبر خٛؽ دسكذ

غیشدشِٚیفشاسیٛ  دسكذ فشاٚا٘ی وّی ضبیؼبر دشِٚیفشاسیٛ ٚ

ٞبی  سؼییٗ دسكذ فشاٚا٘ی ػبة سبیخ خیٓ، ٌشٜٚ خٛؽ دس

سؼییٗ دسكذ  ٌشٜٚ غیشدشِٚیفشاسیٛ، دس ٔخشّف ضبیؼبر

 وبسػیْٙٛ داوشبَ ٚدسجب فشاٚا٘ی وبسػیْٙٛ داوشبَ 

 ٞش سؼییٗ دسكذ ثذخیٕی دس ٌشٜٚ ثذخیٓ، دس ٟٔبجٓ

ٞبی ٔبٌٔٛشافی، سؼییٗ دسكذ  BIRAD ٌشٜٚ اص

ٕ٘بٞبی ٔٛسفِٛٛطیه ٔخشّف ضبیؼبر  ثذخیٕی دس

BIRAD4B ،آٔٛسف(، وٛسع ٞششٚطٖ، )دّئٛٔٛسفیه 

غیشدشِٚیفشاسیٛ  دسكذ فشاٚا٘ی ضبیؼبر دشِٚیفشاسیٛ ٚ سؼییٗ

ثشسػی ٔؼٙبداسی اسسجبط  ٚ BIRADٌشٜٚ  ٞش دس

 ٞبی ٔخشّف ٔبٌٔٛشافی ٚ BIRADثذخیٕی ثب 

ضبیؼبر ٔٛسفِٛٛطیه  ٔؼٙبداسی سفبٚر دسكذ ثذخیٕی دس

دغ اص ٌشدآٚسی  ٞب دادٜ .ثٛد BIRAD4Bٔخشّف ٌشٜٚ 

 ٚ( 16 )٘ؼخٝ SPSS آٔبسی افضاسْ ش٘ ثب اػشفبدٜ اص

لبِت  سٛصیغ فشاٚا٘ی ٔشغیشٞب دسٚ  ٞبی آٔبس سٛكیفی سٚؽ

 .(p<05/0ٔٛسد سجضیٝ ٚ سحّیُ لشاس ٌشفشٙذ )جذاَٚ 
 

 َب یبفتٍ

خیٓ دس ثشسػی ٘شبیج دبسِٛٛطی، فشاٚا٘ی ضبیؼبر خٛؽ

ثیـشش اص ضبیؼبر ثذخیٓ ٔـبٞذٜ ٌشدیذ. فشاٚا٘ی ضبیؼبر 

 دشِٚیفشاسیٛ ثیـشش ثٛد.غیش دشِٚیفشاسیٛ اص ضبیؼبر 

دس ثشسػی دسكذ فشاٚا٘ی ضبیؼبر غیش دشِٚیفشاسیٛ، 

ثیـششیٗ دسكذ ٔشثٛط ثٝ سغییشار فیجشٚػیؼشیه ثٛد 

وٝ ثٝ كٛسر سمشیجی ٘یٕی اص ضبیؼبر ایٗ ٌشٜٚ سا ثٝ 

خٛد اخشلبف دادٜ اػز ٚ دغ اص آٖ ثٝ سشسیت سغییشار 

آدْ٘ٛ، دبسِٛٛطیه غیشاخشلبكی، فیجشٚص ٚ ٕٞٛساطی، فیجشٚ

-ٌیش٘ذ.وٓ٘ىشٚص چشثی ٚ اػىّشٚصیًٙ آد٘ٛصیغ لشاس ٔی

سشیٗ دسكذ فشاٚا٘ی ٔشثٛط ثٝ ٘ىشٚص چشثی ٚ اػىّشٚصیًٙ 

 آد٘ٛصیغ اػز.

دس ثیٕبسا٘ی وٝ دس ثشسػی دبسِٛٛطی ضبیؼٝ ثذخیٓ 

ٌشفشٙذ  ٟٔبجٓ لشاس ٚ داؿشٙذ، دس دٚ ٌشٜٚ ػشعبٖ دسجب 

ٟٔبجٓ  وٝ ؿیٛع سمشیجی ػشعبٖ دسجب ػٝ ثشاثش ػشعبٖ

ٞبی وبسػیْٙٛ دؼشبٖ اص جّٕٝ ثٛدٜ اػز. ػبیش سیخ

... دس ثیٗ ثیٕبساٖ ٔب ٚجٛد  ِجٛلاس، ٔذٚلاسی، دبدیّش ٚ

 .(1)جذَٚ  ٘ذاؿز

دس ثشسػی سٛصیغ فشاٚا٘ی ثذخیٕی دس ٞش ٌشٜٚ اص 

BIRAD:ٌشٜٚ  دس ٞبی ٔبٌٔٛشافی ٔـبٞذٜ ٌشدیذ

BIRAD4C یز ٘ـذ. دسكذ فشاٚا٘ی ؤضبیؼٝ ثذخیٓ س

 BIRAD5ثبلاسش اص  BIRAD4Bثذخیٕی دس ضبیؼبر 

ثذخیٓ  BIRADٞبی ٔـبٞذٜ ٌشدیذ. دس ثیٗ ٌشٜٚ

ٚ  BIRAD4Bثیـششیٗ دسكذ فشاٚا٘ی سا دس 

BIRAD5   سٛصیغ ػٍٕٙشبَ( داؿشٝ اػز وٝ ثش حؼت(

ػغح ٔؼٙبداسی، اسسجبط ٔؼٙبداسی ثیٗ ثذخیٕی ٚ 

BIRAD(3)جذَٚ  دیذیز ٍ٘شؤٞبی ٔبٌٔٛشافی س. 

 BIRAD4Bٌشٜٚ ضبیؼبسی وٝ ٕ٘بی ٔبٌٔٛشافی  دس

حؼت ؿىُ ضبیؼبر ثٝ دػشٝ دّئٛٔٛسفیه،  ثش داؿشٙذ،

وٛسع ٞششٚطٖ ٚ آٔٛسف سمؼیٓ ؿذ٘ذ وٝ دس ثشسػی 

دسكذ فشاٚا٘ی ٞش یه اص ایٗ ٕ٘بٞبی ٔٛسفِٛٛطیه، ٘ـبٖ 

دادٜ ؿذ وٝ اص وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ دس ایٗ 

سشیٗ ٕ٘ب ٞب ٕ٘بی آٔٛسف ثٝ ػٙٛاٖ ؿبیغص آٌٖشٜٚ،  ٘یٕی ا

ٚ دغ اص آٖ ثب فشاٚا٘ی وٕشش ثٝ سشسیت ٕ٘بٞبی 

دّئٛٔٛسفیه ٚ وٛسع ٞششٚطٖ لشاس داؿشٙذ. دس ثشسػی 

ثش  BIRAD4Bسٛصیغ فشاٚا٘ی ثذخیٕی دس ضبیؼبر 

حؼت ٔٛسفِٛٛطی، دسكذ فشاٚا٘ی ثذخیٕی دس ٌشٜٚ 

ثٛد وٝ ثب  دّئٛٔٛسفیه ثیـشش اص آٔٛسف ٚ وٛسع ٞششٚطٖ

سٛجٝ ثٝ ػغح ٔؼٙبداسی ساثغٝ ٔؼٙبداسی ثیٗ ثذخیٕی ٚ 

 .(2)جذَٚ  ٔـبٞذٜ ٌشدیذ BIRAD4Bؿىُ ضبیؼبر 

دس ثشسػی سٛصیغ فشاٚا٘ی ضبیؼبر دشِٚیفشاسیٛ ٚ 

 BIRADخیٓ  ثش حؼت غیشدشِٚیفشاسیٛ دس ٌشٜٚ خٛؽ

 4bٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ضبیؼبر غیش دشِٚیفشاسیٛ دس ٌشٜٚ 

ثیـششیٗ فشاٚا٘ی سا داؿشٙذ. ٕٞچٙیٗ ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ 

 BIRAD4Bسؼذاد ضبیؼبر غیش دشِٚیفشاسیٛ دس دٚ ٌشٜٚ 

 ٚBIRAD5  ٜ٘ؼجز ثٝ ضبیؼبر دشِٚیفشاسیٛ ثیـشش ثٛد

فشاٚا٘ی ضبیؼبر  BIRAD4Cاػز. دس ٌشٜٚ ضبیؼبر 

دشِٚیفشاسیٛ ٚغیش دشِٚیفشاسیٛ ثٝ كٛسر ٔؼبٚی ٔـبٞذٜ 

 .(1)جذَٚ  ؿذ
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 َبی آن سبة تبیپ ذیم يتًسیع فزاياوی زر ضبیعبت ذًش -1جسيل 

     ٘ٛع ضبیؼبر

 خیٓ خٛؽ

 سؼذاد )دسكذ(
42 (2/71) 

 غیشدشِٚیفشاسیٛ

 سؼذاد )دسكذ( سؼذاد )دسكذ( ٌشٜٚ

 (8/54) 17 فیجشٚػیؼشیه

31 (8/73) 

 (9/12) 4 ٕٞٛساطی ٚ فیجشٚص

 (2/3) 1 چشثی ٘ىشٚص

 (7/9) 3 فیجشٚآدْ٘ٛ

 (2/3) 1 اػىّشٚصیًٙ آد٘ٛصیغ

ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بوبفی جٟز ثشسػی دبسِٛٛطی/سغییشار 

 دبسِٛٛطیه غیشاخشلبكی
5 (1/16) 

 (2/26) 11 دشِٚیفشاسیٛ

 ثذخیٓ

17(2/28) 

 (8/73) 13 دسجبوبسػیْٙٛ داوشبَ 

 (2/26) 4 وبسػیْٙٛ داوشبَ ا٘ٛاصیٛ
 

 BIRAD4Bآسمًن معىبزاری ارتببط بسذیمی بب ومبَبی مرتلف مًرفًلًژیک زرگزيٌ  -2جسيل 

 داسی ػغح ٔؼٙی دٚ آٔبسٜ خی آٔٛسف وٛسع ٞششٚطٖ دّئٛٔٛسفیه ؿىُ ضبیؼبر

 (30) 3 (20) 2 (50) 5 ثذخیٓ
500/4 034/0 

 (1/59) 13 (63/13) 3 (27/27) 6 خیٓ خٛؽ
 

 َبی مرتلف مبمًگزافی BIRADآسمًن معىبزاری ارتببط بسذیمی بب  -3جسيل 

BIRAD 4B 4C 5 ٚداسی ػغح ٔؼٙی آٔبسٜ خی د 

 471/3 (18/41) 7 (0) (82/58) 10 ثذخیٓ
325/0 

  (1/38) 16 (52/9) 4 (38/52) 22 خیٓ خٛؽ

 .اػشفبدٜ ؿذ ٞبBIRADSثذخیٕی ثب دٚ ثشای اسسجبط ٔؼٙبداسی  اص سؼز خی *                      

 بحث 
. جٟبٖ اػز سشیٗ ثذخیٕی ص٘بٖ دس ؿبیغ ،دؼشبٖػشعبٖ 

 دؼشبٖ غیشلبثُ ِٕغ،ػشعبٖ اِٚیٗ ٘ـب٘ٝ 

وّؼیفیىبػیٖٛ اػز وٝ اغّت ثب وبسػیْٙٛ داوشبَ ایٗ 

ػشعبٖ ٕٞشاٞی ثب  سٛا٘ذ دس ِٚی ٔی ،ػبیشٛ ٕٞشاٞی داسد

 اص %40حذٚد  ،ٔغبِؼبر اػبع ثش یز ٌشدد.ؤ٘یض س ٟٔبجٓ

ػّز ٚجٛد  دؼشبٖ ثٝػشعبٖ ص٘بٖ ٔجشلا ثٝ 

ػشعبٖ ػٙٛاٖ سٟٙب ٘ـب٘ٝ  ٔبٌٔٛشافی ثٝ وّؼیفیىبػیٖٛ دس

ٞبی  وٝ اسصیبثی ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ وٙٙذ ٔشاجؼٝ ٔی

ثشداسی  ثٝ وٕه سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ داسای ٕ٘بی ٔـىٛن سا

 .(19، 18) ٙذو لبثُ سٛجیٝ ٔی اػششیٛسبوؼیه ٔٙغمی ٚ

 خیٓ دس ٔغبِؼٝ حبضش فشاٚا٘ی وّی ضبیؼبر خٛؽ دس

ضبیؼبر  ضبیؼبر ثذخیٓ ٚ اص ثشسػی دبسِٛٛطی ثیـشش

 دس دشِٚیفشاسیٛ ٔحبػجٝ ٌشدیذ. اص غیشدشِٚیفشاسیٛ ثیـشش

ضبیؼبر غیشدشِٚیفشاسیٛ ثیـششیٗ فشاٚا٘ی ٔشثٛط ثٝ 

ضبیؼبر ثذخیٓ ؿیٛع  دس سغییشار فیجشٚویؼشیه ثٛد ٚ

كٛسر سمشیجی ػٝ ثشاثش  ْٙٛ داوشبَ ایٗ ػبیشٛ ثٝوبسػی

ٞبی  ثیٗ ٌشٜٚ دس ٔحبػجٝ ؿذ. وبسػیْٙٛ داوشبَ ا٘ٛاصیٛ

BIRAD، ٌشٜٚ  فشاٚا٘ی ثذخیٕی دس ثیـششیٗ دسكذ

BIRAD4 ٚ BIRAD5 )َٔحبػجٝ  )سٛصیغ ػٍٕٙشب

 یاسسجبط ٔؼٙبداس birad ٞشچٙذ ثیٗ ثذخیٕی ٚ ؿذ.

ٌشٜٚ  دسفشاٚا٘ی ثذخیٕی  دسكذ .ٔـبٞذٜ ٘ـذ

وٝ ثٛد وٛسع ٞششٚطٖ  آٔٛسف ٚ اص دّئٛٔٛسفیه ثیـشش

ؿىُ ضبیؼبر  ٔؼٙبداسی ثیٗ ثذخیٕی ٚ اسسجبط

BIRAD4 ؿزٚجٛد دا. 

وٝ ثٝ ثشسػی  (2018ٚ ٕٞىبساٖ ) اِٚیٍبٖ دس ٔغبِؼٝ

ٞبی داسای ٕ٘بی وّؼیفیىبػیٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٛدؼی اص 494

ٔٛسد دس ثشسػی  52آٔٛسف دشداخشٙذ، اص ایٗ ٔیبٖ 

 ػشعبٖٔٛسد  17 ،دبسِٛٛطی ثذخیٓ ثٛد٘ذ وٝ اص ایٗ ثیٗ

ٞب ثب دسكذ . سٛصیغ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٟٛٔبجٓ ثٛد

ثذخیٕی ٔشسجظ ثٛد. سیز ثذخیٕی دس سٛصیغ ػٍٕٙشبَ 

ٞبی ٔشؼذد دس یه وٛآدساٖ ٚ وّؼیفیىبػیٖٛخغی ٚ
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ٞبی ثبلاسش اص سیز ثذخیٕی دس ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

ٕٞخٛا٘ی  حبضشبیج ٔغبِؼٝ ٘ش وٝ ثب آٔٛسف ٔٙفشد ثٛد

وٝ ثش  (2015ٚ ٕٞىبساٖ )ویٓ (. دس ٔغبِؼٝ 14) ؿزدا

ثیٕبس داسای وّؼیفیىبػیٖٛ ثب ٕ٘بی ٔـىٛن ا٘جبْ  246

اسصؽ اخجبسی ٔثجز وّی ثذخیٕی دس  ،ؿذ

ٚ  %4/22ٞب داسای ٕ٘بی ٔـىٛن ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

اسصؽ اخجبسی ٔثجز دس ٞش ٕ٘بی ٔٛسفِٛٛطی خبف 

خغی  خغی ػبدٜ ٚ . دس ٕ٘بیثٛدكٛسر صیش  سشسیت ثٝ ثٝ

، وٛسع %63دّئٛٔٛسفیه  fine دس %،100 داس ؿبخٝ

ٔحبػجٝ ٌشدیذ.  %9/7ٚ دس ٌشٜٚ آٔٛسف % 8/17ٞششٚطٖ 

اسصؽ اخجبسی ٔثجز ثشای ثذخیٕی دس 

كٛسر ثٛد  ایٗ  ثٝ ٞب ثشحؼت سٛصیغٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

ٌشٚٞی (، %6/63) (، ػٍٕٙشبَ%5/87)خغی : دس ٌشٜٚ وٝ

( ٔحبػجٝ ؿذ. اسصؽ اخجبسی %8/8سطیٛ٘بَ ) ٚ (3/14%)

  ثٝ ٔثجز ثشای ثذخیٕی دس سشویت ؿىُ ٚ سٛصیغ

ٚ یب  linear: دس دّئٛٔٛسفیه ثب سٛصیغ كٛسر ثٛد وٝ ایٗ

ٚ دس  %6/7ٚ دس آٔٛسف ثب سٛصیغ ٌشٚٞی % 8/93ػٍٕٙشبَ 

 وٝ .(15ٔحبػجٝ ؿذ ) %2/4آٔٛسف ثب سٛصیغ سطیٛ٘بَ 

سا ثٝ خٛد ثذخیٕی  ثٛدٖ دسكذ ثبلاسش فیه ؿىُ دّئٛٔٛس

حبضش ٕٞخٛا٘ی ٘شبیج ٔغبِؼٝ  ثب ٚ اخشلبف دادٜ اػز

 ثبلاسشیٗ دسكذ ثذخیٕی دس حبضشٔغبِؼٝ  دسداؿز. 

وٝ  ؿذ وٝ ثب ٘شبیج ایٗ ٔغبِؼٝ ٔـبٞذٜسٛصیغ ػٍٕٙشبَ 

ٔٙغجك  ،ثبلاسشیٗ دسكذ ثذخیٕی دسسٛصیغ خغی اػز

( وٝ ثش سٚی 2019اٖ )ٚ ٕٞىبس یٛ٘ىٛسا . دس ٔغبِؼٝ٘جٛد

ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه ا٘جبْ ؿذ، اص ایٗ  615

ٔٛسد ثیٙبثیٙی ٚ  38خیٓ، ( خٛؽ%60ٔٛسد ) 371ٔیبٖ 

وٝ ثب ٘شبیج  ( ثذخیٓ ثٛد٘ذ%33ٔٛسد ) 206 ٚ ٘بٔـخق

ٔغبثمز  ثذخیٓ( %29 ٚ خیٓ خٛؽ% 71)حبضش ٔغبِؼٝ 

( سحز 2016ٚ ٕٞىبساٖ ) اػٗدس ٔغبِؼٝ . (16) ؿزدا

ػٙٛاٖ ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه ثشػز دس سـخیق 

 198ثش سٚی وٝ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ثب ٕ٘بی ٔـىٛن 

ٔٛسد  135، اص ایٗ ثیٗ ؿذثیٕبس دس دٛصیـٗ دشٖٚ ا٘جبْ 

 39 ٚ ٔٛسد آسیذیه 24خیٓ،  دس ثشسػی دبسِٛٛطی خٛؽ

ٕٞخٛا٘ی  حبضشٔٛسد ثذخیٓ ثٛد٘ذ وٝ ثب ٘شبیج ٔغبِؼٝ 

ؿیٜٛ  ثیبٖ ؿذ وٝ ثیٛدؼی ثٝ ٘یض ٚ ؿزدا

اػششیٛسبوؼیه، ثذٖٚ ایجبد اثش ٔٙفی دس دلز، اص ػشػز 

ثبلایی ثشخٛسداس اػز ٚ ثٝ ساحشی سٛػظ ثیٕبساٖ سحُٕ 

 .(17)ؿٛد ٔی

سٛجٝ ثٝ ِضْٚ ثشسػی ٘شبیج دبسِٛٛطی ثش  ثب

ٞبی ٞبی خبِق ٚ حزف ٕ٘ٛ٘ٝٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

سغٓ ثبصٜ صٔب٘ی  فٛوبَ، ػّی ٕٞشاٜ ثب سٛدٜ ٚ یب آػیٕششی

سغٓ ا٘جبْ عشح دس سٟٙب ٔشوض  ػبِٝ ٔغبِؼٝ ٚ ػّی 5/2

سخللی ٔجٟض ثٝ دػشٍبٜ ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه دس 

ٞبی ٚاجذ ؿشایظ لاصْ ؿٟش ٔـٟذ، سؼذاد سٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ

-ثیٕبس ثٛد. ا٘جبْ ٔغبِؼٝ آیٙذٜ 59جٟز ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ 

ح سش جٟز فبِٛآٍ٘ش ٚ اخشلبف صٔبٖ عٛلا٘ی

ٔذر ثیٕبساٖ اص ٘ظش ثشسػی ػٛاسم احشٕبِی  عٛلا٘ی

ٌشدد. ثب سٛجٝ ثٝ ا٘جبْ  ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه سٛكیٝ ٔی

ٞبی ثشػز ثب ٕ٘بی ایٗ ٔغبِؼٝ ثش ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

( ٚ احشٕبَ سظبٞش ضبیؼبر ثذخیٓ Birad4,5ٔـىٛن )

، ا٘جبْ عشح Birad3ثشػز ثب ٕ٘بی ٔبٌٔٛشافی 

یب ػذْ ِضْٚ ا٘جبْ ثیٛدؼی  كٛسر ِضْٚ سحمیمبسی ثٝ

وٝ  Birad3اػششیٛسبوؼیه ثش ضبیؼبر داسای ٕ٘بی 

وشدٜ اػز یب  ؿبٖ دس عَٛ صٔبٖ سغییش ظبٞش سلٛیشثشداسی

ٕ٘بی دیچیذٜ ٚ وٕذّىؼی داس٘ذ، اص عشیك ػٙجؾ دسكذ 

دػز آٔذٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝ  ضبیؼبر ثذخیٓ دس ٕ٘ٛ٘ٝ دبسِٛٛطی ثٝ

عشح ٚ ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه ایٗ ضبیؼبر لبثُ 

ا٘جبْ  حبضش،ٞبی ٔغبِؼٝ  ٔحذٚدیز اص دیـٟٙبد اػز.

 .ثٛدسٚؽ ثیٛدؼی ػٛص٘ی  ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه ثٝ

ٚاثؼشٝ ثٝ سٚؽ  ثٝ سٛا٘ذ ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه ٔی

 ٔضایبی ایٗ سىٙیه، اص ٚ ٘یض ا٘جبْ ؿٛد دػشٍبٜ ٚویْٛ 

ٞبی ثبفشی ثب ضخبٔز ثیـشش اػز وٝ  أىبٖ سٟیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ثیٛدؼی  ثشسػی ٞیؼشٛدبسِٛٛطی ٕ٘ٛ٘ٝػجت ػِٟٛز 

ضبیؼبر  سٛاٖ دس ایٗ سٚؽ ٔی ٕٞچٙیٗ اص. ؿذ خٛاٞذ

ػٙٛاٖ الذاْ دسٔب٘ی ثشای حزف ضبیؼٝ ٘یض  ٔـىٛن ثٝ

اِجشٝ ؿبیبٖ روش اػز وٝ ٞضیٙٝ ٚػبیُ  اػشفبدٜ وشد،

ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه چٙذیٗ  ٔلشفی ثشای ایٗ ٘ٛع اص

اػششیٛسبوؼیه ثب ثیٛدؼی  ثشاثش( 15)حذالُ  ثشاثش

ِٚی ثب سٛجٝ ثٝ افضایؾ دلز  ثیٛدؼی ػٛص٘ی اػز،

كٛسر سٕبیُ ثیٕبس اسجح اػز  ثشسػی دبسِٛٛطی دس

ایٗ  اِجشٝ دس ا٘جبْ ؿٛد. ٚاثؼشٝ ثٝ ٚویْٛسٚؽ  ثیٛدؼی ثٝ

أىبٖ  سش، ٞبی ثبفشی ضخیٓ ػّز ثشداؿشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ سٚؽ ثٝ

 ٔحُ ا٘جبْ ثیٛدؼی سٛسؿٗ ٘ؼجی دس دیغ ایجبد اػىبس ٚ
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ٞبی ٔغبِؼٝ  ٔحذٚدیز اص یىی دیٍش ثیـشش خٛاٞذ ثٛد.

ثیٛدؼی  ػذْ ٔمبیؼٝ ٘شبیج دبسِٛٛطی حبكُ اص حبضش

ٔٛسد  ػُٕ جشاحی دس ثیٛدؼی دغ اص اػششیٛسبوؼیه ثب

لاصْ ثٝ روش  ٌشفشٙذ. وٝ ٔٛسد ػُٕ لشاس ثٛدضبیؼبسی 

 ثیٕبساٖ ثشسػی دبسِٛٛطی دغ اص ثشخی اص اػز وٝ دس

یب  ثب افضایؾ ٌشیذ ضبیؼبر ٚ ثٛدػُٕ جشاحی ٕٔىٗ 

ػٙٛاٖ ٔثبَ اٌش  ٚ ثٝ افضایؾ ٔیضاٖ ثذخیٕی ٕٞشاٜ ثبؿذ

داوشبَ ایٗ ػبیشٛ ثٛدٜ ػشعبٖ ٘شیجٝ ثیٛدؼی ػٛص٘ی 

ػُٕ ٕٔىٗ اػز وبسػیْٙٛ  اػز، ٘شیجٝ دبسِٛٛطی دغ اص

 ٔٛسد ضبیؼبر ثیٙبثیٙی ٚ یب دس ٚ داوشبَ ا٘ٛاصیٛ ثبؿذ

أىبٖ  وشبَ آسیذیه،٘ظیش ٞبیذشدلاصی دا دشِٚیفشاسیٛ،

داوشبَ ایٗ ػشعبٖ ػُٕ  ایٙىٝ ٘شیجٝ دبسِٛٛطی دغ اص

ٔغبِؼبر آیٙذٜ  ِزا اسجح اػز دس ػبیشٛ ثبؿذ ٚجٛد داسد،

 .ٌیشد ثب جبٔؼٝ آٔبسی ثیـشش ایٗ ٔٛاسد ٘یض ٔذ٘ظش لشاس ٚ
 

 گیزی وتیجٍ
ثش اػبع ٘شبیج ٔغبِؼٝ حبضش، ثب سٛجٝ ثٝ فشاٚا٘ی لبثُ 

ٞبی ػی ٞیؼشٛدبسِٛٛطی ٕ٘ٛ٘ٝٔلاحظٝ ثذخیٕی دس ثشس

ٞبی دػز آٔذٜ اص ثیٛدؼی ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ثٝ

دؼشبٖ ثٝ ؿیٜٛ اػششیٛسبوؼیه، ضشٚسر سـخیق 

ثشداسی اص  ٞب ٚ ا٘جبْ ٕ٘ٛ٘ٝٔٛلغ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ثٝ

سػذ. ٘ظش ٔی ٕ٘بٞبی ٔـىٛن ثٝ ثذخیٕی ٔؼمَٛ ثٝ

فشاٚا٘ی ٘ؼجی لبثُ ٔلاحظٝ ضبیؼبر دشِٚیفشاسیٛ دس 

خیٓ ٘یض داَ ثش ضشٚسر ا٘جبْ ٞبی دبسِٛٛطیه خٛؽٕ٘ٛ٘ٝ

ثبؿذ. ثب سٛجٝ ثٝ ایٙىٝ ثیٛدؼی ٚ فبِٛآح دس ٔٛاسد لاصْ ٔی

ٞبی ثیٛدؼی اػششیٛسبوؼیه اص ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

خبِق ثذٖٚ سٛدٜ ٚ آػیٕششی فٛوبَ ا٘جبْ ؿذٜ اػز ٚ 

دسكذ صیبدی اص ثیٕبساٖ ثٝ د٘جبَ ٔبٌٔٛشافی اػىشیٗ ٚ 

ئٓ ثذخیٕی، دغ اص سـخیق ٚجٛد ثذٖٚ ػلا

ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ ثب ٕ٘بی ٔـىٛن سحز ثیٛدؼی 

ا٘شظبس ثبلاسش ثٛدٖ دسكذ فشاٚا٘ی وبسػیْٙٛ  ،لشاس ٌشفشٙذ

داوشبَ ایٗ ػبیشٛ، ٘ؼجز ثٝ وبسػیْٙٛ داوشبَ ا٘ٛاصیٛ دس 

ٔغبِؼٝ ٚجٛد داؿز وٝ ثبلاسش ثٛدٖ وبسػیْٙٛ ایٗ ػبیشٛ 

اص ایٗ  1ثٝ  3ب ٘ؼجز سمشیجی ٘ؼجز ثٝ وبسػیْٙٛ ا٘ٛاصیٛ ث

وٙذ. ثبلاسش ثٛدٖ دسكذ فشاٚا٘ی ثذخیٕی لضیٝ حٕبیز ٔی

)٘ٛع دّئٛٔٛسفیه( ٚ  BIRAD4Bدس ضبیؼبر 

BIRAD5 )َثٙذی إٞیز عجمٝ ،)سٛصیغ ػٍٕٙشب

ٚ سٛجٝ  BIRADٞبی ٞب سا دس ٌشٜٚٔیىشٚوّؼفیىبػیٖٛ

ٞبی داسای ؿىُ ٚ سٛصیغ ٚیظٜ ثٝ ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

دس  ػبصد.ی احشٕبَ ثبلاسش ثذخیٕی ٕٞشاٜ سا آؿىبس ٔیداسا

ثشسػی ٔغبِؼبر ٔـبثٝ ٔشؼذد ا٘جبْ ؿذٜ، ثیٛدؼی ثٝ 

خغش داسای  ٚ وٓ ایٕٗؿیٜٛ اػششیٛسبوؼیه سٚؿی 

دِیُ اسصؽ  سٟبجٓ ا٘ذن ٚ ػٛاسم ا٘ذن ثٛدٜ ٚ ثٝ

سٛا٘ذ دس سـخیق اخجبسی ٔثجز ٚ حؼبػیز ثبلا ٔی

ٕ٘بی ٔـىٛن ثٝ ٞبی داسای ٔیىشٚوّؼیفیىبػیٖٛ

ثذخیٕی دس ٔبٌٔٛشافی دؼشبٖ جبیٍضیٗ ثیٛدؼی ثٝ ؿیٜٛ 

 جشاحی ثبؿذ.
 

 قسرزاوی ي تشکز
 ٘بٔٝ( )دبیبٖ عشح سحمیمبسی ثخـی اص ٔغبِؼٝ حبضش

عشح  ثب وذٔـٟذ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی  ٔلٛة دس

ییذ وٕیشٝ اخلاق أس وذٚ  961058

IR.MUMS.fm.REC.1396.775 ثبؿذ. ٔی 

ٔؼبٚ٘ز ٔحششْ دظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  ٚػیّٝ اص ثذیٗ

 ثشػٟذٜ داؿشٙذ، ایٗ عشح سا وٝ حٕبیز اص دضؿىی ٔـٟذ

، دس ایٗ ٔٙبفغ سضبداص ٘ظش  ؿٛد. ٚ لذسدا٘ی ٔی سـىش

 .ؿزٔٙبفؼی ٚجٛد ٘ذا ٞیچ سضبدٔغبِؼٝ 
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