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 بسزسی هیبًگیي شهبى اًتظبز دز تسیبژ هبهبیی
، فْیوِ زشیدی 3زّب زٍستب، *2، دکتس هعصَهِ سیوبس1فسشاًِ زشیدی فکبزی

 1، ٍیدا قبسوی1ًبش ، هسضیِ سبعی قس4ُ، آذز هصبحب1فکبزی

داًـگبُ ػلَم  ،داًـجَی دوتشای تخللی ثْذاؿت ثبسٍسی، وویتِ پظٍّـی داًـجَیبى، داًـىذُ پشػتبسی ٍ هبهبیی .1

  پضؿىی ؿْیذ ثْـتی، تْشاى، ایشاى.

تحمیمبت هبهبیی ٍ ثْذاؿت ثبسٍسی، داًـىذُ پشػتبسی ٍ هبهبیی، داًـگبُ  ، هشوضیٍ ثْذاؿت ثبسٍس ییهبهب گشٍُ اػتبد  .2

  .ػلَم پضؿىی ؿْیذ ثْـتی، تْشاى، ایشاى

 ، ایشاىهـْذوبسؿٌبع اسؿذ هبهبیی، داًـىذُ پشػتبسی ٍ هبهبیی، داًـگبُ ػلَم پضؿىی هـْذ،  .3

 .ػلَم پضؿىی ؿْیذ ثْـتی، تْشاى، ایشاى الله عبلمبًی، داًـگبُ ثیوبسػتبى آیتوبسؿٌبع هبهبیی،  .4

 07/10/1398  تبزیخ پریسش:  15/07/1398تبزیخ دزیبفت: 
1

 
 

 

دس ؿشایظ حبد یب اٍسطاًغ، ثشای اٍلیي ثبس  هبهبیی ٍ صًبى دس تشیبط هبهبیی، صًبى هشاجؼِ وٌٌذُ ثب ؿىبیتهقدهِ: 

اػت وِ ثبیذ دس هذیشیت ٍ ػبصهبًذّی ثخؾ ثْذاؿت ٍ صهبى اًتظبس هشاجؼیي، یىی اص ػَاهل هْوی ؿًَذ. اسصیبثی هی

ّبی اٍسطاًؼی ٍ تشیبط هبهبیی دس ایشاى تبوٌَى صهبى اًتظبس دلیمی ثشای هشالجتحبل آًىِ،  دسهبى هَسد تَجِ لشاس گیشد.

  ًجبم ؿذ.لزا هغبلؼِ حبضش ثب ّذف تؼییي هیبًگیي صهبى اًتظبس ثشای تشیبط هبهبیی دس ؿْش تْشاى ا، ثشآٍسد ًـذُ اػت

ّبی آهَصؿی هشاجؼِ وٌٌذُ ثِ تشیبط هبهبیی ثیوبسػتبى 9238ثش سٍی  1397ایي هغبلؼِ همغؼی دس ػبل کبز:  زٍش

 2هشاجؼیي ثؼیبس ثذحبل، ػغح  1ػغح ػغحی ) 5دسهبًی ؿْش تْشاى وِ دس آًْب تشیبط ثب اػتفبدُ اص فشم تشیبط هبهبیی 

هؼشفی  5هشاجؼیي ثذٍى هـىل حبد ٍ ػغح  4هشاجؼیي، ػغح  ثشسػی فَسی 3هشاجؼیي ثب ٍضؼیت پشخغش، ػغح 

لیؼت  ؿَد، اًجبم ؿذ. دس ایي هغبلؼِ اص چهكَست فؼبل اجشا هی ( ثِهشاجؼیي ًیبصهٌذ كشفبً ثِ یه ٍیضیت یب هـبٍسُ

ّب ثب  یل دادُحبٍی اعلاػبت فشدی، هبهبیی ٍ ّوچٌیي ثجت صهبى اًجبم تشیبط ٍ فشم تشیبط هبهبیی اػتفبدُ ؿذ. تجضیِ ٍ تحل

 pهیضاى عشفِ اًجبم ؿذ.  ّبی آهبسی تَكیفی ٍ آًبلیض ٍاسیبًغ یه( ٍ آصهَى20)ًؼخِ  SPSS افضاس آهبسی اػتفبدُ اص ًشم

 داس دس ًظش گشفتِ ؿذ. هؼٌی 05/0ووتش اص 

ؿت ٍ دس دلیمِ  12/18±67/3، دس ػلش دلیمِ 35/22±60/3هیبًگیي ولی صهبى اًتظبس دس ؿیفت كجح ّب:  یبفتِ

داسی دس هیبًگیي صهبى اًتظبس ثش اػبع  ًتبیج آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغ، تفبٍت هؼٌیدلیمِ ثَد. ثش اػبع  67/3±15/19

، 2صهبى اًتظبس دس ػغح  هیبًگیي ( ٍجَد ًذاؿت.p;473/0( ٍ هبُ )p;122/0ّبی وبسی ثِ تفىیه سٍص دس ّفتِ ) ؿیفت

 ثَد.  دلیمِ 96/5±20/1ٍ  76/5±69/1، 3/5±13/1، 73/2±40/0تشتیت  ثِتشیبط هبهبیی  5ٍ  4، 3

ثبؿذ. ثشای وبّؾ هیبًگیي صهبى ولی اًتظبس هشاجؼیي تشیبط هبهبیی اًذوی ثبلاتش اص هیضاى پیـٌْبدی هیگیسی:  ًتیجِ

 گشدد.صهبى اًتظبس ٍ سػیذى ثِ اػتبًذاسد، اكلاح فشآیٌذّبی اسائِ خذهت ثِ هشاجؼیي تشیبط هبهبیی پیـٌْبد هی
 

 اٍسطاًغ، تشیبط، هبهبیی کلوبت کلیدی:
 

 

                                                 
 ؛021-88202512: تلفي. شاىیتْشاى، ا ،یثْـت ذیؿْ یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،ییٍ هبهب یداًـىذُ پشػتبس ؛وجشیدوتش هؼلَهِ ػ َل هکبتببت:ئًَیسٌدُ هس *

 msimbar@gmail.com پست الکتسًٍیك:

 

 خلاصِ

 IJOGI, Vol. 22, No. 10, pp. 35-41, Des 2019 1398 ماه دی ،35-41: صفحه ،10 شماره ،بیست و دوم دوره
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  هقدهِ

هیش هبدساى هتوشوض ٍ  اگشچِ اّذاف ّضاسُ ثش وبّؾ هشي

ؿذُ اػت، اهب ّوچٌبى ػلاهت هبدساى یه چبلؾ 

ثٌذی ثیوبساى ثب  هؼٌی اٍلَیت (. تشیبط ث1ِجْبًی اػت )

(. دس ٍالغ، تشیبط ثِ 2)تَجِ ثِ ًیبص ثِ دسهبى فَسی اػت 

هؼٌی اسصیبثی ػشیغ ٍ هشالجت ٍ دػتیبثی ثِ هَفمیت دس 

( ٍ هـخق وشدى ًتیجِ اسصیبثی 2، 1ت )صهبى هٌبػ

وِ صى ثتَاًذ ثب خیبل ساحت ثِ هٌضل  عَسی اػت؛ ثِ

ّبی لاصم دس ثشگشدد یب ثشای دسیبفت الذاهبت ٍ هشالجت

 .(3ثیوبسػتبى پزیشؽ ؿَد )

ّب،  تؼذاد هشاجؼیي اٍسطاًغ افضایؾ ثب 1960 دِّ اص

وشدى  هتوبیض ّبیی جْتوبسؿٌبػبى ًیبص ثِ ایجبد سٍؽ

سا احؼبع  ووتش فَسی اص فَسی الذاهبت هشاجؼیي ًیبصهٌذ

 ثشای تؼشیغ هؼئَلاى تب ؿذ هَجت هؼئلِ ایي وشدًذ.

 هشاجؼیي وِ اص هشاجؼیي ثذحبل افتشاق ٍ ؿٌبػبیی

 ساّىبس هٌبػت دًجبل ثِ داسًذ، هضهي ٍ غیشفَسی ؿىبیت

 ثٌذی ثشای اٍلَیت تشیبط اص . لزا اػتفبدُ(4)ثبؿٌذ  اجشایی

دسن هفبّین ٍ ( 5)ؿذ  هغشح اٍسطاًغ ثخؾ هشاجؼیي

ّبی تشیبط ثشای استمبی ػلاهت هبدساى اسجبع ٍ ؿیَُ

فشآیٌذ تشیبط اص ًظش ویفیت ٍ . (3ضشٍسی اػت )

ثشداسی هٌبثغ، یه هشحلِ حیبتی دس گشدؽ وبس ثیوبس  ثْشُ

دس ثخؾ اٍسطاًغ ٍ تأهیي سضبیت هشاجؼیي هحؼَة 

 .(6)ؿَد هی

داسای اثؼبد چٌذهٌظَسُ ّؼتٌذ وِ  ٍاحذّبی تشیبط صایوبى

ّبی حبد ؿبهل: پزیشؽ صائَ، اسصیبثی جٌیي، اٍسطاًغ

ّبی هختلف صًبى ٍ هبهبیی، اسصیبثی ػولىشد ٍ سٍؽ

ؿَد اسصیبثی (. حبل آًىِ تَكیِ هی8، 7ثبؿذ ) هبهبیی هی

اٍلیِ اص صهبى سػیذى ثِ ٍاحذ تشیبط تب ؿشٍع اسصیبثی، دس 

 (.7دلیمِ اًجبم ؿذ ) 10ػشم 

دس ٍاحذ تشیبط هبهبیی، صًبى ثشای اٍلیي ثبس تحت ؿشایظ 

. (9گیشًذ )حبد یب ؿشایظ اٍسطاًغ هَسد اسصیبثی لشاس هی

ٌّگبهی وِ یه صى ثبسداس ثِ ٍاحذ تشیبط هبهبیی هشاجؼِ 

ؿَد ٍ ثش وٌذ، هؼوَلاً تَػظ هبهبی ثبتجشثِ ٍیضیت هیهی

َد. ؿاػبع حذت ثِ ٍاحذ لیجش اسجبع ٍ یب تشخیق هی

هٌذی هبدس  اگش ایي سًٍذ ثِ دسػتی اًجبم ؿَد، سضبیت

(. حبل آًىِ 10دّذ ) افضایؾ ٍ صهبى اًتظبس سا وبّؾ هی

اص هـىلات تشیبط هبهبیی، ًبسضبیتی ٍ صهبى اًتظبس عَلاًی 

 (.10-12ثشای دسیبفت هشالجت اػت )

افضایؾ صهبى اًتظبس هٌجش ثِ تشن ثیوبساى ثذٍى اسصیبثی، 

فت هشالجت ٍ دسهبى، ًبسضبیتی ثیوبساى ٍ تأخیش دس دسیب

. وبّؾ (12، 11)ؿَد هیش هیٍ  افضایؾ هَسثیذتی ٍ هشي

صهبى اًتظبس ثبػث وبّؾ صهبى ثؼتشی ؿذى، وبّؾ 

جَیی دس هٌبثغ ثیوبسػتبًی  ّبی دسهبى ٍ كشفِّضیٌِ

. صهبى اًتظبس هشاجؼیي، یىی اص ػَاهل هْن (13)ؿَد هی

صهبًذّی ثخؾ ثْذاؿت ٍ اػت وِ ثبیذ دس هذیشیت ٍ ػب

  .(14)دسهبى هَسد تَجِ لشاس گیشد 

ًـبى داد وِ  (2014)ٍ ّوىبساى  ًتبیج هغبلؼِ ثلؼتیي

استجبط آهبسی هؼىَػی ثیي صهبى اًتظبس ٍ سضبیت ثیوبس ٍ 

. (15)ثیي صهبى اًتظبس ٍ ویفیت دسن ؿذُ ٍجَد داسد 

( دس وـَس غٌب، 2017دس هغبلؼِ گَدهي ٍ ّوىبساى )

دلیمِ ثَد وِ  40هبى اًتظبس دس تشیبط هبهبیی هتَػظ ص

ایي هحممیي ػلت عَلاًی ثَدى صهبى اًتظبس سا ػَاهل 

ّوشاُ اص جولِ ؿیفت ؿت )صهبى اًتظبس دس ؿیفت ؿت 

ثیؾ اص ػلش ٍ كجح ثَد( ٍ فبص لیجش ًْفتِ ثیبى وشدًذ 

( ًـبى داد وِ هیبًگیي 2016. ًتبیج هغبلؼِ دپبلی )(3)

دلیمِ اػت وِ ػلت  152صهبى اًتظبس دس تشیبط هبهبیی 

دس تشیبط هبهبیی سا عَلاًی ثَدى هیبًگیي صهبى هبًذى 

پشهـغلِ ثَدى تشیبطگش، گضاسؿبت ٍ هؼتٌذػبصی عَلاًی، 

 .(16)ًجَدِ پشٍتىل ٍ اػتبًذاسدّبی هـخق روش وشدًذ 

ّبی اٍسطاًؼی هغبلؼبت دس هَسد صهبى اًتظبس ثشای هشالجت

ٍ تشیبط هبدسی دس جْبى اًذن اػت. تبوٌَى صهبى اًتظبس 

شیبط هبهبیی دس ّبی اٍسطاًؼی ٍ تدلیمی ثشای هشالجت

ایشاى ثشآٍسد ًـذُ اػت. ثب تَجِ ثِ ایي صهیٌِ، هغبلؼِ 

ّذف تؼییي هیبًگیي صهبى اًتظبس ثشای تشیبط حبضش ثب 

 اًجبم ؿذ.  1397هبهبیی دس ؿْش تْشاى دس ػبل 
 

 

 کبز زٍش
ًبهِ اص داًـگبُ  ایي هغبلؼِ همغؼی پغ اص دسیبفت هؼشفی

وؼت اجبصُ اص ػلَم پضؿىی ؿْیذ ثْـتی، وذ اخلاق ٍ 

ّبی آهَصؿی دسهبًی داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثیوبسػتبى

 1397ؿْیذ ثْـتی ؿْش تْشاى، اص تیش تب هْش هبُ ػبل 

اًجبم ؿذ. جبهؼِ پظٍّؾ ؿبهل توبم صًبى هشاجؼِ وٌٌذُ 
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ّبی صًبى ٍ هبهبیی ثَدًذ. ثِ ٍاحذ تشیبط هبهبیی ثب ؿىبیت

 كَست ػشؿوبسی اًجبم ؿذ.  گیشی ثِ ًوًَِ

هشاجؼیي )ػي، ػلت  ّبی هَسد ًیبص ثب ثشسػی پشًٍذُدادُ

لیؼت هحمك ػبختِ  هشاجؼِ( ٍ ثب اػتفبدُ اص چه

لیؼت حبٍی اعلاػبت فشدی،  آٍسی گشدیذ. چه جوغ

هبهبیی، ّوچٌیي ثجت صهبى اًجبم تشیبط هبهبیی ٍ فشم 

تشیبط هبهبیی ثَد. هؼیبسّبی ٍسٍد ثِ هغبلؼِ ؿبهل توبم 

سٍص پغ اص  42اى صایوبى وشدُ تب هبدساى ثبسداس ٍ هبدس

صایوبى ٍ صًبًی وِ اص اٍسطاًغ ػوَهی ثب ػلت هبهبیی ٍ 

 صًبى ثِ تشیبط هبهبیی اسجبع ؿذُ ثَدًذ.

ػغح تشیبط ثب اػتفبدُ اص فشم تشیبط هبهبیی هَجَد دس ٍاحذ 

تشیبط هبهبیی ثیوبسػتبى، تؼییي ؿذُ ثَد. ایي فشم تشیبط 

ثشای ثیوبساى هشاجؼِ  هبهبیی، تَػظ هبهبّبی تشیبطگش

وٌٌذُ ثِ ثخؾ اٍسطاًغ ػشپبیی صًبى ٍ هبهبیی تىویل 

( 5تب  1ػغح )ػغح  5ؿذُ ثَد. ایي فشم تشیبط، حبٍی 

هشاجؼیي  2هشاجؼیي ثؼیبس ثذحبل، ػغح  1ثَد. ػغح 

ثشسػی فَسی پغ اص  3ثب ٍضؼیت پشخغش، ػغح 

هشاجؼیي ثذٍى هـىل  4، ػغح 2ٍ  1هشاجؼیي ػغح 

هشاجؼیي ًیبصهٌذ كشفبً ثِ یه ٍیضیت یب  5حبد ٍ ػغح 

 هـبٍسُ ثَدًذ.

هیبًگیي صهبى اًتظبس دس تشیبط هبهبیی، ثجت لحظِ ٍسٍد 

هشاجؼِ وٌٌذُ ثِ ثیوبسػتبى تب صهبى اٍلیي ٍیضیت دس 

 تشیبط هبهبیی تَػظ هبهب یب پضؿه هتخلق ثِ دلیمِ ثَد. 

 افضاس آهبسی ّب ثب اػتفبدُ اص ًشم تجضیِ ٍ تحلیل دادُ

SPSS  ِّبی آهبسی تَكیفی ٍ آًبلیض ( ٍ آصهَى20)ًؼخ

 05/0ووتش اص  pعشفِ اًجبم ؿذ. هیضاى  ٍاسیبًغ یه

 داس دس ًظش گشفتِ ؿذ. هؼٌی
 

 ّب یبفتِ

ػبل  84/28 ±31/3هیبًگیي ػٌی افشاد ؿشوت وٌٌذُ 

هیبًگیي ػٌی افشاد ؿشوت وٌٌذُ دس ؿیفت كجح ثَد. 

ػبل ٍ ؿت  36/29±61/3ػبل، ػلش  88/2±65/28

 ػبل ثَد.  58/28 53/3±

ػلت  %( اص هشاجؼیي ثِ تشیبط هبهبیی ث78/43ًِفش ) 4044

ػلت  %( ث31/9ًِفش ) 860ؿشٍع دسدّبی صایوبًی، 

ًفش  683ػلت آثشیضؽ،  %( ث13/8ًِفش ) 751خًَشیضی، 

ػلت  %( ث39/31ًِفش ) 2900ثیٌی ٍ  ػلت لىِ %( ث39/7ِ)

 ػبیش هَاسد هشاجؼِ وشدًذ. 

، 35/22±60/3گیي ولی صهبى اًتظبس دس ؿیفت كجح هیبً

دلیمِ  15/19±67/3ٍ دس ؿت  12/18±67/3دس ػلش 

ًتبیج آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغ، تفبٍت ثَد. ثش اػبع 

ّبی  داسی دس هیبًگیي صهبى اًتظبس ثش اػبع ؿیفت هؼٌی

( ٍ هبُ p;122/0وبسی ثِ تفىیه سٍص دس ّفتِ )

(473/0;p 1( ٍجَد ًذاؿت )جذٍل). 
 

 

 ّبی کبزی بِ تفکیك زٍشّبی ّفتِ ٍ هبُ هقبیسِ شهبى اًتظبز دز تسیبژ هبهبیی بس اسبس شیفت -1جدٍل 

 داسی ػغح هؼٌی
 ؿت

 هیبًگیي ±اًحشاف هؼیبس 

 ػلش

 هیبًگیي ±اًحشاف هؼیبس 

 كجح

 هیبًگیي ±اًحشاف هؼیبس 
 

 ؿیفت وبسی

 صهبى

122/0 

 ؿٌجِ 82/23 62/3± 75/17 66/3± 55/19 ± 60/3

 سٍصّبی ّفتِ

 یىـٌجِ 59/23 ± 28/5 82/19 09/4± 74/20 02/5±

 دٍؿٌجِ 98/21 ± 99/2 18/19 ± 22/3 78/19 01/3±

 ػِ ؿٌجِ 55/22 67/3± 97/17 86/3± 96/18 42/3±

 چْبسؿٌجِ 19/22 06/2± 21/16 55/3± 55/17 ± 84/2

 ؿٌجِ پٌج 38/21 67/2± 11/17 37/3± 52/18 78/3±

 جوؼِ 89/20 54/3± 62/18 19/3± 82/18 32/3±

473/0 

 تیش 22/23 70/4± 08/17 ± 27/5 06/19 29/5±

 ّبی ػبلهبُ

 )دلیمِ(

 هشداد 24/21 29/2± 08/18 04/3± 40/18 ± 79/2

 ؿْشیَس 91/22 95/3± 48/18 16/3± 88/19 ± 40/3

 هْش 01/22 62/2± 86/18 49/2± 27/19 54/2±
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ثش اػبع ًتبیج آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغ، تفبٍت آهبسی 

ّبی هختلف  داسی دس هیبًگیي صهبى اًتظبس ثیي هبُ هؼٌی

 .(2( )جذٍل p>05/0)هَسد هغبلؼِ( ٍجَد ًذاؿت )
 

 

 ّبی کبزی بس حسب دقیقِ بٌدی یك سَم ّس هبُ دز ّس شیفت هیبًگیي ٍ اًحساف هعیبز شهبى اًتظبز بس اسبس تقسین -2جدٍل

 ؿیفت وبسی

 لؼوت هختلف هبُ

 كجح

 هیبًگیي ±اًحشاف هؼیبس 

 ػلش

 هیبًگیي ±اًحشاف هؼیبس 

 ؿت

 هیبًگیي ±اًحشاف هؼیبس 

 79/18 ±63/3 74/17 ±16/5 07/23 ±76/2 ػَم اٍل تیش هبُیه 

 23/19 ±06/5 51/15 ±85/2 20/23 ±55/3 یه ػَم ٍػظ تیش هبُ

 16/19 ± 0/7 84/17 ±98/6 98/22 ± 09/7 یه ػَم آخش تیش هبُ

 79/18 ±79/2 81/17 ±06/3 09/21 ±45/2 یه ػَم اٍل هشداد هبُ

 06/19 ±67/2 47/18 ±48/2 59/21 ±65/2 یه ػَم ٍػظ هشداد هبُ

 36/17 ±90/2 83/17 ±71/3 66/20 ±82/1 یه ػَم آخش هشداد هبُ

 98/20 ±60/3 92/19 ±21/3 37/24 ±42/5 یه ػَم اٍل ؿْشیَس هبُ

 77/19 ±69/3 49/17 ±40/1 71/22 ± 37/3 یه ػَم ٍػظ ؿْشیَس هبُ

 99/18 ±94/2 93/19 ±96/3 73/21 ±97/2 یه ػَم آخش ؿْشیَس هبُ

 96/19 ±84/1 72/19 ±79/1 46/22 ±26/2 یه ػَم اٍل هْش هبُ

 85/17 ±39/2 04/17 ±06/2 63/21 ± 80/2 یه ػَم ٍػظ هْش هبُ

 0/20 ±88/2 68/19 ±71/2 54/21 ±89/2 یه ػَم آخش هْش هبُ

 59/19 ±08/3 78/18 ±53/3 67/22 ±45/3 یه ػَم اٍل چْبس هبُ

 98/18 ±54/3 13/17 ±43/2 28/22 ±08/3 یه ػَم دٍم چْبس هبُ

 89/18 ±32/4 30/18 ±58/4 68/21 ± 21/4 یه ػَم آخش چْبس هبُ

 

ثَد. دس  3ػغح تشیبط هبهبیی دس اوثش هشاجؼیي، ػغح 

صهبًی هَسد ثشسػی، ػغح تشیبط ّیچ   فبكلِ

ای یه ًجَد. تَصیغ فشاٍاًی هشاجؼیي ثِ  وٌٌذُ هشاجؼِ

روش ؿذُ اػت )جذٍل  3تفىیه ػغَح تشیبط دس جذٍل 

3). 

 

 

 تسیبژ هبهبیی بِ تفکیك سطَح تسیبژتَشیع فساٍاًی هساجعیي بِ  -3جدٍل

 ؿت

 )دسكذ( تؼذاد

 ػلش

 )دسكذ( تؼذاد

 كجح

 )دسكذ( تؼذاد

 ؿیفت وبسی

 ػغح

100 (08/1) 76 (82/0) 25 (27/0) 2 

3799 (13/41) 2726 (5/29 ) 1031 (16/11 ) 3 

578 (30/6) 510 (52/5 ) 80 (86/0 ) 4 

157 (69/1 ) 133 (43/1) 23 (24/0 ) 5 

 ول ( 54/12) 1159 ( 29/37) 3445 ( 16/50) 4634

 بحث
 10هتَػظ صهبى اًتظبس پیـٌْبدی ثشای تشیبط هبهبیی، 

وِ هیبًگیي ولی صهبى اًتظبس دس  (7)ثبؿذ دلیمِ هی

 هغبلؼِ حبضش دس ّش ػِ ؿیفت كجح، ػلش ٍ ؿت، اًذوی

ًتبیج تفبٍت آهبسی  اگشچِثیـتش اص صهبى پیـٌْبدی ثَد. 

ثیي سٍصّبی ّفتِ صهبى اًتظبس داسی دس هیبًگیي  هؼٌی

ٍجَد ًذاؿت، اهب هیبًگیي صهبى اًتظبس دس سٍصّبی ؿٌجِ 

دس ایي هغبلؼِ ثیـتش اص سٍصّبی دیگش ّفتِ ثَد وِ ثب 

تَجِ ثِ ؿشٍع سٍصّبی وبسی دس ایشاى اص ؿٌجِ ٍ ًضدیه 

ًظش  ؼغیلی، هشاجؼِ ٍ اصدحبم ثیـتش، هؼمَل ثِثِ ت

(، ثیـتشیي 2016پشیشا ٍ ّوىبساى )  سػذ. دس هغبلؼِ هی

تؼذاد هشاجؼیي ثِ تشیبط هبهبیی دس سٍص دٍؿٌجِ )ثؼذ اص 

وِ ثب ًتبیج هغبلؼِ حبضش  (17)سٍص تؼغیلی( ثَد 

ػلت عَلاًی ثَدى صهبى اًتظبس دس ّوخَاًی داؿت. 

تَاًذ ثِ ایي دلیل ثبؿذ وِ ثیـتش هغبلؼِ حبضش هی

ػلت  %( ثِ ٍاحذ تشیبط هبهبیی، ث78/43ِهشاجؼیي )حذٍد 
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ؿشٍع دسدّبی صایوبًی هشاجؼِ وشدُ وِ ًؼجت ثِ هَاسد 

خًَشیضی( اص ؿذت اٍلَیت ٍ اّویت دیگش )ّوچَى 

ووتشی ثشخَسداس اػت ٍ دس ًتیجِ دسیبفت هشالجت ثب 

 گیشد. تأخیش كَست هی

دس هغبلؼِ حبضش، هیبًگیي صهبى اًتظبس دس ؿیفت كجح 

ّبی ػلش ثب ٍجَد تؼذاد ووتش هشاجؼیي، ثیـتش اص ؿیفت

( هیبًگیي 2013ٍ ؿت ثَد. دس هغبلؼِ پبٍل ٍ ّوىبساى )

 94دس هذل هشالجتی پشػتبس هبهب دس تشیبط  صهبى حضَس

دلیمِ ثَد وِ  122دلیمِ ٍ دس هذل هشالجتی اػتبًذاسد 

گَدهي  . دس هغبلؼِ(9)ثبؿذ ثیـتش اص صهبى پیـٌْبدی هی

( دس وـَس غٌب، هتَػظ صهبى اًتظبس دس 2017ٍ ّوىبساى )

حبضش، ثیؾ  دلیمِ ثَد وِ هـبثِ هغبلؼِ 40تشیبط هبهبیی 

ثبؿذ وِ ػلت عَلاًی ثَدى صهبى اص صهبى پیـٌْبدی هی

دس هغبلؼِ گَدهي، ثِ فبوتَسّبی ّوشاُ اص جولِ  اًتظبس

ؿیفت ؿت )صهبى اًتظبس دس ؿیفت ؿت ثیؾ اص ػلش ٍ 

. (3)كجح ثَد( ٍ فبص لیجش ًْفتِ ًؼجت دادُ ؿذُ ثَد 

صهبى حضَس دس   ( هیبًگیي پبی2009ِّبوؼتَى ٍ ّوىبس )

. دس (18)دلیمِ گضاسؽ وشدًذ  4/178تشیبط هبهبیی سا 

( دس ػبى فشاًؼیؼىَ، هیبًگیي صهبى 2016هغبلؼِ دپبلی )

وِ ػلت  (16)یمِ ثَد دل 152اًتظبس دس تشیبط هبهبیی 

( دس تشیبط stayعَلاًی ثَدى هیبًگیي صهبى هبًذى )

هبهبیی سا پشهـغلِ ثَدى تشیبطگش، گضاسؿبت ٍ 

هؼتٌذػبصی عَلاًی، ًجَدِ پشٍتىل ٍ اػتبًذاسدّبی 

 .(16)هـخق روش وشدًذ 

هبُ )تیش،  4دس هغبلؼِ حبضش هیبًگیي صهبى اًتظبس عی 

ِ تمشیجبً هـبثِ ّن هشداد، ؿْشیَس، هْش( ثشسػی ؿذ و

ثَدًذ ٍ تغییش هبُ ثش صهبى اًتظبس تأثیش ًگزاؿتِ ثَد، الجتِ 

ایي هیبًگیي صهبى، الضاهبً دلیل ثش ػذم تفبٍت ثیي فلَل 

 تَاًذ دس ثیي فلَل هتٌَع ثبؿذ. هختلف ًیؼت ٍ هی

ّبی ثیـتش هبدساى ایشاًی، هبًغ سػذ هؼئَلیت ًظش هی ثِ

ؿَد ٍ دس ی ؿیفت كجح هیحضَس آًْب دس اثتذای سٍص یؼٌ

وٌٌذ وِ كَست حضَس، احتوبلاً صهبًی سا اًتخبة هی

ّبی هشثَط ثِ خبًَادُ یب هحل وبس سا اًجبم  ثشخی فؼبلیت

دادُ ثبؿٌذ وِ ایي اصدحبم حضَس ثشاثش ثب افضایؾ صهبى 

ّبػت. ػلاٍُ ثش ایي، اًتظبس ٍ تأخیش دس گشفتي هشالجت

تی ثیوبسػتبى، دس ّبی ًظبستی ٍ هذیشی ثیـتش فؼبلیت

 ؿَد وِ هٌجش ثِ افضایؾ هـغلِؿیفت كجح اًجبم هی

 ؿَد.وبسی پشػٌل ٍ افضایؾ صهبى اًتظبس هشاجؼیي هی

هغبلؼِ حبضش وِ هیبًگیي صهبى اًتظبس  ثب تَجِ ثِ ًتیجِ

هشاجؼیي تشیبط هبهبیی دس ایشاى ثبلاتش اص هیضاى پیـٌْبدی 

ًظش گشفتِ ؿَد. اص  ثبؿذ، ثٌبثشایي ثبیذ ساّىبسّبیی دسهی

جولِ ایٌىِ افضایؾ تؼذاد هبهبّبی ٍاحذ تشیبط ٍ آهَصؽ 

تَاًذ ساّىبس هؤثشی ثبؿذ.  آًْب، دس وبّؾ صهبى اًتظبس هی

( دس ثخؾ اٍسطاًغ 2018ػلیبسی ٍ ّوىبساى )  هغبلؼِ

ًفش )هتخلق اٍسطاًغ ٍ یه  2ًـبى داد وِ ٍجَد 

. ایي دس (19)دّذ  وبسؿٌبع(، صهبى اًتظبس سا وبّؾ هی

تشیبط هبهبیی دس ایشاى،  ّبی حبلی اػت وِ دس ثیـتش ثخؾ

 وبس تٌْبیی حضَس داسد. هغبلؼبت ثِ فمظ یه هبهب ثِ

 ٍ وبسی ثبسِ وبّؾ هبهبیی جْت ًیشٍی آًىبل گشفتي

 تؼْیل سًٍذ جْت ؿلَؽ ّبی ؿیفت ویفیت دس افضایؾ

هٌذی  ویفیت ٍ سضبیت افضایؾ الذاهبت تخللی،

ّوچٌیي دس . (21، 20)وٌٌذ  هشاجؼیي سا پیـٌْبد هی

ّبی هختلف تشیبط هبهبیی، ًیبص همبیؼِ ثیي اثضاس ٍ ػیؼتن

ثِ عشاحی یه اثضاس ٍ ػیؼتن اػتبًذاسد ٍ هَسد تأییذ 

جْت تؼییي اٍلَیت ٍ صهبى اًتظبس ثشای دسیبفت 

ّبی دس ٍالغ یىی اص چبلؾ. (22)ثبؿذ ّب هی هشالجت

صهبى اًتظبس، ػذم ٍجَد اػتبًذاسد هلی   هَجَد دس صهیٌِ

یىؼبى اػت وِ ثشای سػیذى ثِ ایي ؿبخق هلی، ػبهل 

 ووه وٌٌذُ، اًجبم تحمیمبت ثَهی دس ایي هَسد اػت. 

تَاى ثِ ػذم ثشسػی حبضش هی  ّبی هغبلؼِاص هحذٍدیت

استجبط ثیي صهبى اًتظبس تشیبط ثب ػبیش ػَاهلی ّوچَى 

 خلَكیبت هشاجؼیي ٍ پشػٌل تشیبطگش اؿبسُ وشد. 

ّبی  ؿَد هغبلؼبت ثیـتشی دس ثیوبسػتبى پیـٌْبد هی

آهَصؿی ٍ غیشآهَصؿی ٍ سیفشال ٍ غیش سیفشال، دس فلَل 

 عَس ولی هختلف ػبل ٍ همبیؼِ آًْب اًجبم ؿَد تب ثِ

هیبًگیي صهبى اًتظبس دس تشیبط صًبى ٍ صایوبى دس ایشاى 

دػت آیذ. ػلاٍُ ثش ایي، تجشثِ ٍ ػبثمِ هتفبٍت  ثِ

ثبؿذ وِ ثبیذ دس وبسوٌبى ًیض ثش صهبى اًتظبس تأثیشگزاس هی

 ًظش گشفتِ ؿَد. 

صهبى اًتظبس،   عَس ولی ٍجَد هغبلؼبت ثیـتش دس صهیٌِ ثِ

ٌذ تب هشالجیي وثِ عشاحی اػتبًذاسد هلی ووه هی

ثتَاًٌذ ثب ووه آى ؿبخق، ثذٍى ػشدسگوی دسهبى سا 

تش ؿشٍع وٌٌذ ٍ ّوچٌیي ٍجَد ایي  ّشچِ ػشیغ
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ػٌَاى یه ػیؼتن همبیؼِ ٍ اسصیبثی ثشای  اػتبًذاسد ثِ

 استمبء ویفیت هشالجت هبدساى ثؼیبس هفیذ خَاّذ ثَد.
 

 گیسی ًتیجِ
اًذوی  هیبًگیي صهبى ولی اًتظبس هشاجؼیي تشیبط هبهبیی

ثبؿذ. ثشای وبّؾ صهبى ثبلاتش اص هیضاى پیـٌْبدی هی

اًتظبس ٍ سػیذى ثِ اػتبًذاسد، اكلاح فشآیٌذّبی اسائِ 

 گشدد.خذهت ثِ هشاجؼیي تشیبط هبهبیی پیـٌْبد هی
 

 تشکس ٍ قدزداًی
ایي همبلِ حبكل عشح هلَة ؿَسای پظٍّـی وویتِ 

تی پظٍّـی داًـجَیبى داًـگبُ ػلَم پضؿىی ؿْیذ ثْـ

دس تبسیخ  1397/ف/58536ثِ ؿوبسُ ثجت 

اص وویتِ پظٍّـی ٍػیلِ  ثذیيثبؿذ. هی 10/10/1397

آٍسی داًـگبُ ػلَم  داًـجَیبى ٍ هؼبًٍت تحمیمبت ٍ في

پضؿىی ؿْیذ ثْـتی ثشای حوبیت هبلی اص ایي هغبلؼِ 

 .ؿَدتـىش ٍ لذسداًی هی
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