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مبتلا بٍ سزطبن  مبرانیي عًامل خطز ب یفزاياو یبزرس

 آوديمتز
، دکتز 3یاچي، دکتز بُزيس د*2یًسفی، دکتز سَزٌ 1هیلا یدیحم تبیدکتز آوبَ

، دکتز فزوبس 6یمی، دکتز َلىب عظ5دار ، دکتز وگبر مزيت4بنیجعفز هیزحسیام

 8یراسي طبَزٌ ،7بنیکًئیو بسمهی، 1یَبدي

 .شاٖیٔـٟذ، ا ،ٔـٟذ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،ییٌشٜٚ ص٘بٖ ٚ ٔبٔب ذ٘تیسص .1

 .شاٖی، ٔـٟذ، أـٟذ ی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىیص٘بٖ، دا٘ـىذٜ پضؿى یاػتبد ٌشٜٚ ا٘ىِٛٛط .2

  .شاٖی، ٔـٟذ، أـٟذ ی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی، دا٘ـىذٜ پضؿىیِٛٛطیٌشٜٚ ساد بسیدا٘ـ .3

 .شاٖی، ٔـٟذ، أـٟذ ی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی، دا٘ـىذٜ پضؿىیٌشٜٚ پبتِٛٛط بسیدا٘ـ .4

 .شاٖی، ٔـٟذ، أـٟذ ی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىیدا٘ـىذٜ پضؿى ،یٙیثبِ مبتیٌشٜٚ ٚاحذ تحم بسیاػتبد .5

 .شاٖی، ٔـٟذ، أـٟذ ی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىیص٘بٖ، دا٘ـىذٜ پضؿى یا٘ىِٛٛط پیفّٛؿ ذ٘تیسص .6

 .شاٖی، ٔـٟذ، أـٟذ ی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىیدا٘ـىذٜ پضؿى ،یپضؿى یدا٘ـجٛ .7

 .شاٖیٔـٟذ، أـٟذ،  یپضؿىدا٘ـٍبٜ ػّْٛ ، لبئٓ )ػج( ٕبسػتبٖیث ،ییوبسؿٙبع ٔبٔب .8

 07/01/1398  تبریخ پذیزش:  12/10/1397تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

 ،تشیٗ ػبُٔ دس ٔذیشیت ایٗ ثیٕبسی تشیٗ ثذخیٕی ط٘یىِٛٛطیه دس جٟبٖ اػت. ٟٔٓؿبیغ ،آ٘ذٚٔتش ػشعبٖ: مقدمٍ

ٞذف ثشسػی اپیذٔیِٛٛطی ٚ حبضش ثب ثیٕبسی ٚ دسٔبٖ صحیح جشاحی ٚ یب پشتٛدسٔب٘ی اػت. ٔغبِؼٝ صٚدسع تـخیص 

  .ا٘جبْ ؿذآ٘ذٚٔتش  ػشعبٖػٛأُ خغش ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ 

وٙٙذٜ ثٝ  ٘ذٚٔتشیٛئیذ ٔشاجؼٝآؿٙبػی ٘ٛع  ػیتآآ٘ذٚٔتش ثب  ػشعبٖثیٕبس ٔجتلا ثٝ  53 ٔمغؼی دس ایٗ ٔغبِؼٝ :کبر ريش

لشاس ٌشفتٙذ.  ثشسػی ٔٛسد 1395-1397ٞبی  ػبَٔبٜ دس  18تٛٔٛس وّیٙیه ثیٕبسػتبٖ دا٘ـٍبٜ ٔـٟذ دس ٔمغغ صٔب٘ی 

ٞب ثب  دادٜتجضیٝ ٚ تحّیُ  ٘ذٚٔتش ثشسػی ؿذ.آجٟت تٕبٔی ثیٕبساٖ پشػـٙبٔٝ اػتب٘ذاسد اص ٘ظش ػٛأُ خغش ایجبد ػشعبٖ 

ظش داس دس ٘ یٔؼٙ 05/0وٕتش اص  pٔیضاٖ . ٞبی وبپب ا٘جبْ ٌشفت ٚ آصٖٔٛ (25 )٘ؼخٝ SPSS آٔبسی افضاس ٘شْاػتفبدٜ اص 

 ٌشفتٝ ؿذ.

تشیٗ  ؿبیغ ،٘ذٚٔتش ٚجٛد ٘ذاؿت. فـبسخٖٛآٞبی ٔشتجظ ثب  ، ػشعبٖ(%45/92) ػبثمٝ خب٘ٛادٌی اوثش ثیٕبساٖ دس :َبفتٍیب

٘ذٚٔتش افشاد یبئؼٝ ٚ غیشیبئؼٝ اختلاف ٔؼٙبداسی ٚجٛد آثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ضخبٔت  .ثیٕبسی ٕٞشاٜ دس افشاد ایٗ ٔغبِؼٝ ثٛد

 داؿت. دس ایٗ افشاد افضایؾ ثیـتشی تؼذاد حبٍّٔی ٚ افضایؾ ٍی، ٚصٖ صیبدبئؼػٛأُ خغش، ی٘ظش اص  (.p;134/0٘ذاؿت )

حذالُ سػب٘ذٖ ػٛأُ خغش ٔشتجظ ثب ثٝ  ٚ ٘ذٚٔتشآتٕشوض ثش الذأبت پیـٍیشا٘ٝ دس دػتشع ثشای ػشعبٖ  گیزی: وتیجٍ 

  .ثش اػتؤٔ ٔیش ٘بؿی اص ایٗ ػشعبٖٚ  وبٞؾ ٔشي دس ،ایٗ ثذخیٕی
 

 ػٛأُ خغش ػشعبٖ، آ٘ذٚٔتش ، ػشعبٖاپیذٔیِٛٛطی، آ٘ذٚٔتش :کلیدیکلمبت 
 

 

                                                 
 پست الکتزيویك: ؛051-38412477: تلفه. شاٖیٔـٟذ، ا ،یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ؛یٛػفیدوتش صٞشٜ  مکبتببت:ًل ئوًیسىدٌ مس *

yousefiz@mums.ac.ir 
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 مقدمٍ

ٞبی ص٘بٖ دس  تشیٗ ثذخیٕی ؿبیغ ، یىی اصػشعبٖ آ٘ذٚٔتش

دس  آ٘ذٚٔتشتؼذاد ٔٛاسد جذیذ ػشعبٖ  .ایبِت ٔتحذٜ اػت

 ٚ ٘ذاٜ وشد ٌضاسؽ٘فش  62 سا ػبَ صٖ دس 100،000ٞش 

تخٕیٗ  6/4 سا ایٗ افشاد دسػبِیب٘ٝ  ٔیشٚ  ٔشي ٔیضاٖ

، ّٔی ػشعبٖا٘جٕٗ  2015ٌضاسؽ ػبَ  اػبعثش  ا٘ذ. صدٜ

صٖ دس ایبلات ٔتحذٜ ثب ػشعبٖ سحٓ ص٘ذٌی  727،200

تـخیص دلیك ٔشحّٝ ثیٕبسی ٚ ا٘تخبة  .(1) وٙٙذ ٔی

اص اثؼبد ٟٔٓ ٔٛفمیت دسٔبٖ  ،دسٔبٖ جشاحی ٔٙبػت

ثبؿذ. ثب ثشسػی اپیذٔیِٛٛطی ٚ ػٛأُ خغش ػشعبٖ  ٔی

سیضی  ثش٘بٔٝ، عشح سٞبی ثٟتشی د تٛاٖ ساٞىبس ٔی آ٘ذٚٔتش

ایٗ ثذخیٕی اسائٝ داد. ؿیٛع اص پیـٍیشی  دسٔب٘ی ٚ

 100،000ٔٛسد ثٝ اصای ٞش  8/2ایشاٖ  ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش دس

ٞبی اخیش  ایٗ ٔیضاٖ دس عَٛ ػبَ .صٖ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت

ٔٙتـش ؿذٜ اص  عجك آٔبس .(2ؿذت افضایؾ یبفتٝ اػت ) ثٝ

ػشعبٖ ؿبیغ ػٙٛاٖ پٙجٕیٗ  ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش ثٝ ایشاٖ،

 (. ثش اػبع3) ص٘بٖ دس دٚ دٞٝ ٌزؿتٝ ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت

ثیٗ دس ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش  ،ٌضاسؽ ػبصٔبٖ جٟب٘ی ثٟذاؿت

، EMROص٘بٖ ایشا٘ی دس ٔمبیؼٝ ثب وـٛسٞبی اسٚپبیی 

(. ایٗ ػشعبٖ دس 4) اػت ای وٕتش ٔیضاٖ لبثُ ٔلاحظٝ ثٝ

ػٛٔیٗ ػّت ؿٙبختٝ ؿذٜ ٔشي ص٘بٖ ٚ ػٛٔیٗ  ،ایشاٖ

ٔؼئّٝ  (.3) ثبؿذ ی ؿبیغ ػیؼتٓ تٙبػّی ص٘بٖ ٔیثذخیٕ

٘ذٚٔتش وٝ ثبیذ ٔذ٘ظش ٔتخصصیٗ آٟٔٓ دس ثجت ػشعبٖ 

 ءایٗ اػت وٝ ػشعبٖ دٞب٘ٝ سحٓ، جض ،ص٘بٖ ثبؿذ

٘ذٚٔتش آٔبس ػشعبٖ آٚ ثٝ اؿتجبٜ دس ثٛدٜ ثذخیٕی سحٓ 

ٞب ثبیذ دس تفؼیش ٔٛسد تٛجٝ  ٌیشد وٝ ایٗ دادٜ لشاس ٔی

ع اص اپیذٔیِٛٛطی ایٗ ثذخیٕی ٘ٝ اعلا(. 5) ذ٘لشاس ٌیش

ثّىٝ دس تٛػؼٝ ساٞجشدٞبی  ،وٙذ تٟٙب ثٝ دسٔبٖ وٕه ٔی

ػبُٔ خغش اصّی . ثش اػتؤٔ ٘یضپیـٍیشی اص ػشعبٖ 

ػٛأُ  ثشخیاػت.  ػٗ ثیٕبس، ثشای ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش

عٛس ٔؼتمیٓ ثٝ خصٛصیبت تِٛیذٔثّی فشدی  خغشػبص ثٝ

استجبط  ،تشثٝ ػشعبٖ آ٘ذٚٔ ءٔشتجظ ٞؼتٙذ. خغش اثتلا

استجبط  ٔؼتمیٓ ثب دسٔبٖ جبیٍضیٙی اػتشٚطٖ ٚ

٘مؾ ػٛأُ  ٞبی ٔتبثِٛیه داسد. غیشٔؼتمیٓ ثب ثیٕبسی

تٛاٖ  ٔحیغی دس ایجبد ٚ ٌؼتشؽ ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش سا ٕ٘ی

ٞذف ثشسػی حبضش ثب ٔغبِؼٝ  .(7، 6)٘بدیذٜ ٌشفت 

اپیذٔیِٛٛطی ٚ ػٛأُ خغش ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ 

 .ؿذ ا٘جبْآ٘ذٚٔتش 
 

 کبر ريش

وٙٙذٜ ثٝ  ثیٕبس ٔشاجؼٝ 53 ٔغبِؼٝ ٔمغؼی دس ایٗ

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  لبئٓ ثیٕبسػتبٖ ص٘بٖٞبی   ٙیه تٛٔٛسیوّ

 1395-97 ٞبی ٔبٜ عی ػبَ 18 ٔذت ثٝ پضؿىی ٔـٟذ

 ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ. ایٗ پظٚٞؾ دس تبسیخ ٔٛسد

 دس وٕیتٝ اخلاق دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ 5/8/1395

 ٔصٛة. 328.1395 ٔغشح ٚ ثب وذ 950431 ثب ؿٕبسٜ

 .ٌشدیذ

ثشداسی  ٘ذٚٔتش ثش اػبع ٘تبیج ٕ٘ٛ٘ٝآػشعبٖ تـخیص 

ثؼذ اص  )پبیپُ( ٚ یب وٛستبط دس اتبق ػُٕ ثٛد. ػشپبیی

تٛضیح وبُٔ ٔشاحُ تحمیك ثٝ ثیٕبساٖ ٚ اعٕیٙبٖ اص 

آٌبٞی وبُٔ آ٘بٖ ٚ پغ اص وؼت سضبیت ثیٕبساٖ اص 

ی اعلاػبت ٔٛسد ٘یبص اِٚیٝ تٕبٔ ؿشوت دس ایٗ ٔغبِؼٝ،

ٞبی پبساوّیٙیه  اػٓ اص ؿشح حبَ، ٔؼبیٙٝ ثبِیٙی ٚ یبفتٝ

پشػـٙبٔٝ اػتب٘ذاسد اص ٘ظش ػٛأُ خغش ایجبد ػشعبٖ  دس

آٚسی  ٘تبیج تفؼیش ؿذٜ جٕغ ػپغ ٚ ٘ذٚٔتش تىٕیُ ؿذآ

اسصیبثی ٔیضاٖ  جٟت تٕبٔی ثیٕبساٖ اصؿذ٘ذ. ٕٞچٙیٗ 

پبیبٖ جشاحی ٔٙبػت دس  ٚ دسٌیشی ٔیٛٔتش ا٘جبْ ؿذ

 .ا٘جبْ ؿذ

ٞبی ٔشثٛط ثٝ ٔـبٞذات دٌٔٛشافیه ٚ ثبِیٙی  دادٜ

( 25)٘ؼخٝ  SPSS آٔبسی افضاس ثیٕبساٖ ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ

. لشاس ٌشفتٙذتجضیٝ ٚ تحّیُ ٞبی وبپب ٔٛسد  آصٖٔٛ ٚ

 داس دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. یٔؼٙ 05/0وٕتش اص  pٔیضاٖ 
 

 َب یبفتٍ

 24/53±21/11ػٙی ثیٕبساٖ ٔیبٍ٘یٗ  دس ٔغبِؼٝ حبضش

صایی  صا ثٛد٘ذ ٚ ٔیبٍ٘یٗ چٙذ اوثش ثیٕبساٖ چٙذ ػبَ ثٛد.

 (5/3±2/2)8صایٕبٖ(  10 حذاوثش ٚ 0)حذالُ  ثیٕبساٖ

اص ثیٕبساٖ ٔٛسد ٔغبِؼٝ سا ص٘بٖ  (%9/67) ٘فش 36. ثٛد 5/3

 داد٘ذ.  یبئؼٝ تـىیُ ٔی

 10)حذالُ ػبَ  12±63/1ٔیبٍ٘یٗ ػٗ ٔٙبسن ثیٕبساٖ 

ٔیبٍ٘یٗ فبصّٝ ٔٙبسن تب یبئؼٍی ٚ ػبَ(  18حذاوثش  ٚ

ػبَ(  48ٚ حذاوثش  30ػبَ )حذالُ  66/4±86/37

 ٔحبػجٝ ؿذ. 
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( اص ثیٕبساٖ ؿبخص تٛدٜ %15/64٘فش ) 34دس ایٗ ٔغبِؼٝ 

( ویٌّٛشْ ثش ٔتش ٔشثغ 5/18-9/24ثذ٘ی عجیؼی )

( اص %5/13) ٘فش 7 چبق ثٛد٘ذ ٚ( %5/3) ٘فش 12، داؿتٙذ

( اص ثیٕبساٖ سا %66/5) ٘فش 3 ٝ ٚصٖ داؿتٙذ.افشاد اضبف

اص ( %1/32) ٘فش 17 داد٘ذ. افشاد ػیٍبسی تـىیُ ٔی

ثیٕبساٖ فـبسخٖٛ ٔضٔٗ داؿتٙذ وٝ تحت دسٔبٖ داسٚیی 

ٚاثؼتٝ ثٝ  ثیٕبساٖ دیبثت غیش اص (%8/18) ٘فش 10 ثٛد٘ذ.

( %2/13) ٘فش 7 ٚ تحت دسٔبٖ ثٛد٘ذ. ا٘ؼِٛیٗ داؿتٙذ

 ٘فش 1یذی تحت دسٔبٖ ثٛد٘ذ ٚ ئٞیپٛتیشٚداسای اختلاَ 

یذ ؿذٜ أیویؼتیه تخٕذاٖ ت آ٘بٖ ثیٕبسی پّیاص ( 9/1%)

 .(1)ٕ٘ٛداس  داؿتٙذ
 

 

 

 
 َبی َمزاٌ در افزاد مًرد مطبلعٍ تًسیع فزاياوی بیمبری -1ومًدار 

 

دِیُ ػبثمٝ  اص ثیٕبساٖ ثٝ (%77/3) ٘فش 2دس ایٗ ٔغبِؼٝ 

 لجّی ػشعبٖ پؼتبٖ تحت دسٔبٖ ثب تبٔٛوؼیفٗ ثٛد٘ذ.

یه اص ثیٕبساٖ اص اػتشٚطٖ ثلأٙبصع اػتفبدٜ ٘ىشدٜ  ٞیچ

 ثٛد٘ذ.

٘ذٚٔتش آ دػتٍبٜ ادساسی ٚ وِٖٛٛ، ػبثمٝ ػشعبٖ تخٕذاٖ،

اسصیبثی ٔٛسد  ٘یض دس اػضبی خب٘ٛادٜ دسجٝ اَٚ ثیٕبساٖ،

 ٘فش 2، ٔذٜآدػت ٝ ٘تبیج ثوٝ ثش اػبع  لشاس ٌشفت

 ٘فش 1٘ذٚٔتش، آثیٕبساٖ ػبثمٝ ػشعبٖ اص  (77/3%)

ػبثمٝ ( %89/1) ٘فش 1ػبثمٝ ػشعبٖ ٌٛاسؿی ٚ  (89/1%)

ػشعبٖ پؼتبٖ سا دس ثؼتٍبٖ دسجٝ اَٚ خٛد روش 

 وشد٘ذ. ٔی

 ،ثیـتشیٗ ؿىبیت اصّی ثیٕبساٖ دس صٔبٖ پزیشؽ

خٛ٘شیضی غیشعجیؼی  ٚ( %5/58)ص یبئؼٍی خٛ٘شیضی ثؼذ ا

 .(2)ٕ٘ٛداس ( ثٛد %41/26)سحٕی 
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 تًسیع فزاياوی شکبیت اصلی بیمبران مًرد مطبلعٍ در بدي پذیزش -2ومًدار 

 

 غیشیبئؼٝ ٘ذٚٔتش دس ثیٕبساٖآٔیبٍ٘یٗ ضخبٔت 

ٔتش ٚ دس ثیٕبساٖ یبئؼٝ  ٔیّی 27/7±17/17

حذالُ ٚ حذاوثش ضخبٔت  ٔتش ثٛد. ٔیّی 69/11±30/16

ثٛد ٔتش  ٔیّی 46ٚ  3تشتیت  ٘ذٚٔتش دس ثیٕبساٖ یبئؼٝ ثٝآ

اختلاف ٔؼٙبداسی ثیٗ  یٛٔٗ ٚیتٙی،ثش اػبع آصٖٔٛ وٝ 

یبئؼٝ٘ذٚٔتش دس افشاد آٔیبٍ٘یٗ ضخبٔت 

 (.p;134/0) ٘ذاؿتٚجٛد یبئؼٝ ٚ غیش 

دسٌیشی ٔیٛٔتش  ٞبی ػٌٛ٘ٛشافی، ثشسػی یبفتٝثش اػبع 

ثیٕبساٖ ٚ دسٌیشی اص  (%68/73٘فش ) 39 دس %50وٕتش اص 

اص ثیٕبساٖ  (%31/26٘فش ) 14 % دس50ٔیٛٔتش ثیؾ اص 

 .(3)ٕ٘ٛداس ٚجٛد داؿت 

 

 
 در سًوًگزافی تزاوس ياصیىبل در افزاد مًرد مطبلعٍ درگیزی میًمتزتًسیع فزاياوی درصد  -3ومًدار 

ؿٙبػی پغ اص جشاحی ثیٕبساٖ  ػیتآٞبی  ثش اػبع یبفتٝ

 ػشعبٖ A  ٚIBثیٕبساٖ دس ٔشحّٝ  تٕبْ ،حبضشٔغبِؼٝ 

تشیٗ دسجٝ ػِّٛی دس  ، ؿبیغIٌشیذ  داؿتٙذ. لشاس

 .ثٛد (%15/64) ؿٙبػی ایٗ ثیٕبساٖ ػیتآ
 

 بحث

افشاد یبئؼٝ ثب ؿبخص  حبضش، وّی ثیٕبساٖ ٔغبِؼٝ  عٛس ثٝ

دس ػبثمٝ خب٘ٛادٌی  صا ثٛد٘ذ. تٛدٜ ثذ٘ی عجیؼی ٚ چٙذ

 ٘ذٚٔتش ٚجٛد ٘ذاؿتآٞبی ٔشتجظ ثب  ػشعبٖ اوثش ثیٕبساٖ،

بت اخیش ٞب ثب ٘تبیج ٔغبِؼ بفتٝیثؼیبسی اص ایٗ  وٝ

دِیُ  ثٝ وٝ ایٗ تفبٚت ٕٔىٗ اػت ٕٞخٛا٘ی ٘ذاؿتٙذ

ٔبٖ ثبؿذ.  ای وـٛس ای ٚ ٚضیؼت تغزیٝ ٔٛلؼیت ٔٙغمٝ

 50-65اوثش ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش، ثیٗ  اصٛلاً

ٖ آ حٛؽ یبئؼٍی یب ثؼذ اصٚ ٚ حَٛ  ػٗ داس٘ذ ػبَ

ثٝ ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش ثب افضایؾ  ءخغش اثتلا ٞشچٙذ ؛ٞؼتٙذ

 یبثذ. ٔیبٍ٘یٗ ػٙی ثیٕبساٖ دس ٔغبِؼٝ ػٗ افضایؾ ٔی

ٔجتلا ثٝ  ،ثیؾ اص یه ػْٛ ثیٕبساٖ ٚ ػبَ ثٛد 53حبضش 
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 دس ٔغبِؼٝ تحت دسٔبٖ داسٚیی ثٛد٘ذ. ٚ 2دیبثت ٘ٛع 

ثیٕبساٖ دس ٔحذٚدٜ  %61 ،(2016) ٚ ٕٞىبساٖ ؿشیٛاػتبٚا

ػبِٚی ٚ  دس ٔغبِؼٝ .(9) ػبَ لشاس داؿتٙذ 41-60ػٙی 

 23-88ٔحذٚدٜ ػٙی ثیٕبساٖ ٘یض  (2012)ٕٞىبساٖ 

 .(10)ٌضاسؽ ؿذ  ػبَ 63ػبَ ٚ ثب ٔیبٍ٘یٗ ػٙی 

ػٛأُ خغش ایجبد ػشعبٖ  ثشخیساثغٝ ثب  ٌشچٝ دسا

خبتٕٝ لبػذٌی ٕٔىٗ اػت  ػٗ ؿشٚع ٚ ٔب٘ٙذآ٘ذٚٔتش 

ِٚی ثب تٛجٝ ثٝ احتٕبَ  ،٘تٛاٖ الذاْ خبصی ا٘جبْ داد

یب ص٘بٖ ثب ػبثمٝ فبٔیّی ٔثجت  دس ایٗ افشاد ٚ افضایؾ خغش

ٔٛصؽ، آٌبٞی ٚ آٞبی ٔشالجتی ٚ  تٛاٖ ثب تٛصیٝ ٔی

 ٔشاحُ اِٚیٝ تـخیص داد.  ػشعبٖ سا دس

 آسٚٔبتیضٜ ػّتٝ ث ِحبػ ثیِٛٛطیىی ثبثت ؿذٜ اػت وٝاص 

ٔیضاٖ  ،آ٘ذسٚػتٗ دیبٖ دس ثبفت چشثی 1ؿذٖ

ٞبی دسٚ٘ی ص٘بٖ چبق ثؼذ اص یبئؼٍی ثیؾ اص ٖ اػتشٚط

ٕٞچٙیٗ چبلی ثب وبٞؾ ػغح ٞٛسٖٔٛ  .ص٘بٖ لاغش اػت

صاد دس ٌشدؽ خٖٛ آاتصبَ ثٝ ٌّٛثِٛیٗ، ٔمذاس اػتشٚطٖ 

ٔجٕٛػٝ ایٗ ػٛأُ دس ایجبد ػشعبٖ  .دٞذ سا افضایؾ ٔی

ِزا ثب تٛجٝ ثٝ افضایؾ عَٛ  ،(10) ٘ذٚٔتش دخبِت داس٘ذآ

ایٗ  ،چٙذ ػبَ اخیش ص٘بٖ عیؿیٛع چبلی دس  ػٕش ص٘بٖ ٚ

 ثبؿذ. دسٔب٘ی ٘ظش ٔؼئِٛیٗ ثٟذاؿتی ٚ ٔؼئّٝ ثبیذ ٔذ

ثٝ ثیٕبسی دس جٛأغ غشثی ٚ ٔیضاٖ  ءٔیضاٖ ثبلای اثتلا

٘مؾ تغزیٝ سا دس ایجبد  دس جٛأغ ؿشلی، ءپبییٗ اثتلا

٘ظش ٝ ِزا ث ،وٙذ تش ٔی ٘ذٚٔتش پشسً٘آ ػشعبٖصٔیٙٝ ثشٚص 

 ثٝ ایٗ أش ٟٔٓ اٞتٕبْ ثیـتشی ٚسصیذ. وٝ ثبیذ سػذ ٔی

٘مؾ ػٛأُ  ،ٔؼئّٝ ثؼذی دس ایجبد ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش

ؿذٜ اػت وٝ دس ٟٔبجشاٖ چیٙی  ٔـبٞذٜ .ٔحیغی اػت

دس ٔمبیؼٝ ثب ص٘ب٘ی  ءخغش اثتلا ،ٚ طاپٙی ثٝ ایبلات ٔتحذٜ

 ،وٙٙذ ٚ ص٘ذٌی ٔی ٔب٘ٙذ وٝ دس چیٗ ٚ طاپٗ ثبلی ٔی

دٞذ ثب وبٞؾ  بٖ ٔی٘ـ ( و4ٝ) ؿیٛع ثیـتشی داسد

٘ذٚٔتش ٚ تٛجٝ ثٝ ػٛأُ آػٛأُ ٔحیغی ایجبد ػشعبٖ 

تٛاٖ ٘مؾ ٟٕٔی ایفب  ٔی ،ای سفتبسی ٚ تغزیٝ اجتٕبػی،

 وشد.

غشثبٍِشی ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش  ،عجك ٔٙذسجبت ٔٙتـش ؿذٜ

وٓ تب ٔتٛػظ، فمظ ؿبُٔ آٔٛصؽ  ءدس افشاد ثب خغش اثتلا

ؿٛد وٝ ایٗ افشاد  تٛصیِٝزا ثبیذ  ،ثبؿذ ػلائٓ ثیٕبسی ٔی

                                                 
 فؼبِیت آ٘ضیٕی دس ثیٛػٙتض اػتشٚطٖ  1

ثیٙی ثٝ  ثب وٕتشیٗ خٛ٘شیضی غیشعجیؼی سحٕی ٚ ِىٝ

 پضؿه ٔشاجؼٝ ٕ٘بیٙذ.

ٞبیی  ٘ذٚٔتش اص ٔحذٚد ثذخیٕیآخٛؿجختب٘ٝ ػشعبٖ 

 ٔؼٕٛلاً ثٝ ایٗ جٟت وٝ ،ٌٟی خٛثی داسدآ اػت وٝ پیؾ

ثب ػیش وٙذی  ٘ذٚٔتش ثٝ ٔیٛٔتشاص آػشعبٖ  ٌؼتشؽ

سیضی  غ ٚ ثش٘بٔٝٔٛل ثب تـخیص ثٝ ِزا ،ٌیشد صٛست ٔی

ػلأت ص٘بٖ جبٔؼٝ  ءتٛاٖ ثٝ استمب ٔی ،صحیح دسٔب٘ی

ٞبی آصٔبیـٍبٞی ثب  وٝ سٚؽ ٘جبییآوٕه وشد. اص 

حؼبػیت ٚ ٚیظٌی صیبد جٟت غشثبٍِشی ایٗ ػشعبٖ 

ثٙبثشایٗ غشثبٍِشی ػشعبٖ آ٘ذٚٔتش ثشای  ،ٚجٛد ٘ذاسد

 .ؿٛد تٕبٔی ص٘بٖ پیـٟٙبد ٕ٘ی

تٕشوض ثش الذأبت  ،جشاحیٞبی  ػلاٜٚ ثش ثٟجٛد تىٙیه

٘ذٚٔتش اص جّٕٝ آپیـٍیشا٘ٝ دس دػتشع ثشای ػشعبٖ 

ؿٛد  ثبػث ٔی ،ٌیش چبلی تلاؽ ثشای وبٞؾ ثیٕبسی ٕٞٝ

ثب ثٝ حذالُ سػب٘ذٖ ػٛأُ خغش ٔشتجظ ثب ثیٕبسی، 

 ػلأت ص٘بٖ داؿت. ءٌیشی دس استمب پیبٔذٞبی چـٓ

جٕؼیت ا٘ذن ٔٛسد  حبضش، ٔغبِؼٝ ٞبی ٔحذٚدیتاص 

دِیُ  ِؼٝ ثٛد وٝ ثب تٛجٝ ثٝ ٔمغؼی ثٛدٖ ٔغبِؼٝ ٚ ثٝٔغب

یىی اص ٘مبط  ،ٔحذٚدیت صٔب٘ی ٚ وٓ ثٛدٖ ٔشاجؼیٗ

ثٛد وٝ ِضْٚ ٔغبِؼبت ثیـتش ثب  حبضشضؼف ٔغبِؼٝ 

ا٘جبْ ٔغبِؼبت  ػبصد. تش سا ضشٚسی ٔی جٕؼیت ثضسي

ٌـبی ثٟتشی دس  تٛا٘ذ ساٜ ثؼذی ثب حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیـتش ٔی

٘ذٚٔتش آ ػشعبٖثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ  ػٛأُ خغش اسصیبثی

٘بؿی اص ایٗ ثذخیٕی  ٚٔیش ثبؿذ تب اص ایٗ عشیك ٔشي

 وبٞؾ یبثذ.
 

 گیزی وتیجٍ
وض ثش الذأبت پیـٍیشا٘ٝ دس دػتشع ثشای ػشعبٖ تٕش

ٔشتجظ ثب ایٗ  حذالُ سػب٘ذٖ ػٛأُ خغشثٝ  ٚ ٘ذٚٔتشآ

ثش ؤٔ ٔیش ٘بؿی اص ایٗ ػشعبٖٚ  وبٞؾ ٔشي دس ،ثذخیٕی

  .اػت
  

 تشکز ي قدرداوی
 وبسٔٙذاٖ ٔحتشْ دسٔبٍ٘بٜ تٛٔٛسٞبی تٕبْ اصٚػیّٝ  ثذیٗ

)ػج(  لبئٓ ثیٕبسػتبٖٞبی ص٘بٖ  ثخؾ ػشعبٖ ٚ ص٘بٖ

 .ؿٛد ٔیتـىش ٚ لذسدا٘ی  دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ



 

 


ياو

زا
ف

 ی
ز ب

خط
ل 

ًام
 ع

ي
ی

ن
برا

م
 

تز
يم

ود
ن آ

طب
سز

 ٍ
لا ب

بت
م

 

 

25 

 مىببع
 

1. Endometrial cancer incidence rising worldwide. National Cancer. Available at: URL: 

https://www.cancer.gov/news-events/cancer.../endometrial-cancer-incidence-rising; 2017.  

2. Abachizadeh K, Keramatinia A. Anticipating cancer rates of Iran in 2025. Community Health 2016; 3(1):66-73.  

3. Radmard AR. Five common cancers in Iran. Arch Iran Med 2010; 13(2):143.  

4. Rezaianzadeh A, Dehghani SL, Mousavi M, Rezaeianzadeh R. The incidence of uterus cancer in Iran: a 

systematic review. Womens Health 2016; 4:e42917.  

5. Tran AQ, Gehrig P. Recent advances in endometrial cancer. F1000 Res 2017; 6:81.  

6. Tarver T. American Cancer Society. Cancer facts and figures 2014. J Consumer Health Internet 2012; 16:366-7. 

7. Yazdani S, Bouzari Z, Naeimirad M. Epidemiology of endometrial cancer in north of Iran. Basic Clin Cancer 

Res 2017; 8(4):37-41. 

8. Coleman RL. Sgo's statement on risk assessment for inherited gynecologic cancer predisposition. Ob/Gyn 

Clinical Alert 2007; 24(8):62-3.  

9. Shrivastava S, Barmon D, Kataki AC, Deka P, Sharma JD, Choudhary BK, et al. Magnetic resonance imaging 

in pre-operative staging of endometrial cancer. Indian J Cancer 2016; 53(1):181-5.  

10. Savelli L, Testa AC, Mabrouk M, Zannoni L, Ludovisi M, Seracchioli R, et al. A prospective blinded 

comparison of the accuracy of transvaginal sonography and frozen section in the assessment of myometrial 

invasion in endometrial cancer. Gynecol Oncol 2012; 124(3):549-52.  

11. Clark LH, Jackson AL, Gehrig PA, Bae-Jump V, Van Le L, Ko EM. Adjuvant treatment and clinical trials in 

elderly patients with endometrial cancer: a time for change? Int J Gynecol Cancer 2016; 26(2):282-9. 

12. Andarieh MG, Delavar MA, Moslemi D, Esmaeilzadeh S. Risk factors for endometrial cancer: results from a 

hospital-based case-control study. Asian Pac J Cancer Prev 2016; 17(10):4791.  

13. Arab M, Noghabaei G. Comparison of age-standard incidence rate trends of gynecologic and breast cancer in 

Iran and other countries. Iran J Public Health 2014; 43(10):1372-9. 

 

file:///C:/Users/mohammadnm1/Downloads/Endometrial%20Cancer%20incidence%20rising%20worldwide.%20National%20Cancer
https://www.cancer.gov/news-events/cancer.../endometrial-cancer-incidence-rising
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Arab%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26060699
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Noghabaei%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26060699
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=2-%09Arab+M%2C+Noghabaei+G.+Comparison+of+Age-+Standard+Incidence+Rate+Trends+of+Gynecologic+and+Breast+Cancer+in+Iran+and+Other+Countries.+Iran+J+Public+Health.+2014%3B+43(10)%3A+1372%E2%80%931379.

