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مزيري بز گيبَبن ضذ تزيکًمًوب ياژيىبليس ي اثزات 

 درمبوي آوُب
، وبَيذ ملکي 3، دکتز سلمٍ دادگز2محذثٍ بخشي، 1دکتز فبطمٍ سَزا کزيمي

 *4سبقًوي

داٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌی داٛـٌذٟ پشػتبسی ٝ ٗبٗبیی، اػتبدیبس ُشٟٝ ٗبٗبیی، ٗشًض تطویوبت ٗشاهجت ٗجتٜی ثش ؿٞا١ذ،  .1

 ٗـ٢ذ، ٗـ٢ذ، ایشاٙ. 

 ایشاٙ. اػلاٗی ٝاضذ هٞزبٙ، هٞزبٙ،ٗشثی ُشٟٝ ٗبٗبیی، داٛـٌذٟ پشػتبسی ٝ ٗبٗبیی، داٛـِبٟ آصاد  .2

 اػتبدیبس ُشٟٝ صٛبٙ ٝ ٗبٗبیی، ٗشًض تطویوبت ػلاٗت صٛبٙ، داٛـٌذٟ پضؿٌی، داٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌی ٗـ٢ذ، ٗـ٢ذ، ایشاٙ. .3

داٛـدٞی دًتشای تخللی ث٢ذاؿت ثبسٝسی، ً٘یت٠ تطویوبت داٛـدٞیی، داٛـٌذٟ پشػتبسی ٝ ٗبٗبیی، داٛـِبٟ ػٕٔٞ  .4

 .پضؿٌی ٗـ٢ذ، ٗـ٢ذ، ایشاٙ

 03/12/1396  تبريخ پذيزش:  14/09/1396تبريخ دريبفت: 
1

 
 

 

ٝیشٝػی هبثْ اٛتوبّ اص ساٟ خٜؼی ٝ ٗتشٝٛیذاصّٝ ٗؤثشتشیٚ داسٝی  تشیٚ ثی٘بسی ؿیش ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛبیی، ؿبیغ مقذمٍ:

ػٞاسم خبٛجی ً٘تش ثبؿذ. اص آٛدب ٠ً ُیب١بٙ داسٝیی آٙ اػت ٠ً ١٘بٜٛذ ػبیش داس١ٝبی كٜبػی داسای اثشات ٛبٗغٔٞة ٗی

 ٝ ٗوجٞٓیت ثیـتشی دس ٗیبٙ اًثش ٗشدٕ داسٛذ، ٗغبٓؼ٠ ضبضش ثب ١ذف ٗشٝسی ثش ُیب١بٙ ضذ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ ٝ

 دسٗبٛی آ٢ٛب اٛدبٕ ؿذ.  اثشات

، ١Scopus ،Pubmed ،Medline ،Google Scholar ،SIDبی اعلاػبتی دس ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٗشٝسی، ثبٛي کبر: ريش

Iran Medex  ٝMagiran ٟ١بیی ٗبٜٛذ تٞػظ ًٔیذ ٝاطtricomona vaginalis،complementary  ٝherbal 

medicine ٙ١بی  ١بی ٌْٗ٘، دس كبك٠ٔ ػبّٝ ٗؼبدّ كبسػی آ٢ٛب ٛظیش تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ، ُیب١بٙ داسٝیی ٝ دسٗب

 in vivo  ٝin vitroسآصٗبیی ثشای ؿٜبػبیی ٗوبلات ٗشتجظ ٗٞسد خؼتدٞ هشاس ُشكتٜذ. ت٘بٕ ٗغبٓؼبت ًب 2017-1976

 ٗوب٠ٓ ٗٞسد ٛوذ ٝ ثشسػی هشاس ُشكتٜذ. 25ٗوب٠ٓ یبكت ؿذ ٠ً دس ٢ٛبیت  120دس خؼتدٞی اٝٓی٠ ٝاسد ٗغبٓؼ٠ ؿذٛذ. 

ثشخی تشًیجبت ُیب١ی )آٝیـٚ ؿیشاصی، ػیش  ثٞدٙ ٗؤثش ُش ثیبٙ ٗغبٓؼبت ثشسػی ؿذٟ دس ایٚ ٗشٝس،َب: يبفتٍ

 ثشای اٛؼبٛی ثیـتش ٗغبٓؼبت اٗب ش ٢ٗبس سؿذ اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ ثٞدٛذ،اػغٞخٞدٝع، اًبٓیپتٞع، ٗٞسد( ث

 اػت. ٛیبص دسٗبٙ ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛبیی ٗٞسد دس آٛبٙ ؿذٙ ًبسثشدی

 in vitroُیب١بٙ داسٝیی دس دسٗبٙ تشیٌٞٗٞٛب ٝاطیٜبٓیغ، اص آٛدب ٠ً ػ٘ذٟ ٗغبٓؼبت  سؿٖ اثشات ٗلیذ ػٔیگيزي: وتيجٍ

ثیـتشی اػت تب ُبٗی ٗؤثش دس خ٢ت ؿٜبػبیی ١شز٠ ثیـتش  in vivo ثٞدٛذ، ًبسثشد ایٚ ُیب١بٙ ٛیبصٜٗذ ٗغبٓؼبت

خغش ٝ دس دػتشع ثشداؿت٠ ؿٞد، ٓزا اػتلبدٟ اص ٛتبیح ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثبیذ ثب  ١ضی٠ٜ، ًٖ ١بی عجیؼی ث٠ ػٜٞاٙ سٝؽ ًٖ دسٗبٙ

 اضتیبط كٞست ُیشد.
 

 ١بی ٌْٗ٘، ُیب١بٙ داسٝییتشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ، دسٗبٙ کلمبت کليذي:
 

 

                                                 
: تلفه. شاٙیٗـ٢ذ، ٗـ٢ذ، ا یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ ،ییٝ ٗبٗب یداٛـٌذٟ پشػتبس ،ییداٛـدٞ وبتیتطو ت٠یً٘ ؛یٛب١یذ ٌٗٔی ػبهٞٛ ًل مکبتببت:ئوًيسىذٌ مس *

 malekisn931@mums.ac.ir پست الکتزيويك: ؛38217058-051
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 مقذمٍ 

ٝیشٝػی  تشیٚ ثی٘بسی ؿیش تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ، ؿبیغ

هبثْ اٛتوبّ اص ساٟ ت٘بع خٜؼی اػت ٠ً ١ش ػب٠ٓ ثیؾ اص 

ؿٞٛذ  ٗیٔیٞٙ ٛلش اص ٗشدٕ دٛیب ث٠ ایٚ اِْٛ آٓٞدٟ ٗی 200

ٝت ٗختٔق ٗتلبی ثیٚ خ٘ؼیت١بع دس ؿیٞاٙ . ٗیض(2، 1)

یٚ . ؿیٞع ا(3)ػت ٟ اؿذاسؽ % ُض5-74ثیٚ ٙ ٛبٝ دس ص

ٟ ؿذآٝسد % ثش1/2-7/15ثیٚ اٙ یشس اًـٞسی دس ثی٘ب

داس دس ٝاطٙ، پیـبثشاٟ ٝ ؿذد  . ایٚ اِْٛ كلاطّ(4)ػت ا

تٞاٛذ ثبػث ٝاطیٜیت،  پشٝػتبت ٝخٞد داسد ٝ ٗی

ػشٝیؼیت، اٝستیت، اپیذیذٗیت، ػشعبٙ د١ب٠ٛ سضٖ، 

ؿٞد. دس دٝساٙ ثبسداسی ایٚ ٛبصایی ٝ ثی٘بسی آت٢بثی ِٓٚ 

تٞاٛذ ػجت ػٞاسم ٗتؼذدی اص خ٠ٔ٘ صای٘بٙ  ت ٗیػلٞٛ

صٝدسع، پبسُی صٝدسع ًیؼ٠ آة، ٝصٙ ًٖ ١ِٜبٕ تٞٓذ ٝ 

. ایٚ (5-9)اكضایؾ اضت٘بّ آٓٞدُی ث٠ ٝیشٝع ایذص ؿٞد 

ؿٞد،  تـخیق دادٟ ٗیثبٓیٜی ػلٞٛت ثب تٞخ٠ ث٠ ػلائٖ 

ٝٓی ایٚ تـخیق ثبیذ ثب سٝؽ لإ ٗشعٞة ٛیض تأییذ 

ای اػت ٝ صٗبٙ ً٘ی ٛیض  ١ضی٠ٜٖ ُشدد ٠ً سٝؽ ػبدٟ ٝ ً

١بی ػلٞٛت تشیٚ ٛـب٠ٛ . سایح(11، 10) ُشدد كشف آٙ ٗی

ٝ زشًی ٝاطٙ، ػٞصؽ ٝ دسد  كشاٝاٙؿبْٗ تشؿطبت 

١ِٜبٕ ادساس ًشدٙ، خبسؽ، دسد ؿٌٖ، ادٕ ٝ اسیتٖ 

. ٗتشٝٛیذاصّٝ، داسٝی اٛتخبثی ٗؤثش ثشای (5)ثبؿٜذ  ٗی

یی صاٙ ٗب ػشعبثبؿذ، ا دسٗبٙ ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛبیی ٗی

ُبٛیؼٖ ٝ ٗوبٝٗت ایٚ اسٛیي ثش خٜیٚ طتٞاتشات ثشٟ، اثبٓوٞ

یٚ اخبٛجی اسم ػت. ػٟٞ اؿذاسؽ ُضاصّٝ ٛیذٝث٠ ٗتش

صؽ، ػٞسؽ ٝ خبٙ، ثبة صٓت٢بدسد، اؿبْٗ: ػشداسٝ 

١زیبٙ، تـذیذ  ، خٞاة آٓٞدُی، ایدبد ت١ٖٞ ٝػشُید٠

دسد  اؽ،ػتلشع ٝ ات٢ٞػلائٖ اػٌیضٝكشٛی، ایدبد ض٠ٔ٘ ٗبٛیب، 

پ ٙ ١بدس دعؼٖ كٔض ٙ ٝ ١بد خـٌی١بی ؿٌ٘ی،  ٝ ًشاٗ

ی ١بسٝؽخبٛجی اسم ًب١ؾ ػٞس . ث٠ ٜٗظٞ(12)ثبؿذ  ٗی

یي ٜٗجغ اٙ ػٜٞ ٜٛذ ث٠اُیب١ی ٗیتٞی ١ب، داسٝٗبٛیدسیح سا

١ضی٠ٜ ٝ ػ٘یت ٝ ثب هبثٔیت ثبلا ای  یبخت٠خذیذ ضذ تي 

ٛذ. ١٘سٜیٚ ُضاسؿبت ػذیذٟ اص ُیشاس تٞخ٠ هشسد ًٖ ٗٞ

ػٞاسم  ی ٗختٔق ٗجٜی ثش ٗوبٝٗت ًٝـٞس١ب

ًبسػیٜٞطٛیي ٝ تشاتٞطٛیي داسٝ، ٗطووبٙ سا ثش آٙ داؿت 

تب ث٠ خؼتدٞی داس١ٝبی خبیِضیٚ ثب ػٞاسم خبٛجی ً٘تش 

١بی اخیش اػتلبدٟ اص ُیبٟ . دس ػبّ(14، 13)ثپشداصٛذ 

اكضایؾ اػت؛  دسٗبٛی ٝ داس١ٝبی ثب ٜٗـأ ُیب١ی سٝ ث٠

ٝد یي ػٕٞ تب ٛی٘ی اص ٠ً دس ضبّ ضبضش ضذ عٞسی ث٠

١بی داسٝیی ٗٞخٞد دس آٗشیٌب ٜٗـأ ُیب١ی داسٛذ كشآٝسدٟ

. ١٘سٜیٚ ػبصٗبٙ خ٢بٛی ث٢ذاؿت اػلإ ٛ٘ٞدٟ اػت (2)

% ٗشدٕ دٛیب ثشای ٗشاهجت ث٢ذاؿتی تشخیص ٠ً80 

١بی ُیب١ی ٝ یب ٗٞاد ٗؤثشٟ آ٢ٛب سا ٗلشف  د١ٜذ ػلبسٟ ٗی

اػش دٛیب ثشای ػلاٟٝ اٗشٝصٟ صٛبٙ دس ػش . ث٠(15)ٛ٘بیٜذ 

ث٢جٞد ثؼیبسی اص ٗـٌلات تٞٓیذ ٗثٔی ٗبٜٛذ هبػذُی، 

ٛبصایی، ػٞاسم ضبِٗٔی، صای٘بٙ ٝ یبئؼِی اص عت ٌْٗ٘ 

. (17، 16)ًٜٜذ  ٝ داس١ٝبی ُیب١ی ٛیض اػتلبدٟ ٗی

ِٔی ُیب١بٙ ث٠ ثشسػی ٗغبٓؼبت ٗختٔلی  داسٝیی اثش ضذ اٛ

ذپشداخت٠ثش سٝی تشیٌٞٗٞٛبع  خ٠ٔ٘  . اص(18-22، 16، 9) اٛ

ای ٛـبٙ دادٛذ ٠ً  ( عی ٗغبٓؼ١2006٠یبٓی ٝ ١ٌ٘بس ) آّ

تشًیت ػلبسٟ آثی دٝ ُیبٟ ثٜلـ٠ ٗؼغش ٝ ػذاة ثب ؿٔظت 

ػبػت، اِْٛ  48ٗتش ٌٗؼت عی  ُشٕ ثش ػبٛتی ٗیٔی 10

ًٜذ ٢ٗبس ٗی تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ سا ث٠ عٞس ًبْٗ

( صسدزٞث٠ 2014. دس ٗغبٓؼ٠ ٝازتش ٝ ١ٌ٘بساٙ )(18)

ٚ كؼبٓیت سا ػٔی٠ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ دس ٗطیظ ثبلاتشی

 ٠ً400 صسدزٞث٠ ثب ؿٔظت  عٞسی آصٗبیـِبٟ داؿت؛ ث٠

١بی ػبػت، ت٘بٕ اِْٛ 24ٓیتش ثؼذ اص  ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی

. اص عشكی (23)تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ سا اص ثیٚ ثشد 

ای تأثیش ػلبسٟ  ( دس ٗغبٓؼ2011٠ػشؿتی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

١بی ١ٞایی ُیبٟ زبی ١ًٞی ثش ػش ؿبخ٠آثی ٝ اتبٛٞٓی 

تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ سا ثشسػی ًشدٟ ٝ ٛتید٠ ُشكتٜذ 

 (.24)٠ً ایٚ ػلبسٟ اثش زٜذاٛی ثش سٝی ایٚ اِْٛ ٛذاسد 

ٛذ ث٠ اتٞ یی ٗیٙ داسُٝیب١بدٟ اص ُؼتشدٟ ػتلبت٘بیْ ث٠ ا

ؽ پزیش، خبٛجیاسم ػٞدٙ ثٞ ً٘تشٙ لایْ ٗختٔلی زٞد

ی ١ب ٛؼْدٟ ػتلب، اػٜتی ی٠ عت ث٠ ػٔت تٞكس ث٢تش ثی٘ب

 سیُبص١٘سٜیٚ ػبٝ یی ٙ داسُٝیب١ب، هی٘ت ً٘تش ُزؿت٠

. (25) ثبؿذٙ ٛؼبٙ ایي عجیؼی ثذطكیضیٞٓٞد ثب ػٌ٘ٔش

ثب ی ١بسًـٞدس عت ػٜتی ای اص  ؿبخ٠، ٗبٛیٟ دسُیب

ٛوؾ ، هجْٟ ػت ٠ً تب یي ػذاٙ ایشٗبٜٛذ اهذی٘ی ٙ ت٘ذ

. ایشاٙ (26) دًشایلب ٗی١ب  سیثی٘بٙ ٗبسا دس دسكٔی ا

% آ٢ٛب سا 10-٠ُٛٞ15 ُیب١ی اػت ٠ً  7500داسای 

د١ٜذ، دس ضبٓی ٠ً ٗلشف  داس١ٝبی ُیب١ی تـٌیْ ٗی

 .(28، 27)% اػت 3-5داس١ٝبی ُیب١ی دس ایشاٙ 

ٓزا ثب تٞخ٠ ث٠ ؿیٞع ثبلای ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛبیی، ػٞاسم 

ؿٜبخت٠ ؿذٟ ٗتشٝٛیذاصّٝ ٝ اضؼبع ٛیبص ث٠ ؿٜبخت ٝ 
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داس١ٝبی ُیب١ی ٗؤثش ٝ ثب ػٞاسم ً٘تش ٝ ٗلشف ثیـتش 

١٘سٜیٚ كوذاٙ ؿٞا١ذ ًبكی دس صٗی٠ٜ ًبسایی ٝ 

اثشثخـی داس١ٝبی ُیب١ی دس دسٗبٙ تشیٌٞٗٞٛبع 

ٝاطیٜبٓیغ، ٗغبٓؼ٠ ضبضش ثب ١ذف ٗشٝسی ثش ُیب١بٙ 

دسٗبٛی آ٢ٛب  اثشات داسٝیی ضذ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ ٝ

 اٛدبٕ ؿذ. 
 

 کبرريش

ُیب١بٙ ضذ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ ٝ دس ٗغبٓؼ٠ ضبضش، 

كٞست  دسٗبٛی آ٢ٛب ٗٞسد ثشسػی هشاس ُشكت؛ ثذیٚ اثشات

، ١Scopus ،Pubmedبی اعلاػبتی ٠ً دس ثبٛي

Medline ،Google Scholar ،SID ،Iran 

Medex  ٝMagiran ٟ١بیی ٗبٜٛذ تٞػظ ًٔیذ ٝاط

tricomona vaginalis،complementary  ٝ

herbal medicine بدّ كبسػی آ٢ٛب ٛظیش ٝ ٗؼ

١بی تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ، ُیب١بٙ داسٝیی ٝ دسٗبٙ

ثشای ؿٜبػبیی  1976-١2017بی  ٌْٗ٘، دس كبك٠ٔ ػبّ

. ٗؼیبس١بی ٝسٝد ٗوبلات ٗشتجظ ٗٞسد خؼتدٞ هشاس ُشكتٜذ

ٗغبٓؼبت ث٠ ٗوب٠ٓ ؿبْٗ: ٗوبلات اكیْ پظ١ٝـی، ث٠ دٝ 

 In) ٙ ثذٛیٗغبٓؼبت اص ٛٞع دسٝصثبٙ كبسػی یب اِٛٔیؼی ٝ 

vivoدسٝٙ آصٗبیـِب١ی ٝ ) (in vitro)  ثٞدٛذ. ٗوبلات

١ب، خلاك٠ ٗوبلات،  ٛب٠ٗ ١ب، پبیبٙ اسائ٠ ؿذٟ دس ًٜلشاٛغ

اص دٝ صثبٙ كٞم اص ٗغبٓؼ٠ خبسج ُضاسؿبت ًٞتبٟ ٝ ؿیش 

زٌیذٟ ٗوب٠ٓ دس دػتشع  120ؿذٛذ. دس خؼتدٞی اٝٓی٠ 

ت٘بٕ ٝ زٌیذٟ  هشاس ُشكت. پظ١ٝـِش، ٓیؼتی اص ػٜبٝیٚ

١بی اعلاػبتی یبد ؿذٟ سا ت٢ی٠ ٝ ٗوبلات ٗٞخٞد دس ثبٛي

ث٠ ٜٗظٞس تؼییٚ ٝ اٛتخبة ػٜبٝیٚ ٗشتجظ ثب ٗٞضٞع، آ٢ٛب 

سا ٗٞسد ثشسػی هشاس داد. پغ اص ثشسػی، ٗوبلات داسای 

ٗؼیبس١بی ٝسٝد اٛتخبة ٝ ت٘بٕ ٗوبلات تٌشاسی ٝ ٗوبلاتی 

٠ً اٌٗبٙ دػتشػی ث٠ ٗتٚ ًبْٗ آ٢ٛب ٝخٞد ٛذاؿت، 

ٗوب٠ٓ خ٢ت ٗشٝس ٗٞسد ٛوذ ٝ  25ضزف ؿذٛذ. دس ٢ٛبیت 

 .ثشسػی هشاس ُشكتٜذ
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 َبيبفتٍ
ٗغبٓؼ٠ ٝاخذ ؿشایظ پظ١ٝؾ دس صیش  25ٛتبیح ٗشثٞط ث٠ 

 اػت: اسائ٠ ؿذٟ

 (Zataria Multiflora Boissآييشه شيزاسي )

آٝیـٚ ُش١ٝی اص ُیب١بٙ تیشٟ ٛؼٜبع ٝ ؿبْٗ ػ٠ ٛٞع 

 ثبؿذ:ٗی

ای اص آٙ دس خٜٞة ایشاٙ ٗٞخٞد  : 1٠ُٛٞخٜغ صاتبسیب -1

 اػت ٝ ث٠ آٝیـٚ یب پ٢ٚ ثشٍ ٗؼشٝف اػت. 

ای اص آٙ  : آٝیـٚ ثبسیي ثشٍ 2٠ُٛٞخٜغ صیضیلٞسا -2

 اػت. 

ٛٞع آٙ  17اٛذ.  : ٠ً ثؼیبس ٗتٜٞع3عخٜغ تی٘ٞ -3

٠ُٛٞ آ٢ٛب ٗتؼٔن ث٠ ایشاٙ اػت. ٠ُٛٞ  14ُضاسؽ ؿذٟ ٠ً 

اص ایٚ خٜغ ث٠ ٛبٕ آٝیـٚ یب آٝیـٚ ثبؿی ٝ یب  4ِٝٓبسیغ

ػٜٞاٙ  آٝیـٚ ٗؼ٘ٞٓی اػت. آٝیـٚ ث٠ عٞس ػٜتی ث٠

ؿٞد ٝ داسای اكضدٝٛی ٝ زبؿٜی ث٠ ٗٞاد ؿزایی اضبك٠ ٗی

اثشات عؼٖ د١ٜذٟ، ٗطشى ٝ ثبدؿٌٚ اػت. اػبٛغ ُیبٟ، 

ٗبیؼی صسدسَٛ یب صسؿٌی اػت، ثٞی ٗغجٞع ٝ عؼٖ تٜذ 

. (29، 17)داسد ٝ داسای دٝ خضء تیّ٘ٞ ٝ ًشاٝاًشّٝ اػت 

تشیٚ ٗبدٟ ٗؤثشٟ آٙ ثٞدٟ ٝ اثش  تیّ٘ٞ، تشًیت كٜٔی ٝ ٢ٖٗ

ٙ ًٜٜذٟ ٝ ضذ ًشٕ داسد ٝ ١٘سٜیٚ ٗلشف آ ضذػلٞٛی

ثشای سكغ خبسؽ دػتِبٟ تٜبػٔی ٗؤثش اػت. ًبسٝاًشّٝ 

. دس (20، 17)هبسذ داسد  ًٜٜذٟ ٝ ضذ  ػلٞٛی  ٛیض اثش ضذ 

( اثش 2009ٗغبٓؼ٠ ًبسآصٗبیی ثبٓیٜی ٌُٔ٘بٛی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

ًشٕ ٢ٗجٔی آٝیـٚ ؿیشاصی ٝ هشف ٗتشٝٛیذاصّٝ دس 

ًٜٜذٟ  صٙ ٗشاخؼ٠ 54دسٗبٙ ػلٞٛت تشیٌٞٗٞٛبیی ٢ٗجْ 

ِٛبٟ صٛبٙ ثی٘بسػتبٙ اٗبٕ سضب )ع( ٗوبیؼ٠ ؿذ. دس ث٠ دسٗب

% ث٠ ٗیضاٙ 1/0ایٚ ٗغبٓؼ٠ ًشٕ ٢ٗجٔی آٝیـٚ ؿیشاصی 

یي اپٔیٌبتٞس ١ش ؿت ثشای ُشٟٝ ٗذاخ٠ٔ ٝ هشف خٞساًی 

ػبػت دٝ ػذد ثشای ُشٟٝ ٗٞسد ث٠  12ٗتشٝٛیذاصّٝ ١ش 

ؿت تدٞیض ؿذ. دس ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٗٞكویت دسٗبٛی  7ٗذت 

% اص اكشاد ُشٟٝ آٝیـٚ 9/51ٞة دس ثش اػبع اػ٘یش ٗشع

% اكشاد ُشٟٝ ٗتشٝٛیذاصّٝ ٗـب١ذٟ ؿذ 9/88ؿیشاصی ٝ 

(003/0p< ؛ دس ضبٓی ٠ً ٗٞكویت ٛتبیح ثبٓیٜی دس)

% اص اكشاد ُشٟٝ 63% اص اكشاد ُشٟٝ آٝیـٚ ؿیشاصی ٝ 9/88

                                                 
1 Zataria 
2 Ziziphora  
3 Thymus 
4 Vulgaris 

. دس ٗغبٓؼ٠ (20)( p<026/0ٗتشٛیذاصّٝ ٗـب١ذٟ ؿذ )

ُیب١بٙ  ٗتبٛٞٓی بسٟ( تأثیش ػل2006ٝ ١ٌ٘بساٙ ) ضیبیی

( ثش Myrtusٝ ُیبٟ ٗٞسد ) ؿیشاصی آٝیـٚ دس٠ٜٗ ١ًٞی،

ًـت دس  ٗطیظ دس ٝاطیٜبٓیغ تشیٌٞٗٞٛبع سٝی

اٙ سداٛـٌذٟ داسٝػبصی داٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌی ٗبصٛذ

ثشسػی ؿذ. دس ایٚ ٗغبٓؼ٠ اِْٛ تشیٌٞٗٞٛب اص تشؿطبت 

ثی٘بس ثب ػلاٗت ٝاطیٜیت خذا ؿذ ٝ ػپغ اِْٛ دس  100

(، Dorseتبیی ضبٝی ٗطیظ ًـت دسػ٠ ) بی پٜح٠ٓٞٓ١

( ٝ DMSOٗتشٝٛیذاصّٝ، دی ٗتیْ ػٞٓلًٞؼبیذ )

ػلبسٟ ػ٠ ُیبٟ هشاس دادٟ ؿذ. دس ایٚ ٗغبٓؼ٠ ١ش ػ٠ ُیبٟ 

دس٠ٜٗ ١ًٞی، آٝیـٚ ؿیشاصی ٝ ُیبٟ ٗٞسد تأثیش هبثْ 

تٞخ٢ی ثش اِْٛ داؿت٠ ٝ ثبػث اص ثیٚ سكتٚ اِْٛ 

 (.22)ـت ؿذٛذ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ دس ٗطیظ ً

 ( Lavandula Stoechasاسطًخًديس )

اػغٞخٞدٝع ُیب١ی اص تیشٟ ٛؼٜبع، ػٔلی، ٗؼغش ٝ 

ای ًٞزي ثب  ػجض اػت ٠ً ث٠ كٞست ثٞت٠ ١٘یـ٠ ػش

١بی ػلیذ ١بی ثبسیي، دساص ٝ پٞؿیذٟ اص ًشىثشٍ

١بیی ث٠ سَٛ ثٜلؾ ٝ ث٠ كٞست ػٜج٠ٔ  ای ٝ ُْ پٜج٠

١بی ُٔذاس ٝ ػشؿبخ٠سٝیذ ٝ اػبٛغ آٙ اص توغیش ُْ  ٗی

١بی ١ٞایی ُیبٟ . هؼ٘ت(31، 30)آیذ دػت ٗی ُیبٟ ث٠

تشی  ٗیٌشٝثی هٞی  ١بی ُیبٟ اثش ضذٛؼجت ث٠ ػبیش ثخؾ

١بی ضٔوٞی، داسد. ثشٍ ُیبٟ ضبٝی ٗوبدیش صیبدی آٌْ

كلاٛٞئیذ١ب ٝ اػیذ١بی آٓی ٗبٜٛذ ًبسٛٞصیي اػیذ ٝ 

ػبپٞٛیٚ اػت ٠ً دس ایٚ ثیٚ، ػبپٞٛیٚ خبكیت 

. ١٘سٜیٚ ایٚ ُیبٟ (32)ثبًتشیبیی ٗؤثشتشی داسد  ذض

ٝیشٝػی،  اِٛٔی، ضذ  هبسزی، ضذ  داسای اثشات ضذ 

-دسدی ٗی اكؼشدُی ٝ ثی ثخـی، ضذ ًٜٜذُی، آسإ ؿْ

( 2009پٞس ٝ ١ٌ٘بساٙ ) . دس ٗغبٓؼ٠ ػضت(33، 30)ثبؿذ 

تأثیش اػبٛغ ُیبٟ اػغٞخٞدٝع ثش تشیٌٞٗٞٛبع 

دس ایٚ ٗغبٓؼ٠ ی ؿذ. ٝاطیٜبٓیغ دس ٗطیظ ًـت ثشسػ

پغ اص ًـت اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ ثب اػتلبدٟ اص 

 Trichomona Modified CPLMٗطیظ ًـت 

Medium Baseدس ٠ٓٞٓ ِْ تبیی ضبٝی ٗطیظ  ١بی دٟ ، اٛ

 ػٞٓلًٞؼبیذ ٗتیْ آزًش، ٗتشٝٛیذاصّٝ، دی ًـت كٞم

(DMSO)ُیبٟ 001/0% ٝ 01/0%، ١1/0بی  ، اػبٛغ %

هشاس دادٟ ؿذٛذ. ٛتبیح ایٚ  DMSO اػغٞخٞدٝع دس

% اػبٛغ اػغٞخٞدٝع دس 1/0ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد ؿٔظت 
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ثشد ١بی صٛذٟ سا اص ثیٚ ٗی دهیو٠ ت٘بٗی اِْٛ 90ٗذت 

( ٛیض تأثیش ػ٠ 2006. دس ٗغبٓؼ٠ ٗٞٙ ٝ ١ٌ٘بساٙ ) (13)

 % اػبٛغ دٝ ٠ُٛٞ اػغٞخٞدٝع1% ٝ 5/0%، 1/0ؿٔظت 

(Lavandula angustifolia ،Lavandula 

intermedia ) ثش سٝی تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ ثشسػی

% 1/0ؿذ. ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ ٗزًٞس ٛـبٙ داد ٠ً ؿٔظت 

١ب سا اص ثیٚ دهیو٠ ت٘بٗی اِْٛ 55اػغٞخٞدٝع دس ٗذت 

 .(34)ثشد ٗی

 ( Eucalyptusاکبليپتًس )

اًبٓیپتٞع اص تیشٟ ٗٞسد اػت ٠ً خبیِبٟ اكٔی آٙ دس 

ٟ ث٠ ٜٗبعن دیِش ثشدٟ ؿذٟ ثبؿذ ٝ اص ایٚ هبساػتشآیب ٗی

٠ُٛٞ اػت ٠ً دس  700. ایٚ ُیبٟ داسای (35)اػت 

ػبصی، كٜؼت ٝ پضؿٌی ػٜتی ًبسثشد  داسٝػبصی، ػغش

ػٜٞاٙ ٗبدٟ  . اػبٛغ ضبكْ اص آٙ ث٠(36)كشاٝاٙ داسد 

تت، ًب١ٜذٟ هٜذخٞٙ، ضذ  آٝس، داسٝی ضذ  ثی٢ٞؿی، خٔظ

ؼی ٝ ١بی تٜلًؾ دسٗبٙ ثی٘بسی آت٢بة، ضذ ًشٕ، اِْٛ

. (37، 35)سٝد ١بی ٗدبسی ادساس ث٠ ًبس ٗیػلٞٛت

ٗیٌشٝثی ٝ  ػیٜئّٞ ٗٞخٞد دس ُیبٟ داسای اثشات ضذ

. دس ٗغبٓؼ٠ ضؼٜی ٝ ١ٌ٘بساٙ (35)ثبؿذ آٝس ٗی خٔظ

ٛٞع ػلبسٟ اػتخشاج ؿذٟ اص اًبٓیپتٞع  5( تأثیش 2013)

اػتبت ٝ آة  اتش، ًٔشٝكشٕٝ، اتیْ اتیْ )ػلبسٟ ًٔی، دی

ِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ دس آصٗبیـِبٟ ٗوغش( سٝی ا

ثشسػی ؿذ. ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد ػلبسٟ اتیْ اػتبت ثب 

 24-48ٓیتش پغ اص  ُشٕ ثش ٗیٔی ٗیٔی 5/12ؿٔظت 

. دس ٗغبٓؼ٠ (38)ًٜذ % سؿذ اِْٛ سا ٢ٗبس ٗی100ػبػت، 

( ٛیض ٠ً ثب ١ذف ثشسػی 2012ًبظ٘یبٙ ٝ ١ٌ٘بساٙ )

سٝآٌٔی اًبٓیپتٞع ثش آصٗبیـِب١ی تأثیش ػلبسٟ ١یذ

١بی آصٗبیؾ  تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ اٛدبٕ ؿذ، دس ٠ٓٞٓ

ُشٕ ػلبسٟ اًبٓیپتٞع،  ٗیٔی 90ٝ  ١60بی  ضبٝی ؿٔظت

  (.9)١یر اِٛٔی سؿذ ٌٛشد 

١بی ٌْٗ٘ ( دس ثشسػی دسٗب٢ٗ2006ٙذی ٝ ١ٌ٘بساٙ ) 

ػٔی٠ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ ُضاسؽ ًشدٛذ، ػلبسٟ 

، ثبػث اص ثیٚ سكتٚ اِْٛ pH; 35/5اًبٓیپتٞع دس 

 .(39) ؿٞدػبػت ٗی 48تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ پغ اص 

 ( Achillea millefoliumبًمبدران )

ثبؿذ ٠ً اص خ٠ٔ٘ پش ُیبٟ ثٞٗبدساٙ اص خبٛٞادٟ ًبػٜی ٗی

تشیٚ خبٛٞادٟ ُیب١ی دس ػبخت داس١ٝبی ُیب١ی  ٗلشف

سػ٘ی ًـٞس اػت. ٗغبٓؼبت اٛدبٕ ؿذٟ ثش سٝی ایٚ ُیبٟ 

آت٢بثی، ضذ  د١ٜذٟ اثشات ضذ تـٜدی، ضذ  ـبٙٛ

دسد،  هبسذ، ضذ  ثبًتشیبّ ٝ ضذ  اػپبػ٘ی، آٛتی 

آسیت٘ی هٔجی   د١ٜذٟ كـبسخٞٙ ٝ زشثی خٞٙ، ضذ ًب١ؾ

. دس ٗغبٓؼ٠ خٔیٔی (2)ثبؿذ اًؼیذاٙ آٙ ٗی ٝ آٛتی

١بی ُیب١ی  ( ٠ً ػلبس2011ٟد١ٌشدی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع اكؼٜغیٚ، ثٞٗبدساٙ ٝ ثشٍ ُشدٝ ثش 

ٝاطیٜبٓیغ دس ٗطیظ ًـت آصٗبیـِب١ی ثشسػی ؿذ، 

 ١بی ُیب١بٙ ثشٍ ُشدٝ، ثٞٗبدساٙ ٝ ُیبٟ اكؼٜتیٚ ػلبسٟ

(Artemisia absinthium L, wormwood) 

١ب ثش ضؼت صٗبٙ ؿذ داس تؼذاد اِْٛ ػجت ًب١ؾ ٗؼٜی

(05/0p< ٖدس ضبٓی ٠ً ٗتشٝٛیذاصّٝ ضذاًثش ثؼذ اص ٛی ،)

ػبػت ثبػث ٛبثٞدی اِْٛ ُشدیذ. ایٚ صٗبٙ ثشای ػلبسٟ 

 .(2)ػبػت ثٞد  24ایٚ ُیب١بٙ، 

 ( Viola odorataبىفشٍ معطز )

ثبؿذ ٝ ٗتؼٔن ث٠ خبٛٞادٟ ٝیٞلاػ٠ ٗی  ثٜلـ٠ ٗؼغش

، Aultheringتشًیجبتی اص خ٠ٔ٘ ُٔیٌٞصیذ١بی كٜٞٓیي، 

Violatosid ٟكلاٝٛٞئیذ، ادٝسٝتیٚ ٝ ٝیٞٓیٚ دس ایٚ ُیب ،

ٝخٞد داسد. ؿشثت تـٌیْ ؿذٟ اص ُْ ثٜلـ٠ ٗؼغش داسای 

آٝس  ػپتیي، ضذ آت٢بة، ٗؼ٢ْ ٝ خٔظ اثشات آٛتی

ثبؿذ. ١٘سٜیٚ ایٚ ُیبٟ دس ٗٞاسدی ٗبٜٛذ ػشدسد،  ٗی

تٞاٛذ ٗلیذ ثبؿذ. خٞاثی، ُیدی ٝ خؼتِی ٛیض ٗی ثی

شی ٛیض اص ُیبٟ ثٜلـ٠ ٗؼغش ثبًت هبسذ ٝ ضذ  اثشات ضذ 

( عی 2014ُضاسؽ ؿذٟ اػت. كبٓطی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

ای ز٢بس كشاًؼیٞٙ ٗختٔق اص ثشٍ، ُْ ٝ سیـ٠  ٗغبٓؼ٠

ُیبٟ ثٜلـ٠ ٗؼغش سا ثش سٝی تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ دس 

ٗطیظ ًـت ثشسػی ٛ٘ٞدٛذ. دس ٗغبٓؼ٠ آ٢ٛب ػلبسٟ تبٕ 

دس % سؿذ اِْٛ سا 100ثشٍ، ُْ ٝ سیـ٠ ثٜلـ٠ ٗؼغش 

ػبػت اّٝ ٢ٗبس ًشد. ١٘سٜیٚ كشاًؼیٞٙ دی اتیْ  24

ُشٕ ثش  ٗیٔی 6اتشی ثشٍ، ُْ ٝ سیـ٠ دس ؿٔظت 

ٓیتش، كشاًؼیٞٙ اتیْ اػتبت ثشٍ، ُْ ٝ سیـ٠ ثب  ٗیٔی

ُشٕ ثش  ٗیٔی 25، 20، 25ضذاهْ ؿٔظت ث٠ تشتیت 

-ٓیتش ٝ كشاًؼیٞٙ آثی ثشٍ، ُْ ٝ سیـ٠ دس ؿٔظت ٗیٔی

ػبػت اّٝ  24ٓیتش دس  ش ٗیٔیُشٕ ث ٗیٔی 5/1ٝ  3، ١5بی 

. دس ٗغبٓؼ٠ (40)% ٢ٗبس ٛ٘ٞدٛذ 100سؿذ اِْٛ سا 

( دس ػشام، تشًیت ػلبسٟ آثی ١2006یبٓی ٝ ١ٌ٘بس ) آّ

ُشٕ ثش  ٗیٔی 10دٝ ُیبٟ ثٜلـ٠ ٗؼغش ٝ ػذاة ثب ؿٔظت 
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ػبػت، اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع  48ٗتش ٌٗؼت عی  ػبٛتی

 . (18) عٞس ًبْٗ ٢ٗبس ًشدٝاطیٜبٓیغ سا ث٠

 ( Allium Staivumسيز )

ػیش ُیب١ی اػت پیبصداس ٝ ػٔلی ٠ً ٗتؼٔن ث٠ خبٛٞادٟ 

Alliaceae تٞاٙ ث٠ تشیٚ خٞاف آٙ ٗی ثبؿذ. اص ٢ٖٗٗی

تشٝٗجٞص،  اِْٛ، ضذ  خلٞف ضذ  ٗیٌشٝة ث٠ خبكیت ضذ 

كـبسخٞٙ، پبدص١ش ٗؼ٘ٞٗیت ثب كٔضات  ػشعبٙ، ضذ  ضذ 

ًٜٜذٟ ًٜٜذٟ ػیؼتٖ ایٜ٘ی، ٗطبكظت  ػِٜیٚ، تؼذیْ

ًجذ، ضذ آستشیت، ًب١ٜذٟ زشثی ٝ هٜذخٞٙ اؿبسٟ ًشد. 

آٗی٠ٜ آٓیٚ  تشیٚ تشًیت ؿی٘یبیی ػیش تبصٟ، اػیذ ٢ٖٗ

ثبؿذ ٠ً دس اثش ٠ٓ ؿذٙ، خٞیذٙ، ثشؽ ٝ یب ٗی

ُیشی ػیش، آٛضیٖ آٓیٜبص ٗٞخٞد دس آٙ آصاد ٝ ث٠  ػلبسٟ

ػشػت ثبػث ٓیض ؿذٙ آٓیٚ ٝ تجذیْ آٙ ث٠ یي 

. آٓیؼیٚ ٝ (41)ؿٞد آٓیؼیٚ ٗی ػٞٓلٞٛیي اػیذ ث٠ ٛبٕ

ٗـتوبت دیِش ػٞٓلٞسٟ ٗٞخٞد دس ػیش ثبػث خبكیت 

ؿٞد. دس ٗغبٓؼ٠ ایجشا١یٖ ١ب ٗیخُٔٞیشی اص سؿذ ٗیٌشٝة

(، اثش تٌ٘غ )ٗطلّٞ تٞٓیذ ؿذٟ اص ػیش( ثب 2013)

ٗتشٝٛیذاصّٝ ثش سٝی كؼبٓیت اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ 

ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد  دس ٗطیظ آصٗبیـِبٟ ثشسػی ؿذ. ٛتبیح

ؿٞد. ٠ً تٌثیش اِْٛ دس ؿٔظت ثبلای تٌ٘غ ٢ٗبس ٗی

ٗیٌشُٝشٕ ثش  100ضذاهْ ؿٔظت ًـٜذُی تٌ٘غ 

ٓیتش  ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 50ػبػت،  24ٓیتش ثؼذ اص  ٗیٔی

 72ٓیتش ثؼذ اص  ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 25ػبػت،  48ثؼذ اص 

ػبػت  96ٓیتش ثؼذ اص  ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 5/12ػبػت ٝ 

. ایٚ ٛتبیح ٗـبث٠ تأثیش ضذاهْ ؿٔظت ًـٜذُی ثٞد

ٗتشٝٛیذاصّٝ ثش اِْٛ ثٞد. پٞدس ػیش تطشى تشٝكٞصیت سا ثب 

 50ػبػت،  24ٓیتش ثؼذ اص ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 100ؿٔظت 

ٗیٌشُٝشٕ  25ػبػت،  48ٓیتش ثؼذ اص ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی

ٗیٌشُٝشٕ ثش  5/12ػبػت ٝ  72ٓیتش ثؼذ اص ثش ٗیٔی

، اٗب ٗتشٝٛیذاصّٝ  ػبػت ٢ٗبس ًشد 96ذ اص ٓیتش ثؼ ٗیٔی

ٓیتش ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 50تطشى تشكٞصیت سا ثب ؿٔظت 

 48ٓیتش ثؼذ اص ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 25ػبػت،  24ثؼذ اص 

 96ٝ  72ٓیتش ثؼذ اص ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 5/12ػبػت، 

. دس ٗغبٓؼ٠ ػشًبسی ٝ ١ٌ٘بساٙ (42) ػبػت ٢ٗبس ًشد

ی اثش ػلبسٟ ػیش ٝ آٛـٞصٟ ثش ( ٠ً ثب ١ذف ثشسػ2009)

سؿذ ٝ تٌثیش اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ دس داٛـٌذٟ 

 2پضؿٌی یبػٞج اٛدبٕ ؿذ، ػلبسٟ آٛـٞصٟ دس ؿٔظت 

ٓیتش ث٠ ٗذت یي ػبػت پغ اص ُشٕ دس ٗیٔیٗیٔی

% 90ٗدبٝست ثب اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع، ٗٞخت اص ثیٚ سكتٚ 

ُشٕ  ٔیٗی ١1/0ب ُشدیذ ٝ ػلبسٟ ػیش دس ؿٔظت  اص اِْٛ

١ب ٗٞخت ٓیتش دٝ ػبػت پغ اص ٗدبٝست ثب اِْٛ دس ٗیٔی

% آ٢ٛب ؿذ. ١٘سٜیٚ ػلبسٟ ػیش دس 95اص ثیٚ سكتٚ 

١ب % ا90ِْٛتش ٛیض ثبػث اص ثیٚ سكتٚ  ١بی پبییٚ ؿٔظت

 . (43)ُشدیذ 

 ( Lavandulifolia Stachys) چبي کًَي

زبی ١ًٞی ُیبٟ داسٝیی ٢ٖٗ ٝ ثٞٗی ایشاٙ اص خبٛٞادٟ 

  ثبؿذ ٠ً دس تطویوبت ثؼیبسی اثش ضذٛؼٜبئیبٙ ٗی

ٗیٌشٝثی ُیب١بٙ ٗتؼٔن ث٠ خبٛٞادٟ ٛؼٜبئیبٙ اص خ٠ٔ٘ 

. ایٚ ُیبٟ (44)خٜغ اػتٌیغ ث٠ اثجبت سػیذٟ اػت 

داسای خٞاف ضذ آت٢بة، ضذ ثبًتشیبیی، ضذ اػتشع ٝ 

ثبؿذ ٝ دس عت ػٜتی هذیٖ دس دسٗبٙ اضغشاة ٗی

آت٢بة ٝ ػشعبٙ ٗؼذٟ  تٞٗٞس١بی خٜؼی، تلٔت ؿشاییٚ،

. دس دٝ ٗغبٓؼ٠ (45)ُشكت٠ اػت ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ٗی

( تأثیش ػلبسٟ 2017، 2012یٞػلی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

زبی ١ًٞی ٝ اًبٓیپتٞع ثش سؿذ تشیٌٞٗٞٛبع  خٞؿبسیضٟ،

ٝاطیٜبٓیغ دس ٗطیظ آصٗبیـِبٟ ثشسػی ؿذ. دس اثتذا 

بٙ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ اص تشؿطبت ٝاطٙ صٛ  ١بیاِْٛ

اٛتوبّ دادٟ  TYISًٜٜذٟ خذا ٝ ث٠ ٗطیظ ًـت  ٗشاخؼ٠

ػی  ػی ١10بی آصٗبیؾ ٠ً ضبٝی ؿذٛذ. ث٠ ٠ٓٞٓ

TYIS ١بی ٗتلبٝتی اص ػلبسٟ ُیبٟ )ػلبسٟ ثٞدٛذ، ؿٔظت

آثی ٝ ػلبسٟ آٌٔی( اضبك٠ ؿذ. ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد 

اًبٓیپتٞع اثش هٞی ثش سٝی ٢ٗبس سؿذ تشیٌٞٗٞٛبع 

دیِش زبی ١ًٞی ٝ  ٗب ػلبسٟ دٝ ُیبٟ، اؿتٝاطیٜبٓیغ دا

. (47، 46)تأثیشی ثش ٢ٗبس سؿذ اِْٛ ٛذاؿتٜذ خٞؿبسیضٟ 

( ٛیض ػلبسٟ آثی ٝ 2011دس ٗغبٓؼ٠ ػشؿتی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

آٌٔی ُیبٟ زبی ١ًٞی ثش تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ تأثیشی 

 .(24)ٛذاؿت 

 ( Hypericum perforatumعلف چبي )

ػٔق زبی ُیب١ی اػت ٠ً دس كبسػی ث٠ ٛبٕ ُْ ساػی 

. ایٚ ُیبٟ داسای خٞاف ضذ ػلٞٛی (48)ٗؼشٝف اػت 

ًٜٜذٟ، ضذ ًشٕ، ضذ ٝیشٝع، ضذ دسد، ضذ آت٢بة، ضذ 

١ب  ثیٞتیي ٝ ث٢جٞد د١ٜذٟ تشٗیٖ صخٖ اضغشاة، آٛتی

ثبؿذ. تشًیجبت ؿی٘یبیی ٗٞخٞد دس ایٚ ُیبٟ اص خ٠ٔ٘  ٗی

ٞػیّٜٞ، داسای كؼبٓیت ضذ اِْٛ ثٜضٝپبیشاٛغ ٝ كٔٞسُٝٔ
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( 2013. دس ٗغبٓؼ٠ ًبسُٜیٚ ٝ ١ٌ٘بساٙ )(49)ثبؿٜذ ٗی

كؼبٓیت ضذ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ تشًیجبت ػلبسٟ ػٔق 

دس  (HP1 ،HP2 ،HP3 ٝ Uliginosingؿبْٗ ) زبی

ثشصیْ ثشسػی ؿذ. ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد ٠ً ٠٘١ 

ایدبد تشًیجبت ػلبسٟ ػٔق زبی، ؿـبء اِْٛ سا ثذٝٙ 

ث٢تشیٚ  HP1ػبسض٠ خبٛجی تخشیت ًشدٛذ، اٗب تشًیت 

كؼبٓیت سا ػٔی٠ تشی١ٌٞٛٞٗٞبی ٗوبٕٝ ث٠ ٗتشٝٛیذاصّٝ 

 . (50)% تشكٞصیت داسای هبثٔیت ضیبت( 52داؿت )

 ( Myrtus communisمًرد )

ُیبٟ ٗٞسد اص خبٛٞادٟ ٗٞسد دس ٛوبط اػتپی ٝ خـي ایشاٙ 

ًٜٜذٟ، ضذ ٝیشٝع ٝ سٝیذ ٝ داسای خٞاف ضذ ػلٞٛی ٗی

تشیٚ تشًیت دس اػبٛغ ایٚ  ثبؿذ. ٢ٖٗضذ ثبًتشی ٗی

ُیبٟ، ػیٜئّٞ ٝ دس ػلبسٟ آٙ، تبٛٚ ٝ كلاٝٛٞئیذ اػت ٠ً 

. دس ٗغبٓؼ٠ (51، 19)اثش ضذ ػلٞٛی ًٜٜذٟ داسٛذ 

( تأثیش اػبٛغ ٝ ػلبسٟ 2004آصادثخت ٝ ١ٌ٘بساٙ )

ذ. ٗتبٛٞٓی ُیبٟ ٗٞسد ثش تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ ثشسػی ؿ

ٛتید٠ ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد صٗبٙ تأثیش ػلبسٟ ٗتبٛٞٓی ثشٍ 

ٗٞسد خ٢ت اص ثیٚ ثشدٙ اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ، دس 

دس ثذٝ ًـت  0004/0ٝ  001/0، 01/0، ١1/0بی  ؿٔظت

 4ٝ  2ث٠ تشتیت  0001/0ٝ  ١0002/0بی  ٝ دس ؿٔظت

. دس ٗغبٓؼ٠ ٢ٗذی ٝ (19)ػبػت ثؼذ اص ًـت ثٞد 

١بی ٌْٗ٘ ػٔی٠ اِْٛ دسٗبٙ ( ١2006٠ًٌ٘بساٙ )

تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ سا ثشسػی ًشدٛذ، ُیبٟ ٗٞسد دس 

65/4;pH (39)، اِْٛ سا اص ثیٚ ثشد. 

 ( Seaweedجلبك دريبيي )

١ب ٜٗجؼی اص تشًیجبت ٗلیذ ٝ كؼبّ صیؼتی ١ؼتٜذ خٔجي

ثٜذی  ای عجو٠ ٠ً دس ػ٠ ُشٟٝ اكٔی ػجض، هشٗض ٝ ه٢ٟٞ

ثیٞتیٌی، ضذ  اثشات آٛتی ؿٞٛذ. ایٚ ُیب١بٙ داسای ٗی

. (52، 21)ثبؿٜذ ٝیشٝػی، ضذ هبسزی ٝ ضذ ػشعبٛی ٗی

٠ً دس عت  ١Digena simplex٘سٜیٚ ػلبسٟ خٔجي 

ؿٞد، ضبٝی ًبیٜیي اػیذ ثٞدٟ ػٜتی طاپٚ اػتلبدٟ ٗی

ای ٗؤثش  ١بی سٝد١ٟب ث٠ خلٞف اِْٛ ٠ً ثش ضذ اِْٛ

ثب  ای( ٗغبٓؼ2008٠ٝ ١ٌ٘بساٙ ) ٗٞ پٞى .(52)ثبؿذ  ٗی

ٛٞع خٔجي دسیبیی ثش  ١15ذف اسصیبثی كؼبٓیت ٗٞضؼی 

ضذ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ دس ٗطیظ آصٗبیـِبٟ اٛدبٕ 

١بی ٗٞسد % اص خٔجي44دادٛذ. ٛتید٠ ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد 

ٗغبٓؼ٠ كؼبٓیت ٗتٞػظ ػٔی٠ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ 

 Udoteaداؿتٜذ. ١٘سٜیٚ دٝ ٛٞع خٔجي

Conglutinata ٝ L0bophora Variegata 

  (.21)ثیـتشیٚ كؼبٓیت سا ػٔی٠ تشیٌٞٗٞٛب داؿتٜذ 

 ( Rheumribesريًاس )

ُیبٟ سیٞاع ٗتؼٔن ث٠ خبٛٞادٟ پٔی ُٜبػ٠ اػت ٠ً داسای 

ًٜٜذٟ اؿت٢ب، كبف ًٜٜذٟ كلشا ٝ  خٞاف ٗؼ٢ْ، تطشیي

خٞٙ، تؼٌیٚ د١ٜذٟ دسد١بی ًٔی٠، ٗثب٠ٛ ٝ سضٖ، ضذ 

ٗغبٓؼ٠ ٛؼی٘ی ٝ . دس (14)ثبؿذ ثبًتشی ٝ ضذ ٝیشٝع ٗی

( ٠ً كؼبٓیت ضذ تشیٌٞٗٞٛبیی تشًیجبت ١2014ٌ٘بساٙ )

دػت آٗذٟ اص سیٞاع سا دس ٗطیظ آصٗبیـِبٟ ثشسػی  ث٠

دػت آٗذٟ اص ثشٍ، ػبه٠  ػی ػلبسٟ ث٠ ػی 100ٛ٘ٞدٛذ، 

 890ٗیٌشٝٓیتش اِْٛ ٝ  10ٝ ُْ سیٞاع ١٘شاٟ ثب 

ٗخٔٞط ٝ دس دٗبی  TYIS-33 ٗیٌشٝٓیتش ٗطیظ ًـت

٢ِذاسی ؿذٛذ. ٛتبیح ٛـبٙ داد ػلبسٟ سیٞاع دسخ٠ ٛ 37

ٝ تشًیجبت ضبكْ اص آٙ، سؿذ اِْٛ تشیٌٞٗٞٛب سا ٢ٗبس 

 (.14ًٜٜذ ) ٗی

 ( Curcuma longaسردچًبٍ )

ثبؿذ ٠ً صسدزٞث٠ ُیب١ی ػٔلی اص خبٛٞادٟ صٛدجیْ ٗی

هؼ٘ت ٗٞسد اػتلبدٟ ؿزایی ٝ داسٝیی ایٚ ُیبٟ، 

ؿی٘یبیی اكٔی ١بی خـي ؿذٟ آٙ اػت. تشًیجبت  سیضٕٝ

ایٚ ُیبٟ ؿبْٗ سٝؿٚ، اٝٓئٞسصیٚ، ًٞسًٞٗیٜٞئیذ ٝ ػغش 

تشیٚ خضء  . ًٞسًٞٗیٚ، كؼبّ(53)ثبؿذ صسدزٞث٠ ٗی

صسدزٞث٠ ٝ ٗؼئّٞ سَٛ صسد آٙ اػت ٠ً اص آٙ ث٠ ػٜٞاٙ 

ٗبدٟ ضذ ػلٞٛی ًٜٜذٟ، ضذ دسد، ضذ آت٢بة، آٛتی 

ؿٞد. ١٘سٜیٚ ایٚ اًؼیذاٙ ٝ ضذ ٗبلاسیب اػتلبدٟ ٗی

اثش ضذ ثبًتشیبیی، ضذ هبسزی، ضذ آٗیجی ٝ ضذ  تشًیت

( 2014. دس ٗغبٓؼ٠ ٝازتش ٝ ١ٌ٘بساٙ )(54)ٝیشٝػی داسد 

صسدزٞث٠ ثبلاتشیٚ كؼبٓیت سا ػٔی٠ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ 

٠ً صسدزٞث٠ ثب  عٞسی دس ٗطیظ آصٗبیـِبٟ داؿت؛ ث٠

ػبػت،  24ٓیتش ثؼذ اص  ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 400ؿٔظت 

 .(23)ٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ سا اص ثیٚ ثشد ١بی تشی٠٘١ اِْٛ

 ( Lamiaceaeوعىبع )

 ١4000بی ُیب١ی ٗٞخٞد دس تیشٟ ٛؼٜبػیبٙ ثبٓؾ ثش ٠ُٛٞ

١بیی داسٝیی ٝخٞد داسٛذ ٠ُٛٞ ثٞدٟ ٠ً دس ایٚ ثیٚ، ٠ُٛٞ

ُیشٛذ. ١ب ٗٞسد اػتلبدٟ هشاس ٗی٠ً دس دسٗبٙ ثی٘بسی

یٚ تش اػبٛغ ٛؼٜبع داسای خضء ٢ٖٗ ٜٗتّٞ اػت ٠ً ٢ٖٗ

ٗٞاسد ٗلشف اػبٛغ دس كٜؼت داسٝػبصی ؿبْٗ: ضذ 
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١بی پٞػتی، ضذ ضؼبػیت ٗٞضؼی،  ضؼبػیت

١ب، ضذ  آٝس، ضذ ٝیشٝع ١ب، خٔظ ١یؼتبٗیٜیي آٛتی

١ب ٝ ١ب، ضذ ٗیٌشٝة ثبًتشی، ضذ ػلٞٛی ًٜٜذٟ، ضذ ًشٕ

( 2012. ٗٞسایغ ٝ ١ٌ٘بساٙ )(55)ثبؿذ ١ب ٗی دیٞستیي

ػًٞٞس تأثیش ٛؼٜبع سا ٝ ای ًبسآصٗبیی ثبٓیٜی د عی ٗغبٓؼ٠

صٙ ٗجتلا ث٠ تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ دس ثشصیْ  60ثش 

ثشسػی ٛ٘ٞدٛذ. دس ایٚ ٗغبٓؼ٠ ُشٟٝ ًٜتشّ هشف 

ُشٕ( ٝ ُشٟٝ ٗذاخ٠ٔ هشف  ٗیٔی 2000ػٌیٜذاصّٝ )

Giamebil (24 ُشٕ، ضبٝی ػلبسٟ خـي ؿذٟ  ٗیٔی

سٝص  7ٛؼٜبع( سا ث٠ كٞست تي دٝص دسیبكت ٝ پغ اص 

% اكشاد 90. ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ ٛـبٙ داد ٠ً دس ثشسػی ؿذٛذ

% دس ُشٟٝ ًٜتشّ پغ اص دسٗبٙ، 6/96دس ُشٟٝ ٗذاخ٠ٔ ٝ 

(، ١٘سٜیٚ p;612/0ػلٞٛت تشیٌٞٗٞٛبیی ٝخٞد ٛذاؿت )

اص ٛظش ث٢جٞد ػلائٖ ثبٓیٜی ٗبٜٛذ تشؿطبت ٝاطیٜبّ، ػٞصؽ 

ادساس، دسد ١ِٜبٕ ٗوبسثت، ػٞصؽ ٝ خبسؽ ٝاطٙ ثیٚ دٝ 

(، ٝٓی p>05/0اسی ٝخٞد ٛذاؿت )دُشٟٝ تلبٝت ٗؼٜی

ٗیضاٙ ػٞاسم خبٛجی دس ُشٟٝ ًٜتشّ ثیـتش اص ُشٟٝ 

( 2015آذیٚ ٝ ١ٌ٘بس ) (.56) (p;006/0ٗذاخ٠ٔ ثٞد )

ای آصٗبیـِب١ی دس ٗلش سٝی اِْٛ تشیٌٞٗٞٛب  عی ٗغبٓؼ٠

 ١بیًٜٜذٟ ث٠ ًٔیٜیي ٝاطیٜبٓیغ خذا ؿذٟ اص صٛبٙ ٗشاخؼ٠

ُشٕ ثش  ٗیٔی 15 ٝ 10، ١5بی ٗختٔق ػشپبیی، ؿٔظت

ػبػت ثش  96ٝ  72، 48، 24ٓیتش سٝؿٚ ٛؼٜبع سا عی  ٗیٔی

١بی سٝی اِْٛ ثشسػی ٛ٘ٞدٟ ٝ ثب ٗتشٝٛیذاصّٝ دس ؿٔظت

ٓیتش ٗوبیؼ٠ ٛ٘ٞدٛذ ٝ  ُشٕ دس ٗیٔی 40ٝ  20ٗختٔق 

ای ثش سؿذ  اثشات ًـٜذٟ ٛؼٜبع دسیبكتٜذ ٠ً سٝؿٚ

سؿذ ١ب داؿت٠ ٝ اثشات ٗخشة ُیبٟ سٝی ٢ٗبس تشٝكٞصٝئیت

داسی دس ٗوبیؼ٠ ثب ُشٟٝ ١ب تلبٝت آٗبسی ٗؼٜی تشٝكٞصٝئیت

  .(57)( >05/0pؿب١ذ ٛـبٙ داد )

 (Arbutus unedoاربًتًس )درخت تًت فزوگي 

ای تدشثی آصٗبیـِب١ی دس تشًی٠ استبثبًلاس ٝ دس ٗغبٓؼ٠

١بی آٌٔی، آثی، ١ِضاٛی ٝ اتیْ (، ػلبس2009ٟ) ١ٌ٘بساٙ

١بی اسثٞتٞع )دسخت تٞت دػت آٗذٟ اص ثشٍ اػتبتی ث٠

 كشِٛی( ٠ً یي ُیبٟ ٝضـی سؿذ یبكت٠ دس ٜٗبعن

ثبؿذ سا دس ؿشایظ آصٗبیـِب١ی ثش ػبضٔی خٜٞة اسٝپب ٗی

١بی تشیٌٞٗٞٛب ٝاطیٜبٓیغ ثشسػی ٝ سٝی تشٝكٞصٝئیت

ٗـب١ذٟ ًشدٛذ ٠ً ػلبسٟ ثشٍ اسثٞتٞع ٗؤثش ثٞدٟ ٝ دس 

عٞس  ث٠ٓیتش، سؿذ اِْٛ سا ٗیٌشُٝشٕ دس ٗیٔی 500ؿٔظت 

  .(58)%( ٢ٗبس ٗی ًٜذ 100ًبْٗ )

 Chaerophyllumجعفزي فزوگي )

macropodum)  

(، دس یي ٗغبٓؼ٠ تدشثی، 2015) خجبسی ٝ ١ٌ٘بساٙ

خؼلشی كشِٛی ١بی ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔی ت٢ی٠ ؿذٟ اص ثشٍ

، 80، 60، 50، 40، 32، 16، 8، 4، ١2بی سا دس ؿٔظت

 72ٝ  48، 24ٓیتش عی  ُشٕ ثش ٗیٔی ٗیٔی 150ٝ  100

تشیٌٞٗٞٛب ٝاطیٜبٓیغ خذا ؿذٟ اص  ١بی ػٞؿ٠ ػبػت سٝی

ًٜٜذٟ ث٠  صٛبٙ ٗجتلا ث٠ ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛبیی ٗشاخؼ٠

ٗشاًض ث٢ذاؿتی ؿ٢ش ؿ٢شًشد ثشسػی ٝ ثب ٗتشٝٛیذاصّٝ 

١بی ػلبسٟ ُیب١ی دسخبتی ٗوبیؼ٠ ٛ٘ٞدٛذ، ت٘بٗی ؿٔظت

ـبٙ اص كؼبٓیت ٢ٗبسی سا سٝی سؿذ تشیٌٞٗٞٛب ٝاطیٜبٓیغ ٛ

 .(59)تش ثٞد  داد، اٗب ػلبسٟ خبٕ ُیبٟ ًبسآٗذ
 

 

  مشخصبت مقبلات بزرسي شذٌ در ايه مطبلعٍ -1جذيل 
ع ُیبٟ یؼٜذٟ  ٞٛ ع ٗغبٓؼ٠ ٞٛ ٛٞ ٠ٛٞ اٞسم ًٜتشّ ٗذاخ٠ٔ ٘ٛ  پیبٗذ ػ

آٝیـٚ 

 ؿیشاصی

ٌُٔ٘بٛی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2010) 

 

ًبسآصٗبیی 

 ثبٓیٜی

 صٙ ؿیش ثبسداس 50

 

ًشٕ ٝاطیٜبّ آٝیـٚ 

 ؿت 7ؿیشاصی ث٠ ٗذت 

ی  هشف خٞساً

ٝٛیذاصّٝ  ٗتش

% اكشاد دس ُشٟٝ 100

آٝیـٚ ؿیشاصی ٝ 

% اكشاد دس ُشٟٝ 9/51

ٝٛیذاصّٝ ١یر  ٗتش

ای سا تدشث٠  ػبسض٠

شدٛذ. ٌٛ 

% اص 9/51ٗٞكویت دسٗبٛی ثش اػبع اػ٘یش ٗشعٞة دس 

% اص اكشاد ُشٟٝ 9/88ؿیشاصی ٝ اكشاد ُشٟٝ آٝیـٚ 

ٝٛیذاصّٝ ٗـب١ذٟ ؿذ ) (. دس ضبٓی ٠ً p<003/0ٗتش

% اص اكشاد ُشٟٝ آٝیـٚ 9/88ٗٞكویت ٛتبیح ثبٓیٜی دس 

ٝٛیذاصّٝ ٗـب١ذٟ ؿذ 63ؿیشاصی ٝ  % اص اكشاد ُشٟٝ ٗتش

(026/0>p.) 

ضیبیی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2007) 

 ٗغبٓؼ٠

 تدشثی

ْ ٞٛب  اِٛ تشیٌٞٗ

دػت آٗذٟ اص  ث٠

 ثی٘بساٙ

١بی ثب ؿٔظت ػلبسٟ

 % ُیب١ب%01/0ٙ ٝ 1/0

 ١ًٞی، آٝیـٚ دس٠ٜٗ

 ٗٞسد ٝ ؿیشاصی

ٝٛیذاصّٝ  - ٗتش

ِٔی ػلبسٟ ضذ هذست  ١ًٞی، دس٠ٜٗ ١بی ُیب١بٙاٛ

ٞٛبع ثش ٗٞسد ٝ ؿیشاصی آٝیـٚ  ١ب ٝصٗبٙ دس تشیٌٞٗ

د. ٗلاضظ٠ ١بی ٗختٔق هبثْؿٔظت  ثٞ

اػغٞخٞدٝ

 ع

 

پٞس ٝ  ػضت

 ١ٌ٘بساٙ

(2009) 

 ٗغبٓؼ٠

 تدشثی

ْ ث٠  دػت آٗذٟ اِٛ

 ٗجتلا ث٠ صٛبٙ اص

اٝطیٜیت 

ٞٛبیی  تشیٌٞٗ

١بی اػبٛغ

ثب ؿٔظت  اػغٞخٞدٝع

1/0 ،01/0  ٝ001/0% 

ٝٛیذاصّٝ  - ٗتش

ْ ٝٛیذاصّٝ داسٝی ٗدبٝست ١ب دساِٛ ػبػت ثؼذ  دٝ ٗتش

 اػبٛغ %٠ً1/0 ؿٔظت  دس ضبٓی سكتٜذ، ثیٚ اص

ْت٘بٗی  دهیو٠ 90 ٗذت دس اػغٞخٞدٝع  ١بی اِٛ

 ثشد. ثیٚ اص سا صٛذٟ
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 ٝ ٙٞٗ

١ٌ٘بساٙ 

(2006) 

ٗغبٓؼ٠ 

 تدشثی

ٞٛب  ْ تشیٌٞٗ اِٛ

دػت آٗذٟ اص  ث٠

ٗؤػؼ٠ تطویوبت 

ذ ئٞیضٜٓ ً 

 اػبٛغ اػغٞخٞدٝع

 
- - 

% اص اػبٛغ ١1بی ً٘تش یب ٗؼبٝی ؿٔظت

ْ اػغٞخٞدٝع دس ٗطیظ آصٗبیـِب١ی ٗی ذ اِٛ اٛٞ ت

ٞٛب ٝاطیٜبٓیغ سا ث٠ عٞس ًبْٗ اص   ثیٚ ثجشد.تشیٌٞٗ

بٓیپتٞع  اً

 

ضؼٜی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2014) 

 

ٗغبٓؼ٠ 

 تدشثی

 آصٗبیـِب١ی

اٝسُبٛیؼٖ  ٗیٌش

دػت آٗذٟ اص  ث٠

آصٗبیـِبٟ 

ْ ؿٜبػی  اِٛ

ـِبٟ ػٕٔٞ  داٛ

 پضؿٌی اكل٢بٙ

ُشٕ پٞدس  ٗیٔی 500

١بی  خـي ؿذٟ ثشٍ

بٓیپتٞع دس ؿٔظت ١بی اً

50 ،25 ،5/12 ،25/6 ،

ُشٕ /  ٗیٔی 125/3

 ٓیتش ٗیٔی

ٝٛیذاصّٝ دس  ٗتش

 100ؿٔظت 

ٗیٌشُٝشٕ دس 

 ٓیتش ٗیٔی

- 

بٓیپتٞع ًب١ؾ سؿذ  % سا دس 80ػلبسٟ خبٓق اً

ػبػت  24ُشٕ / ٗیٔی ٓیتش دس عی  ٗیٔی 5/12ؿٔظت 

ُشٕ /  ٗیٔی 50ٛـبٙ داد. اؿٔت ٢ٗبس سؿذی دس ؿٔظت 

 ػبػت تـخیق دادٟ ؿذ. 72ٗیٔی ٓیتش پغ اص 

ًبظ٘یبٙ ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2013) 

 ٗغبٓؼ٠

  تدشثی

ْ ٞٛب  اِٛ تشیٌٞٗ

 دػت آٗذٟ اص ث٠

 تشؿطبت ثی٘بساٙ

ٌٔی ػلبسٟ آٝ  ١یذس

ًبٓیپتٞع  اٝ
ٝٛیذاصّٝ  - ٗتش

٠ٓٞ دس ٝٛیذاصّٝ ضبٝی آصٗبیؾ ١بی ٓ ٠ٓٞ دس ٝ ٗتش  ١بی ٓ

 ػلبسٟ ُشٕ ٗیٔی 90 ٝ 60 ١بی  ؿٔظت ضبٝی آصٗبیؾ

ًبٓیپتٞع ١یر ِٔی اٝ شد سؿذ اٛ ٌٛ. 

٢ٗذی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2006) 

ٗغبٓؼ٠ 

 تدشثی
in vivo 

ْ ٞٛب  اِٛ تشیٌٞٗ

 دػت آٗذٟ اص ث٠

صٛبٙ ٗجتلا ث٠ 

 اٝطیٜیت

بٓیپتٞع ٝ ٗٞسد   50اً

 1/0ُشٕ دس  ٗیٔی

 ٓیتش ٗیٔی

ٌٔیٚ  ؼی ػبی داً

ُشٕ ٝ  ٗیٔی 200

تْ اٛٞ  40 پشاصی ً

 ُشٕ / ًیُٔٞشٕ ٗیٔی

- 
ٞٛب دس  بٓیپتٞع ثبػث اص ثیٚ سكتٚ تشیٌٞٗ ػلبسٟ اً

35/5; pH  ػبػت ؿذ. 24ثؼذ اص 

ٗبدساٙ  ثٞ

 خٔیٔی

د١ٌشدی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2011) 

 ٗغبٓؼ٠

 تدشثی

ٞٛب ػٞؽ  تشیٌٞٗ

 ًـت دادٟ ؿذٟ

 

 ُیب١ی ١بیػلبسٟ

، ٗبدساٙ  ٝ ثشٍ ُشدٝ ثٞ

١بی ؿٔظت ثب اكؼٜغیٚ

 ٗختٔق

 ٗختٔق ١بیؿٔظت

ٝٛیذاصّٝ  ٗتش
- 

ٗبدساٙ ُشدٝ، ثشٍ ُیب١بٙ ١بیػلبسٟ  اكؼٜغیٚ ٝ ثٞ

ٝٛذ ِْ تؼذاد دس داسی ًب١ؾ ٗؼٜی س  ضؼت ١ب ثشاٛ

 (.p<05/0دادٛذ ) ٛـبٙ صٗبٙ

 ثٜلـ٠ ٗؼغش

كش  كبٓطی

 ٝ ١ٌ٘بساٙ

(2014) 

 ٗغبٓؼ٠

 تدشثی

 آصٗبیـِب١ی

ْ ث٠  دػت آٗذٟ اِٛ

صٛبٙ ٗجتلا ث٠  اص

 اٝطیٜیت

 ثشٍ، ُْ ٝ سیـ٠ ثٜلـ٠

، ١4بی ٗؼغش دس ؿٔظت

ُشٕ ثش  ٗیٔی 2ٝ  4

 ٓیتش ٗیٔی

ٝٛیذاصّٝ ثب  ٗتش

 50ؿٔظت 

ٗیٌشُٝشٕ ثش 

 ٓیتش ٗیٔی

- 

ٗؼغش ث٠ تشتیت دس  ثشٍ، ُْ ٝ سیـ٠ ثٜلـ٠ ػلبسٟ تبٕ

% 100ٓیتش،  ُشٕ ثش ٗیٔی ٗیٔی 2ٝ  4، ١4بی ؿٔظت

ْ دس  ّ سا ٛـبٙ ٗی ٢ٗ24بس سؿذ اِٛ د١ذ ٝ ػبػت اٝ

ٞٛبیی  ًٔی ُیبٟ ثٜلـ٠ ٗؼغش اثش ضذ تشیٌٞٗ ث٠ عٞس 

ثٞی داسد.  خ

٢یٔی ٝ  آ

 س١٘ٞ

(2006) 

 in ًبسآصٗبیی

vitro 
 

٠ٛٞ ١بی  ٘ٛ

ٞٛب  تشیٌٞٗ

آٝسی ؿذٟ اص  خ٘غ

 ثی٘بسػتبٙ

 

ُیبٟ ثٜلـ٠ ٗؼغش ٝ 

 20-10ػذاة ثب ؿٔظت 

  ٗتش ُشٕ ثش ػبٛتی ٗیٔی

١بی ٌٗؼت عی دٝسٟ

24 ،48، 

 ػبػت 96ٝ  72

- - 

ِٔی ٝخٞد داؿت٠ ٝ  ٢ٗبس ًبْٗ دس تٜٞػی اص ٢ٗبس اٛ

ػبػت  48ُشٕ ثش ػبٛتی ٗتش عی  ٗیٔی 10ؿٔظت 

 ٗـب١ذٟ ؿذ.

 ػیش

ٛجیْ 

 اثشا١یٖ

(2013) 

 in ًبسآصٗبیی

vitro 

ٞٛب  تشیٌٞٗ

آٝسی ؿذٟ اص  خ٘غ

 ثی٘بساٙ

١بی ػیش دس ؿٔظت

 50، 25، 5/12ٗختٔق )

ٗیٌشُٝشٕ دس  100ٝ 

، 48، 24ٓیتش( ثشای  ٗیٔی

 ػبػت 96ٝ  72

ٝٛیذاصّٝ دس  ٗتش

 ١بی ٗختٔق ؿٔظت

5/12 ،25 ،50  ٝ

ٗیٌشُٝشٕ دس  100

 ٓیتش ٗیٔی

- 

ْ دس ؿٔظت ٢ٗبس ١بی ٗختٔق سؿذ ٝ تٌثیش اِٛ

Tomex ٙثٞبػیٞٙ هبثْ ٝ دس صٗب ١بی ٗختٔق اٌٛ

د. ضذاهْ ؿٔظت ًـٜذٟ  خ٠ ثٞ  Tomex 100تٞ

د، ٓزا ٗیٌشُٝشٕ دس ٗیٔی اثش هبثْ  Tomex ٓیتش ثٞ

ئٝیت داؿت. خ٢ی ثش سؿذ ٝ تٌثیش تشٝكٞص  تٞ

ػشًبسی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2010) 

 ٗغبٓؼ٠

 آصٗبیـِب١ی
In Vitro 

ْ ٞٛبع اِٛ  تشیٌٞٗ

 ًـت ٗطیظ دس

TYI-S33 

١بی  ؿٔظت دس ػیش ػلبسٟ

1/0 ،05/0 ،025/0  ٝ

ی 0125/0  دس ُشٕ ٗیٔ

ی ٞصٟ ٝ ػلبسٟ ٓیتش ٗیٔ  آٛـ

 2، 1، ١5/0بی ؿٔظت دس

ی ی دس ُشٕ ٗیٔ  دس ٓیتش ٗیٔ

اٞكْ بٛٗی ك  ٗؼیٚ ص

ٝٛیذاصّٝ ثب  ٗتش

 1ٝ  6/1ؿٔظت 

 دس ُشٕ ٗیٔی

 ٓیتش ٗیٔی

- 

 ٓیتش پغ ٗیٔی دس ُشٕ ٗیٔی 1/0 ؿٔظت دس ػیش ػلبسٟ

ِْ ٗدبٝست اص  آ٢ٛب %95سكتٚ  ثیٚ ١ب ٗٞخت اصثب اٛ

، ١05/0بی ؿٔظت دس ػیش ػلبسٟ ؿذ. ١٘سٜیٚ

اص  پغ ٓیتش ٗیٔی دس ُشٕ ٗیٔی 0125/0، 025/0

 ٛیض پبییٚ ١بی دس ؿٔظت ضتی ػبػت 24 ُزؿت

ِْ % 90 سكتٚ ثیٚ اص ػجت  ١ب ُشدیذ.اٛ

 زبی ١ًٞی

ػشؿتی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2012) 

 ٗغبٓؼ٠

 تدشثی

 آصٗبیـِب١ی

 دٝػًٞٞس

ْ ث٠  دػت آٗذٟ اِٛ

ًـت دس  اص

-TYI ٗطیظ

S33 
 

ٌٔی ٝ آثی ػلبسٟ  آ

ثب ؿٔظت  زبی١ٌٞی

10،50،100،200،500 ،

ٝٓیتش دس 1000 ٗیٌش

 ػبػت 72ٓیتش عی  ٗیٔی

ٝٛیذاصّٝ  - ٗتش

ْ ًٔی٠ ٞٛب ١بیاِٛ ٝٛیذاصّٝ ثب دس ٗدبٝست تشیٌٞٗ  ٗتش

ب دس ثیٚ اص ػبػت 72 اص ثؼذ ًـت  ٗطیظ سكتٜذ، اٗ

ٌٔی ٝ آثی ضبٝی ػلبسٟ ّ ٝ ١ًٞی ُیبٟ زبی آ  ث٠ اتبٞٛ

 ٗبٛذٛذ. صٛذٟ ػبػت 72 تب ت٢ٜبیی

یٞػلی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2017 ،

2012) 

ٗغبٓؼ٠ 

 آصٗبیـِب١ی
In vitro 

ٞٛب  ْ تشیٌٞٗ اِٛ

خذا ؿذٟ اص صٛبٙ 

 ثی٘بس

ٌٔی ٝ آثی زبی  ػلبسٟ آ

 ١ًٞی

ٝٛیذاصّٝ )  5ٗتش

ٗیٌشُٝشٕ ثش 

 ٓیتش( ٗیٔی

- 

بٓیپتٞع   اثش هٞی ثش سٝیاً

ٞٛب داؿت، ثب ایٚ ٝخٞد ١یر اثش ٗؼٜی داسی  سؿذ تشیٌٞٗ

 اص ػلبسٟ زبی ١ًٞی ٝ خٞؿبسیضٟ ٗـب١ذٟ ٛـذ.

 ػٔق زبی

ًبسُٜیٚ ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2012) 

 ًبسآصٗبیی
in vitro 

ٞٛب ضؼبع  تشیٌٞٗ

ٝٛیذاصّٝ  ث٠ ٗتش

خذا ؿذٟ اص یي 

 ٗجتلا ث٠ ٝاطیٜیت

پٞدس خـي ؿذٟ ُیبٟ 

 ُشٕ 180ػٔق زبی 

ٝٛیذاصّٝ ٗت  8/0ش

 ُشٕ ٗیٔی
- 

ٞٛبیی ػلبسٟ ُیبٟ ػٔق زبی ٛـبٙ  اثشات ضذ تشیٌٞٗ

ئٝیتی دس ؿٔظت  عٞسی دادٟ ؿذ؛ ث٠ ٠ً ١یر تشٝكٞص

بٛذ. ٗیٌشُٝشٕ ثش ٗیٔی 325  ٓیتش صٛذٟ ٘ٛ
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 ٗٞسد

آصادثخت ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2004) 

ٗغبٓؼ٠ 

تدشثی 

 دٝػًٞٞس

ْ ث٠ دػت آٗذٟ  اِٛ

اص صٛبٙ ٗجتلا ث٠ 

 اٝطیٜیت

 

اػبٛغ ُیبٟ ػلبسٟ ٝ 

 ٗٞسد

 

ٝٛیذاصّٝ  - ٗتش

اػبٛغ  001/0، 01/0، 1/0ػلبسٟ ٝ 01/0، 1/0ؿٔظت 

ث٠  00001/0، 0002/0ٗٞسد دس ثذٝ ًـت ٝ ؿٔظت 

ػبػت ثؼذ دس ٗطیظ ًـت  4تشتیت دٝ ػبػت ٝ 

ٞٛب ؿذ. ْ تشیٌٞٗ  دسػ٠، ػجت اص ثیٚ سكتٚ اِٛ

٢ٗذی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2006) 

ٗغبٓؼ٠ 

 تدشثی
in vivo 

ْ ٞٛب  اِٛ تشیٌٞٗ

 دػت آٗذٟ اص ث٠

صٛبٙ ٗجتلا ث٠ 

 اٝطیٜیت

بٓیپتٞع ٝ ٗٞسد   50اً

 1/0ُشٕ دس  ٗیٔی

 ٓیتش ٗیٔی

ٌٔیٚ  ؼی ػبی داً

ی 200 ٕ ٝ  ٗیٔ ُش

تْ اٛٞ  40 پشاصیً 

ی ُٞشٕ ٗیٔ یٔ ٕ ثشً   ُش

- 
ٞٛب دس  ; 65/4ػلبسٟ ٗٞسد ثبػث اص ثیٚ سكتٚ تشیٌٞٗ

pH  ػبػت ؿذ. 24ثؼذ اص 

خٔجي 

 دسیبیی

ٗٞپبى ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2008) 

آصٗٞٙ 

ضؼبػیت 

دسٝٙ 

 آصٗبیـِب١ی

ٞٛب  ْ تشیٌٞٗ اِٛ

 اٝطیٜبٓیغ

 

٠ٛٞ خٔجي دسیبیی  15 ُ

 ُشٗؼیشی

ٝٛیذاصّٝ  - ٗتش
١بی ١بی دسیبیی ٗٞسد ٗغبٓؼ٠ كؼبٓیت% اص خٔجي44

ٞٛبیی ثبلا ٝ ٗتٞػغی داؿتٜذ.  ضذ تشیٌٞٗ

اٞع  سی

ٛؼی٘ی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2015) 

آصٗٞٙ دسٝٙ 

 آصٗبیـِب١ی

 ْ ٞٛب اِٛ تشیٌٞٗ

دػت آٗذٟ اص  ث٠

آصٗبیـِبٟ 

ْ  ؿٜبػی اِٛ

١بی تبصٟ، ػبه٠ ٝ ثشٍ

اٞع   100ُْ سی

ٝٓیتش  ٗیٌش

ٝٛیذاصّٝ   100ٗتش

 ٓیتش ٗیٌشٝ
- 

اٞع ث٠ عٞس ٗؼٜیػلبسٟ ٝ ؿٔظت داسی  ١بی ٗختٔق سی

ْ سا ثشای سؿذ ٢ٗبس ٗی بیی اِٛ اٛٞ  ًٜذ.ت

ث٠ٞ  صسدز

اٝزش ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2014) 

 تدشثی

ػ٠ ػٞؿ٠ 

ٞٛب  تشیٌٞٗ

اٝطیٜبٓیغ ثب 

ٗوبٝٗت ٗتلبٝت 

ٝٛیذاصّٝ  ث٠ ٗتش

ث10٠ٞٗطّٔٞ   % صسدز

ٝٛیذاصّٝ )  50ٗتش

ٗیٌشُٝشٕ دس 

 ٓیتش( ٗیٔی

- 

د ٝ  اٝطیٜبٓیغ ثؼیبس ٗؤثش ثٞ ٞٛب  ث٠ٞ دس ثشاثش تشیٌٞٗ صسدز

ٝٛیذاصّٝ ث٠ آٙ ػٞؿ٠ ١بی ٗختٔق ٗوبٕٝ ث٠ ٗتش

 ضؼبػیت داؿتٜذ.

 ٛؼٜبع

ٗٞساع ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2012) 

صٗبیی ًبسآ

ثبٓیٜی 

تلبدكی، 

دٝػًٞٞس ٝ 

 ًٜتشّ ؿذٟ

ثی٘بساٙ ٗجتلا ث٠ 

ٞٛیبصیغ  تشیٌٞٗ

 

ی اص ُیبٟ  یي دٝص خٞساً

 12ٛؼٜبع، دٝ هشف 

ُشٕ ضبٝی ػلبسٟ  ٗیٔی

ت٢ی٠ ؿذٟ اص ػبه٠ ٝ ثشٍ 

 خـي ٛؼٜبع

 

ػیٜیذاصّٝ دٝ 

 1000هشف 

 ُشٕ ٗیٔی
 

 

 

%( اص 70ٛلش ) 21

ُشٟٝ ػیٜیذاصّٝ، 

ػ٘ذتبً عؼٖ ٝ ٗضٟ 

ضبٓت ت٢ٞع كٔضی ٝ 

پغ اص داسٝ سا ٛـبٙ 

٠ً دس  دادٛذ، دس ضبٓی

 6ُشٟٝ ٛؼٜبع ت٢ٜب 

%( ُضاسؽ 20ٗٞسد )

د.  ؿذٟ ثٞ

ٝٛی، دیضٝسی، دسد  اٝطٙ، دیؼپبس ث٢جٞدی دس تشؿطبت 

ٚ، ػٞصؽ ٝ خبسؽ دس ٛبضی٠ تٜبػٔی دس ثی٘بساٙ ١ش  ِٓ

دٝ ُشٟٝ دسٗبٙ ٗـب١ذٟ ؿذ ٝ اختلاف آٗبسی ٗؼٜی 

 (.p>05/0)داسی ثیٚ آ٢ٛب ٗـب١ذٟ ٛـذ 

ذیٚ ٝ  ػضآ

 ثذٝی

(2015) 

 ٗغبٓؼ٠

in vitro 

ئٝیت ١بی تشٝكٞص

ٞٛب خذا  تشیٌٞٗ

 ؿذٟ اص صٛبٙ ٗجتلا

، ١5بی ٗختٔق ؿٔظت

10 ،15 mg/ml  ٚسٝؿ

ٝ  72، 48، 24 ٛؼٜبع عی

 ػبػت 96

 ١250بی هشف

ی شُٗی  ٗیٔ

ّ دس  ٗتشٝیٛذاصٝ

ظت  40ٝ  ١20بی ؿٔ

ی یٔ ٕ دسٗ  یٓتش عی  ُش

24 ،48 ،72  ٝ96 

 ػبػت

- 

ئٝیت اثشات ًـٜذٟ ٛؼٜبع سٝؿٚ ١ب ای ثش سؿذ تشٝكٞص

داؿت ٝ اثشات ٗخشة ُیبٟ سٝی ٢ٗبس سؿذ 

ئٝیت داسی سا دس ٗوبیؼ٠ ثب ١ب تلبٝت آٗبسی ٗؼٜیتشٝكٞص

 ُشٟٝ ؿب١ذ ٛـبٙ داد.

ع  تٞ اسثٞ

)دسخت 

ی( ت كشِٛ  تٞ

ًٔش ٝ  استبثب

 ١ٌ٘بساٙ

(2009) 

 ٗغبٓؼ٠

In vitro 
 

 

ٞٛب  ْ تشیٌٞٗ اِٛ

آٗذٟ اص دػت  ث٠

 صٛبٙ ٗجتلا

ع یب  تٞٞ ػلبسٟ ثشٍ اسث

ی  دسخت تٞت كشِٛ
ٝٛیذاصّٝ  - ٗتش

ی ت كشِٛ ع یب دسخت تٞ تٞٞ د  ػلبسٟ ثشٍ اسث ٗؤثش ثٞ

ٗیٌشُٝشٕ  500%، دس ؿٔظت 100)ٗیضاٙ ٢ٗبس سؿذ 

 ٓیتش دس ٗیٔی

خؼلشی 

ی  كشِٛ

خجبسی ٝ 

 ١ٌ٘بساٙ

(2009) 

ٗغبٓؼ٠ 

 تدشثی

 ػٞؿ٠ ١بی

ٞٛب خذا  تشیٌٞٗ

 ٗجتلاؿذٟ اص صٛبٙ 

ٌٔی ثشٍ  ػلبسٟ آثی ٝ آ

ی  دس خؼلشی كشِٛ

، 16، 8، 4، ١2بی  ؿٔظت

32 ،40 ،50 ،60 ،80 ،

ُشٕ ثش  ٗیٔی 150ٝ  100

ٝ  48، 24ٓیتش عی  ٗیٔی

 ػبػت 72

ٝٛیذاصّٝ   100ٗتش

ُشٕ دس  ٗیٔی

ٓیتش ٝ آة  ٗیٔی

اػتشیْ توغیش ؿذٟ 

اٙٞ ًٜتشّ  ث٠ ػٜ

 ٗثجت ٝ ٜٗلی

- 

بتی اص كؼبٓیت ١بی ػلبسٟ ُیب١ی دسخت٘بٗی ؿٔظت

ب  ٞٛب ٝاطیٜبٓیغ ٛـبٙ داد، اٗ ٢ٗبسی سا سٝی سؿذ تشیٌٞٗ

د.  ػلبسٟ خبٕ ُیبٟ ًبسآٗذتش ثٞ

 

 بحث
ٗشٝس ػیؼت٘بتیي ث٠ ثشسػی ُیب١بٙ ضذ  ٗغبٓؼ٠ ایٚ دس

دس دسٗبٙ ٝاطیٜیت  آ٢ٛب اثشات تشیٌٞٗٞٛب ٝاطیٜبٓیغ ٝ

ُیب١بٙ ضذ  اص ثؼیبسیتشیٌٞٗٞٛبیی پشداخت٠ ؿذ. 

ٗٞسد  ٗغبٓؼبت آصٗبیـِب١ی تشیٌٞٗٞٛبع ٝاطیٜبٓیغ دس

اثشات ضذ تشیٌٞٗٞٛبیی آ٢ٛب ٛـبٙ  ٝ اٛذ ُشكت٠ هشاس ثشسػی

اٛؼبٛی دس ایٚ صٗی٠ٜ  اػت، ٓزا ً٘جٞد ٗغبٓؼبت ؿذٟ دادٟ

 ثشای اٛؼبٛی ٗغبٓؼبت اٛدبٕ ثبؿذ، ثٜبثشایٚ ٗـ٢ٞد ٗی

ُیب١بٙ ٝ  ییثشسػی اثشات ضذ ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛب

ؿٞد. ث٠ دٓیْ  ٗی تشًیجبت رًش ؿذٟ دس ٗغبٓؼبت پیـ٢ٜبد

اثشثخـی زٜیٚ تشًیجبتی، ت٢ی٠  ای٠ٌٜ دس كٞست اثجبت
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 آٙ اٝٓی٠ ثٞدٙ ٗٞاد دػتشع دس ػٔتداس١ٝبی ُیب١ی ث٠

داس١ٝبی ؿی٘یبیی  اص تش ١ضی٠ٜ ًٖ ٝ تش كشك٠ ث٠ ثؼیبس

ٗؼبٓد٠ اػت، اص عشف دیِش ؿشایظ لاصٕ ثشای ٗٞكویت دس 

١بی اٝٓی٠ ث٢ذاؿتی، ٝخٞد ٝ ٗلشف  ثی٘بسی ٝ ٗشاهجت

داس١ٝبی ٜٗبػت اػت، ُیب١بٙ ٛیض ١٘یـ٠ یٌی اص ٜٗبثغ 

كٞست ػٜتی ٝ ز٠ ث٠ ؿٌْ  ػ٘ٞٗی داس١ٝب، ز٠ ث٠

اٛذ، ١٘یٚ ٗؼئ٠ٔ ٗٞخت ؿذٟ  ١بی خبٓق ثٞدٟ كشآٝسدٟ

اػت ٠ً ػبصٗبٙ خ٢بٛی ث٢ذاؿت ٓیؼت خبٗؼی اص 

١ب سا اسائ٠ د١ذ، صیشا ایٚ بی آ١ٙ ُیب١بٙ داسٝیی ٝ ػلبسٟ

١بی  تٞاٜٛذ ضتی خبٛـیٚ ثشخی كشآٝسدٟ هجیْ ُیب١بٙ ٗی

 . (15)داسٝیی ثؼیبس ٗؤثش ٝ ٢ٖٗ ؿٞٛذ 

تشیٚ  ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛبیی ٛیض یٌی اص ٗتذاّٝ

١بی طٛیٌٞٓٞطی اػت ٠ً ػٞاسم ؿٜبخت٠ ؿذٟ ٝ  تـخیق

 تشیٚ داسٝ دس دسٗبٙ آٙ دٛجبّ داسد ٝ اكٔی ٗتؼذدی ث٠

ثبؿذ، اٗب اٗشٝصٟ ُضاسؿبت كشاٝاٛی ٗجٜی  ٗتشٝٛیذاصّٝ ٗی

ثش ؿیٞع ٗوبٝٗت ٝ ١٘سٜیٚ ػٞاسضی زٞٙ عؼٖ كٔض دس 

ُزس، ٛٞسٝپبتی ٗطیغی ٝ  د١بٙ، ت٢ٞع، ٛٞتشٝپٜی صٝد

١بیی ٝاًٜؾ ؿج٠ دی ػٞٓلیشإ ػجت ؿذٟ اػت تلاؽ

٠ً  عٞسی ثشای یبكتٚ داسٝی خبیِضیٚ اٛدبٕ ؿٞد؛ ث٠

( ُضاسؽ ًشدٛذ ٠ً اػتلبدٟ اص 2012ٗٞساع ٝ ١ٌ٘بساٙ )

)ضبٝی ػلبسٟ خـي ؿذٟ ٛؼٜبع(  Giamebilهشف 

ػٞاسم خبٛجی )ت٢ٞع ٝ ٗضٟ كٔض دس د١بٙ( ً٘تشی دس 

خٞساًی دس دسٗبٙ ػلٞٛت  ٗتشٝٛیذاصّٝٗوبیؼ٠ ثب ٗلشف 

تٞاٙ ایٚ هشف سا ث٠ ٠ً ٗی عٞسی تشیٌٞٗٞٛبیی داسد؛ ث٠

طیٜیت ػٜٞاٙ دسٗبٙ خبیِضیٚ دس صٛبٙ ٗجتلا ث٠ ٝا

. دس ٗغبٓؼ٠ ٌُٔ٘بٛی ٝ (56)تشیٌٞٗٞٛبیی اػتلبدٟ ًشد 

دٛجبّ ٗلشف  % اكشاد ث1/48٠( ٛیض ١2009ٌ٘بساٙ )

٠ً دس  ٗتشٝٛیذاصّٝ دزبس ػٞاسم خبٛجی ؿذٛذ، دس ضبٓی

. ٓزا (20)ای ٗـب١ذٟ ٛـذ  ُشٟٝ آٝیـٚ ١یر ػبسض٠

١ب ١بی خبیِضیٚ ٝ دس سأع آٙاٗشٝصٟ اػتلبدٟ اص دسٗبٙ

ُیب١بٙ، ٗٞسد تٞخ٠ ػٕ٘ٞ هشاس ُشكت٠ اػت ٝ  اػتلبدٟ اص

ٗیْ ٝ سؿجت ثیـتشی ٛؼجت ث٠ ُیبٟ دسٗبٛی ٗـب١ذٟ 

ػلاٟٝ تأثیش ١ش ػبْٗ دس دسٗبٙ  ، ث٠(60) ؿٞدٗی

ؿی٘یبیی، ٝاثؼت٠ ث٠ ٗیضاٙ ٗؼبٓد٠ ٗغٔٞة اػت ٝ داسٝی 

ٗغٔٞة ٛیض ثبیذ اص سؿذ اِْٛ ٗ٘بٛؼت ًٜذ ٝ یب آٙ سا 

یب ثذٝٙ تأثیش ػ٘ی ثش سٝی  ثٌـذ، اٗب تأثیش ػ٘ی اٛذى ٝ

ٗیضثبٙ ثبؿذ. اُشز٠ تؼذادی اص ٗطلٞلات عجیؼی هبدس ث٠ 

ٗ٘بٛؼت اص سؿذ یي یب زٜذ ٠ُٛٞ تي یبخت٠ ١ؼتٜذ، اٗب 

عٞس اختلبكی اِْٛ سا اص ثیٚ  تؼذاد خیٔی ً٘ی ث٠

١بی  ثشٛذ ٝ اٛتخبة داسٝی ٜٗبػت ٗشثٞط ث٠ تلبٝت ٗی

تٞاٛذ  داسٝ ٗیثیٞؿی٘یبیی ثیٚ اِْٛ ٝ ٗیضثبٙ اػت. یي 

ؿی٘ی دس اِْٛ ػْ٘ ًٜذ ٠ً یب دس  ثش سٝی یي ١ذف ثیٞ

عٞس هبثْ تٞخ٢ی اص آٙ ١ذف  ٗیضثبٙ ٝخٞد ٛذاسد ٝ یب ث٠

عٞس ٗثبّ ٗتشٝٛیذاصّٝ یي  دس ٗیضثبٙ ٗتلبٝت اػت؛ ث٠

داسٝی ضذ آٗیت، طیبسدیب ٝ تشیٌٞٗٞٛب اػت ٠ً ػجت 

ؿٞد. ثی٘بساٙ  ٗی ١DNAبی  ؿٌؼتٚ صٛدیشٟ

ُب١ی ث٠ دٓیْ ػٞد ٗدذد ػلٞٛت، ٛبزبس ث٠  تشیٌٞٗٞٛبیی

ای دس عی صٛذُی خٞد ١ؼتٜذ،  دٝسٟ دسٗبٛی زٜذ ٗشض٠ٔ

ٓزا دس زٜیٚ ٗٞاهؼی ٝخٞد یي عشش دسٗبٛی ٜٗبػت 

( 2013تٞاٛذ خبٛـیٚ ثبؿذ. ًبسطٛیٚ ٝ ١ٌ٘بساٙ ) ٗی

خلٞف  ُضاسؽ ًشدٛذ تشًیجبت ػلبسٟ ػٔق زبی ث٠

ضذ اِْٛ دس تٞاٙ ث٠ ػٜٞاٙ داسٝی سا ٗی HP1تشًیت 

١بی تشیٌٞٗٞٛبیی ٗوبٕٝ ث٠ ٗتشٝٛیذاصّٝ ٗٞاسد ػلٞٛت

 . (50)اػتلبدٟ ًشد 

١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٛیض ٠ً خضء ٗطذٝدیت زٜذ ٌٛت٠

ؿٞد ایٚ اػت ٠ً اٝلاً ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ ػ٘ذٟ ٗطؼٞة ٗی

هجْ اص  ثبیذ ٗغبٓؼبت دس ایٚ ٗشٝس، آصٗبیـِب١ی ثٞدٛذ،

ٗلاضضبت ایٜ٘ی ٗشثٞط تٞكی٠ ٗلشف داس١ٝبی ُیب١ی، 

تٞاٜٛذ  ٗی ٛیض ُیشد، صیشا ُیب١بٙ هشاس ث٠ آ٢ٛب ٗٞسد تٞخ٠

١بی  دسٗبٙ ایٜ٘ی آجت٠ ثشٝص ػٞاسضی ؿٞٛذ، ٜٗدش ث٠ خٞد

 ثشای اٗب ؿذٟ اػت، ُیب١ی دس ثشخی ٗغبٓؼبت اٛدبٕ

 ثب ُیب١بٙ تشًیت ٝیظٟ ُیب١بٙ ٝ ث٠ ایٜ٘ی دهین اثجبت

ُیشد، ٓزا  اٛدبٕ ٠ً ٗغبٓؼبت ثیـتشی اػت لاصٕ یٌذیِش

دس تطویوبت آتی ٗلاضظبت ایٜ٘ی ثخلٞف دس ػغص 

تطت ثبٓیٜی ثبیؼتی ٗذ ٛظش ثبؿذ. دٕٝ ای٠ٌٜ ٗتذٝٓٞطی 

ثشخی ٗغبٓؼبت ضؼیق ثٞدٟ ٝ ػٞاسم ُیب١بٙ داسٝیی دس 

 ؿذٙ ٗـخق ثشخی ٗغبٓؼبت ُضاسؽ ٛـذٟ ثٞد، ٓزا ثشای

دسٗبٙ ٝاطیٜیت  دس داس١ٝبی ُیب١ی ٛوؾ ث٢تش

داسای ٗتذٝٓٞطی ػٔ٘ی  ثبیذ ثؼذی ٗغبٓؼبت تشیٌٞٗٞٛبیی،

 ُضاسؽ خٞثی ث٠ سا اضت٘بٓی خبٛجی ثٞدٟ ٝ ػٞاسم

 داسٝی خلٞكیبت اص اعلاػبت دهیوی ٛ٘بیٜذ، ١٘سٜیٚ

 ٛ٘بیٜذ. اسائ٠ ٗلشكی
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 گيزيوتيجٍ
ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛبیی یٌی اص ٗـٌلات ػ٘ذٟ صٛبٙ دس 

دس ػٜیٚ ثبسٝسی دس ثؼیبسی اص ًـٞس١بی تٞػؼ٠ یبكت٠ ٝ 

ضبّ تٞػؼ٠ اػت ٠ً دس كٞست ػذٕ دسٗبٙ ٝ یب دسٗبٙ ثب 

دٛجبّ داسد ٝ  داس١ٝبی ؿی٘یبیی، ػٞاسم كشاٝاٛی ث٠

تٞاٛذ اثشات ػٞء ثش ػلاٗت ثِزاسد. ٗغبٓؼبت ثشسػی  ٗی

ثشخی  ثٞدٙ ٗؤثش ُش ثیبٙ ؿذٟ دس ایٚ ٗشٝس خبٗغ،

تشًیجبت ُیب١ی دس اص ثیٚ ثشدٙ اِْٛ تشیٌٞٗٞٛبع 

اٗب ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ اًثش ٗغبٓؼبت  ذ،ثبؿٜ ٝاطیٜبٓیغ ٗی

اٛدبٕ ؿذٟ ثش سٝی اٛؼبٙ  آصٗبیـِب١ی ثٞدٟ، ٗغبٓؼبت

ٗطذٝد ١ؼتٜذ ٝ اص عشكی ثشخی ُیب١بٙ داسٝیی 

ٗغبٓؼبت  ثشٝص ػٞاسضی ؿٞٛذ، ٓزا ٜٗدش ث٠ تٞاٜٛذ ٗی

 دس ًبسثشد ایٚ تشًیجبت ُیب١ی ثشای ثیـتشی اٛؼبٛی

ثش  اػت، ثٜبثشایٚ ٛیبص دسٗبٙ ٝاطیٜیت تشیٌٞٗٞٛبیی ٗٞسد

ایٚ اػبع، دس ٗغبٓؼ٠ ضبضش تٞكی٠ خ٢ت ثٌبسُیشی 

ُیشد. ایٚ ٗغبٓؼ٠ ُیب١بٙ داسٝیی، ثب اضتیبط كٞست ٗی

١بی  ُبٗی ٗؤثش دس خ٢ت ؿٜبػبیی ١شز٠ ثیـتش دسٗبٙ

خغش ٝ دس  ١ضی٠ٜ، ًٖ عجیؼی ث٠ ػٜٞاٙ سٝؽ ًٖ

تش ثٞد ٝ ثب ٗؼغٞف ٛ٘ٞدٙ ٛظش خبٗؼ٠ پضؿٌی ٝ  دػتشع

ث٠ ا١٘یت ُیب١بٙ داسٝیی، دس كذد تـٞین آ٢ٛب داسٝػبصی 

ث٠ اػتلبدٟ ٜٗبػت ُیب١بٙ داسٝیی ٝ ُؼتشؽ ُیبٟ 

ثبؿذ تب ث٠ ایٚ تشتیت ُبٗی دس خ٢ت دسٗبٛی دس ًـٞس ٗی

 خٞدًلبیی داسٝیی ًـٞس ثشداؿت٠ ؿٞد.
 

 تشکز ي قذرداوي
١ب دس ٝػی٠ٔ اص ت٘بٕ پظ١ٝـِشاٛی ٠ً اص ٗغبٓؼبت آٙ ثذیٚ

ًٜٞٛی اػتلبدٟ ُشدیذ، تـٌش ٝ ٗشٝس ػیؼت٘بتیي 
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