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 ّبیشگبُیسطح آگبّی هبدراى هزاجعِ کٌٌذُ بِ سا یبزرس

در  ّبی دٍرُ ًَسادی شْز هشْذ اس هزاقبت یداًشگبّ

 3131 سبل
، 1سلوِ دادگز دکتز، 2هعصَهِ هيزتيوَری دکتز، 2فبطوِ تبرادکتز ، 3رسیتب داٍدیدکتز 

گلٌبس  دکتز، 4شقبیق رحوبًی دکتز، 3فز آسادُ سلطبًی دکتز، 1ًژاد رببة لطيف دکتز

بَِ اسذی6ًژاد حسيي، تکتن 2ًفيسِ ثقفی دکتز، 5، هزین سارع حسيٌی4صبَری  *5، هحب

 . هؾْس، هؾْس، ایزاى يزاًؾگاُ ػلَم پشؽىزاًؾىسُ پشؽىي،  وار،یت يوٌیا ماتی(، هزوش تحمMPHپشؽه ػوَهي ) .1

 .هؾْس، هؾْس، ایزاى يزاًؾگاُ ػلَم پشؽىزاًؾىسُ پشؽىي،  وار،یت يوٌیا ماتیهزوش تحم ،یيزاًؾیار گزٍُ سًاى ٍ هاها .2

 .هؾْس، هؾْس، ایزاى يزاًؾگاُ ػلَم پشؽىزاًؾىسُ پشؽىي،  وار،یت يوٌیا ماتیتارٍري، هزوش تحمزاًؾیار گزٍُ تْساؽت  .3

 .هؾْس، هؾْس، ایزاى يزاًؾگاُ ػلَم پشؽىزاًؾىسُ پشؽىي،  وار،یت يوٌیا ماتیپشؽه ػوَهي، هزوش تحم .4

 .هؾْس، هؾْس، ایزاى يپشؽىزاًؾگاُ ػلَم زاًؾىسُ پشؽىي،  وار،یت يوٌیا ماتیوارؽٌاط ارؽس هسیزیت، هزوش تحم .5

 .هؾْس، هؾْس، ایزاى يزاًؾگاُ ػلَم پشؽىزاًؾىسُ پشؽىي،  وار،یت يوٌیا ماتیهزوش تحم ،يا هترقـ پشؽىي ّغتِ .6

 02/06/1396  تبریخ پذیزش:  10/03/1396تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

گذاري هلي ٍ عاسًسُ اعت. اس آًدایي  عزهایِعاساى خاهؼِ ّغتٌس ٍ تأهیي علاهت وَزواى یه  وَزواى آیٌسُ هقذهِ:

ًَسازي  زٍرُ ذطز ػَاهل ٍ ّا هزالثت سهیٌِ زر آگاّي آًْا تالا تَزى زارًس، ًَسازاى تا را تواط تیؾتزیي وِ هازراى

هؤثز تاؽس. هطالؼِ حامز تا ّسف تؼییي هیشاى آگاّي هازراى اس  تغیار ًَسازاى هیزٍهزي اس پیؾگیزي زر تَاًس هي

 ّاي ًَسازي زر عِ تیوارعتاى آهَسؽي زاًؾگاُ ػلَم پشؽىي هؾْس اًدام ؽس. هزالثت

ّاي  ّاي تیوارعتاى هازر تارزار هزاخؼِ وٌٌسُ تِ سایؾگاُ 784تز رٍي  1393ایي هطالؼِ همطؼي زر عال  کبر: رٍش

 ایي هطالؼِ، پزعؾٌاهِ پضٍّؾگز عاذتِزر  ّا ٍ لائن )ػح( اًدام ؽس. اتشار گززآٍري زازُ  ، اهام رما )ع( الثٌیي )ط( ام

( ٍ 16)ًغرِ  SPSSآهاري  افشار ّا تا اعتفازُ اس ًزم ّاي زٍرُ ًَسازي تَز. تدشیِ ٍ تحلیل زازُ زر ذقَؿ هزالثت

 زار زر ًظز گزفتِ ؽس. هؼٌي 05/0ووتز اس  pاًدام ؽس. هیشاى واي اعىَئز ٍ آًٍَا ّاي تي،  آسهَى

%( 8/54ًفز ) 430آگاّي مؼیف،  ّاي زٍرُ ًَسازي هزالثت%( اس هازراى زر هَرز 4/6ًفز ) 50زر ایي هطالؼِ  :ّب یبفتِ

%( آگاّي ذَب زاؽتٌس. هازراى تا عطح تحقیلات زیپلن تیؾتزیي هیشاى آگاّي را 6/37ًفز ) 295آگاّي هتَعط ٍ 

ّاي زٍرُ ي هازراى اس هزالثتًغثت تِ عایز هازراى زاؽتٌس. تیي هیشاى تحقیلات، ؽغل هازر ٍ ًَع سایواى تا آگاّ

 (.p;05/0ًَسازي ارتثاط هؼٌازاري ٍخَز زاؽت )

ّا ٍ هزي ٍ هیز ًَسازاى، تْتز اعت توزوش تا تَخِ تِ تأثیز هیشاى آگاّي هازراى زر پیؾگیزي اس تیواريگيزی:  ًتيجِ

تزن ذَرزگي عزپغتاى ٍ ّاي ٍرسؽي هازر ٍ رصین غذایي،  تیؾتزي تز آهَسػ هازراى تِ ذقَؿ زر سهیٌِ فؼالیت

 ذطز زر زٍراى ؽیززّي تزاي توام هازراى هؼطَف ؽَز.  زارٍّاي تي

 ّاي ًَسازي هزالثت آگاّي، زٍرُ ًَسازي،کلوبت کليذی: 

                                                 
 ؛051-38713640 :تلفي. هؾْس، هؾْس، ایزاى يزاًؾگاُ ػلَم پشؽىزاًؾىسُ پشؽىي،  وار،یت يوٌیا ماتیهزوش تحم ؛هحثَتِ اعسي َل هکبتببت:ئًَیسٌذُ هس *

 asadimh3@mums.ac.ir پست الکتزًٍيك:

 

 خلاصِ
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 هقذهِ

عاساى خاهؼِ ّغتٌس ٍ تأهیي علاهت  وَزواى، آیٌسُ

گذاري هلي ٍ عاسًسُ اعت وِ رفاُ ٍ  وَزواى یه عزهایِ

وٌس. هسیز ول عاسهاى  علاهت خاهؼِ آیٌسُ را تأهیي هي

وززُ اعت وِ اگز عطح زاًؼ ٍ خْاًي تْساؽت تیاى 

ّا تِ طزس فحیحي تالا تززُ آگاّي ٍالسیي زر ذاًَازُ

زلایل هرتلف  ؽَز، خاى زٍ عَم اس وَزواًي وِ عالاًِ تِ

 (.1هیزًس، ًدات زازُ ذَاّس ؽس ) هي

زٍراى وَزوي ؽاهل چٌسیي زٍرُ اعت وِ اس هیاى 

پذیزتزیي آًْا  هزاحل وَزوي، زٍرُ ًَسازي آعیة

هیز ٍ ػَارك زر ایي زٍراى اتفاق ٍ  تاؽس ٍ اغلة هزي هي

افتس. زر ایالات هتحسُ آهزیىا، زٍ عَم ول  هي

افتس هزتَط  هیزي وِ زر عال اٍل سًسگي اتفاق هيٍ  هزي

زر هزحلِ ًَسازي تطاتمات (. 2تِ زٍراى ًَسازي اعت )

فیشیَلَصیه لاسم تزاي سًسگي ذارج رحوي ؽىل 

رسازي ٍ عایز ػللي وِ تْسیس ّاي هاز گیزز. تیواري هي

تاؽٌس تیؾتز اس هزاحل زیگز اعت ٍ  وٌٌسُ حیات هي

هیز عالاًِ زر اٍلیي عال سًسگي تا ّیچ ٍ  هیشاى هزي

 هزحلِ زر هزي (. ذطز3عالي تا زِّ ّفتن تزاتز ًیغت )

 سهاى ّز اس تیؼ تَلس اس پظ عاػت 24-48ًرغتیي 

ًَساز تَعط (. ؽٌاعایي اٍلیِ ػلائن ذطز 4اعت ) زیگزي

هزالثاى ٍ ارخاع تِ هَلغ ٍ هٌاعة تِ ػٌَاى عتَى 

 .(5تاؽس )ّاي واّؼ هزي ٍ هیز ًَسازاى هيتزًاهِ

تزیي هزاحل سًسگي اعت  زٍراى وَزوي یىي اس حغاط

ّاي زلیك زارز  وِ ًیاس تِ ؽٌاذت فحیح ٍ ارائِ هزالثت

ّا زر هزاحل چزاوِ تغیاري اس هؾىلات ٍ تیواري(؛ 6)

آگاّي هازر (. 4ؽَز ) سگي وَزن هؾاّسُ ًويتؼسي سً

اس ًحَُ تزذَرز فحیح تا هؾىلات ًَساز ٍ چگًَگي ارائِ 

تَاًس زر تالا تززى  ّاي مزٍري زر ایي زٍراى هي هزالثت

اػتواز تِ ًفظ هازراى زر ًگْساري اس ًَساز ٍ تزطزف 

ّاي غلط زر ایي سهیٌِ  ًوَزى تغیاري اس تاٍرّا ٍ عٌت

تحمیمات اًدام ؽسُ ًؾاى (. 6اؽتِ تاؽس )تأثیز تغشایي ز

اًس وِ علاهت ًَسازاى هغتلشم هزالثت ٍ آگاّي  زازُ

هازراى اعت ٍ عطح آگاّي هازراى زر پیؾگیزي اس 

فاوتَرّاي پشؽىي،  (.2تاؽس ) ّا هؤثز هيتیواري

هیز حَالي تَلس ٍ  التقازي، اختواػي ٍ فزٌّگي، هزي

ػَاهل پیؾگیزي  زّس ٍ ًَسازي را تحت تأثیز لزار هي

ّاي لثل ٍ تؼس اس  وٌٌسُ هاًٌس آهَسػ تْساؽت، هزالثت

ّاي اختواػي، ؽٌاعایي ػَاهل ذطز  تَلس، تغذیِ، حوایت

هیز ٍ  طَر هؤثزي هزي تَاًس تِ ّاي سایواًي هي ٍ هزالثت

 (.1زٍراى ًَسازي را واّؼ زّس )

 زارًس، ًَسازاى تا را تواط تیؾتزیي هازراى اس آًدایي وِ

 ذطز ػَاهل ٍ ّا هزالثت سهیٌِ زر آگاّي آًْا تَزى تالا

 ًَسازاى هیزٍ   هزي اس پیؾگیزي زر تَاًس ًَسازي هي زٍرُ

 هَرز زر هؤثز تاؽس ٍ ػسم آگاّي هازراى تغیار

 زر ػولىزز ًازرعتؾاى تاػث تَاًس هي ًَسازي ّاي هزالثت

 ٍ ّاي گًَاگَىتیواري هَخة ًتیدِ زر ٍ ؽَز زٍرُ ایي

هیشاى  تز تَزى ٍالف لذا ،گززز وَزواى هیزٍهزي حتي

 زر تَخْي لاتل اّویت اس سهیٌِ ایي زر هازراى آگاّي

(. 7اعت ) تزذَرزار وؾَري علاهت یافتگي عطح تَعؼِ

تٌاتزایي تا تَخِ تِ اّویت علاهت ًَسازاى ٍ تأثیز آگاّي 

رعس وِ تزرعي  هازراى زر علاهت ًَسازاى تِ ًظز هي

اس ًَسازاى مزٍرت زاؽتِ تاؽس، لذا عطح آگاّي هازراى 

هطالؼِ حامز تا ّسف تؼییي هیشاى آگاّي هازراى اس 

ّاي ًَسازي زر عِ تیوارعتاى آهَسؽي زاًؾگاُ  هزالثت

  ػلَم پشؽىي هؾْس اًدام ؽس.
 

 کبر رٍش
اس هازراى  784تز رٍي تَفیفي تحلیلي ایي هطالؼِ 

 1393عال هاُ هززاز ٍ ؽْزیَر  2تارزاري وِ زر طَل 

، اهام رما  الثٌیي )ط( ّاي ام ّاي تیوارعتاى تِ سایؾگاُ

ّا ٍ لائن )ػح( هزاخؼِ وززُ ٍ زر ایي تیوارعتاى  )ع(

سایواى وززُ ٍ هایل تِ ؽزوت زر هطالؼِ تَزًس، اًدام 

زر ایي هطالؼِ، پزعؾٌاهِ  ّا ؽس. اتشار گززآٍري زازُ

ّاي زٍرُ ًَسازي  زر ذقَؿ هزالثت پضٍّؾگز عاذتِ

زعتِ  12اي ٍ ؽاهل  تَز. عؤالات تِ فَرت چٌس گشیٌِ

ّاي ذطز  هزتثط تا آگاّي هازراى زر ذقَؿ: ًؾاًِ

ّاي زٍراى ؽیززّي،  ّاي ذطز ًَساز، هزالثت هازر، ًؾاًِ

ّاي تٌس ًاف ًَسازاى، زارٍّاي  سرزي زر ًَسازاى، هزالثت

ّاي ًگْساري ؽیز  ذطز زر زٍراى ؽیززّي، رٍػ تي

اّي هازراى اس هزالثت ًَسازاى، احتماى زٍؽیسُ ؽسُ، آگ

ّاي ٍرسؽي هازر ٍ رصین غذایي، تزن  پغتاى، فؼالیت

ذَرزگي عز پغتاى ٍ پیؾگیزي اس تارزاري تِ فَرت زٍ 

عؤالات زر ًوزُ ولي  تواهي اي فحیح ٍ غلط تَز. گشیٌِ
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ارسػ یىغاى زاؽتٌس. رٍایي پزعؾٌاهِ تَعط چْار ًفز 

فال ٍ سًاى هَرز تأییس لزار ّاي اط اس اعاتیس هدزب رؽتِ

ًوًَِ  50گزفت ٍ تزاي تؼییي پایایي ایي پزعؾٌاهِ تزاي 

 89/0اس خاهؼِ ّسف تىویل ٍ آلفاي وزًٍثاخ تا مزیة 

تٌسي هَمَػي آگاّي هازراى اس هزالثت  تأییس ؽس. زعتِ

زٍرُ ًَسازي تا تأییس ًظز اعاتیس تِ عِ زعتِ مؼیف 

( تمغین 41-68( ٍ ذَب )21-41(، هتَعط )20-3)

 ؽس.

عؤالات پزعؾٌاهِ زر رٍس اٍل پظ اس سایواى ٍ لثل 

 ّاي پظ اس تزذیـتزذیـ تیوار ٍ لثل اس ارائِ آهَسػ

تىویل گززیس. لثل اس تىویل پزعؾٌاهِ زر اتتسا اس 

هازراًي وِ توایل تِ ؽزوت زر هطالؼِ زاؽتٌس، رمایت 

آگاّاًِ اذذ گززیس. تىویل پزعؾٌاهِ تزاي هازراى تا 

طح تحقیلات ووتز اس راٌّوایي، تَعط پزعؾگزّاي ع

آهَسػ زیسُ ٍ اس طزیك هقاحثِ ٍ تزاي هازراى تا عطح 

تحقیلات تالاتز، ؽرقاً اًدام ؽس. هؼیارّاي ٍرٍز تِ 

عال  18هطالِ ؽاهل: ایزاًي تَزى، هازراى تا عي تالاتز اس 

ٍ رمایت آگاّاًِ خْت ؽزوت زر هطالؼِ تَز. هؼیارّاي 

ّایي اس  الؼِ ؽاهل: هازراى زاراي ًؾاًِذزٍج اس هط

ّاي رٍاًپشؽىي ٍ یا عاتمِ تیواري رٍاًپشؽىي ٍ تیواري

 % عؤالات پزعؾٌاهِ تَز.50پاعد تِ ووتز اس 

ّا پظ اس  آٍري ؽس. زازُ پزعؾٌاهِ خوغ 784زر هدوَع 

)ًغرِ  SPSSآهاري  افشار گززآٍري تا اعتفازُ اس ًزم

اس خساٍل، ًوَزارّا، ّاي آهار تَفیفي ) ( ٍ رٍػ16

( ٍ فزاٍاًي هطلك ٍ ًغثي، هیاًگیي ٍ اًحزاف هؼیار

واي اعىَئز ٍ آًٍَا هَرز تدشیِ ٍ تحلیل ّاي تي،  آسهَى

زار زر ًظز  هؼٌي 05/0ووتز اس   pهیشاى لزار گزفتٌس. 

 گزفتِ ؽس.
 

  ّب یبفتِ

تز اعاط ًتایح هطالؼِ عي تیؾتز هازراى هَرز تزرعي 

%( ٍ اوثز آًْا عطح تحقیلات 8/54)عال تَز  30-20

 .%( تَزًس3/57زار ) %( زاؽتِ ٍ ذا2/36ًِزیپلن )
 

 

 

 

 هشخصبت فزدی هبدراى شزکت کٌٌذُ در هطبلعِ -3جذٍل 
  

 تؼساز )زرفس(  هؾرقات فززي

 عي هازر

 (7/11) 92 20ووتز اس 

30-20 430 (8/54) 

40-30 226 (8/28) 

 (6/4) 36 40تیؾتز اس 

 هیشاى تحقیلات

 (4/34) 270 سیز عیىل

 (2/36) 284 زیپلن

 (3/29) 230 فَق زیپلن تِ تالا

 ؽغل هازر

 (3/57) 449 زار ذاًِ

 (1/29) 228 وارهٌس

 (6/13) 107  آساز
 

هَرز تزرعي تِ  هازراى %(4/57) ًفز 450 زر ایي هطالؼِ

 تِ رٍػ عشاریي( %6/42) ًفز 334 رٍػ طثیؼي ٍ

 تار ٍ 2ووتز اس  %( اس هازراى62) ًفز 463 .سایواى زاؽتٌس

تار تدزتِ تارزاري زاؽتٌس.  2تیؾتز اس ( %38) ًفز 285

ّاي زٍرُ ًَسازي زر  هیشاى آگاّي هازراى اس هزالثت

 .ارائِ ؽسُ اعت 2زر خسٍل  زاًؾگاُ ػلَم پشؽىي هؾْس
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 ّبی دٍرُ ًَسادی در داًشگبُ علَم پششکی هشْذ  هيشاى آگبّی هبدراى اس هزاقبت -2جذٍل 

 آگاّي
 آگاّي ذَب آگاّي هتَعط آگاّي مؼیف

 تؼساز )زرفس( تؼساز )زرفس( تؼساز  )زرفس(

 (7/11) 92 (79) 619 (7/2) 21 ّاي ذطز پظ اس سایواى ًؾاًِ

 (1/11) 87 (1/79) 620 (6/3) 28 ّاي ذطز ًَسازي ًؾاًِ

 (3/47) 371 (9/32) 258 (5/4) 35 ّاي زٍراى ؽیززّي هزالثت

 (5/70) 553 (5/11) 90 (4/13) 105 ّاي زٍراى ًَسازي هزالثت

 (6/13) 107 (9/43) 344 (3/19) 151 پیؾگیزي اس تارزاري

 (6/44) 350 (14) 110 (6/19) 154 سرزي زر ًَسازاى

 (8/58) 461 (4/6) 50 (5/13) 106 ّاي تٌس ًاف ًَسازاى هزالثت

 (5/11) 90 (3/34) 269 (2/37) 292 ّاي ٍرسؽي هازر ٍ رصین غذایي فؼالیت

 (1/13) 103 (4/5) 42 (9/43) 344 تزن ذَرزگي عزپغتاى

 (8/21) 171 (8/33) 265 (1/7) 56 پغتاىاحتماى 

 (4) 31 (6/12) 99 (5/60) 474 ذطز زر زٍراى ؽیززّي زارٍّاي تي

 (2/14) 111 (9/43) 344 (2/18) 143 ّاي ًگْساري ؽیز زٍؽیسُ ؽسُ رٍػ

 (6/37) 295 (8/54) 430 (4/6) 50 ول
 

هیشاى آگاّي هازراى اس ، 2تز اعاط ًتایح خسٍل 

%( 4/6ًفز ) 50ّاي زٍرُ ًَسازي ٍ ؽیززّي زر  هزالثت

ًفز  295%( هتَعط ٍ زر 8/54ًفز ) 430ون، زر 

%( ذَب تَز. عطح هیشاى آگاّي زر حس ذَب زر 6/37)

%، زر هازراى تا عطح تحقیلات 29عَاز  هازراى تي

%، زر هازراى تا عطح تحقیلات عیىل 8/48اتتسایي 

% ٍ زر 7/59زر هازراى تا عطح تحقیلات زیپلن %، 5/49

هازراى تا عطح تحقیلات فَق زیپلن ٍ تالاتز زر حس 

 .% تَز57

 

 

 ّبی دٍرُ ًَسادی بب بزخی هشخصبت فزدی رابطِ هيشاى ّوبستگی بب آگبّی هبدراى اس هزاقبت -1جذٍل 

 هؾرقات فززي عطح هؼٌازاري همسار آهارُ آسهَى

 هیشاى تحقیلات <001/0 187/0

 ؽغل <001/0 393/0

 هزتثِ تارزاري 405/0 904/0

 ًَع سایواى  001/0 131/0

 عي هازر 194/0 641/1

، تیي هیشاى تحقیلات، ؽغل 3تز اعاط ًتایح خسٍل 

ّاي زٍرُ تا آگاّي هازراى اس هزالثت هازر ٍ ًَع سایواى

 (. p;05/0ًَسازي ارتثاط هؼٌازاري ٍخَز زاؽت )
 

 بحث
تزیي راُ رعیسى تِ علاهت خاهؼِ، طة پیؾگیزي  عزیغ

ٍ ارتماي آگاّي افزاز اعت ٍ تا تَخِ تِ تأویس عاسهاى 

خْاًي تْساؽت زر سهیٌِ تْساؽت هازراى ٍ ًَسازاى، 

ٍالسیي تِ ذقَؿ هازراى یه تَخِ تِ ارتماي آگاّي 

 (.8مزٍرت اعت )

زر هطالؼِ حامز تیؾتز هازراى هَرز تزرعي عطح 

زار تَزًس، تیي عطح  تحقیلات زیپلن زاؽتِ ٍ ذاًِ

ّاي زٍرُ ًَسازي تا عطح آگاّي هازراى اس هزالثت

تحقیلات ٍ ؽغل هازر ارتثاط هؼٌازاري ٍخَز زاؽت، 

تثاط مؼیف تَز. الثتِ تا تَخِ تِ آهارُ آسهَى ایي ار

آگاّي مؼیف تیؾتز زر هازراى تا عطح تحقیلات سیز 

%( ٍ آگاّي ذَب 3/26%( ٍ ؽغل آساز )4/11عیىل )

تز زر هازراى تا عطح تحقیلات تالاي زیپلن  تیؼ

 %( تَز. زر ّویي راعتا زر2/66%( ٍ وارهٌس )1/56)

 هیشاى ( وِ تِ تزرعي2008هطالؼِ هززاًي ٍ ّوىاراى )

 ؽْز زر هازر ؽیز هشایاي ًغثت تِ سائَ ىآگاّي هازرا

 اس تالاتز ؽاغل هازراى آگاّي آتاز پززاذتٌس، هیشاى  ذزم

ّوىار  ٍ هیزغفَرًٍس زر هطالؼِ (.18تَز ) زار ذاًِ هازراى

 هزالثت اس هازراى تؼییي آگاّي سهیٌِ وِ زر (2001)
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 آگاّي هازراى زاراي %82 ؽس، اًدام تثزیش زر ًَساز

سازُ ٍ  (. ّوچٌیي زر هطالؼِ للي9)تَزًس  هتَعط

( تحت ػٌَاى تزرعي آگاّي هازراى زر 2011ّوىاراى )

سهیٌِ هزالثت اس ًَساز زر رٍسّاي اٍل پظ اس سایواى زر 

 ،ّاي آهَسؽي ٍ ذقَفي ؽْزعتاى ارٍهیِ تیوارعتاى

(. 1%( تَز )82هیشاى آگاّي هازراى زر عطح هتَعط )

تؼییي  هٌظَر تِ ًیش (1998) ّوىار ٍ طالماًي هطالؼِ زر

 ًیاسّاي هَرز زر هازراى تْساؽتي رفتار ٍ آگاّي

رفغٌداى اًدام ؽس،  ؽْزعتاى وَزواى زر تْساؽتي

 هَرز زر هازراى %(5/72ػولىزز ) %( 8/68ٍ) آگاّي

 هتَعط حس زر عال 2 سیز وَزواى تْساؽتي ًیاسّاي

سازُ ٍ  (. ّوچٌیي زر هطالؼِ للي10ؽس ) گشارػ

( عطح آگاّي هازراى تا هیشاى 2011)ّوىاراى 

زعت آهس ٍ اوثز هازراى هَرز  % ت64ِتحقیلات تالاتز 

(، زر 1%( تِ رٍػ طثیؼي سایواى زاؽتٌس )4/57تزرعي )

( زر 2014خَّزي ٍ ّوىاراى )هطالؼِ وِ  حالي

ؽْزعتاى فغا ًؾاى زاز وِ هیشاى عشاریي زر عال 

تَزُ ٍ اس تغیار تالاتز اس اعتاًسارزّاي خْاًي  1390

وِ زر  زر حالي ،(11هیاًگیي عشاریي زر وؾَر تالاتز تَز )

ّا طثیؼي تَزُ وِ ایي ػسم  هطالؼِ حامز تیؾتز سایواى

تَاًس تِ زلیل ّوشهاًي اًدام تحمیك تا  ّورَاًي هي

ّا تاؽس؛ اخزاي طزح تحَل ًظام علاهت زر تیوارعتاى

چزاوِ طزح تحَل ًظام علاهت تأویس سیاز تز اًدام 

ّا ّا تِ فَرت طثیؼي زارز، لذا تیؾتز سایواىسایواى

زیس  َز، هگز زر هَارزي تٌا تِ فلاحؽ طثیؼي اًدام هي

 (.12گیزز ) ّاي هزتَطِ عشاریي اًدام هي پشؽه

ّاي ذطز زر هطالؼِ حامز هیشاى آگاّي هازراى اس ًؾاًِ

ًیا ٍ  زر هطالؼِ افغزي %( تَز.79پظ اس سایواى هتَعط )

سًاى سایواى ( زر تزرعي عطح آگاّي 2005ّوىاراى )

زر هَرز  )ط( رؽت وززُ تغتزي تیوارعتاى الشّزا

%( 8/93ًفز ) 360ّاي پظ اس سایواى، ػَارك ٍ هزالثت

 2%( آگاّي مؼیف ٍ 7/5ًفز ) 22آگاّي تغیار مؼیف، 

(. زر هطالؼِ 13%( آگاّي هتَعطي زاؽتٌس )5/0ًفز )

 زاٍطلة آگاّي هازراى ( هیشاى2012ٍویلیاى ٍ ّوىار )

 تیوارعتاى سایواى زر تزاي آهازگي ّاي ولاط زر ؽزوت

سایواى  اس پظ ّاي هزالثت هَرز اران زر ؽْز طالماًي

 (.14% تَز )5/58

زر هطالؼِ حامز هیشاى آگاّي هازراى اس سرزي زر 

وِ زر هطالؼِ غفاري  %( ذَب تَز، زر حالي6/44ًَسازاى )

 هازراى ًگزػ ٍ زر ذقَؿ آگاّي (2007)ٍ ّوىاراى 

% 3/1سرزي ًَسازي، فمط  هَرز زر عاري ؽْزعتاى

هازراى زر ذقَؿ سرزي ًَسازاى آگاّي ذَب زاؽتٌس 

ًیش زر  (2015)(. ذَرؽیسي فزز ٍ ّوىاراى 15)

 ػولىزز ٍ ًگزػ آگاّي، تزرعيتحمیمي وِ تا ّسف 

سایواى وززُ ٍ تغتزي ؽسُ زر تیوارعتاى ٍلي  هازراى

ػقز )ػح( واسرٍى اًدام زازًس، تِ ایي ًتیدِ رعیسًس وِ 

ًَسازي  سرزي زر ذقَؿ تزرعي هَرز هازراى اس 6/26%

 آگاّي مؼیف %43 ٍ ًغثي آگاّي %4/30ذَب،  آگاّي

 (.16زاؽتٌس )

ّاي تٌس  زر هطالؼِ حامز هیشاى آگاّي هازراى اس هزالثت

%( تَز. زر هطالؼِ ؽزفي 8/58َسازاى ذَب )ًاف ً

 اس هزالثت زفؼات اس زرعتي آگاّي % هازراى70(، 2009)

وِ زر هطالؼِ اٍتیوثَ ٍ ّوىاراى  زر حالي زاؽتٌس، تٌسًاف

 زر هازراى ًگزػ ٍ آگاّي ( وِ تِ هٌظَر تؼییي1998)

ؽس،  اًدام زر ًایزٍتي )وٌیا( ًاف تٌس اس هزالثت سهیٌِ

آگاّي زرعت  تٌسًاف اس هَرز هزالثت % هازراى زر40

 (.7زاؽتٌس )

تز اعاط ًتایح هطالؼِ حامز هیشاى آگاّي هازراى اس 

% ٍ زر حس 2/37ّاي ٍرسؽي هازر ٍ رصین غذایي فؼالیت

( زر 2010مؼیف تَز. زر هطالؼِ ًَحي ٍ ّوىاراى )

سى تارزار زر هَرز ٍرسػ زٍراى  256وزهاى وِ تز رٍي 

یاًگیي ًوزُ زاًؼ سًاى زر هَرز تارزاري اًدام ؽس، ه

 (.17% تَز )37ٍرسػ حسٍز 

 ( تحت ػٌَاى تأثیز2012زر هطالؼِ ٍویلیاى ٍ ّوىار )

 زاًؼ، تز تَلس تزاي آهازگي گزٍّي آهَسػّاي  ولاط

 ػولىزز ٍ ًگارػ زاًؼ، تارزار، هازراى ػولىزز ٍ ًگزػ

تَز  مؼیف تارزاري زر ٍرسػ هَرز زر پضٍّؼ ٍاحسّاي

 زاًؼ تْثَز خْت آهَسػ ٍ رعاًي تٌاتزایي اطلاع (،14)

 تِ مزٍري سهیٌِ ایي زر ػولىزز ٍ تَعؼِ ًگزػ تغییز ٍ

 رعس. هي ًظز

ّاي  حامز هیشاى آگاّي هازراى اس هزالثتهطالؼِ  زر

%( تَز. زر هطالؼِ ؽزفي 5/70زٍراى ًَسازي ذَب )

 زر تغتزي ًَسازاى هازراى ( وِ تز رٍي آگاّي2009)

 زٍرُ ّاي هزالثت زرتارُ رؽت ؽْزعتاى ّاي تیوارعتاى
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% هازراى زر سهیٌِ 3/71ًَسازي اًدام ؽس، عطح آگاّي 

% 12تَز ٍ فمط  هتَعط حس زر ًَسازي ّاي زٍرُ هزالثت

 هؾاتِ هطالؼِ زر(. 7اس آگاّي تالا تزذَرزار تَزًس )

(، تیؾتز هازراى زر هَرز 2011سازُ ٍ ّوىاراى ) للي

 .(1آگاّي هتَعط زاؽتٌس )ّاي ًَسازي هزالثت

 سهیٌِ وِ زر (2001)ّوىار  ٍ هیزغفَرًٍسزر هطالؼِ 

 تثزیش زر ًَساز هزالثت اس هازراى اٍل سا تؼییي آگاّي

 آگاّيًَساز  هزالثت % هازراى زر هَرز82ؽس،  اًدام

وِ تا ًتایح هطالؼِ حامز ّورَاًي  (9زاؽتٌس ) هتَعط

( وِ تِ 2016). زر هطالؼِ تالزي ٍ ّوىاراى زاؽت

ّاي تزرعي تأثیز آهَسػ تز آگاّي هازراى اس هزالثت

% هازراى لثل اس آهَسػ 82زٍراى ًَسازي پززاذتٌس، 

ّاي زٍراى آگاّي مؼیف یا ذیلي مؼیف اس هزالثت

ًَسازي زاؽتٌس وِ پظ اس تزگشاري خلغات آهَسؽي تِ 

الثتِ ایي تٌالل ًتایح  (.18% ارتماء پیسا وزز )100

تِ زلیل تفاٍت زر عؤالات پزعؾٌاهِ ٍ یا عال  تَاًس هي

اًدام تحمیك تاؽس؛ چزاوِ رٍس تِ رٍس هیشاى 

تز  ّاي تْساؽتي ٍ ػوَهي تْتز ٍ لَي رعاًي اطلاع

 گززز.  هي

 آگاّي ( هیشاى2008هطالؼِ هززاًي ٍ ّوىاراى ) زر

تَز  ذَب هازراى زر ذقَؿ هشایاي ؽیز هازر تمزیثاً

( تحت ػٌَاى 2004ٍ ّوىار ) هطالؼِ ّوت یار (. زر19)

تزرعي آگاّي هازراى تارزار ٍ سًاى زر عٌیي تارٍري اس "

% سًاى زر ذقَؿ 63، "ؽیَُ تغذیِ فحیح ؽیزذَار

تغذیِ ؽیزذَار آگاّي ذَب زاؽتٌس، ّزچٌس آگاّي زر 

حس لاتل لثَل تَز، ٍلي تایس آهَسػ تیؾتز فَرت گیزز 

زر ؽْزوزز، ( 2012هطالؼِ رئیغي ٍ ّوىاراى ) زر .(20)

هیشاى آگاّي هازراى زر هَرز ؽیززّي ارسیاتي ؽس وِ 

ًتایح هثٌي تز ػسم آگاّي وافي هازراى زر هَرز 

( 2012زر هطالؼِ ٍویلیاى ٍ ّوىار ) .(21ؽیززّي تَز )

هازر تارزار اًدام ؽس، هیشاى  85زر اران وِ تز رٍي 

% 71آگاّي هازراى زر هَرز آگاّي زر هَرز ؽیز هازر 

 (.14تَز )

ّاي  زر هطالؼِ حامز زر هدوَع آگاّي هازراى اس هزالثت

%( تَز. زر هطالؼِ ؽزیفي ٍ ّوىار 8/54ًَسازي هتَعط )

ّاي زٍراى  ( هیشاى آگاّي هازراى اس هزالثت2013)

(. 22%( تَز )5/78ًَسازي پظ اس سایواى زر حس هتَعط )

( تحت ػٌَاى 2011سازُ ٍ ّوىاراى ) زر هطالؼِ للي

ّاي ًَسازي زر اًؼ هازراى زرتارُ هزالثتارسیاتي ز

% 63رٍسّاي اٍل پظ اس سایواى وِ زر ارٍهیِ اًدام ؽس، 

هازراى زر هَرز هزالثت اس ًَساز زر رٍسّاي اٍل پظ اس 

تَلس آگاّي هتَعط ٍ مؼیف زاؽتٌس وِ ایي هیشاى 

آگاّي زر وغاًي وِ فزسًس اٍلؾاى را تِ زًیا آٍرزُ تَزًس، 

وِ تا ًتایح هطالؼِ حامز ّورَاًي  (1تز تَز ) پاییي

 زاؽت.
ّا ٍ هزاوش زٍلتي ٍ تا تَخِ تِ اًدام هطالؼِ زر تیوارعتاى

زاًؾگاّي ٍ هحسٍزیت هَخَز تِ لحاظ لؾز هزاخؼِ 

وٌٌسُ تِ ایي هزاوش، ًتایح هطالؼِ لاتل تؼوین تِ ول 

ّاي هطالؼِ حامز، تاؽس. اس خولِ هحسٍزیت خاهؼِ ًوي

وٌٌسُ تِ هزاوش هَرز هطالؼِ تِ  هحسٍزیت لؾز هزاخؼِ

 زلیل زٍلتي تَزى هزاوش تَز. 
 

 گيزی ًتيجِ

ّاي ًَسازي زر هدوَع هیشاى آگاّي هازراى اس هزالثت

هتَعط اعت، لذا ًیاس تِ آهَسػ تیؾتزي احغاط 

ؽَز ٍ تا تَخِ تِ تأثیز هیشاى آگاّي هازراى زر  هي

توزوش هیز ًَسازاى، ٍ  ّا ٍ هزيپیؾگیزي اس تیواري

تیؾتز تایس تز آهَسػ هازراى تِ ذقَؿ زر سهیٌِ 

ّاي ٍرسؽي هازر ٍ رصین غذایي، تزن ذَرزگي  فؼالیت

ذطز زر زٍراى ؽیززّي تزاي  عزپغتاى ٍ زارٍّاي تي

وِ هیشاى آگاّي تا عطح  اس آًدایي هازراى تاؽس.

افَلي ّاي تحقیلات ارتثاط مؼیفي زاؽت، لذا آهَسػ

 لثل ٍ تؼس اس حاهلگي تایس تِ ّاي تْساؽتي زر هزالثت

عَاز ٍ یا تا عطح تحقیلات تالا  توام هازراى اػن اس تي

ارائِ ؽَز تا واهلاً آگاّاًِ تِ علاهت ٍ رؽس ًَساز 

رعیسگي وٌٌس ٍ ًتایح ًغل آیٌسُ ها تِ زٍر اس 

هؾىلاتي تاؽس وِ زر اثز پاییي تَزى عطح آگاّي 

 ؽَز. هازراى ایداز هي
 

 قذرداًی ٍ تشکز

ّاي اهام رما )ع(،  ّوىاراى تیوارعتاى اس ٍعیلِ تسیي

 زر را ها وِ وغاًي لائن )ػح( ٍ ام الثٌیي )ط( ٍ تواهي

 .ؽَزلسرزاًي هي ٍ وززًس، تؾىز یاري ایي هطالؼِ اًدام
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