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سٍد. تا تَخِ تِ ؿیَع تالای ایي ػٌذسم، تشسػی فشاٍاًی ػذم ػمظ ٍ  ؿواس هی ػٌذسم داٍى اص ػلل هْن ػمظ تِ مقدمٍ:

ّا، اهشی ضشٍسی  ًْایت چگًَگی پیاهذ ایي ًَع تاسداسیدس وٌٌذ ٍ  آگاّی اص ػلل ٍ اًگیضُ ٍالذیٌی وِ الذام تِ ػمظ ًوی

ٍ صایواى اص ًظش ػٌذسم داٍى دس ًَصاداى تا واسیَتایپ هثثت  اػت. هغالؼِ حاضش تا ّذف تشسػی پیاهذّای تاسداسی

 .اًدام ؿذتاسداسی 

تؼت واسیَتایپ  1392-97ّای  تیي ػالهادس تاسداس وِ  330تش سٍی  1398دس ػال ًگش  ایي هغالؼِ گزؿتِ کبر: ريش

ًَع اعلاػات دهَگشافیه، لیؼت پظٍّـگش ػاختِ،  چه اػاع تشهثثت اص لحاػ ػٌذسم داٍى داؿتٌذ، اًدام گشفت. 

تدضیِ ٍ  ( هَسد16 )ًؼخِ SPSSافضاس  ًشم اص اػتفادُ ّا تا دادُ. گشدیذ آًْا ثثت تاسداسی پیاهذ ًْایی ٍ ٍالذیي تلوین

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس هؼٌاداس 05/0 اص ووتش p هیضاى. گشفتٌذ لشاس تحلیل

% آًاى 3% اص ٍالذیي تا واسیَتایپ هثثت ػٌذسم داٍى، الذام تِ ػمظ ًوَدُ ٍ 97: ًتایح ایي هغالؼِ ًـاى داد وِ َب یبفتٍ

% اص 30هثادست تِ حفؼ خٌیي خَد وشدُ تَدًذ وِ دس توام آًْا ػٌذسم داٍى تشٍص وشدُ تَد. تا صهاى اًدام ایي پظٍّؾ، 

هـىلات تشٍص ػلت  ػالگی تِ حیات خَد اداهِ دادُ تَدًذ. تِ 2ػي % تا هیاًگیي 70ایي ًَصاداى فَت وشدُ تَدًذ ٍ 

 ص تَلذ وَدن خَد پـیواى تَدًذ.اٍالذیٌی وِ تاسداسی سا اداهِ دادُ تَدًذ، ّای دسهاًی، تیـتش  التلادی ٍ چالؾ

ّای  خلَف كحیح تَدى دػتَسالؼول فؼلی اًدام ػمظ  ّا دس : تا تَخِ تِ تشٍص ٍ ٍخَد تشخی حؼاػیتگیزی وتیجٍ

 ّای اختواػی گشدد.  تَاًذ هؤیذ كحت ایي سٍیىشد ٍ سفغ چٌیي حؼاػیت پضؿىی، ًتایح ایي عشح، هی
 

 واسیَتایپ ،غشتالگشیػٌذسم داٍى، ، : پیاهذ تاسداسیکلمبت کلیدی
 

 

                                                 
 پست الكتزيویک: ؛051-38012477: تلفه. .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یپضؿىداًـىذُ  ؛دوتش فاعوِ تاسا ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

Taraf@Mums.ac.ir 

 

 خلاصٍ

 IJOGI, Vol. 25, No. 1, pp. 29-37, Mar 2022 1401 فروردین ماه ،29-37: صفحه ،1 شماره ،بیست و پنجم دوره



 

 


سم

 قب
شل

 غ
تز

دک
 ي ي

ان
بر

مك
َ

 

 

30 

 مٍدمق
تشیي ًاٌّداسی وشٍهَصٍهی داسای اّویت تالیٌی  ؿایغ

( 21دس تیي ًَصاداى صًذُ، ػٌذسم داٍى )تشیضٍهی 

ّای هادسصادی ٍ  تاؿذ وِ هٌدش تِ تشٍص ًاٌّداسی هی

. ایي ػٌذسم تشای (1)ؿَد  ؿشایظ پضؿىی خاكی هی

تا  1866دس ػال  1اٍلیي تاس تَػظ لاًگذاى داٍى

هاًذگی رٌّی  تَكیف گشٍّی اص وَدواى هثتلا تِ ػمة

ّای فیضیىی هـخلی تَدًذ، هؼشفی  وِ داسای ٍیظگی

ٍ ّوىاساى  لظٍى ػال تؼذ اص آى، 10ؿذ ٍ تمشیثاً 

 21م داٍى، تشیضٍهی دسیافتٌذ وِ ػاهل ػٌذس (1959)

% هَاسد ایي تیواسی دس اثش ػذم خذایی 95اػت. حذٍد 

% دیگش، حاكل 5آیٌذ ٍ  ٍخَد هی هادس تِ 21وشٍهَصٍم 

  .(2) خایی ّؼتٌذ هَصائیؼن ٍ یا خاتِ

ػلاٍُ تش ػمة هاًذگی رٌّی، ایي ؿیشخَاساى دس هؼشم 

خغش تالایی تشای اتتلاء تِ ػایش ًمایق ػاختاسی ّوشاُ 

ّای  اسیّای هادسصادی للثی، ًاٌّد هاًٌذ تیواسی

. (3)ای ّؼتٌذ  سٍدُ -ای ای ٍ هؼذُ خودوِ -كَستی

ّای تالای  دس تاسداسی 21ّشچٌذ احتوال تشٍص تشیضٍهی 

دلیل فشاٍاًی تیـتش  ػال تیـتش اػت، اها تِ 35

% اص وَدواى هثتلا تِ 70ػال،  35ّای صیش  تاسداسی

ػال ّؼتٌذ. دس  35هتؼلك تِ هادساى صیش  ،ػٌذسم داٍى

تاسداس  صًاىًتیدِ تؼذادی اص هتخللیي، غشتالگشی توام 

 ،4)داًٌذ  سا اص ًظش اتتلاء خٌیي تِ ایي ػٌذسم ضشٍسی هی

5). 

)ػٌذسم داٍى( ٍ  21صایی تشیضٍهی  ؿیَع ولی ٍ صًذُ

ّای خوؼیتی، ًظاد، ػال  ّا تِ ًَع ٍیظگی ػایش تشیضٍهی

ای دس غشتالگشی  ّای هٌغمِ ّا، تفاٍت دادُآٍسی  خوغ

لثل اص تَلذ، ختن تاسداسی ٍ ػي هادس تؼتگی داسد. یه 

تش  1990-2009هغالؼِ گؼتشدُ دس اسٍپا وِ اص ػال 

 ،هیلیَى ًَصاد صًذُ هتَلذ ؿذُ، اًدام گشفت 1/6سٍی 

دس عی ایي  21دٌّذُ افضایؾ ؿیَع ولی تشیضٍهی  ًـاى

وِ اص ػلل احتوالی آى  ،(6) تَد( 1:455ّا ) ػال

ػال ٍ  35تَاى تِ افضایؾ ػي هادساى تاسداس تِ  هی

دس ػال  %19ٍ  1990دس ػال % 13تالاتش اؿاسُ ًوَد )

صایی تشیضٍهی  (. دس ّواى صهاى، هیضاى ؿیَع صًذ2009ُ

تشای  890دس  1ولی ثاتت تالی هاًذ )  عَس تِ 21

                                                 
1  J.L.Down 

(. ایي سؿذ ثاتت دس همایؼِ تا افضایؾ 21تشیضٍهی 

ػلت افضایؾ هیضاى  ؿیَع ول، تِ احتوال صیاد تِ

 . (6)تاؿذ  غشتالگشی لثل اص تَلذ ٍ ختن تاسداسی هی

لا تِ اختلالات تٌْا ساُ خلَگیشی اص تَلذ ًَصاداى هثت

وشٍهَصٍهی، تـخیق پیؾ اص تَلذ اػت. اهشٍصُ ایي 

ّای غشتالگشی وِ خضء  اختلالات تا اًدام تؼت

اًذ،  ًاتال دس ػشاػش دًیا لشاس گشفتِ ّای پشُ هشالثت

ؿًَذ. ایي تشًاهِ، صًاى تاسداسی سا وِ اص  تـخیق دادُ هی

 یا یىی 21دًیا آٍسدى خٌیي هثتلا تِ تشیضٍهی  ًظش تِ

ّای وشٍهَصٍهی ػوذُ دس هؼشم خغش  دیگش اص ًاٌّداسی

. تا تَخِ تِ ایٌىِ (7)وٌذ  تالایی تاؿٌذ، ؿٌاػایی هی

ًتیدِ هثثت غشتالگشی )ؿاهل اسصیاتی ػغح ػشهی چٌذ 

هاسوش تیَؿیویایی خاف هشتثظ تا ػٌذسم داٍى دس هادس 

ػٌَاى  تا یا تذٍى اسصیاتی هاسوشّای ػًََگشافی تِ

خوؼیت ػوَهی  صًاىغشتالگشی اٍلیِ یا خظ اٍل تشای 

خٌثِ تـخیلی تٌْا هؤیذ افضایؾ خغش اػت ٍ ، هاهایی(

وِ هادس تاسداسی، تش اػاع هاسوشّای  كَستی ًذاسد، دس

تیَؿیویایی ٍ ػًََگشافی، دس گشٍُ پشخغش لشاس تگیشد، تِ 

ؿَد تا تشای تؼییي واسیَتایپ خٌیي،  آًْا پیـٌْاد هی

آهٌیَػٌتض ٍ تؼییي  هاًٌذتحت اًدام تؼت تـخیلی 

. تشخی اص پظٍّـگشاى (9 ،8)واسیَتایپ لشاس گیشًذ 

هؼتمذًذ واسایی ٍ ػَدهٌذی آصهایـات غشتالگشی ٍ 

وِ  اػتّای تْاخوی هاًٌذ آهٌیَػٌتض تا حذی  تىٌیه

ّا سا تَخیِ  ّای تالای ایي تؼت هـىلات ػاعفی ٍ ّضیٌِ

 . (7)وٌذ 

ّای غشتالگشی لثل اص صایواى ّوشاُ  اًدام گؼتشدُ تشًاهِ

عَس  ّا تِ تا تـخیق لثل اص صایواى ٍ ختن حاهلگی

گیشی تؼذاد هَالیذ ػٌذسم داٍى سا واّؾ دادُ  چـن

ؼتواتیه یػ هغالؼِ هشٍسیه  ًتایحعَس هثال  اػت. تِ

 1995-2011 ّای عی ػال (2012ًاتالی ٍ ّوىاساى )

عَس هیاًگیي  ًـاى داد وِ تِ دس ایالات هتحذُ آهشیىا

ّایی وِ تـخیق لغؼی ػٌذسم داٍى  حاهلگی 67%

-93تیي اًذ ) داؿتٌذ، ختن تاسداسی سا اًتخاب وشدُ

61%) (10). 

تَاًذ تشای  داؿتي ًَصاد هثتلا تِ ػٌذسم داٍى هی

تَدُ ٍ تاس صا  ٍ آػیةوٌٌذُ  ّا، ًااهیذ تؼیاسی اص خاًَادُ

 -ّای تْذاؿتی هالی لاتل تَخْی اص ًظش تأهیي ّضیٌِ



 

31 

 

31 


یپ

مد
ب

 
دار

بر
ب

 ی
بر

ب ک
ن ب

دا
ًسا

ر و
د

ی
یًتب

 پ
ين

دا
م 

در
سى

ت 
ثب

م
 

 

 ،1)دًثال داؿتِ تاؿذ  دسهاًی ٍ آهَصؿی تشای آًْا تِ

ًاتال ایي ػٌذسم، ٍالذیي  . دس كَست تـخیق پشُ(11

ذ ٍ یا دس تَاًٌذ تشای تَلذ چٌیي ًَصادی آهادُ ؿًَ هی

صیشا دس كَست تأییذ  ،هَسد ختن تاسداسی تلوین تگیشًذ

، 21اتتلاء خٌیي تِ اختلالات وشٍهَصهی هاًٌذ تشیضٍهی 

تؼذ اص عی هشاحل لاًًَی، اخاصُ ػمظ تِ ایي هادساى 

اها دس ایشاى ًیض، ّواًٌذ تشخی دیگش  ؿَد. تاسداس دادُ هی

اص وـَسّای خْاى، ػمظ خٌیي هَضَػی حؼاع تِ 

تاؿذ.  لحاػ فشٌّگی، اختواػی، ػیاػی ٍ هزّثی هی

وٌٌذ  % اص صًاى ػي تاسٍسی دس وـَسّایی صًذگی هی40

وِ ػمظ خٌیي ولاً هوٌَع اػت ٍ یا اخاصُ ػمظ خٌیي 

ػلاهت  تٌْا تشای ًدات صًذگی هادس ٍ یا هحافظت اص

. تا دس ًظش (13 ،12)ؿَد  خؼوی یا سٍاًی اٍ دادُ هی

گشفتي ًمؾ هْن دیي دس صًذگی تیـتش هشدم خْاى ٍ 

ّای  ّای حمَلی اص دیي ًـأت گشفتي تؼیاسی اص لاًَى

ّای  آػواًی، لضٍم تَخِ تِ ػمظ ٍ چگًَگی اػتذلال

اخلالی دیي تشای حشهت ٍ یا هداص داًؼتي آى، تیـتش 

. اص آًدایی وِ ًظام حمَلی ایشاى (14)ؿَد  آؿىاس هی

تا فمِ ٍ اخلاق اػلاهی ػدیي ؿذُ، ػمظ خٌیي تٌْا 

 4وِ تاسداسی صیش  دس هَاسد حفؼ خاى هادس ٍ دس كَستی

ؿَد. الثتِ ایي  سٍص تاؿذ، هداص ؿٌاختِ هی 10هاُ ٍ 

لاًَى تحت تأثیش فتاٍای ػؼش ٍ حشج ًیض لشاس داسد 

سغن آگاّی اص  . تا ایي حال، تشخی ٍالذیي ػلی(15)

لوین تِ اداهِ تاسداسی اختلالات خٌیي خَد، ت

وٌَى چٌذیي هغالؼِ تشای تؼییي  گیشًذ. اگشچِ تا هی

ّای هختلف ایشاى  ػیوای ٍالؼی ػمظ خٌیي دس اػتاى

ای دس ساػتای  ، اها ٌَّص هغالؼِ(15)اًذ  اًدام ؿذُ

ّایی وِ تش اػاع  تشسػی پیاهذّای ٍالؼی تاسداسی

ّای وشٍهَصٍهی تـخیق  واسیَتایپ خٌیي، ػٌذسم

دادُ ؿذُ؛ ٍلی تش اػاع تلوین ٍالذیي، ختن تاسداسی 

ـذُ، كَست ًگشفتِ اػت. تٌاتشایي هغالؼِ حاضش اًدام ً

تا ّذف تشسػی پیاهذ ٍالؼی تاسداسی دس ًَصاداى تا 

واسیَتایپ هثثت خٌیٌی اص ًظش ػٌذسم داٍى، عشاحی 

گشدیذ. تشای اًدام چٌیي تشسػی، یه هغالؼِ 

ًگش تش سٍی پشًٍذُ هادساًی وِ ًتایح آصهایؾ  گزؿتِ

ػٌذسم داٍى دس  آهٌیَػٌتض آًْا حاوی اص واسیَتایپ

 خٌیي تَدُ اػت، كَست گشفت. 

 کبر ريش

 توامّای  ًگش، پشًٍذُ دس ایي هغالؼِ تَكیفی گزؿتِ

دس  1392-1397ّای  هادساى تاسداسی وِ عی ػال

الثٌیي )ع( ٍاتؼتِ  تیواسػتاى تخللی صًاى حضشت ام

دلایلی ّوچَى  تِ داًـگاُ ػلَم پضؿىی هـْذ )تِ

داؿتي فشصًذ لثلی هثتلا، ًتیدِ غشتالگشی هشحلِ اٍل 

كَست پشخغش یا دسخَاػت خَد هادس( آهٌیَػٌتض  تِ

آًْا دس آصهایـگاُ ؿذُ ٍ تشسػی واسیَتایپ خٌیٌی 

 . ؿذًذتٌیاد طًتیه سضا اًدام ؿذُ تَد، تشسػی 

ًگش تَدى ایي هغالؼِ، تِ  تا تَخِ تِ تَكیفی ٍ گزؿتِ

گیشی، اص سٍؽ  خای هحاػثِ حدن ًوًَِ ٍ اًدام ًوًَِ

ّای دس دػتشع اػتفادُ ؿذ.  ػشؿواسی تواهی ًوًَِ

ػذم توایل ٍالذیي تشای  :ؿاهل اص هغالؼِهؼیاس خشٍج 

ّای هَسد هغالؼِ  ىاسی ٍ یا ػذم دػتشػی تِ خاًَادُّو

 تَد.

تؼذ اص اػتخشاج اعلاػات تواع اص پشًٍذُ هادساى تحت 

آهٌیَػٌتض، تا هادساًی وِ پاػخ واسیَتایپ هثثت خٌیٌی 

داؿتٌذ، تواع گشفتِ ؿذ.  21اص ًظش اختلال تشیضٍهی 

وِ ایي هادساى هثادست تِ اًدام ػمظ لاًًَی  كَستی دس

لیؼت اص لثل عشاحی ؿذُ،  ُ تَدًذ، تش اػاع چهًىشد

ػؤالاتی دس خلَف پیاهذ تاسداسی پشػیذُ ؿذ. دس ایي 

لیؼت اعلاػات هشتَط تِ ػي پذس ٍ هادس، پاسیتِ  چه

هادس، ػي تاسداسی دس صهاى تـخیق، تلوین ٍالذیي تِ 

ؿذ. دس  تذاٍم یا ختن تاسداسی ٍ ًتیدِ تاسداسی ثثت هی

تذاٍم تاسداسی گشفتِ ؿذُ تَد، هَاسدی وِ تلوین تِ 

ًتیدِ آصهایؾ واسیَتایپ تؼذ اص تَلذ ًیض پشػیذُ ٍ دس 

گشدیذ. دس كَست ػذم ّواٌّگی  لیؼت ثثت هی چه

واسیَتایپ تاسداسی تا ًتیدِ تالیٌی ٍ یا روش ػلاهت 

ًَصاد هتَلذُ، خاًَادُ تِ هـاٍس طًتیه خْت ٍیضیت 

م، تا ًظش ؿذ تا دس كَست لضٍ سایگاى اسخاع دادُ هی

 هـاٍس ٍ تا روش ػلت، واسیَتایپ پغ اص تَلذ اًدام ؿَد.

 آهاسی افضاس آٍسی تا اػتفادُ اص ًشم پغ اص گشد ّا دادُ

SPSS  ِلشاس گشفتتدضیِ ٍ تحلیل  هَسد( 16)ًؼخ .

ّای آهاسی تَكیفی ؿاهل  ّا اص سٍؽ تشای تَكیف دادُ

تشای  ،ّای هشوضی، پشاوٌذگی ٍ تَصیغ فشاٍاًی ؿاخق

مایؼِ هتغیشّای ووی دس دٍ گشٍُ هؼتمل اص آصهَى ه

دس دٍ گشٍُ اص  ٍیتٌی ٍ تشای همایؼِ هتغیشّای ویفی هي
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هیضاى  ّا آصهَى دلیك فیـش اػتفادُ ؿذ. دس توام آصهَى

p  هؼٌاداس دس ًظش گشفتِ ؿذ. 05/0ووتش اص 

ییذ أاخشای ایي پظٍّؾ تِ ت ،هلاحظات اخلالیاص ًظش 

وویتِ اخلاق داًـگاُ ػلَم پضؿىی هـْذ سػیذ ٍ تا وذ 
IR.MUMS.MEDICAL.REC.1397.289 

هلَب گشدیذُ اػت. ضوي ایٌىِ تلاؽ ؿذ تا دس 

ِ گضاسؽ، اكَل ئّا، تحلیل ٍ اسا آٍسی دادُ یٌذ خوغآفش

اخلالی سػایت گشدد ٍ ًتایح هثتٌی تش ٍالؼیت گضاسؽ 

ّای  ی خاًَادُّا ؿَد. ّوچٌیي اعلاػات تواع ٍ پاػخ

كَست تذٍى ًام،  هحشهاًِ تلمی ؿذ ٍ تِ تیواساى واهلاً

هَسد تدضیِ ٍ تحلیل لشاس گشفت. اًدام ایي تحمیك ًیض 

 ای تشای خاًَادُ تیواس تِ ّوشاُ ًذاؿت. گًَِ ّضیٌِ ّیچ
 

 َب یبفتٍ
دس ایي هغالؼِ، اعلاػات هشتَط تِ ًتایح ٍ پیاهذ 

 توامٍ ػٌذسم داٍى دس  ًاٌّداسیتاسداسی اص ًظش 

واسیَتایپ  1392-1397 ّای هادساًی وِ تیي ػال

هثثت خٌیٌی دال تش ػٌذسم داٍى داؿتِ ٍ هایل تِ 

الات تَدًذ، تا اػتفادُ اص پشػـٌاهِ اص ؤپاػخگَیی تِ ػ

هَسد  20ػفاًِ أ. هتگشدیذآٍسی  لثل عشاحی ؿذُ خوغ

ٍ یا دلیل ػذم پاػخگَیی، ػذم ّوىاسی  ّا تِ اص خاًَادُ

اسائِ ؿواسُ تلفي اؿتثاُ اص هغالؼِ حزف ؿذًذ ٍ 

پشًٍذُ  330ّویي دلیل، هغالؼِ حاضش تش سٍی  تِ

 هاًذُ اًدام ؿذ.  تالی

 310ًفش،  320ّای فَق ًـاى داد اص تیي  تشسػی پشًٍذُ

( %3ًفش ) 10( ػمظ لاًًَی اًدام دادُ ٍ %97ًفش )

وِ فشدی  10هثادست تِ اًدام ػمظ ًىشدُ تَدًذ. اص 

دلایل اػتمادی  ( تِ%50ًفش ) 5ػمظ اًدام ًذادُ تَدًذ، 

ػلت دیش هشاخؼِ وشدى،  %( ت50ًِفش ) 5ٍ هزّثی ٍ 

فشصًذ خَد سا ًگِ داؿتِ تَدًذ. تشسػی اعلاػات 

ّوشاُ ثثت ًظش  ّا تِ آٍسی ؿذُ دس پشػـٌاهِ خوغ

پضؿه هتخلق اعفال )تش اػاع وشایتشیاّای هاطٍس 

توام ًَصاداى هتَلذ ؿذُ تا ػٌذسم داٍى( ًـاى داد 

 ،اًذ واسیَتایپ هثثت خٌیٌی هثتلا تِ ػٌذسم داٍى تَدُ

وذام اص  تٌاتشایي اًدام واسیَتایپ پغ اص تَلذ تشای ّیچ

 آًْا ضشٍست پیذا ًىشد. 

ای وِ فشصًذ خَد سا ًگِ  خاًَادُ 10ّوچٌیي اص تیي 

 8%( پـیواى ًثَدُ ٍ 20خاًَادُ ) 2داؿتِ تَدًذ، 

وشدًذ. ؿایاى روش  %( احؼاع پـیواًی هی80خاًَادُ )

ای وِ اص ًگْذاسی وَدوـاى  خاًَادُ 2اػت فشصًذاى 

سضایت داؿتٌذ، یىی دس اٍلیي ّفتِ تؼذ اص تَلذ ٍ دیگشی 

 ػلت هـىلات للثی فَت ًوَدُ تَدًذ.  هاّگی تِ 7دس 

دًیا آهذُ تَدًذ،  وَدوی وِ تا ػٌذسم داٍى تِ 10اص تیي 

وَدن صًذُ  7%( فَت وشدُ ٍ 30وَدن ) 3دس هدوَع 

( وِ هیاًگیي ػي آًْا تا صهاى اًدام هغالؼِ %70تَدًذ )

ػال(  4هاُ الی  8ػال )هحذٍدُ  22/2±13/1، حاضش

 تَد. 

ای وِ ػمظ اًدام دادُ تَدًذ،  خاًَادُ 320ّوچٌیي اص 

 106%( ٍ 9/66خاًَادُ ػمظ خَد سا دس هـْذ ) 214

 هـْذ اًدام دادُ تَدًذ.%( دس خاسج اص 1/33خاًَادُ )

هیاًگیي ٍ اًحشاف هؼیاس ػي ٍ فشاٍاًی ػغح تحلیلات، 

اصدٍاج فاهیلی ٍ ؿغل ٍالذیي تِ تفىیه دٍ گشٍُ ػمظ 

 1خذٍل دس ٍ یا حفؼ خٌیي داسای واسیَتایپ هثثت 

آهاسی، ّای  آصهَى. تش اػاع ًتایح دادُ ؿذُ اػتًـاى 

ُ تفاٍت آهاسی هؼٌاداسی تیي ػي ٍالذیي دٍ گشٍ

(67/0;p  ٍ 74/0تشای ػي هادساى;p  تشای ػي

تشای تحلیلات  p;27/0پذساى(، ػغح تحلیلات آًْا )

تشای تحلیلات پذساى(، اصدٍاج  p;43/0هادساى ٍ 

تشای ؿغل  p;1( ٍ ؿغل ٍالذیي )p;45/0فاهیلی )

تشای ؿغل پذساى( تیي دٍ گشٍُ ٍخَد  p;84/0هادساى ٍ 

 .ًذاؿت
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 گشٍُ                               

 هتغیش             
 داسی ػغح هؼٌی حفؼ خٌیي ػمظ خٌیي

 *67/0 5/36±64/4 2/35±63/6 هیاًگیي(±اًحشاف هؼیاس) ػي هادس

*74/0 7/38±44/6 41/39±89/6 هیاًگیي(±هؼیاس)اًحشاف  ػي پذس
 

 تحلیلات هادس

 تؼذاد )دسكذ(

 ( 60) 6 ( 9/75) 243 تش دیپلن ٍ پاییي
27/0**

 
 ( 40) 4 ( 1/24) 77 داًـگاّی
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تحلیلات پذس 

 تؼذاد )دسكذ(

 ( 70) 7 ( 8/78) 252 تش دیپلن ٍ پاییي
43/0**

 
 ( 30) 3 ( 2/21) 68 داًـگاّی

 اصدٍاج فاهیلی

 تؼذاد )دسكذ(

 ( 30) 3 ( 6/21) 69 ّؼت
45/0** 

 ( 70) 7 ( 4/78) 251 ًیؼت

 ؿغل هادس

 تؼذاد )دسكذ(

 ( 90) 9 ( 7/84) 271 داس خاًِ

1** 
 ( 0) 0 ( 6) 2 واسگش

 ( 0) 0 ( 4/3) 11 آصاد

 ( 10) 1 ( 2/11) 36 واسهٌذ

 ؿغل پذس

 )دسكذ(تؼذاد 

 ( 0) 0 ( 6) 2 تیىاس

84/0**
 

 ( 30) 3 ( 2/22) 71 واسگش

 ( 50) 5 ( 5/52) 168 آصاد

 ( 20) 2 ( 7/24) 79 واسهٌذ
 آصهَى دلیك فیـش **، ٍیتٌی آصهَى هي *              

تشخی ػَاتك عثی ٍ هاهایی هادساى هَسد  2خذٍل 

دّذ.  سا تِ تفىیه ػمظ یا حفؼ خٌیي ًـاى هیهغالؼِ 

، هیاًگیي 2دس خذٍل  ٍیتٌی تش اػاع ًتایح آصهَى هي

( ٍ تؼذاد فشصًذاى ػالن p;72/0ّا ) تؼذاد تاسداسی

(29/0;p هادساى دٍ گشٍُ تا یىذیگش تفاٍت آهاسی )

 ،آصهَى دلیك فیـشتش اػاع ًتایح اها  ؿت،هؼٌاداسی ًذا

دس هادساى دٍ گشٍُ تا یىذیگش فشاٍاًی ػاتمِ ػمظ لثلی 

( ٍ فشاٍاًی p;01/0) ؿتداسی دا تفاٍت آهاسی هؼٌی

ّایی وِ هثادست تِ حفؼ  اًدام ػمظ لثلی دس خاًَادُ

ّایی  هؼٌاداسی ووتش اص خاًَادُ عَس ، تِوشدُ تَدًذخٌیي 

تَد وِ الذام تِ ػمظ ًوَدُ تَدًذ. ّوچٌیي هـخق ؿذ 

هادساى ػاتمِ داؿتي ( اص %2/12ًفش ) 39، وِ دس هدوَع

اًذ وِ ّوِ  خٌیي/ فشصًذ هثتلا تِ ػٌذسم داٍى سا داؿتِ

تش اػاع اها  ،آًْا دس گشٍُ الذام تِ ػمظ لشاس داؿتٌذ

اص ًظش ایي هتغیش ًیض تفاٍت  ،آصهَى دلیك فیـشًتایح 

 .(p;26/0داسی تیي دٍ گشٍُ هـاّذُ ًـذ ) آهاسی هؼٌی
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گشٍُ                                             

 هتغیش
 داسی ػغح هؼٌی حفؼ خٌیي ػمظ خٌیي

 تؼذاد تاسداسی

 هیاًگیي(±)اًحشاف هؼیاس
34/1±3 99/0±1/3 72/0*

 

 تؼذاد فشصًذ ػالن

 هیاًگیي(±)اًحشاف هؼیاس
05/1±64/1 05/1±2 29/0*

 

 ػاتمِ ػمظ

 تؼذاد )دسكذ( 

 ( 0) 0 ( 4/38) 123 داسد
01/0**

 
 ( 100) 10 ( 6/61) 197 ًذاسد

 ػاتمِ ػٌذسم داٍى

 تؼذاد )دسكذ( 

 ( 0) 0 ( 2/12) 39 داسد
26/0**

 
 ( 100) 10 ( 8/87) 281 ًذاسد

 آصهَى دلیك فیـش** ، آصهَى هي ٍیتٌی *                 

 

 بحث
پشًٍذُ هادساى تا هَسد اص  330حاضش تش سٍی  هغالؼِ

واسیَتایپ هثثت اص ًظش ػٌذسم داٍى اًدام ؿذ وِ اص تیي 

لاًًَی  ( ػمظ%97ًفش ) 320 ،ّای هَسد تشسػی پشًٍذُ

( هثادست تِ حفؼ خٌیي ًوَدُ %3ًفش ) 10اًدام دادُ ٍ 

ای وِ ػمظ سا اًدام ًذادُ  خاًَادُ 10تَدًذ. اص تیي 

ًفش  5دلیل اػتمادات هزّثی ٍ  ( تِ%50ًفش ) 5تَدًذ، 

ٌّگام، فشصًذ خَد سا ًگِ  ػلت هشاخؼِ دیش %( ًیض ت50ِ)

 3، وَدن صًذُ هتَلذ ؿذُ 10داؿتِ تَدًذ. اص تیي ایي 

%( تا صهاى تشسػی حاضش فَت وشدُ تَدًذ. دس 30وَدن )

( وِ تِ تشسػی 2017) ٍ ّوىاساى ٍیچشتهغالؼِ 

دلیل داؿتي خٌیي  تلویوات ٍالذیي تش ختن تاسداسی تِ
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دس ػِ هاِّ دٍم ٍ ػَم تاسداسی  21هثتلا تِ تشیضٍهی 

( توایل %9/67، هـخق ؿذ وِ تیـتش هادساى )ٌذپشداخت

( ًیض %1/32داؿتٌذ، اها یه ػَم آًْا )تِ ختن تاسداسی 

تاسداسی خَد سا اداهِ دادًذ. الثتِ صًاًی وِ تاسداسی خَد 

ّای  ای تِ اًدام تؼت سا اداهِ دادُ تَدًذ، دیگش ػلالِ

. ایي دس حالی اػت (16)غشتالگشی اص خَد ًـاى ًذادًذ 

% 97 حاضشوِ هیضاى توایل تِ ختن تاسداسی دس هغالؼِ 

% هادساى تِ تاسداسی خَد خاتوِ ًذادُ تَدًذ 3تَد ٍ تٌْا 

یضاى توایل تِ تذاٍم تاسداسی، تؼیاس ووتش اص ًتایح وِ ه

 تَد. ٍیچشتهغالؼِ 

 10ّای هغالؼِ حاضش، اص تیي  ّوچٌیي تش اػاع یافتِ

خاًَادُ  2ای وِ فشصًذ خَد سا ًگِ داؿتِ تَدًذ،  خاًَادُ

 8%( اص حفؼ خٌیي خَد پـیواى ًثَدًذ، اها 20)

تِ %( احؼاع پـیواًی داؿتٌذ. تا تَخِ 80خاًَادُ )

ای وِ اص ًگْذاسی وَدوـاى  خاًَادُ 2ایٌىِ فشصًذاى 

وشدًذ، یه هَسد عی یه ّفتِ تؼذ  احؼاع سضایت هی

ػلت هـىلات للثی  هاّگی تِ 7اص تَلذ ٍ هَسد دیگش دس 

فَت ًوَدُ تَدًذ، هوىي اػت تتَاى ایي هَضَع سا 

گًَِ تَخیِ ًوَد وِ تا فَت صٍدٌّگام ایي وَدواى،  ایي

ّا تا تؼیاسی اص هـىلات ًاؿی  خاًَادُهوىي اػت ایي 

سٍ ًـذُ  تِ ّای خؼوی آًْا سٍ خیش سؿذ ٍ یا ًاتَاًیأاص ت

ّای دیگش ًیض اغلة  تاؿٌذ. اص عشفی پـیواًی خاًَادُ

ّای  ّا ٍ آهَصؽ ًاؿی اص ػذم ٍخَد اهىاًات، حوایت

وافی تشای ایي وَدواى تَدُ ٍ احؼاػات غالة ایي 

 . ٍ گٌاُ تَدُ اػتشع، ؿىؼت ٍالذیي ؿاهل حغ ت

ثیش ػَاهل اػتمادی ٍ أدس تشخی هغالؼات دیگش تِ ت

ّای هثتلا تِ ػٌذسم داٍى ًیض  هزّثی تش حفؼ خٌیي

ّاسفَسد ٍ  هغالؼِدس عَس هثال  اؿاسُ ؿذُ اػت. تِ

تا ّذف تشسػی تلوین ٍالذیي تش وِ  (2013) ّوىاساى

ّای ػٌذسم داٍى  اداهِ تاسداسی تا وَدواى داسای ًـاًِ

هادس داسای وَدواى  56تِ تشسػی تداسب  ،اًدام ؿذ

تؼیاسی اص  ٌذ.هثتلا تِ ػٌذسم داٍى پشداخت

( ایي هغالؼِ هؼتمذ تَدًذ وِ %82وٌٌذگاى ) ؿشوت

اضغشاب آًْا سا افضایؾ  ،تـخیق دس دٍساى تاسداسی

دّذ. اػتمادات هزّثی ٍ هؼٌَی ٍ ّوچٌیي احؼاع  هی

وِ تیـتشیي  ٍاتؼتگی تِ وَدن، ػَاهل ؿخلی تَدًذ

اها  ،ّای صًاى داؿتٌذ گیشی تأثیش سا تش اوثش تلوین

سغن افضایؾ اضغشاب ًاؿی اص تـخیق لثل اص  ػلی

هٌذ  صایواى، اوثش صًاى تِ تـخیق لثل اص صایواى ػلالِ

تَدًذ تا فشكت پشداصؽ اعلاػات ٍ آهادگی تشای تَلذ 

ٍ  گَاى . ًتیدِ هغالؼِ(17)فشصًذؿاى سا داؿتِ تاؿٌذ 

ًفش اص ٍالذیي وَدواى  332تش سٍی وِ ( 2014ّوىاساى )

ًیض ًـاى داد وِ ایي اًدام ؿذ هثتلا تِ ػٌذسم داٍى 

تشای پایاى دادى تِ  سغن احؼاع فـاس ٍالذیي، ػلی

( ٍ آگاّی اص ایٌىِ احتوال داسد ًَصادؿاى %61تاسداسی )

(، تلوین تِ اداهِ حاهلگی %94لثل اص صایواى فَت وٌذ )

(، %68گشفتِ تَدًذ. دلایل آًْا ؿاهل اػتمادات اخلالی )

(، %48(، تاٍسّای هزّثی )%64دلایل فشصًذ هحَسی )

( تَد. دس %6گش )( ٍ دلایل دی%28دلایل ٍالذیي هحَسی )

( اهیذٍاس تَدًذ %80صهاى تـخیق، تیـتش ایي ٍالذیي )

وِ فشصًذؿاى سا صًذُ تثیٌٌذ. دس صهاى تَلذ ًیض حذٍد 

ای تشای هذاخلات واهل تؼذ اص تَلذ  ّا تشًاهِ خاًَادُ% 25

 . (18)فشصًذ خَد آهادُ وشدُ تَدًذ 

ّای هَسد  تا تَخِ تِ ایٌىِ هیضاى پـیواًی خاًَادُ

اص تَلذ فشصًذاى هثتلا تِ ػٌذسم  حاضشتشسػی دس هغالؼِ 

 ِ ؿذداٍى تالا تَد، تِ خؼتدَ ٍ تشسػی همالاتی پشداخت

الاهىاى دس  وِ هتغیش هـاتْی سا دس هغالؼات خَد ٍ حتی

ؿشایظ فشٌّگی ٍ اختواػی هـاتِ ػٌدیذُ تاؿٌذ. دس 

 ّوتی ٍ ّوىاساىدس هغالؼِ یىی اص ایي هغالؼات، 

تا ّذف تشسػی هیضاى تاس ٍاسد ؿذُ تش وِ  (2005)

، اًدام ؿذ خاًَادُ ٍ هـىلات هثتلایاى تِ ػٌذسم داٍى

خاًَادُ اص تیواساى ثثت ؿذُ دس اًدوي ػٌذسم داٍى  61

خاًَادُ كاحة پؼش  31هَسد تشسػی لشاس دادًذ )ایشاى سا 

ػال(.  3-17خاًَادُ كاحة دختش تا هحذٍدُ ػٌی  30ٍ 

دس هغالؼِ هزوَس تِ تشسػی هـىلات ػوذُ ایي 

صیشهمیاع: هـىلات  7ّا ٍ فشصًذاى آًْا دس  خاًَادُ

خؼوی، سٍاًی ٍ سفتاسی، اختواػی، آهَصؿی، ًگْذاسی، 

هتَػظ ًوشُ اٍلَیت ایي  حوایتی ٍ استثاعی پشداختِ ؿذ.

تَد.  20اص  72/19هـىلات تؼیاس ًضدیه تِ ّن، یؼٌی 

داًؼتٌذ  ّا ًیاص تِ آهَصؽ سا ضشٍسی هی اوثش خاًَادُ

اص آًْا آؿٌایی وافی تا هشاوض  %10(، اها تٌْا 85%)

اص  %97حال  وٌٌذُ خذهت داؿتٌذ. تا ایيِ ئحوایتی ٍ اسا

شؽ خَتی دس وَدواى هثتلا تِ ػٌذسم داٍى، اص پزی

خاًَادُ خَد تشخَسداس تَدُ ٍ تا اػضای خاًَادُ خَد 
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ّا، فشصًذ  دادًذ. تیـتش خاًَادُ ػاصگاسی خَتی ًـاى هی

تِ ایي ػٌذسم، هؼتؼذ داًؼتِ ٍ  ءسغن اتتلا خَد سا ػلی

داًؼتٌذ. ّوچٌیي  گیشی آهَصؿی تَاًا هی ٍی سا دس تْشُ

ختلاف دس ّا ٍی سا ػشتاس خاًَادُ ٍ یا هَسد ا خاًَادُ

. خاًَادُ ًذاًؼتِ ٍ اص داؿتي ٍی ػشافىٌذُ ًثَدًذ

سػاًی سا ضشٍسی داًؼتِ، آهَصؽ  ّا ًیاص تِ اعلاع خاًَادُ

سیضی اختواػی دس  تشای خَد ٍ فشصًذ خَد سا لاصم ٍ تشًاهِ

داًؼتٌذ  هیي ؿغل ٍ آیٌذُ فشصًذ سا هْن هیأخْت ت

ّا تِ هیضاى صیادی دس تضاد یا ًتایح  . ایي یافتِ(19)

هـخق ؿذُ  حاضشصیشا دس هغالؼِ  ،تَد حاضشهغالؼِ 

تَد وِ تا ٍخَدی وِ هیاًگیي ػٌی وَدواى هثتلا حذٍد 

صیاد تَدُ  یّا تِ لذس ػال تَد، اها تاس ٍاسدُ تِ خاًَادُ 2

% آًْا اص ایٌىِ خٌیي خَد سا حفؼ وشدُ تَدًذ، 80وِ 

. ػلل ایي اختلاف ٍ تضاد احؼاع پـیواًی داؿتٌذ

هوىي اػت ًاؿی اص تفاٍت دس حدن ًوًَِ هَسد هغالؼِ، 

ّای دهَگشافیىی، اػتمادی ٍ هزّثی،  تفاٍت دس ؿاخق

ّای هَسد هغالؼِ، ًَع  فشٌّگی ٍ حتی التلادی خاًَادُ

ّای دسیافتی ٍ اهىاًات تاصتَاًی دس  ٍ هیضاى حوایت

خؼوی ٍ  دػتشع، تفاٍت دس هیضاى ًاتَاًی ٍ هـىلات

گیشی  رٌّی وَدواى هثتلا ٍ یا تفاٍت دس ًحَُ ًوًَِ

تاؿذ. ضوي ایٌىِ تایذ دس ًظش داؿت وِ دس هغالؼِ 

، دلیل ًیوی اص هَاسد حفؼ خٌیي، اخثاس ًاؿی اص حاضش

گزؿتي ػي تاسداسی اص صهاى هداص تشای اًدام ػمظ تَدُ 

، تا آگاّی حاضشػثاستی ًیوی اص ٍالذیي هغالؼِ  اػت؛ تِ

ل ٍ اص سٍی سضایت ٍ اًتخاب خَد، تلوین تِ اداهِ واه

فاوتَس  لِ هؼلواًأتاسداسی خَد ًگشفتِ تَدًذ وِ ایي هؼ

هْوی دس تشٍص احؼاػات هٌفی تؼذ اص تَلذ وَدن، اص 

هغالؼِ دس سٍد.  خولِ احؼاع پـیواًی تِ ؿواس هی

تا ّذف همایؼِ ویفیت وِ  (2014) اهیشی ٍ ّوىاساى

یی ٍالذیي وَدواى داسای صًذگی ٍ كویویت صًاؿَ

ػٌذسم داٍى، ٍالذیي وَدواى داسای ًاتَاًی یادگیشی ٍ 

سٍؽ  ًفش تِ 170ٍالذیي وَدواى ػادی اًدام گشفت، 

 ءًفش اص آًْا خض 55ای اًتخاب ؿذًذ.  گیشی خَؿِ ًوًَِ

ٍالذیي  ءًفش خض 56ٍالذیي وَدواى داسای ػٌذسم داٍى، 

ش ًیض ٍالذیي ًف 59وَدواى داسای ًاتَاًی یادگیشی ٍ 

ّا تا اػتفادُ اص  آٍسی دادُ وَدواى ػادی تَدًذ. خوغ

ّای ویفیت صًذگی ػاصهاى خْاًی تْذاؿت ٍ  ًاهِ پشػؾ

كویویت صًاؿَیی تاگاسٍصی اًدام ؿذُ تَد. ًتایح هغالؼِ 

هزوَس ًـاى داد وِ ویفیت صًذگی ٍالذیي وَدواى ػادی 

 تِ تِ ؿىل هؼٌاداسی تالاتش اص ٍالذیي وَدواى هثتلا

ػٌذسم داٍى ٍ ًاتَاًی یادگیشی ٍ ویفیت صًذگی ٍالذیي 

عَس هؼٌاداسی تالاتش  وَدواى داسای ًاتَاًی یادگیشی ًیض تِ

تاؿذ. ّوچٌیي هیضاى  اص ٍالذیي وَدواى ػٌذسم داٍى هی

عَس  ٌّداس تِ كویویت صًاؿَیی ٍالذیي وَدواى تِ

ٍى ٍ هؼٌاداسی تالاتش اص ٍالذیي وَدواى هثتلا تِ ػٌذسم دا

ًاتَاًی یادگیشی ٍ هیضاى كویویت صًاؿَیی ٍالذیي 

عَس هؼٌاداسی تالاتش اص  وَدواى داسای ًاتَاًی یادگیشی تِ

تِ دػت آهذ. ًَیؼٌذگاى  ٍالذیي وَدواى ػٌذسم داٍى تِ

ػلاهت خؼواًی ٍ سٍاًی فشصًذاى  وِ سػیذًذًتیدِ  ایي

ی یتش هیضاى ٍ ػغح ویفیت صًذگی ٍ كویویت صًاؿَ

عَس  تاؿذ ٍ ًَع اختلالات وَدواى تِ ثش هیؤهٍالذیي 

 ،گزاسد هتفاٍتی تش اتؼاد گًَاگَى صًذگی ٍالذیي تأثیش هی

هٌظَس تمَیت ػغح ویفیت صًذگی ٍ افضایؾ  لزا تِ

ٍالذیي وَدواى داسای ػٌذسم داٍى ٍ  ،كویویت صًاؿَیی

ًاتَاًی یادگیشی پیـٌْاد وشدُ تَدًذ تا هذاخلات 

آهَصؿی ٍ دسهاًی تش تْثَد هـىلات ایي وَدواى 

، حاضش. تا تَخِ تِ ایٌىِ ّذف هغالؼِ (20)هتوشوض ؿَد 

ػٌدؾ ویفیت صًذگی ٍالذیي هَسد هغالؼِ ًثَد، همایؼِ 

ًتایح دٍ هغالؼِ اص ایي خْت هوىي ًیؼت، اها تش اػاع 

تَاى چٌیي تشداؿت ًوَد وِ  ّای هغالؼِ هزوَس هی یافتِ

ًیض،  حاضشیي هغالؼِ ػلت پـیواًی تالای ٍالذ احتوالاً

واّؾ ویفیت صًذگی ٍالذیي تؼذ اص تَلذ ًَصاداى هثتلا تِ 

ّای وافی  ّن تذٍى دسیافت حوایت آى ،ػٌذسم داٍى

 ؿٌاػی ٍ اختواػی تَدُ اػت. پضؿىی، سٍاى

تَاى تِ تغییش  ّای هغالؼِ حاضش، هی اص خولِ هحذٍدیت

 ّا ٍ ّا ٍ ػذم دػتشػی تِ تشخی اص خاًَادُ ؿواسُ تلفي

پاػخگَ ًثَدى تؼذادی دیگش اص آًْا اؿاسُ وشد وِ تاػث 

ّای هَسد هغالؼِ ؿذ.  حزف تؼذادی اص خاًَادُ

ًگش هغالؼِ فَق، اهىاى  ػلت سٍیىشد گزؿتِ ّوچٌیي تِ

ٍسی اعلاػاتی ّواًٌذ پاػخ آصهایـات غشتالگشی ٍ آ خوغ

اها اص ػَی  ،ًْا ٍخَد ًذاؿتآتحلیل آهاسی تش سٍی 

هـاتِ پظٍّؾ حاضش تاوٌَى دس ایشاى ٍ ای  دیگش هغالؼِ

ٍیظُ دس اػتاى خشاػاى اًدام ًـذُ اػت ٍ هغالؼِ  تِ

 سٍد.  ؿواس هی ، اٍلیي هغالؼِ اص ایي ًَع تِحاضش
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 گیزی وتیجٍ
سٍؽ دسهاى لغؼی تشای ػٌذسم  تا تَخِ تِ ایٌىِ ّیچ

هَلغ  دس خلَف اًدام تِداٍى ٍخَد ًذاسد، تایذ 

م ٍ ػَالة ًاؿی اص تَلذ ًَصاد آصهایـات غشتالگشی، ػَاس

هثتلا ٍ ّوچٌیي هـىلات التلادی ٍ اختواػی ٍاسدُ تش 

ّای لاصم ٍ وافی دادُ ؿَد تا هٌدش تِ  خاًَادُ، آهَصؽ

تش ٍالذیي دس خلَف ػمظ  گیشی تْتش ٍ آگاّاًِ تلوین

ّویي ٍالذیي  تًْایدس یا حفؼ خٌیي هثتلا گشدد. صیشا 

تایذ هشالثت اص فشصًذ خَد سا تش پایِ اػتمادات ٍ تاٍسّای 

دسًٍی خَد ٍ الثتِ تا تَخِ تِ ؿشایظ پضؿىی خاف 

فشصًذؿاى تش ػْذُ تگیشًذ. دس كَست تشٍص احؼاع 

پـیواًی تؼذ اص تَلذ چٌیي ًَصادی، احتوال داسد وِ 

تش ؿذُ ٍ ػثة افضٍدُ  سًگ هشالثت اص ایي وَدواى ون

تِ هـىلات ػذیذُ آًْا ؿَد. آهَصؽ ٍ آگاّی  ؿذى

دادى دس خلَف ٍخَد هشاوض آهَصؿی هتٌاػة تا 

ّای ٍیظُ ایي وَدواى، اهىاًات پضؿىی ٍ تاصتَاًی دس  ًیاص

ّای هَسد ًیاص  ای ٍ خشاحی دػتشع هاًٌذ هؼایٌات دٍسُ

سایگاى، گفتاس دسهاًی، واس دسهاًی ٍ فیضیَتشاپی ٍ 

ّای  ّا ٍ گشٍُ ّا دس اًدوي دُّوچٌیي ػضَیت ایي خاًَا

تَاًذ تاػث  حضَسی ٍ هداصی هثتلایاى تِ ایي ػٌذسم هی

ّای دسگیش ٍ تْثَد  واػتي اص تاس هـىلات خاًَادُ

احؼاػات هٌفی ٍ دس ًتیدِ هشالثت تْتش اص ایي فشؿتگاى 

آػواًی گشدد. اص عشفی تا تَخِ تِ تشٍص ٍ ٍخَد تشخی 

َسالؼول فؼلی ّا دس خلَف كحیح تَدى دػت حؼاػیت

ّای پضؿىی، ًتایح ایي عشح وِ حاوی اص  اًدام ػمظ

ّای هتَلذ ؿذُ تِ ػٌذسم داٍى  خٌیي توام ءاتتلا

یذ كحت ایي سٍیىشد ٍ سفغ چٌیي ؤتَاًذ ه تاؿذ، هی هی

 ّای اختواػی تاؿذ.  حؼاػیت
 

 تشكز ي قدرداوي
ؿیوا ًاهِ دوتشای ػوَهی خاًن  ایي همالِ حاكل پایاى

ّای هؼاًٍت  ٍػیلِ اص حوایت تاؿذ. تذیي هیًیه دٍػت 

 ٍ پظٍّـی داًـگاُ ػلَم پضؿىی تشای اًدام ایي هغالؼِ

ّایی وِ دس ایي هغالؼِ  ّوچٌیي اص تواهی خاًَادُ

تْای خَد سا  ؿشوت داؿتِ ٍ احؼاػات ٍ تدشتیات گشاى

 .ؿَد دس اختیاس هحممیي گزاؿتٌذ، تـىش ٍ لذسداًی هی
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