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استفبدٌ‌اس‌‌یي‌وقص‌آن‌در‌الگً‌یمطًق‌ببرير‌یَب‌بستیس

ضُز‌‌یببرير‌هیدر‌سوبن‌سى‌یاس‌ببردار‌یزیطگیپ‌یَب‌ريش

‌1;59سىىذج،‌سبل‌
‌2یضُزام‌خشاو،‌*5یفزاَبو‌یآببد‌خلج‌ذٌیدکتز‌فز

 . زاٙیًؾٞر، ت٢زاٙ، ا تیخ٘ؼ یخبٗغ ٝ ترقق تیزیٝ علاٗت، ٗؤعغ٠ ٗغبٓؼبت ٝ ٗس تیُزٟٝ خ٘ؼ بریزاٛؾ .1

 .زاٙیت٢زاٙ، ا ،ییزاٛؾِبٟ ػلا٠ٗ عجبعجب ،ییػلا٠ٗ عجبعجب یزاٛؾٌسٟ ػٕٔٞ اخت٘بػ ،یؽٜبع تیًبرؽٜبط ارؽس خ٘ؼ .2

 06/06/1398 ‌تبریخ‌پذیزش>‌ 11/03/1398تبریخ‌دریبفت>‌
1

 
 

‌

ٗبٟ ١بی ٗؾٞم ثبرٝری زر ارزیج٢ؾت  عیبعت١بی اذیز،  زر پبعد ث٠ رٝٛس عزیغ ًب١ؼ ثبرٝری زر ایزاٙ زر ز٠١ مقذمٍ>

٠ً  زر حبٓی ،ٟ اعت١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ زر ًؾٞر رخ زاز ًززٙ ثزٛب٠ٗ تـییزات ٢ٗ٘ی زر ٗحسٝزٝ  اثلاؽ ُززیس 1393عبّ 

حبضز ٗغبٓؼ٠  ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زاؽت٠ اعت. ١ب چ٠ تأثیزی زر آِٞی اعتلبزٟ اس رٝػٗؾرـ ٛیغت ایٚ عیبعت

ٜیٚ ِٛزػ ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ٝ ١٘چ ١بی ٗؾٞم ثبرٝری زر آِٞی اعتلبزٟ اس رٝػ ١سف تؼییٚ ٛوؼ عیبعتثب 

١بی  پظ اس ٗؼزكی عیبعت ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری سٛبٙ زر ذقٞؿ تـییز زر زعتزعی، ًیلیت، ١شی٠ٜ ٝ تزٝیح رٝػ

 . اٛدبٕ ؽس كٞم

زر ثیٚ  1395زر تبثغتبٙ اعت ٠ً یي پی٘بیؼ ٗجتٜی ثز خ٘ؼیت ، ای تحٔیٔی ٝ ٗوبیغ٠ -تٞفیلی ٗغبٓؼ٠ایٚ  کبر>‌ريش

عبذت٠  ثب اعتلبزٟ اس پزعؾٜب٠ٗ ٗحون ١ب ُززآٝری زازٟ .ؽ٢زعتبٙ عٜٜسج اٛدبٕ ؽسزر عب٠ٓ ١٘غززار  15-49سٙ  454

١بی ٗتٜبظز زر پی٘بیؼ خ٘ؼیت ٝ  سٙ( ثب زازٟ 454. آذزیٚ رٝػ پیؾِیزی زر پی٘بیؼ عٜٜسج )٠ٛٞ٘ٛ: ُزكتاٛدبٕ 

ج زر ذقٞؿ ٗوبیغ٠ ُززیس. ١٘چٜیٚ ِٛزػ سٛبٙ عٜٜس 1389 زر عبّ سٙ( 260 :)٠ٛٞ٘ٛاعتبٙ ًززعتبٙ علاٗت 

ٝ ػٞاْٗ ٗزتجظ ثب ِٛزػ سٛبٙ ثب اعتلبزٟ ثزرعی ؽسٟ  ی پیؾِیزی اس ثبرزاری١ب رٝػ، ًیلیت ٝ ١شی٠ٜ تـییزات زر ػزض٠

 زر ٛظز ُزكت٠ ؽس. زار  ٗؼٜی 05/0ً٘تز اس  pٗیشاٙ ١بی تی تغت ٝ ًبی زٝ ٗٞرز تحٔیْ هزار ُزكت.  اس آسٗٞٙ

، ثٞز % ًب١ؼ یبكت7/64٠% ث٠ ١2/81بی ٗسرٙ اس  ، ؽیٞع رٝػ1389-95زر زٝرٟ ایٚ ثزرعی ٛؾبٙ زاز ٠ً  َب>‌یبفتٍ

. ثٞز % ًب١ؼ یبكت4٠% ث٠ 4/24ثغتٚ سٛبٙ اس   % اكشایؼ ٝ ثزػٌظ 36٠ٓٞٓ% ث٠ ٠ً19 ؽیٞع رٝػ ٜٗوغغ اس  زرحبٓی

%(. 1/15ث٠ % 11% ٝ اس 3/26% ث٠ 19)ث٠ تزتیت اس  زاز ٗیٝ ًبٛسٕٝ اكشایؼ ٝاضحی را ٛؾبٙ  ١IUD٘چٜیٚ اعتلبزٟ اس 

١بی  ت٢ی٠ رٝػ  ٝ ١شی٠ٜیبكت٠ ًب١ؼ  ی پیؾِیزی١ب رعبٛی رٝػ زعتزعی، ًیلیت ٝ تزٝیح ٝ اعلاع، 1395زر پی٘بیؼ 

 ،تز . سٛبٙ اس عجوبت اخت٘بػی اهتقبزی پبییٚثٞزعبّ هجْ، اكشایؼ یبكت٠  2پیؾِیزی اس ِٛبٟ سٛبٙ عٜیٚ ثبرٝری ٛغجت ث٠ 

 زاؽتٜس.  ی پیؾِیزی١ب ١ؼ ًیلیت رٝػِٛزاٛی ثیؾتزی اس اكشایؼ ١شی٠ٜ ٝ ًب

ؿیزٗغ٘ئٚ تـییز ًززٟ اعت. ١بی  رٝػ١بی ٗغ٘ئٚ ث٠  ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری اس رٝػ آِٞی رٝػ گیزی>‌وتیجٍ

پذیز خبٗؼ٠ ثیؾتز ذٞا١س  ١بی خسیس ثز اهؾبر آعیت ػٞاهت ث٢ساؽتی ٛبٗغٔٞة ٗحسٝزیت تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ٗتؼبهت عیبعت

 . ثبؽس ُذاراٙ علاٗت ٝ ٗساذلات ٜٗبعت ٗی یبعتثٞز ٠ً ٛیبسٜٗس تٞخ٠ ع
‌

 خ٘ؼیتی  عیبعت ٗؾٞم ،١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری، سٛبٙ، عٜٜسج : ایزاٙ، رٝػکلمبت‌کلیذی
‌
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‌‌مقذمٍ
 ُذؽت٠ ٗٞرز ٝ تحٞلات آٙ ثیؾتز اس اٗزٝسٟ خ٘ؼیت

 خ٘ؼیتی ٝ اخت٘بػی -ُذاراٙ اهتقبزی عیبعت تٞخ٠

ثغیبری اس  ُزكت٠ اعت. ٗغئٞلاٙ ث٢ساؽتی هزار

١بی  ٗؼتوسٛس ٠ً زٝٓت ثب ٗؼزكی عیبعتٛظزاٙ  فبحت

 اعت. ُذار تأثیزخسیس خ٘ؼیتی ثز تحٞلات خ٘ؼیتی 

اخت٘بػی،  تحٞلات ٢ٗ٘ی ایزاٙ عی ع٠ ز٠١ اذیز،

ؽٜبذتی را تدزث٠ ًززٟ ٠ً ٗٞخت اهتقبزی ٝ خ٘ؼیت

 عبذتبر عٜی خ٘ؼیت ؽسٟ هبثْ تٞخ٢ی ثزتأثیزات 

 ًب١ؼ عزیغ یٌی اس تحٞلات ٢ٖٗ خ٘ؼیتی، .(1) اعت

٠ً ًب١ؼ ثبرٝری ًْ زر  عٞری ٠ث ؛ثبرٝری ثٞزٟ اعت

زر عبّ  5/5ؽس ٝ اس عغح  آؿبس 1364ایزاٙ اس عبّ 

رعیس ٝ  1379( زر عبّ 1/2ث٠ عغح خبٛؾیٜی ) 1367

 ، ث٠ سیز عغح خبٛؾیٜی ًب١ؼ یبكت1385زر عبّ 

١بی  عیبعت،‌. زر پبعد ث٠ ایٚ ًب١ؼ عزیغ ثبرٝری(2)

ٗؾٞم ثبرٝری ٝ اكشایؼ خ٘ؼیت زر ارزیج٢ؾت عبّ 

ثرؼ ٢ٗ٘ی ٠ً  ییآٛدبزر ایزاٙ اثلاؽ ُززیس. اس  1393

١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ  اس ًب١ؼ ثبرٝری، ث٠ ُغتزػ ثزٛب٠ٗ

١بی ُذؽت٠ ٛغجت زازٟ ؽسٟ اعت، زر راعتبی  زر عبّ

ٗحسٝز  ١بی ٗؾٞم ثبرٝری، تـییزات ٢ٗ٘ی زر عیبعت

 ١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ زر ًؾٞر رخ زاز.  ًززٙ ثزٛب٠ٗ

١بی  اعتٜبز ثز عیبعت ثزذی ثب ١بی اذیز، زر عبّ

ٗحسٝز ًززٙ ذسٗبت تٜظیٖ  ٗؾٞم خ٘ؼیتی، ثز

بت ایٚ ُزٟٝ كزضی . یٌی اس(3) زاؽتٜستأًیس ذبٛٞازٟ 

ذبٛٞازٟ ٠ً ثب رٝیٌزز   ١بی تٜظیٖ ثزٛب٠ٗایٚ اعت ٠ً 

كؼبّ تٞعظ ٝسارت ث٢ساؽت، زرٗبٙ ٝ آٗٞسػ پشؽٌی 

ٛوؼ اعبعی زر  ؽس، ١بی ُذؽت٠ اخزا ٗی زر ز٠١

ًب١ؼ عغح ثبرٝری زاؽت٠ ٝ ثز ایٚ ٗجٜب اعتسلاّ 

ذبٛٞازٟ ٗتٞهق ؽٞٛس  ١بی تٜظیٖ ًٜٜس ٠ً اُز ثزٛب٠ٗ ٗی

ثزای ارائ٠ ذسٗبتی اس خ٠ٔ٘ ٝاسًتٞٗی، ٝ یب حتی اُز 

تٞثٌتٞٗی ٝ عوظ خٜیٚ ٝ حتی تجٔیؾ ثزای ًٜتزّ 

خ٘ؼیت ٗحسٝزیت ایدبز ؽٞز، ٗیشاٙ ثبرٝری اكشایؼ 

١زچٜس ایٚ ُزٟٝ ً٘تز ث٠ ا١٘یت  .(1) ذٞا١س یبكت

ر ٝ علاٗت ٗبزارتوبء ١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ زر  ثزٛب٠ٗ

زاؽت٠ ٝ ٗشایبی علاٗتی ٛبؽی اس ثبرٝری تأًیس ًٞزى 

ُذاری ٜٗبعت ٝ زر عٚ ٜٗبعت ٠ً اس ا١ساف  كبف٠ٔثب 

  .(1) ُیزٛس ١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ اعت، را ٛبزیسٟ ٗی ثزٛب٠ٗ

١ب ٛیش ًب١ؼ ٢ٗ٘ی  اعتبٙ ًززعتبٙ، ٗبٜٛس عبیز اعتبٙ

؛ (١2بی اذیز تدزی٠ ًززٟ اعت ) ثبرٝری زر عبّزر را 

زر عبّ  6/6اس حسٝز  ٠ً ٗیشاٙ ثبرٝری ًْ عٞری ٠ث

 .(4) ًب١ؼ یبكت 1379زر عبّ  9/1ث٠  1365

عٞر كؼبّ  ١٠بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ٛیش زر ایٚ اعتبٙ ث ثزٛب٠ٗ

، عیبعت خ٘ؼیتی ایزاٙ ثب 1368ؽس. اس عبّ  ٗیاخزا 

١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ )عیبعت تحسیس  ػٜٞاٙ ثزٛب٠ٗ

ٗٞآیس( ٝ ثب ١سف تؼسیْ ٛزخ رؽس عبٓیب٠ٛ خ٘ؼیت ث٠ 

١بی خسیس خ٘ؼیتی زر  ثب اثلاؽ عیبعتاخزا زرآٗس، اٗب 

ثب رٝیٌزز اكشایؼ خ٘ؼیت ٝ ٛزخ ثبرٝری،  1393عبّ 

ٝسارت ث٢ساؽت ٛیش تـییزاتی زر خ٢ت ٗحسٝز ًززٙ 

٠ً  عٞری ٠ث ؛١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ اػ٘بّ ًزز ثزٛب٠ٗ

عٞر  ١٠بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ث زعتزعی ث٠ رٝػ

 پیزٝس. ١بیی ٗٞاخ٠ ؽ رایِبٙ ثزای ١ِ٘بٙ ثب ٗحسٝزیت

 زر ثبسِٛزی ٝ خ٘ؼیت ًٔی ١بی عیبعت اثلاؽ

 ٛزخ ث٠ زعتیبثی راعتبی زر خ٘ؼیتی هجٔی، ١بی عیبعت

 علاٗت ٗبزراٙ ا١٘یت خبٛؾیٜی ٝ حس زر ًٔی ثبرٝری

 تؾٞین ٝسارت ث٢ساؽت ض٘ٚ ذبٛٞازٟ، ثٜیبز حلظ زر

 ثزذی زر آٝری، كزسٛس ٗؾبٝرٟ آٝری ٝ ١ب ث٠ كزسٛس  ذبٛٞازٟ

 یب ١بی ٗشٗٚ ثزذی ثی٘بری ٗبزر ث٠ اثتلاءٗٞارز ٗبٜٛس 

ز١ٜسٟ ذسٗبت  ارائ٠ذسٗت، ٗزاًش  ُیزٛسٟ ذبؿ ؽزایظ

علاٗت ثبرٝری را ٗٞظق ًزز تب ت٢ٜب تحت ؽزایظ ذبؿ 

ذبٛٞازٟ رایِبٙ ث٠ سٛبٙ   تٜظیٖكٞم، ثب ارائ٠ ذسٗبت 

 ث٠ ٛغجی ث٢جٞزی سٗبٙ را تب ً٘ي ًٜس تب ثبرزاری

آیس.  ػْ٘ ٠ث پیؾِیزی ثبرزاری اس یب اٛساسز ٝ تؼٞین

عبّ ٝ زارا  ١35٘چٜیٚ ؽزایظ عٜی ذبؿ )ثبلای 

عبّ  2عبّ( ٝ ٗبزراٙ تب  18كزسٛس ٝ اكزاز سیز  3ثٞزٙ 

١بی پیؾِیزی  پظ اس سای٘بٙ ٛیش ؽزایظ زریبكت رٝػ

. زر (5) رایِبٙ را تحت ایٚ زعتٞرآؼْ٘ زارا ١غتٜس

١بی پیؾِیزی زائ٘ی ٗبٜٛس  ثزذی اس رٝػ١٘یٚ راعتب، 

ب ٠ٓٞٓ ثغتٚ ٗززاٙ ٝ تٞثٌتٞٗی یب ٠ٓٞٓ ثغتٚ ٝاسًتٞٗی ی

 سٛبٙ ٛیش ثب ٜٗ٘ٞػیت هبٛٞٛی ٗٞاخ٠ ؽسٛس. 

پبییٚ تٞعؼ٠ یبكتِی اعتبٙ  "ثب ٝخٞز عغح ٛغجتبً» 

١بی اذیز ٗیشاٙ ثبرٝری زر ایٚ  ًززعتبٙ، زر عبّ

 ؛(6) فٞرت هبثْ تٞخ٢ی ًب١ؼ یبكت٠ اعت ث٠اعتبٙ ٛیش 

تز اس  حتی پبییٚ‌اعتبٙ ًززعتبٙ ٠ً ثبرٝری زر عٞری ٠ث

ٌی اس ی ،ٗیبِٛیٚ ثبرٝری ًؾٞر اعت. عٜٜسج
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١بی اعتبٙ ًززعتبٙ اعت ٠ً زر ٗزًش ایٚ  ؽ٢زعتبٙ

ثبرٝری ذیٔی پبییٚ )حسٝز اعتبٙ ٝاهغ ؽسٟ ٝ زارای 

 . (1)كزسٛس( اعت  5/1

١بی تٜظیٖ  یي اذتلاف ػویسٟ زر ٗٞرز ٛوؼ ثزٛب٠ٗ

ذبٛٞازٟ زر ركتبر١بی ثبرٝری زر ثیٚ ٗحوویٚ ٝ 

ٗغئٞٓیٚ ٝخٞز زارز. ثزذی ٗؼتوسٛس ٠ً ثب هغغ ذسٗبت 

١بی پیؾِیزی  رایِبٙ تٜظیٖ ذبٛٞازٟ، اعتلبزٟ اس رٝػ

یبثس،  اس ثبرزاری ً٘تز ؽسٟ ٝ ٛزخ ثبرٝری اكشایؼ ٗی

ُز١ٝی زیِز ٗؼتوس ١غتٜس حتی اُز ثزٛب٠ٗ ٠ً  حبٓی زر

١ب را  تٜظیٖ ذبٛٞازٟ هغغ ؽٞز، اكزاز ث٠ ١ز هی٘تی رٝػ

١بی  ١بی ذٞز را ث٠ عبیز رٝػ ًٜٜس ٝ یب رٝػ ت٢ی٠ ٗی

ً٘تز ٗغ٘ئٚ ٠ً ٛیبسی ث٠ ٗزاخؼ٠ ث٠ ٗزاًش تٜظیٖ 

ثزذی ؽٞا١س ػٔ٘ی راثغ٠ ز١ٜس.  ذبٛٞازٟ ٛسارز، تـییز ٗی

ٗسرٙ پیؾِیزی اس ثبرزاری ٝ ١بی  ثیٚ ُغتزػ رٝػ

. (7) اٛس ًب١ؼ ثبرٝری زر ًؾٞر١بی ؿزثی را ٛؾبٙ زازٟ

ًٜتزّ ثبرٝری ث٠ یي ػبزت تجسیْ ؽسٟ  زیِز  عزفاس 

ٝخٞز یي عیغتٖ تٜظیٖ ، اعت. ث٠ اػتوبز زٜٗی

تٞاٛس عغٞح ثبرٝری را زر خٞاٗغ  ت پبیسار، ٗیخ٘ؼی

 ٗؼبفز زچبر تحّٞ ًززٟ ٝ ثبثت ٠ِٛ زارز. 

ثزذی ٗغبٓؼبت پیؾیٚ ث٠ ثزرعی رٝٛس تـییزات آِٞی 

١بی  زٝرٟ ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر اعتلبزٟ اس رٝػ

  ٗغبٓؼ٠اٛس.  ١بی ُذؽت٠ پززاذت٠ عبّ سٗبٛی ٗرتٔق زر

ثب ١سف ٗوبیغ٠ ٠ً  (2003) حبخیبٙ ٝ ١ٌ٘براٙ عٞٓی

اعتلبزٟ اٛدبٕ ؽس، ( 1373-79عب٠ٓ ) 7آِٞی تـییزات 

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر خ٘ؼیت رٝعتبیی  اس رٝػ

ثبثْ ثز اعبط اعلاػبت ٗٞخٞز اس پزٝٛسٟ ٝ زكبتز 

ٛلزی اس ١ز عبّ زر سٛبٙ  400ذبٛٞازٟ ٝ ثب ٠ٛٞ٘ٛ  تٜظیٖ

 ؛ؾبٙ زازای را ٛ عب٠ٓ، تـییزات هبثْ ٗلاحظ٠ 49-15

% ٝ ًبٛسٕٝ اس 7/36% ث٠ ٠ً2/26 تٞثٌتٞٗی اس  عٞری ث٠

 % اكشایؼ هبثْ تٞخ٠ زاؽت٠ ٝ ١٘چٜی5/7ٚ% ث٠ 3

IUD  ٠ً  حبٓی زر ثٞز،ٛیش اكشایؼ یبكت٠ % 5/8ث٠  %5اس

زر عبّ  %5/27ػسٕ اعتلبزٟ اس رٝػ پیؾِیزی اس 

را  یزار ًب١ؼ ٗؼٜی 1379زر عبّ % 7/4ث٠  1373

اس ٠ً تـییزات زر اعتلبزٟ اس هزؿ ) ٛؾبٙ زاز. زرحبٓی

( زر %20ث٠ % 5/18( ٝ رٝػ ٜٗوغغ )اس %18ث٠  5/17%

 . (8) عبّ اس ٛظز آٗبری ٗؼٜبزار ٛجٞز 7عی 

ثب ١سف٠ً  (2009پٞر ٝ ١ٌ٘براٙ ) ػٔی  ٗغبٓؼ٠

ثیز اخزای عزح پشؽي ذبٛٞازٟ ثز آِٞی أثزرعی ت 

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر خ٘ؼیت  ٟ اس رٝػزاعتلب

خبٗؼ٠  ،اٛدبٕ ؽس 1382-86رٝعتبیی عبری اس عبّ 

عب٠ٓ ثٞزٟ ٝ اس عزؽ٘بری  15-49آٗبری سٛبٙ ١٘غززار 

ٝ اعلاػبت ٗزاًش ث٢ساؽتی اعتلبزٟ ؽس. ایٚ ٗغبٓؼ٠ 

١بی ًبٛسٕٝ، آٗپّٞ،  ٛؾبٙ زاز ٠ً اعتلبزٟ اس رٝػ

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری عیز  ٝاسًتٞٗی ٝ ًْ رٝػ

، ١IUDبی تٞثٌتٞٗی،  فؼٞزی ٝ اعتلبزٟ اس رٝػ

یؼی عیز ٛشٝٓی زاؽتٜس. ایٚ هزؿ، ٛٞرپٜٔت ٝ رٝػ عج

١بی ًبٛسٕٝ، تٞثٌتٞٗی ٝ عجیؼی اس  تـییزات ثزای رٝػ

١ب ٗؼٜبزار  ٛظز آٗبری ٗؼٜبزار ثٞز، ٝٓی ثزای عبیز رٝػ

ٛجٞز. ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٛؾبٙ زاز ٠ً رٝٛس ًٔی اعتلبزٟ اس 

١بی ٗغ٘ئٚ زر اعتبٙ ٝ ؽ٢زعتبٙ عبری رٝ ث٠  رٝػ

زر عّٞ  ٝٓی زٝ رٝػ هزؿ ٝ ٠ٓٞٓ ثغتٚ ،رؽس ثٞزٟ

ٛشٝٓی ٝ ١٘ب١َٜ زر اعتبٙ  ٗست ٗغبٓؼ٠، رٝٛسی ًبٗلاً

ایٚ زٝرٟ ٗزثٞط ث٠  .(9)ٝ ؽ٢زعتبٙ عبری زاؽت٠ اعت 

 ١بی كؼبّ تٜظیٖ ذبٛٞازٟ زر ایزاٙ ثٞز.  اٝج ثزٛب٠ٗ

ُٜسٝاٛی ٝ  ث٢جٞزیٗغبٓؼ٠ عٞٓی ١٘چٜیٚ ثؼس اس آٙ، 

)زٝرٟ هجْ اس  1381-90اس عبّ ( ١2017ٌ٘براٙ )

١بی ٗؾٞم ثبرٝری( زر ایزاٙ ٛؾبٙ زاز ٠ً  عیبعت

عٞر هبثْ تٞخ٢ی  ١بی عٜتی ٗبٜٛس ٜٗوغغ ث٠ رٝػ

١بی ٗسرٙ، رٝٛس  ٠ً رٝػ اكشایؼ یبكت٠، زرحبٓی

 IUDٝ  ٗؼٌٞعی را تدزث٠ ًززٟ اعت. ٠ٓٞٓ ثغتٚ

٠ً ًبٛسٕٝ اكشایؼ  حبٓی زر ،ًب١ؼ ٢ٗ٘ی را ٛؾبٙ زازٟ

 ت٘بٕ. (10)زاری زر عّٞ ایٚ ز٠١ زاؽت٠ اعت  ٗؼٜی

١بی  ایٚ ٗغبٓؼبت، تـییزات آِٞی اعتلبزٟ اس رٝػ

١بی هجْ اس ٗؼزكی  پیؾِیزی اس ثبرزاری را عی عبّ

تٞاٜٛس  ١بی خسیس خ٘ؼیتی ٛؾبٙ زازٛس ٝ ٛ٘ی عیبعت

١بی خسیس خ٘ؼیتی را زر  تـییزات ٗزثٞط ث٠ عیبعت

اری ١بی پیؾِیزی اس ثبرز آِٞی اعتلبزٟ اس رٝػ

 ١زچٜس ث٢جٞزی ُٜسٝاٛی ٝ ١ٌ٘براٜٙٗؼٌظ ٛ٘بیٜس. 

زر ٗغبٓؼ٠ عٞٓی ٠ً ث٠ ثزرعی تـییزات آِٞی ( 2017)

-١90بی  ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ثیٚ عبّ رٝػ

١بی  پززاذتٜس، تـییزات كٞم را ث٠ عیبعت 1381

ٗؾٞم ثبرٝری ٛغجت زازٛس، ٝٓی ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ زر 

ٜظیٖ ذبٛٞازٟ ازا٠ٗ زاؽت ٝ ١بی ت ایٚ زٝرٟ ١ٜٞس ثزٛب٠ٗ
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تٞاٙ  ١بی ٗؾٞم ثبرٝری آؿبس ٛؾسٟ ثٞز، ٛ٘ی عیبعت

  (10) ١ب ٛغجت زاز تـییزات كٞم را ث٠ ایٚ عیبعت

ػٞاْٗ ٗرتٔلی زر عغح ذزز ٝ ًلاٙ ثب اعتلبزٟ اس 

. زر (11)١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ٗزتجظ اعت  رٝػ

زر پبًغتبٙ، ػسٕ ( 2001پبؽب ٝ ١ٌ٘براٙ ) ٗغبٓؼ٠

١بی  زعتزعی ٝ ًیلیت پبییٚ ذسٗبت ٝ ٛیش ٗربٓلت

١بی پیؾِیزی  اخت٘بػی، زٓیْ ػسٕ اعتلبزٟ اس رٝػ

ٗٞاكوت ، . زر ١ٜس، عٚ سٛبٙ، ٗذ١ت(12)ٗؼزكی ؽس 

١٘غز زر اعتلبزٟ اس ٝعی٠ٔ پیؾِیزی ٝ ارتجبط ًلاٗی 

تزیٚ  اس ٢ٖٗ ،١بی پیؾِیزی سٝخیٚ زر ٗٞرز رٝػ

ُذار ثز ٛیبس ثزآٝرزٟ ٛؾسٟ تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ثٞز  ػٞاْٗ تأثیز

. زر ٛپبّ، ٗؾٌلات ٗزثٞط ث٠ زعتزعی ٝ تزط اس (13)

تزیٚ زلایْ ػٜٞاٙ ٢ٖٗ ث٠ ،ػٞارك خبٛجی ٝ اخجبر ذبٛٞازٟ

. (14) زر ثبلا ثٞزٙ ٛیبس ثزآٝرزٟ ٛؾسٟ تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ثٞز

 ،زر یشز( 2002ػجبعی ؽٞاسی ٝ ١ٌ٘براٙ ) زر ٗغبٓؼ٠

١ب ٛؾبٙ  ١ب ٝ زعتزعی ث٠ رٝػ ٛوؼ آُب١ی اس رٝػ

ر اعتبٙ ز (1997تی٘ٞری ) زر ٗغبٓؼ٠. (15)زازٟ ؽس 

١ب ٛیش  ثیٚ تحقیلات ٝ آُب١ی ٗززاٙ اس رٝػ ًززعتبٙ

رضبیی   . ٗغبٓؼ٠(16) زاری ٛؾبٙ زازٟ ؽس ٗؼٜی ارتجبط

بٙ ٝ ؽ٢زعتبٙ عوش، ٛؾبٙ زاز زر ًززعتٛیش  (2012)

زر عغح ؽ٢ز١ب ٝ   ثب تجٔیؾ ُغتززٟ ًٜتزّ ٗٞآیس  ثزٛب٠ٗ

رٝعتب١ب ٛوؼ ٢ٗ٘ی زر ًب١ؼ ثبرٝری زر ایٚ اعتبٙ 

ػجبعی ؽٞاسی ٝ  . ثزػٌظ ٗغبٓؼ٠(4) زاؽت٠ اعت

ْ یٛؾبٙ زاز ٠ً عغح آُب١ی اس ٝعب (١2002ٌ٘براٙ )

عٞاز ٝ رٝعتبیی  تٜظیٖ ذبٛٞازٟ حتی زر ثیٚ سٛبٙ ثی

ذبٛٞازٟ   تٜظیٖ ٝعبیْثبلاعت ٝ حتی اُز اعتلبزٟ اس 

ریشی  ، سٛبٙ ثزای ثزٛب٠ٗای ثبؽس ٗغتٔشٕ پززاذت ١شی٠ٜ

پیؾِیزی اس  ١بی رٝػ ث٢تز اٗٞر ذبٛٞازٟ، ث٠ اعتلبزٟ اس

 آثبزی كزا١بٛی ذٔح ٗغبٓؼ٠ .(15) ز١ٜس ازا٠ٗ ٗی ثبرزاری

ٛوؼ ٗؾبرًت ٗززاٙ را زر اعتلبزٟ اس  (2012) ١ٌ٘برٝ 

رؿٖ  . ػٔی(17)١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ٛؾبٙ زاز  رٝػ

ٖ ذبٛٞازٟ ایٚ ٗغبٓؼبت ٝ تـییزات زر ارائ٠ ذسٗبت تٜظی

١بی ٗؾٞم ثبرٝری، ١یچ تحویوی ث٠  ٗتؼبهت عیبعت

١بی پیؾِیزی زر هجْ اس  ٗوبیغ٠ آِٞی اعتلبزٟ اس رٝػ

( ثب ثؼس اس ١1393بی ٗؾٞم خ٘ؼیت )عبّ  عیبعت

١ب ٛپززاذت٠ اعت ٝ یب ِٛزػ اكزاز  اثلاؽ ایٚ عیبعت

١ب زر زعتزعی، ًیلیت،  ثیز ایٚ عیبعتأٛغجت ث٠ ت

١ب را ثزرعی ٌٛززٟ  رعبٛی رٝػ لاع١شی٠ٜ زعتزعی ٝ اع

ٗغبٓؼ٠ حبضز ثب ١سف پز ًززٙ ذلاء اعلاػبتی  ، ٓذااعت

 كٞم اٛدبٕ ؽس. 

تئٞری تجییٚ ٢ٛبزی سیزثٜبی ٛظزی ایٚ پض١ٝؼ اعت. 

(، تجییٚ 1988) ١بّ( ُٝزی1980ٚ) ٛیٌْث٠ اػتوبز ٗي

١بی  ثیز عیبعتأركتبر ثبرٝری اس زٝ زیسُبٟ: آق( ت

خ٘ؼیتی ٝ ٢ٛبز١ب زر عغح ًلاٙ ثز ركتبر ثبرٝری 

)زیسُبٟ ثبلا ث٠ پبییٚ( ٝ ة( ثزرعی ركتبر١بی ثبرٝری زر 

ٌٗ٘ٚ ١ب )زیسُبٟ پبییٚ ث٠ ثبلا(  عغح ذزز ٝ ذبٛٞازٟ

تئٞری تجییٚ ٢ٛبزی ث٠ تحٔیْ ثبرٝری زر ١ز زٝ  .اعت

. زر زیسُبٟ اّٝ، (19 ،18) پززاسزًلاٙ ٗی عغح ذزز ٝ

عٞر ثبٓوٟٞ اس ع٠  تٞاٜٛس ث٠ ١بی خ٘ؼیتی ٗی عیبعت

ایدبز  اعلاع اس ٛیبس١بی ٗٞخٞز خبٗؼ٠ ٝ -1عزین: 

اعلاػبت ٝ   اٌٗبٛبت اس عزین ًب١ؼ ٝ یب اكشایؼ ١شی٠ٜ

١بیی ٠ً  اعتلبزٟ اس ؽیٟٞ -2هی٘ت ػزض٠ ث٠ ٗززٕ، 

ًٜتزّ كزسٛس را هبثْ هجّٞ ٛ٘ٞزٟ ٝ ٗززٕ را ث٠ ًب١ؼ 

كؾبر  -3 ٝ یب ثزػٌظ ًٜس ٝ ؽ٘بر كزسٛساٙ تؾٞین ٗی

١بی  ح٘بیت ١ب ٝتؾٞین عیبعی ٝ اعتلبزٟ اس اخزایی ٝ

ثز  ؛یب ثیؾتز ثزای زاؽتٚ كزسٛساٙ ً٘تز ٝاهتقبزی 

 ٛیٌْ ث٠ ٛوؼ زٝٓت ٝ . ٗيثیز ثِذارٛسأثبرٝری ت

١ب ٝ ًیلیت  ُذاری زر اخزای ث٢تز ثزٛب٠ٗ عیبعت

ُٞیس: ثسٝٙ ؽي ٗوبٗبت  ذسٗبت اؽبرٟ ٛ٘ٞزٟ ٝ ٗی

١بی  عیبعت ١ب ٝ تٞاٜٛس ٛوؼ ٢ٗ٘ی زر اخزای ثزٛب٠ٗ ٗی

. (18) سًیلیت ث٢تز ذسٗبت زاؽت٠ ثبؽٜ ضزٝری ٝ

زعتزعی ٝ ١شی٠ٜ   ًبرثزز تئٞری تجییٚ ٢ٛبزی، ٗوبیغ٠

ٝ ًیلیت ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری، زر ٛتید٠ 

‌١بی خ٘ؼیتی خسیس اعت.عیبعت
ٗوبیغ٠ آِٞی  -1 ٗغبٓؼ٠ حبضز زٝ ١سف را زٛجبّ ًزز:

 ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر پی٘بیؼ خ٘ؼیت ٝ رٝػ

١بی ٗؾٞم  ، )هجْ اس عیبعت1389علاٗت عبّ 

)پظ اس  1395ثبرٝری(، ثب آِٞی كٞم زر عبّ 

ثزرعی ِٛزػ سٛبٙ زر  -2 ، ١بی ٗؾٞم ثبرٝری( عیبعت

 زر ذقٞؿ تـییزات زر زعتزعی، 1395 پی٘بیؼ

١بی پیؾِیزی، تزٝیح ٝ  ًیلیت ٝ ١شی٠ٜ رٝػ

١بی پیؾِیزی زر ٗوبیغ٠ ثب  رعبٛی زر ٗٞرز رٝػ اعلاع

 .١بی ٗؾٞم ثبرٝری هجْ اس عیبعت
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س ایٚ خ٢ت ٢ٖٗ اعت ٠ً ثب تسإٝ ایٚ ٛتبیح ا

١بی ٗؾٞم ثبرٝری ٝ ٗحسٝزیت تٜظیٖ ذبٛٞازٟ  عیبعت

تٞاٛس تـییز ركتبر پیؾِیزی اس ثبرزاری را زر  ٗی

ثیٜی ًززٟ  اخت٘بػی پیؼ - ١بی ٗرتٔق اهتقبزی ُزٟٝ

ٝ ثزآٝرز١بیی اس ٛیبس١بی ثزآٝرز ٛؾسٟ تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ٝ 

رائ٠ ز١س. ١٘چٜیٚ ػٞاهت ٛبؽی اس تـییز ركتبر آ٢ٛب را ا

١بی تٜظیٖ  ثیزات تـییز عیبعتأٛٞػی ارسیبثی اس ت

ثزی زر ؽٜبذت ٝضؼیت ٝ ؤذبٛٞازٟ ارائ٠ ًٜس ٝ ٛوؼ ٗ

ٛتبیح علاٗتی ٛبؽی اس آٙ ثزای ٗبزراٙ ٝ ًٞزًبٙ زاؽت٠ 

 ثبؽس.
 

‌‌کبر‌ريش
یي پی٘بیؼ ، ای تحٔیٔی ٝ ٗوبیغ٠ -تٞفیلی ٗغبٓؼ٠ایٚ 

زر  1395تبثغتبٙ زر اعت ٠ً  1ٗجتٜی ثز خ٘ؼیت

١بی ٗزثٞط ث٠  ؽ٢زعتبٙ عٜٜسج اٛدبٕ ؽس ٝ زازٟ

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر سٛبٙ  اعتلبزٟ اس رٝػ

١بی ٗتٜبظز زر پی٘بیؼ علاٗت ٝ  عٜیٚ ثبرٝری ثب زازٟ

زر اعتبٙ ًززعتبٙ، ٗوبیغ٠ ُززیس.  1389خ٘ؼیت 

را سٛبٙ  1395خ٘ؼیت آٗبری زر پی٘بیؼ عبّ 

 (. 21، 20) تؾٌیْ زازٛسعب٠ٓ  15-١49٘غززار 

سٙ  454، 1395حدٖ ٠ٛٞ٘ٛ پی٘بیؼ عٜٜسج زر عبّ 

ٝاخس ؽزایظ زر پی٘بیؼ عٜٜسج ثٞزٛس. حدٖ ٠ٛٞ٘ٛ ثز 

اعبط كزّٗٞ ًًٞزاٙ ٝ ثب احتغبة ضزیت اع٘یٜبٙ 

% ٗحبعج٠ ؽس. ثب تٞخ٠ ث٠ زر 5% ٝ زهت احت٘بٓی 95

زعت ٛجٞزٙ تر٘یٜی اس ؽیٞع ٗتـیز ٝاثغت٠ یب ١٘بٙ 

 %50ٗؼبزّ  pتحوین زر خ٘ؼیت آٗبری،  فلت ٗٞرز

ٛلز  383زر ٛظز ُزكت٠ ؽس ٠ً حدٖ ٠ٛٞ٘ٛ ٗؼبزّ 

زعت آٗس ٠ً ثزای اكشایؼ زهت ٛتبیح، حدٖ ٠ٛٞ٘ٛ ث٠  ٠ث

 ٛلز اكشایؼ پیسا ًزز. 454

فٞرت پزعؾِزی زرة ٜٗشّ اٛدبٕ ؽس.  ٠ُیزی ث ٠ٛٞ٘ٛ

١ْ زارای أسٛبٙ ٗت ؽبْٗ: ٗؼیبر١بی ٝرٝز ث٠ ٗغبٓؼ٠

زر عٜٜسج ٝ سٛسُی ، عبّ 15-49 عٜیٚ ،١٘غز

. اثشار ثٞزؽزًت زر ٗغبٓؼ٠  خ٢تآُب١ب٠ٛ رضبیت 

 ٝعبذت٠ ثٞز  ٗحون  ١ب، پزعؾٜب٠ٗ ُززآٝری زازٟ

 ای عیغت٘بتیي )ٗؾبث٠ رٝػ ذٞؽ٠ ث٠ُیزی  ٠ٛٞ٘ٛ

                                                 
1 Population Based Survey 

( 10، 21( )1389پی٘بیؼ خ٘ؼیت ٝ علاٗت عبّ 

 اٛدبٕ ؽس. 

 -ٗؾرقبت اخت٘بػی -1 :پزعؾٜب٠ٗ ؽبْٗ ع٠ ثرؼ

تبریرچ٠ ثبرٝری ٝ  -2 ،اهتقبزی ٝ خ٘ؼیتی پبعرِٞیبٙ

ِٛزػ سٛبٙ ٛغجت  -3 ٝ ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری رٝػ

رعبٛی  ث٠ تـییزات زر زعتزعی، ١شی٠ٜ، ًیلیت ٝ اعلاع

١بی  ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر عبّ زر ٗٞرز رٝػ

١بی پیؾِیزی اس  الات اعتلبزٟ اس رٝػؤاذیز ثٞز. ع

الات ٗتٜبظز ؤ، ثب ع1395بّ ثبرزاری زر پی٘بیؼ ع

عبسُبر ثٞزٟ تب  1389پی٘بیؼ خ٘ؼیت ٝ علاٗت 

پذیز ثبؽس، ٝٓی زر پی٘بیؼ عبّ  ٗوبیغ٠ ٛتبیح اٌٗبٙ

الات ِٛزؽی ٛغجت ث٠ تـییز ؤ، تؼسازی ُٞی٠ ٝ ع1395

رعبٛی زر ٗٞرز  اعلاع ٝ ًیلیت، زعتزعی، ١شی٠ٜ

زر ایٚ ثرؼ ١بی پیؾِیزی اضبك٠ ؽس ٠ً  رٝػ

 ٝخٞز ٛساؽت. 1389پی٘بیؼ عبّ 

الات ١ز ؤ١بی ٗرتٔق پزعؾٜب٠ٗ پی٘بیؼ ٝ ع ثرؼ

 ثبؽس:  ثرؼ ث٠ ؽزح سیز ٗی

‌اجتمبعی -5 ‌جمعیتی‌-مطخصبت ‌ي : اقتصبدی

ٗحْ عٌٞٛت )ؽ٢ز، رٝعتب(، عغح ؽبْٗ عٚ )عبّ(، 

٢ٛضت، را١ٜ٘بیی،  عٞاز، اثتسایی/ تحقیلات )ثی

زاٛؾِب١ی، زاٛؾِب١ی، ػٕٔٞ  زثیزعتبٙ، زیپٖٔ/پیؼ

زار، ًبرٜٗس، زاٛؾدٞ یب  حٞسٝی(، ٝضغ كؼبٓیت )ذب٠ٛ

 ٗحقْ، اٗٞر ذسٗبتی، خٞیبی ًبر ٗؾبؿْ ذبِٛی، عبیز(

١شار  700ٗیشاٙ زرآٗس ٗب١یب٠ٛ ذبٛٞازٟ )ً٘تز اس  ٝ

١شار تٞٗبٙ تب یي ٗیٔیٞٙ تٞٗبٙ،  700تٞٗبٙ، ثیٚ 

 ثٞز. ثبلای یي ٗیٔیٞٙ تٞٗبٙ(

‌ريش -2 ‌اس ‌استفبدٌ ‌ي ‌ببريری ‌َبی‌تبریخچٍ

زر ایٚ ثرؼ، پظ اس : مختلف‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری

ثبرزار زر  ثزرعی ٝضؼیت ثبرزاری، سٛبٙ ثبرزار ٝ سٛبٙ ؿیز

الات ٗرتـ ث٠ ذٞز پبعد ؤسٗبٙ ٗغبٓؼ٠، ١ز ًسإ ث٠ ع

١بی پیؾِیزی اس  رٝػ زازٛس: ٝضؼیت اعتلبزٟ اس

ثبرزاری زر سٛبٛی ٠ً زر سٗبٙ ٗغبٓؼ٠ ثبرزار ٛجٞزٛس، زر 

آیب زر "الات ػجبرت ثٞزٛس اس: ؤؽس. عایٚ ثرؼ پزعؼ 

حبّ حبضز اس رٝؽی ثزای تأذیز زر ثبرزاری یب 

اُز ثٔی، اس چ٠ رٝؽی  ًٜیس؟ خُٔٞیزی اس آٙ اعتلبزٟ ٗی

١بی رٝػًٜیس؟ پبعد ؽبْٗ اٛٞاع اعتلبزٟ ٗی

ثٞز )٠ٓٞٓ ثغتٚ سٛبٙ، ٠ٓٞٓ ثغتٚ  ثبرزاریپیؾِیزی اس 
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ب٠١، ٛبسایی، ٗ 3ریوی شٗب٠١، ت 1ریوی ش، تIUDٗززاٙ، 

هزؿ، ًبٛسٕٝ، رٝػ تسإٝ ؽیزز١ی، رٝػ ریت٘ی، 

 . "رٝػ ٜٗوغغ، عبیز، ٛبٕ ثجزیس

‌دستزسی،‌ -9 ‌در ‌تغییز ‌بٍ ‌وسبت ‌سوبن وگزش

‌اطلاع ‌ي ‌تزيیج ‌کیفیت، ‌يسبیل‌‌َشیىٍ، رسبوی

سبل‌گذضتٍ‌وسبت‌ب2‌‌ٍپیطگیزی‌اس‌ببرداری‌در‌

 ١5بیی ثب اعتلبزٟ اس عیق ٓیٌزتی  : اس عزین ُٞی٠قبل

١بی ػ٘ین ٠ً  ١ب اس ٗقبحج٠ هغ٘تی عٜدیسٟ ؽس. ُٞی٠

هجْ اس پی٘بیؼ ثب تؼسازی اس سٛبٙ زر عٜٜسج اٛدبٕ ؽسٟ 

زر زٝ عبّ " ػٜٞاٙ ٗثبّ: ٠ثٞز، اعترزاج ُززیس. ث

ُذؽت٠ چٜس ثبر ث٠ ٗزاًش ث٢ساؽتی خ٢ت زریبكت ٝعبیْ 

ٝٓی ٝعی٠ٔ را  ،پیؾِیزی اس ثبرزاری ٗزاخؼ٠ ًززٕ

هغ٘تی  ١5بی  اعتلبزٟ اس پبعد. ثب "زریبكت ٌٛززٕ

 ٛظز، ٗربٓق ٝ ًبٗلاً ٗٞاكن، ٗٞاكن، ثی ٓیٌزتی )ًبٗلاً

زازٟ ؽس. ثب اعتلبزٟ  1-5ٗربٓق( ث٠ ١ز ُٞی٠ ٛ٘زات اس 

یسی، ٗویبط زعتزعی ثز اعبط ایٚ أیاس تحٔیْ ػبٗٔی ت

ثٞز.  5-١25ب عبذت٠ ؽس ٠ً ٛ٘زٟ آٙ زارای عیق  ُٞی٠

ب١ؼ زعتزعی ٝ ٛ٘زٟ ٛ٘زٟ ً٘تز ٗویبط كٞم، ٛؾبِٛز ً

١بی اذیز  اكشایؼ زعتزعی زر عبّ ز١ٜسٟ ٛؾبٙ ،ثیؾتز

 ثٞز. 

ثزای عٜدؼ تـییز ١شی٠ٜ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس 

هغ٘تی  ١5بی  ُٞی٠ ثب پبعد 5 ثبرزاری ٛیش تؼساز

ػٔت  ٠ثبر١ب ؽسٟ ٠ً ث"ػٜٞاٙ ٗثبّ  ٠ٓیٌزتی ارائ٠ ؽس. ث

ٖ آ٢ٛب ُزاٙ ثٞزٙ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری ٛتٞاٛغتی

ثز اعبط  5-25ٗویبط ١شی٠ٜ ثب عیق  ."را ت٢ی٠ ًٜیٖ

ٗؼٜبی  ١بی كٞم عبذت٠ ؽس ٠ً ٛ٘زٟ ثبلا، ث٠ ٛ٘زات ُٞی٠

١ب ٛغجت ث٠ هجْ ٝ ٛ٘زٟ پبییٚ  اكشایؼ ١شی٠ٜ ت٢ی٠ رٝػ

١ب ثٞز. ١٘چٜیٚ یي  ث٠ ٗؼٜبی ًب١ؼ ١شی٠ٜ ت٢ی٠ رٝػ

اّ ٗغتویٖ ٛیش تـییز ١شی٠ٜ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ؤع

ت٢ی٠  ٛظز ؽ٘ب، ١شی٠ٜ ث٠"اری را ث٠ ایٚ ؽٌْ پزعیس: ثبرز

عبّ اذیز ٛغجت ث٠  2ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری زر 

ُشی٠ٜ  ١4ب ؽبْٗ  . پبعد"هجْ چ٠ تـییزی ًززٟ اعت؟

 زاٖٛ(. تز ؽسٟ، ٛ٘ی تز ؽسٟ، تـییز ٌٛززٟ، ُزاٙ ثٞز )ارساٙ

١بی پیؾِیزی اس  خ٢ت عٜدؼ تـییز زر ًیلیت رٝػ

اعتلبزٟ  هغ٘تی ٓیٌزتی 5ثب پبعد ُٞی٠  4ثبرزاری اس 

ػٔت ًیلیت ثس  ثبر١ب ؽسٟ ٠ً ث٠"ػٜٞاٙ ٗثبّ،  ٠ث .ؽس

)ٛبٜٗبعت( ٝعبیْ پیؾِیزی، اس رٝػ عجیؼی اعتلبزٟ 

اّ ٗغتویٖ ٛیش تـییز ًیلیت ٝعبیْ ؤیي ع ."ایٖ ًززٟ

اّ ػجبرت ؤپیؾِیزی اس ثبرزاری را ارسیبثی ٛ٘ٞز ایٚ ع

ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری  ٛظز ؽ٘ب، ًیلیت ث٠" ثٞز اس:

عبّ اذیز ٛغجت ث٠ هجْ چ٠ تـییزی ًززٟ  2زر 

. ثستز ؽسٟ، تـییز ١1ب ػجبرت ثٞزٛس اس:  . پبعد"اعت؟

  .زاٖٛ ٌٛززٟ، ث٢تز ؽسٟ ٝ ٛ٘ی

رعبٛی ٝ ٗؾبٝر  خ٢ت عٜدؼ تـییز زر تزٝیح ٝ اعلاع

 ١5بی  ُٞی٠ ثب پبعد ١4بی پیؾِیزی اس ثبرزاری،  رٝػ

ارائ٠  ٗربٓق( ٗٞاكن تب ًبٗلاً )اس ًبٗلاًهغ٘تی ٓیٌزتی 

ػٔت ٛساؽتٚ  ثبر١ب ؽسٟ ٠ً ث٠" ػٜٞاٙ ٗثبّ ٠. ثؽس

 ١بی پیؾِیزی ٗرتٔق، ٗب آُب١ی اس ٗشایب ٝ ٗؼبیت رٝػ

اّ ٗغتویٖ ؤ، یي ع"ایٖ اس رٝػ عجیؼی اعتلبزٟ ًززٟ

١بی پیؾِیزی  رعبٛی زر ٗٞرز رٝػ ٛیش تـییز زر اعلاع

رعبٛی اس  ٛظز ؽ٘ب، اعلاع ث٠" فٞرت پزعیس: را ث٠ ایٚ

عبّ اذیز ٛغجت  ١2بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر  رٝػ

١ب ػجبرت ثٞز اس:  ث٠ هجْ چ٠ تـییزی ًززٟ اعت؟ پبعد

. 4. ثیؾتز ؽسٟ، 3. تـییز ٌٛززٟ، 2. ً٘تز ؽسٟ، 1

 زاٖٛ.  ٛ٘ی

‌1;59در‌پیمبیص‌‌بزرسی‌اعتببر‌ي‌ريایی‌ابشار

اعتلبزٟ اس ٛظز اػتجبر فٞری ٝ ٗحتٞایی پزعؾٜب٠ٗ ثب 

یس أیٗترققیٚ ٝ اعبتیس ث٢ساؽت ٝ خ٘ؼیت ثزرعی ٝ ت

آسٗٞٙ ٗوسٗبتی پزعؾٜب٠ٗ ثب اٛدبٕ پیؼؽس. ١٘چٜیٚ 

ارسیبثی  زر ثیٚ تؼسازی سٙ ٝاخس ؽزایظ زر زعتزط

عٞر اٝٓی٠ ثزرعی ُززیس.  ٠ثاثشار ٗحبعٚ ٝ ٗؼبیت  ؽس ٝ

ٗوسٗبتی ٝ اٛدبٕ  آس١ٙٞٗبی پیؼثؼس اس ثزرعی پبعد

سٙ  40رع٘ی ثز رٝی  آسٗٞٙیزات ٗوتضی، پیؼتـی

عٜیٚ ثبرٝری زر عٜٜسج اٛدبٕ ؽس. ١سف ثزرعی آِٞی 

١ب ٝ هبثْ ك٢ٖ ثٞزٙ آ٢ٛب، تٞسیغ  ٝاصٟثٞزٙ  ١ب، رٝاٙپبعد

الات ؤالات ٝ ؽٜبعبیی عؤ١ب، ؽٜبعبیی اث٢بٕ زر ع پبعد

١بی یٌسعت ثٞز. پبعرِٞیبٙ پزعؾٜب٠ٗ را  ثب پبعد

ٞرت اث٢بٕ، پزعؾِز ثزای تٌ٘یْ ٛ٘ٞزٟ ٝ زر ف

عبسی زر زعتزط ثٞز. پظ اس  را١ٜ٘بیی ٝ ؽلبف

ثزای  ٝ الات تٌزاری حذف ؽسٟؤآسٗٞٙ، ثزذی ع پیؼ

الات ؤالات، را١ٜ٘بیی ٛٞؽت٠ ؽس. ثزذی عؤثزذی ع

ت٘بیْ ث٠ ثبرزاری  ٗزثٞط ث٠ ٛیبس١بی ثزآٝرزٟ ٛؾسٟ ٝ

الات چٜس ؤفٞرت ع ٠الات ثبس، ثؤثزذی ع افلاح ؽسٛس.

١ب  ای تجسیْ ؽس ٝ زر ثزذی ٗٞارز، تـییز ٝاصٟ ُشی٠ٜ
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رٝػ عجیؼی  رٝػ ٜٗوغغ ثب ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ، ٠ث .اتلبم اكتبز

آسٗٞٙ، تق٘یٖ  خبیِشیٚ ؽس. زر ٢ٛبیت ثز اعبط پیؼ

ُزكت٠ ؽس ٠ً ثز٠ُ را١ٜ٘ب زر اذتیبر پزعؾِز ثبؽس ٠ً 

زر فٞرت ٛیبس ثزای را١ٜ٘بیی پبعرِٞیبٙ اعتلبزٟ ؽٞز. 

تٌ٘یْ  پزعؾٜب٠ٗ 40پبیبیی زرٝٛی اثشار، ثزای ثزرعی 

ٗحبعج٠ ١بی آٙ  ثزای ٗویبطآٓلبی ًزٝٛجبخ ؽسٝ 

(. ثز 65/0ثٞز )ٗؼیبر ثبلای  یهبثْ هجٞٓضزیت ٠ً ُززیس 

١ب ٠ً زر فٞرت حذف  اعبط ٛتبیح آٙ، ثزذی اس ُٞی٠

١ب   ٗویبطؽسٙ ٗٞخت اكشایؼ ١٘جغتِی زرٝٛی 

یسی ٛیش أیؽسٛس، حذف ُززیسٛس. تحٔیْ ػبٗٔی ت ٗی

 ١ب اٛدبٕ ؽس. آسٗٞٙ عبسٟٗویبط یب رٝایی ثزرعی ثزای 

ثبرتٔت، ٛیش زلآت تغت ٝ  1(KMO) ًبیشر ٗبیز اٌٝٓیٚ

ٝ  ثٞزٟ تحٔیْ ػبٗٔیتؼساز ٠ٛٞ٘ٛ ٝ  ثز ٜٗبعت ثٞزٙ

 ١بی ١زز١ٜسٟ ١٘جغتِی ٜٗبعت ثیٚ ُٞی٠ ٛؾبٙ

ػٜٞاٙ ػبْٗ ٗٞرز ٛظز ثٞز. تحٔیْ  ٠عبسٟ ث ٗویبط یب

١بی زعتزعی ث٠ ٝعبیْ پیؾِیزی  عبسٟ ػبٗٔی زر ٗٞرز

١بی ٝعبیْ پیؾِیزی اس  اس ثبرزاری، تـییز ١شی٠ٜ

ثبرزاری ٝ ًیلیت ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری اٛدبٕ 

 ؽس. 

‌گیزی‌ريش‌ومًوٍ

 ، زهیوب1395ًُیزی پی٘بیؼ عٜٜسج زر عبّ  ٠ٛٞ٘ٛ

ُیزی زر ٛوبط ؽ٢زی ٝ رٝعتبیی  ٜٗغجن ثب رٝػ ٠ٛٞ٘ٛ

ثٞز تب  1389 علاٗت خ٘ؼیت ٝعٜٜسج زر پی٘بیؼ 

پذیز ثبؽس.  ٗوبیغ٠ ٛتبیح ایٚ زٝ پی٘بیؼ اٌٗبٙ

٠ً  عٞری ٠ث ؛ای ثٞز ای ع٢٘ی٠ ُیزی اس ٛٞع ذٞؽ٠ ٠ٛٞ٘ٛ

 ٛسذٞؽ٠ زر ؽ٢زعتبٙ عٜٜسج اٛتربة ؽس 18تؼساز 

ذٞؽ٠ رٝعتبیی(. ١ز ذٞؽ٠  4ذٞؽ٠ ؽ٢زی ٝ  14)

١بی ٗٞرز  ذبٛٞار ثٞز. پزعؾِزاٙ سٙ ث٠ ثٔٞى 10ؽبْٗ 

ز رخٞع ًززٟ ٝ زر ١ز ثٔٞى ثب ٗزاخؼ٠ ث٠ زرة ٜٗبسّ ٛظ

ٝ تٞضیحبت ٝ ًغت رضبیت ثزای ؽزًت زر ٗغبٓؼ٠، 

فٞرت تقبزكی اس سٛبٙ  اهسإ ث٠ تٌ٘یْ پزعؾٜب٠ٗ ث٠

١ب  ًززٛس. پزعؾٜب٠ٗ عب٠ٓ آٙ ثٔٞى ٗی 15-49 ٗتأ١ْ

١ب  آٝری زازٟ خ٘غ ٝعی٠ٔ پزعؾِزاٙ تٌ٘یْ ؽسٛس ٝ ث٠

زر ( عّٞ ًؾیس. 1395ٗبٟ )تیز ٝ ٗززاز عبّ  2ٗست  ث٠

سٙ عٜیٚ ثبرٝری زر  454 ١ب ثزای پزعؾٜب٠ٗ ٗد٘ٞع

تٌ٘یْ ُززیس. ت٘بٕ  1395ٗغبٓؼ٠ عٜٜسج زر عبّ 

                                                 
1 Kaiser Meyer Olkins  

ٗلاحظبت اذلاهی اس خ٠ٔ٘ ًغت رضبیت آُب١ب٠ٛ، 

ٛبٕ ثٞزٙ  اع٘یٜبٙ زازٙ اس ٗحزٗب٠ٛ ثٞزٙ اعلاػبت ٝ ثی

 . ُززیسرػبیت پزعؾٜب٠ٗ 

١بی چٜسُب٠ٛ علاٗت  پی٘بیؼ ؽبذـ یزیُ رٝػ ٠ٛٞ٘ٛ

اٛدبٕ ؽس،  ٠ً1389 زر عبّ  2ٝ خ٘ؼیت زر ایزاٙ

ثٜسی ؽسٟ تقبزكی ثب  ای عجو٠ ای چٜس ٗزح٠ٔ ذٞؽ٠

. زر پی٘بیؼ (21 ،20) ١بی ٗغبٝی ثٞز ذٞؽ٠

١بی چٜسُب٠ٛ علاٗت ٝ خ٘ؼیت زر ایزاٙ )عبّ  ؽبذـ

( ٠ً ثز اعبط ثزرعی ذبٛٞار اٛدبٕ ؽس، حساهْ 1389

ذبٛٞار ٝ حساًثز  400حدٖ ٠ٛٞ٘ٛ ٗٞرز ٛیبس ١ز اعتبٙ 

ٗجٜبی تؼساز ذبٛٞار تؼییٚ ؽس. تٞسیغ ٠ٛٞ٘ٛ ثز  30000

ذبٛٞار عبًٚ زر اعتبٙ فٞرت ُزكت. ١ز ذٞؽ٠ ؽبْٗ 

ثٜسی ؽسٟ )ؽ٢زی ٝ رٝعتبیی(  ذبٛٞار تقبزكی عجو٠ 10

 ١1385ب ثز اعبط عزؽ٘بری عبّ  ثٞز. ك٢زعت ذبٛٞار

ُیزی زر ١ز اعتبٙ  ٗؾرـ ؽسٟ ٝ چ٢برچٞة ٠ٛٞ٘ٛ

١بی ٗزثٞط ث٠ سٛبٙ  تؼییٚ ؽس. زر ٗغبٓؼ٠ حبضز زازٟ

عب٠ٓ اعتبٙ ًززعتبٙ خ٢ت  15-29عٜیٚ ثبرٝری 

ٜبظز زر پی٘بیؼ عٜٜسج زر عبّ ت١بی ٗ ٗوبیغ٠ ثب زازٟ

١بی  زازٟ ث٠ ایٚ ٜٗظٞر، ٗٞرز ثزرعی هزار ُزكت. 1395

سٛبٙ عٜیٚ ثبرٝری اعتبٙ ًززعتبٙ اس اس ٛلز  270

ثب ١٘ب١ِٜی ثب ٗغئٞٓیٚ  ١1389بی پی٘بیؼ  زازٟ

زر  3(DHS) خ٘ؼیت ٝ علاٗت اخزای پی٘بیؼ

سٙ  10زعتزط ٗحون ایٚ پض١ٝؼ هزار ُزكت. تؼساز 

 49تز اس  زر پی٘بیؼ علاٗت ٝ خ٘ؼیت ٠ً عٚ ثیؼ

سٙ زر  263حذف ؽسٛس ٝ اعلاػبت  ،عبّ زاؽتٜس

سٙ  454، ثب تؼساز 1389پی٘بیؼ علاٗت ٝ خ٘ؼیت 

 ٗوبیغ٠ ُززیس. 1395پی٘بیؼ  عٜیٚ ثبرٝری زر

س زرفس ٝ ١ب اس آٗبر١بی تٞفیلی ٗبٜٛ ثزای تحٔیْ زازٟ

١بی تحٔیْ ػبٗٔی ثزای تٞٓیس  ٗیبِٛیٚ ٝ آسٗٞٙ

ٝ اس آٓلبی ًزٝٛجبخ ثزای عٜدؼ پبیبیی ١ب  ٗویبط

اعتلبزٟ ؽس. خ٢ت عٜدؼ ٝ ٗوبیغ٠  ١ب ٗویبط زرٝٛی

ػٞاْٗ ٗزتجظ ثب ِٛزػ سٛبٙ زر ٗٞرز تـییز زر ًیلیت 

١بی آٛبٓیش  ١ب، اس آسٗٞٙ ١شی٠ٜ رٝػ ٝ ١ب، زعتزعی رٝػ

ً٘تز اس  pٗیشاٙ ت اعتلبزٟ ؽس. ٝاریبٛظ ٝ تی تغ

 زر ٛظز ُزكت٠ ؽس. زار  ٗؼٜی 05/0

                                                 
2 Iran Multiple Indicator Demography and Health 

Survey 
3 Demographic and Health Survey  
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‌َب‌یبفتٍ
ؽٜبذتی ٠ٛٞ٘ٛ پی٘بیؼ  ٗوبیغ٠ ٗؾرقبت خ٘ؼیت

، 1389ثب ٠ٛٞ٘ٛ پی٘بیؼ علاٗت ٝ خ٘ؼیت عبّ  1395

، ثیؾتزیٚ زرفس 89ٛؾبٙ زاز ٠ً زر پی٘بیؼ عبّ 

عب٠ٓ  15-24%( ٗزثٞط ث٠ ُزٟٝ عٜی 2/50) پبعرِٞیبٙ

، ٠ً1395 زر پی٘بیؼ  سٙ(، زرحبٓی 132 ثٞز )تؼساز

ع٢ٖ ( %57)عب٠ٓ  25-34عبّ ثؼس، ُزٟٝ عٜی  6یؼٜی 

سٙ(. زر  260ثیؾتزی را ث٠ ذٞز اذتقبؿ زازٛس )كزاٝاٛی 

 15-24تٞاٙ اعتسلاّ ًزز ٠ً ١ًٞٞرت عٜی  ٝاهغ ٗی

اٛس  ؽسٟ 25-34عبّ، ٝارز ١ًٞٞرت عٜی  6عب٠ٓ ثؼس اس 

ٗیبِٛیٚ عٜی ٠ٛٞ٘ٛ زر ٠ً هبثْ اٛتظبر ثٞز. ثٜبثزایٚ 

ثبلاتز  89 عبّ ث٠ ٛغجت ٠ٛٞ٘ٛ پی٘بیؼ 95 عبّ پی٘بیؼ

 .(1)خسّٝ ثٞز 
‌

‌

‌

‌‌;:59ي‌‌1;59مقبیسٍ‌متغیزَبی‌جمعیتی،‌اقتصبدی‌ي‌اجتمبعی‌ومًوٍ‌در‌پیمبیص‌‌-5جذيل‌

 اخت٘بػیٗتـیز١بی خ٘ؼیتی ٝ اهتقبزی 

 پی٘بیؼ علاٗت ٝ خ٘ؼیت

 (263)٠ٛٞ٘ٛ; زازٟ ١بی ًززعتبٙ؛ 1389عبّ 

 پی٘بیؼ عٜٜسج

 (454)٠ٛٞ٘ٛ;  1395عبّ 

 )زرفس( تؼساز )زرفس( تؼساز

 ُزٟٝ عٜی )عبّ(

24-15 

34-25 

44-35 

49-45 

132 (2/50) 

56 (3/21) 

51 (4/19) 

24 (1/9) 

52 (5/11) 

260 (3/57) 

122 (9/26) 

20 (4/4) 

 عٌٞٛت ٗحْ
 ؽ٢زی

 رٝعتبیی

207 (7/78) 

56 (3/21) 

310 (3/68) 

144 (7/31) 

 تحقیلات

 زیپٖٔسیز

 زیپٖٔ

 زاٛؾِب١ی

153 (2/58) 

57(7/21) 

53(1/20) 

177 (0/39) 

161(5/35) 

116(6/25) 

 ًْ 263 (100) 454 (100) 
‌

سٛبٙ ؽ٢زی ( %3/68ٛلز ) 310 ،1395 عبّ زر پی٘بیؼ

١ب اس ػ٘ٞٗیت  رٝعتبیی ثٞزٛس. یبكت٠( %7/31ٛلز ) 144 ٝ

. سٛبٙ ثب ؽتعٞازآٗٞسی زر ٗیبٙ پبعرِٞیبٙ حٌبیت زا

ث٠  1389% زر عبّ 20تحقیلات زاٛؾِب١ی اس حسٝز 

تٞاٛس  اكشایؼ یبكت٠ ٠ً ٗی 1395% زر عبّ 6/25حسٝز 

ٛؾبِٛز ایٚ ثبؽس ٠ً عغح تحقیلات زاٛؾِب١ی زر سٛبٙ 

(. پی٘بیؼ 1عبّ اكشایؼ یبكت٠ اعت )خسّٝ  6 زر عّٞ

سٛبٙ ( %19ٛلز ) 86 ١٘چٜیٚ ٛؾبٙ زاز ٠ً حسٝز 95

زار ثٞزٛس ٠ً ایٚ  ذب٠ٛ( %80ٛلز) 365ؽبؿْ ٝ حسٝز 

عغح پبییٚ اؽتـبّ سٛبٙ را زر عغح ؽ٢زعتبٙ ٛؾبٙ 

اس  (%80) ٛلز 365 حسٝز  زرآٗس ذبٛٞار ز١س. ٗی

یي ٗیٔیٞٙ تٞٗبٙ ً٘تز اس  ،بعرِٞیبٙ زر سٗبٙ ٗغبٓؼ٠پ

ثٞز ٠ً ثیبِٛز ٝضؼیت پبییٚ زرآٗسی زر عغح ؽ٢زعتبٙ 

 .(1اعت )خسّٝ 

‌

‌

‌

استفبدٌ‌اس‌يسبیل‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌در‌سوبن‌

‌1;59سىیه‌ببريری‌سىىذج‌در‌پیمبیص‌سبل‌

اس ( %87ٛلز ) 395 ًْ سٛبٙ عٜیٚ ثبرٝری، حسٝز اس ثیٚ

سٗبٙ ١بی پیؾِیزی ٗسرٙ ٝ یب عٜتی زر  یٌی اس رٝػ

اس ( %13ٛلز ) 59 ًززٛس. ث٠ ػجبرتی ٗغبٓؼ٠ اعتلبزٟ ٗی

زر ثیٚ سٛبٛی ٠ً زر سٗبٙ ًززٛس.  ١یچ رٝؽی اعتلبزٟ ٛ٘ی

 257 ًززٛس، حسٝز ٗغبٓؼ٠ رٝػ پیؾِیزی اعتلبزٟ ٗی

اس  (%35) ٛلز 138 ١بی ٗسرٙ ٝ سٛبٙ اس رٝػ (%65) ٛلز

١بی عٜتی پیؾِیزی اس ثبرزاری ٗبٜٛس رٝػ ٜٗوغغ  رٝػ

ًززٛس. ث٠ تلٌیي ٛٞع رٝػ،  ٗییب عجیؼی اعتلبزٟ 

ثیؾتزیٚ رٝػ ٗٞرز اعتلبزٟ زر سٛبٙ، رٝػ ٜٗوغغ 

ثیؾتزیٚ ؽیٞع  IUD. پظ اس رٝػ ٜٗوغغ، ثٞز (33%)

 ثٞز%(، ٝ پظ اس آٙ رٝػ ًبٛسٕٝ 25) ؽترا زر سٛبٙ زا

پیؾِیزی اس  ١بی سٛبٙ اس هزؿ %3/7 %(. كوظ1/15)

 ٛس. ززً ثبرزاری اعتلبزٟ ٗی

‌
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‌اس‌ ‌پیطگیزی ‌ريش ‌اس ‌استفبدٌ ‌الگًی مقبیسٍ

‌ ‌در ‌ببرداری ‌در ‌کزدستبن ‌َبی پیمبیص‌دادٌ

‌1;بب‌پیمبیص‌سىىذج‌سبل‌‌;:سلامت‌ي‌جمعیت‌

عٞر  ٠رٝػ ٠ٓٞٓ ثغتٚ ث ثز اعبط ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ حبضز

١بی  ، یؼٜی پظ اس عیبعت1395زاری زر عبّ  ٗؼٜی

)هجْ اس  1389خ٘ؼیتی ٗؾٞم ثبرٝری زر ٗوبیغ٠ ثب عبّ 

 IUD، ٝٓی ثٞز١بی ٗؾٞم ثبرٝری( ًب١ؼ یبكت٠  عیبعت

ُیزی زاؽت٠  ١بی عجیؼی اكشایؼ چؾٖ ٝ ًبٛسٕٝ ٝ رٝػ

% زر عبّ 7/19ثزػٌظ ؽیٞع اعتلبزٟ اس هزؿ اس اعت. 

. زر یبكت٠ ثٞزًب١ؼ  1395% زر عبّ 6/17ث٠  1389

١بی  ب تـییز عیبعت٠ً ثرعس  ، ث٠ ٛظز ٗیٗد٘ٞع

١بی زائ٘ی پیؾِیزی اس  خ٘ؼیتی، ؽیٞع اعتلبزٟ اس رٝػ

 ١IUDزچٜس ؽیٞع  ،زاؽت٠ یثبرزاری رٝٛس ًب١ؾ

ز ٝ رٝػ ًبٛسٕٝ از % را ٛؾبٙ ٗی5/7حسٝز  ی زراكشایؾ

١بی  رٝػ ثزػٌظ% زاؽت. 6حسٝز  ی زرٛیش اكشایؾ

ز١ی ٝ ریت٘ی اكشایؼ  عٜتی ٗبٜٛس ٜٗوغغ، تسإٝ ؽیز

ذقٞؿ اكشایؼ رٝػ ٜٗوغغ ثغیبر  ٠ث زازٛس، ٗیٛؾبٙ 

١بی عٜتی  % اكشایؼ(. رٝػ15)حسٝز  ثٞزهبثْ تٞخ٠ 

پی٘بیؼ زازٟ ١بی ًززعتبٙ پیؾِیزی اس ثبرزاری زر 

% 6/19، 1389عبّ زر  (DHS) خ٘ؼیت ٝ علاٗت

، ٠ً95 زر پی٘بیؼ عٜٜسج زر عبّ  زرحبٓی ،ُشارػ ؽس

ػٜٞاٙ رٝػ پیؾِیزی اس  اس رٝػ عٜتی ث٠ اس سٛبٙ 5/36%

% 17 س ٠ً ایٚ رهٖ حسٝزًززٛ ثبرزاری اعتلبزٟ ٗی

 .(2)خسّٝ  ثٞزاكشایؼ یبكت٠ 
 

‌

َبی‌‌دادٌ)‌;:‌59َبی‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌در‌پیمبیص‌سلامت‌ي‌جمعیت‌سبل‌مقبیسٍ‌الگًی‌استفبدٌ‌اس‌اوًاع‌ريش‌-2جذيل‌

 )درصذ(‌1;59ي‌پیمبیص‌سىىذج‌‌کزدستبن(استبن‌

 IUD ٝاسًتٞٗی تٞثٌتٞٗی 
 تزسیوی

 ع٠ ٗب٠١
 ًبٛسٕٝ هزؿ

تسإٝ 

 ؽیزز١ی
 ٜٗوغغ ریت٘ی

١بی  رٝػ

 ٗسرٙ

١بی  رٝػ

 عٜتی

پی٘بیؼ علاٗت ٝ خ٘ؼیت عبّ 

 اعتبٙ ًززعتب١ٙبی  زازٟ، 1389
2/24 3/1 6/18 8/5 7/19 8/10 3/0 3/0 9/18 2/81 6/19 

 5/36 6/64 8/33 5/1 8/0 1/15 6/17 3/2 9/25 3/1 1/4 1395پی٘بیؼ عٜٜسج عبّ 

 %+9/16 -%6/16 %+9/14 %+2/1 %+5/0 %+7/5 -%1/2 -%5/3 %+4/7 0/0 -%0/20 95تب  ١89بی  تـییزات ثیٚ عبّ
رٝػ ریت٘ی رٝػ تسإٝ ؽیزز١ی،  ؽبْٗ:١بی عٜتی  رٝػهزؿ، ًبٛسٕٝ ٝ  تشرین،، IUD ٠ٓٞٓ ثغتٚ ٗززاٙ،، ٠ٓٞٓ ثغتٚ سٛبٙ ١بی ٗسرٙ ؽبْٗ: ٌٛت٠: رٝػ

‌رٝػ ٜٗوغغ.)توٞی٘ی( ٝ 

‌

َههبی‌پیطههگیزی‌اس‌‌مقبیسههٍ‌ريوههذ‌تغییههزات‌ريش

َهبی‌‌‌َهبی‌قبهل‌اس‌ابهلای‌سیبسهت‌‌‌‌‌ببرداری‌در‌سبل

‌مطًق‌ببريری‌‌

١بی  ث٠ ٗوبیغ٠ آِٞی اعتلبزٟ اس رٝػ 3خسّٝ 

١بی ٗرتٔق سٗبٛی ثز اعبط  پیؾِیزی اس ثبرزاری زر زٝرٟ

پززاسز.  ٗغبٓؼبت ٗرتٔق زر خٞاٗغ آٗبری ٗتلبٝت ٗی

١بی ٗزثٞط ث٠ خ٘ؼیت رٝعتبیی ثبثْ زر زٝرٟ سٗبٛی  زازٟ

ٝ زر  (8( )2003اس ٗغبٓؼ٠ عٞٓی حبخیبٙ ) 79-1373

اس  1383-١86بی  خ٘ؼیت رٝعتبیی عبری زر عبّ

( اعترزاج ؽسٟ اعت. 9) (2009پٞر ) ٗغبٓؼ٠ ػٔی

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر  اعلاػبت ٗزثٞط ث٠ رٝػ

-١90بی  عب٠ٓ ؽ٢ز ت٢زاٙ زر زٝرٟ عبّ 15-49سٛبٙ 

( 2017اس ٗغبٓؼ٠ ث٢جٞزی ُٜسٝاٛی ٝ ١ٌ٘براٙ ) 1381

(ٝ آِٞی كٞم زر سٛبٙ عٜیٚ ثبرٝری زر عّٞ زٝرٟ 10)

( ١2018بی ٗغبٓؼ٠ ذشایی ) ثز اعبط زازٟ 95-1389

رؿٖ  ػٔیثز اعبط ایٚ خسّٝ،  ( اعترزاج ؽسٟ اعت.22)

 1373-79 ١بی ٗسرٙ پیؾِیزی زر زٝرٟ ای٠ٌٜ رٝػ

، 1382-90، ٝٓی اس عبّ (8)رٝٛسی اكشایؾی زاؽت٠ اعت 

رٝٛس ًب١ؾی ٝ اعتلبزٟ اس  ،ٝ هزؿ IUDتلبزٟ اس اع

ًبٛسٕٝ ٝ رٝػ ٜٗوغغ رٝٛس اكشایؾی زاؽت٠ اعت. زر ٝاهغ 

عیز ًب١ؾی ذٞز را اس هجْ اس  ،١بی ٗسرٙ رٝػ

ٝٓی زر زٝرٟ  ،١بی خ٘ؼیتی ؽزٝع ًززٟ ثٞزٛس عیبعت

٠ً زر ایٚ زٝرٟ تحٞلات ٗزثٞط ث٠  95-1389

ٗحسٝزیت  ١بی ٗؾٞم ثبرٝری اتلبم اكتبز ٝ عیبعت

 اًٗدسز ١IUDبی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ اػ٘بّ ُززیس،  ثزٛب٠ٗ

رٝٛس  ٠ً هزؿ ١٘چٜبٙ ث٠ حبٓی زر ،رٝٛس اكشایؾی پیسا ًزز

‌.زاز ًب١ؾی ذٞز ازا٠ٗ ٗی

‌
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-8:جبمعٍ‌ريستبیی‌سبری‌)(‌ي‌5999-;9َبی‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌در‌جبمعٍ‌ريستبیی‌بببل‌)‌تغییزات‌الگًی‌ريش‌-9جذيل‌

‌(‌;:59-1;(،‌سوبن‌سىیه‌ببريری‌سىىذج‌)59:5-9;)‌تُزان‌(،‌سوبن‌سىیه‌ببريری59:2

 
زٝرٟ 

 سٗبٛی

خبٗؼ٠ 

ٗٞرز 

 ٗغبٓؼ٠

 ٠ٓٞ ٓ

 ثغتٚ
 IUD اٝسًتٞٗی

تشریوی ع٠ 

 ٗب٠١
ٜت ًبٛسٕٝ هزؿ رپٔ ٛٞ 

رٝػ 

 ٜٗوغغ

ػسٕ 

اعتلبزٟ اس 

 رٝػ

١بی  رٝػ

 ٗسرٙ

١بی  رٝػ

 عٜتی

هجْ اس 

١ب عیبعت

ی ٗؾٞم 

 ثبرٝری

79-
13

73
 

خ٘ؼیت 

رٝعتبیی 

 1ثبثْ

5/10+%* - 5/8+ %* - 5/0+% 5/3+ %*  5/1+ 5/23%-* -- -- 

86-
13

82
 

خ٘ؼیت 

رٝعتبیی 

 2عبری

95/3%-* 03/0+% 29/0%- 19/1+% 35/1%- 7/5+%* 02/0%- 56/2%-* -- -- -- 

90-
13

81
 

-49سٛبٙ 

 3عب٠ٓ 15
2/2%-** 5/0%- 4/9%-** 2/0%- 0/9%-** 0/11+%** - 9/8+%** 6/1%- 4/10%-** 9/8%+** 

١٘شٗبٙ ثب 

١ب عیبعت

ی ٗؾٞم 

 4ثبرٝری

95-
13

89
 

سٛبٙ عٜیٚ 

ثبرٝری 

 عٜٜسج

0/20%- 0/0 4/7+% 5/3%- 1/2%- 7/5+% - 5/14+% - 6/16%- 9/16+% 

05/0p<* ،001/0p<** 

‌ريش‌‌عًامل ‌وًع ‌بب ‌مزتبط ‌اجتمبعی اقتصبدی

‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری

اعتلبزٟ اس هزؿ  ،زئاعٌٞ ٛتبیح آسٗٞٙ ًبیثز اعبط 

عٞر ٗؼٜبزاری  ٠ثپیؾِیزی اس ثبرزاری زر سٛبٙ رٝعتبیی 

%، 7/14% زر ثزاثز 24) ثٞزثیؾتز اس سٛبٙ ؽ٢زی 

05/0>p) ،ًبٛسٕٝ زر سٛبٙ اعتلبزٟ اس ٠ً حبٓیزر

% 8) ثٞزً٘تز اس سٛبٙ ؽ٢زی عٞر ٗؼٜبزاری  ٠ثرٝعتبیی 

اس ٛظز ُزٟٝ عٜی، ت٢ٜب . (p<01/0%، 4/18زر ثزاثز 

رٝؽی ٠ً ثب عٚ ارتجبط ٗؼٜبزاری را ٛؾبٙ زاز، رٝػ 

تز  زاری زر سٛبٙ عٜیٚ خٞاٙ عٞر ٗؼٜب ٠ٜٗوغغ ثٞز ٠ً ث

عبّ ثٞز  35-49عبّ ثیؾتز اس سٛبٙ عٜیٚ  34-15

(05/0>p) . ٟاس ًبٛسٕٝ ٝ رٝػ تحقیلات ثب اعتلبز

٠ً زر  عٞری ٠ث ؛ٜٗوغغ ارتجبط ٗؼٜبزار هٞی را ٛؾبٙ زاز

١بی ًبٛسٕٝ ٝ  سٛبٙ ثب تحقیلات ثبلاتز، اعتلبزٟ اس رٝػ

عٞر ٗؼٜبزاری ثیؾتز اس سٛبٙ ثب تحقیلات  ٠ٜٗوغغ ث

%( سٛبٙ ثب تحقیلات 30ً٘تز ثٞز. حسٝز یي عٕٞ )

٠ً كوظ  حبٓی زر ،ًززٛس زاٛؾِب١ی اس ًبٛسٕٝ اعتلبزٟ ٗی

% اس سٛبٙ ثب تحقیلات ً٘تز اس زثیزعتبٙ، 8حسٝز 

(. ١٘چٜیٚ رٝػ p<001/0ًززٛس ) ًبٛسٕٝ اعتلبزٟ ٗی

ٜٗوغغ ٛیش زر سٛبٛی ٠ً تحقیلات زاٛؾِب١ی زاؽتٜس، 

عٞر ٗؼٜبزاری ثیؾتز اس سٛبٙ ثب تحقیلات ً٘تز ثٞز  ٠ث

(05/0>p) . راثغ٠ ثیٚ اؽتـبّ ٝ رٝػ پیؾِیزی اس

عٞر ٗؼٜبزاری زر  ٠ً٠ رٝػ هزؿ ثثبرزاری ٛؾبٙ زاز 

% زر ثزاثز 6/19) ثٞززار ثیؾتز اس سٛبٙ ؽبؿْ  سٛبٙ ذب٠ٛ

5/9 ،%05/0>p)، زر سٛبٙ ؽبؿْ ػٌظ رٝػ ًبٛسٕٝ  ثز

% 4/28ثیؾتز اس سٛبٙ ؿیزؽبؿْ ثٞز ) یعٞر ٗؼٜبزار ٠ث

(. زر ٢ٛبیت، ٗقزف هزؿ p<001/0%، 0/12زر ثزاثز 

ٞزٛس )زرآٗس ًٖ( زر سٛبٛی ٠ً اس ٛظز اهتقبزی ضؼیق ث

ثیؾتز اس سٛبٙ ثب ٝضؼیت اهتقبزی ث٢تز  یعٞر ٗؼٜبزار ٠ث

(. ثزػٌظ، اعتلبزٟ اس p<05/0) ثٞز)زرآٗس ثبلاتز( 

ًبٛسٕٝ ثزای پیؾِیزی اس ثبرزاری زر سٛبٛی ٠ً زرآٗس 

٠ً  ثیؾتز اس سٛبٛی ثٞزعٞر ٗؼٜبزاری  ٠ثث٢تزی زاؽتٜس، 

 ٗس ًٖ زاؽتٜس. آزر

١٘چٜیٚ ٛؾبٙ زازٟ ؽس ٠ً زر  1395زر پی٘بیؼ عبّ 

پیؾِیزی اس  ١بی رٝػاس ثیٚ سٛبٙ اعتلبزٟ ًٜٜسٟ 

زیٚ رٝػ پیؾِیزی ذٞز ذآسٛبٙ % 5/29ثبرزاری، كوظ 

% اس ٗزاًش ذقٞفی ٝ 1/36 ،را اس ٗزاًش زٝٓتی ت٢ی٠ ًززٟ

یؼٜی ثیؼ اس زٝ عٕٞ  ؛% اس عبیز ٗزاًش ت٢ی٠ ٛ٘ٞزٛس3/34

زی ذٞز را اس ٗزاًش ؿیززٝٓتی ت٢ی٠ سٛبٙ ٝعبیْ پیؾِی

تٞاٛس ٗزثٞط ث٠ تـییز  ایٚ اٗز ٗی. (%5/69ًززٛس ) ٗی

١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ رایِبٙ  ١بی خ٘ؼیتی ٝ ثزٛب٠ٗ عیبعت

ثز ١بی خ٘ؼیتی ثبؽس. ١٘چٜیٚ  پظ اس ٗؼزكی عیبعت

تزیٚ ٜٗجغ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس  ، 4ٖ٢ٗاعبط خسّٝ 

سٛبٙ ثب تحقیلات ًٖ، ثب زرآٗس ثبرزاری زر سٛبٙ رٝعتبیی، 

زار، ٗزاًش ث٢ساؽتی زٝٓتی ثٞز ٝ ثزػٌظ زر  پبییٚ ٝ ذب٠ٛ

 ثبلا، ثب زرآٗسٝ ًززٟ ٝ خٞاٙ، ؽبؿْ  ؽ٢ز١ب، سٛبٙ تحقیْ

ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری ذٞز را ثیؾتز اس ٗزاًش 

‌.ٛسززً ذقٞفی ت٢ی٠ ٗی
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َبی‌ضبیع‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌در‌سوبن‌سىیه‌ببريری‌بٍ‌تفكیك‌بزخی‌اس‌متغیزَبی‌اجتمبعی‌‌دٌ‌اس‌ريشالگًی‌استفب‌-4جذيل‌

‌(454)تعذاد=‌‌1;59اقتصبدی،‌پیمبیص‌سىىذج،‌سبل‌

 تؼساز  
 ٜٗوغغ ًبٛسٕٝ IUD هزؿ

ٗحْ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس 

 (زرفسثبرزاری )

 عبیز ذقٞفی زٝٓتی زرفس تؼساز زرفس تؼساز زرفس تؼساز زرفس تؼساز

ٗحْ 

 عٌٞٛت

 ؽ٢زی

 رٝعتبیی

286 

128 

39 

30 

7/14 

0/24 

3 

28 

5/27 

4/22 

49 

10 

4/18 

0/8 

88 

44 

1/33 

2/35 

1/25 

5/39 

7/40 

8/25 

2/34 

7/34 

 004/0 381/0 004/0 169/0 018/0  زاری عغح ٗؼٜی

ُزٟٝ 

 عٜی

24-15 

34-25 

49-35 

 

11 

36 

22 

5/27 

2/16 

1/17 

8 

61 

32 

0/20 

6/27 

8/24 

6 

31 

22 

0/15 

0/14 

1/17 

12 

87 

33 

0/30 

2/39 

6/25 

5/22 

7/24 

6/40 

5/42 

0/37 

0/32 

0/35 

4/38 

3/27 

 020/0 030/0 738/0 555/0 221/0  زاری عغح ٗؼٜی

 تحقیلات

 اثتسایی/را١ٜ٘بیی

 ٗتٞعغ٠ ٝ زیپٖٔ

 زاٛؾِب١ی

161 

150 

103 

29 

30 

10 

5/18 

2/22 

1/10 

49 

34 

18 

4/31 

2/25 

2/18 

13 

16 

30 

3/8 

9/11 

3/30 

43 

47 

42 

4/27 

8/34 

4/42 

2/43 

4/28 

2/10 

4/28 

3/34 

0/50 

4/28 

3/37 

8/39 

 000/0 044/0 000/0 062/0 052/0  زاری عغح ٗؼٜی

ٝضؼیت 

 اؽتـبّ

 زار ذب٠ٛ

 ؽبؿْ

335 

79 

62 

7 

6/19 

5/9 

82 

19 

9/25 

7/25 

38 

21 

0/12 

4/28 

107 

25 

8/33 

8/33 

3/32 

9/18 

9/33 

6/44 

9/33 

5/36 

 060/0 549/0 001/0 545/0 025/0  زاری عغح ٗؼٜی

زرآٗس 

 ذبٛٞار

 ٗیٔیٞٙ ریبّ 7سیز 

 ٗیٔیٞٙ ریبّ 10-7

 ٗیٔیٞٙ ریبّ 10ثبلای 

154 

169 

91 

36 

23 

85 

3/24 

6/14 

8/11 

43 

37 

21 

3/29 

4/23 

7/24 

8 

26 

25 

4/5 

5/16 

4/29 

44 

61 

27 

7/29 

6/38 

8/31 

5/42 

4/24 

6/17 

7/26 

9/35 

8/51 

8/30 

7/39 

6/30 

 000/0 236/0 000/0 489/0 022/0  زاری عغح ٗؼٜی

 .ؽسٛس ٠زر ایٚ ثزرعی زر ٛظز ُزكت، ًززٛس ٠ً زر سٗبٙ ٗغبٓؼ٠ ثبرزار ٛجٞزٛس ٝ اس یي رٝػ پیؾِیزی اعتلبزٟ ٗی ٌٛت٠: زرفس١ب عغزی ثٞزٟ ٝ سٛبٛی
 

‌پیمبیص‌سىىذج‌در‌‌وگزش‌سوبن سىیه‌ببريری‌در

‌ ‌‌1;59سبل ‌تغییز ‌خصًظ ‌در ‌بٍ‌در دستزسی

‌َشیىٍ‌ريش ‌پیطگیزی، ‌ي‌‌،َبی ‌تزيیج ‌ي کیفیت

‌‌رسبوی‌ريش‌اطلاع ‌در ‌وسبت‌ب2‌‌ٍَب سبل‌گذضتٍ

‌قبل‌

‌ريش ‌بٍ ‌دستزسی ‌در ‌اس‌‌تغییز ‌پیطگیزی َبی

تـییز سٛبٙ زر ٗٞرز  ِٛزػ ،1395زر پی٘بیؼ >‌ببرداری

عبّ ُذؽت٠ ٛغجت ث٠ هجْ  ١2ب زر  رٝػزر زعتزعی ث٠ 

ثیؼ اس ٛی٘ی اس سٛبٙ  ٠ً ثز اعبط آٙعٜدیسٟ ؽس 

اس اعزاكیبٙ سیبز  اًاذیز"%( اظ٢بر زاؽتٜس ٠ً 57)

اٛس ٠ً ایٚ رٝس١ب ُزكتٚ ٝعبیْ پیؾِیزی اس  ؽٜیسٟ

ثبرزاری اس زرٗبِٛبٟ )ٗزاًش ث٢ساؽتی( ٛغجت ث٠ هجْ 

یبِٛز ازراى تٞاٛس ث . ایٚ ٗٞضٞع ٗی"تز ؽسٟ اعت عرت

تز ؽسٙ زعتزعی ث٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس  سٛبٙ اس عرت

. حسٝز ثبؽس١بی خ٘ؼیتی  ثبرزاری پظ اس تـییز عیبعت

 2پبعرِٞیبٙ زعتزعی ث٠ ٝعبیْ پیؾِیزی را زر  39%

% 41تز اػلإ ٛ٘ٞزٛس. حسٝز  عبّ ُذؽت٠ عرت

پبعرِٞیبٙ هجلاً ٝعبیْ را اس زرٗبِٛبٟ )ٗزًش ث٢ساؽتی( 

ٝٓی زر سٗبٙ ٗغبٓؼ٠، اس زارٝذب٠ٛ  ،سًززٛ ت٢ی٠ ٗی

ذزیساری ٛ٘ٞزٟ ٠ً زعتزعی ایٚ اكزاز ث٠ ٝعبیْ را ٛیش 

% اكزاز را پبعرِٞیبٛی تؾٌیْ 31عرت ٛ٘ٞزٟ اعت. 

آ٢ٛب اس ٗزاخؼ٠ ث٠ زارٝذب٠ٛ اٗتٜبع ٝ زر  زازٛس ٠ً ١٘غز ٗی

 سؽ تز ٗی ٝعبیْ عرت ث٠ٛتید٠ زعتزعی ایٚ سٛبٙ 

‌.(5)خسّٝ 

‌

‌

‌

‌
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‌تًسیع‌درصذی‌وگزش‌وسبت‌بٍ‌تغییز‌دستزسی‌بٍ‌يسبیل‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌-1جذيل‌

 ُٞی٠
 ًبٗلاً

 ٗٞاكن
 ٗربٓق ٛظزثی ٗٞاكن

 ًبٗلاً

 ٗربٓق
 ِیٚٛٗیب

اٛحزاف 

 اعتبٛسارز

زر زٝ عبّ ُذؽت٠، چٜس ثبر ث٠ ٗزاًش ث٢ساؽتی  (1

اٗب  إ، پیؾِیزی ٗزاخؼ٠ ٛ٘ٞزٟخ٢ت زریبكت ٝعبیْ 

 إ.زریبكت ٌٛززٟ ٝعی٠ٔ پیؾِیزی را

9/18 6/8 4/43 1/12 0/17 00/3 283/1 

زر زٝ عبّ ُذؽت٠ ٛغجت ث٠ هجْ، ت٢ی٠ ٝعبیْ  (2

 پیؾِیزی ثزای٘بٙ زؽٞار ؽسٟ اعت.
3/20 9/18 2/30 9/13 7/16 12/3 341/1 

رٝس١ب إ ٠ً ایٚ  یسٟاس اعزاكیبٙ سیبز ؽٜ ( اذیزا3ً

ُزكتٚ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری اس زرٗبِٛبٟ 

 تز ؽسٟ اعت. عرتٛغجت ث٠ هجْ  )ٗزاًش ث٢ساؽتی(

1/29 0/28 2/26 7/7 0/9 60/3 233/1 

ٗٚ ثیؾتز اٝهبت ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری  ( هجلا4ً

ٝٓی  ،ًززٕ را اس زرٗبِٛبٟ )ٗزًش ث٢ساؽتی( ت٢ی٠ ٗی

 ذزٕ. ٗیحبلا اس زارٝذب٠ٛ 

1/27 7/13 8/36 1/12 4/10 35/3 279/1 

 ( ؽ١ٞزٕ ثبیس خ٢ت ت٢ی٠ ٝعبیْ ث٠ زارٝذب٠ٛ ثزٝز5

ت٢ی٠  اس ركتٚ ث٠ زارٝذب٠ٛ ٝ ،رٝیی ًٖػٔت  ٠ً ث٠

 ًٜس. ٗیٝعبیْ ذٞززاری 

2/17 4/13 8/30 5/18 0/20 89/2 342/1 

١بیی ٠ً ٛ٘زٟ آ٢ٛب ث٠  ٞی٠ُٛؾبٙ اس زعتزعی ذٞة ٝ  ،تز اعت ٛشزیي ١5بیی ٠ً ٗیبِٛیٚ آ٢ٛب ث٠  ثٞزٟ ٝ ُٞی٠ 1-5ٌٛت٠: عیق ٛ٘زٟ ١ز ُٞی٠ ثیٚ 

 ثبؽس. ٛؾبِٛز زعتزعی ضؼیق ث٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری ٗی ،تز اعت ٛشزیي 1
‌

‌ريش ‌تُیٍ ‌َشیىٍ ‌در ‌اس‌‌تغییز ‌پیطگیزی َبی

‌ببرداری‌

ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی   تـییز ١شی٠ٜ سٛبٙ زر ٗٞرز ِٛزػ

اس ثبرزاری ٛیش ٛغجت ث٠ هجْ، ٛؾبٙ زاز حسٝز زٝ عٕٞ 

اس زٝعتبٙ ٝ " %( ٗؼتوس ثٞزٛس ٠ً اذیزا68ًسٛبٙ )

ٝعبیْ پیؾِیزی اس   اٛس ٠ً ١شی٠ٜ آؽٜبیبٙ سیبز ؽٜیسٟ

% ثب 74ٝ ١٘چٜیٚ حسٝز  "ثبرزاری ثیؾتز ؽسٟ اعت

ت٢ی٠   تٞاٜٛس ١شی٠ٜ زرآٗس ٛ٘ی ٗٚ اكزاز ًٖ ث٠ ٛظز"ُٞی٠ 

، ٗٞاكن "ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری را پززاذت ًٜٜس

ای ٠ً ٛؾبِٛز اكشایؼ   پبعرِٞیبٙ ثب ُٞی٠ %67 ثٞزٛس.

ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری ثٞز، ٗٞاكن   ١شی٠ٜ

زر فٞرت ػسٕ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی  %43ٝ  ثٞزٛس

ػٔت ١شی٠ٜ، رٝػ عجیؼی را خبیِشیٚ رٝػ ٗؼّ٘ٞ  ث٠

ز١ٜسٟ اػتوبز  ٛس. ٛتبیح ثبلا ٛؾبٙثٞز رز اعتلبزٟ ًززٟٗٞ

سٛبٙ ث٠ اكشایؼ ١شی٠ٜ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبزاری 

عبّ هجْ اس ٗغبٓؼ٠ ثٞز ٠ً ثب تٞخ٠ ث٠  2ٛغجت ث٠ 

ٗیبِٛیٚ پبییٚ زرآٗس ذبٛٞار١بی ؽ٢زعتبٙ عٜٜسج هبثْ 

 .(6ْٗ اعت )خسّٝ أت
‌

 تُیٍ‌يسبیل‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌تًسیع‌درصذی‌وگزش‌وسبت‌بٍ‌تغییز‌َشیىٍ‌-8جذيل‌

 ُٞی٠
 ًبٗلاً

 ٗٞاكن

 ٗٞاكن

 

 ٛظزثی

 

 ٗربٓق

 

 ًبٗلاً

 ٗربٓق

 ِیٚٛٗیب

 (1-5)عیق 

اٛحزاف 

 اعتبٛسارز

را  ػٔت ُزاٙ ثٞزٙ ٝعبیْ پیؾِیزی ٛتٞاٛغتیٖ آ٢ٛب ( ثبر١ب ؽسٟ ٠ً ث1٠

 ت٢ی٠ ًٜیٖ.
0/28 9/11 2/13 2/22 7/24 96/2 566/1 

عٞر رایِبٙ ٝعبیْ پیؾِیزی را اس ٗزاًش ث٢ساؽتی )زرٗبِٛبٟ(  ٠ث ( هجلا2ً

 ١ب ثرزیٖ ٠ً ُزاٙ اعت.ٝٓی الاٙ ثبیس آ٢ٛب را اس زارٝذب٠ٛ ،ًززیٖت٢ی٠ ٗی
2/32 9/20 8/19 6/8 5/18 40/3 473/1 

ٝعبیْ  إ ٠ً ایٚ رٝس١ب ١شی٠ٜ اس زٝعتبٙ ٝ آؽٜبیبٙ سیبز ؽٜیسٟ ( اذیزا3ً

 ؽسٟ اعت. پیؾِیزی اس ثبرزاری ثیؾتز
5/40 1/27 9/15 4/6 1/10 81/3 304/1 

ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس  تٞاٜٛس ١شی٠ٜزرآٗس ٛ٘ی ٗٚ اكزاز ًٖ ٛظز ( ث4٠

 ثبرزاری را پززاذت ًٜٜس.
1/51 9/22 5/11 3/9 3/5 05/4 213/1 

اس رٝػ عجیؼی  ،( ثبر١ب ؽسٟ ٠ً ث٠ ػٔت ُزاٙ ثٞزٙ ٝعبیْ پیؾِیزی5

 ایٖ. اعتلبزٟ ًززٟ
9/31 8/12 4/13 9/20 9/20 14/3 561/1 
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‌تغییز‌در‌کیفیت‌يسبیل‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌

١بی ِٛزػ ٛغجت ث٠ تـییز ًیلیت  ذقٞؿ ُٞی٠ زر

اكزاز ثیؾتزیٚ ٗیشاٙ  ،ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری

إ  ٝ آؽٜبیبٙ سیبز ؽٜیسٟ اس زٝعتبٙ"  ٗٞاكوت را ثب ُٞی٠

٠ً ایٚ رٝس١ب ثب ٝخٞز اعتلبزٟ اس ٝعبیْ پیؾِیزی اس 

. ١٘چٜیٚ زاؽتٜس %(7/72) "اٛس حب٠ٔٗ ؽسٟ ،ثبرزاری

  تزتیت ثب ُٞی٠ %( ث5/79٠ثیؾتزیٚ ٗیشاٙ ٗٞاكوت )

تٞاٜٛس  زرآٗس ١غتٜس، ٛ٘ی ٛظز ٗٚ ًغبٛی ٠ً ًٖ ث٠"

ًٜٜس ٝ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری ثبًیلیت را ت٢ی٠ 

ًیلیت اعتلبزٟ  پیؾِیزی ارساٙ ٝ ثی اس ٝعبیْ  ٛسٗدجٞر

ٝخٞز ثب "  پبعرِٞیبٙ ثب ُٞی٠ اس %71 زاؽتٜس. "ًٜٜس

 "اٛس اعتلبزٟ اس ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری حب٠ٔٗ ؽسٟ

 % پبعرِٞیبٙ ٗؼتوس ثٞزٛس80 حسٝز ٗٞاكن ثٞزٛس.

ٝعبیْ  تٞاٜٛس زرآٗس ١غتٜس، ٛ٘ی ًغبٛی ٠ً ًٖ"

اس  ٝ ٗدجٞراً ثبرزاری ثبًیلیت را ت٢ی٠ ًٜٜسپیؾِیزی اس 

 "ًیلیت اعتلبزٟ ًٜٜس ثی ٝعبیْ پیؾِیزی ارساٙ ٝ

 .(7)خسّٝ 

‌

‌تًسیع‌درصذی‌وگزش‌در‌خصًظ‌تغییز‌کیفیت‌يسبیل‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌)درصذ(‌-9جذيل‌

 ُٞی٠
 ًبٗلاً

 ٗٞاكن
 ٗربٓق ٛظزثی ٗٞاكن

 ًبٗلاً

 ٗربٓق

 ِیٚٛٗیب

 (1-5)عیق 

اٛحزاف 

 اعتبٛسارز

ٝعبیْ ػٔت ًیلیت ثس )ٛبٜٗبعت(  ثبر١ب ؽسٟ ٠ً ث٠(‌1

 ایٖ. ًززٟاس رٝػ عجیؼی اعتلبزٟ ، پیؾِیزی
6/30 3/16 7/16 8/14 6/21 80/2 538/1 

یؾِیزی را اس ٗزاًش ث٢ساؽتی زٝٓتی ٠ً ٝعبیْ پ ( هجلا2ً

آ٢ٛب اع٘یٜبٙ ثیؾتزی ًززیٖ ث٠ ًیلیت ت٢ی٠ ٗی )زرٗبِٛبٟ(

 ًٜیٖ.١ب ت٢ی٠ ٗیزاؽتیٖ ٛغجت ث٠ الاٙ ٠ً ثیؾتز اس زارٝذب٠ٛ

7/24 2/13 6/23 1/16 5/22 98/2 477/1 

إ ٠ً ایٚ رٝس١ب ثب ٝخٞز  ( اس زٝعتبٙ ٝ آؽٜبیبٙ سیبز ؽٜیس3ٟ

 اٛس. ؽسٟحب٠ٔٗ  ،اعتلبزٟ اس ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری
9/39 8/32 13 6/6 7/7 09/2 217/1 

ٝعبیْ  تٞاٜٛسٛ٘ی، زرآٗس ١غتٜس ٛظز ٗٚ ًغبٛی ٠ً ًٖ ث٠(‌4

اس  ٛسٝ ٗدجٞر پیؾِیزی اس ثبرزاری ثبًیلیت را ت٢ی٠ ًٜٜس

 ًیلیت اعتلبزٟ ًٜٜس. ثی ٝعبیْ پیؾِیزی ارساٙ ٝ

1/55 4/24 9/9 9/5 6/4 81/1 127/1 

 

‌َبی‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌‌رسبوی‌ريش‌تغییز‌در‌اطلاع

٠ً ٝعبیْ  هجلاً"  ثب ُٞی٠ %(55ثیؼ اس ٛی٘ی اس سٛبٙ )

ًززیٖ،  پیؾِیزی اس ٗزاًش ث٢ساؽتی )زرٗبِٛبٟ( ت٢ی٠ ٗی

ٟ ًبكی ثزای ٛحٟٞ اعتلبزٟ اس رٝػ ث٠ ٗب زازٟ رٗؾبٝ

ذزیٖ، ١یچ  ؽس، ٝٓی الاٙ ٠ً اس زارٝذب٠ٛ ٗی ٗی

پبعرِٞیبٙ اس  %74 ، ٗٞاكن ثٞزٛس."ُیزیٖ ای ٛ٘ی ٗؾبٝرٟ

اس ػٞارك آ٢ٛب اعلاػی  ،ثب ٝخٞز اعتلبزٟ اس ٝعبیْ

اكزازی ٠ً عٞاز "  پبعرِٞیبٙ ثب ُٞی٠اس % 76 ٜس.ؽتٛسا

آُب١ی ًبْٗ زرثبرٟ  تٞاٜٛس اعلاع ٝ ثبلایی ٛسارٛس، ٛ٘ی

زعت  ٠پیؾِیزی اس ثبرزاری را ث اس‌ٛحٟٞ اعتلبزٟ ٝعبیْ

 .(8)خسّٝ  ، ٗٞاكن ثٞزٛس"آٝرٛس

‌

‌رسبوی‌يسبیل‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌تًسیع‌درصذی‌پبسخگًیبن‌بز‌حسب‌وگزش‌وسبت‌بٍ‌تغییز‌در‌ارائٍ‌مطبيرٌ‌ياطلاع‌-:جذيل‌

 ُٞی٠
 ًبٗلاً

 ٗٞاكن
 ٗربٓق ٛظزثی ٗٞاكن

 ًبٗلاً

 ٗربٓق

 ِیٚٛٗیب

 (1-5)عیق 

اٛحزاف 

 اعتبٛسارز

١بی  ٛساؽتٚ آُب١ی اس ٗشایب ٝ ٗؼبیت رٝػ( ثبر١ب ؽسٟ ٠ً ث٠ ػٔت 1

 ایٖ. پیؾِیزی ٗرتٔق، اس رٝػ عجیؼی اعتلبزٟ ًززٟ
8/34 2/15 8/10 9/18 3/20 75/2 577/1 

-ٝعبیْ پیؾِیزی را ٠ً اس ٗزاًش ث٢ساؽتی )زرٗبِٛبٟ( ت٢ی٠ ٗی ( هجلا2ً

ٝٓی الاٙ  ،ؽسزازٟ ٗی ٗؾبٟٝ ًبكی ثزای ٛحٟٞ اعتلبزٟ اس رٝػ ث٠ ٗب ،ًززیٖ

 ُیزیٖ.ای ٛ٘ی١یچ ٗؾبٝرٟ ،ذزیٖ ٗی ٠ً اس زارٝذب٠ٛ

3/31 6/23 5/18 6/8 1/18 59/2 459/1 

ٝخٞز اعتلبزٟ  إ ٠ً ایٚ رٝس١ب ثب اس زٝعتبٙ ٝ آؽٜبیبٙ سیبز ؽٜیسٟ ( اذیزا3ً

 اس ػٞارك آ٢ٛب اعلاػی ٛسارٛس. ،اس ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری
8/43 0/30 1/14 7/5 4/6 01/2 177/1 

تٞاٜٛس اعلاع ٝآُب١ی ( ث٠ ٛظز ٗٚ ًغبٛی ٠ً عٞاز ثبلایی ٛسارٛس، ٛ٘ی4

 زعت آٝرٛس. ٠پیؾِیزی اس ثبرزاری را ث ًبْٗ زرثبرٟ ٛحٟٞ اعتلبزٟ ٝعبیْ اس
2/52 2/24 8/8 0/11 7/3 90/1 175/1 
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‌در‌ ‌تغییز ‌بٍ ‌وسبت ‌سوبن ‌وگزش ‌بب ‌مزتبط عًامل

‌ريش‌دستزسی، ‌تُیٍ ‌َشیىٍ ‌ي َبی‌‌کیفیت

‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری

ٜٗظٞر ثزرعی ػٞاْٗ ٗرتٔق ٗزتجظ ثب ِٛزػ سٛبٙ زر  ث٠

١ب، اس  ذقٞؿ تـییز زعتزعی، ١شی٠ٜ ٝ ًیلیت رٝػ

 ٠ً ثز اعبط ٛتبیح،آٛبٓیش ٝاریبٛظ ٝ تی تغت اعتلبزٟ ؽس 

١بی پیؾِیزی اس  سٛبٙ اس تـییز زعتزعی ث٠ رٝػزرى 

ؽٜبعی ٝ  زاری ثب ٗتـیز١بی خ٘ؼیت ٗؼٜی ارتجبطثبرزاری 

اهتقبزی ٗبٜٛس عٚ، ٗحْ عٌٞٛت، تحقیلات  -اخت٘بػی

یؼٜی تـییز زعتزعی زر ٠٘١ عٜیٚ، ؛ ٝ زرآٗس ٛساؽت

ؽ٢زی ٝ رٝعتبیی، ٗوبعغ تحقیٔی ٝ اهتقبزی یٌغبٙ 

٠ً ٛ٘زٟ ٗویبط ِٛزػ ٛغجت ث٠ اكشایؼ  حبٓی زر ثٞز،

زاری  عٞر ٗؼٜب ٠ث ١شی٠ٜ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری

( 78/18سٛبٙ عبًٚ رٝعتب )ٛ٘زٟ ٗویبط ِٛزػ زر 

عت ٠ً بٗؼٜ ساٙ( ثٞز. ایٚ ث71/16) ثیؾتز اس سٛبٙ ؽ٢زی

عٞر ٗؼٜبزاری ثیؾتز اس سٛبٙ ؽ٢زی  ٠سٛبٙ رٝعتبیی ث

ٛس ٠ً ١شی٠ٜ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری ثٞز ٗؼتوس

. (>001/0p)عبّ ُذؽت٠ اكشایؼ یبكت٠ اعت  2ٛغجت ث٠ 

ٞزٛس ٠ً ث ١٘چٜیٚ سٛبٙ ثب تحقیلات ً٘تز، ثیؾتز ٗؼتوس

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری اكشایؼ یبكت٠  ١شی٠ٜ ت٢ی٠ رٝػ

ت٢ی٠ ٗیبِٛیٚ ٛ٘زٟ ِٛزؽی زر ٗٞرز ١شی٠ٜ  .اعت

عٞر  ٠زر سٛبٙ ثب تحقیلات سیززیپٖٔ ثپیؾِیزی  ١بی رٝػ

 18) ثٞززاری ثیؾتز اس سٛبٙ ثب تحقیلات زاٛؾِب١ی  ٗؼٜی

 ،ٛتبیحثز اعبط ١٘چٜیٚ . (>001/0p، 7/15زر ثزاثز 

١ب  ٗیبِٛیٚ ٛ٘زٟ ٗویبط ٗزثٞط ث٠ تـییز ١شی٠ٜ ت٢ی٠ رٝػ

عٞر ٗؼٜبزاری ثیؾتز  ٠زر سٛبٛی ٠ً زرآٗس پبییٚ زاؽتٜس، ث

زر ثزاثز  6/18اس سٛبٛی ثٞز ٠ً زارای زرآٗس ثبلا ثٞزٛس )

7/15، 001/0p<)  ّٝ(9)خس. 

مقبیسٍ‌میبوگیه‌ومزٌ‌وگزش‌وسبت‌بٍ‌تغییز‌دستزسی‌بٍ‌يسبیل‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری،‌َشیىٍ‌تُیٍ‌يسبیل‌پیطگیزی،‌‌-;‌جذيل

‌-ضىبختی‌ي‌اقتصبدی‌بز‌حسب‌بزخی‌متغیزَبی‌جمعیتوسبت‌بٍ‌دي‌سبل‌قبل‌اس‌پیمبیص‌،‌کیفیت‌يسبیل‌پیطگیزی‌اس‌ببرداری‌

 5(‌=414‌Nدر‌سىىذج‌)‌1;59عی‌در‌پیمبیص‌اجتمب

ٗویبط تـییز ًیلیت ٝعبیْ 

 پیؾِیزی اس ثبرزاری

 (4-20)عیق ٛ٘زٟ: 

١شی٠ٜ ت٢ی٠ ٗویبط تـییز 

 ٝعبیْ پیؾِیزی

 (5-25)عیق ٛ٘زٟ: 

 ٗویبط تـییز زعتزعی

 ث٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری

 تؼساز (5-25)عیق ٛ٘زٟ 
 

 ٗتـیز

SD 
ٗیبِٛیٚ 

 ٛ٘زٟ
SD 

ٗیبِٛیٚ 

 ٛ٘زٟ
SD ٟٗیبِٛیٚ ٛ٘ز 

39/3 63/10 91/4 76/15 48/4 01/15 55 15-24 

 ُزٟٝ عٜی
30/3 64/9 87/4 97/16 46/4 78/13 299 25-34 

77/3 88/9 34/5 50/17 66/4 09/14 144 35-44 

 ث٠ ثبلا 45 22 72/15 86/3 51/18 86/4 19/9 50/3

 زاری عغح ٗؼٜی  09/0 082/0 204/0

ٗحْ  ؽ٢ز 434 14/14 43/4 71/16 92/4 90/9 41/3

 رٝعتب 86 80/13 92/4 78/18 24/5 23/9 69/3 عٌٞٛت

 زاری عغح ٗؼٜی  526/0 <001/0 098/0

 سیز زیپٖٔ 241 13/14 62/4 01/18 12/5 34/9 65/3
عغح 

 تحقیلات
 زیپٖٔ ٝ پیؼ زاٛؾِب١ی 122 86/13 90/3 80/16 73/4 72/9 74/2

 زاٛؾِب١ی 157 17/14 80/4 76/15 82/4 53/10 56/3

 زاری عغح ٗؼٜی  825/0 <001/0 003/0

 پبییٚ 164 65/13 73/4 60/18 03/5 30/9 72/3
ٝضؼیت 

 زرآٗس
 ٗتٞعظ 226 26/14 46/4 71/16 02/5 61/9 32/3

 ثبلا 131 31/14 29/4 69/15 53/4 72/10 21/3

 زاری عغح ٗؼٜی  328/0 <001/0 001/0

                                                 
ٗؼزف اكشایؼ ١شی٠ٜ ت٢ی٠ ٝعبیْ  25، ٗؼزف ًب١ؼ ١شی٠ٜ ٝعبیْ پیؾِیزی ٝ ٛ٘زٟ 5(، ٛ٘زٟ 5-١25ب )عیق  ِٛزػ ٛغجت ث٠ ١شی٠ٜ رٝػٌٛت٠: ٗویبط  1

ی ١ب یلیت رٝػثیبِٛز اكشایؼ ً 20 ٝ ٛ٘ز١ٟب  ًب١ؼ ًیلیت رٝػ ثیبِٛز 4 ، ٛ٘زٟ(4-20یلیت ٝعبیْ پیؾِیزی )عیق ٗویبط ً پیؾِیزی اس ثبرزاری اعت.

 اعت. پیؾِیزی
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تٞاٛس ثیبِٛز ایٚ ثبؽس ٠ً زر كبف٠ٔ ثیٚ  ایٚ ٛتبیح ٗی

١بی خ٘ؼیتی ٝ  ٠ً تـییز عیبعت 1389-١95بی  عبّ

ٗحسٝز ؽسٙ ثزٛب٠ٗ تٜظیٖ ذبٛٞازٟ رخ زازٟ اعت، 

١بی  ذقٞؿ اس ٛظز ١شی٠ٜ ت٢ی٠ رٝػ ٠ث ثیؾتزیٚ اثز را

عجو٠ اخت٘بػی پیؾِیزی اس ثبرزاری را زر ثیٚ سٛبٙ اس 

زرآٗس، سٛبٙ رٝعتبیی ٝ  اهتقبزی پبییٚ ؽبْٗ سٛبٙ ًٖ

تزی ثزذٞرزار ١غتٜس،  سٛبٛی ٠ً اس عغح تحقیلات پبییٚ

زاؽت٠ اعت. زر ٗٞرز ٗوبیغ٠ ٗیبِٛیٚ ٛ٘زٟ ِٛزػ زر 

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ثز  ٗٞرز تـییز ًیلیت رٝػ

حغت ٗتـیز١بی خ٘ؼیتی ٝ اهتقبزی اخت٘بػی، ٛؾبٙ 

س ٠ً ٛ٘زٟ ِٛزػ زر سٛبٛی ٠ً تحقیلات زازٟ ؽ

عٞر ٗؼٜبزاری اس سٛبٙ ثب تحقیلات  ٠ث ،تزی زاؽتٜس پبییٚ

تز ثٞز ٠ً ثیبِٛز زرى آ٢ٛب اس ًب١ؼ  زاٛؾِب١ی پبییٚ

، 5/10زر ثزاثز  ١3/9ب اس زیسُبٟ سٛبٙ اعت ) ًیلیت رٝػ

001/0p< ١٘چٜیٚ ٛ٘زٟ ِٛزػ ٛغجت ث٠ تـییز ،)

تزی  رآٗس ٗب١یب٠ٛ پبیی١ٚب زر سٛبٛی ٠ً ز ًیلیت رٝػ

 ثٞززرآٗس ثبلا  عٞر ٗؼٜبزاری ً٘تز اس سٛبٙ ثب ٠ث ،ٜسؽتزا

تٞاٛس  (. ایٚ یبكت٠ ٗی>001/0p، 7/10زر ثزاثز  3/9)

تز ٝ  ٛؾبِٛز ایٚ ثبؽس ٠ً اس ٛظز سٛبٛی ٠ً تحقیلات پبییٚ

١بی پیؾِیزی اس  زرآٗس ً٘تزی زارٛس، ًیلیت رٝػ

 كت٠ اعت. ١بی اذیز ًب١ؼ یب ثبرزاری زر عبّ
 

 ‌بحث
١بی خ٘ؼیتی ٗؾٞم  زر ایزاٙ تب هجْ اس ٗؼزكی عیبعت

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ٝ  (، رٝػ1392 )عبّ ثبرٝری

ٗزاًش ث٢ساؽتی ؽ٢زی،  ت٘بٕتٜغیٖ ذبٛٞازٟ زر 

عٞر  ١بی رٝعتبیی ث٠ ١بی زٝٓتی ٝ پبیِبٟ ثی٘برعتبٙ

٠ ئرایِبٙ ٝ ثب رٝیٌززی كؼبّ ث٠ اكزاز ٝاخس ؽزایظ ارا

١بی  ٛتید٠ ٗیشاٙ ؽیٞع اعتلبزٟ اس رٝػ ؽس. زر ٗی

 ئ٠ٗغ٘ئٚ پیؾِیزی اس ثبرزاری ثبلا ثٞز. ثسی٢ی اعت ارا

١بی ٗغ٘ئٚ ٝ ثب ایٜ٘ی ثبلا خ٢ت پیؾِیزی اس  رٝػ

 ،ریشی ٛؾسٟ ١بی ٛبذٞاعت٠، ٛبث٢ِٜبٕ ٝ ثزٛب٠ٗ حبِٗٔی

ًٞزى، تٞاٜٛ٘سی سٛبٙ ٝ  ؽزط اعبعی علاٗت ٗبزر ٝ

-25) یلیت سٛسُی زر سٛبٙ اعتًب١ؼ كوز ٝ اكشایؼ ً

اس  پیؾِیزی. زر ایٚ ٗیبٙ اٛتربة فحیح ٛٞع رٝػ (23

١بی علاٗت  تٞاٛس زر كزا١ٖ ٛ٘ٞزٙ سٗی٠ٜ یثبرزاری ٗ

خغ٘بٛی ٝ رٝاٛی ذبٛٞازٟ ٗؤثز ثبؽس. ١سف ایٚ پض١ٝؼ، 

١بی خ٘ؼیتی ٗؾٞم ثبرزاری ٝ  تأثیز عیبعت‌ثزرعی

١بی تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ثز  تجغ آٙ ٗحسٝزیت زر ثزٛب٠ٗ ث٠

آِٞی اعتلبزٟ اس ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری زر سٛبٙ 

عتبٙ عٜٜسج ٝ ثزرعی عب٠ٓ زر ؽ٢ز 15-١49٘غززار 

ِٛزػ سٛبٙ عٜیٚ ثبرٝری ٛغجت ث٠ تـییزات زر ػزض٠ 

سٙ  454ثبؽس. ث٠ ایٚ ٜٗظٞر پی٘بیؾی ثیٚ  ١ب ٗی رٝػ

١بی آٙ  عبًٚ عٜٜسج اٛدبٕ ؽس ٝ ثزای ١سف اّٝ، زازٟ

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری(  ١بی ٗتٜبظز )رٝػ ثب زازٟ

اعتبٙ ًززعتبٙ زر پی٘بیؼ خ٘ؼیت ٝ علاٗت عبّ 

ٗوبیغ٠ ُززیس. ١٘چٜیٚ ثزای ١سف زٕٝ،  1389

١بی ِٛزؽی پی٘بیؼ عٜٜسج ٗٞرز تحٔیْ هزار  زازٟ

عبّ اس سٗبٙ ٗغبٓؼ٠ خ٘ؼیت  6ُزكت. ثب تٞخ٠ ث٠ ُذؽت 

ٝ علاٗت، ٝ تـییز عبذتبر عٜی خ٘ؼیت ٝ عغح 

تحقیلات، تلبٝت ً٘ی ٠ً ثیٚ زرفس١بی عٜی زٝ ٠ٛٞ٘ٛ 

ظز ُزكتٚ ، ٜٗغوی ثٞزٟ ٝ ثب زر ٛؽتٝ تحقیلات ٝخٞز زا

ثرؾی اس  ایٚ ٗحسٝزیت، لاسٕ اعت ٛتبیح تحٔیْ ُززز.

١بی پیؾِیزی ٌٗ٘ٚ اعت  ١ب زر آِٞی رٝػ تلبٝت

ػٔت اكشایؼ تحقیلات ٝ عٚ خ٘ؼیت زر عّٞ سٗبٙ  ٠ث

 ثبؽس ٠ً لاسٕ اعت زر تلغیز ٛتبیح زر ٛظز ُزكت٠ ؽٞز. 

١بی  ٠ً عیبعت 1389-95 ٛتبیح ٛؾبٙ زاز ٠ً زر زٝرٟ

ثبرٝری ٗؼزكی ُززیس، ػسٕ اعتلبزٟ اس خ٘ؼیتی ٗؾٞم 

رٝػ پیؾِیزی زر سٛبٙ عٜٜسج ٛغجت ث٠ ٗیشاٙ ٗتٜبظز 

ٝ ٗغبٓؼ٠ عٞٓی  زر ت٢زاٙ 1387زر ٗغبٓؼ٠ هجٔی زر عبّ 

١بی ٗؾٞم  هجْ اس ؽزٝع عیبعت 1389زر عبّ 

% 15% زر ثزاثز 13خ٘ؼیتی تلبٝت ٢ٗ٘ی ٛساؽت٠ اعت )

اٛتوبّ رٝؽی اس رعس  ٛظز ٗی . ث٠ٌٔ ث٠(26، 10) %(3/14ٝ 

١بی  ٗست ٗبٜٛس ٠ٓٞٓ ثغتٚ ث٠ رٝػ ١بی عٞلاٛی رٝػ

١بی ٗٞهت ٗسرٙ ٗبٜٛس  ٝ رٝػ IUDٗغ٘ئٚ زیِز ٗبٜٛس 

 ًبٛسٕٝ ٝ عٜتی ٗبٜٛس ٜٗوغغ اتلبم اكتبزٟ اعت. 

تٞثٌتٞٗی، ثغتٚ ) ١بی زائ٘ی ٗبٜٛس ٠ٓٞٓ زر ٗد٘ٞع رٝػ

تدزث٠  1389-95 ًب١ؼ چؾِ٘یزی اس عبّ ٝاسًتٞٗی(

%( ٠ً ػٔت آٙ ٜٗ٘ٞػیت ایٚ 20)حسٝز  ًززٟ اعت

١بی ٗؾٞم خ٘ؼیتی اعت،  ١ب زر هبٓت عیبعت رٝػ

١بی هجْ،  ثزذلاف رٝٛس عبّ ٠ًIUD رٝػ  حبٓی زر

% زاؽت٠ ٠ً یبكت٠ ٢ٖٗ ٝ هبثْ تٞخ٢ی 5/7اكشایؾی حسٝز 

اعت. زر تجییٚ ٝ تٞضیح ایٚ تـییزات، ثب كزك ای٠ٌٜ 

عبّ  8)٠ً حساًثز  IUDرٝػ  ٝ ثغتٚ  رٝػ ٠ٓٞٓ
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١بی  ػٜٞاٙ رٝػ تٞاٛس ٗٞرز اعتلبزٟ هزار ُیزز( ث٠ ٗی

ؽٞٛس، پظ اس ٜٗ٘ٞػیت رٝػ  ٗست ٗحغٞة ٗی عٞلاٛی

١بی  ١بی كٞم ث٠ رٝػ ٗتوبضیبٙ رٝػثغتٚ،   ٠ٓٞٓ

٠ً ػٞارك ١ٞرٗٞٛی  IUDٗست ٗبٜٛس  خبیِشیٚ عٞلاٛی

هزؿ ٛیش یي رٝٛس ًب١ؾی  اٛس. هزؿ را ٛسارٛس، رٝی آٝرزٟ

١بی خسیس خ٘ؼیتی زاؽت٠  اس عیبعت١بی هجْ  زر عبّ

١بی  ٠ً ث٠ ایٚ رٝٛس ثب ؽتبة ً٘تزی پظ اس عیبعت

ٗؾٞم خ٘ؼیتی ازا٠ٗ زازٟ اعت. زر تجییٚ ت٘بیْ ً٘تز 

تٞاٙ ث٠ اكشایؼ تحقیلات  سٛبٙ ث٠ اعتلبزٟ اس هزؿ، ٗی

١بی ١ٞرٗٞٛی ٗبٜٛس هزؿ  سٛبٙ ٝ آُب١ی اس ػٞارك رٝػ

ث٢جٞزی ُٜسٝاٛی ٝ  عٞٓی  . ٗغبٓؼ٠(28) اؽبرٟ ٛ٘ٞز

، رٝٛس 1381-90 ١بی ثیٚ عبّ( ١2017ٌ٘براٙ )

١٘شٗبٙ ثب  ١IUDبی ٗسرٙ ؽبْٗ هزؿ ٝ  ًب١ؾی رٝػ

رٝٛس اكشایؾی زر ٗقزف ًبٛسٕٝ ٝ ٜٗوغغ را ٛؾبٙ زاز 

١بی  ١بی هزؿ ٝ رٝػ . ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ رٝػ(10)

اس رٝٛس اكشایؾی ذٞز را هجْ  ،ٗززا٠ٛ ًبٛسٕٝ ٝ ٜٗوغغ

١بی خسیس خ٘ؼیتی آؿبس ًززٟ ثٞزٛس ٝ ثب ٗؼزكی  عیبعت

 ١IUDبی ٗؾٞم خ٘ؼیتی، كوظ رٝٛس ًب١ؾی  عیبعت

تٞاٙ ت٘بیْ ث٠  ُززز، ٓذا ٗی ثزػٌظ ؽسٟ ٝ اكشایؾی ٗی

١بی ٗٞهت ٠ً ػٞارك  ١ٞرٗٞٛی ٝ رٝػ ١بی ؿیز رٝػ

ً٘تزی زارٛس را ث٠ ػٞاْٗ زیِزی ٛیش ٗبٜٛس اكشایؼ 

یزی اس ثبرزاری ٝ ٗؼٔٞٗبت اكزاز تحقیلات ٝ اِٛیشٟ پیؾِ

رٝػ ٜٗوغغ را زر ایٚ ذقٞؿ اكشایؼ  ٠ٛغجت زاز. ث

تٞاٙ ث٠ آعبٛی، زر زعتزط ثٞزٙ، ٛساؽتٚ  ٗغبٓؼ٠ ٗی

 ١شی٠ٜ ٝ ٛجٞز ػٞارك اس ٛظز سٛبٙ ٝ ٗززاٙ ٗزتجظ ًزز

١بی ٗززا٠ٛ پیؾِیزی اس ثبرزاری زر  ؿٔج٠ رٝػ. (29)

ایزاٙ زر یي ٗغبٓؼ٠ ٗوغؼی زیِز ٛیش زر ؽ٢ز ت٢زاٙ 

. ١زچٜس زر تجییٚ اكشایؼ رٝػ (10) ٛؾبٙ زازٟ ؽس

IUD١بی خسیس،  تٞاٙ ازػب ًزز ٠ً ثب ؽزٝع عیبعت ، ٗی

ٗست ٝ ٗغ٘ئٚ  ١بی عٞلاٛی خبی اعتلبزٟ اس رٝػ سٛبٙ ث٠

رٝی آٝرزٟ تب ٛیبس  IUDٗبٜٛس ٠ٓٞٓ ثغتٚ ٝ هزؿ، ث٠ 

ٗست ثزآٝرزٟ  ١بی ٗغ٘ئٚ ٝ عٞلاٛی ذٞز را ثزای رٝػ

١بی پیؾِیزی اس  ًٜٜس. ثٜبثزایٚ آِٞی خبری رٝػ

ثبرزاری تٔلیوی اس تـییزات ایدبز ؽسٟ زر ػزض٠ 

اكشایؼ تحقیلات ٝ ٝ پیؾِیزی اس ثبرزاری  ١بی رٝػ

 ثبؽس.  ٗؼٔٞٗبت سٛبٙ ٝ ٗززاٙ ٗی

 ١بی ایٚ تحوین ٗجٜی ثز اكشایؼ رٝػ ٜٗوغغ )اس یبكت٠

%( ثٞز ٠ً زر ازا٠ٗ رٝٛس اكشایؾی كٞم زر 36% ث٠ 19

١بی ٗؾٞم خ٘ؼیتی  ١بی هجْ اس ؽزٝع عیبعت عبّ

. تلبٝت رٝٛس اكشایؾی رٝػ (10)ؽتبة ُزكت٠ اعت 

ٜٗوغغ ٝ ًبٛسٕٝ زر ٗغبٓؼ٠ حبضز ثب رٝٛس ٗؾبث٠ زر 

زر ایٚ ( 2017) ٗغبٓؼ٠ ث٢جٞزی ُٜسٝاٛی ٝ ١ٌ٘براٙ

-90 ١بی اعت ٠ً زر ٗغبٓؼ٠ عٞٓی ایؾبٙ ثیٚ عبّ

ٝػ ٜٗوغغ ٝ ًبٛسٕٝ، ، ١٘شٗبٙ ثب اكشایؼ ر1381

ٝ هزؿ ًب١ؼ یبكتٜس، ٝٓی زر ٗغبٓؼ٠  ١IUDبی  رٝػ

١بی  ، رٝٛس اكشایؾی رٝػ1389-95 ١بی حبضز ثیٚ عبّ

 ،١٘زاٟ ؽس IUDٜٗوغغ ٝ ًبٛسٕٝ ثب اكشایؼ رٝػ 

٠ً ١٘چٜبٙ هزؿ ًب١ؼ یبكت، آجت٠ ث٠ ٗیشاٙ  زرحبٓی

آیس ثب رٝٛس١بی  ٛظز ٗی ث٠ً٘تزی ًب١ؼ را ٛؾبٙ زاز. 

ٛوؼ ٝ ٗؾبرًت ٗززاٙ زر تٜظیٖ ثبرٝری ٝ كٞم، 

سیزا ٗٞكویت  ،یبثس كزسٛسآٝری ثیؼ اس پیؼ ا١٘یت ٗی

١بی ٜٗوغغ ٝ ًبٛسٕٝ ث٠ اِٛیشٟ ٝ ٗؾبرًت ٗززاٙ زر  رٝػ

١٘چٜیٚ . (17) اعتلبزٟ ٝ ازا٠ٗ رٝػ ثغتِی سیبزی زارز

٠ً  (2009) ٝ ١ٌ٘براٙٗغبٓؼ٠ ػٔیپٞر ایٚ ٛتبیح ثب ٛتبیح 

١بی ٗسرٙ پیؾِیزی اس  ٗیبٙ رٝػٛؾبٙ زازٛس ٠ً اس 

١بی  ٝ زر ثیٚ رٝػ IUDثبرزاری، اعتلبزٟ اس ًبٛسٕٝ ٝ 

عٜتی پیؾِیزی اس ثبرزاری، رٝػ ٜٗوغغ عیز فؼٞزی 

١بی تٞثٌتٞٗی عیز ٛشٝٓی  زاؽت٠ ٝ ثٌبرُیزی رٝػ

 . (9)ؽت زاؽتٜس، ١٘رٞاٛی زا

١بی خ٘ؼیتی  عیبعتتجییٚ ٢ٛبزی ٠ً ثز اعبط آٙ 

عٞر ثبٓوٟٞ اس عزین ًب١ؼ ٝ یب اكشایؼ ١شی٠ٜ  تٞاٜٛس ث٠ ٗی

ركتبر ثبرٝری ١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ثز  ػزض٠ رٝػ

تٞاٛس  زر تٞضیح ایٚ ٛتبیح ٗی ،ثیز ثِذارٛسأسٛبٙ ٝ ٗززاٙ ت

ثز ثبؽس. ثب ٗحسٝزیت ارائ٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری ؤٗ

زعتزعی ث٠  ١بی خسیس خ٘ؼیتی، عجؼبً ٗتؼبهت عیبعت

یبكت٠ اعت ٠ً ١٘زاٟ ثب اكشایؼ ١شی٠ٜ  ایٚ ٝعبیْ ًب١ؼ 

ٙ ث٠ ١بی ٗسرٙ، ٜٗدز ؽسٟ ٠ً سٛبٙ ٝ ٗززا رٝػ

)٠ً ٛیبسی ث٠ ٗزاخؼ٠ ث٠ ٗزاًش  ١بی عجیؼی رٝػ

ٝٓی زر ػیٚ  ،ث٢ساؽتی یب زارٝذب٠ٛ ٛسارز ٝ رایِبٙ اعت

، رٝی آٝرٛس. زر (حبّ احت٘بّ ؽٌغت ثبلاتزی زارز

١بی ً٘تز ٗغ٘ئٚ پیؾِیزی اس  رٝػ اعتلبزٟ اس ٗد٘ٞع

اس زیسُبٟ ُزٟٝ  (29 ،8) ثبرزاری رٝ ث٠ اكشایؼ اعت

، زعتزعی ث٠ 1395پی٘بیؼ عبّ سیبزی اس سٛبٙ زر 
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١ب ٛغجت ث٠ هجْ ً٘تز، ١شی٠ٜ زعتزعی اكشایؼ ٝ  رٝػ

١ب ًب١ؼ یبكت٠ اعت ٠ً ٛیبسٜٗس تٞخ٠  ًیلیت رٝػ

 ریشاٙ اعت.  ثیؾتز ٗحوویٚ ٝ ثزٛب٠ٗ

تحٔیْ ػٞاْٗ اهتقبزی اخت٘بػی ٗزتجظ ثب ٛٞع رٝػ 

پیؾِیزی ٛؾبٙ زاز ٠ً اعتلبزٟ اس رٝػ هزؿ زر عٜٜسج 

رٝعتبیی ثب تحقیلات ً٘تز ٝ زرآٗس ً٘تز  زر ثیٚ سٛبٙ

زار ١غتٜس، ثیؾتز ثٞزٟ ٝ ثزػٌظ اعتلبزٟ  ذب٠ٛ ٠ً اًثزاً

اس ًبٛسٕٝ زر سٛبٙ ؽ٢زی، ثب تحقیلات ثبلاتز، ؽبؿْ ٝ ثب 

زرآٗس ث٢تز، ثیؾتزیٚ رٝػ پیؾِیزی اس ثبرزاری اعت. 

رٝػ ٜٗوغغ ثب ٗحْ عٌٞٛت ؽ٢زی رٝعتبیی ٝ زرآٗس 

تز ٝ ثب  ٛساز، ٝٓی سٛبٙ خٞاٙ ٛؾبٙ یٗؼٜبزار ارتجبط

تز ٝ  عٞر ٗؼٜبزاری ثیؾتز اس سٛبٙ ٗغٚ ٠تحقیلات ثبلاتز، ث

ٓذا  ،ٛسززً ثب تحقیلات ً٘تز اس رٝػ ٜٗوغغ اعتلبزٟ ٗی

رعس سٛبٛی ٠ً اس عجو٠ اخت٘بػی اهتقبزی  ٛظز ٗی ث٠

 ءتز ثٞزٟ، ٝاثغت٠ ث٠ رٝػ ٗسرٙ هزؿ ثٞزٟ ٠ً خش پبییٚ

ثبرزاری ثٞزٟ ٝ زر فٞرت  ١بی ٗغ٘ئٚ پیؾِیزی اس رٝػ

١بی  ػٔت ٗحسٝزیت ثزٛب٠ٗ ٠ػسٕ ػزض٠ رایِبٙ آٙ ث

تٜظیٖ ذبٛٞازٟ، ایٚ ُزٟٝ ٌٗ٘ٚ اعت ثب ػٞاهت ثبرزاری 

 ػزكبٛی ٛبذٞاعت٠ ٗٞاخ٠ ؽٞٛس. ثزذلاف ایٚ، ٗغبٓؼ٠

ٛؾبٙ زاز ٠ً ثبرزاری ٛبذٞاعت٠ زر سٛبٛی ٠ً اس ( 2013)

س سٛبٛی ثٞز ثیؾتز ا ،ًززٛس ١بی ٗغ٘ئٚ اعتلبزٟ ٗی رٝػ

ٗغ٘ئٚ پیؾِیزی اس ثبرزاری اعتلبزٟ  ١بی ؿیز ٠ً اس رٝػ

زٝ ُزٟٝ اس ٛظز هقس ًززٛس. زٓیْ ایٚ اٗز تلبٝت  ٗی

٠ً سٛبٙ ُزٟٝ اّٝ، هقس ثبرٝری  عٞری ٠ث ؛ثٞز ثبرٝری

 ؽس، ٛساؽت٠ ٝ ثزٝس ثبرزاری ثزای آ٢ٛب ٛبذٞاعت٠ تٔوی ٗی

ؼی ثٞز ٝ هغ ثبرزاری آ٢ٛب ؿیزهقس ٠ً ُزٟٝ زٕٝ،  زرحبٓی

. (27) ثبرزاری زر آ٢ٛب ٌٗ٘ٚ ثٞز ذٞاعت٠ تٔوی ؽٞز

عجو٠ اخت٘بػی پبییٚ ٠ً تحقیلات ٝ ذقٞؿ سٛبٙ اس  ٠ث

ػٔت ثبلا ثٞزٙ ١شی٠ٜ ت٢ی٠ ًبٛسٕٝ  ٠زرآٗس ً٘تزی زارٛس، ث

 ٝIUD١ب را  ، ٌٗ٘ٚ اعت تٞاٙ زعتزعی ث٠ ایٚ رٝػ

ٛساؽت٠ ٝ ثب ثبرزاری ٛبذٞاعت٠ ٗٞاخ٠ ؽٞٛس. چٜبٛچ٠ ٛؾبٙ 

ًززٟ ٝ اكزازی  زازٟ ؽس ٠ً رٝػ ًبٛسٕٝ زر سٛبٙ تحقیْ

 ؽٞز.  ثیؾتز اعتلبزٟ ٗی٠ً زرآٗس ثیؾتز زارٛس، 

تزیٚ ٛتبیح ایٚ عزح ایٚ ثٞز ٠ً اُزچ٠  یٌی زیِز اس ٢ٖٗ

١ب ثز اعبط ٗتـیز١بی  تلبٝت ٢ٗ٘ی زر زعتزعی ث٠ رٝػ

ٛؾس، ٝٓی ث٠ اػتوبز سٛبٙ،  ٗؾب١سٟاخت٘بػی اهتقبزی 

زاری  عٞر ٗؼٜب ١٠شی٠ٜ ت٢ی٠ ٝعبیْ پیؾِیزی اس ثبرزاری ث

عبًٚ ؽ٢ز، زر سٛبٙ  سٛبٙ عبًٚ رٝعتب ثیؾتز اس سٛبٙزر 

تز ٝ زرآٗس ً٘تز، ثیؾتز اس سٛبٙ ثب  ثب تحقیلات ًٖ

ایٚ ٛتبیح ٛؾبِٛز ؽس.  ٗؾب١سٟتحقیلات ثبلا ٝ زرآٗس ثبلا 

١بی خ٘ؼیتی ٝ ثزٛب٠ٗ تٜظیٖ  ایٚ اعت ٠ً تـییز عیبعت

زرآٗس، سٛبٙ  ذبٛٞازٟ ثیؾتزیٚ اثز را ثز رٝی اهؾبر ًٖ

تزی  بییٚرٝعتبیی ٝ سٛبٛی ٠ً اس عغح تحقیلات پ

ثزذٞرزار ١غتٜس، ذٞا١س زاؽت. ١٘چٜیٚ اس ٛظز سٛبٛی 

تز ٝ زرآٗس ً٘تزی زارٛس، ًب١ؼ  ٠ً تحقیلات پبییٚ

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری ٛغجت  ٢ٗ٘ی زر ًیلیت رٝػ

ث٠ سٛبٙ ثب تحقیلات ثبلاتز ٝ زرآٗس ثبلاتز اتلبم اكتبزٟ 

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری  ٓذا ثب تـییز آِٞی رٝػ؛ اعت

ٝ ١بی ً٘تز ٗغ٘ئٚ  ١بی ٗغ٘ئٚ ث٠ رٝػ رٝػ اس

ٝاثغتِی سٛبٙ عجوبت اخت٘بػی پبییٚ ث٠ هزؿ، ذغز 

 ،ز١س ثبرزاری ٛبذٞاعت٠ ٝ عوظ ؿیزای٘ٚ را اكشایؼ ٗی

١بی رایِبٙ  ذقٞؿ اُز ثب ٗحسٝزیت زر ػزض٠ رٝػ ٠ث

تٞاٛس ت٢سیسًٜٜسٟ علاٗت  ٠ً ٗی ٗغ٘ئٚ ٗٞاخ٠ ؽٞٛس

١بی  ثبسِٛزی زر ثزٛب٠ٗٗبزر ٝ ًٞزى ثبؽس. ثٜبثزایٚ 

ذقٞؿ ثزای  ٠یٖ ذبٛٞازٟ ثظث٢ساؽت ثبرٝری ٝ تٜ

پذیز اهتقبزی  ١بی زر ٗؼزك ذغز ٝ آعیت ُزٟٝ

ذقٞؿ سٛبٙ عبًٚ رٝعتب، سٛبٛی ٠ً اس عغح  ٠اخت٘بػی ث

تحقیلات ً٘تز ثزذٞرزارٛس ٝ ١٘چٜیٚ سٛبٛی ٠ً اس ٛظز 

ٝضؼیت اهتقبزی ٝ زرآٗسی زر عغح ٗغٔٞثی هزار 

 رای ا١٘یت اعت. ٛسارٛس، زا

٠ً لاسٕ اعت  ثٞزایٚ تحوین زارای ٛوبط هٞت ٝ ضؼلی 

زر تلغیز ٛتبیح ث٠ آٙ تٞخ٠ ُززز. یٌی اس ٛوبط هٞت ایٚ 

١بی  ٗغبٓؼ٠، ٗوبیغ٠ تـییزات آِٞی اعتلبزٟ اس رٝػ

پیؾِیزی اس ثبرزاری زر زٝ پی٘بیؼ هجْ ٝ ثؼس اس ٗؼزكی 

١بی خسیس خ٘ؼیتی اعت ٠ً زر ٗغبٓؼبت  عیبعت

 ،ًٜس یؾیٚ ایٚ ثزرعی اٛدبٕ ٛؾسٟ ٝ ٛتبیح را خبٓت ٗیپ

تٞاٙ ث٠ ٗؼزكی  خ٢ت ٠ً تـییزات كٞم را ٗی اس آٙ

١بی تٜظیٖ  ١بی ٗؾٞم ثبرٝری ٝ تـییز زر ثزٛب٠ٗ عیبعت

١بی ایٚ  ذبٛٞازٟ ٛغجت زاز. ثزػٌظ، یٌی اس ٗحسٝزیت

١بی پی٘بیؼ علاٗت ٝ خ٘ؼیت  ٠ً زازٟ ثٞزتحوین ایٚ 

ي ؽ٢ز عٜٜسج زر زعتزط ٛجٞز، ٓذا ث٠ تلٌی 1389عبّ 

١بی پی٘بیؼ خ٘ؼیت ٝ  ٗحون ٛبچبر ث٠ اعتلبزٟ اس زازٟ

ثب كزك ای٠ٌٜ آِٞی  ؛علاٗت اعتبٙ ًززعتبٙ ُززیس

١بی پیؾِیزی اس ثبرزاری زر اعتبٙ ًززعتبٙ ثب  رٝػ
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ؽٞز  عٜٜسج ٗؾبث٠ اعت. پیؾ٢ٜبز ٗی آِٞی كٞم زر

١بی ٗرتٔق ٝ  ٗغبٓؼبت آیٜسٟ ث٠ ثزرعی ٗؾبث٠ زر اعتبٙ

١بی ٗغ٘ئٚ ٝ ؿیزٗغ٘ئٚ زر ثیٚ سٛبٙ ثب  ٗوبیغ٠ رٝػ

اهتقبزی ثبلا ٝ پبییٚ ٝ سٛبٙ ؽ٢زی ٝ ٝضؼیت اخت٘بػی 

رٝعتبیی ثب حدٖ ٠ٛٞ٘ٛ ٌٗلی ثپززاسز. ثزرعی ٝ ٗوبیغ٠ 

ثبرزاری ٛبذٞاعت٠ زر سٛبٙ ثب عجوبت اخت٘بػی ٗتلبٝت زر 

١بی خسیس خ٘ؼیتی ٛیش پیؾ٢ٜبز  هجْ ٝ پظ اس عیبعت

 ؽٞز.  ٗی
 

‌گیزی‌وتیجٍ
١ب  ایٚ تحوین ٛؾبٙ زاز ؽیٞع اعتلبزٟ اس رٝػٗد٘ٞع زر 

١ب زر ٗوبیغ٠ ثب هجْ تـییز ٌٛززٟ، ث٠ٌٔ  پظ اس عیبعت

١بی  ٓذا ثزٛب٠ٗ ،ؽیلت ٝ اٛتوبّ رٝؽی اتلبم اكتبزٟ اعت

ذقٞؿ  ٠تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ٛیبسٜٗس ارائ٠ ذسٗبت رایِبٙ ث

عبًٚ رٝعتب ٝ اكزاز ثب  زرآٗس، سٛبٙ ٝ ٗززاٙ ثزای اهؾبر ًٖ

١بی ٛبذٞاعت٠ ٝ  تحقیلات ً٘تز اعت تب اس ٝهٞع ثبرزاری

ٗیز ٗبزر ٝ  ػٞاهت ث٢ساؽتی آٙ )ؽبْٗ عوظ ٛبای٘ٚ، ٗزٍ

پذیز خبٗؼ٠ خُٔٞیزی  ١بی آعیت ٝ ًٞزى( زر ُزٟٝ

ػْ٘ آیس. ١٘چٜیٚ تحویوبت خبٗغ ٝ ًبرثززی زر  ٠ث

١ب،  ١ب زر آِٞی اعتلبزٟ اس رٝػ ثیز عیبعتأذقٞؿ ت

ؽٞز ٠ً زر  ذقٞؿ تحویوبت ًیلی پیؾ٢ٜبز ٗی ٠ث

١بی ٗرتٔق ث٠ تلٌیي ؽ٢ز ٝ رٝعتب اٛدبٕ ؽٞز.  اعتبٙ

تٞخ٠ ث٠  ،ُذاری خ٘ؼیتی ًبرثزز ایٚ ٛتبیح زر عیبعت

ػٞاهت علاٗتی ٛبؽی اس تـییز رٝیٌزز تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ٝ 

ٛظز  علاٗت ثبرٝری اعت ٠ً ٗغئٞٓیٚ ث٢ساؽتی ثب زر

ذقٞؿ  ١٠بی ٛبذٞاعت٠ ث اكشایؼ ثبرزاریُزكتٚ احت٘بّ 

پذیز خبٗؼ٠، ارائ٠ ذسٗبت ثبًیلیت ث٠ ایٚ  زر اهؾبر آعیت

 .١ب را ٗسٛظز زاؽت٠ ثبؽٜس ُزٟٝ
 

‌قذرداوی‌تطكز‌ي‌
اس خٜبة آهبی زًتز حغٚ عزایی، اعتبز  ٝعی٠ٔ ثسیٚ

ٗحتزٕ زاٛؾٌسٟ ػٕٔٞ اخت٘بػی ػلا٠ٗ عجبعجبیی ثزای 

ذبٖٛ  ١٘چٜیٚ اس عزًبر ١ٝبی ارسٛسٟ ایؾبٙ  ٗؾبٝرٟ

ٗٔی علاٗت ًؾٞر، آهبی زًتز  عغ٠ؤزًتز ذجیزی زر ٗ

عؼیس ذبٛی اس زاٛؾِبٟ ًززعتبٙ، زًتز حبتٖ حغیٜی اس 

زاٛؾِبٟ ١٘ساٙ ٝ زًتز ٢ٗسی رضبیی ٝ اس ریبعت ٝ 

ٗؼبٝٛیٚ ٗحتزٕ زاٛؾِبٟ ػٕٔٞ پشؽٌی اعتبٙ ًززعتبٙ ٝ 

 برذبٖٛ ٌٗٔی، عزً عزًبر ذبٖٛ اعتبز ٛٞرٝسی، عزًبر

ذبٖٛ حدبس رٝ، ًبرؽٜبعبٙ ٗحتزٕ ٗبٗبیی ٝ ٗترققیٚ 

سٛبٙ ٝ سای٘بٙ ذبٖٛ زًتز عی٘یٚ سٛسی٠، ثرؼ سای٘بٙ 

ثی٘برعتبٙ ثؼثت عٜٜسج، ٗزاًش ذسٗبت ث٢ساؽتی ٝ 

)ؽ٢ز عٜٜسج، ؽ٢ز ؽٞیؾ٠،  زرٗبٛی ؽ٢زعتبٙ عٜٜسج

رٝعتب١بی ٛبیغز، زٝؽبٙ، ًزخٞ(، اس ٛ٘بیٜسٟ اعتبٛساری 

 ٝ ٝ كزٗبٛساری ؽ٢زعتبٙ عٜٜسجآهبی ًبٟٝ ثبثبخبٛی 

خٜبة آهبی ذبٓس حسٝزی ٠ً زر اٛدبٕ ایٚ تحوین 

١٘چٜیٚ اس ذبٖٛ عزٟٝ  ٝای اٛدبٕ زازٛس  ١ٌ٘بری ارسٛسٟ

 95ًزی٘یبٙ، پزعؾِز پزتلاػ زر پی٘بیؼ عبّ 

عٜٜسج ٝ ١٘چٜیٚ اس آهبی كبرٝم كزخی ثزای ٗؾبٝرٟ 

 ؽٞز. ، تؾٌز ٝ هسرزاٛی ٗیًبٗپیٞتزی
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