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 ذیبز تَل یلَریکَببکتزپیّل یآلَدگ زیبز تأث یهزٍر

 سًبى یّب یوبریٍ ب یهثل، ببردار
 *2یهظفز خشاػدکتز ، 1یکبظوالْبم 

 یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یٍ ًبثبسٍس یثبسٍس مبتیخبًَادُ، هشوض تحم یػلاهت خٌؼ یدوتشا یداًـدَ .1

 . شاىیوشهبًـبُ، وشهبًـبُ، ا

 یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یٍ ًبثبسٍس یثبسٍس مبتیهشوض تحم  ،یؿٌبػ يیٍ خٌ یؿٌبػ ثبفتگشٍُ اػتبد  .2

 .شاىیوشهبًـبُ، وشهبًـبُ، ا

 17/06/1397  تبريخ پذيزش:  09/03/1397تبريخ دريبفت: 
1

 
 

 

: ّلیىَثبوتشپیلَسی ػلاٍُ ثش ایدبد اختلالات هؼذُ، ثب ولًَیضُ ؿذى دس دػتگبُ تٌبػلی، هَخت ثشخی هـىلات هقذهِ

% ٍ دس وـَسّبی خْبى ػَم ثبلاتش اػت. دس 50ؿَد. ؿیَع ایي آلَدگی دس دًیب حذٍد  صًبى، ًبصایی ٍ ػمي هی

ویؼتی،  ّبی صًبى ٍ ثبسداسی، ویؼت تخوذاى، ػٌذسم تخوذاى پلی هٌبلؼبت اخیش، استجبى آلَدگی ثبوتشی ٍ ثیوبسی

حتی ًبثبسٍسی هشداى هٌشح ؿذُ اػت. هٌبلؼِ هشٍسی حبهش ثب ّذف ثشسػی تأثیش آلَدگی ثِ ایي ثبوتشی ثش  ػمي ٍ

 اًدبم ؿذ.  ّبی صًبى سیثبسداسی ٍ ثیوب

 Helicobacter pylori ،H.Pylori ،Abortion ،Breastّبی  ایي هٌبلؼِ هشٍسی ثب خؼتدَی ولیذٍاطُ کبر: رٍش

cancer ،PCOS ،Hyperemesis gravidarum ،Anemia  ٍPregnancy  تشویت احتوبلی آًْب ثب اػتفبدُ دس ٍ

اًدبم  2017تب  2001اص ػبل  Scopus ،Pubmed ،Iran medex, Web of Science  ٍSIDّبی اًلاػبتی  ثبًه

 .ٌذهَسد ثشسػی لشاس گشفت ،ؿذ. ػپغ توبم همبلات فبسػی ٍ لاتیي وِ داسای هؼیبس ٍسٍد ثِ هٌبلؼِ ثَدًذ

د داس ثَ ثب ًبثبسٍسی هؼٌی Hpهمبلِ ٍاخذ ؿشایي ٍسٍد ثِ هٌبلؼِ ثَدًذ. دس اوثش ایي هٌبلؼبت، استجبى  31: تؼذاد ّب يبفتِ

(05/0p< ٍلی ثب ثشخی هتغیشّب هبًٌذ ویؼت تخوذاى ٍ ػمي، دس هٌبلؼبت هختلف تٌبلن ٍخَد داؿت. ّوچٌیي ،)

سا  Hpثب ػشًبى پؼتبى ٍ حبهلگی خبسج سحوی گضاسؽ ًـذُ ثَد. ثشخی هٌبلؼبت ًمؾ هؤثش  Hpداسی ثیي  استجبى هؼٌی

 اًذ. ثشون خًَی فمش آّي ٍ تَْع ؿذیذ ثبسداسی هٌشح وشدُ

ؿَد  ، آًوی ٍ تَْع دٍساى ثبسداسی، تَكیِ هیPCOSدس اتیَلَطی ًبصایی، ػمي،  Hpثب تَخِ ثِ ًمؾ  گیزی: جًِتی

 اًدبم ؿَد. Hpدس توبهی ایي هَاسد لجل اص ؿشٍع دسهبى، تؼت ػشٍلَطیه 
 

 خًَی فمش آّي، ًبثبسٍسی، ّلیىَثبوتشپیلَسی ویؼت، ون : ػمي، ػٌذسم تخوذاى پلیکلوبت کلیذی
 

 

                                                 
: تلفي. شاىیوشهبًـبُ، وشهبًـبُ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یٍ ًبثبسٍس یثبسٍس مبتیهشوض تحم ؛یدوتش هظفش خضاػ َل هکبتببت:ئًَيسٌذُ هس *

 mkhazaei1345@yahoo.com پست الکتزًٍیك: ؛38240954-083
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 هقذهِ

Hpّلیىَثبوتشپیلَسی )
( یه ثبوتشی گشم هٌفی اػت 1

تَػي ٍاسى ٍ هبسؿبل هؼشفی  1983وِ اٍلیي ثبس دس ػبل 

ؿَد ٍ یىی اص  ؿذ. ایي ثبوتشی دس هؼذُ ولًَیضُ هی

تشیي ػَاهل ایدبد وٌٌذُ التْبة، صخن ٍ ػشًبى  هْن

ّبی اٍل  . ایي ثبوتشی هؼوَلاً دس ػبل(1)هؼذُ اػت 

ؿَد ٍ دس كَست ػذم دسهبى،  صًذگی ٍاسد ثذى هیضثبى هی

آلَدُ ثبلی ثشای ّویـِ دس دػتگبُ گَاسؽ ؿخق 

% اص هشدم دًیب آلَدُ ثِ ایي هیىشٍة 50هبًذ. حذٍد  هی

ػبص ایدبد ػِ  ّؼتٌذ. آلَدگی ثِ ایي ثبوتشی صهیٌِ

ثیوبسی هْن دػتگبُ گَاسؽ فَلبًی یؼٌی صخن هؼذُ، 

% افشاد 1-3صخن دٍاصدِّ ٍ ػشًبى هؼذُ اػت وِ دس 

آلَدُ ثِ آى گضاسؽ ؿذُ اػت. ثذتشیي ًَع ػشًبى هؼذُ 

ؿَد، ًَػی ثذخیوی اص  اثش ّلیىَثبوتش ایدبد هیوِ دس 

cagAثبؿذ وِ ثیـتش دس افشاد  ًَع لٌفَم هی
 هثجت 2

هـبّذُ ؿذُ اػت، ٍلی دس تؼذاد صیبدی اص افشاد آلَدُ ثِ 

Hp (2)ؿَد  ّیچ ػلاهت ثبلیٌی هـبّذُ ًوی . 

ثِ دػتگبُ گَاسؽ هحذٍد  Hpًجك تحمیمبت، آلَدگی 

تَاًذ دس ػبیش اػوبء ثذى ایدبد اختلال  ؿَد ٍ هی ًوی

ّبی خَد ایوٌی  تَاًذ دس ایدبد ثیوبسی وٌذ. ّوچٌیي هی

ًمؾ داؿتِ ثبؿذ. ػلاٍُ ثش ایي گضاسؽ ؿذُ وِ ثیي 

ٍ وبّؾ ثبسٍسی صًبى ٍ هشداى استجبى ٍخَد  Hpآلَدگی 

ًَس چـوگیشی دس ّش دٍ  . ایي آلَدگی ثِ(3، 1)داسد 

خٌغ اص ًشیك آلَدُ وشدى ػوي ٍ هبیغ فَلیىَلی، ثبػث 

. هوي ایٌىِ ؿَد ایدبد هـىلاتی دس ثبسٍسی هی

تَاًذ  ثبدی خبكی دس ایي هَسد ؿٌبػبیی ؿذُ وِ هی آًتی

دس آصهبیـگبُ ثب اػپشم ٍاوٌؾ اًدبم دادُ ٍ هبًغ اص 

 .(1)ػولىشد كحیح آى ؿًَذ 

ثؼیبسی اص هحممیي هؼتمذًذ وِ ثِ دلیل ؿجبّت ثیي 

تَاًبیی ولًَیضُ ؿذى دس ٍاطى  Hpهحیي ٍاطى ٍ هؼذُ، 

ّبی هختلفی اص خولِ  اص ساُ Hp سا ًیض داسد. ثبوتشی

تٌبػلی هوىي اػت ثِ ؿشیه خٌؼی فشد آلَدُ  -دّبًی

اًتمبل یبثذ ٍ ثشای اثجبت ایي ادػب، ّلیىَثبوتش سا اص ٍاطى 

صًبى هَسد هٌبلؼِ سدیبثی وشدُ ٍ ثب اػتفبدُ اص آصهبیؾ 

PCR  ثبثت وشدًذ وِ گًَِ هَخَد دس ٍاطى اص دّبى فشد

                                                 
1 Helicobacter pylori 
2 Chronic atrophic gastritis A 

 Hp. تأثیش (4)اػت ثِ ؿشیه خٌؼی ٍی هٌتمل ؿذُ 

 .(5-7)هوىي اػت ثؼتگی ثِ طًَتیپ ثبوتشی داؿتِ ثبؿذ 

ای دس ایشاى دس هَسد استجبى آلَدگی ثِ  تبوٌَى هٌبلؼِ

ّلیىَثبوتشپیلَسی ثب چٌذیي ثیوبسی ٍ هـىلات صًبى ٍ 

ًیض ػَاسم دٍساى ثبسداسی ٍ ًبثبسٍسی دس صًبى ٍ هشداى 

تَاًذ  ًَس ّوضهبى كَست ًگشفتِ اػت. ایي هٌبلؼِ هی ثِ

تش ٍ  گضاسؽ خذیذی دس ایي صهیٌِ ثبؿذ ٍ دیذ خبهغ

خلَكبً ثِ هتخللیي صًبى ٍ صایوبى ثذّذ. دس  ثْتشی سا

ػیي حبل وِ دس ثخـی اص دسهبى ًبثبسٍسی هشداى ّن 

ؿَد، تأثیش هثجت خَاّذ  ًجك هٌبلؼبتی وِ هٌشح هی

داؿت. ثٌبثشایي ًجك اػٌبد ٍ هٌبلؼبتی وِ هٌشح خَاّذ 

ّب ٍ  ؿذ، ؿبیؼتِ اػت وِ پضؿىبى دس وٌبس ػبیش ثشسػی

ـىلات ثیوبساى، دسهبى ایي آصهبیـبت هشثَى ثِ سفغ ه

آلَدگی سا ًیض هذًظش لشاس دٌّذ. اّویت ایي هَهَع 

خلَف دس هَسد ووه ثِ دسهبى ًبثبسٍسی وِ دس  ثِ

ّبی هْن وـَسی خْت ووه  ّبی اخیش خضء ثشًبهِ ػبل

. (8)ثبؿذ  ثِ سؿذ خوؼیت ثَدُ اػت، چـوگیشتش هی

ّوچٌیي ثب تَخِ ثِ گشایؾ سٍصافضٍى خذهبت ثْذاؿتی ٍ 

ثبلا ثشدى اػتبًذاسدّبی ثْذاؿتی دس  دسهبًی وـَس خْت

هیش ٍ ػَاسم ٍ  بسداسی ٍ صایوبى ٍ وبّؾ هشيدٍساى ث

صایوبى ثشای هبدساى ٍ ًَصاداى آًْب، هذًظش لشاس گشفتي 

تَاًذ گبهی هؤثش  دسهبى آلَدگی ثِ ّلیىَثبوتشپیلَسی، هی

، لزا (9)ثشای سػیذى ثِ ایي ّذف هْن وـَسی ثبؿذ 

هٌبلؼِ هشٍسی حبهش ثب ّذف ثشسػی تأثیش آلَدگی 

ّبی  ّلیىَثبوتشپیلَسی ثش تَلیذ هثل، ثبسداسی ٍ ثیوبسی

 صًبى اًدبم ؿذ.
 

 کبر  رٍش
ایي هٌبلؼِ هشٍس ػیؼتوبتیه ثِ ثشسػی هٌبلؼبت اًدبم 

ؿذُ دس صهیٌِ استجبى ّلیىَثبوتشپیلَسی ثب ًبثبسٍسی صًبى 

ٍ هشداى ٍ ًیض استجبى ایي ػبهل ثب ػمي، ویؼت تخوذاى 

ویؼتی، ػشًبى ػیٌِ ٍ ّوچٌیي  ٍ ػٌذسم تخوذاى پلی

استجبى آى ثب آًوی ٍ تَْع ؿذیذ دس دٍسساى ثبسداسی 

یي تحمیك دس چٌذ هشحلِ تؼییي هؼألِ هَسد پشداخت. ا

ّب اًدبم ؿذ ٍ  آٍسی، تحلیل ٍ تفؼیش یبفتِ هٌبلؼِ، خوغ

دّی ػیؼتوبتیه ثشای اسائِ  ػپغ اص ػیؼتن گضاسؽ

ًتبیح آى اػتفبدُ ؿذ. ثشای هوبًؼت اص ػَگشایی؛ 

file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_1
file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_2
file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_1
file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_3
file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_1
file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_4
file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_5
file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_8
file://irh-e10008/E/مجلات/1397/1111111%20مقالات%20مروری/1ویراستاری%20شده/اصلاحات%20نویسنده/کاظمی.doc%23_ENREF_9
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ّب  خؼتدَ، اًتخبة همبلات، اسصیبثی ویفی ٍ اػتخشاج دادُ

ًَس هؼتمل ٍ خذاگبًِ  ثِ تَػي ّش یه اص ًَیؼٌذگبى

ًَس ّوضهبى اًدبم ؿذ تب اص حزف  ثشای ثشخی هشاحل ثِ

احتوبلی هٌبلؼبت خلَگیشی گشدد. ػپغ هَاسد هتٌبلن 

ثب هـَست ّش دٍ ًَیؼٌذُ ثشسػی ٍ خْت حزف یب 

 گیشی ؿذ.  اًتخبة آًْب تلوین

ّبی هلی  ّب اص پبیگبُ آٍسی دادُ دس ایي پظٍّؾ ثشای خوغ

 Scopus ،Pubmed،Web ofالوللی  ٍ ثیي

Science ، Iran medex ٍSID  تب 2001اص ػبل 

ّبی  اػتفبدُ ؿذ. ثشای خؼتدَ اص ولیذٍاطُ 2017

Helicobacter pylori ،H. Pylori ،abortion ،

breast cancer ،PCOS ،hyperemesis 

gravidarum ،anemia ،pregnancy  تشویت ٍ

 AND  ٍORاحتوبلی آًْب ثب اػتفبدُ ػولگشّبی 

 اػتفبدُ ؿذ. 

ثشای اًتخبة هٌبلؼبت، هتي وبهل یب دس ثشخی هَاسد 

خلاكِ همبلات ٍ هؼتٌذات ثب خؼتدَی پیـشفتِ 

اػتخشاج گشدیذ. دس اثتذا همبلات تىشاسی حزف ؿذ ٍ 

ػپغ ثب ثشسػی ػٌَاى، چىیذُ ٍ هتي وبهل همبلات، 

ًؼجت ثِ حزف هَاسد غیشهشتجي الذام ؿذ. هؼیبس اكلی 

ت ثِ ایي هٌبلؼِ، ساثٌِ ثیي ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍسٍد همبلا

ثب ّش یه اص ػَاهل ٍ فبوتَسّبی هٌبلؼِ ؿذُ دس افشاد 

آلَدُ ثِ ایي هیىشٍة ثَد. هؼیبس خشٍج اص هٌبلؼِ، ػذم 

ّبی  ًبوبفی ٍ هجْن ثَدى دادُ استجبى ثب هَهَع هَسد ًظش،

ّب ٍ  هٌبلؼِ، ثیبى ًتبیح غیشدلیك ثب تؼذاد ًبوبفی ًوًَِ

ّب ثَد. خْت اسصیبثی ویفیت  تخبة غیش اكَلی ًوًَِاً

همبلات ٍ هؼتٌذات هَسد اػتفبدُ دس ایي پظٍّؾ پغ اص 

تأییذ هٌبلؼبت هشتجي اص ًظش ػٌَاى ٍ هحتَا اص چه 

ّبی هتٌَع ؿبهل ثشسػی  لیؼتی اػتفبدُ ؿذ وِ خٌجِ

گیشی، خبهؼِ  حدن ًوًَِ، ًَع هٌبلؼِ، سٍؽ ًوًَِ

ّب، ثشسػی هتغیشّب ٍ  دُآٍسی دا پظٍّؾ، سٍؽ خوغ

ّبی هدضا ثشسػی  ًَس خذاگبًِ دس ػتَى اّذاف هٌبلؼِ ثِ

 .(10)ؿذ 

ّبی ّش هٌبلؼِ ثش اػبع حدن ًوًَِ  خْت اػتخشاج دادُ

آٍسی اًلاػبت آى،  هٌبلؼِ ٍ ًَع هٌبلؼِ ٍ سٍؽ خوغ

ّبی ثباسصؽ اص هٌبلؼبتی وِ هؼیبسّبی ٍسٍد ثِ  تٌْب دادُ

هٌبلؼِ سا داؿتٌذ، دس ًظش گشفتِ ؿذ ٍ وٌتشل ٍ چه 

ّبی اػتخشاج ؿذُ تَػي ّش یه اص  ًْبیی دادُ

 پظٍّـگشاى اًدبم ؿذ. 

ىَثبوتش دس توبم هٌبلؼبت ثش اػبع هلان تـخیق ّلی

ّبی ػشٍلَطی ٍ ثشای ّش وذام اص ػَاهل هَسد ًظش ٍ  یبفتِ

هتغیشّبی هٌبلؼِ، تؼشیف ػبصهبى خْبًی ثْذاؿت دس 

ای وِ دس هدلات هؼتجش  همبلِ 68ًظش گشفتِ ؿذ. اص ثیي 

هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌذ، پغ اص حزف هَاسد تىشاسی ٍ یب 

ثِ هَهَػبت هَسد ًظش اؿبسُ  ًَس خضئی همبلاتی وِ ثِ

همبلِ هَسد ثشسػی لشاس گشفت  31وشدُ ثَدًذ، دس ًْبیت 

(. اًتخبة همبلات ثب تأویذ ثش همبلات اًگلیؼی 1)ؿىل 

ثِ ثؼذ ثَد، اهب خؼتدَ دس فبكلِ  2010صثبى اص ػبل 

 .اًدبم ؿذ 2017تب  2001ّبی  صهبًی ػبل
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 جستجَ ٍ اًتخبة هقبلات رًٍذ -1شکل 
 

همبلات ًْبیی ٍاسد ؿذُ ثِ فشآیٌذ هٌبلؼِ دس یه  توبم

چه لیؼت ؿبهل ؿبهل ًبم ًَیؼٌذُ، هحل هٌبلؼِ، ًَع 

هٌبلؼِ، ػبل اًدبم هٌبلؼِ، حدن ًوًَِ، ثیوبسی هشتجي 

هحبػجِ ؿذُ دس هَسد ّش ثیوبسی ثَد.  pثب ّلیىَثبوتش ٍ 

ّوچٌیي دس ایي هٌبلؼِ ثِ ًبم ًَیؼٌذگبى، ػبل ٍ هىبى 

ع هَسد هٌبلؼِ ٍ حدن ًوًَِ اؿبسُ ؿذُ تحمیك، هَهَ

 .(1اػت )خذٍل 

 

 خلاصِ هطبلؼبت هَرد استفبدُ بب هشخصبت آى  -1جذٍل 
 ًَیؼٌذگبى وـَس ًَع هٌبلؼِ حدن ًوًَِ صهیٌِ تحمیك

 (2001فیگَسا ٍ ّوىبساى ) ایتبلیب تحلیلی 167 آلَدُ ثِ ثبوتشیثبدی دس افشاد ًبثبسٍس تأثیش آًتی

 (2002ثبساثیٌَ ٍ ّوىبساى ) ایتبلیب هشٍسی ----- خًَی فمش آّي دس صًبى ثبسداسؿیَع ون

 (2005وبسدًبع ٍ ّوىبساى ) آهشیىب ای( تَكیفی )هـبّذُ 7462 خًَی فمش آّي دس صًبى ثبسداسؿیَع ون

 (2007وبػت ) آهشیىب هشٍسی ------- ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ تغییشات پؼتبى فیجشٍویؼتیهساثٌِ ػفًَت 

 (2007فبساي ٍ ّوىبساى ) تبًضاًیب تحلیلی 857 خًَی دس صًبى ثبسداساستجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ ون

 (2008وَسٍتؼَچی ٍ ّوىبساى ) طاپي تحلیلی 135 ساثٌِ آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ ًبثبسٍسی

 (2010هه وَل ) اًگلؼتبى تَكیفی Hp 29آلَدگی ثِ 

 (2010وَلَدل ٍ ّوىبساى ) ایتبلیب هـبّذُ ای Hp 87ثبوتشی  cagAطًَتیپ 

 (2010ثبسٍتی ٍ ّوىبساى ) ایشاى هتبآًبلیض  خًَی فمش آّي دس صًبى ثبسداسؿیَع ون

 (2010ّوىبساى )ًٍظى ٍ  چیي هتبآًبلیض  آّي دس صًبى ثبسداس خًَی فمشؿیَع ون

 (2012فیگَسا ٍ ّوىبساى ) ایتبلیب تحلیلی 167 استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ اختلال تَلیذهثلی

 (2012هَستی ٍ ّوىبساى ) ایتبلیب تحلیلی 78 استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ هحتَای ػیوي

 (2013ّوىبساى )هَستی ٍ  ایتبلیب تدشثی 87 ّبی اػپشم ثبوتشی ٍ ؿبخق cagAساثٌِ طًَتیپ 

 (2014ػْشاثًَذ ٍ ّوىبساى ) ایشاى تحلیلی 82 ویؼتیه استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ ػٌذسم تخوه پلی

 (2014ثَلتیي ٍ ّوىبساى ) اػشائیل تحلیلی 72 ػفًَت ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ اػتفشاؽ حبهلگی دس هیبى صًبى

 (2014ًبؿبت ٍ ّوىبساى ) هلش تحلیلی 100 خًَی دس صًبى ثبسداس استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ ون

 (2014ػلیوبًی ٍ ّوىبساى ) ایشاى تحلیلی هحذٍد ساثٌِ ػفًَت ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ ػشًبى پؼتبى

 (2015ٍ ّوىبساى ) هشغبم ایشاى تحلیلی 100 ویؼتیه استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ ػٌذسم تخوذاى پلی

 (2015وبصسًٍی ٍ ّوىبساى ) ایشاى تَكیفی 54 ؿذیذ ثبسداسی حؼبػیت ثِ ّلیىَثبوتشپیلَسی دس ثیوبساى تَْع

 (2015وبظوی ٍ ّوىبساى ) ایشاى تدشثی 158 ثبوتشی دس ػشًبى هؼذُ hopQIIتأثیش طًَتیپ 

همبلِ حبكل اص خؼتدَی اٍلیِ دس هٌبثغ  109

 الوللیالىتشًٍیه هلی ٍ ثیي

 86 همبلِ هشتجي ثب هَهَع

 همبلِ 68حزف همبلات تىشاسی ٍ ثبلی هبًذى 

 ثشسػی هتي همبلات 

 همبلِ دس هٌبلؼِ 31دس ًْبیت لجَل 

 همبلِ 23حزف 

 غیشهشتجي

 همبلِ 18حزف 

 تىشاسی

همبلِ ثب  37حزف 

تَخِ هؼیبسّبی 

 ٍسٍد ٍ خشج
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 (2016ًبًجخؾ ٍ ّوىبساى ) ایشاى تحلیلی 207 ساثٌِ ػفًَت ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ حبهلگی غیشًجیؼی

 (2016وبظوی ٍ ّوىبساى ) ایشاى تدشثی 158 ثبوتشی دس ػشًبى هؼذُ hopQIتأثیش طًَتیپ 

 (2016وبظوی ٍ ّوىبساى ) ایشاى تدشثی 158 ثبوتشی دس ػشًبى هؼذُ hopQّبی  تأثیش طًَتیپ

 (2017الوْذی ٍ ّوىبساى ) هلش تحلیلی 80 استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ اػتفشاؽ حبهلگی

 (2017الوْذی ٍ ّوىبساى ) هلش ای( تَكیفی )هـبّذُ 80 حبهلگی ٍلَع آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ اػتفشاؽ

 (2017یبػویي ٍ ّوىبساى ) ثٌگلادؽ تحلیلی 82 استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ اػتفشاؽ حبهلگی

 (2017وجیش ٍ ّوىبساى ) ثٌگلادؽ تحلیلی 36 استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ اػتفشاؽ حبهلگی

 (2017ػظیوی ٍ ّوىبساى ) ایشاى هتبآًبلیض 2115 خًَی دس صًبى ثبسداس استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ ون

 (2017دسٍیـی ٍ ّوىبساى ) ایشاى تحلیلی 110 ویؼتیه استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ ػٌذسم تخوه پلی

 (2017)دیىبًبسٍٍا ٍ ّوىبساى  ثلغبسػتبى تحلیلی 314 ّبی هذ اػپشم ثبدی استجبى آلَدگی ثِ ثبوتشی ٍ حوَس آًتی

 (2017ثشٍای ) اللین وشدػتبى تَكیفی Hp 167ثبوتشی  cagAطًَتیپ 

 

 ّب يبفتِ
دٍهیي ػبهل ؿٌبػبیی ؿذُ دس صًبًی اػت ، Hpآلَدگی 

. ّوچٌیي هـخق (3)وِ ًبصایی ثب ػلل ًبؿٌبختِ داسًذ 

وِ حشوت اػپشم دس ؿشایي آصهبیـگبّی دس اػت ؿذُ 

ًَس چـوگیشی  ثِ Hpهَوَع ػشٍیىغ صًبى آلَدُ ثِ 

وبظوی ٍ ّوىبساى  . دس هٌبلؼِ(11)وٌذ  وبّؾ پیذا هی

 cagAثب  HPتؼذادی اص ثیوبساى آلَدُ ثِ دس  (،2016)

تَاًذ  وِ هی (6) ؿذهثجت، وبّؾ حشوت اػپشم هـبّذُ 

سٍی وبّؾ ثش  cagAهٌشح وٌٌذُ تأثیش هؼتمین ػبهل 

فیگَسا ٍ ّوىبساى  حشوت اػپشم ثبؿذ. دس هٌبلؼِ

هشدی وِ آلَدگی ّلیىَثبوتشپیلَسی  87 ( اص2010)

ًَس ّوضهبى وبّؾ ویفیت دس  دسهبى ًـذُ داؿتٌذ ٍ ثِ

 (%5/42) ًفش 37ضاسؽ ؿذُ ثَد، گ ًیضّب  آًبلیض اػپشم آى

هحبػجبت  ثش اػبع. ّوچٌیي داؿتٌذهثجت  cagAآًْب 

 cagAآهبسی، تحشن ٍ صًذُ هبًذى اػپشم دس گشٍّی وِ 

داسی ووتش اص گشٍُ آلَدُ ثِ  ًَس هؼٌی ثِ ،هثجت ثَدًذ

. ّوچٌیي دس افشاد (p<05/0) هٌفی ثَد cagAثبوتشی 

cagA ؼی ثیـتش اص ّبیی ثب ؿىل غیش ًجی هثجت اػپشم

 .(13 ،12)هٌفی گضاسؽ ؿذُ ثَد  cagA افشاد

 یكکیست سٌذرم تخوذاى پلی

دس صًبى  Hp( فشاٍاًی ػفًَت 2015هشغبم ٍ ّوىبساى )

سا هٌبلؼِ وشدًذ.  یهویؼت هجتلا ثِ ػٌذسم تخوذاى پلی

ثیوبس هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ  100دس ایي تحمیك ثب ثشسػی 

ّل أػبل ٍ هت 20-40دسهبًگبُ صًبى وِ دس هحذٍدُ ػٌی 

ثَدًذ ٍ ًجك هؼیبس سٍتشدام تـخیق ػٌذسم تخوذاى 

سا ثِ  Hpّب هٌشح ثَد، ًمؾ  ثشای آى یهویؼت پلی

ثِ ایي ثیوبسی هٌشح  ءػٌَاى یه سیؼه فبوتَس دس اثتلا

اًدبم  Hpهذ  IgG  ٍIgAوشدًذ. دس ایي هٌبلؼِ، تیتش 

% 64دس صًبى هجتلا ثِ ویؼت تخوذاى دس  IgGؿذ وِ 

% هَاسد هثجت گضاسؽ ؿذُ ٍ دس 40دس  IgAهَاسد ٍ 

ّوِ ثیوبساى حذالل یىی اص ایي دٍ هثجت  ، دس% هَاسد70

ِ ّویي دلیل ٍخَد استجبى ثیي ػٌذسم تخوذاى ثَد. ث

 .(15 ،14)هٌشح ؿذ  Hpٍ آلَدگی ثِ  یهویؼت پلی

ثشسػی وِ ثِ  (2014ػْشاة ًٍذ ٍ ّوىبساى ) دس هٌبلؼِ

 یهویؼت دس ػٌذسم تخوذاى پلی Hpػشٍلَطیه ػفًَت 

ذگبى ثِ هشوض وٌٌ ًفش اص هشاخؼِ 82ثب هٌبلؼِ  پشداختٌذ،

 20-40 ًبثبسٍسی ثیوبسػتبى ٍلی ػلش )ػح( وِ دس ػٌیي

 هویؼتی ػبلگی ثَدًذ ٍ تـخیق ػٌذسم تخوذاى پلی

ًفش غیش هجتلا ثِ ػٌذسم  82ّب هٌشح ثَد ٍ ًیض  ثشای آى

ثِ ػٌَاى گشٍُ ؿبّذ، آًتی  هویؼتی تخوذاى پلی

ّب  دس ثیوبساى ٍ ّوؼشاى آى IgG ٍ IgAّبی  ثبدی

ّب، ثیي گشٍُ هجتلا ٍ غیشهجتلا  ی ؿذ. ًجك یبفتِگیش اًذاصُ

اص ًظش هَاسد هثجت  هویؼتی ثِ ػٌذسم تخوذاى پلی

IgG  ٍ ّلیىَثبوتشپیلَسیIgA ّب  ٍ ًیض ّوؼشاى آى

لزا استجبى  ،ًـذ هـبّذُداسی  اختلاف آهبسی هؼٌی

داسی ثیي آلَدگی ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ ػٌذسم  هؼٌی

 .(14)ذ ـگضاسؽ ً هویؼتی تخوذاى پلی

 ًبببرٍری سًبى

 دسوِ  (،2008وَسٍت ػَچی ٍ ّوىبساى) دس هٌبلؼِ

استجبى ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ ًبصایی دس طاپي اًدبم ؿذ، اص 

ّلیىَثبوتشپیلَسی  IgGثبدی  ثیوبسی وِ آًتی 204ثیي 

 45گیشی ؿذُ ثَد،  ىَلی آًْب اًذاصُدس خَى ٍ هبیغ فَلی

داؿتٌذ ٍ ّیچ ػبهل  ًیضآًْب ًبثبسٍسی  (%1/22) ًفش

ثشای ًبثبسٍسی ٍخَد ًذاؿت. ایي  ًیضای دیگشی  صهیٌِ

تَاًذ هٌشح وٌٌذُ استجبًی ثیي ایي آلَدگی ٍ  گضاسؽ هی

 .(3)ًبصایی ثبؿذ 

( احتوبل ایدبد 2002دس هٌبلؼِ فیگَسا ٍ ّوىبساى )

ًبثبسٍسی دس هشداى ٍ صًبى آلَدُ ثِ ایي هیىشٍة ثب گشٍُ 

ّبی هذ  ثبدی وٌتشل همبیؼِ ٍ ٍخَد آًتی
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لی ٍ ّبی هبیغ فَلیىَ ّلیىَثبوتشپیلَسی دس ًوًَِ

گیشی ٍ اػلام ؿذ وِ هیضاى  تشؿحبت ٍاطى ٍ ػوي اًذاصُ

داسی ثب گشٍُ  آلَدگی دس ثیوبساى ًبثبسٍس تفبٍت هؼٌی

ٍ هبیغ فَلیىَلی دس ولیِ  (p<05/0ؿت )وٌتشل دا

ثبدی خبف ثَد ٍ دس ًوًَِ  ثیوبساى آلَدُ حبٍی یه آًتی

% اص ثیوبساى ٍ ػبیش تشؿحبت تؼذاد ووی اص 50اػپشم 

 .(11)ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍخَد داؿت  ًیضثیوبساى 

هشوض تحمیمبت دس یه  (2017دسٍیـی ٍ ّوىبساى )

هذ ّلیىَثبوتشپیلَسی سا  IgGثبدی  هیضاى آًتی، ثبسٍسی

 IgGهیضاى وشدًذ، گیشی  دس صًبى ًبثبسٍس ٍ ثبسٍس اًذاصُ

هذ ّلیىَثبوتشپیلَسی دس صًبى ًبصا ثیؾ اص صًبى ػبلن ثَد 

ٍ ثِ خلَف ایي تفبٍت دس صًبًی وِ ثِ ػلل فبوتَس 

 داس ثَد هؼٌی ،ًبصا ثَدًذ ای ٍ فبوتَس تخوذاًی لَلِ

(01/0>p) (16). 

هشداى یب  ًـبى داد( 2012هٌبلؼِ فیگَس ٍ ّوىبساى )

صًبًی وِ آلَدگی ّلیىَثبوتشپیلَسی داسًذ، هیضاى ثبسٍسی 

یبثذ ٍ حذع صدًذ وِ هوىي اػت حوَس ایي  وبّؾ هی

طى یب ػوي افشاد هیىشٍة دس هبیغ فَلیىَلی ٍ هَوَع ٍا

یي چٌثش اػپشم ثب اٍٍػیت ؿَد. ّوؤآلَدُ هبًغ اص توبع ه

ثیبى وشدًذ وِ ؿیَع ػفًَت دس افشاد ًبثبسٍس ثیؾ اص 

هَاسد وٌتشل اػت ٍ ًیض آلَدگی اثشات هٌفی ثش ویفیت 

ؿَد وِ  اػپشم داسد ٍ ًیض حوَس ّلیىَثبوتش ثبػث هی

ّب دس خَى افشاد ثبلا  ثبدی ّبی التْبثی ٍ آًتی ػیتَویي

 .(11)سٍد وِ تأثیش هٌفی ثش ثبسٍسی داسد 

 ًبببرٍری هزداى

ساثٌِ ثیي  (،2017دهیتشٍٍا ٍ ّوىبساى)  دس هٌبلؼِ

 ثبدی آًتی اػپشم دس ػشم ٍ آًتی Hpثبدی  آًتی

(ASA)1  دس ثیوبساًی وِ ثِ ػلت ایي آلَدگی دچبس صخن

ًبثبسٍس ثَدًذ  ASAدٍاصدِّ ؿذُ ثَدًذ ٍ ثِ دلیل ٍخَد 

هشد  106ٍ ثبسٍس همبیؼِ ؿذ. ثذیي هٌظَس ثب افشاد ػبلن 

ًبثبسٍس ٍ آلَدُ ثِ ّلیىَثبوتش وِ ػلائن ثبلیٌی داؿتٌذ ثب 

فشد وٌتشل همبیؼِ ؿذًذ. ًتبیح ًـبى داد وِ اص ًظش  104

هثجت ٍ آلَدُ ثِ ثبوتشی تفبٍت  ASAثبسٍسی، افشاد 

(، p<05/0) داسی ثب افشاد گشٍُ وٌتشل ًـبى دادًذ هؼٌی

تَاًذ ًمؾ  هی Hpدس ًتیدِ ایي ًظشیِ هٌشح ؿذ وِ 

 .(17)ایفب وٌذ  ASAهْوی دس افضایؾ 

                                                 
1 Anti-sperm Antibody 

دس  ثش ًبثبسٍسی هشداى Hp  ٍcagAدس ثشسػی تأثیش 

؛ فشهیِ تأثیش اًَاع (2017هٌبلؼِ ثشٍاسی ٍ ّوىبساى )

ثش افضایؾ  Hpّبی هیىشٍثی ٍ ٍیشٍػی اص خولِ  آلَدگی

هشد  129ثبدی هذ اػپشم هٌشح ؿذ. دس ایي تحمیك  آًتی

ػبلِ ؿشوت داؿتٌذ. دس ًوًَِ خَى  18-51 صى 38ٍ 

 Hp  ٍcagAثبدی هذ  خوؼیت هَسد هٌبلؼِ، آًتی

دس هبیغ ػوي ٍ  Hpثبدی هذ  ٍخَد داؿت. ٍخَد آًتی

هبیغ فَلیىَلی صًبى ٍ هشداى آلَدُ ثِ ایي ثبوتشی وِ 

داسی دس ساثٌِ ثب  ؿذ ٍ تفبٍت هؼٌی هـبّذُ ،ًبثبسٍس ثَدًذ

هـبّذُ  Hp  ٍcagAٍ آًتی  ASAحوَس ّوضهبى 

 ASAداسی ثیي  . ّوچٌیي تفبٍت هؼٌی(p<05/0ؿذ )

ٍ  cagAتشٍهبی ثیوِ گضاسؽ ؿذ ٍ (05/0>p) ًتبیح .

ایي هٌبلؼِ ًـبى داد وِ دس حذٍد یه ػَم هشداى ثب 

ّبی هیىشٍثی ثب تَاى آػیت ثِ ػشٍق  تبسیخچِ ػفًَت

ّب ٍخَد  ثبدی هذ اػپشم دس خَى آى ثیوِ، ًَػی اص آًتی

 .(18)داؿت 

 ارتببط بب اختلالات ببرداری

وِ آلَدگی ثِ ّلیىَثبوتشپیلَسی  اًذ تحمیمبت ًـبى دادُ

 یداس اختلالات ثبسداسی هوىي اػت استجبى هؼٌی ثشخیثب 

ّب  داؿتِ ثبؿذ. دس ایي ساثٌِ دس ریل ثِ چٌذ هَسد اص آى

 گشدد. اؿبسُ هی

 تَْع ٍ استفزاؽ شذيذ در حبهلگی 

فشم ثؼیبس  2(HG) ؿذیذ دس حبهلگیتَْع ٍ اػتفشاؽ 

دٍساى ثبسداسی اػت وِ ؿیَع  ؿذیذ تَْع ٍ اػتفشاؽ دس

ثبؿذ. ػلت اكلی آى  ّب هی % حبهلگی5/0-2آى حذٍد 

اهب  ،ػبهل َّسهًَی ٍ ػبیىَلَطیه اػتًبؿی اص  هؼوَلاً

ثِ  ًیضدس هٌبلؼبت اخیش آلَدگی هیىشٍثی ثب ّلیىَثبوتش 

 HG. ػلائن (20 ،19) اػت  ػٌَاى ػبهل آى هٌشح ؿذُ

آثی، وتَص ٍ آلىبلَص اػت وِ  ؿبهل وبّؾ ٍصى، ون

ًیبصهٌذ هذاخلِ ًجی فَسی اػت ٍ احتوبل داسد وِ ثب 

 .(22 ،21)ّوشاُ ثبؿذ  ًیضاختلال صٍدگزس وجذ ٍ ولیِ 

ّبی اػتشٍئیذی دس  ًبؿی اص افضایؾ َّسهَى احتجبع آة

خَى ٍ دػتگبُ گَاسؽ  pHدٍساى ثبسداسی، تغییش 

ن ثبلیٌی ئثذٍى ػلا Hpّبی  تَاًذ هٌدش ثِ ثشٍص ػفًَت هی

( استجبى 2017یبػویي ٍ ّوىبساى ) هٌبلؼِؿَد. دس 

ثب  H. Pylori ّبی ثبدی ثشای آًتی IgG هثجت ؿذى

                                                 
2 Hyperemesis gravidarum 
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 82دس ایي تحمیك  .اػتفشاؽ ؿذیذ ثبسداسی ثشسػی ؿذ

ًفش گشٍُ  42ًفش هجتلا ثِ اػتفشاؽ ٍ  40صى ثبسداس )

وٌتشل( هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌذ. ًتبیح ایي تحمیك ًـبى 

داد وِ ّلیىَثبوتشپیلَسی ثب اػتفشاؽ ثبسداسی استجبى 

ٍلی تٌْب دلیل ایي ثیوبسی  (،p<05/0) داس داسد هؼٌی

وجیش ٍ ّوىبساى   . دس هٌبلؼِ(23)تَاًذ ثبؿذ  ًوی

دس هذفَع صًبى ثبسداس هجتلا  Hpطى  (، حوَس آًتی2017)

ذ ثبسداسی ثشسػی ٍ ػَاهلی اص لجیل ػٌح ثِ تَْع ؿذی

التلبدی ٍ اختوبػی صًبى، ػَاثك خبًَادگی، ًبخَاػتِ 

طى  ثَدى حبهلگی ٍ ػي هبدساى سا ًیض ػلاٍُ ثش ٍخَد آًتی

Hp(24)ثش گضاسؽ وشدًذ ؤ، ه. 

 خًَی( آًوی )کن

آًوی یىی اص هـىلات ؿبیغ ثبسداسی دس توبم دًیبػت وِ 

تَاًذ ػلاهت هبدس ٍ خٌیي سا تحت تأثیش لشاس دّذ ٍ  هی

ثبػث ایدبد ػَاسهی اص خولِ هحذٍدیت سؿذ خٌیي، تَلذ 

. ؿیَع (25)هشي خٌیي ؿَد  ٍصى ون ٍ حتی ًَصاد ثب 

-2 تَاًذ ػبهل % اػت ٍ هی14-52 آًوی دس صًبى ثبسداس

تشیي ًَع آى، آًوی فمش  % هشي هبدساى ؿَد. هْن5/0

ػبص ػَاسهی  آّي اػت وِ هوىي اػت دس ثبسداسی صهیٌِ

دوَلوبى خفت، هؼوَهیت ثبسداسی، پبسگی صٍدسع  هبًٌذ

ٍصى ون ٍ هشي خٌیي ٍ  ّبی خٌیٌی، تَلذ ًَصاد ثب  پشدُ

تَخِ ثِ ایٌىِ ّلیىَثبوتشپیلَسی  . ثب(27 ،26)هبدس ؿَد 

وٌذ،  ی هخفی ایدبد هیدس دػتگبُ گَاسؽ خًَشیض

تَاًذ ثب هختل وشدى خزة آّي ثبػث ایدبد آًوی  هی

 .(28)فمشآّي دس صًبى ثبسداس ؿَد 

ثب هتبثَلیؼن آّي  احتوبلاً Hpاًذ وِ  ّب ًـبى دادُ ثشسػی

تَاًذ ثبػث ثْجَد  هی Hpتذاخل داسد ٍ دسهبى ػفًَت 

خًَی فمش آّي هتَػي  خًَی ثیوبساى، ثِ خلَف ون ون

ّب استجبى  تب ؿذیذ ؿَد. ّوچٌیي دس ایي ثشسػی

ثب ػٌح فشیتیي ٍ ّوَگلَثیي ػشم  Hpداسی ثیي  هؼٌی

خًَی، همبٍم ثِ دسهبى ثب  ٍخَد داؿت وِ ایي ًَع ون

 .(29-31)ثبؿذ  هی ًیضهىول آّي 

 حبهلگی خبرج رحوی

( استجبى ثیي 2016دس هٌبلؼِ ًبًجخؾ ٍ ّوىبساى )

ًبؿی اص  1(EP) ٍ حبهلگی خبسج سحوی Hpآلَدگی 

ّبی لَلِ سحن ٍ ؿل ؿذى  اختلال دس ػولىشد هظن

                                                 
1 Ectopic Pregnancy 

ّب  ًفش آى 101صى وِ  207ػولات آى ثشسػی ؿذ. 

وٌتشل، ًفش ثِ ػٌَاى گشٍُ  106ٍ حبهلگی خبسج سحوی 

داؿتٌذ، اًدبم ؿذ. تیتشاط آًتی  داخل سحوی حبهلگی

cagA  ٍIgG  اًدبم گشفت. ًتیدِ ایي تیتشاط ًـبى داد

ًفش ثب حبهلگی ًشهبل  EP  ٍ103صى ثب حبهلگی  99وِ 

داسی ثیي  ثَدًذ. دس ًتیدِ استجبى هؼٌی Hpآلَدُ ثِ 

هـبّذُ ًـذ  EPٍخَد آلَدگی ثب ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ 

(32). 

 سزطبى سیٌِ

ّب  ػشًبى پؼتبى وِ دس اثش تمؼین غیشلبثل وٌتشل ػلَل

 هبًٌذهوىي اػت دس اثش ػَاهل هحیٌی  ،آیذ ٍخَد هی ثِ

هَاد ؿیویبیی، اؿؼِ آفتبة ٍ اهَاج هبٍساء ثٌفؾ ٍ یب 

. ایي ػشًبى (33)ػشی اختلالات طًتیىی ایدبد ؿَد  یه

ّبی ثذخین صًبى ٍ اص ػَاهل  تشیي ثیوبسی یىی اص ؿبیغ

ًبى دس توبم دًیبػت. ایي ػشًبى دس هیش صٍ  هْن هشي

ؿبهل  ًیضػبل سا  30% ثیوبساى صیش 30ایشاى ثیؾ اص 

خشاحی ٍ ، تشیي سٍؽ دسهبى ایي ثیوبسی ؿَد. هْن هی

ثبؿذ  خلَف ثشداؿتي ثبفت پؼتبى )هبػتىتَهی( هیِ ث

(33، 34). 

( ًـبى داًذ وِ پشٍتئیي 2014ػلیوبًی ٍ ّوىبساى )

oipAًَتشویت 
ّبی  تشیي پشٍتیئي وِ یىی اص هْن 2

اػت، داسای  Hpالتْبثی ثخؾ غـبء خبسخی ثبوتشی 

ّبی تَهَسی ػشًبى  خبكیت وـٌذگی ثشای ػلَل

لیتش آى  هیىشٍگشم دس هیلی 30پؼتبى اػت ٍ غلظت 

ّبی ػشًبًی  % اص سدُ ػلَل50هَخت المبء هشي دس 

ؿَد. ثب تَخِ ثِ اثش  ػیٌِ دس ؿشایي آصهبیـگبّی هی

تَوؼیه ایي پشٍتئیي ػٌح خبسج غـبیی، هوىي اػت 

شای دسهبى ػشًبى ػیٌِ اػتفبدُ ثتَاى دس آیٌذُ اص آى ث

 .(34)وشد 
 

  بحث
 ٍ Hpهمبلِ هشتجي ثب  31دس هٌبلؼِ حبهش، تؼذاد 

ّبی  ًبثبسٍسی دس هشداى ٍ صًبى، ػمي ٍ ثشخی ثیوبسی

دس  Hpصًبى ٍ صایوبى ٍ ًیض هـىلات ًبؿی اص آلَدگی 

دٍساى ثبسداسی ٍ حبهلگی خبسج سحوی هَسد ثشسػی لشاس 

داسی  استجبى هؼٌی ،ایي هٌبلؼبت ثش اػبع ًتبیحگشفت. 

                                                 
2 outer inflammatory protein 
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ًبثبسٍسی ٍخَد  هبًٌذاص ایي هـىلات  ثشخیثب  Hpثیي 

ّبی هَسد  وِ حتی دس ثشخی اص ًوًَِ سیًَ ثِ؛ داؿت

آصهبیؾ لشاس گشفتِ اص هبیغ ػوي ٍ هبیغ فَلیىَلی ٍ ًیض 

لبثل هـبّذُ ٍ  Hpثبدی هذ  تشؿحبت ٍاطى ّن آًتی

 (.8، 6 ،3) ُ اػتگیشی ثَد اًذاصُ

( ثیي ػٌذسم تخوذاى 12 ،11دس ثشخی اص هٌبلؼبت )

داسی هٌشح  استجبى هؼٌی Hpٍ آلَدگی  هویؼتی پلی

ٍخَد داؿت  ًیض( 8 ،6) ٍلی هٌبلؼبت دیگشی ،ؿذُ ثَد

تَاًذ  وِ ایي استجبى سا سد وشدُ ثَدًذ وِ ایي تٌبلن هی

ًبوبفی  ّب ٍ یب تؼذاد ثِ ػلت ًبوبفی ثَدى حدن ًوًَِ

هٌبلؼبت ثبؿذ. آلَدگی ثب ایي ثبوتشی دس دٍساى ثبسداسی 

خًَی فمشآّي ٍ  ِ ونػشی ػَاسم ثبسداسی اص خول ّن یه

 تَْع ؿذیذ سا تـذیذ وشدُ ثَد.

دس ساثٌِ ثب تأثیش ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ حبهلگی خبسج 

سحوی تحمیمبت صیبدی اًدبم ًـذُ ثَد. اهب ًجك گضاسؽ 

دس ایشاى، استجبًی ثیي ایي ( 2016ًبًجخؾ ٍ ّوىبساى )

(. دس 32ثبوتشی ٍ حبهلگی خبسج سحوی ٍخَد ًذاؿت )

هٌبلؼبت صیبدی  ًیضٍ ػشًبى پؼتبى  Hpهَسد استجبى 

ٍلی دس یه هَسد گضاسؽ ؿذُ ثَد وِ  ،اًدبم ًگشفتِ ثَد

تَاًذ اثش  هی Hp یه پشٍتئیي التْبثی غـبء خبسخی

ّبی ػشًبى پؼتبى داؿتِ ثبؿذ وِ  تَوؼیه ثش ػلَل

ّشچٌذ هٌبلؼبت دس ایي هَسد ٌَّص وبفی ًیؼت، اهب 

یٌِ ػشًبى گزاس دسهبى خذیذی دس صه تَاًذ پبیِ هی

ثب  Hpپؼتبى ثبؿذ. ثب تَخِ ثِ ًتبیح هٌبلؼبت، ساثٌِ 

هؼبئلی اص لجیل ًبثبسٍسی صًبى ٍ هشداى، اختلالات 

گشدد؛  ییذ هیأثبسداسی، ػمي ٍ ویؼت تخوذاى ت

خلَف دس ِ ث Hpّوچٌیي ثب تَخِ ثِ ؿیَع ثبلای 

تش دس  وـَسّبی دس حبل تَػؼِ، اًدبم تحمیمبت گؼتشدُ

صیشا ثب دسهبى ثِ هَلغ ، سػذ ثِ ًظش هی ایي صهیٌِ هشٍسی

تَاى اص ثشٍص ٍ یب تـذیذ ایي هـىلات دس  ایي آلَدگی هی

 افشاد پیـگیشی وشد.
 

 گیزی ًتیجِ
دػت آهذُ اص ایي هٌبلؼِ هشٍسی، ػمي  ثش اػبع ًتبیح ثِ

ّبی صًبى ٍ صایوبى ثب آلَدگی ثِ  ثیوبسی ثشخیٍ 

داسی داسًذ. اص خولِ  ّلیىَثبوتشپیلَسی استجبى هؼٌی

دس دٍساى ثبسداسی،  HPػَاهل هشتجي ثب آلَدگی ثِ 

خًَی فمش آّي ٍ تَْع ثبسداسی  ون هبًٌذتـذیذ ػَاسهی 

اهب استجبًی ثیي ّلیىَثبوتشپیلَسی ٍ حبهلگی خبسج  ،اػت

سحوی گضاسؽ ًـذُ ثَد. هٌبلؼبت وبفی دس هَسد استجبى 

ٍلی ساثٌِ  ،دایي ثبوتشی ثب ػشًبى پؼتبى اًدبم ًـذُ ثَ

ایي آلَدگی ثب هؼبئلی اص لجیل ًبثبسٍسی صًبى ٍ هشداى، 

 ییذ لشاس گشفتِ ثَد.أػمي ٍ ویؼت تخوذاى هَسد ت
 

 قذرداًیتشکز ٍ 
ػبصاى صیؼتی  اص ؿشوت داًؾ ثٌیبى ایذٍُػیلِ  ثذیي

صاگشع هؼتمش دس هشوض سؿذ ٍاحذّبی فٌبٍسی داًـگبُ 

تـىش ٍ ّبی ػلوی  ساصی وشهبًـبُ ثِ خْت حوبیت

 .ؿَد لذسداًی هی
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