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 هیسا در سى در سوبن وخست یببردار جیوتب یبزرس

 هیي ببلغ یوًجًاو
دکتز ، 3یشبکز یمحمذ تقدکتز ، *2یتیآ قٍیصذدکتز ، 1یپًرعل لایلدکتز 

 5یشُزٌ خبتمدکتز  ،4یيطىچ ٍیعط

 .طاٖیٔكٟس، ٔكٟس، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یزا٘كىسٜ پعقى ،ییٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔبٔب بضیزا٘ك .1

 .طاٖیٔكٟس، ٔكٟس، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یزا٘كىسٜ پعقى ،ییاؾتبز ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔبٔب .2

 .طاٖیٔكٟس، ٔكٟس، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ثٟساقتزا٘كىسٜ  ،یِٛٛغیسٔیٚ اپ یؿتیاؾتبز ٌطٜٚ آٔبض ظ .3

 .طاٖیٔكٟس، ٔكٟس، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یزا٘كىسٜ پعقى ،ییٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔبٔب بضیاؾتبز .4

 .طاٖیٔكٟس، ٔكٟس، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یزا٘كىسٜ پعقى ،یپعقه ػٕٛٔ .5
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ثب تٛخٝ ثٝ قیٛع ثبضزاضی زض ؾٙیٗ  .قٛزحبٍّٔی زض ؾٙیٗ پبییٗ ثٝ ػٙٛاٖ حبٍّٔی پطذطط زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔیمقذمٍ: 

 .ا٘دبْ قسٞبی ؾٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی ثطضؾی ٘تبیح ثبضزاضی زض حبٍّٔیثب ٞسف حبضط پبییٗ، ٔطبِؼٝ 

ثٝ ٔست یه ؾبَ زض ثیٕبضؾتبٖ  تب ظٔبٖ تىٕیُ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ حسٚزاً 1392ٔبٜ  ٔطبِؼٝ ٔمطؼی اظ ٟٔط ایٗکبر:  ريش

ؾبَ ٚ ٘یع  12-19ظا ثب ؾٗ  ذب٘ٓ ثبضزاض ٘رؿت 100لبئٓ قٟط ٔمسؼ ٔكٟس ا٘دبْ ٌطفت. ٌطٜٚ ٔٛضز ٔطبِؼٝ قبُٔ 

اؾبؼ ٘بٔٝ ثط  ؾبِٝ زض ظٔبٖ ظایٕبٖ زض ٕٞبٖ ٔست ٔٛضز ٔطبِؼٝ ثٛز٘س. پطؾف 20-35ظا  ذب٘ٓ ثبضزاض ٘رؿت 200

، ؾٗ حبٍّٔی ٚ ؾبیط ٔتغیطٞب )ؾبثمٝ ثیٕبضی لجّی، ٚضؼیت ثیٕبض زض حبٍّٔی فؼّی، ٚضؼیت ٘ٛظاز( فطزیٔكرصبت 

 ٞبی ( ٚ آظ14ٖٛٔ٘ؿرٝ ) SPSSافعاض آٔبضی  ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ تٛؾط پػٚٞكٍط تىٕیُ قس.

  ٔؼٙبزاض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. 05/0 وٕتط اظ pا٘دبْ قس. ٔیعاٖ ٚیتٙی   فیكط ٚ ٔٗ ،زٚ وبی

 (.p<05/0) ٞفتٝ ثٛز 2/37±08/3ٞفتٝ ٚ زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ  35/38±15/3ؾٗ حبٍّٔی زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ : َب یبفتٍ

اولأپؿی زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ  فمط پطٜ (،p>05/0) سزاضی ٘ساقتٙ ٌطٜٚ اظ ِحبظ ٘تبیح حبٍّٔی تفبٚت ٔؼٙی زٚثیٕبضاٖ 

٘تبیح ٘ٛظازی ٔطتجط ثب ٚظٖ ٚ آپٍبض ٘ٛظازاٖ زض ٌطٜٚ ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ  .(p<05/0) ٔكبٞسٜ قسطٛض ٔؼٙبزاضی ثیكتط  ثٝ

ٞبی ٘بٞٙدبضی، أب اظ ِحبظ ؾبیط فبوتٛضٞبی ٔطتجط ثب ٘تبیح ٘ٛظازی ٔب٘ٙس (p<05/0)طٛض ٔؼٙبزاضی ثٟتط ثٛز  ثٝ

 زٕٚٞچٙیٗ  .(p>05/0) سٜ ٘كسٌطٜٚ ٔكبٞ زٚضحٕی ٚ ٔطي ٘ٛظازی تفبٚت ٔؼٙبزاضی ٔیبٖ  ٔبزضظازی، ٔطي زاذُ

 .(p>05/0) ٌطٜٚ اظ ِحبظ حبٍّٔی ذٛاؾتٝ ٚ یب ٘بذٛاؾتٝ ٚ ٔصطف ؾیٍبض ٘یع تفبٚتی ضا ٘كبٖ ٘ساز٘س

تط ثبضزاض  ضؾس تٛصیٝ ثٝ ؾطیغثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ٔطّٛة ثبضزاضی زض حبٍّٔی ؾٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی، ثٝ ٘ظط ٔی گیزی: وتیجٍ

 تٛا٘س ٔٙطمی ثبقس.قسٖ ظ٘بٖ حتی زض ؾٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی ٔی
 

 ظا ٘رؿتحبٍّٔی ٘ٛخٛا٘ی، ٘تبیح ثبضزاضی،  کلمبت کلیذی:
 

 

                                                 
 پست الكتزيویك: ؛051-38412477: تلفه. طاٖیٔكٟس، ٔكٟس، ا یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یزا٘كىسٜ پعقى ؛یتیآ مٝیزوتط صس ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

ayatis@mums.ac.ir 
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 مقذمٍ

ٔبزض  70000 حسٚزٔیط ٚ  ػٛاضض ثبضزاضی ٔؿئَٛ ٔطي

ثبقس ٚ ٕٞچٙیٗ ترٕیٗ  طٛض ؾبلا٘ٝ ٔی ثبضزاض ٘ٛخٛاٖ ثٝ

قٛز وٝ حسٚز یه ٔیّیٖٛ وٛزن ٔتِٛس قسٜ اظ  ظزٜ ٔی

ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ثٝ طٛض ؾبلا٘ٝ لجُ اظ ؾٗ یه ؾبٍِی 

ٔؿئّٝ ٔطتجط ثب ؾلأت خبٔؼٝ، زض وٙٙس. ایٗ  فٛت ٔی

، 1) زٞس ثیكتط ٔٛاضز زض وكٛضٞبی زض حبَ تٛؾؼٝ ضخ ٔی

. ثبلاتطیٗ ٔیعاٖ ٘طخ ٔٛاِیس اظ ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ زض وكٛض (2

ٚ ٘فط زض ٞط ٞعاض ظایٕبٖ(  41ایبلات ٔتحسٜ آٔطیىب )

٘فط زض ٞط ٞعاض  3حسٚز تطیٗ آٖ زض وطٜ خٙٛثی ) پبییٗ

 .(4، 3) ثبقس ( ٔیظایٕبٖ

ٔطبِؼبتی وٝ زض وكٛضٞبی تٛؾؼٝ یبفتٝ ٚ یب زض حبَ  اوثط

ٞبی پیف  ثبلاتط ٔطالجت ذططتٛؾؼٝ صٛضت ٌطفتٝ اؾت، 

ٚ  (7) ، ٚظٖ وٕتط ٘ٛظازاٖ(6، 5) تط اظ ثبضزاضی ضؼیف

ضا زض ٔیبٖ ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ٘كبٖ  (9، 8) ظایٕبٖ ظٚزضؼ

 ا٘س. ثب ایٗ ٚخٛز ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ پیبٔسٞبی ثبضزاضی زازٜ

زض ثؿیبضی اظ ٔطبِؼبت ٔتفبٚت اؾت، ثطای ٔثبَ اضتجبط 

ٔیبٖ ثبضزاضی زض ؾٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی ٚ ٔطي خٙیٗ زض ثطذی 

، أب ثطذی زیٍط (11، 10) ٔطبِؼبت ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت

؛ (12، 7) ا٘س اظ ٔطبِؼبت چٙیٗ اضتجبطی ضا ٘كبٖ ٘سازٜ

ثطذی ٔطبِؼبت افعایف قیٛع إٓ٘ی ضا زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘ی 

أب ثطذی زیٍط اظ ٔطبِؼبت ایٗ  ،(7، 5) ا٘س زٜ٘كبٖ زا

  (.12، 6) ا٘س ٔٛضٛع ضا ضز وطزٜ

ػٙٛاٖ وطز٘س ٞیچ ػّت ( 2001) ٚ ٕٞىبضاٖلاِٚٛض 

ثیِٛٛغیىی وٝ ٔططح وٙٙسٜ ایٗ ٔٛضٛع ثبقس وٝ ثبضزاضی 

ؾبٍِی ثب ػٛالت ثس ٚ یب وبٞف ٔیعاٖ ؾلأتی  20لجُ اظ 

 . (13) ٚخٛز ٘ساضز ،زض ٔبزضاٖ ٕٞطاٜ ثبقس

ٔیعاٖ ثبضزاضی زض ؾٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی ثب تٛخٝ ثٝ ٔٙطمٝ ٔٛضز 

ثطضؾی ثط اؾبؼ فطًٞٙ، ٔصٞت، ؾیبؾت ٚ فبوتٛضٞبی 

وٝ زض وكٛضٞبی زض  طٛضی ثٝ  ؛ثبقس التصبزی ٔتفبٚت ٔی

. (14) اؾتحبَ تٛؾؼٝ ایٗ ٘ؿجت زض حبَ افعایف 

 ثؿیبضی اظ ٔطبِؼبت صٛضت ٌطفتٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ زض

َ تٛؾؼٝ ا٘دبْ قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ وكٛضٞبی زض حب

ٞبی ا٘دبْ قسٜ تٛؾط ٔحممبٖ ٔطبِؼٝ حبضط، ثطضؾی

صٛضت ٌطفتٝ ا٘سوی زض ایٗ ظٔیٙٝ زض ایطاٖ ٔطبِؼبت 

ٌصاضی فؼّی خبٔؼٝ ایطاٖ ٔجٙی  اؾت. ثب تٛخٝ ثٝ ؾیبؾت

تط ثٝ  ثط تكٛیك ٚ تٛؾؼٝ ٔٛاِیس، تٛصیٝ ثٝ ثبضزاضی ؾطیغ

س٘ظط لطاض ٌطفتٝ ٞبی ؾٙی ٔرتّف ٔ ٔبزضاٖ زض ٌطٜٚ

ٞسف ثطضؾی ٘تبیح ثبضزاضی زض حبضط ثب ٔطبِؼٝ  ِصا ،اؾت

 . ا٘دبْ قس ٘ٛخٛا٘ی ٞبی ؾٙیٗ حبٍّٔی
 

 کبر ريش
 ثٝ ٔست حسٚزاً 1/6/1392ایٗ ٔطبِؼٝ ٔمطؼی اظ تبضید 

ؾبَ تب ضؾیسٖ ثٝ حدٓ ٔٛضز ٘ظط زض ثیٕبضؾتبٖ لبئٓ  یه

ٚاثؿتٝ ثٝ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٔكٟس ا٘دبْ ٌطفت. 

ظا ثب ؾٗ  ٔؼیبضٞبی ٚضٚز ثٝ ٔطبِؼٝ قبُٔ ظ٘بٖ ٘رؿت

ؾبِٝ وٝ خٟت  20-35ظا  ؾبَ ٚ ٘یع ظ٘بٖ ٘رؿت 19-12

ظایٕبٖ زض ثیٕبضؾتبٖ ثؿتطی قسٜ ثٛز٘س، تٕبیُ ثیٕبض 

ػسْ ؾبثمٝ ثیٕبضی طجی پیف ٚ  خٟت قطوت زض ٔطبِؼٝ

اظ ثبضزاضی )ؾبثمٝ زیبثت آقىبض، فكبضذٖٛ ٔعٔٗ، ثیٕبضی 

ٞبی اتٛایٕیٖٛ، صطع، ثیٕبضی وجسی ٚ یتیطٚئیس، ثیٕبض

وّیٛی لجُ ثبضزاضی( ثٛز. ٔؼیبضٞبی ذطٚج اظ ٔطبِؼٝ 

ػسْ تٕبیُ ثیٕبض خٟت ازأٝ ٕٞىبضی زض ططح ٚ  :قبُٔ

ٔٛضز  100٘یع اطلاػبت ٘بلص زض پطٚ٘سٜ ثیٕبضاٖ ثٛز. 

 200ؾبَ( ٚ  12-19حبٍّٔی ؾٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی )ؾٙیٗ 

)ٌطٜٚ ثبِغیٗ( زض ؾبٍِی  20-35ٔٛضز حبٍّٔی زض ؾٙیٗ 

ٚاضز ٔطبِؼٝ قس٘س. ایٗ ٔطبِؼٝ تٛؾط  ،ٕٞبٖ ٔست ظٔبٖ

ییس قس. اظ أوٕیتٝ اذلاق زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٔكٟس ت

تٕبٔی ثیٕبضاٖ ضضبیت آٌبٞب٘ٝ پیف اظ تىٕیُ چه 

. حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ ٔؼیبض ٌطزیسِیؿت اذص 

 (77/0) ٚ زض ٌطٜٚ زْٚ (95/0) إٓ٘ی زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ

 α  ٚ2/0;β ،63;05/0( ٚ 15)( 2012) زض ٔطبِؼٝ ایٛثب

ٔٛضز زض ٞط ٌطٜٚ ٔحبؾجٝ قس وٝ خٟت زلت ثیكتط ثٝ 

ٔٛضز زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ  200ٔٛضز زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘ی ٚ  100

ٔٛضز اظ ٌطٜٚ  3ٔٛضز اظ ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ  4افعایف یبفت. 

اطلاػبت ٘بلص پطٚ٘سٜ اظ ٔطبِؼٝ حصف  زِیُثبِغیٗ ثٝ 

 قس٘س.

، ؾٗ حبٍّٔی )ثط فطزیچه ِیؿتی حبٚی ٔكرصبت 

لبثُ  LMPاؾبؼ ؾٌٛ٘ٛطافی ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ ٚ یب 

اطٕیٙبٖ(، ثیٕبضی طجی تكریص زازٜ قسٜ زض طی 

ثبضزاضی، ػٛاضض حیٗ ثبضزاضی قبُٔ إٓ٘ی )ٌّٕٞٛٛثیٗ 

ِیتط طی ثبضزاضی(،  ٌطْ زض زؾی 5/10وٕتط اظ 

ثٝ ٕٞطاٜ  9/14اولأپؿی )فكبضذٖٛ ثیكتط یب ٔؿبٚی  پطٜ

ثبضزاضی(، ظایٕبٖ ظٚزضؼ  20پطٚتئیٙٛضی ثؼس اظ ٞفتٝ 
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ثبضزاضی(، زیبثت ثبضزاضی )ثط  37)ظایٕبٖ لجُ اظ ٞفتٝ 

ٌطٔی ٔرتُ(، زوِٕٛبٖ  75اؾبؼ تؿت تحُٕ ٌّٛوع 

خفت ٚ خفت ؾطضاٞی، ذٛ٘طیعی ثؼس اظ ظایٕبٖ، پبضٌی 

ٞبی خٙیٙی لجُ اظ قطٚع ظٚزضؼ ویؿٝ آة )پبضٌی پطزٜ

ضٚـ ظایٕبٖ )ظایٕبٖ ٚاغیٙبَ ٚ یب ؾعاضیٗ(، ظایٕبٖ(، 

، ٚظٖ حیٗ تِٛس، 5ٚ  1ٚضؼیت ٘ٛظاز قبُٔ آپٍبض زلیمٝ 

 ٘بٞٙدبضی ٚ (NICUٞبی ٚیػٜ )ثؿتطی زض ٚاحس ٔطالجت

طٛض زلیك تٛؾط پػٚٞكٍط تىٕیُ  خٙیٙی تٙظیٓ ٚ ثٝ

افعاض آٔبضی  ٞب پؽ اظ ٌطزآٚضی ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ زازٜ قس.

SPSS ( ٝ14ٚ٘ؿر ) ٖٛٔفیكط  ،زٚ آٔبضی وبی ٞبی آظ

 pٔٛضز تدعیٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفتٙس. ٔیعاٖ ٚیتٙی   ٚ ٔٗ

 ٔؼٙبزاض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. 05/0وٕتط اظ 
 

 َب یبفتٍ
زض ٔطبِؼٝ حبضط وٝ ثب ٞسف تؼییٗ ٚ ٔمبیؿٝ ٘تبیح 

ٞبی ؾٙیٗ ثبضزاضی ٚ ٕٞچٙیٗ ٘تبیح ٘ٛظازی زض حبٍّٔی

-35ٞبی ؾٙیٗ حبٍّٔیثب ؾبَ( 12-19 )ؾٙیٗ٘ٛخٛا٘ی 

ظا زض ؾٙیٗ  ظٖ ثبضزاض ٘رؿت 96ؾبَ صٛضت ٌطفت،  20

 20-35ظا زض ؾٙیٗ  ظٖ ثبضزاض ٘رؿت 197٘ٛخٛا٘ی ٚ 

ؾبَ ٔٛضز ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ لطاض ٌطفتٙس. ٔتٛؾط ؾٙی 

ؾبَ ٚ زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ  33/17±41/1زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ 

 ؾبَ ثٛز. 02/3±08/25

 35/38±15/3خٛا٘بٖ ؾٗ حبٍّٔی زض ٌطٜٚ ٘ٛٔیبٍ٘یٗ 

ٞفتٝ ثٛز. ثب تٛخٝ  2/37±08/3ٞفتٝ ٚ زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ 

ثٝ ٘بپبضأتطیه ثٛزٖ ایٗ ٔتغیط ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ آٔبضی 

ٚیتٙی، تفبٚت ٔؼٙبزاضی ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ قس  ٔٗ

(01/0;p.) 

 188%( اظ ٌطٜٚ ٘ٛخٛاٖ ٚ 7/92٘فط ) 89زض ٔطبِؼٝ حبضط 

ٜ ثبِغیٗ زاضای حبٍّٔی ذٛاؾتٝ %( اظ افطاز ٌط9/95ٚ٘فط )

تفبٚت ٔؼٙبزاضی ثیٗ  ،آظٖٔٛ وبی زٚ ثط اؾبؼ ثٛز٘س وٝ

 .(p;336/0) ٚخٛز ٘ساقتزٚ ٌطٜٚ 

%( 9/71٘فط ) 69اظ ٘ظط ضٚـ ظایٕبٖ، زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ 

٘فط  3ثٝ ضٚـ ؾعاضیٗ ٚ  %(25٘فط ) 24ثٝ ضٚـ ٚاغیٙبَ، 

%( ثٝ ضٚـ ٚاغیٙبَ ثب ٚؾبیُ وٕىی ظایٕبٖ ا٘دبْ 1/3)

٘فط  127ظایٕبٖ زض  ثبِغیٗقس، زض حبِی وٝ زض ٌطٜٚ 

%( ثٝ ضٚـ 5/31٘فط ) 62%( ثٝ ضٚـ ٚاغیٙبَ، 5/64)

%( ثٝ ضٚـ ٚاغیٙبَ ثب ٚؾبیُ وٕىی 4٘فط ) 8ؾعاضیٗ ٚ 

اظ ٘ظط زٚ ٌطٜٚ  ،زٚ آظٖٔٛ وبی وٝ ثط اؾبؼ ا٘دبْ قس

٘ساقتٙس ثب ٞٓ ضٚـ ظایٕبٖ تفبٚت ٔؼٙبزاضی 

(449/0;p،)  ٖٚاغیٙبَ زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ظایٕبٖ أب ٔیعا

 ثیكتط ٚ ٔیعاٖ ؾعاضیٗ زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ ثیكتط ثٛز.

٘فط  6زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ذٛ٘طیعی پؽ اظ ظایٕبٖ زض 

%(، فكبضذٖٛ حبٍّٔی زض 33/8٘فط ) 8 %(، إٓ٘ی زض25/6)

٘فط  24(، پبضٌی ظٚزضؼ ویؿٝ آة زض %21/5٘فط ) 5

اولأپؿی  %(، پط0ٜ%(، پلاؾٙتب پطٚیب زض ٞیچ ٔٛضز )25)

%(، 04/1٘فط ) 1%(، زیبثت حبٍّٔی زض 08/2) ٘فط 2زض 

%( ٚ اولأپؿی زض 63/15٘فط ) 15ظایٕبٖ ظٚزضؼ زض 

%( ٔكبٞسٜ ٘كس، زض صٛضتی وٝ زض ٌطٜٚ 0ٞیچ ٔٛضزی )

%(، إٓ٘ی 55/3٘فط ) 7ض ثبِغیٗ ذٛ٘طیعی پؽ اظ ظایٕبٖ ز

٘فط  19%(، فكبضذٖٛ حبٍّٔی زض 09/6٘فط ) 12زض 

٘فط  41%(، پبضٌی ظٚزضؼ ویؿٝ آة زض 64/9)

%(، زوِٕٛبٖ زض 02/1٘فط ) 4 %(، پلاؾٙتب پطٚیب زض81/20)

%(، 68/11٘فط ) 23اولأپؿی زض  %(، پط02/1ٜ٘فط ) 2

 40%(، ظایٕبٖ ظٚزضؼ زض 54/2) ٘فط 5زیبثت حبٍّٔی زض 

%( ٔكبٞسٜ 0%( ٚ اولأپؿی زض ٞیچ ٔٛضزی )3/20) ٘فط

 ٘كس. 

ذٛ٘طیعی  اظ ٘ظطزٚ ٌطٜٚ  ،زٚ آظٖٔٛ وبیثط اؾبؼ ٘تبیح 

ثب ٞٓ ٘ساقتٙس پؽ اظ ظایٕبٖ تفبٚت ٔؼٙبزاضی 

(306/0;p،)  أب ایٗ فبوتٛض زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثب فطاٚا٘ی

إٓ٘ی ٘یع ثب یىسیٍط  ٘ظطثیكتطی ٔكبٞسٜ قس. زٚ ٌطٜٚ اظ 

أب إٓ٘ی زض ظ٘بٖ  (،p;497/0) ٚت ٔؼٙبزاضی ٘ساقتٙستفب

٘ٛخٛاٖ ثب فطاٚا٘ی ثیكتطی ٔكبٞسٜ قس. ٞبیپطتب٘ؿیٖٛ 

 حبٍّٔی ٘یع زض زٚ ٌطٜٚ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ضا ٘كبٖ ٘ساز

(186/0;p،)  .أب زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ فطاٚا٘ی ثیكتطی زاقت 

زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثب فطاٚا٘ی  PROM اٌطچٕٝٞچٙیٗ 

سٜ قس، أب ایٗ فبوتٛض ٘یع زض ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ثیكتطی ٔكبٞ

 (.p;431/0) تفبٚت ٔؼٙبزاضی ضا ٘كبٖ ٘ساز

زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ پلاؾٙتب پطٚیب زض ٞیچ ٔٛضزی ٔكبٞسٜ 

ٌطٜٚ  ( اظ افطاز%2٘فط ) 4 ٘كس، اٌطچٝ ایٗ ػبضضٝ زض

آٔبضی ٔؼٙبزاض  ٘ظطأب ایٗ تفبٚت اظ  ،ثبِغیٗ ٔكبٞسٜ قس

زوِٕٛبٖ ٘یع زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ زض ٞیچ  (.p;0447) ٘جٛز

ٔٛضز  2ٔٛضزی ٔكبٞسٜ ٘كس، اٌطچٝ زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ زض 

ٞیچ  ،آظٖٔٛ زلیك فیكط وٝ ثط اؾبؼ ٔكبٞسٜ قس( 1%)

ٚخٛز ٘ساقت ایٗ فبوتٛض  ٘ظطتفبٚتی زض ٔیبٖ زٚ ٌطٜٚ اظ 
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(198/0;p.)  تفبٚت  ،زٚ وبی آظٖٔٛثط اؾبؼ ٘تبیح

ٚخٛز اولأپؿی ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ٜ فطاٚا٘ی پط ٘ظطٔؼٙبزاضی اظ 

وٝ ایٗ ػبضضٝ زض ٌطٜٚ  طٛضی ثٝ (،p;003/0زاقت )

ثبِغیٗ ثؿیبض ثیكتط ثٛز. زیبثت حبٍّٔی ٚ ظایٕبٖ ظٚزضؼ 

 ٘یع ثیٗ زٚ ٌطٜٚ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ضا ٘كبٖ ٘ساز

(353/0;p ،308/0;p،)  ٝٞط زٚ فبوتٛض زض ٌطٜٚ وٝ اٌطچ

چ ٔٛضزی اظ ثبِغیٗ زاضای فطاٚا٘ی ثیكتطی ثٛز٘س. ٞی

 .(1اولأپؿی ٘یع زض زٚ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس )خسَٚ 
 

 

 

  بزرسی ي مقبیسٍ وتبیج مبدری در دي گزيٌ مبدران وًجًان ي ببلغ -1جذيل 

 زاضی ؾطح ٔؼٙی
 ٌطٜٚ ٘ٛخٛاٖ

 تؼساز )زضصس(

 ٌطٜٚ ثبِؾ

 تؼساز )زضصس(
 ٔتغیطٞب

 ذٛ٘طیعی پؽ اظ ظایٕبٖ (55/3) 7 (25/6) 6 306/0

497/0  إٓ٘ی (09/6) 12 (33/8) 8 

 فكبضذٖٛ ثبضزاضی (64/9) 19 (21/5) 5 186/0

 ٞبی خٙیٙیپبضٜ قسٖ ظٚزضؼ پطزٜ (81/20) 41 (25) 24 431/0
 وٙسٜ قسٖ ظٚزضؼ خفت (03/2) 4 (0) 0 198/1*
 پلاؾٙتب پطٚیب (02/1) 2 (0) 0 447/0*
 اولأپؿی پطٜ (68/11) 23 (08/2) 2 003/0*
 زیبثت ثبضزاضی (54/2) 5 (04/1) 1 353/0*

 ظایٕبٖ ظٚزضؼ (30/20) 40 (63/15) 15 308/0
 آظٖٔٛ زلیك فیكط *                                  

 

ٚ پٙدٓ آپٍبض زلیمٝ اَٚ قبُٔ ٚظٖ ٘ٛظاز،  ی٘ٛظاز حی٘تب

ٔٛضز ثطضؾی ٚ زٚ ٌطٜٚ ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ٚ ثبِؾ ٘ٛظاز زض 

اضائٝ قسٜ  2ٔمبیؿٝ لطاض ٌطفتٙس وٝ ٘تبیح آٖ زض خسَٚ 

 .اؾت
 

  مقبیسٍ وتبیج وًسادی در دي گزيٌ مبدران وًجًان ي ببلغ -2جذيل 

*زاضی ؾطح ٔؼٙی
 

 ٌطٜٚ ٘ٛخٛاٖ

 )زضصس( تؼساز

 ٌطٜٚ ثبِؾ

 )زضصس( تؼساز
 ٔتغیطٞب 

067/0 
16 (67/16) 

80 (33/83) 

51 (28/26) 

143 (72/73) 

 ٌطْ 2500وٕتط اظ 

 ٌطْ 2500ثیكتط یب ٔؿبٚی 
 ٚظٖ ٘ٛظاز

043/0 
5 (21/5) 

91 (79/94) 

25 (89/12) 

169 (11/87) 

 7وٕتط اظ 

 7ثیكتط یب ٔؿبٚی 
 آپٍبض زلیمٝ اَٚ

054/0 
11 (46/11) 

85 (54/88) 

40 (62/20) 

154 (38/79) 

 9وٕتط اظ 

 9ثیكتط یب ٔؿبٚی 
 آپٍبض زلیمٝ پٙدٓ

 آظٖٔٛ وبی زٚ*                       
 

فبوتٛضٞبی ٚظٖ ٘ٛظازاٖ ٚ آپٍبض  ،2خسَٚ ٘تبیح ثط اؾبؼ 

 ٘ساقتزلیمٝ پٙدٓ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ثیٗ زٚ ٌطٜٚ 

(54/0;p ،067/0;p ٚ ) ٝزض  5ٚظٖ ٘ٛظازاٖ ٚ آپٍبض زلیم

ِٚی آپٍبض زلیمٝ اَٚ زض ٌطٜٚ  ثٛز،ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثیكتط 

 ٘ظط آٔبضیزٚ ٌطٜٚ اظ ثیٗ ٚ تفبٚت  ثٛز٘ٛخٛا٘بٖ ثیكتط 

 (.p;043/0ثٛز )ٔؼٙبزاض 

اظ زیٍط ٔٛاضز ٔطتجط ثب ٘تبیح ٘ٛظازی، فبوتٛضٞبی ثؿتطی 

ٔبزضظازی ٚ  ، ٘بٞٙدبضی، ٔطي زاذُ ضحٕیNICUزض 

ٔطي خٙیٗ ثٛز وٝ تفبٚت آٟ٘ب ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ثب اؾتفبزٜ اظ 

زٚ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. ثؿتطی  آظٖٔٛ آٔبضی وبی

زض زٚ ٌطٜٚ ثب یىسیٍط تفبٚت  NICU٘ٛظازاٖ زض 

اٌطچٝ فطاٚا٘ی ایٗ  (،p>05/0) ٔؼٙبزاضی ضا ٘كبٖ ٘ساز

فبوتٛض زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثیكتط ثٛز. ٕٞچٙیٗ فبوتٛضٞبی 

ٔبزضظازی ٚ ٔطي خٙیٙی  ٘بٞٙدبضیٕی، ٔطي زاذُ ضح

 ٘یع ثیٗ زٚ ٌطٜٚ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ضا ٘كبٖ ٘ساز

(05/0<p،)  اٌطچٝ ٔطي زاذُ ضحٕی فطاٚا٘ی ثیكتطی

ٞبی ٔبزضظازی ٚ ٔطي ٘بٞٙدبضیزض ٌطٜٚ ٔبزضاٖ ثبِؾ ٚ 

 .خٙیٙی زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ فطاٚا٘ی ثیكتطی ضا ٘كبٖ زاز٘س
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ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ  ٚ ٌطٜٚ اظ ِحبظ ٔصطف ؾیٍبض ٘یعز

تفبٚت ٔؼٙبزاضی  وٝزٚ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس  وبی

. زٚ ٌطٜٚ اظ ِحبظ (p>05/0) ٔیبٖ زٚ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس

وٝ ثط  اػتیبز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٘یع ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس

تفبٚت ٔؼٙبزاضی ٔیبٖ زٚ  ،ظٖٔٛ زلیك فیكطآ٘تبیح  اؾبؼ

آظٖٔٛ ٘تبیح  ثط اؾبؼ. (p>05/0) ٚخٛز ٘ساقتٌطٜٚ 

ٔیعاٖ ثبضزاضی چٙسلّٛیی ٘یع  اظ ٘ظطزٚ ٌطٜٚ  ،زٚ وبی

فطاٚا٘ی (. 3خسَٚ ( )p>05/0زاقتٙس )تفبٚت ٔؼٙبزاضی 

حبٍّٔی ذٛاؾتٝ یب ٘بذٛاؾتٝ ٘یع زض زٚ ٌطٜٚ ثب اؾتفبزٜ اظ 

زٚ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت وٝ تفبٚت  آظٖٔٛ وبی

 ٔؼٙبزاضی اظ ایٗ ٘ظط ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس

(05/0<p.) 
 

 بحث
ٔطبِؼٝ حبضط زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ثطضؾی اظ ٘ظط ضٚـ  زض

ظایٕبٖ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ثب یىسیٍط ٘ساقتٙس، اٌطچٝ ٔیعاٖ 

ظایٕبٖ ٚاغیٙبَ زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ ٔیعاٖ ؾعاضیٗ زض 

ٌطٜٚ ثبِغیٗ ثیكتط ثٛز. زض ٔطبِؼبت ٔكبثٝ ٘یع فطاٚا٘ی 

ظایٕبٖ ٚاغیٙبَ زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛاٖ ثب زضصس ثیكتطی ٌعاضـ 

، زض یىی اظ ٔطبِؼبت ثعضٌی وٝ زض (2، 13) قسٜ اؾت

ٞعاض حبٍّٔی زض  5ایٗ ظٔیٙٝ ا٘دبْ قسٜ اؾت )ثیف اظ 

ؾبَ ثطضؾی قسٜ اؾت( ٘یع فطاٚا٘ی  18ؾٙیٗ وٕتط اظ 

زض ٚالغ . (5) زض ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ثیكتط ثٛزظایٕبٖ ٚاغیٙبَ 

ٔیٛٔتطیبَ ٚ الاؾتیؿیتٝ ثیكتط ثبفت ٕٞجٙس  ػّٕىطز ثٟتط

ٕٔىٗ اؾت ػّت ثیكتط ثٛزٖ ظایٕبٖ  وب٘بَ ظایٕب٘ی

ٚاغیٙبَ زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثبقس، ٕٞچٙیٗ ایٗ احتٕبَ ٘یع 

ٚخٛز زاضز وٝ ٔترصصیٗ ظ٘بٖ تٕبیُ وٕتطی ثطای ا٘دبْ 

ذٛاٞٙس اظ ایدبز چطاوٝ ٔی ؛تط زاض٘س ؾعاضیٗ زض ظ٘بٖ خٛاٖ

اؾىبض زض ضحٓ ٚ ػٛاضض آٖ زض ؾٙیٗ پبییٗ خٌّٛیطی 

طذی ٔطبِؼبت زیٍط ٔب٘ٙس ٔطبِؼٝ قٛز. ثب ایٗ ٚخٛز زض ث

ٔیعاٖ ؾعاضیٗ زض ٌطٜٚ  (15( )2012) ایٛثب ٚ ٕٞىبض

 زِیُٝ تٛا٘س ثٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ثیكتط ٌعاضـ قس وٝ ٔی

 تؼساز ظیبز ٔبزضاٖ ٔدطز زض آٖ ٔطبِؼٝ ثبقس. 

اولأپؿی ثیٗ زٚ  زض ٔطبِؼٝ حبضط زض ٔٛضز فطاٚا٘ی پطٜ

وٝ زض ٌطٜٚ  ضیطٛ ثٝ ؛ٌطٜٚ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ٔكبٞسٜ قس

اولأپؿی ثب فطاٚا٘ی ثیكتطی ٔكبٞسٜ قس، زض  ثبِغیٗ پطٜ

ٚ  ( ٚ ِپبتبتی2004ٕٞىبضاٖ ) ٚ آیّٛوی ٔطبِؼبت ٔكبثٝ

ایٗ ػبضضٝ زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثیكتط ( 2013ٕٞىبضاٖ )

 زِیُٝ تٛا٘س ثوٝ ایٗ تفبٚت ٔی (16، 11)ٔكبٞسٜ قس 

ثبقس.  حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیكتط زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ آٖ ٔطبِؼبت

ٚ  ِپبتبتیاولأپؿی زض ٔطبِؼٝ  ثیكتط ٔٛاضز پطٜ ٕٞچٙیٗ

ؾبَ ٔكبٞسٜ  15( زض ٘ٛخٛا٘بٖ وٕتط اظ 2013)ٕٞىبضاٖ 

تٛا٘س زِیُ تفبٚت ثب ٘تیدٝ ٔطبِؼٝ قس وٝ ایٗ ذٛز ٔی

 17حبضط ثبقس )٘ٛخٛا٘بٖ زض ٔطبِؼٝ حبضط ؾٗ ثیكتط اظ 

 ؾبَ زاقتٙس(.

فطاٚا٘ی إٓ٘ی  اٌطچٝ زض ٔطبِؼٝ حبضط زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ظط

تفبٚت ٔؼٙبزاضی ٘ساقتٙس، أب فطاٚا٘ی إٓ٘ی زض ٌطٜٚ 

طٛض  ٘ٛخٛا٘بٖ ثیكتط ثٛز. زض ٚالغ ٘یبظ ثٝ آٞٗ ثٝ

ػّت افعایف ضقس ٚ ثطٚظ  چكٍٕیطی زض زٚضاٖ ثّٛؽ ثٝ

یبثس ٚ وٕجٛز شذبیط آٞٗ زض ٔبزضاٖ  لبػسٌی افعایف ٔی

َٛ ٘ٛخٛاٖ لجُ اظ ثبضزاضی ایٗ ٌطٜٚ ضا ٔؿتؼس إٓ٘ی زض ط

وٙس. ٘تبیح ٔكبثٝ زض ٔطبِؼبت زیٍط ٘یع  ثبضزاضی ٔی

 .(18، 17) ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت

اظ ٘ظط ظایٕبٖ ظٚزضؼ تفبٚت زٚ ٌطٜٚ ٔطبِؼٝ حبضط  زض

اثٛٞدب ٚ  وٝ زض ٔطبِؼٝ ، زض صٛضتی٘ساقتٙسٔؼٙبزاضی 

فطاٚا٘ی ظایٕبٖ ظٚزضؼ زض ٌطٜٚ  (2002ٕٞىبضاٖ )

تٛا٘س بٚت ٔیوٝ زِیُ ایٗ تف (14)٘ٛخٛا٘بٖ ثیكتط ثٛز 

ػلاٜٚ زض ٝ حدٓ ثبلای ٕ٘ٛ٘ٝ زض ایٗ ٔطبِؼبت ثبقس. ث

فطاٚا٘ی ظایٕبٖ ، (2013بتی ٚ ٕٞىبضاٖ )تِپب ٔطبِؼٝ

ٌطٜٚ ثب ؾٗ وٕتط  ظٚزضؼ زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ فمط زض ظیط

ٚ ِصا زِیُ تفبٚت ایٗ ٘تیدٝ  (16) ؾبَ ثیكتط ثٛز 15اظ 

٘ٛخٛاٖ زض تٛا٘س ؾٗ ثبلاتط ٔبزضاٖ ثب ٔطبِؼٝ حبضط ٔی

 ٔطبِؼٝ حبضط ثبقس.

زض ٔطبِؼٝ حبضط قیٛع زوِٕٛبٖ خفت )وٙسٜ قسٖ 

ٌطچٝ ، اظٚزضؼ خفت( ا٘سوی زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ ثیكتط ثٛز

ٔؼٙبزاض ٘جٛز وٝ ثب ٘تبیح ٔطبِؼٝ اظ ٘ظط آٔبضی ایٗ تفبٚت 

. زض (16)( ٕٞرٛا٘ی زاقت 2013ٚ ٕٞىبضاٖ ) ِپبتبتی

ٚا٘ی وٙسٜ قسٖ فطا( 2011) ٚ ٕٞىبضاٖ ٔبؾتٛزا ٔطبِؼٝ

طٛض ٔؼٙبزاضی ثیكتط ٝ ظٚزٍٞٙبْ خفت زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ ث

زِیُ تفبٚت ایٗ ٘تیدٝ ثب ٔطبِؼٝ حبضط  ،(19) ثٛز

حدٓ ثبلاتط ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٘یع ٚخٛز ظ٘بٖ  زِیُٝ تٛا٘س ث ٔی

وٝ  پبض زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ ٔطبِؼٝ ٔصوٛض ثبقس، زض حبِی ِٔٛتی

یٕی ٌطاٚیس ٌطٜٚ فمط ظ٘بٖ پطا زٚزض ٔطبِؼٝ حبضط زض ٞط 

 ٚاضز ٔطبِؼٝ قسٜ ثٛز٘س.
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اظ ٘ظط فطاٚا٘ی خفت زض ٔطبِؼٝ حبضط ثیٗ زٚ ٌطٜٚ 

ٞطچٙس فطاٚا٘ی  ،تفبٚت ٔؼٙبزاضی ٔكبٞسٜ ٘كس  ؾطضاٞی

آٖ زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ ثیكتط ثٛز. زض ٔطبِؼبت ٔكبثٝ ٘یع 

، 13) فطاٚا٘ی خفت ؾطضاٞی زض ٌطٜٚ ثبِغیٗ ثیكتط ثٛز

ٌطٜٚ ثبِغیٗ ٔٙطمی  . قیٛع ثیكتط ایٗ ػبضضٝ زض(20

چطا وٝ ػٛأُ ذطط ٔطتجط ثب خفت  ؛ضؾس٘ظط ٔیٝ ث

ٞبی ٔتؼسز ٚ اؾىبض لجّی ؾطضاٞی ٘ظیط ؾٗ ثبلا، ظایٕبٖ

ٚ  ٞبی لجّی ضحٕی )٘ظیط وٛضتبغضحٕی ٚ خطاحی

 ؾعاضیٗ( زض ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ قیٛع وٕتطی زاضز.

اظ ٘ظط ذٛ٘طیعی ثؼس اظ ظایٕبٖ ٕٞچٙیٗ زض ٔطبِؼٝ حبضط 

ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس وٝ ایٗ ٘تیدٝ  زٚٔؼٙبزاضی ثیٗ تفبٚت 

( ٕٞرٛا٘ی 2013ٚ ٕٞىبضاٖ ) ِپبتبتی ٔطبِؼٝ ثب ٘تبیح

آیٛثب ٚ ٕٞىبض  وٝ زض ٔطبِؼٝ زض حبِی ،(16)زاقت 

 (15)تط ثٛز  ایٗ ػبضضٝ زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ قبیغ( 2012)

تٛا٘س فطاٚا٘ی ثیكتط ظایٕبٖ ؾعاضیٗ ٚ وٝ زِیُ آٖ ٔی

ظایٕبٖ ظٚزضؼ زض ایٗ ٌطٜٚ ثیٕبضاٖ اولأپؿی ٚ  پطٜ

 ثبقس.

طٛض ٝ زض ٔطبِؼٝ حبضط ٚظٖ ٍٞٙبْ تِٛس زض ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ث

ٌطچٝ ایٗ ٘تیدٝ ثب ٘تبیح ثطذی أؼٙبزاضی ثیكتط ثٛز. 

ٕٞرٛا٘ی  (2013زٚتب ٚ ٕٞىبض ) ٔطبِؼبت ٘ظیط ٔطبِؼٝ

زِیُ قیٛع ثیكتط ٝ ضؾس ثِٚی ثٝ ٘ظط ٔی(، 21) ٘ساقت

ٔطبِؼٝ آٟ٘ب، ایٗ تفبٚت لبثُ تٛخیٝ ظایٕبٖ ظٚزضؼ زض 

ای ٔكبثٝ، تفبٚتی ثیٗ زٚ ٌطٜٚ  ثبقس. اظ ططفی زض ٔطبِؼٝ

تٛا٘س  وٝ زِیُ ایٗ تفبٚت ٔی (2) اظ ایٗ ٘ظط ٔكبٞسٜ ٘كس

 ؾٗ پبییٗ ٔبزضاٖ ثبِؾ زض ٔطبِؼٝ آٟ٘ب ثبقس.

ٕ٘طٜ آپٍبض زض ٘ٛظازاٖ ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ زض ٔطبِؼٝ حبضط 

زٚتب ٚ ٕٞىبض  أب زض ٔطبِؼٝ ،ثٛزطٛض ٔؼٙبزاضی ثٟتط ٝ ث

ٌطٜٚ اظ ایٗ ٘ظط  زٚتفبٚت ٔؼٙبزاضی ثیٗ  (2013)

تٛا٘س حدٓ وٕتط ، زِیُ ایٗ تفبٚت ٔی(21) ٔكبٞسٜ ٘كس

زض  ثبقس. حبضطٕ٘ٛ٘ٝ زض ٌطٜٚ ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ٔطبِؼٝ 

ٞبی ٚیػٜ اظ ٘ظط ثؿتطی زض ثرف ٔطالجت حبضطٔطبِؼٝ 

ٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس وٝ ٌط زٚ٘ٛظازاٖ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ثیٗ 

ثبقس. ٔی (2008ٌٛپتب ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٔكبثٝ ٘تیدٝ ٔطبِؼٝ

٘تبیح ٘بٔطّٛة ٘ٛظازی ٚ ثؿتطی زض ٌٛپتب زض ٔطبِؼٝ 

NICU ٜتطْ وٕتط  زض ٌطٜٚ ٔبزضاٖ ٘ٛخٛا٘ی وٝ ظایٕبٖ پط

. اظ آ٘دب وٝ (22) ثیكتط ٔكبٞسٜ قس ،ٞفتٝ زاقتٙس 28اظ 

ض ٌطٜٚ زض ٔطبِؼٝ حبضط فطاٚا٘ی ظایٕبٖ ظٚزضؼ ز

ِصا ایٗ تفبٚت ثب ٘تیدٝ ٔطبِؼٝ ٔصوٛض  ،٘ٛخٛا٘بٖ وٕتط ثٛز

 ضؾس.٘ظط ٔیٝ ٔٙطمی ث

ٌطٜٚ تفبٚتی  زٚ٘بتبَ ثیٗ  ٔیط پطیٚ  ٔطي حبضطزض ٔطبِؼٝ 

( 2013ٚ ٕٞىبضاٖ ) ِپبتبتی٘ساقت، أب زض ٔطبِؼٝ 

٘بتبَ زض ٌطٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثیكتط ثٛز وٝ  ٔیط پطیٚ  ٔطي

فطاٚا٘ی ثیكتط ظایٕبٖ ؾعاضیٗ، زیؿتطؼ زِیُ ٝ تٛا٘س ث ٔی

 .(16) خٙیٙی ٚ ظایٕبٖ ظٚزضؼ زض ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ثبقس

-٘بٞٙدبضیٌطٜٚ اظ ٘ظط فطاٚا٘ی  زٚثیٗ  زض ٔطبِؼٝ حبضط

تفبٚتی ٚخٛز ٘ساقت وٝ ٕٞطاؾتب ثب ٘یع ٞبی ٔبزضظازی 

 . (23، 21، 14) ثبقس ٘تبیح ثطذی اظ ٔطبِؼبت لجّی ٔی

قٛز ٘تبیح ٔبزضی ٚ ٘ٛظازی زض طٛض وٝ ٔكبٞسٜ ٔی ٕٞبٖ

ؾطح ٔبزضاٖ  ثؿیبضی اظ ٔٛاضز زض ٌطٜٚ ٔبزضاٖ ٘ٛخٛاٖ ٞٓ

 ثبقس، ٕٞب٘طٛض وٝ زض ٔطبِؼٝثبِؾ ٚ حتی ثٟتط ٔی

چٙب٘چٝ وٝ اقبضٜ قسٜ ( 2006) ٚ ٕٞىبضاٖ ضاتیىبیٙٗ

ؾٗ ٔبزض ثٝ  ،٘بتبَ ثٝ زضؾتی ا٘دبْ قٛز ٞبی پطیٔطالجت

٘تبیح ٘بٔطّٛة ثبضزاضی تٛا٘س ٘مف ٟٕٔی زض  تٟٙبیی ٕ٘ی

ای ثب حدٓ  قٛز ٔطبِؼِٝصا پیكٟٙبز ٔی .(24) زاقتٝ ثبقس

ٕ٘ٛ٘ٝ ثبلاتط خٟت ثطضؾی ػٛالت ثبضزاضی زض ٔبزضاٖ 

ٞبی ثبضزاضی ا٘دبْ ت ٔطالجت٘ٛخٛاٖ ثب تٛخٝ ثٝ ٚضؼی

اظ ٘مبط لٛت ایٗ ٔطبِؼٝ، طِٛی ثٛزٖ ٚ ٚضٚز ٔبزضاٖ  قٛز.

تبیح قس. اظ ٘مبط ظا ثٛز وٝ ؾجت ؾٌٛیطی وٕتط ٘ ٘رؿت

تٛاٖ ثٝ ػسْ پیٍیطی طٛلا٘ی ضؼف ٔطبِؼٝ حبضط ٔی

ٔست ثؼس اظ ظایٕبٖ خٟت ثطضؾی ٘تبیح ثّٙسٔست ٔبزضی 

 ٚ ٘ٛظازی اقبضٜ وطز. 
 

 گیزی وتیجٍ
ثیٗ پیبٔسٞبی ثبضزاضی زض ظ٘بٖ ثبضزاض ٘ٛخٛاٖ ٚ ثبِؾ 

ٌطچٝ زض ایٗ ٔطبِؼٝ ٘تبیح اتفبٚت ظیبزی ٚخٛز ٘ساضز، 

ثبضزاضی زض ؾٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی ثیكتط اظ ٌطٜٚ ثبِغیٗ ٘بٔطّٛة 

ِٚی تٛصیٝ ثٝ ثبضزاض قسٖ ظ٘بٖ ٘ٛخٛاٖ ٔٙٛط ثٝ  ،٘جٛز

 ثبقس.ا٘دبْ ٔطبِؼبت ثب حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیكتط ٔی
 

 تشكز ي قذرداوی
ذب٘ٓ زوتط قٟطٜ ذبتٕی  ٘بٔٝ ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ

ٚؾیّٝ اظ ٔؼبٚ٘ت ٔحتطْ  ثسیٗ. ثبقسٔی 7017ثٝ قٕبضٜ

حٕبیت ٔبِی وٝ پػٚٞكی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٔكٟس 

.قٛز ٚ لسضزا٘ی ٔی تكىطایٗ ططح ضا ثط ػٟسٜ زاقتٙس، 
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