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عْٛ آٖ زر عاَ  زٚ یشاٖتٝ ٔ 2030تا عاَ  یغتتا یٔ یٔازر یزٔٚ  ٔزي یشأٖ ،اعاط اٞساف تٛعؼٝ ٞشارٜ تز: مقذمٍ

ثز زر تزٚس ؤؽٙاذت ػٛأُ ٔتا تٛخٝ تٝ ِشْٚ  س٘سٜ(. تِٛس یىقس ٞشارزر  10 ایزاٖ وٕتز اسزر )واٞؼ زازٜ ؽٛز  2010

ٚ ػٛأُ ٔزتثو تا آٖ  یٔازر یسؽس یأس٘غثت پ یٞسف تزرعتا حامز ، ٔياِؼٝ تٝ ٔزي یهٔزي ٚ ٘دات ٔازراٖ ٘شز

  ا٘داْ ؽس.

 ٔؾٟس پشؽىی ػّْٛ زا٘ؾٍاٜ تٝ ٚاتغتٝ زا٘ؾٍاٞی تیٕارعتاٖ یهزر  1398-99زر عاَ  یٔياِؼٝ ٔميؼ یٗا :کبر ريش

 یوٝ ٔازر را تا پا ؽسٜ یس)زٚرٜ ٘فاط( زچار ػارمٝ ؽس یٕاٖرٚس اَٚ پظ اس سا 42وٝ زر  یتارزار ٚ س٘ا٘ س٘اٖا٘داْ ؽس. 

 ٚارز یرٚػ عزؽٕار تٝ ٘س،وٝ ٔٙدز تٝ ٔزي ٔازر ؽس یا٘س ٚ ٔٛارز یافتٝػارمٝ ٘دات  یا یسیتیاس آٖ ٔٛرت یِٚ ،ٔزي تززٜ

ػٛأُ ذيز، ػٛارك  زٌٔٛزافیه، اىلاػات تٟساؽت، ٚسارت تٛعو ؽسٜ تٟیٝ ِیغت چه اس اعتفازٜ تا. ؽس٘س ٔياِؼٝ

 یٕارٚ ٔازر اس پزٚ٘سٜ ت یعزا٘داْ تارزارٚ  ICUزر  یٚ تغتز یاتیػٛارك، اعتفازٜ اس ٔساذلات ح یدٝ، ٘تیتارزار

 یس.ٌزز اعترزاج

تٝ ٔزي  یهتِٛس س٘سٜ ٚ ٘غثت ٔازراٖ ٘شز 1000زر  26/50 یٔازر یسؽس یأس٘غثت پ ،عاَ یه زر وُ  :َب یبفتٍ

 ،%(19)ی فؼّ یزر تارزار یشی%( ٚ ذٛ٘ز22) ػٛأُ ذيز فؾارذٖٛ تالا یٗتز یغؽا .تِٛس س٘سٜ تٛز 1000زر  60/45

%( 22)یس ؽس یاولأپغ %( ٚ پز32ٜ) پارتْٛ ٚ پغت یتارزار یٗح یسؽس یشیذٛ٘ز یس٘سٌ یسوٙٙسٜػارمٝ تٟس یٗتز یغؽا

%( 37) آٖ یٞا ٚرزٜآ%( ٚ عپظ اعتفازٜ اس ذٖٛ ٚ فز62) ICUزر  یزػٔٛرز اعتفازٜ پذ یٔساذّٝ تحزا٘ یٗتز یغؽا .تٛز

-یسػّت ٔزي وٛٚ یٗتز یغ%( تٛز. ؽا20) یا٘ؼماز یاذتلاَ ذٛ٘ %( 29ٚ) یارٌاٖ اذتلاَ تٙفغ یی٘ارعا یٗتز یغتٛز. ؽا

 %( تٛز.30) 19

 یس٘سٌ یسوٙٙسٜػارمٝ تٟس یٗتز ٟٔٓ یٗٚ ٕٞچٙ یتارزار یػٛأُ ذيز ى یٗتز ٟٔٓ یشی،فؾارذٖٛ ٚ ذٛ٘ز :گیزی وتیجٍ

تٛاٖ اس  یٔ یپشؽى یٓٔٙاعة ٚ آٔٛسػ ٔازراٖ ٚ ت یٚ زرٔا٘ یؾٍیزی. تا السأات پ٘ستٝ ٔزي ٔازر تٛز یهزر ٔٛارز ٘شز

 ػٛارك واعت. یٗا یزٔٚ  ٔزي
 

 ٔازری ٘اذٛؽی ٔازری، ٔیزٚ  ٔزي ٔزي، تٝ ٘شزیه ٔازراٖ س٘سٜ، تِٛس: کلیذی کلمبت
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 مقذمٍ
 اٞساف تزیٗ ٟٔٓ اس یىی ٔازری، ٔیزٚ  ٔزي واٞؼ

 ٔیشاٖ اٞساف، ایٗ اعاط تز. اعت ٞشارٜ تٛعؼٝ

 زٚ ٔیشاٖ تٝ 2030 عاَ تا تایغت ٔی ٔازری ٔیزٚ  ٔزي

 تٙاتزایٗ ٚ ؽٛز زازٜ واٞؼ 2010 عاَ زر آٖ عْٛ

 10 سیز تٝ ٔا وؾٛر زر ٔازر ٔزي ؽاذـ رٚز ٔی ا٘تظار

 ِشْٚ تز ٔٛمٛع ایٗ. تزعس س٘سٜ تِٛس ٞشار یىقس زر

 ٔؾىلات تؾریـ تزای ٔٙاعة ٔىا٘یغٓ یه ایداز

 ٘یش ٚ زرٔا٘ی ذسٔات ویفیت ارسیاتی ٚ زرٔاٖ عیغتٓ

  .(1) وٙس ٔی تأویس تارزار ٔازراٖ ٞای ٔزالثت

 یزٚراٖ تارزار یسس٘اٖ ٔثتلا تٝ ػٛارك ؽس یاتٕاْ ز٘ زر

، ؽٛ٘س یٔٛاخٝ ٔ یٔؾاتٟ یيیٚ ٔح یهتا ػٛأُ پاتِٛٛص

٘دات  یٍزز یا زعتٝوززٜ ٚ  فٛت تزذی وٝ یزر حاِ

 ػٛارك تٝ ٔٙدز وٝ ٞایی آیٙسفز یاتی. تا ارسیاتٙس یٔ

 اعت، ؽسٜ تارزاری ػٛارك اس ٘اؽی ٔزي یا ٚ ؽسیس

 آٟ٘ا ػّت ٚلٛع رٚ٘س ٔٛرز زر تٟتزی یازٌیزی تٛاٖ ٔی

ٔٛارز  یتزرع ی،ؽٛاٞس ػّٕ اعاطتز زعت آٚرز.  تٝ

 یىززتا رٚ یٕاٖٚ سا یزٚراٖ تارزار یسؽس ٞای ٔٛرتیسیتی

تٟثٛز  ٞای رٚیىززاس  یىی ،تٝ ٔزي یهٔازراٖ ٘شز

 آٚری خٕغزر وؾٛرٞاعت ٚ  یٔازر ٔیزٚ  ٔزيؽاذـ 

 زر ترؼ اثزرٚػ  ػٙٛاٖ تٝ یٙٝسٔ یٗاىلاػات زر ا

ارائٝ ذسٔات  یفیتتٟثٛز و زر ٟ٘ایت ٚ ٘ظارت ارسیاتی،

وارتزز  یٕٗا یٕاٖعلأت ٔازراٖ ٚ سا یيٝزر ح یزرٔا٘

 .(2ذٛاٞس زاؽت )

 ٘ظاْ تزای ٔىُٕ ٔزي تٝ ٘شزیه ٔازراٖ رٚیىزز

 تزای را سیازی ٔشایای وٝ اعت ٔازر ٔزي ٔزالثت

 تٛاٖ ٔی خّٕٝ آٖ اس وٝ وٙس ٔی ایداز علأت ٞای ٘ظاْ

 أىاٖ تیٕارعتا٘ی، ذسٔات ویفیت ارسیاتی أىاٖ تٝ

 حتی ٚ ٔرتّف ٞای سٔاٖ ٚ عيٛح زر اىلاػات ٔمایغٝ

 حیات وٙٙسٜ تٟسیس ؽزایو تٕاْ ثثت ٔرتّف، ٞای وؾٛر

 ٔزي، تٝ ٘شزیه ٔازراٖ ٚ ٔازراٖ ٔزي ٔٛرز زٚ ٞز زر

 زر ٔزي تٝ ٘شزیه ٚ ٔزي ٔٛارز اٍِٛی ٚ ؽیٛع تؼییٗ

 اس اعتفازٜ ٚ ارخاع عیغتٓ زر ٞا لٛت ٚ ٞا مؼف ٔٙيمٝ،

 اس اعتفازٜ ِشْٚ تز تأویس مزٚری، وّیٙیىی ٔساذلات

 ٞز ٔرقٛؿ پزٚتىُ تسٚیٗ مزٚرت ٚ ٞا ٌایسلایٗ

 ارائٝ زر ٔٛلغ تٝ الساْ ٚ آٌاٞی افشایؼ تیٕارعتاٖ،

 ٞسف وٝ ٕ٘ٛز تٛخٝ تایس ٔدٕٛع زر. ٕ٘ٛز اؽارٜ ذسٔت

 تٟثٛز ٔزي، تٝ ٘شزیه ٔازراٖ رٚیىزز اخزای اس غایی

 ٚ اعت اختٙاب لاتُ ٔیزٚ  ٔزي واٞؼ ٚ تاِیٙی ذسٔات

 ؽٛاٞس تز ٔثتٙی ػّٕىزز وارٌیزی تٝ ىزیك اس ٟٔٓ ایٗ

 زعتیاتی لاتُ السأات ٚ تدارب تٟتزیٗ اس اعتفازٜ ٚ

 تٝ ٘شزیه ٔازراٖ رٚیىزز تٟساؽت خٟا٘ی عاسٔاٖ. اعت

 ذسٔات عیغتٓ زر ٔؼَٕٛ فؼاِیت یه ػٙٛاٖ تٝ را ٔزي

 ذسٔات ویفیت تٟثٛز تزای تا ٕ٘ٛزٜ ىزاحی علأت

 . ؽٛز اخزا

ٞغتٙس وٝ  س٘ا٘ی ؽأُ 1ٔزي تٝ ٘شزیه ٔازراٖ تؼزیف

رٚس پظ اس ذتٓ  42ٚ تا  تارزاری، سایٕاٖ ػٛارك ػّت تٝ

 .(3) ا٘س یافتٝأا ٘دات  ،ٔزي رفتٝ یىیتا ٘شز یتارزار

 تاِیٙی ؽزایو اس ای ٌغتززٜ یفى یٔازر یسؽس ػٛارك

 یٕاٖٚ پظ اس سا یٕاٖسا تارزاری، حیٗ را ٔازر وٝ اعت

 وٙٙسٜ تٟسیستاِمٜٛ  یوٚ ؽأُ ؽزا وٙس ٔی یستٟس

 یس٘سٌ وٙٙسٜ تٟسیسٔٛرز اس ٔٛارز  5اعت.  یس٘سٌ

 ذٛ٘زیشی: ؽأُ تز٘أٝ تٝ ٚرٚز ٞای ٔؼیار ػٙٛاٖ تٝ

 اولأپغی، ؽسیس، اولأپغی پزٜ سایٕاٖ، اس پظ ؽسیس

اعت  رحٓ پارٌی ؽسیس ٚ عیغتٕی ػفٛ٘ت یا عپغیظ

وٝ  یيیٚ ؽزا ٞا تیٕاری تزذی یٍزز یعٛ اس(. 3)

 یٔازر یححٛازث ٔٙدز تٝ ٘تا یزٜاس س٘د یترؾ ػٙٛاٖ تٝ

 ٌذار٘س، ٔی تأثیز یتز عزا٘داْ ٔازر یِٚ یغتٙس،ٔيزح ٘

زر ٘ظز ٌزفتٝ  وٙٙسٜ وٕه یأٛارز ٔزتثو  ػٙٛاٖ تٝ

 رحٓ اس ذارج تارزاریػٛأُ ؽأُ:  یٗ(. ا4)ؽٛ٘س  ٔی

 فؾارذٖٛ، اذتلالات، ٔأایی ذٛ٘زیشی، عمو یا

 ییٚ ػٛارك ٔأا ٞا تیٕاری عایز، تارزاری ٞای ػفٛ٘ت

 السأات ،رٚا٘ی ٚ خزاحی ىثی، ٞای تیٕاریٔا٘ٙس 

 عشاریٗ، HIV ػفٛ٘ت، إٓ٘ی ا٘سیىاعیٖٛ، تسٖٚ زرٔا٘ی

 ٔقزف عٛء تٛزٖ، افغا٘ی، وؾیسٜ ىَٛ حأٍّی لثّی،

 .تاؽس عیٍار ٔی ٔٛاز ٚ ٔقزف

اس ٔزي  ٌیزی پیؼٚ  تیٙی پیؼ یتتٛخٝ تٝ إٞ تا

تز  یا٘داْ السأات ٚ ٔساذلات ٔثتٙ یاسٔٙسٔازراٖ وٝ ٘

ٚ ٘دات ٔازراٖ  ٔیزٚ  ٔزيتزٚس  زر ٔؤثزؽٙاذت ػٛأُ 

حامز تا ٞسف ٔياِؼٝ  تاؽس؛ ٔیتٝ ٔزي  یه٘شز

 ٚ ٔٛرتیسیتی ایداز زر ٔؤثزػٛأُ  یٚ تزرع ییؽٙاعا

 ٘غثت تزرعی ٚ ٔزي تٝ ٘شزیه تارزار تیٕاراٖ ٘دات

                                                 
1 Maternal near miss 
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أاْ  یٕارعتاٖزر ت 1(SMORٔازری ) ؽسیس پیأس

 .ٌززیس یىزاح یه عأَست  )ع( تٝ رما
 

 کبرريش
 تا 1398 ٟٔز اس یه عاَ ىَٛ زر ٔميؼیٔياِؼٝ  ایٗ

)ع( ؽٟز ٔؾٟس رما  أاْ تیٕارعتاٖ زر 1399 ؽٟزیٛر

 اذلاق وٕیتٝ زر تأییس اس پظ. یسا٘داْ ٌزز

(IR.MUMS.MEDICAL.REC.1398.298،) 

رٚس اَٚ پظ اس  42وٝ زر  یس٘اٖ تارزار ٚ س٘ا٘ تٕاْ

 تیٕارعتاٖ ایٗتزز٘س ٚ تٝ  یعز ٔ )زٚرٜ ٘فاط( تٝ یٕاٖسا

ؽسٜ وٝ ٔازر را  یسیٕ٘ٛزٜ ٚ زچار ػارمٝ ؽس ٔزاخؼٝ

ػارمٝ ٘دات  یا یسیتیاس آٖ ٔٛرت یِٚ ،ٔزي تززٜ یتا پا

، تٛز ؽسٜ ٔازر ٔزي تٝ ٔٙدز وٝ ٔٛارزی ٚ تٛز٘س یافتٝ

 فٛرت تٝ. رٚػ ا٘داْ ٔياِؼٝ ؽس٘سٔياِؼٝ  ٚارز

 . تٛز ؽٕاری تٕاْ

ٞز زاؽتٗ  زر فٛرت یٕاروٝ ت یٔازر یسؽس ػٛارك

ؽس، ػثارتٙس تٛز٘س اس:  یٔٛارز ٚارز ٔياِؼٝ ٔ یٗاس ا یه

تٝ  یؼیىثیزغ یشی)ذٛ٘ز یٕاٖپظ اس سا یسؽس ذٛ٘زیشی

 تا ذٛ٘زیشی ٔیشاٖ ٞز یا تیؾتز، یا عی عی 1000 یشأٖ

 یسؽس یاولأپغ پزٜ؛ (ذٖٛ ا٘تماَ یا ذٖٛ فؾار افت

ٔتز  یّیٔ 160اس  یؼٔساْٚ ت یغتِٛیه)فؾارذٖٛ ع

ٔتز  یّیٔ 110 یاعتِٛیهفؾارذٖٛ ز یاٚ  یؾتزت یا یٜٛخ

عاػت ٚ  24زر  یتزِ یّیٔ 400وٕتز اس  یٍٛریاِ یٜٛ،خ

؛ (یاس اولأپغ یزتٝ غ یٛیازْ ر یاٚ  HELLPعٙسرْ 

وٕا  ،تسٖٚ عاتمٝ فزع ٕاریت یه)تؾٙح زر  یاولأپغ

 یغتٕیهػفٛ٘ت ع یا یظعپغ؛ (یاولأپغ زر پزٜ

زرخٝ  38اس  یؾتز: ٚخٛز تة )زرخٝ حزارت تسٖ تیسؽس

ٔؾىٛن تٝ ػفٛ٘ت  یاؽسٜ  أییسػفٛ٘ت ت ،ٌزاز( یعا٘ت

، ی، عمو ػفٛ٘یٛآٔٙیٛ٘یتػٙٛاٖ ٔثاَ وٛر )تٝ

اس ٔٛارز مزتاٖ  یىی( ٚ حسالُ ی، پٙٛٔٛ٘یتا٘سٚٔتز

 ی، ِىٛپ20ٙتؼساز تٙفظ وٕتز اس  ،90اس  یؾتزلّة ت

 ،(4000 اس وٕتز ذٖٛ عفیس ٞای ٌّثَٛ)واٞؼ 

رحٓ  یپارٌ؛ (12000 اس تیؼ عفیس ٌّثَٛ) یتٛسِىٛع

 تأییستٝ  یوٝ تا لاپاراتٛٔ یثزِ یٗرحٓ زر ح ی)پارٌ

 یلّث یغت: ؽٛن، ایػزٚل یاذتلاَ لّث؛ (تاؽس رعیسٜ

ٖ )ػسْ ٚخٛز ٘ثل/مزتاٖ لّة ٚ اس زعت زاز

                                                 
1 Severe maternal outcome ratio 

، یٛٚاسٚاوت ی(، اعتفازٜ ٔغتٕز اس زارٚٞایاریٞٛؽ

 یتافت یرعا٘ ذٖٛ یس، واٞؼ ؽسیٚ ػزٚل یلّث یایاح

 45اس  یؾتزت یاٚ  یتزَٔٛ زر ِ یّیٔ 5اس  یؾتز)لاوتات ت

وٕتز اس  PH) یسؽس یسٚس(، اعیتزِ یٌزْ زر زع یّیٔ

٘فظ،  یحاز، تٍٙ یا٘ٛس: عیاذتلاَ ػّٕىزز تٙفغ؛ (1/7

پٙٝ  ی(، تزازیمٝتٙفظ زر زل 40اس  یؼ)ت یسپٙٝ ؽس یتاو

ٚ  یٌذار ِِٛٝ (،یمٝتٙفظ زر زل 6)وٕتز اس  یسؽس

 یسؽس یپٛوغی، ٞیٟٛؽیٔزتثو تا ت یزغ یلاعیٖٛٚ٘ت

 یاٚ  یمٝزل 60زر ٔست % 90وٕتز اس  یضٖ)اؽثاع اوغ

PAO2/FIO2 یٛیاذتلالات وّ؛ (200 اس وٕتز :

پاعد  یزرٔا٘ یغٔا یاٚ  یٛرتیهوٝ تٝ ز یٍٛریاِ

 ؽسیس ٚ حاز اسٚتٕی یٝ،حاز وّ یی. ٘ارعازٞس ٕ٘ی

تز  یىزَٚٔٛٔ 300اس  یؾتزت یاٚ  یٔغاٚ وزاتیٙیٗ)

تز  ٌزْ ٔیّی 5/3اس  یؾتزت یاٚ  یٔغاٚ یاٚ  ٌزْ ٔیّی

 زِیُ تٝ ی: سرزیاذتلاَ ػّٕىزز وثس؛ (ِیتز زعی

اس  یؼت یٗرٚت تیّی) حاز ٚ ؽسیس سرزی اولأپغی، پزٜ

زر  ٌزْ ٔیّی 6اس  یؼت یاٚ  یتززر ِ یىزَٚٔٛٔ 100

: ا٘تماَ ذٖٛ ٚ یٚ ا٘ؼماز یاذتلالات ذٛ٘؛ (ِیتز زعی

(، ٚاحس 5 اس تیؾتز یا ٚ ٔغاٚی)ذٛ٘ی  ٞای فزآٚرزٜ

زر  50000 اس وٕتز پلاوت)حاز  ؽسیس تزٚٔثٛعیتٛپٙی

اذتلاَ ػّٕىزز ِرتٝ؛  تؾىیُ زر اذتلاَ ،(ِیتز ٔیّی

عاػت(  12اس  یؼتٔست ) یىٛلا٘ یٟٛؽی: تیه٘ٛرِٚٛص

 فزع ٔغشی، عىتٝ(، یهٔتاتِٛ یوٕا )اس خّٕٝ وٕا یا

اذتلاَ ػّٕىزز وأُ؛  فّح ٚ وٙتزَ غیزلاتُ ٚ ٔساْٚ

ػفٛ٘ت  یاٚ  یشیذٛ٘ز یُزِ تٝ یغتزوتٛٔیرحٓ: ٞ

 اس ذارج حأٍّی ،عمو یسػٛارك ؽسی؛ رحٕ یؾزٚ٘سٜپ

ٚ  ٔزي ٔازر؛ ذٖٛ یٛصٖتٝ تزا٘غف یاسَ٘ٔٛ؛ /رحٓ

اس ٔزي  ٔٛارزی ؽأُ ٔياِؼٝ اس ٔؼیار ذزٚجی. آٔثِٛ

 .تٛز زازٜ رخ اتفالات یا تقازف ػّت تٝوٝ تٛز ٔازر 

ىَٛ ا٘داْ  زر یوتٕاْ س٘اٖ ٚاخس ؽزا ییؽٙاعا خٟت

 سایٕاٖ، ٚ س٘اٖ ترؼ اس رٚسا٘ٝ ٔساْٚ عزوؾیٔياِؼٝ، 

فٛرت ٌزفتٝ ٚ  ICUاٚرصا٘ظ ٚ  ٞای اتاق یٕاٖ،اتاق سا

اعترزاج ؽس ٚ زر  یٕاراىلاػات اس پزٚ٘سٜ ت

 ؽسٜ، تٟیٝ تٟساؽت ٚسارت تٛعو وٝ ٞایی ِیغت چه

 ،پزٚ٘سٜ ٞای زازٜٚ زر فٛرت ٘مـ زر  ٌززیس ٔی تىٕیُ

. ٌززیس ٔی یُاىلاػات تىٕ ،تا پزعؼ اس پزعُٙ ٔزتٛىٝ

ؽس ٚ  ٔی یٍیزیپ یٕارعتاٖاس ت یـتا سٔاٖ تزذ یٕارت
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. ٌززیس ٔیزر فزْ ٔزتٛىٝ ثثت  یشزر فٛرت فٛت ٔازر ٘

 ٘تیدٝ تارزاری، ػٛارك ٚلٛع سٔاٖ ؽأُ: اىلاػات

 ICUزر  یٚ تغتز یاتیاس ٔساذلات ح اعتفازٜ ػٛارك،

 ٚ وّیسی ٚلایغ ٚ ٞا تاریدتٕاْ  یٗا . ػلاٜٚ تزتٛز

 سایٕاٖ، رٚػ سایٕاٖ، اس تؼس ٚ حیٗ لثُ، تیٕار ٚمؼیت

ػٛارك  ای سٔیٙٝٚ ػُّ  یپشؽى یرچٝتار ی،تارزار یأسپ

 عشاریٗ ،HIVػفٛ٘ت  یس،ؽس یإٓ٘ یزؽسٜ ٘ظ یدازا

 عٛء ٔقزف افغا٘ی، ّٔیت وؾیسٜ، ىَٛ سایٕاٖ لثّی،

 ٞای تةٚ  یاآ٘فٛلا٘شا، ٔالار ٔٛاز، ٚ عیٍار

. ٌززیس امافٝ فزْ ایٗ تٝ ٘یش وزٚ٘ا ٚ زٞٙسٜ ذٛ٘زیشی

ٚ  یتؼساز وُ ٔٛارز تغتز ٔزاخؼیٗ، وُ تؼساز یٕٗٞچٙ

 یآٚرٌزز یتؼساز وُ تِٛس س٘سٜ زر ىَٛ زٚرٜ سٔا٘

 .ٌززیس آٚری خٕغاىلاػات 

 تؼساز ؽأُ وٝ ٔازری ؽسیس پیأس ٘غثت یتٟ٘ا زر

ٞغتٙس  ٔٛاخٝ س٘سٌی تٟسیس ؽزایو تا اعت وٝ ٔازرا٘ی

(Maternal near miss+Maternal death) زر 

 یؽاذـ تزآٚرز یٗ. ایسٌزز یٞز ٞشار تِٛس س٘سٜ تزرع

ٔٙيمٝ  یهزر  یاسٔزالثت ٚ ٔٙاتغ ٔٛرز ٘ یشاٖاس ٔ

 افشار ٘زْ ٞا تا اعتفازٜ اس زازٜ یُتحّ تدشیٝ ٚ. تاؽس ٔی

تا  ٞا زازٜ یف. تٛفؽس ( ا٘دا27ْ٘غرٝ ) SPSS آٔاری

 فزاٚا٘ی، زرفس ی،)فزاٚا٘ یفیاعتفازٜ اس آٔار تٛف

 . ٌزفت ا٘داْ( ٔؼیار ا٘حزاف±ٔیاٍ٘یٗ

 

 َب یبفتٍ
 7679 یٗوُ ٔزاخؼ تؼسازٔٛرز ٔياِؼٝ،  یتاسٜ سٔا٘ زر

 .٘ستٛزؽسٜ  ی٘فز تغتز 6788 یاٖ،اس ٔ ایٗ٘فز تٛزٜ وٝ 

 ٔٛرز 2785 ٔذوٛر سٔا٘ی تاسٜس٘سٜ زر  یسوُ ٔٛاِ تؼساز

 ٔٛرز 140 ٔازری ٔزي ٚ ٔزي تٝ ٘شزیه ٔٛارز تؼساز ٚ

 تٛز.

عاَ  یهزر ىَٛ  (SMOR) ٔازری ؽسیس پیأس ٘غثت

 6 زر ٘غثت ایٗ ِٚی ،تِٛس س٘سٜ تٛز 1000زر  26/50

 تٛز، ٘ؾسٜ ایداز وزٚ٘ا اپیسٔی ٞٙٛس وٝ ٔياِؼٝ اَٚ ٔاٜ

ٔٛارز  ٘غثت یٗ. ٕٞچٙتٛز س٘سٜ تِٛس 1000 زر 17/37

 1000زر  60/45 عاَ یه ىَٛ زرتٝ ٔزي  یه٘شز

 ،ٔاٜ اَٚ ٔياِؼٝ )لثُ اس ؽزٚع وزٚ٘ا( 6زر  ٚتِٛس س٘سٜ 

 تِٛس س٘سٜ تٛز. 1000زر  05/35

 ٘فز 104 ،ٔياِؼٝ تٝٔازر تارزار ٚارز ؽسٜ  140 ٔیاٖ اس

 ٘فز 36 ٚ ٕ٘ٛزٜ ٔزاخؼٝ تارزاری ىی زر%( 28/74)

ٔزاخؼٝ  یٕأٖؾىلات پظ اس سا ػّت تٝ %(72/25)

عاَ  46/31±57/6 ٔازراٖ عٗ ٔیاٍ٘یٗ. ا٘س ٕ٘ٛزٜ

ٔازراٖ زر ٌزٜٚ  اغّة .( تٛز48حساوثز  ٚ 16)حسالُ 

عاَ  31-35 یزر ٌزٜٚ عٙ عپظعاَ ٚ  36-40 عٙی

ٞفتٝ  83/30±82/6 تارزاری عٗ ٔیاٍ٘یٗ. زاؽتٙس لزار

 یتؼساز تارزار یاٍ٘یٗٔ ٚ( 40ٚ حساوثز  7)حسالُ 

 غّةا ٚ تٛز( 7ٚ حساوثز  1)حسالُ  42/1±13/3

 تیٗ اس. وزز٘س ٔی یذٛز را عپز یتارزار یٗزٚٔ تیٕاراٖ،

 .زاؽتٙس یلثّ یٗ%( عاتمٝ عشار28/59) ٘فز 83 تیٕاراٖ،

ٚ  1)حسالُ  08/2±99/0 یٗتؼساز عشار یاٍ٘یٗٔ

عاوٗ ؽٟز  یٕاراٖت%( 58/73٘فز ) 103 .تٛز( 4حساوثز 

 یٕارت 53 .عاوٗ رٚعتا تٛز٘س %(42/26٘فز ) 37 ٚ

أاْ رما ٔزاخؼٝ ٕ٘ٛزٜ  یٕارعتاٖتٝ ت ( ؽرقا85/37%ً)

 یزاس عا یٍز( ز%14/62) یٕارت 87تٛز٘س ٚ 

 ٞای ؽٟزعتاٖ یزعا یاؽٟز ٔؾٟس ٚ  ٞای تیٕارعتاٖ

اس  یش٘ یٕاراٖاس ت یٚ تؼساز یاعتاٖ ذزاعاٖ رمٛ

 ٚ عیغتاٖ ٚ خٙٛتی ذزاعاٖ ٘ظیز ٕٞدٛار ٞای اعتاٖ

%( اس 6) ٘فز 8 تٛز٘س. ؽسٜ اػشاْ یا ارخاع تّٛچغتاٖ

 تٛز٘س. وززٜاس افغا٘غتاٖ ٔزاخؼٝ  یٕاراٖت

ػأُ ذيز زر  تزیٗ ؽایغ ،1خسَٚ  تز اعاط ٘تایح

 یشی(، ذٛ٘ز%22فؾارذٖٛ تالا ) یةتزت تٝ یفؼّ یتارزار

 یٗتز ؽایغ یٗ( تٛز. ٕٞچٙ%17) ی( ٚ خفت عزرا19%ٞ)

فؾارذٖٛ  یةتزت تٝ یٔشٔٗ ٕٞزاٜ تا تارزار ٞای یٕاریت

( %2/4) یزٚئیست یٕاری( ٚ ت%1/7) یاتتز ،(%8/7ٔشٔٗ )

 .(2)خسَٚ  تٛز
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


طف

ص
ز م

کت
د

 ی
زش

سم
ذی

 ي ی
ن

برا
مك

َ
 

 

64 

امبم رضب اس مُز  یمبرستبنکىىذٌ بٍ ب بٍ مزگ ي مزگ مبدر مزاجعٍ یکوشد یمبراندر ب یفعل یعًامل خطز در ببردار یعتًس -8 جذيل

 8933شُزیًر تب  8931

 (زرفستؼساز ) ذيز ػأُ

  (14/2)3 تارزاری تا ٔزتثو ٞای ػفٛ٘ت

  (5) 7 (7وٕتز اس  یٗ)ٌّٕٞٛٛت ؽسیس ذٛ٘ی وٓ

 ( 28/19) 27 ذٛ٘زیشی

BMI  (57/8) 12 30 اس تیؾتز 

 (0) 0 ایسس

 (71/10) 15 یس٘فظ ؽس تٍٙی

 (14/22) 31 تالا فؾارذٖٛ

 (42/1) 2 یسرٚآٔٙیٛطٞ پّی

 (14/17) 24 عزراٞی خفت

 (71/10) 15 چٙسلّٛیی

 (28/9) 13 تارزاری ایٗ زر تغتزی عاتمٝ

 (14/7) 10 ٔرسر ٔٛاز یا عیٍار اعتؼٕاَ
 

 

تب  8931امبم رضب اس مُز  یمبرستبنکىىذٌ بٍ ب بٍ مزگ ي مزگ مبدر مزاجعٍ یکوشد یمبرانمشمه در ب یَب یمبریب فزاياوی -2 جذيل

  8933 شُزیًر

 (زرفس) تؼساز ٔشٔٗ تیٕاری

 ( 57/3) 5 لّثی

  (71/0) 1 وثسی

 ( 42/1) 2 وّیٛی

 ( 71/0) 1 ٘ٛرِٚٛصیه

 ( 13/2) 3 ٕٞاتِٛٛصیه

 ( 28/4) 6 تیزٚئیس

 ( 42/1) 2 اتٛایٕیٖٛ

 ( 85/7) 11 ٔشٔٗ فؾارذٖٛ

 ( 14/7) 10 زیاتت

 ( 0) 0 عزىاٖ

 ( 0) 0 رٚا٘ی

  (14/2) 3 ریٛی
 

 یوٝ زر ى تیٕاری 104 زر تارزاری عزا٘داْ ٔٛرز زر

 یٕاٖ%( سا96/25٘فز ) 27ٔزاخؼٝ ٕ٘ٛزٜ تٛز٘س،  یتارزار

%( 3/17٘فز ) 18، یٗ%( عشار92/51٘فز ) 54 یؼی،ىث

 یٕارت 36%( عمو زاؽتٙس، 8/4٘فز ) 5ٚ  یتارزار تساْٚ

پارتْٛ ٔزاخؼٝ وززٜ تٛز٘س.  ػّت ٔؾىلات پغت تٝ یٍزز

 یس زرؽس یشیذٛ٘ز یس٘سٌ یسوٙٙسٜػارمٝ تٟس تزیٗ یغؽا

 ،(%22٘فز ) 31 یس زرؽس یاولأپغ ( پزٜ%32٘فز ) 45

 یس زرؽس یغتٕیهػفٛ٘ت ع ،(%4٘فز ) 5 ی زراولأپغ

 یٗ( تٛز. زر ت%6٘فز ) 8رحٓ زر  پارٌی ٚ (%10٘فز ) 14

ٚ پزوزتا  یٙىزتاا ،خفت آوزتا یس،ؽس یشیػُّ ذٛ٘ز

 یُرا تؾى یشی% ػُّ ذٛ٘ز53ػّت تٛز وٝ  یٗتز یغؽا

 یزىثیؼیغ یآٖ اػشاْ ٔٛارز چغثٙسٌ یُزاز ٚ زِ یٔ

 خفت تٝ ٔزوش أاْ رما تٛز.

 یٔساذلات تحزا٘ تزذیاس  یٕاراٖت یاتحفظ ح خٟت

 آٖ یٞا : اعتفازٜ اس ذٖٛ ٚ فزآٚرزٜوٝ ؽأُ اعتفازٜ ؽس

(، %63٘فز ) 88زر  ICUزر  یزػ(، پذ%38٘فز ) 53 زر

تٛز. ( %7٘فز ) 10 زر ٚ تاسٌؾت تٝ اتاق ػُٕ یلاپاراتٛٔ

 یتٝ اعتفازٜ اس چٙس ٔساذّٝ تحزا٘ یاس٘ یٕاراٖت تزذی

 تزاتز ICUزر  یىَٛ ٔست تغتز یاٍ٘یٗٔ. زاؽتٙس

 ICUزر  یىَٛ ٔست تغتز یٗرٚس ٚ وٕتز 38/7±18/6
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رٚس تٛز.  48 یىَٛ ٔست تغتز یؾتزیٗرٚس ٚ ت 1 تزاتز

 تٙفغی اذتلالات تٝ ٔزتٛه ٞا ارٌاٖ یی٘ارعا تزیٗ یغؽا

 تٛز( %20) یٚ ا٘ؼماز ی( ٚ پظ اس آٖ اذتلالات ذ29%٘ٛ)

 .(3)خسَٚ 
 

 

امبم رضب اس مُز  یمبرستبنکىىذٌ بٍ ب بٍ مزگ ي مزگ مبدر مزاجعٍ یکوشد یمبرانَب در ب ارگبن ییوبرسب یفزاياو یعتًس -9 جذيل

 8933 شُزیًرتب  8931

 تؼساز )زرفس( ارٌاٖ ٘ارعایی

 ( 42/6) 9 ػزٚلی لّثی اذتلالات

 ( 28/29) 41 تٙفغی اذتلاَ

 ( 14/7) 10 وّیٛی اذتلاَ

 ( 71/20) 29 یا٘ؼماز /ذٛ٘ی اذتلاَ

 ( 42/6) 9 وثسی اذتلاَ

 ( 28/4) 6 ٔغشی اذتلاَ

 ( 42/16) 23 (یشیذٛ٘ز یأتؼالة ػفٛ٘ت  یغتزوتٛٔی)ٞرحٓ  ػّٕىزز اذتلاَ

 

 13 ٚ ؽسٜ تزذیـ ٔٛرز 127 تغتزی، ٔٛرز 140 تیٗ اس

 19-وٛٚیس ٔزي، ػّت تزیٗ ؽایغ وٝ ٕ٘ٛز٘س فٛت تیٕار

 اس غیز ٞایی تؾریـتا  یٕارت 10تؼساز  .(4تٛز )خسَٚ 

 ا٘حقاراً تیٕار 20تٛز٘س.  ٞٓ وٛٚیس تٝ ، ٔثتلا19-وٛٚیس

 یش٘ ییٟ٘ا یـتؾر تزیٗ ؽایغ .تٛز٘س یسٔثتلا تٝ وٛٚ

ٚ پظ اس آٖ پلاعٙتا آوزتا تٛز  HELLPٚ  یاولأپغ پزٜ

 (.5)خسَٚ 

 

 8931امبم رضب اس مُز  یمبرستبنکىىذٌ بٍ ب بٍ مزگ ي مزگ مبدر مزاجعٍ یکوشد یمبراندر ب یمبرانعلت مزگ ب فزاياوی -4 جذيل

  8933شُزیًر تب 

 )زرفس( تؼساز ٔزي ػّت

COVID19 4 (76/30 ) 

SEPSIS 2 (38/15 ) 

 ( 69/7) 1 رٚزٜ یاس پارٌ ی٘اؽ پزیتٛ٘یت

 ( 69/7) 1 ٔثا٘ٝ یاس پارٌ ی٘اؽ پزیتٛ٘یت

 ( 38/15) 2 +ِٛپٛط رحٓ پارٌی

 ( 69/7) 1 یس+وٛٚ پٟٗ ِیٍأاٖ ٕٞاتْٛ

 ARDS 1 (69/7 )+ آ٘فٛلا٘شا

 SEPSIS 1 (69/7 )+  یٝوّ یٛ٘سپ رخىؾٗ

 ( 100) 13 وُ تؼساز
 

 

امبم رضب اس  یمبرستبنکىىذٌ بٍ ب بٍ مزگ ي مزگ مبدر مزاجعٍ یکوشد یمبراندر ب یمبرانب ییوُب یصتشخ یفزاياو تًسیع -5 جذيل

 8933 شُزیًرتب  8931مُز 

 تؼساز )زرفس( ػّت

 ( 28/14) 20 پارتْٛ پغت ذٛ٘زیشی

COVID19 20 (28/14 ) 

 ( 5) 7 رحٓ پارٌی

DKA 4 (85/2 ) 

 HELLP 31 (14/22 )ٚ  یاولأپغ پزٜ

 ( 5) 7 یلّث تیٕاری

 ( 14/2) 3 پزیتٛ٘یت

 ( 14/17) 24 آوزتا پلاعٙتا
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TTP 2 (42/1 ) 

 ( 85/2) 4 اولأپغی

 ( 71/0) 1 تٛتِٛیغٓ

 ( 71/0) 1 (یذٛ٘ یٕاری)ت ا٘ؼمازی اذتلاَ

 ( 42/6) 9 یظعپغ

 ( 57/3) 5 پٙٛٔٛ٘ی

 ( 71/0) 1 یوثس تیٕاری

 ( 71/0) 1 پا٘ىزاتیت

 ( 100) 140 وُ تؼساز
 

 بحث
 تٛعؼٝ اٞساف تزیٗ ٟٔٓاس  یىی ی،ٔازر ٔیزٚ  ٔزي واٞؼ

ٔازر  ٔیزٚ  ٔزي یشأٖ ،اٞساف یٗاعاط ا تزاعت.  ٞشارٜ

آٖ زر عاَ  زٚ عْٛ ٔیشاٖ تٝ 2030 عاَ تا تایغت ٔی

 ؽاذـ رٚز ٔیا٘تظار  یٗواٞؼ زازٜ ؽٛز ٚ تٙاتزا 2010

 تِٛس یىقس ٞشار زر 10 سیز تٝ ٔا وؾٛر زر ٔازر ٔزي

 یغٓا٘ٔى یه یدازٔٛمٛع تز ِشْٚ ا یٗا تزعس. س٘سٜ

 یاتیٚ ارس یزرٔا٘ یغتٓٔؾىلات ع یـتؾر یٔٙاعة تزا

ٔازراٖ تارزار  ٞای ٔزالثت یشٚ ٘ یذسٔات زرٔا٘ یفیتو

 زر تا وٙس ٔیوٕه  ی٘ظأ یٗچٙ یداز. اوٙس ٔی تأویس

 ٔسیزیتی، ٚ ٔزالثتی ٔرتّف عيٛح زر ٚ حیيٝ ایٗ

 پذیزز. فٛرت ٔٙاعة افلاحات

 ِغایت 1398 ٔأٜٟز  اس عاَ یه ٔست تٝ حامز ٔياِؼٝ

 فٛرت رما أاْ تیٕارعتاٖ س٘اٖ ترؼ زر 1399 ؽٟزیٛر

 1398وزٚ٘ا اس اعفٙس  یٕاریت یٛععفا٘ٝ تا ؽأٔت ٌزفت.

 زر وزٚ٘ا تٝ ٔثتلا تیٕاراٖ تغتزی ٔزوش ایٙىٝ زِیُ تٝ

 ترؼ تٝ ٔزاخؼیٗ آٔار ٌزفت، لزار رما أاْ تیٕارعتاٖ

 .ٕ٘ٛز پیسا ٌیزی چؾٓ واٞؼ س٘اٖ

س٘اٖ  اٚرصا٘ظ تٝ ٔزاخؼیٗ وُ تؼساز عاَ، یه ىی زر

  ؽسٜ ی٘فز تغتز 6788تؼساز  یٗ٘فز تٛز وٝ اس ا 7679

 ٚ تٛز ٘فز 2783 ٔست ایٗ زر س٘سٜ تِٛس وُ تؼساز ٚ تٛز٘س

 عاَ یه ىی زر (SMORٔازری ) ؽسیس پیأس ٘غثت

 17/37ٔاٜ اَٚ ٔياِؼٝ  6تِٛس س٘سٜ ٚ زر  1000زر  26/50

 ٔزي  تٝ ٘شزیه ٔٛارز ٘غثتٛز. تِٛس س٘سٜ ت 1000زر 

 اس)لثُ  ٔياِؼٝ اَٚ ٔاٜ 6 زر ٚتِٛس س٘سٜ  1000زر  60/45

 تٛز. س٘سٜ تِٛس 1000 زر 05/35( وزٚ٘ا ؽیٛع

 ٘غثت، ٘یدزیٝزر  (2019)ٕٞىاراٖ  ٔياِؼٝ ٚاٌس ٚ زر

تِٛس س٘سٜ ٚ  1000 زر 2/27 ٔزي تٝ ٘شزیه ٔازراٖ

تِٛس س٘سٜ  1000زر  1/33 یٔازر یسؽس یأس٘غثت پ

 پٛر ٚ ٕٞىاراٖ ػثسالله یشٔتاآ٘اِ زر(. 5) یسٌشارػ ٌزز

 67/18تٝ ٔزي  یه٘غثت ٔازراٖ ٘شز یزاٖ،زر ا (2019)

 ٚ سرٌز یتزرع زر(. 6) یستِٛس س٘سٜ ٌشارػ ٌزز 1000زر 

 پیأس ٘غثت اٞٛاس، تیٕارعتاٖ زٚ زر (2015ٕٞىاراٖ )

 ٌززیس ٌشارػ س٘سٜ تِٛس 1000 زر 60/18 ٔازری ؽسیس

زر عٝ  (2009)ٚ ٕٞىاراٖ  ٔٛرفیٔياِؼٝ  زر(. 7)

 2/3 یٔازر یسؽس یأس٘غثت پ یٗ،ؽٟز زٚتّ یٕارعتاٖت

ٚ ٕٞىاراٖ  عاییٙشٚیأياِؼٝ  زرتِٛس س٘سٜ ٚ  1000زر 

 4/38 یٔازر یسؽس یأس٘غثت پ ،Rwanda( زر 2017)

 36تٝ ٔزي  یهتِٛس س٘سٜ ٚ ٘غثت ٔازراٖ ٘شز 1000زر 

 (.9، 8) یستِٛس س٘سٜ ٌشارػ ٌزز 1000زر 

ٚ ٘غثت  یٔازر یسؽس یأسپ ٘غثت حامزٔياِؼٝ  زر

تا ٔياِؼات ا٘داْ ؽسٜ  یغٝتٝ ٔزي زر ٔما یهٔازراٖ ٘شز

اعت وٝ  یٗتفاٚت ا یٗا یٝتٛخ تٛز. یؾتزفٛق ت

ٔاٜ  7 ٔستتاؽس ٚ  یٔ ارخاػیأاْ رما ٔزوش  تیٕارعتاٖ

ٚ تا تٛخٝ  یسوزٚ٘ا ٌزز یٔياِؼٝ ٔقازف تا پا٘سٔ یٗاس ا

أاْ رما  یٕارعتاٖت ،وزٚ٘ا یٕاریزر ؽزٚع ت یٙىٝتٝ ا

 ٌزفتٝ ٘ظز زر تیٕاراٖ ایٗ تغتزی ٔزاوش تزیٗ ٟٔٓاس  یىی

 واٞؼ تیٕارعتاٖ س٘اٖ اٚرصا٘ظ تٝ ٔزاخؼیٗ تؼساز ؽس،

ذيز ٚ تسٖٚ ػارمٝ تٝ  وٓ یٕاراٖٚ ت یافت ٌیزی چؾٓ

 یٕاراٖٚ فمو ت وزز٘س ٕ٘یأاْ رما ٔزاخؼٝ  یٕارعتاٖت

ارخاع ٚ اػشاْ  یاپزذيز ٚ زچار ػارمٝ ٔزاخؼٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ 

ٚ ٔازراٖ  یٔازر یسؽس یأسٚ چٖٛ ٘غثت پ ٌززیس٘س ٔی

 ٌززز، ٔیتِٛس س٘سٜ ٔحاعثٝ  1000تٝ ٔزي زر  یه٘شز

 لثّی ٔياِؼات تٝ ٘غثت ٔياِؼٝ ایٗ زر ػسز ایٗ تٙاتزایٗ

 یٕارعتاٖس٘اٖ ت ترؼ اعت. اس آ٘دایی وٝ یافتٝ افشایؼ

 تیٕاراٖ ارخاع خٟت ٔزاوش تزیٗ ٟٔٓاس  یىیأاْ رما 

 یٕاراٖاس ت یازیتؼساز س تاؽس، ٔیؽسٜ  زار ػارمٝٚ  پزذيز

 یٔزاوش زرٔا٘ یز( اػشاْ ؽسٜ اس عا%63ٔٛرز ٔياِؼٝ )
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 تٛز ایٗ حامز ٔياِؼٝ زر ٘غثت افشایؼ زْٚ زِیُ .تٛز٘س

عاَ  36-40 یزر ٌزٜٚ عٙ%( 26تیٕاراٖ ) اوثزیت وٝ

ؽٛ٘س ٚ احتٕاَ  یلزار زاؽتٙس وٝ پزذيز زر ٘ظز ٌزفتٝ ٔ

ٔياِؼٝ  . زراعت یؾتزٌزٜٚ ت یٗزر ا یػٛارك تارزار

 یرزٜ عٙ یؾتزیٗعاَ ٚ ت 31عٗ ٔازراٖ  یاٍ٘یٗٔ حامز

 (،2019)ٚ ٕٞىاراٖ ٚاٌس  زر ٔياِؼٝ .عاَ تٛز 40-36

 ٚ ٙسعاَ لزار زاؽت 20-35 یزر ٌزٜٚ عٙ یٕاراٖ% ت2/77

  .(5) تٛز٘س عاَ 35 اس تیؼ فزاٚا٘ی ٘ظز اس زْٚ عٙی ٌزٜٚ

زر ٚ  ٞفتٝ 30 تارزاری عٗ ٔیاٍ٘یٗ حامز ٔياِؼٝ زر

ٞفتٝ تٛز وٝ تا  31 ،(2015) ٚ ٕٞىاراٖ سرٌزٔياِؼٝ 

 تؼساز ٔیاٍ٘یٗ(. 7) ؽتزا یٕٞرٛا٘ حامزٔياِؼٝ 

 یٗزٚٔ یٕاراٖ،ت یتتٛز ٚ اوثز 3 حامززر ٔياِؼٝ  تارزاری

وزز٘س. زر ٔياِؼٝ  یٔ یذٛز را عپز یحأٍّ یٗعٛٔ یاٚ 

ٚ  2-5 یتیپار یٕاراٖت یتاوثز (2019)ٚ ٕٞىاراٖ ٚاٌس 

 یٕاراٖت یتاوثز (2017) ٚ ٕٞىاراٖ عاییٙشٚیازر ٔياِؼٝ 

 زر .وزز٘س یٔ یزْٚ تا چٟارْ ذٛز را عپز یحأٍّ

 تارزاری تؼساز ٔیاٍ٘یٗ (2015) ٕٞىاراٖ ٚ سرٌز ٔياِؼٝ

 .(9، 7، 5) تٛز 2

 عاتمٝ تیٕاراٖ اس%( 28/59) ٘فز 83 حامز ٔياِؼٝ زر

ی ٚ ٕٞىارا٘ یزر ٔياِؼٝ ٔٛز زاؽتٙس. لثّی عشاریٗ

 یٗتٝ ٔزي عاتمٝ عشار یه% ٔازراٖ ٘شز58 (،2019)

(. 10) ؽتزا یٕٞرٛا٘ حامززاؽتٙس وٝ تا ٔياِؼٝ  یلثّ

 یٕاراٖ% ت29 (،2017) ٚ ٕٞىاراٖ عاییٙشٚیا ٔياِؼٝ زر

 حامززاؽتٙس وٝ ٘غثت تٝ ٔياِؼٝ  یلثّ یٗعاتمٝ عشار

 .(9) تٛزوٕتز 

 حیات، تٟسیس وٙٙسٜ ػٛارك ٘ظز اس حامز ٔياِؼٝ زر

 یس،ؽس یاولأپغ % پز22ٜؽسیس،  ذٛ٘زیشی تیٕاراٖ% 32

 ٚ ؽسیس عیغتٕیه ػفٛ٘ت% 10 اولأپغی،% 57/3

 سرٌز ٚ ٕٞىاراٖ زر ٔياِؼٝ. زاؽتٙس رحٓ پارٌی% 71/5

 ذٛ٘زیشی یٕاراٖ،% ت38زر  یسؽس یاولأپغ پزٜ ،(2015)

 ػفٛ٘ت ٚ تیٕاراٖ% 4 زر رحٓ پارٌی تیٕاراٖ،% 23 زر

(. ػّت 7) ؽس  ٌشارػ تیٕاراٖ% 5/1 زر عیغتٕیه

٘ظز  ٔياِؼٝ تٝ زٚ یٗزر ا یغتٕیهتفاٚت ػفٛ٘ت ع

ذيز  وٓ یٕاراٖوزٚ٘ا ٚ ٔزاخؼٝ وٓ ت یرعس تزٚس پا٘سٔ یٔ

ٔٛارز ٔؾاتٝ ٔياِؼٝ  یزعا .تاؽس أاْ رما  یٕارعتاٖتٝ ت

زر  (2020) ٚ ٕٞىاراٖ صیاً٘ ٔياِؼٝ زر. حامز تٛز

% 8، ػفٛ٘ت زر یٕاراٖ% ت68زر  ییٔأا یشیذٛ٘ز چیٗ،

 یسٌشارػ ٌزز یٕاراٖ% ت31زر  یاولأپغ پزٜ یٕاراٖ ٚت

 (. 11)حامز تٛز ٔؾاتٝ ٔياِؼٝ  تمزیثاً وٝ

اذتلالات  یُ،زر تزس (2007) ٚ ٕٞىاراٖ عٛسأياِؼٝ  زر

 %57ٔازراٖ ) یسیتیػُّ ٔٛرت یٗتز یغؾارذٖٛ اس ؽاف

ٚ ٕٞىاراٖ  یغاعٕیتاآز ٔياِؼٝ زر(. 12) تٛزٔٛارز( 

 یٗػٙٛاٖ اِٚ اذتلالات فؾارذٖٛ تٝ ی،( زر ا٘سٚ٘ش2008)

%( تٛز 3/57تٝ ٔزي ) یهزر ٔازراٖ ٘شز یسیتیػّت ٔٛرت

ٚ  یشیذٛ٘ز (2005ٕٞىاراٖ ) فیّیپی ٚٔياِؼٝ  زر(. 13)

 زر ٔٛرتیسیتی ػُّ تزیٗ یغؽا ،اذتلالات فؾارذٖٛ

ٚ  اٚلازاپٛ ٔياِؼٝ زر(. 14) تٛز٘س ٔزي تٝ ٘شزیه ٔازراٖ

٘غثت  2002-2004ی ٞا عاَ یزر ى (2005) ٕٞىاراٖ

تِٛس س٘سٜ ٌشارػ  1000زر  140 یٔازر یسؽس یأسپ

ٚ فؾارذٖٛ تٛز  یشیػُّ آٖ ذٛ٘ز یٗتز یغٚ ؽا یسٌزز

 یأس٘غثت پ (2009ٕٞىار ) ٚ فیٔقئياِؼٝ  زر(. 15)

ٚ  یستِٛس س٘سٜ ٌشارػ ٌزز 1000زر  9/32 یٔازر یسؽس

 یسیتیٔٛرت ػُّ(. 16تٛز ) یشیػّت آٖ ذٛ٘ز تزیٗ ؽایغ

زر ٔياِؼات ا٘داْ ؽسٜ فٛق ٔؾاتٝ ٔياِؼٝ  یٔازر یسؽس

 حامز تٛز.

ٌاْ زر  یٗاِٚ ی،ٔازر یسؽس یسیتیٔٛارز ٔٛرت تؾریـ

ا٘داْ السأات  ،لسْ زْٚ. تاؽس یاس ٔزي ٔازر ٔ یؾٍیزیپ

 یٗتٝ ا یُتاؽس. خٟت ٘ یٔ یتیٚ حٕا یٔٙاعة زرٔا٘

 تاؽس. یٔ یسٜٚرس یزرٔا٘ یٞا یٓتٝ أىا٘ات ٚ ت یاسٞسف ٘

 یهارٌاٖ ٔازراٖ ٘شز یی٘ارعا یٗتز یغٔياِؼٝ حامز ؽا زر

 یا٘ؼماز یٚ عپظ اذتلاَ ذٛ٘ یاذتلاَ تٙفغ ،تٝ ٔزي

 یٗتز یغؽا (2020)ٚ ٕٞىاراٖ  صیاً٘زر ٔياِؼٝ  .تٛز

 -لّثیٚ عپظ اذتلاَ  یارٌاٖ ٘ٛع ا٘ؼماز یی٘ارعا

 (،2009) ٚ ٕٞىاراٖ ٔٛرفیٔياِؼٝ  زر ٚ ػزٚلی

 ،تٝ ٔزي یهارٌاٖ زر ٔازراٖ ٘شز یی٘ارعا یٗتز یغؽا

 (.11، 8تٛز ) یٚ عپظ اذتلالات ا٘ؼماز یاذتلاَ ػزٚل

 یسیتیٔٛرت یدازوٙٙسٜػّت ا یٗتز یغٔياِؼٝ حامز ؽا زر

 یٗپارتْٛ ٚ ح پغت یشیذٛ٘ز ،تٝ ٔزي یهزر ٔازراٖ ٘شز

ٚ عٙسرْ  یاولأپغ ٚ عپظ پزٜ یٕاٖٚ سا یتارزار

HELLP .( 2015) زر ٔياِؼٝ سرٌز ٚ ٕٞىاراٖ تٛز

 یاذتلالات فؾارذٖٛ زر ى یسیتی،ػّت ٔٛرت یٗاِٚ

زر زٚ تفاٚت  یُ(. ز7ِتٛز ) یشیٚ عپظ ذٛ٘ز یتارزار

اس ٔٛارز اذتلالات  یازیارخاع تؼساز س احتٕالأًياِؼٝ 



 

 


طف

ص
ز م

کت
د

 ی
زش

سم
ذی

 ي ی
ن

برا
مك

َ
 

 

68 

( تٝ پزوزتا ٚ ایٙىزتا ٚ آوزتا لاعٙتاخفت )پ یچغثٙسٌ

  .تاؽس یأاْ رما ٔ یٕارعتاٖت

ٕٞىار زر  یٓٚ ت یٔدز یازعاتمٝ س ،ٔياِؼٝ یٗلٛت ا ٘ماه

 یٍیزیٚ پ ییس٘اٖ ٚ ٔأا یٞا یٕاریپضٚٞؼ زر حٛسٜ ت

 یٍز،لٛت ز. ٘ميٝ تٛزتٝ ٔزي  یهٔٛارز ٘شز تٕاْ یكزل

 یٗتز وٝ تشريتٛز أاْ رما  یٕارعتاٖا٘داْ پضٚٞؼ زر ت

مؼف ٚ  ٘ماه. اعتٔازراٖ پزذيز  ارخاػیٔزوش 

تٛزٖ آٖ ٚ ٚلٛع  یٔزوش ته ،ٔياِؼٝ یٗا یتٔحسٚز

ذيز تٝ  وٓ یٕاراٖوزٚ٘ا ٚ واٞؼ ٔزاخؼٝ ت یٕاریت

  .تاؽس ٔیأاْ رما  یٕارعتاٖت
 

 گیزی وتیجٍ
 یأس٘غثت پ ،ٔياِؼٝ یٗا زعت آٔسٜ زر تٝ ٘تایح ىثك

تِٛس س٘سٜ ٚ ٘غثت ٔازراٖ  1000زر  26/50 یٔازر یسؽس

. تٛز س٘سٜ تِٛس 1000 زر 60/45 ٔزيتٝ  یه٘شز

 یػٛأُ ذيز زر ى تزیٗ ٟٔٓ یشی،ذٖٛ ٚ ذٛ٘زفؾار

 یس٘سٌ یسوٙٙسٜػارمٝ تٟس تزیٗ ٟٔٓ یٗٚ ٕٞچٙ یتارزار

ٚ  یؾٍیزی. تا السأات پ٘ستٝ ٔزي تٛز یهزر ٔٛارز ٘شز

اس  تٛاٖ ٔی یپشؽى یٓٔٙاعة ٚ آٔٛسػ ٔازراٖ ٚ ت یزرٔا٘

 اعت.ػٛارك  یٗتا ا راتيٝ زر ٔیزٚ   ٔزي
 

 قذرداوی ي تشكز
 ىزح تا وس ییزا٘ؾدٛ ٘أٝ پایأٖٙتح اس  ٔياِؼٝ ایٗ

 ٔاِی حٕایت تا تقٛیة اس وٝ پظ تاؽس ٔی 980063

ٔؾٟس  یػّْٛ پشؽى زا٘ؾٍاٜ ٔحتزْ پضٚٞؾی ٔؼاٚ٘ت

ٚعیّٝ اس تٕاْ افزازی وٝ ٔا را زر ا٘داْ  تسیٗ یس.ا٘داْ ٌزز

 ؽٛز. ایٗ ىزح یاری وزز٘س، تؾىز ٚ لسرزا٘ی ٔی
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