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َبی وبخًاستٍ ي عًامل مزتبط بب بزرسی فزاياوی ببرداری

 9911تبزیش در سبل َبی شُز آن در بیمبرستبن
، دکتز مژگبن 9ییزسای، دکتز محسه م*2یلی، دکتز محمًد يک9یطبَز دایآ

 9یمدرس

 .شاٖیایضد،  ضد،ی یغذٚل ذیضٟ یدا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضى ،یدا٘طىذٜ پضضى ،یپضضى یدا٘طجٛ .1

 یغذٚل ذیضٟ ی، دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىیسلأت، دا٘طىذٜ پضضى صیپب مبتی، ٔشوض تحمیاجتٕبػ یٌشٜٚ پضضى بسیدا٘ط  .2

    .شاٖیایضد،  ضد،ی

 یغذٚل ذیضٟ یدا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضى ،یسلأت، دا٘طىذٜ پضضى صیپب مبتی، ٔشوض تحمیاجتٕبػ یٌشٜٚ پضضى بسیاستبد .3

 .شاٖیایضد،  ضد،ی

 07/01/1401  تبریخ پذیزش:  12/10/1400تبریخ دریبفت: 
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ٞب، تٟذیذی ثشای سلأت ٔبدس ٚ وٛدن ٚ  دِیُ ػذْ حٕبیت خب٘ٛادٜ ٞبی ٘بخٛاستٝ دس سشاسش جٟبٖ ثٝثبسداسیمقدمٍ: 

ٞذف ثشسسی ثب ثبضٙذ. ٔطبِؼٝ حبضش ب ٚ ٔب٘غ ثضسٌی دس ثٟجٛد سلأت ثبسٚسی ٚ جٙسی ٔیٟ٘ٔیش آٚ  اص ػُّ افضایص ٔشي

 .ا٘جبْ ضذ ٞبی ضٟش تجشیضٞبی ٘بخٛاستٝ ٚ ػٛأُ ٔشتجط ثب آٖ دس ثیٕبسستبٖ فشاٚا٘ی ثبسداسی

ٞبی  وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسستبٖ صٖ ثبسداس یب تبصٜ صایٕبٖ وشدٜ ٔشاجؼٝ 550ثش سٚی  1399ایٗ ٔطبِؼٝ ٔمطؼی دس سبَ : کبرريش

اَ اطلاػبت دٌٔٛشافیه، سبثمٝ ؤس 14سبختٝ، ضبُٔ  ای ٔحمك ، پشسطٙبٔٝٞب دادٜضذ. اثضاس ٌشدآٚسی  ا٘جبْتجشیض 

تحّیُ تجضیٝ ٚ سٚش ٔػبحجٝ تىٕیُ ٌشدیذ.  پیطٍیشی ثٛد وٝ ثٝٞب ٚ سٚش  ٘بخٛاستٝ ثٛدٖ حبٍّٔی ٞب، خٛاستٝ/ ثبسداسی

دس داس ٔؼٙی 05/0 وٕتش اص pٔیضاٖ . دٚ ا٘جبْ ضذٚ آصٖٔٛ وبی ( 17)٘سخٝ  SPSS آٔبسی افضاس ٘شْاستفبدٜ اص ٞب ثب دادٜ

 ٘ظش ٌشفتٝ ضذ. 

ص٘بٖ ٚ یب  ،سبَ 41-50ثٛد. ثبسداسی ٘بخٛاستٝ دس ص٘بٖ ثب سٗ  %2/26فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ  دس ٔطبِؼٝ حبضش: َب یبفتٍ

ٔذ خب٘ٛادٜ ٚ سبثمٝ ثبسداسی إٓٞسشاٖ ثب تحػیلات صیشدیپّٓ ثیطتش ثٛد. فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ثب ضغُ صٖ، ٔیضاٖ دس

ثب سٚش ٔٙمطغ  (. ثیطتشیٗ فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ دس افشاد>001/0pداسی داضت ) ٘بخٛاستٝ لجّی استجبط ٔؼٙی

ٞبی  داسی ثیٗ ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ٚ ٘ظش ٕٞسش ساجغ ثٝ استفبدٜ اص سٚش (. ٕٞچٙیٗ استجبط ٔؼٙی>001/0pٔطبٞذٜ ضذ )

 (.>001/0pپیطٍیشی ٚ سطح آٌبٞی ٕٞسش اص پیطٍیشی اص ثبسداسی ٚجٛد داضت )

ٞبی ٘بخٛاستٝ ٌضاسش ضذ وٝ ثب تٛجٝ ثٝ ٔطىلات ثبسداسی ،ٞبدس ایٗ ٔطبِؼٝ ثیص اص یه چٟبسْ ثبسداسیگیزی:  وتیجٍ

ٞب حتی اٌش ٘بخٛاستٝ ثبضذ،  ٞبی آٔٛصضی ثشای وٙتشَ آٖ ٚ پزیشش ثبسداسی تٛسط خب٘ٛادٜ تمٛیت ثش٘بٔٝ ٘بخٛاستٝ؛

  سسذ. ٘ظش ٔی ضشٚسی ثٝ

 ضیٛع، ػٛأُ خطش ،ثبسداسی ٘بخٛاستٝ، سٚش پیطٍیشی: یکلیدکلمبت 
 

 

                                                 
: تلفه. شاٖیایضد،  ضد،ی یغذٚل ذیضٟ یدا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضى ،یسلأت، دا٘طىذٜ پضضى صیپب مبتیٔشوض تحم ؛یّیدوتش ٔحٕٛد ٚو ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

 vakilim52@yahoo.com پست الكتزيویك: ؛ 38203410-035
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 مقدمٍ
یه ٔطىُ جٟب٘ی  ،حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ یب ثذٖٚ ثش٘بٔٝ

سسب٘ی  ثسیبس ثشای خذٔبتٞبی  است وٝ ٕٞشاٜ ثب ٞضیٙٝ

دسٔب٘ی ٚ اجتٕبػی است ٚ  -ٞبی ثٟذاضتیسبصٔبٖ

ٞبیطبٖ ٚ جٛأغ استشس سٚا٘ی صیبدی ثٝ ص٘بٖ ٚ خب٘ٛادٜ

(. دس وُ جٟبٖ، دس 1وٙذ )دس وُ د٘یب تحٕیُ ٔی

افتذ وٝ ٔیّیٖٛ حبٍّٔی دس سبَ اتفبق ٔی 210حذٚد 

ا٘ذ  سیضی ثٛدٜ ثش٘بٔٝ ب ثذٖٟٚ٘% آ50ضٛد  تخٕیٗ صدٜ ٔی

ٞبی ثذٖٚ ثش٘بٔٝ ثٝ سمط جٙیٗ ٚ ٘یٕی اص ایٗ حبٍّٔی

ٔبدساٖ ثب حبٍّٔی ثذٖٚ ثش٘بٔٝ دس  .(1) ضٛ٘ذختٓ ٔی

٘بتبَ، پشٜ ٞبی ٔؼشؼ خطش وبٞص یب تأخیش دس ٔشالجت

خٛ٘ی ٚ  افضایص خطش ػٛاسؼ صایٕبٖ ٔب٘ٙذ وٓ

ٞبی ادساسی ضذٜ ٚ افضایص ثشٚص اولأپسی ٚ ػفٛ٘ت پشٜ

صایی سا  ٚصٖ ٚ یب سمط ٚ ٔشدٜ وٓ ذ ٘ٛصاد ٘بسس،ِتٛ

ٕٞشاٜ داضتٝ ٚ سجت استشس ٚ افسشدٌی پس اص  ثٝ

ثب ٔحبفظت ص٘بٖ اص ثشٚص  .(3، 2) صایٕبٖ دس ٔبدس ضٛد

تٛاٖ ٔیضاٖ ٔشي ٔبدساٖ ثبسداس پشخطش ٔی ٞبیحبٍّٔی

سغٓ ٌضاسش وبٞص  ػّی .سا تب یه چٟبسْ وبٞص داد

تغییش ٔب٘ذٖ ٔیضاٖ ثبسداسی ٘بخٛاستٝ دس جٟبٖ ٚ ثذٖٚ 

دِیُ سضذ تؼذاد ص٘بٖ دس سٗ ثبسٚسی ٚ  ٘شخ سمط، ثٝ

ٞبی تغییش دس اٞذاف ثبسٚسی تؼذاد سبلا٘ٝ حبٍّٔی

ٞبی ٔیّیٖٛ دس سبَ 108٘بخٛاستٝ دس سشاسش جٟبٖ اص 

 2015-2019ٔیّیٖٛ دس  121ثٝ  1995-1990

ثٝ  55ٞب اص افضایص یبفتٝ ٚ ٔٙجش ثٝ افضایص تؼذاد سمط

ضٙبسبیی  .(4) دس ٕٞبٖ دٚسٜ ضذٜ استٔیّیٖٛ ٘فش  73

ٞبی ثذٖٚ ثش٘بٔٝ حبئض إٞیت ٚ پیطٍیشی اص حبٍّٔی

وٝ تخٕیٗ صدٜ ضذٜ است تشٚیج  طٛسی ثٝ ؛ثٛدٜ

ٔیّیٖٛ  12ٞبی ثبسٚسی سبِٓ ثب جٌّٛیشی اص  ثش٘بٔٝ

ثیّیٖٛ  21جٛیی  حبٍّٔی ثذٖٚ ثش٘بٔٝ دس سبَ غشفٝ

د٘جبَ  ثٝ ٞبی ٔستمیٓ پضضىی آٔشیىب دلاسی سا دس ٞضیٙٝ

 ػٕذیسمط  ػُّضیٛع ثشسسی  .(6، 5) خٛاٞذ داضت

دلایُ غیشپضضىی اص  دٞذ ٔیضاٖ آٖ ثٝ٘طبٖ ٔی دس ایشاٖ

افضایص  2014دس سبَ  %82ثٝ  2009دس سبَ  69%

یبفتٝ است. ٘یٕی اص ٔٛاسد سمط جٙیٗ ٘بضی اص ضىست 

ثب ایٗ حبَ، تٟٙب یه سْٛ اص ص٘بٖ  تشن سٚش ثٛدٜ ٚ

ٞبی ش، پس اص سمط جٙیٗ ثٝ سٚشٔجتلا ثٝ ضىست سٚ

 .(7) ا٘ذ جٌّٛیشی اص ثبسداسی ٔذسٖ سٚی آٚسدٜ

ص٘ب٘ی وٝ حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ داس٘ذ ٘سجت ثٝ حبٍّٔی 

خٛد ٚ تِٛذ ٘ٛصاد احسبس خٛثی ٘ذاس٘ذ ٚ دس غٛست 

سلأت سٚحی ٚ ػبطفی خٛد  ،تػٕیٓ ثٝ ادأٝ حبٍّٔی

ختٓ افتذ ٚ دس غٛست تػٕیٓ ثٝ ٚ ٘ٛصادضبٖ ثٝ خطش ٔی

ٞبی ػفٛ٘ی ٚ ثٝ سمط حبٍّٔی ٚ سمط جٙیٗ، خطش

خطش ا٘ذاختٗ سلأت جسٕی ٚجٛد داسد. استجبط ثیٗ 

ٞبی ٘بخٛاستٝ ٚ آصاس ٚ اریت وٛدوبٖ ٚ فشأٛش حبٍّٔی

ثب تٛجٝ ثٝ ٘مص  .(8) وشدٖ آٟ٘ب ٘یض ٌضاسش ضذٜ است

ٞبی ٔبدساٖ ٚ پذساٖ ثشای پیطٍیشی اص ثبسداسی

ٞب دس خػٛظ ثش٘بٔٝ خب٘ٛادٜ ثبیذ ثٝ آٔٛصش ،٘بخٛاستٝ

ثبسٚسی سبِٓ پشداختٝ ضٛد. ثب ٚجٛد دستشسی ٌستشدٜ 

ٞبی تٙظیٓ فشص٘ذآٚسی دس جٟبٖ، تخٕیٗ صدٜ ثٝ سٚش

ٔیّیٖٛ ٘یبصٞبی ثشآٚسدٜ ٘طذٜ دس  222ضٛد ٞٙٛص ٔی

 120دٞذ ثشآٚسدٞب ٘طبٖ ٔی .(9) ایٗ صٔیٙٝ ٚجٛد داسد

سغٓ  ٔیّیٖٛ صٚج دس وطٛسٞبی دس حبَ تٛسؼٝ، ػّی

تٕبیُ ثٝ تؼٛیك ا٘ذاختٗ تِٛذ فشص٘ذ ثؼذی خٛد، 

دستشسی ثٝ دا٘ص ٚ خذٔبت لاصْ دس ایٗ صٔیٙٝ سا 

٘ذاضتٝ ٚ یب ثٝ دلایُ فشٍٞٙی اجتٕبػی ٚ ضبیذ تشس اص 

 .(6) وٙٙذ ػٛاسؼ، اص ٚسبیُ پیطٍیشی استفبدٜ ٕ٘ی

 15-49ثبسداسی ٘بخٛاستٝ دس ص٘بٖ ٔیضاٖ ٔتٛسط سبلا٘ٝ 

ثشاثش وطٛسٞبی ثب  7/2دسآٔذ  وٓ وطٛسٞبی ٝ دسسبِ

ثبسداسی دس ٞش  34دس ٔمبیسٝ ثب  93ثبضذ )دسآٔذ ثبلا ٔی

ِزا ثب تٛجٝ ثٝ ثبلا ثٛدٖ ٔیضاٖ ضیٛع  ،صٖ( 1000

حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ دس وطٛسٞبی دس حبَ تٛسؼٝ اص جّٕٝ 

ٌضاسش ضذٜ % 9/27وٝ دس یه ٔشٚس سیستٕبتیه ایشاٖ 

ضاٖ ضیٛع ثشسسی ٔی ٔطبِؼٝ حبضش ثب ٞذف ،است

 .(11، 10ا٘جبْ ضذ )حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ دس ضٟش تجشیض 
 

  کبر ريش
ثش سٚی  1399ٔمطؼی دس سبَ  -ایٗ ٔطبِؼٝ تٛغیفی

ص٘بٖ ثبسداس یب تبصٜ صایٕبٖ وشدٜ  ٘فش اص 550

. حجٓ ا٘جبْ ضذٞبی تجشیض وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسستبٖ ٔشاجؼٝ

ٕ٘ٛ٘ٝ ثش اسبس ٘سجت فشاٚا٘ی احتٕبِی ثبسداسی 

 %10% ٚ 5%، خطبی ٘ٛع اَٚ 5/3%، دلت 20٘بخٛاستٝ 

 .(12-15٘فش ثشآٚسد ضذ ) 550احتٕبَ ػذْ پبسخٍٛیی، 

ٔؼیبس ٚسٚد ثٝ ٔطبِؼٝ ضبُٔ ص٘بٖ ثبسداس ٚ تبصٜ صایٕبٖ 

ٞبی تجشیض ٔشاجؼٝ وشدٜ  وٝ ثٝ ثیٕبسستبٖ ٘ذثٛدای  وشدٜ
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ثٛد٘ذ ٚ ٔؼیبس خشٚج اص ٔطبِؼٝ ٘یض ضبُٔ ص٘ب٘ی ثٛد وٝ 

ٔطبِؼٝ ٘ذاضتٙذ. اثضاس ٌشدآٚسی  تٕبیُ ثٝ ضشوت دس

اَ ثٛد وٝ دس ؤس 14 ٔطتُٕ ثشای پشسطٙبٔٝ ٞب دادٜ

ٞب دادٜ .(16ٖ استفبدٜ ضذٜ است )آٔطبِؼبت لجّی اص 

آٚسی ٌشدیذ.  سٚش ٔػبحجٝ ٚ ثجت دس پشسطٙبٔٝ جٕغ ثٝ

الات ضبُٔ ٔتغیشٞبی دٌٔٛشافیه اص لجیُ سٗ، ؤس

خٛاستٝ یب ضغُ، سطح تحػیلات ٚ ٘ٛع ثبسداسی اص ٘ظش 

٘بخٛاستٝ ثٛدٖ، ٕٞچٙیٗ ٘ٛع سٚش پیطٍیشی، آٌبٞی 

ٞبی پیطٍیشی ٚ ٘ظش ٕٞسش ساجغ ثٝ ٕٞسش اص سٚش

الات ؤس غٛسی. سٚایی ثٛداستفبدٜ اص سٚش پیطٍیشی 

ٔتخػع ص٘بٖ صایٕبٖ ٚ ییذ اسبتیذ أپشسطٙبٔٝ ٔٛسد ت

ٞب ا٘تخبة ثیٕبسستبٖلشاس ٌشفت.  پضضىی اجتٕبػی

غٛست  ٚسٚد افشاد ثٝ ٔطبِؼٝ ثٝ ٚغٛست تػبدفی سبدٜ  ثٝ

 ٔتٛاِی تب تىٕیُ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٞش ثیٕبسستبٖ ٔٙتخت

ٚ پس اص اخز سضبیت وتجی ا٘جبْ ٌشفت. ثؼذ اص ٚسٚد 

غٛست ٔػبحجٝ ٚ ثجت دس  ٞب ثٝافشاد ثٝ ٔطبِؼٝ، دادٜ

وٙٙذٌبٖ دس پژٚٞص  پشسطٙبٔٝ ثب سضبیت وبُٔ ضشوت

افشاد تىٕیُ ضذ. ٞب ثذٖٚ ٘بْ آٚسی ضذ. پشسطٙبٔٝ جٕغ

آٔبسی  افضاس ٘شْاستفبدٜ اص ثب پس اص ٌشدآٚسی ٞب دادٜ

SPSS  ٝٞبی آٔبسی تٛغیفی ٚ سٚش( 17)٘سخ- 

لشاس تحّیُ  تجضیٝ ٚٔٛسد تحّیّی ٚ آصٖٔٛ وبی دٚ 

دس ٘ظش  05/0ٞب  سطح ٔؼٙبداسی دس تٕبْ آصٖٔٛ. ٌشفتٙذ

دست آٚسدٖ استجبط ثیٗ ٔتغیشٞبی  ثشای ثٌٝشفتٝ ضذ. 

( enter تٝ ٚ ٔستمُ اص ٔذَ سٌشسیٖٛ )سٚشٚاثس

ییذیٝ أپشٚپٛصاَ ٔطبِؼٝ حبضش داسای ت استفبدٜ ضذ.

اخلاق ثب وذ 

IR.SSU.MEDICINE.REC.1399.158 ثبضذ. ٔی 
 

 َب یبفتٍ
صٖ ثبسداس ٚ تبصٜ صایٕبٖ وشدٜ ٔٛسد  550دس ایٗ ٔطبِؼٝ 

ثشسسی لشاس ٌشفتٙذ. ایٗ افشاد اص سٝ ثیٕبسستبٖ، ضبُٔ 

ثیٕبسستبٖ  1٘فش( ٚ  370ثیٕبسستبٖ دِٚتی ) 2

طٛس ٔتٛاِی ٚاسد ٔطبِؼٝ ضذ٘ذ. ٝ ٘فش( ث 180) خػٛغی

فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ دس جٕؼیت ٔٛسد ٔطبِؼٝ 

 ثٛد.%( 95ثب فبغّٝ اطٕیٙبٖ % 0/30-7/22) 2/26%

ٔطخػبت دٌٔٛشافیه افشاد ٚ استجبط آٖ ثب خٛاستٝ یب 

 .دسج ضذٜ است 1-3َ ٘بخٛاستٝ ثٛدٖ ثبسداسی دس جذٚ
 

 

 

 ت سن، تحصیلات َمسز، شغل سن، درآمد خبوًادٌ ي قًمیتفزاياوی ببرداری وبخًاستٍ بز اسبس ردٌ سىی سن، تحصیلا -9جديل 
 

 ٔتغیش
تؼذاد 

 وُ

*داسی سطح ٔؼٙی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ثبسداسی خٛاستٝ
 

)دسغذ( تؼذاد )دسغذ( تؼذاد   
 

 ٌشٜٚ سٙی

(40/71) 30  42 20وٕتش اص   12 (60/28)  

001/0< 

25-21 66  66 (100)  0 (0)  

30-26 156  143 (70/91)  13 (30/8)  

35-31 163  124 (10/76)  39 (90/23)  

40-36 11  7 (60/63)  4 (40/36)  

50-41 112  36 (10/32)  76 (90/67)  

 تحػیلات صٖ

(30/14) 2   14 سٛاد ثی  12 (70/85)  

001/0< 
(20/26) 21  80 صیش دیپّٓ  59 (80/73)  

(60/77) 197  264 دیپّٓ  57 (40/22)  

(10/92) 186  202 دا٘طٍبٞی  16 (90/7)  

تحػیلات 

 ٕٞسش

(00/25) 4  16 سٛاد ثی  12 (00/75)  

001/0< 
(20/46) 66  143 صیش دیپّٓ  77 (80/53)  

(40/79) 193  243 دیپّٓ  50 (60/20)  

(60/96) 143  148 دا٘طٍبٞی  5 (40/3)  

 ضغُ صٖ
(90/65) 224  340 داس خب٘ٝ  116 (10/34)  

001/0< 
(70/86) 182  210 ضبغُ  28 (30/13)  
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 ٔذآدس

(40/44) 4  9 ٔیّیٖٛ 1وٕتش اص   5 (60/55)  

(70/62) 170  271 ٔیّیٖٛ 3تب  1 >001/0  101 (30/37)  

(90/85) 232  270 ٔیّیٖٛ 3ثیص اص   38 (10/14)  

 لٛٔیت

(20/72) 345  478 تشن  133 (80/27)  

756/0 
(00/84) 21  25 وشد  4 (00/16)  

(50/86) 32  37 فبسس  5 (50/13)  

(00/80) 8  10 ِش  2 (00/20)  

(74) 406  550 جٕغ  144 (26)   
 آصٖٔٛ وبی اسىٛئش *                       

داسی دس فشاٚا٘ی  اختلاف ٔؼٙی ،1 ٘تبیج جذَٚثش اسبس 

ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ثش اسبس سٗ ٚجٛد داضت ٚ دس 

(. >001/0p)ضت سٙیٗ ثبلاتش، فشاٚا٘ی ثیطتشی دا

فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ٘سجت ثٝ سطح سٛاد ٕٞسشاٖ 

وٝ  طٛسیٝ ث ؛(>001/0p) داسی داضت تفبٚت ٔؼٙی

ثیطتشیٗ ٔیضاٖ دس ٕٞسشاٖ ثب تحػیلات صیشدیپّٓ 

ٔطبٞذٜ ضذ. فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ٘سجت ثٝ سطح 

( >001/0p) داسی داضت سٛاد ٔبدساٖ ٘یض تفبٚت ٔؼٙی

ٚ ثیطتشیٗ ٔیضاٖ دس ٔبدساٖ ثب تحػیلات صیشدیپّٓ 

ٔطبٞذٜ ضذ. ٔبدساٖ ثب تحػیلات دا٘طٍبٞی وٕتشیٗ 

خٛاستٝ سا داضتٙذ. ضیٛع ثبسداسی فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘ب

داسی ثیطتش اص  طٛس ٔؼٙیٝ داس ث ٘بخٛاستٝ دس ص٘بٖ خب٘ٝ

(. فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ >001/0p) ص٘بٖ ضبغُ ثٛد

طٛس ٝ ٔذ وٕتش اص یه ٔیّیٖٛ ثآٞبی ثب دسدس خب٘ٛادٜ

داسی  (. اختلاف ٔؼٙی>001/0p) داسی ثیطتش ثٛد ٔؼٙی

خٛاستٝ ٚ لٛٔیت افشاد ٞبی ٘ب ثیٗ فشاٚا٘ی ثبسداسی

 .ٔطبٞذٜ ٘طذ
 

 

فزاياوی ببرداری وبخًاستٍ بز اسبس مشبرکت َمسز، ريش پیشگیزی، سببقٍ ببرداری وبخًاستٍ قبلی ي سطح آگبَی  -2جديل 

 َمسز

 ٌشٜٚ
 

 ٔتغیش

تؼذاد 

 وُ

ثبسداسی خٛاستٝ 

 (406تؼذاد;)

 ٘بخٛاستٝثبسداسی 

 (144تؼذاد;)
سطح 

داسی ٔؼٙی  
)دسغذ( تؼذاد )دسغذ( تؼذاد   

 ٔطبسوت ٕٞسش
(30/76) 332 435 ٔطبسوت  103 (70/23)  

001/0  
(30/64) 74 115 ٔخبِفت  41 (70/35)  

آخشیٗ سٚش 

 پیطٍیشی

(66/50) 77 152 ٔٙمطغ  75 (34/49)  

001/0  
(95/67) 53 78 وب٘ذْٚ  25 (05/32)  

(07/76) 124 163 خٛساویلشظ   39 (93/23)  

(82/96) 152 157 آی یٛ دی  5 (18/3)  

سبثمٝ ثبسداسی 

 ٘بخٛاستٝ لجّی

(68/85) 341 398 ٘ذاسد  57 (32/14)  
001/0  

(76/42) 65 152 داسد  87 (24/57)  

 آٌبٞی ٕٞسش

(90/42) 18 42 ػذْ آٌبٞی  24 (10/57)  

001/0  
(10/43) 28 65 آٌبٞی وٓ  37 (90/56)  

(20/76) 198 260 آٌبٞی ٔتٛسط  62 (80/23)  

(50/88) 162 183 آٌبٞی خٛة  21 (50/11)  

 

داسی ثش اسبس  اختلاف ٔؼٙی ،2٘تبیج جذَٚ ثش اسبس 

ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ٚ ٘ظش ٕٞسش ساجغ ثٝ استفبدٜ اص 

 ؛(>001/0p)ٚجٛد داضت ٞبی پیطٍیشی سٚش

ص٘بٖ ثب ٕٞسشاٖ ٔخبِف اص  %(7/35٘فش ) 41وٝ  طٛسیٝ ث

ثب فبغّٝ اطٕیٙبٖ % 5/27-7/44) ثب سٚش پیطٍیشی

اص  %(7/23) ٘فش 103 %( داسای ثبسداسی ٘بخٛاستٝ 95ٚ

ثب فبغّٝ % 9/19-9/27ص٘بٖ ثب ٕٞسشاٖ ٔٛافك، )

%( داسای ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ثٛد٘ذ. اختلاف 95اطٕیٙبٖ 

ٞبی استفبدٜ اص ثبسداسی دس  سٚشداسی دس فشاٚا٘ی  ٔؼٙی

 ؛(>001/0p) ثیٗ ص٘بٖ ٔٛسد ثشسسی ٔطبٞذٜ ضذ
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ثیطتشیٗ ٔیضاٖ  ،وٝ دس افشاد ثب سٚش ٔٙمطغ طٛسیٝ ث

 IUDثبسداسی ٘بخٛاستٝ ٔطبٞذٜ ضذ ٚ دس افشاد ثب 

٘فش  87 وٕتشیٗ ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ٚجٛد داضت.

%( اص 95ثب فبغّٝ اطٕیٙبٖ % 8/64-3/49) %(2/57)

 ٔجذداً ،سبثمٝ ثبسداسی ٘بخٛاستٝ داضتٙذ ی وٝ لجلاًافشاد

دچبس ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ضذ٘ذ. ثشسسی آٌبٞی ٕٞسشاٖ 

)ثب پشسص اص ص٘بٖ( ٘طبٖ داد وٝ دس افشاد ثب ثبسداسی 

داسی ثیٗ سطح آٌبٞی  ٘بخٛاستٝ، اختلاف ٔؼٙی

ضت ٕٞسشا٘طبٖ دس ٔٛسد پیطٍیشی اص ثبسداسی ٚجٛد دا

(001/0p<) اص ص٘بٖ ثب  %(1/57٘فش ) 24 وٝ طٛسیٝ ث؛

ثب فبغّٝ % 2/42-8/70ٕٞسشاٖ ثب ػذْ آٌبٞی )

اص ص٘بٖ ثب ٕٞسشاٖ  %(9/56٘فش ) 37 %( 95ٚاطٕیٙبٖ 

ثش اسبس  ٘بخٛاستٝ ثٛد٘ذ.داسای ثبسداسی  ،ٌبٞی وٓآثب 

اص ثیٗ ٔتغیشٞبی ٔذَ  ،جستیهٛٔذَ سٌشسیٛ٘ی ِ

)تحػیلات صٖ، تحػیلات ٕٞسش، سٗ صٖ ٚ ضٛٞش، 

ضغُ صٖ، دسآٔذ خب٘ٛادٜ، آٌبٞی ٕٞسش،  لٛٔیت،

ٔطبسوت ٕٞسش ٚ ٘یض سبثمٝ ثبسداسی ٘بخٛاستٝ(، 

سٗ (، OR;33/1، 23/1-43/1) ٔتغیشٞبی سٗ ٔبدس

سبثمٝ لجّی ثبسداسی  (،OR;06/1، 01/1-11/1) پذس

ٚ آٌبٞی ( OR;9/136، 92/20-45/897) ٘بخٛاستٝ

، 03/0-61/0) ٞبی پیطٍیشیپذساٖ اص سٚش

13/0;OR) ثیش داضتأضیٛع ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ت ثش. 
 

 بحث
ٞبی ٘بخٛاستٝ ٚ ثذٖٚ ثش٘بٔٝ دس پیطٍیشی اص ثبسداسی

تٛا٘ذ ٘مص ثسیبس ٟٕٔی دس پیطٍیشی اص ٞب ٔیخب٘ٛادٜ

ص٘بٖ سا دس  ،ثبسی داضتٝ ثبضذ وٝ دس ّٚٞٝ اَٚ ٘تبیج صیبٖ

وٙذ وٝ خب٘ٛادٜ دسٌیش ٔطىلات ٚ ػٛاسؼ جذی ٔی

ٞبی ت استفبدٜ اص سٚشٕٞٝ ایٗ ػٛأُ دس رٞٙی

ضیٛع دس ٔطبِؼٝ حبضش ٌزاسد. ثیش ٔیأپیطٍیشی ت

دس ٔطبِؼٝ  وٝ ایٗ ٔیضاٖ ثٛد% 2/26ثبسداسی ٘بخٛاستٝ 

جشاحی دس ٔطبِؼٝ ، %1/25( 2015ظبٞشی ٚ ٕٞىبساٖ )

 ویب٘یدس ٔطبِؼٝ  ،%7/21( دس ٔطٟذ 2014ٚ ٕٞىبساٖ )

دس ٔطبِؼٝ  ٚ% 5/29( دس ٔطٟذ 2013) ٚ ٕٞىبساٖ

دس وٍٙبٚس دس غشة ایشاٖ  (2015ٚ ٕٞىبس ) ضٟجبصیٗ

ِٚی ٘سجت ثٝ ثشخی اص  (.17-19، 12) ثٛد% 2/21

تش ا٘جبْ ضذٜ است؛  ٞبی لجُ ٔطبِؼبت وٝ دس سبَ

( %8/35) (2009ٚ ٕٞىبساٖ ) ٕٞب٘ٙذ ٔطبِؼبت ٔٙػٛسی

( فشاٚا٘ی %31) (2007ٚ ٕٞىبساٖ ) ٚ ٔطبِؼٝ پٛسحیذسی

دٞذ وٝ ثب  ٝ ٘طبٖ ٔیثبسداسی ٘بخٛاستٝ وٕتش ثٛد و

ٌزضت صٔبٖ ٚ دس صٔبٖ وٙٛ٘ی آٌبٞی ٚ ػّٕىشد صٚجیٗ 

ٞبی پیطٍیشی اص ثبسداسی ثیطتش ضذٜ  ثٝ سٚش ت٘سج

 (. 21، 20) است

دس ٔطبِؼٝ حبضش ٔیبٍ٘یٗ سٙی ص٘بٖ ثب ثبسداسی 

سبَ ثٛد. ثشسسی فشاٚا٘ی ثبسداسی  47/38٘بخٛاستٝ 

ثب  ٞبی سٙی ٘یض ٘طبٖ داد خٛاستٝ ٘سجت ثٝ ٌشٜٚ

؛ ضٛدٔی افضایص سٗ، دسغذ حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ ثیطتش

وٝ ثیطتشیٗ فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ دس  طٛسیٝ ث

 سبَ ثٛد. ٔطبِؼبت سثبثی ٚ ٕٞىبساٖ 40سٙیٗ ثبلای 

 ٚ ٕٞىبساٖ ٚ ٚویّی (2009) ، ثیٍی ٚ ٕٞىبساٖ(2011)

ضیٛع حبٍّٔی  ،٘طبٖ داد وٝ ثب افضایص سٗ (2011)

ایٗ أش  .(23، 22، 16ٛد )ض٘بخٛاستٝ ثیطتش ٔی

سبَ  35تٛا٘ذ ٘بضی اص ثبٚسی ثبضذ وٝ ص٘بٖ ثبلای  ٔی

٘سجت ثٝ وٓ ضذٖ لذست ثبسٚسی خٛد ٚ ٘ضدیه ضذٖ 

ٕٞچٙیٗ یىی دیٍش اص دلایّی . ثٝ سٙیٗ یبئسٍی داس٘ذ

تٛاٖ ثشای استجبط ثیٗ سٗ ثبلاتش ٚ ٚلٛع حبٍّٔی وٝ ٔی

ص٘ب٘ی وٝ  وشد ایٗ ٘ىتٝ است وٝ ٔؼٕٛلاً ٘بخٛاستٝ روش

تؼذاد فشص٘ذ ٔطّٛة خٛد سا  ،سٙیٗ ثبلاتش ٞستٙذ دس

غٛست ثشٚص  دس ا٘ذ ٚ ثب داضتٗ فشص٘ذاٖ ثبِغ، تؼییٗ وشدٜ

احسبس ضشْ وشدٜ ٚ  حبٍّٔی دس ایٗ سٙیٗ ٌبٞبً

 .(24) ٕ٘بیٙذحبٍّٔی ٘بخٛاستٝ تّمی ٔیػٙٛاٖ  ثٝ

ٞشچٙذ ٔیبٍ٘یٗ سٙی دس ٔطبِؼٝ حبضش ا٘ذوی ثیطتش اص 

تٛا٘ذ ثبلا سفتٗ وٝ دِیُ آٖ ٔی ثٛدسبیش ٔطبِؼبت لجّی 

داس ضذٖ  سٗ اصدٚاج دس جبٔؼٝ ٚ ٕٞچٙیٗ دیش ثچٝ

 صٚجیٗ پس اص اصدٚاج ثبضذ. 

دس ٔطبِؼٝ حبضش فشاٚا٘ی ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ٘سجت ثٝ 

داسی  سطح تحػیلات پذساٖ ٚ ٔبدساٖ تفبٚت ٔؼٙی

داضت ٚ دس افشاد ثب تحػیلات دا٘طٍبٞی، وٕتشیٗ 

ٝ ٔیضاٖ ٔطبٞذٜ ضذ. ٘تبیج ٔطبِؼٝ حبضش ثب ٔطبِؼ

ویب٘ی ٚ  (2015) ٌٙجٛیی ٚ ٕٞىبساٖ دس وشٔبٖ

دس ٔطٟذ ٚ ٕٞچٙیٗ جشاحی ٚ  (2013) ٕٞىبساٖ

دس ضٕبَ ضشق ایشاٖ دس سشخس  (2014) ٕٞىبساٖ

حبوی اص چشاوٝ ٔطبِؼبت ایٗ ٔحممیٗ ٘یض ثٛد؛ ٕٞسٛ 

داس ثیٗ تحػیلات ٔبدساٖ ٚ  ٚجٛد استجبط آٔبسی ٔؼٙی
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وٝ ضیٛع حبٍّٔی  طٛسی ثٝ ثٛد؛حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ 

٘بخٛاستٝ دس ٔبدسا٘ی وٝ تحػیلات خٛد ٚ ٕٞسشضبٖ 

. (25، 18، 17) وٕتش اص سبیش ٔبدساٖ ثٛد ،دا٘طٍبٞی ثٛد

ٔیبٖ  اص دلایُ پبییٗ ثٛدٖ ٔیضاٖ حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ دس

 ،دا٘ی وٝ سطح تحػیلات ثبلاتشی داس٘ذص٘بٖ ٚ ٔش

تٛاٖ ثٝ ایٗ ٔٛسد اضبسٜ وشد وٝ ایٗ افشاد اطلاػبت ٚ  ٔی

ٞبی ٞبی ثیطتشی دس ٔٛسد استفبدٜ اص سٚشآٌبٞی

پیطٍیشی اص ثبسداسی ٚ ٔسبئُ جٕؼیتی داس٘ذ ٚ سطح 

ثٙبثشایٗ ٔیضاٖ حبٍّٔی  ،اجتٕبػی التػبدی ثٟتشی داس٘ذ

ست. اص طشفی ادأٝ ا ٘بخٛاستٝ دس ثیٗ آ٘بٖ وٕتش

تحػیُ دس ٔمبطغ ثبلاتش ٚ ٘یض اضتغبَ دس افشاد ثب 

 ضٛدتحػیلات دا٘طٍبٞی ثش فشص٘ذآٚسی تشجیح دادٜ ٔی

(25). 

ٔطبِؼٝ حبضش ٔیضاٖ حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ دس ص٘بٖ  دس

دست آٔذٜ ٝ داس ثیطتش اص ص٘بٖ ضبغُ ثٛد وٝ ٘تبیج ث خب٘ٝ

آٌبٞی ٚ سطح ضت. خٛا٘ی دا ٞبی دیٍشاٖ ٞٓثب یبفتٝ

سٛاد ثبلاتش دس ضبغّیٗ، سٗ ثبلاتش اصدٚاج دس ضبغّیٗ ٚ 

ٞبی وبسی ٚ اجتٕبػی ثیطتش دس ضبغّیٗ دس وُ دسٌیشی

ٞبی تٛا٘ذ اص ػٛأُ وٕتش ثٛدٖ ٔیضاٖ ضیٛع حبٍّٔیٔی

 .(26، 25، 18) ثبضذ٘بخٛاستٝ دس آٟ٘ب 

 ؛ٔطبِؼبت ٘یض ٘تبیج ٔتفبٚتی داضتٙذ ثشخیٞشچٙذ 

 (2009) ٔحٕذ ثیٍی ٚ ٕٞىبساٖ دس ٔطبِؼٝ وٝ طٛسی ثٝ

داسی ثیٗ حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ ٚ ضغُ ص٘بٖ  استجبط ٔؼٙی

(. دِیُ ػذْ ٚجٛد 22) ٘طذوٙٙذٜ ٔطبٞذٜ  ضشوت

استجبط ثیٗ ضغُ ٚ حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ ٕٔىٗ است 

وٙٙذٌبٖ ضبغُ دس ٔطبِؼٝ  دِیُ تؼذاد وٓ ضشوت ثٝ

 ثبضذ. 

ٗ فشاٚا٘ی داسی ثی دس ٔطبِؼٝ حبضش اختلاف ٔؼٙی

ٞب ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ثش اسبس ٔیضاٖ دسآٔذ خب٘ٛادٜ

دس ( 2015ٚ ٕٞىبساٖ )ٔطبٞذٜ ضذ. ٔطبِؼبت ظبٞشی 

دس سشخس ٘یض ( 2014ٚ ٕٞىبساٖ )سٙٙذج ٚ جشاحی 

ثیش ٚضؼیت التػبدی أٚ ثش ت ٘تبیج ٔطبثٟی سا اسائٝ دادٜ

 ویذ داضتٙذأخب٘ٛادٜ ثش ضیٛع ثیطتش ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ت

وبٞص  سبص جبٔؼٝ، صٔیٙٝ وبٞص فمش دس (.17 ،12)

ٔذ وٓ ثبیذ آٞب ثب دسِزا خب٘ٛادٜ ،ٔطىلات ثٟذاضتی است

دسیبفت خذٔبت ثٟذاضتی ٚ آٔٛصش ثیطتش ٔٛسد  اص ٘ظش

یىی اص دلایّی وٝ فشاٚا٘ی ثبسداسی . ٌیش٘ذ تٛجٝ لشاس

ٔذ وٕتش اص یه ٔیّیٖٛ آٞبی ثب دس٘بخٛاستٝ دس خب٘ٛادٜ

ٓ ایٗ افشاد دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ثشسسی پبییٗ ثٛد، جٕؼیت و

ٞبی لبثُ روش دس ٔطبِؼٝ حبضش است وٝ اص ٔحذٚدیت

ثبضذ. اِجتٝ لاصْ است ایٗ ٔسئّٝ سا ٔذ٘ظش دس ٔطبِؼٝ ٔی

سطٛح ثبلاتش  ضذٌٜشفت وٝ ثبلا سفتٗ خط فمش ثبػث 

ػٙٛاٖ ٔؼیبسی ثشای سٙجص ٚضؼیت  ثٝٞب  دسآٔذ خب٘ٛادٜ

 . ٝ ضٛدالتػبدی دس ٘ظش ٌشفت

فشاٚا٘ی ا٘ٛاع سٚش پیطٍیشی اص  ٘ظش ٔطبِؼٝ حبضش اصدس 

استفبدٜ ٌشٜٚ حبٍّٔی  ثیطتشیٗ سٚش ٔٛسد ،ثبسداسی

 ٞبی خٛساوی ثٛد ٘بخٛاستٝ، سٚش ٔٙمطغ ٚ سپس لشظ

وٝ ٔطبثٝ ٘تبیج ٔطبِؼبت ا٘جبْ ضذٜ دس وشٔبٖ، ثٛضٟش ٚ 

ٔطبِؼٝ اسذی . دس (28 ،27 ،25) ثٛدآثبد  ٘جف

وٙٙذٌبٖ اص  دس استفبدٜ( 2017)سشٚستب٘ی ٚ ٕٞىبساٖ 

ثبسداسی،  ػٙٛاٖ سٚش پیطٍیشی اص سٚش ٔٙمطغ ثٝ

وٝ  صٔب٘ی (.29)ثٛد ثبلاتشیٗ حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ سخ دادٜ 

 فشد تػٕیٓ ثٝ استفبدٜ اص یه سٚش پیطٍیشی اص

 ضذٖ ٘ذاسد ٚ اٌش ثبسداس لػذ ثٙبثشایٗ ،وٙذثبسداسی ٔی

ی پیطٍیشی ٞبحبٍّٔی ٕٞضٔبٖ ثب استفبدٜ اص ایٗ سٚش

ػٙٛاٖ حبٍّٔی  فشد ثٝ ٘ظش ثذیٟی است وٝ اص ،سخ دٞذ

 ٘بخٛاستٝ ٔحسٛة ضٛد.

ػّت  افشاد ،٘تبیج ٔطبِؼبت ٔختّفثش اسبس طٛس وّی ٝ ث

ػٛاسؼ داسٚیی  استفبدٜ اص سٚش ٔٙمطغ سا تشس اص

دِیُ  ،ػٛاسؼ داسٚیی اٍ٘بسی ٚ تشس اص دا٘ٙذ. سُٟ ٔی

 وٝ خٛد( 30ػٕذٜ استفبدٜ اص سٚش طجیؼی است )

سٙیٗ ثبسٚسی  سبصی ثیطتش ٔبدساٖ دس ٘یبصٔٙذ ثٝ آٌبٜ

ٞبی پیطٍیشی اص دسحبِی وٝ استفبدٜ اص لشظ، داسد

 ،ٞبی پیطٍیشی است تشیٗ سٚش ٔطٕئٗ یىی اص ،ثبسداسی

لشظ استفبدٜ  وٝ اص افشاد تؼذادی اص ایٗ، ٚجٛد ِٚی ثب

تٛا٘ذ وٝ ٔی وشد٘ذ ٘یض حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ داضتٙذ ٔی

ٕٞچٙیٗ  .ػذْ استفبدٜ غحیح اص ایٗ سٚش ثبضذػّت  ثٝ

 استفبدٜ اص ثب ٚجٛد ٞب حبٍّٔی تؼذادی اص ،٘تبیجثش اسبس 

 تٛاٖ ٘تیجٝ ٌشفت وٝ افشادوب٘ذْٚ ثٛدٜ است وٝ ٔی

٘حٜٛ استؼٕبَ آٖ  تجشثٝ وبفی دس ،وٙٙذٜ استفبدٜ

 ا٘ذ طٛس ٔذاْٚ استفبدٜ ٘ىشدٜٝ آٖ ث ا٘ذ ٚ یب اص ٘ذاضتٝ

طشص استفبدٜ غحیح  ثٝ ٞب ٗ سٚش(. اثشثخطی ای25)

ٞبی ٔطٕئٗ  صٚجیٗ ثستٍی داسد. ثب تٛجٝ ثٝ ایٙىٝ سٚش

تٛا٘ٙذ دس ٞبی ٞٛسٔٛ٘ی ٔی ٚ سٚش IUD ٔب٘ٙذدیٍشی 
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ِزا ِضْٚ  ،ثبضٙذ ثشؤوبٞص ٔیضاٖ حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ ٔ

ٞب تٛجٝ ثٝ آٔٛصش غحیح ٚ ٔطبٚسٜ وبسآٔذ ثٝ خب٘ٛادٜ

آٚسی ثشای ص٘بٖ ٚ سیضی خب٘ٛادٜ ثشای فشص٘ذ جٟت ثش٘بٔٝ

 .ٕٞسشا٘طبٖ ٚجٛد داسد

سبثمٝ  اص افشادی وٝ لجلاً% 2/57دس ٔطبِؼٝ حبضش 

دچبس ثبسداسی  ٔجذداً ،ثبسداسی ٘بخٛاستٝ داضتٙذ

حبٍّٔی ٚ سٚش پیطٍیشی فؼّی  ٘بخٛاستٝ ضذ٘ذ. تؼذاد

حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ استجبط ٔؼىٛس  ثبسداسی ثب ثشٚص

ثبسداسی ٚ سػبیت وٝ ثب افضایص تؼذاد  طٛسی ثٝ ضت؛دا

دِیُ ػذْ سػبیت  ٘ىشدٖ فبغّٝ ثیٗ ٔٛاِیذ، ٔبدساٖ ثٝ

تٛاٖ ضذٖ لذست ثذ٘ی،  خٛ٘ی ٚ وٓ وٓ ُ پضضىی،ئٔسب

 ٌیش٘ذ٘بخٛاستٝ لشاس ٔیحبٍّٔی  دس ٔؼشؼ خطش ثبلاتش

(18). 

دس ٔطبِؼٝ حبضش دس ص٘بٖ ثب ٕٞسشاٖ ٔخبِف ثب سٚش 

 داسای ثبسداسی ٘بخٛاستٝ ثٛد٘ذ.% 7/35پیطٍیشی، 

اص % 4/42 ٕٞچٙیٗ ٘تبیج ٔطبِؼٝ حبضش ٘طبٖ داد وٝ

ص٘بٖ ثب ثبسداسی ٘بخٛاستٝ داسای ٕٞسشا٘ی ثب ػذْ اٌبٞی 

ٚ یب آٌبٞی وٓ دس صٔیٙٝ پیطٍیشی اص ثبسداسی ثٛد٘ذ. 

ٌبٞی ٕٞسشاٖ اختلاف ٘ظش دس سٚش پیطٍیشی داس٘ذ 

ای  ٞبی ٘بخٛاستٝ است. دستٝوٝ ایٗ خٛد ػبُٔ حبٍٔی

ٞبی جٌّٛیشی اص حبٍّٔی  ا٘تخبة سٚش ثش ثشؤاص ػٛأُ ٔ

٘ذ صٚجیٗ دس ٔٛسد ٘ٛع ضٛٚجٛد داس٘ذ وٝ ثبػث ٔی

سٚش پیطٍیشی اص ثبسداسی تٛافك ٘ذاضتٝ ثبضٙذ. اص جّٕٝ 

ایٗ ػٛأُ وٝ سبصٔبٖ ثٟذاضت ٘یض ثٝ آٖ اضبسٜ ٕ٘ٛدٜ 

است، اػتمبدات فشٍٞٙی ٚ ٔزٞجی افشاد، داضتٗ سبثمٝ 

یه سٚش خبظ، ٔیُ ٚ تجشثٝ لجّی اص سٚش، اػتٕبد ثٝ 

سضبیت ضخػی صٚجیٗ ٚ ضٙبختٝ ضذٜ ثٛدٖ سٚش دس 

وٝ لاصْ  (30) ثبضذٔیبٖ افشاد خب٘ٛدٜ ٚ دٚستبٖ ٔی

خػٛظ ساٞىبسٞبیی ثشای وبٞص ٔیضاٖ  است دس

جغ آٖ وبٞص پیبٔذٞبی ت ٞبی ٘بخٛاستٝ ٚ ثٝحبٍّٔی

ٞبیی ثشای آٔٛصش ثش٘بٔٝ ،ٔٙفی حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ

 .دٞب اجشا ضٛخب٘ٛادٜ

ثیطتش  ایٗ ثٛد وٝ ٞبی ایٗ ٔطبِؼٝجّٕٝ ٔحذٚدیت اص

وشدٖ  پش ،داس ثٛد٘ذ وٙٙذٜ دس ٔطبِؼٝ خب٘ٝ افشاد ضشوت

 ٞب ثٝ حٛغّٝ صیبد ٚ ٕٞىبسی ٔٙبسجی ٘یبصپشسطٙبٔٝ

ٔبدساٖ ٚ ػذْ ٕٞىبسی ٔٙبست  ثشخیداضت ٚ خستٍی 

 .ثٛد ٔطبِؼٝٞبی دیٍش ایٗ  اص ٔحذٚدیت ،آٟ٘ب
 

 گیزی وتیجٍ
حبٍّٔی ٘بخٛاستٝ ٚ ػٛأُ  %26ثٝ ضیٛع ثبلای ثب تٛجٝ 

ٞبی ٔذاْٚ ثش ثش آٖ دس ایٗ ٔطبِؼٝ، لاصْ است آٔٛصشؤٔ

ٚیژٜ صٚجیٗ  ٞب ثٝٞبی ثبسٚسی سبِٓ ثشای خب٘ٛادٜثش٘بٔٝ

سیضی ٌشدد تب ثب  دس دٞٝ اَٚ ص٘ذٌی ٔطتشن ثش٘بٔٝ

آٌبٞی اص ػٛاسؼ ثبسداسی، ثٝ ٚیژٜ ٘بخٛاستٝ، دس سٙیٗ 

سیضی ثشای فشص٘ذآٚسی دس ثبصٜ سٙی  ش٘بٔٝثبلا ٘سجت ثٝ ث

ٔٙبست الذاْ ٕ٘بیٙذ. آٔٛصش استفبدٜ غحیح اص 

ٞبی پیطٍیشی اص ثبسداسی دس سٙیٗ ثبلا تٛسط  سٚش

ثیٙی تسٟیلات لاصْ  ٌشدد. پیصصٚجیٗ پیطٟٙبد ٔی

ثشای پبییٗ آٚسدٖ سٗ اصدٚاج دس جبٔؼٝ، أٙیت ضغّی 

سبصی اصدٚاج  ٚیژٜ ص٘بٖ ضبغُ ٚ فشًٞٙ ثشای جٛا٘بٖ ثٝ

ٌضاساٖ دس فشاٞٓ وشدٖ ثبصٜ سٙی  آسبٖ تٛسط سیبست

ٔٙبست ثشای ثبسداسی ٚ ٘بخٛاستٝ تّمی ٘ىشدٖ ثبسداسی 

 ثٛد. ثیشٌزاس خٛاٞذأٞب تتٛسط خب٘ٛادٜ
 

 تشكز ي قدرداوی
وسب٘ی وٝ ٔب سا دس ا٘جبْ ایٗ ٔطبِؼٝ  تٕبْٚسیّٝ اص  ثذیٗ

 .ضٛدیبسی وشد٘ذ، تطىش ٚ لذسدا٘ی ٔی
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