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تخمذان  - شیپًفیَ -پًتبلامًسیي محًر َ ذیجذ زيسیکزيوب ي

 یتیمزير ريا کیدر سوبن: 
 ٍی، دکتز مزض2شعبر ، دکتز مُزداد ملک2خًاٌ يطه ذی، دکتز مج1یدکتز اطُز راسخ جُزم

 *7یصبدق میابزاَ ذی، دکتز س6ی، وبصز حبتم5یکلاو ذی، و4ًیقبئذ ی، دکتز مجتب3هیب حق

خ٢شٕ، خ٢شٕ،  یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ ،یصٛبٙ، داٛـٌذٟ پضؿٌ ١بیی٘بسیػلاٗت ٝ ث وبتیٗشًض تحو ،ییٗتخلق صٛبٙ ٝ ٛبصا .1

 .شاٙیا

 ،یٝ ًٜتشّ دسد، داٛـٌذٟ پضؿٌ ظٟیٝ ی١ب ٗشاهجت ،ی٢ٞؿیث وبتیٗشًض تحو ظٟ،یٝ ی١ب ٗشاهجت پیكٔٞؿ ،ی٢ٞؿیُشٟٝ ث بسیداٛـ .2

 .شاٙی١شٗضُبٙ، ثٜذسػجبع، ا یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ

 .شاٙیخ٢شٕ، خ٢شٕ، ا یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ ،یداٛـٌذٟ پضؿٌ ،یُشٟٝ خشاح بسیاػتبد .3

 .شاٙیخ٢شٕ، خ٢شٕ، ا یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ ،یداٛـٌذٟ پضؿٌ ي،یپلاػت یُشٟٝ خشاح بسیاػتبد .4

خ٢شٕ،  یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ ،یٛظبٕ ػلاٗت، داٛـٌذٟ پشػتبس یاخت٘بػ ١بیٗؤٓل٠ وبتیٗشًض تحو ،ی٢ٞؿیُشٟٝ ث یٗشث .5

 .شاٙیخ٢شٕ، ا

 .شاٙیخ٢شٕ، خ٢شٕ، ا یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ ،یداٛـٌذٟ پضؿٌ ،ییداٛـدٞ وبتیتحو ت٠یً٘ ،یپضؿٌ یداٛـدٞ .6

 .شاٙیا شاص،یؿ شاص،یؿ یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ ،یداٛـٌذٟ پضؿٌ ،ی٢ٞؿیُشٟٝ ث بسیاػتبد .7

 10/11/1400  تبریخ پذیزش:  20/07/1400تبریخ دریبفت: 
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١بی اػتشع ٝ ٛبساحتی دٝسٟصٛذُی ٗشدٕ خ٢بٙ سا ث٠ ؿذت تحت تأثیش هشاس دادٟ اػت.  19-ُیشی ًٞٝیذ٠٘١مقذمٍ: 

ثش ػلاٗت ثبسٝسی صٛبٙ تأثیش هبثْ  19-تٞاٛذ ثش چشخ٠ هبػذُی صٛبٙ تأثیش ثِزاسد. ًٞٝیذسٝاٛی ٛبؿی اص ثشٝص ایٚ پبٛذٗی ٗی

١بی ٗختٔق ١ش ثخؾ ایٚ تٞخ٢ی ُزاؿت٠ اػت. ٗغبٓؼ٠ ٗشٝس سٝایتی حبضش ثب ١ذف ثشسػی تأثیش ٝیشٝع ًشٝٛب ثش خٜج٠

 تخ٘ذاٙ اٛدبٕ ؿذ. -١یپٞكیض -ثب ػلاٗت صٛبٙ ثب دس ٛظش ُشكتٚ ٗحٞس ١یپٞتبلاٗٞع ٗحٞس ٝ ساثغ٠ آٙ

ثب اػتلبدٟ اص ًٔ٘بت  ١PubMed ،Scopus  ٝEmbaseبی اعلاػبتی  دس ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٗشٝس سٝایتی، پبیِبٟ کبر:ريش

-١COVID-19  ٝSARSبی لاتیٚ  تخ٘ذاٙ ٝ ًٔیذٝاطٟ ًٔیذی ػیؼتٖ ثبسٝسی صٛبٙ، ١یپٞتبلاٗٞع، ١یپٞكیض ٝ

COV-2  ّث٠ ثؼذ ٗٞسد خؼتدٞ هشاس ُشكتٜذ. ػپغ ٗغبٓؼبت اص ٛظش  2020دس ٜٗبثغ آٛلایٚ، ثب ٗحذٝدیت صٗبٛی اص ػب

ثٜذی ٝ تلؼیش  ١ب خلاك٠ ُشدیذ ٝ دس هبٓت تأثیش ًشٝٛب ٝیشٝع ثش ١یپٞتبلاٗٞع، ١یپٞكیض ٝ تخ٘ذاٙ دػت٠ٗل٢ٞٗی ٝ یبكت٠

 ُشدیذ. 

اٛذاصی ػلجی تٞػظ ٝیشٝع ًشٝٛب، تأثیش ٗؼتویٖ آٙ سا اص ؿشٝع تب پبیبٙ ایٚ ٗحٞس ٌٗ٘ٚ  دػتاحت٘بّ ثبٓوٟٞ َب: یبفتٍ

١بی خٜؼی ثذٙ صٛبٙ ٗجتلا ث٠ ًشٝٛب ػبصد. ثب ٝخٞد ای٠ٌٜ ٗغبٓؼبت ثیـتشی تأثیش ثی٘بسی ًشٝٛب سا ثش ٛظٖ ١ٞسٗٞٙٗی

 ١بی طٛتیٌی ثٞدٟ اػت. ػبصی ثش اػبع ؿجی٠اٛذ، اًثش ٗغبٓؼبت دس صٗی٠ٜ ٗحٞس ١یپٞتبلاٗٞع ٝ ١یپٞكیض  ثشسػی ًشدٟ

١بی دخیْ دس ػیؼتٖ ثبسٝسی صٛبٙ داؿت٠ ثبؿذ. ثب ای ثش ت٘بٕ اسُبٙ تٞاٛذ تأثیش ُؼتشدٟٝیشٝع ًشٝٛب ٗیگیزی: وتیجٍ

 ُزؿت صٗبٙ، دسى ٗب ٛؼجت ث٠ ػٞاسم احت٘بٓی ایٚ ثی٘بسی دس ثبسٝسی صٛبٙ اكضایؾ خٞا١ذ یبكت. 
 

 19-پشٝطػتشٝٙ، صٛبٙ، ًشٝٛب ٝیشٝع، ًٞٝیذ : اػتشٝطٙ،کلمبت کلیذی
 

 

                                                 
پست  ؛09175605412: تلفه. شاٙیا شاص،یؿ شاص،یؿ یداٛـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌ ،یداٛـٌذٟ پضؿٌ ؛یكبده ٖیاثشا١ ذیدًتش ػ ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 seyedebrahims@yahoo.com الكتزيویک:

 

 خلاصٍ

 IJOGI, Vol. 24, No. 12, pp. 124-131, Jan 2022 1400 بهمن ماه ،124-131: صفحه ،12 شماره ،بیست و چهارم دوره



 

125 

 

125 


ب ي

زيو
ک

ی
س

زي
 

 ذیجذ
َ 

ًر
مح

ي 
ی

س
مً

بلا
ًت

پ
یَ -

ًف
پ

 شی
– 

ن
ذا

خم
ت

 
 در

 نسوب

 

 مقذمٍ
-٠ًSARS اص ٝیشٝع  19-ًٞٝیذُؼتشؽ خ٢بٛی 

CoV-2 ؿٞد، آٙ سا ث٠ یٌی اص ؿذیذتشیٚ ٛبؿی ٗی

ت٢ذیذات ث٢ذاؿت ػ٘ٞٗی تجذیْ ًشدٟ اػت. دس ػغح 

ییذ أٗٞسد ت 25602655، 2020ػپتبٗجش  2خ٢بٛی تب 

-ًٞٝیذٗٞسد ٗشٍ ٛبؿی اص  852758ٝ  19-ؿذٟ ًٞٝیذ

تٞػظ ػبصٗبٙ خ٢بٛی ث٢ذاؿت ُضاسؽ ؿذٟ اػت  19

١بی ایٜ٘ی پبػخ SARS-CoV-2ػلٞٛت  (.1)

( ٝ ٜٗدش ث٠ آػیت 2ًٜذ )عجیؼی ثذٙ سا ٗختْ ٗی

(. 3ؿٞد )١بی ثذٙ ٗیٗٞضؼی ٝ ػیؼت٘بتیي ثبكت

آػیت ثبكتی ٗٞضؼی ػ٘ذتبً ثش دػتِبٟ تٜلؼی كٞهبٛی 

لؼی اص خ٠ٔ٘ كٞست ػلائٖ حبد تُٜزاسد ٝ ث٠تأثیش ٗی

(. 4ؿٞد )تت، ػشك٠، خٔظ ٝ ١٘ٞپتیضی ظب١ش ٗی

ؿبْٗ آػیت حبد  19-ًٞٝیذ١بی خبسج سیٞی آػیت

١بی ػلجی، ١بی ًجذی، ثی٘بسیًٔی٠، آػیت ػّٔٞ

اختلاّ ػٌ٘ٔشد ٗیًٞبسد ٝ آسیت٘ی ٝ ػلائٖ ُٞاسؿی 

 ث٠ دػتشػی اػت ٌٗ٘ٚ 19-ًٞٝیذ ثحشاٙ(. 5اػت )

 ػلاٗت صٗی٠ٜ دس سیضشٝ ًبلا١بی ٝ خذٗبت اعلاػبت،

(. 6) ثبسٝسی ٝ خٜؼی سا ٛیض ثشای صٛبٙ دچبس ٗـٌْ ًٜذ

دس ػغح  19-ًٞٝیذثب تٞخ٠ ث٠ ُؼتشؽ ثی٘بسی 

 ءد١ذ اثتلاُیشی، ؿٞا١ذی ٝخٞد داسد ٠ً ٛـبٙ ٗی ٠٘١

ث٠ ایٚ ثی٘بسی ٌٗ٘ٚ اػت ثب ًب١ؾ ثبٓوٟٞ ثبسٝسی 

ُضاسؽ  (2020ػیٔغ ٝ ١ٌ٘بس ) ١٘شاٟ ثبؿذ. ٗغبٓؼ٠

ٗجتلا ث٠ ٗـٌلات ثبسٝسی،  یٚثؼیبسی اص صٝخداد ٠ً 

١بی ٗشثٞط ث٠ ٝ هشٛغی٠ٜ 19-ًٞٝیذُیشی  دٓیْ ٠٘١ ث٠

آٙ ثب ػذٕ دػتشػی ث٠ خذٗبت دسٗبٛی ٛبثبسٝسی ٗٞاخ٠ 

ث٠  ءاثتلا (. ُضاسؿبت حبًی اص آٙ اػت 8٠ً، ١7ؼتٜذ )

 6-ٗؼ٘ٞلاً ثب ػغٞح ثبلای ایٜتشًٓٞیٚ 19-ًٞٝیذ

(interleukin)IL ،IL-8ًتٞس ٌٛشٝص تٞٗٞس، كب-α  ٝ

١ب دس ثذٙ كشد ٗجتلا ١٘شاٟ اػت؛ ػبیش ػبیتًٞبیٚ

ٗحیغی دس ثذٙ ٠ً ثشای ایدبد ثلاػتٞػیؼت ٝ خٜیٚ 

(. یي ٗغبٓؼ٠ ١9ب ٛبٗغٔٞة اػت )دس سحٖ اٛؼبٙ

تٞاٜٛذ ١ب ٗی ٝیشٝع اپیذٗیٞٓٞطیي ٛـبٙ داد ٠ً ًشٝٛب

آٙ اص  ٠ً اثشات ٛبٗغٔٞثی ٛیض ثش خٜیٚ داؿت٠ ثبؿٜذ

صای٘بٙ صٝدسع، ٗحذٝدیت سؿذ داخْ تٞاٙ ث٠  ٗی٠ خ٘ٔ

خٞد ٝ حتی ٗشٍ داخْ سح٘ی  ث٠ سح٘ی، ػوظ خٞد

ٝخٞد ٝیشٝع  ،(. ػلاٟٝ ثش ایٚ ٗغبٓؼبت10)اؿبسٟ ًشد 

SARS-CoV-2  ٙسا دس ثبكت خلت، حتی دس ثی٘بسا

ٗجتلا  19-ثبسداسی ٠ً ث٠ كشٕ خلیق ثی٘بسی ًٞٝیذ

ثبٓوٟٞ ٜٗدش ث٠ عٞس  اٛذ ٠ً ث٠ اٛذ، ثجت ًشدٟ ؿذٟ

ؿٞد. ٗحذٝدیت سؿذ خٜیٚ ٝ ػبیش ػٞاسم ثبسداسی ٗی

 SARS-CoV-2ؿٞا١ذ ٛـبٙ د١ٜذٟ آٙ اػت ٠ً 

ٌٗ٘ٚ اػت ٗـٌلاتی ثشای كیضیٞٓٞطی عجیؼی تٞٓیذ 

ٗثْ صٛبٙ ایدبد ًٜذ ٝ ٜٗدش ث٠ اختلاّ هبػذُی ٝ حتی 

ثیش أ١ذف ثشسػی تحبضش ثب (. ٗغبٓؼ٠ 11ٛبثبسٝسی ؿٞد )

ثش ٗؼیش چشخ٠  SARS-CoV-2ٝیشٝع 

١بی احت٘بٓی ُزاسی ٝ ػیٌْ هبػذُی ٝ ساٟ تخ٘ي

 صٛب١ٙبی ٗشتجظ دس ٝ اسُبٙ 19-ثیشُزاسی ًٞٝیذأت

ثشای ٛیْ ث٠ ایٚ ١ذف، ث٠  اٛدبٕ ؿذ ٠ًػٜیٚ ثبسٝسی 

١بی ٗشٝس ٗغبٓؼبت ٗٞخٞد دس ٗٞسد ١ش یي اص هؼ٘ت

 -ٗختٔق چشخ٠ كیضیٞٓٞطیي ٗحٞس ١یپٞتبلاٗٞع

 .٠ ؿذبٙ پشداختتخ٘ذاٙ صٛ -١یپٞكیض
 

 کبرريش
خ٢ت خؼتدٞی ٗوبلات ٗغبٓؼ٠ ٗشٝس سٝایتی دس ایٚ 

ٝ  PubMed ،Scopus ١بی اعلاػبتی ٗشتجظ، پبیِبٟ

Embase  یؼتٖ ثبسٝسی ػًٔ٘بت ًٔیذی ثب اػتلبدٟ اص

١بی  ٝ ًٔیذٝاطٟتخ٘ذاٙ  ١یپٞتبلاٗٞع، ١یپٞكیض ٝ صٛبٙ،

دس ٜٗبثغ  COVID-19 ٝ SARS-COV-2 لاتیٚ

ٗٞسد ث٠ ثؼذ  2020آٛلایٚ، ثب ٗحذٝدیت صٗبٛی اص ػبّ 

 1400ایٚ خؼتدٞ دس ٗشداد ٗبٟ  خؼتدٞ هشاس ُشكتٜذ.

یب ٝ اٛدبٕ ؿذ. ٗغبٓؼبتی ٠ً استجبعی ثب ٗٞضٞع ٛذاؿتٜذ 

 ،١بی حیٞاٛی ٛش ثٞدٛذ١بی ٗزًش یب ٠ٛٞ٘ٛدس ٗٞسد ٠ٛٞ٘ٛ

ب ١ٝ یبكت٠ حزف ؿذٛذ. ػپغ ٗغبٓؼبت اص ٛظش ٗل٢ٞٗی

ثیش ًشٝٛب ٝیشٝع ثش أخلاك٠ ُشدیذ ٝ دس هبٓت ت

ثٜذی ٝ تلؼیش  ١یپٞتبلاٗٞع، ١یپٞكیض ٝ تخ٘ذاٙ دػت٠

 ُشدیذ. 

تلبٝیش ثب حن ٛـش  ،ثشای ٛ٘بیؾ خلاك٠ تلٞیشی ٗغبٓؼ٠

آٝسی ؿذ ٝ  سایِبٙ اص ایٜتشٛت خ٘غ ٝ ٗبٌٓیت ٗؼٜٞی

 CS5.1 اكضاس ٗتٜبػت ثب ٛتبیح ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٗشٝسی دس ٛشٕ

Photoshop  .عشاحی ُشدیذ 
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 َب بفتٍی
 َیپًفیش -َیپًتبلامًس ي محًر 11-کًيیذ

١بی كیضیٞٓٞطیي ١ٞسٗٞٛی دس ٛوغ٠ ؿشٝع تٜظیٖ پبػخ

 ُشدد.ػیؼتٖ تٞٓیذ ٗثٔی صٛبٙ اص ١یپٞتبلاٗٞع آؿبص ٗی

چشخ٠ تٞٓیذ ٗثٔی صٛبٙ سا ثب تٜظیٖ  ١یپٞتبلاٗٞع

 ًٜذ. دس١بی تشؿحی ؿذٟ ١یپٞكیض ًٜتشّ ٗیكؼبٓیت

١بی داخٔی ٝ ١بی دسیبكتی اص ٗحیظپبػخ ث٠ ٗحشى

ًٜذ خبسخی، ١یپٞتبلاٗٞع چٜذیٚ ١ٞسٗٞٙ تٞٓیذ ٗی

ًٜذ. یٌی اص ٠ً ػٌ٘ٔشد ١یپٞكیض هذاٗی سا تٜظیٖ ٗی

١بی احت٘بٓی ٗغشح ؿذٟ دس صٗی٠ٜ ثبسٝسی صٛبٙ كشضی٠

دس ٗـض  SARS-CoV-2، حضٞس ٗؼتویٖ 19-ٝ ًٞٝیذ

ص ایٚ كشضی٠ ح٘بیت ثبؿذ. یٌی اص ؿٞا١ذی ٠ً اٗی

-ًٞٝیذایٚ ٗٞضٞع اػت ٠ً ثی٘بساٙ ٗجتلا ث٠  ،ًٜذٗی

 ًٜٜذ. پشٝتئیٜی ث٠ ٛبٕػلائٖ ٛٞسٝٓٞطیي سا تدشث٠ ٗی 19
Angiotensin-converting enzyme 2 

(ACE2 )ػٜٞاٙ دسٝاصٟ ٝسٝد ایٚ ٝیشٝع ث٠  ث٠

 ١ACE2بی اٛؼبٛی ؿٜبخت٠ ؿذٟ اػت. ثیبٙ  ػّٔٞ

تٔیٕٞ ثٞیبیی ٌٗ٘ٚ  ٜذٟ اپی١بی ح٘بیت ًٜتٞػظ ػّٔٞ

اػت ساٟ اكٔی ٝسٝد ٝیشٝع ث٠ ٗـض ثبؿذ ٠ً ثخؾ 

حبّ  (. ثب ای12ٚثضسُی اص ایٚ ػلائٖ سا تٞضیح د١ذ )

 ١SARS-CoV-2ٜٞص ١ٖ ٛوغ٠ دهین ٝسٝد ٝیشٝع 

ث٠ ػیؼتٖ ػلجی ٗشًضی ٛبؿٜبخت٠ اػت، ثب ایٚ حبّ، 

ٌٗ٘ٚ اػت ایٚ اتلبم اص عشین یي ٗؼیش اٛتوبّ خٞٛی 

تٔیٕٞ ثٞیبیی ثبؿذ. اص آٛدبیی ٠ً  تویٖ اص عشین اپییب ٗؼ

سا ث٠ ٗوذاس  ACE2 ،١بی ١یپٞتبلاٗٞع ٝ ١یپٞكیضثبكت

ًٜٜذ، اص ٛظش تئٞسی ٌٗ٘ٚ اػت ثبلایی ثیبٙ ٗی ٛؼجتبً

١بی ٗـضی ا١ذاف ٝیشٝػی ثبؿٜذ. دس ٝاهغ، ایٚ ػبختبس

١بی ثیٚ سكتٚ ػّٔٞ ادٕ ٝ اص ،تحویوبت ًبٓجذؿٌبكی

سا  19-تبلاٗٞع ثی٘بساٙ ٗجتلا ث٠ ًٞٝیذػلجی دس ١یپٞ

دس  SARS-CoV-2اٛذ ٝ ١٘چٜیٚ طٕٛٞ  ٛـبٙ دادٟ

 (. ١13بی ٗٞسد ثشسػی اص ٗـض ًـق ؿذٟ اػت )٠ٛٞ٘ٛ

چشخ٠ هبػذُی  ،تخ٘ذاٙ -١یپٞكیض -ٗحٞس ١یپٞتبلاٗٞع

اٛؼبٙ سا اص عشین یي حٔو٠ ثبصخٞسد ٗثجت ٝ ٜٗلی اص 

٠ً اص عشین ایٚ ػبختبس١بی ٗـضی دسى  یی١ب١ٞسٗٞٙ

 ٗبئٞ ٝ ١ٌ٘بساٙ ًٜذ. دس ٗغبٓؼ٠ؿٞٛذ، ًٜتشّ ٗیٗی

 (، اكضایؾ هبثْ تٞخ٠ ػغح ١ٞسٗٞٙ ١یپٞكیضی2020)

(LH)1  یبكت  19-ًٞٝیذٝ پشٝلاًتیٚ دس اكشاد ٗجتلا ث٠

سیض ثٞد.  د١ٜذٟ اختلاّ خذی ؿذد دسٝٙ ؿذ ٠ً ٛـبٙ

-SARSیشٝع ١٘چٜیٚ ١٘بٛغٞس ٠ً ُلت٠ ؿذ، خٞد ٝ

CoV-2  دس ؿذٟ ١یپٞكیض ًـق ؿذٟ اػت ٝ دس

ث٠  تٞاٛذ ٗؼتوی٘بًٗغبٓؼبت ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ اػت ٠ً ٗی

ػیؼتٖ ػلجی آػیت سػبٛذٟ ثبؿذ ٝ ػبْٗ ایٚ 

 (.14اختلالات ١ٞسٗٞٛی ثبؿذ )

دٓیْ  ١ب ٌٗ٘ٚ اػت تب حذی ث٠ایٚ اكضایؾ دس ١ٞسٗٞٙ

صٛبٙ دس  تأثیش ٗؼتویٖ ثش ثبكت ٗـض ثبؿذ. اص ػٞی دیِش،

تٞاٛذ ٗؼتؼذ اضغشاة ١ؼتٜذ ٠ً ٗی ،١بُیشی عّٞ ٠٘١

ٗغبٓؼ٠ (. دس 15) ؿٞد ضیسٜٗدش ث٠ اختلالات ؿذد دسٝٙ

اص ثی٘بساٙ ٗجتلا ث٠ % 48، (2021) ٝ ١ٌ٘بساٙ دیَٜ

ٗٞسد ثشسػی آ٢ٛب ُضاسؽ ًشدٟ ثٞدٛذ ٠ً دس  19-ًٞٝیذ

ثی٘بسی دچبس یي ثی٘بسی سٝاٛی ٗبٜٛذ اضغشاة،  اٝج

اٛذ ٠ً ٌٗ٘ٚ اػت ٜٗدش ث٠  خٞاثی ؿذٟ ٛبساحتی یب ثی

اكضایؾ پشٝلاًتیٚ ٝ اختلاّ ػٌ٘ٔشد ٗحٞس 

(. ایٚ 16تخ٘ذاٙ ؿٞد ) -١یپٞكیض -١یپٞتبلاٗٞع

ٗجتلا  19-اضغشاة ٗتٞخ٠ حبّ ًؼبٛی ٠ً ث٠ ًٞٝیذ

ٟ دس ػجي ٝخٞد آٗذ ٠ؿٞد. تـییشات ثاٛذ ٛیض ٗی ٛـذٟ

 ء١بی ُؼتشدٟ ٝ تشع اص اثتلاٝاػغ٠ هشٛغی٠ٜ صٛذُی ث٠

ػغح ثبلایی اص اضغشاة سا دس صٛبٙ ایدبد  ،ث٠ ٝیشٝع

حتی ایٚ اضغشاة دس ثی٘بساٙ خبف (. 17ًشدٟ اػت )

حتی (. 18دس ١ِٜبٕ پبٛذٗی ثیـتش احؼبع ٗی ؿٞد )

١بی ٝسصؿی ٗشدٕ ١بی سٝصا٠ٛ ٝ كؼبٓیتكؼبٓیت یآِٞ

تٞاٛذ اٙ پبٛذٗی تـییش ًشدٟ اػت ٠ً ٗیخ٢بٙ دس دٝس

(. دس ١٘یٚ حبّ، 19اكشاد سا دچبس اضغشاة ًٜذ )

١بی تٌب تخ٘ذاٛی سا ثشای تٞٓیذ ػّٔٞ، LHاكضایؾ 

ًٜذ ٝ ٜٗدش ث٠ اختلاّ ػتشٝٙ ثیـتش تحشیي ٗیٞتؼت

ؿٞد. دس ٗٞسد صٛبٙ ٗجتلا ث٠ ُزاسی ثبٛٞی٠ ٗی دس تخ٘ي

داسای ٗـٌْ  ًیؼتیي ٠ً هجلاً ػٜذسٕ تخ٘ذاٙ پٔی

اٛذ، ٌٗ٘ٚ اػت ٝضؼیت ث٠ ٗشاتت  سیض ثٞدٟ ؿذد دسٝٙ

١بی (. آػیت ٗؼتویٖ ث٠ كٞٓی20ٌّٞثذتش ثبؿذ )

یٜذ١بی دكبػی آتخ٘ذاٙ، آت٢بثبت ٛبؿی اص ٝیشٝع یب كش

ایٜ٘ی پغ اص ػلٞٛت، تٞٓیذ ١ٞسٗٞٙ خٜؼی ٛب١ٜدبس ٝ 

 -١یپٞكیض -اختلاّ دس ٌٗبٛیؼٖ ٗحٞس ١یپٞتبلاٗٞع

                                                 
1 Luteinizing hormone 
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پیبٗذ١بی ٜٗلی احت٘بٓی ثی٘بسی  ٠ٔ٘اص خ ،تخ٘ذاٙ

 ثٞدٛذ. 19-ًٞٝیذ

 غذد جىسی سوبن -محًر َیپًفیش

دس ثبكت تخ٘ذاٙ ٝ  ACE2ٝخٞد ػغح ثبلای ثیبٙ 

صٛی دس ٗٞسد  تٔیبّ آٛذٝٗتش ٜٗدش ث٠ ُ٘ب٠ٛ ١بی اپی ػّٔٞ

 تٞاٛذ ٗؼتوی٘بًٗی SARS-CoV-2ایٚ ؿذٟ اػت ٠ً 

ٝ  خیَٜ(. 22 ،١21ب سا ١ذف هشاس د١ذ ) ایٚ ثبكت

دس یي تدضی٠ ٝ تحٔیْ ػ٘ین ( 2020)١ٌ٘بساٙ 

دس  SARS-CoV-2استجبعبت طٛتیي، ا١ذاف احت٘بٓی 

 سا ثذٙ سا ٠ً ٌٗ٘ٚ اػت ثش ػلاٗت ثبسٝسی تأثیش ثِزاسد

ؿٜبػبیی ًشدٛذ. تحٔیْ ثیٞاٛلٞسٗبتیي آ٢ٛب ٛـبٙ داد 

 ،١ب، سحٖ ٝ ٝاطٙ ١ب، تخ٘ذاٙ دس تخ٘ي ACE2ثیبٙ 

پزیش  خٖ ٗؼتویٖ ٝیشٝع آػیتآ٢ٛب سا دس ثشاثش ت٢ب

(. اص ایٚ سٝ دس ایٜدب ث٠ ثشسػی ػغح ثیبٙ 23ًٜذ ) ٗی

ACE2 پشداخت٠ ١بی تٞٓیذ ٗثٔی صٛبٙ دس ثبكت

 . ؿٞد ٗی

ACE2 :در تخمذان، رحم ي ياصن 

١بی خٞٛذُبٙ، ١بی حیٞاٛی، دس تخ٘ذاٙدس ثشسػی ٗذّ

ACE2 ّٞٔ١بی اػتشٝٗب ٝ ُشاٛٞٓٞصا ٝ ١٘چٜیٚ  دس ػ

 پشیشا ٝ ١ٌ٘بساٙ ٗغبٓؼ٠ .ؿٞدیبكت ٗی١ب  تخ٘ي

 ACE2ثیبٙ  ،( ٛـبٙ داد تحشیي ثب ُٜبدٝتشپی2009ٚ)

(. 24د١ذ )١بی آٛتشاّ ٝ ثبٓؾ اكضایؾ ٗی سا دس كٞٓیٌّٞ

١بی تخ٘ذاٙ ثب تـییشات دس ػّٔٞ ACE2ػغح ثیبٙ 

(. 25یبثذ )ٗشثٞط ث٠ دٝسٟ ٗب١یب٠ٛ ثذٙ تـییش ٗی

بی صٛبٙ ١ٖ دس ١ دس تخ٘ذاٙ ١ACE2بی طٛی  سٝٛٞؿت

(. 26ؿٞد )ػٜیٚ ثبسٝسی ٝ ١ٖ دس صٛبٙ یبئؼ٠ یبكت ٗی

١٘بٛغٞس ٠ً پیـتش اؿبسٟ ؿذ، سٝؽ اكٔی ٝسٝد ٝیشٝع 

ًشٝٛب ث٠ ػّٔٞ اص عشین اتلبّ پشٝتئیٚ اػپبیي 

١ب دس ٙ  (. اُش ایٚ ط27اػت ) ACE2( ث٠ Sٝیشٝػی )

١بی دػتِبٟ تٜبػٔی صٛبٙ ثیبٙ ؿذٟ ثبؿٜذ،  ػّٔٞ

ٝع ٌٗ٘ٚ اػت ثش ػٌ٘ٔشد تٞٓیذ ٗثْ ػلٞٛت ثب ٝیش

١بی تٞٓیذ سؿٖ ایٚ ٝاهؼیت ٠ً ػیؼتٖ تأثیش ثِزاسد. ػٔی

ثؼیبس ثیـتشی  ١ACE2بی ٗثْ ٗشداٙ داسای ُیشٛذٟ

ٛؼجت ث٠ دػتِبٟ تٜبػٔی صٛب٠ٛ ١ؼتٜذ، ثیبٙ ٝاثؼت٠ ث٠ 

١بی اٛؼبٙ دیذٟ ؿذٟ دس تخ٘ذاٙ ACE2ُٜبدٝتشٝپیٚ 

یي آٛضیٖ حیبتی دس ٗحٞس  ACE2 (.29، 28اػت )

تخ٘ذاٙ اػت ٠ً ػغح  -١یپٞكیض -١یپٞتبلاٗٞع

سا ًٜتشّ angiotensin II (AngII ) پشٝتئیٜی ث٠ ٛبٕ

ثب اثش آٛضیٖ ٠ً پشٝتئیٜی اػت  AngIIًٜذ. ٗی

ACE2  ٕث٠ پشٝتئیٚ دیِشی ث٠ ٛبangiotensin- 

دس ػیؼتٖ تٞٓیذ ٗثٔی  AngIIؿٞد؛ ( تجذیْ ٗی1-7)

یذ اػتشٝئیذ، سؿذ كٞٓیٌّٞ ٝ ثٔٞؽ صٛبٙ ثبػث تٞٓ

ُزاسی ٝ پیـشكت سؿذ تخ٘ي، آتشصی كٞٓیٌٞٓی، تخ٘ي

 (.31، 30ؿٞد )خؼٖ صسد ٗی
، (2012) ٝ ١ٌ٘بساٙ ٝاص ػیٔٞا اػبع ٗغبٓؼ٠ ثش

ACE2 ّٞٔ١بی تٔیبّ ثیـتش اص ػّٔٞ ١بی اپیدس ػ

ؿٞد ٝ دس كبص ٓٞتئبّ ػیٌْ صٛب٠ٛ اػتشٝٗبیی ثیبٙ ٗی

اص عشین  AngIIُزاسی اػت.  يثیـتش اص كبص تخ٘

اٛوجبم ػشٝم ٗبسپیچی ؿشیبٙ سح٘ی، هبػذُی سا آؿبص 

ًٜذ ٝ یي ػٌ٘ٔشد دُٝب٠ٛ دس ثؼتش ػشٝهی ٝ ٗی

ٝ  Ang IIًٜذ. تؼبدّ ثبصػبصی آٛذٝٗتش ایلب ٗی

ٌٗ٘ٚ اػت  Ang-(7-1) پشٝتئیٜی دیِش ث٠ ٛبٕ

، 32ثبصػبصی آٛذٝٗتش ٝ كؼبٓیت ٗیٞٗتش سا ًٜتشّ ًٜذ )

تٔیبّ ٝ  ١بی اپی تٌثیش ػّٔٞ AngII(. ػلاٟٝ ثش ایٚ، 33

اػتشٝٗبیی سحٖ ٝ ١٘چٜیٚ كیجشٝص آٛذٝٗتش سا اكضایؾ 

ثشخلاف آٙ ػْ٘  Ang-(7-1)د١ذ؛ اتلبهی ٠ً ٗی

دس  Ang IIعٞس خبف، كؼبٓیت  (. ث34٠ًٜذ ) ٗی

١بی هبػذُی ٜٗظٖ ٗٞسد ٛیبص اػت آٛذٝٗتش ثشای ػیٌْ

ح ُیشٛذٟ آٙ ٌٗ٘ٚ اػت ثب ٝ تـییشات دس تٞصیغ ٝ ػغٞ

تٞاٛذ خٞٛشیضی ٛبًبسآٗذ سحٖ ٗشتجظ ثبؿذ ٠ً ٗی

 (. 35د١ٜذٟ آٛذٝٗتش ١یپشپلاػتیي ثبؿذ ) ٛـبٙ

ٌٗ٘ٚ  SARS-CoV-2د١ذ ٠ً ٠٘١ ؿٞا١ذ ٛـبٙ ٗی

ث٠ تخ٘ذاٙ ح٠ٔ٘ ًٜذ. آػیت  ACE2اػت اص عشین 

-SARSتخ٘ذاٙ ٌٗ٘ٚ اػت ٗؼتوی٘بً تٞػظ یي 

CoV-2 شٛذٟ ایدبد ؿٞد ٠ً ث٠ ُیACE2  ٝ ْٗتل

ؿٞد ٝ ثبػث ایدبد یي تأثیش ػٔٞٓی ث٠ ٝاسد ػّٔٞ ٗی

(. 36ؿٞد )ٗی SARS-CoV-2ٝاػغ٠ تٌثیش ٗٞضؼی 

١بی طٛتیٌی ٗٞخٞد،   ػلاٟٝ ثش ایٚ، ثب تٞخ٠ ث٠ دادٟ

ACE2 ّٞٔ١بی ًٞٗٞٓٞع اٛؼبٛی ٛیض ثیبٙ دس ػ

-ACE2 Ang II  ٝ(1 (. دس ١٘یٚ حبّ،37ؿٞد ) ٗی

7)-Ang  ٖتٞاٛذ تٞٓیذ اػتشٝئیذ  ًٜذ ٠ً ٗیٗیسا تٜظی

سا اكضایؾ د١ذ، سؿذ كٞٓیٌّٞ ٝ آتشصی سا تؼ٢یْ ًٜذ، 

ُزاسی تأثیش  ثٔٞؽ تخ٘ي سا ًٜتشّ ًشدٟ ٝ ثش تخ٘ي

ثِزاسد. اُش ایٚ ػٌ٘ٔشد١ب دس ٛظش ُشكت٠ ؿٞد، 
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SARS-CoV-2  ٙاػت ػٌ٘ٔشد تٞٓیذ ٗثْ صٛب ٌٚ٘ٗ

١بی ایٚ (. یبكت23٠ٗختْ ًٜذ ) ACE2سا اص عشین 

 ١بیٗغبٓؼ٠ دس ٗٞسد حضٞس ٗؼتویٖ ٝیشٝع دس ثبكت

 .ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ اػت 1ثحث ؿذٟ دس ؿٌْ 

 
 

 
 تخمذان - شیپًفیَ -پًتبلامًسیمحًر َ یَببٍ ارگبن SARS-CoV-2 زيسیتُبجم ي کیشمبت -1شكل 

 

 ، پزيصستزين ي استزيصن: 11-ذیکًي

یي ١ٞسٗٞٙ خٜؼی اػتشٝئیذی اػت ٠ً  ،پشٝطػتشٝٙ

دس چشخ٠ هبػذُی، ثبسداسی ٝ سؿذ خٜیٚ اٛؼبٙ ٛوؾ 

داسد. ایٚ ١ٞسٗٞٙ ثیـتش داسای خٞاف ضذآت٢بة اػت. 

هجْ اص هبػذُی، ػغح پشٝطػتشٝٙ ث٠ ػشػت ًب١ؾ 

١بی آت٢بثی ث٠ ٗحیظ داخٔی آٛذٝٗتش  یبثذ ٝ ػّٔٞٗی

ٛذٝٗتش اص آؿٌْ ػٌ٘ٔشدی  ،آٝسٛذ ٝ دس ٛتید٠دٕٞ ٗی١

(. 38ؿٞد )دػت سكت٠ ٝ یي پبػخ آت٢بثی ایدبد ٗی

پشٝطػتشٝٙ ػلاٟٝ ثش ٛوؾ ؿٜبخت٠ ؿذٟ دس تٞٓیذ ٗثْ، 

١بی ١ب دس پبػختٞاٛذ تؼبدّ ػیتًٞی١ٚ٘چٜیٚ ٗی

ایٜ٘ی سا ث٠ ػ٘ت ضذآت٢بثی تـییش د١ذ ٝ ٌٗ٘ٚ اػت 

١بی تٜظی٘ی داسای ٛـبِٛش ١Tبی ثبػث ُؼتشؽ ػّٔٞ

CD4  ٝCD8 ( پشٝطػتشٝٙ ٛوؾ ٢ٗ٘ی دس 39ؿٞد .)

ػٜٞاٙ ٗثبّ، ثبػث  ث٠ ؛ًٜذدػتِبٟ تٜبػٔی صٛبٙ ایلب ٗی

ؿٞد ٠ً حبِٗٔی سا ػبصُبسی ایٜ٘ی ٝ تحْ٘ ایٜ٘ی ٗی

د١ذ (. ؿٞا١ذ ٛـبٙ ٗی40ًٜذ )تؼ٢یْ ٝ حلظ ٗی

ٝ  COVID-19ؿذت ػلائٖ ٛبؿی اص ثی٘بسی 

( ٠ً ٛـبٙ 41ٗشداٙ ثیـتش اص صٛبٙ اػت ) ٗیش دسٝ  ٗشٍ

د١ذ اػتشٝئیذ١بی خٜؼی ٌٗ٘ٚ اػت ٛوؾ ٗی

ٗحبكظتی دس ثشاثش ثی٘بسی داؿت٠ ثبؿٜذ. اػتشٝئیذ١بی 

خٜؼی صٛبٙ، اػتشٝطٙ ٝ پشٝطػتشٝٙ ٝ ٗتبثٞٓیت آٙ 

آٓٞپشُٜبٛٞٓٞٙ، داسای خٞاف ضذآت٢بة ١ؼتٜذ ٠ً 

ٌٗ٘ٚ د١ٜذ ٝ ١بی ایٜ٘ی سا تـییش ٗی ُیشی ػّٔٞ خ٢ت

تٔیبّ تٜلؼی سا  ١بی اپی اػت تٌثیش ٝ تشٗیٖ ػّٔٞ

د١ذ ٌٗ٘ٚ اػت كشد سا دس تؼ٢یْ ًٜٜذ ٠ً ٛـبٙ ٗی

ٗحبكظت ًٜذ. اص ایٚ سٝ  COVID-19ثشاثش ػلائٖ 

ثب اػتلبدٟ  COVID-19حتی ٗغبٓؼبتی ثشای دسٗبٙ 

اٛذ  اص پشٝطػتشٝٙ ٝ اػتشٝطٙ ًٔیذ خٞسدٟ

(NCT04865029.) 

 1(AMHمًلزیه ًَرمًن ) آوتی ي 11-کًيیذ

( ثشای ثشسػی ثیـتش 2021) ٓی ٝ ١ٌ٘بساٙ ٗغبٓؼ٠دس 

ثش رخیشٟ تخ٘ذاٙ،  SARS-CoV-2اثشات ػلٞٛت 

ٗٞسد آصٗبیؾ هشاس  ١ٞسٗٞٙ ٗٞٓشیٚ آٛتی ثی٘بساٙ ثشای

                                                 
1 Anti-Müllerian hormone 

https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT04865029
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١بی ًٞچي تٞػظ كٞٓیٌّٞ AMH. (42) ُشكتٜذ

ؿٞد ٝ یي ؿبخق ٢ٖٗ ثشای اسصیبثی آٛتشاّ تشؿح ٗی

ثیش چشخ٠ هبػذُی، أرخیشٟ تخ٘ذاٙ اػت ٠ً تحت ت

ُیشد  صا یب ثبسداسی هشاس ٛ٘ی ١بی خٜؼی ثشٝٙ ١ٞسٗٞٙ

ٗیبِٛیٚ  (2021) ٓی ٝ ١ٌ٘بساٙ دس ٗغبٓؼ٠(. 43)

١یچ تلبٝتی دس  19-ًٞٝیذثی٘بساٙ  AMHؿٔظت 

تٞخ٠ ث٠ تـییشات ٗوبیؼ٠ ثب ُشٟٝ ؿب١ذ ٛـبٙ ٛذاد. ثب 

پزیش ٝ ػذٕ ًب١ؾ ؿٔظت  هبػذُی ُزسا ٝ ثشُـت

، 19-ًٞٝیذاػتشادیّٞ ٝ پشٝطػتشٝٙ دس صٛبٙ ٗجتلا ث٠ 

ٌٗ٘ٚ  SARS-CoV-2كشم ثش ایٚ اػت ٠ً ػلٞٛت 

(. ثب 42اػت تأثیش ً٘ی ثش رخیشٟ تخ٘ذاٙ داؿت٠ ثبؿذ )

 اٛذ.  ایٚ حبّ ٗغبٓؼبت دس دساصٗذت اٛدبٕ ٛـذٟ

تٞاٙ ُلت ٠ً  ٗغبٓؼ٠ حبضش ٗی١بی  اص ٗحذٝدیت

ٗغبٓؼ٠ حبضش یي ٗشٝس سٝایتی ثٞد ٠ً ثب تٞخ٠ ث٠ ػذٕ 

-ثشسػی ػیؼت٘بتیي ٗٞضٞع، ٌٗ٘ٚ اػت ثشخی ٝخ٠

١بی ٗٞضٞع ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثشسػی ٛـذٟ ثبؿذ ٠ً ضشٝست 

١بی ٜٗذ ایٚ ٗٞضٞع ثب دس ٛظش ُشكتٚ یبكت٠ ثشسػی ٛظبٕ

 ًٜذ.ایٚ ٗغبٓؼ٠ سا پیـ٢ٜبد ٗی

دس ٛظش ُشكتٚ ٗحٞس  ،ٓؼ٠ حبضشٛوغ٠ هٞت ٗغب

ػٜٞاٙ صیشثٜبی  تخ٘ذاٙ ث٠ - ١یپٞكیض -١یپٞتبلاٗٞع

ثٜذی  الات ٗغبٓؼ٠ ثٞد ٠ً ث٠ ٗب اخبصٟ ٗشٝس ٝ خ٘غؤػ

ٌٛبت ٢ٗ٘ی دس ٗٞسد پبتٞكیضیٞٓٞطی ٝیشٝع ًشٝٛب خذیذ 

دس ػیؼتٖ تٞٓیذ ٗثٔی صٛبٙ سا داد. ٛوغ٠ ضؼق ایٚ 

صٜٗذ ٗغبٓؼبت ٗغبٓؼ٠ ٛیض عشاحی سٝایتی آٙ اػت ٠ً ٛیب

 ثبؿذ. ٜٗذ ٗی ثؼذی ثب ػبختبس ٛظبٕ
 

 یزیگجٍیوت

اخبصٟ تأثیش  ،ٝیشٝع ثشای ت٢بخٖ ػلجی تٞاٛبیی ًشٝٛب

 ١یپٞكیض -ٗؼتویٖ اص اثتذا تب اٛت٢بی ٗحٞس ١یپٞتبلاٗٞع

د١ذ. اُشچ٠ تحویوبت صیبدی دس ٗٞسد  تخ٘ذاٙ سا ٗی -

١بی خٜؼی دس صٛبٙ ثش تٜظیٖ ١ٞسٗٞٙ 19-ًٞٝیذتأثیش 

اٛدبٕ ؿذٟ اػت، ثیـتش تحویوبت  19-ًٞٝیذٗجتلا ث٠ 

١بی ػبصی ٗحٞس ١یپٞتبلاٗٞع ٝ ١یپٞكیض ثش اػبع ؿجی٠

 ،سٝد دس آیٜذٟطٛتیٌی اٛدبٕ ؿذٟ اػت ٠ً اٗیذ ٗی

١بی داٛؾ ًٜٞٛی اص ایٚ تـییشات ثیٞٓٞطیي ث٢تش ًبػتی

 دسى ؿٞد. 
 

 تضبد مىبفع 
ٝ  ًٜٜذ اثشاص ٛ٘ی سا ٜٗبكؼیٛٞیؼٜذُبٙ ١یچ تؼبسم 

ٛٞیؼٜذُبٙ ایٚ ٗوب٠ٓ دس ت٘بٗی ٗشاحْ اخشای  ت٘بٕ

 ٗوب٠ٓ ٛوؾ داؿتٜذ.
 

 یتشكز ي قذرداو
اص ٝاحذ تٞػؼ٠ تحویوبت ثبٓیٜی ثی٘بسػتبٙ  ٠ٔیٝػٚ یثذ

پی٘بٛی٠ ؿ٢شػتبٙ خ٢شٕ ثبثت ١ٌ٘بسی دس اخشای ایٚ 

 .ؿٞدٗی تـٌش ٝ هذسداٛیٗغبٓؼ٠ 
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