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دوببل  بٍ یرحم بنیشز ًنیشاسیمًرد آمبًل کیش گشار

 پس اس سقط یدیير -یبویشز ًنیمبلفًرمبس
 2معتمدفز میعظدکتز ، *1یسَزا بزات

 .طاىیاَّاظ، اَّاظ، ا قاخَض  یجٌس یزاًكگاُ ػلَم خعقى ،ییٍ هاها یزاًكىسُ خطؾساض ،ییواضقٌاؼ اضقس هاها یزاًكجَ .1

 .طاىیقاخَض اَّاظ، اَّاظ، ا یجٌس یزاًكگاُ ػلَم خعقى ،یزاًكىسُ خعقى ،یَلَغیگطٍُ ضاز اضیاؾساز .2

 07/10/1400  تبریخ پذیزش:  06/07/1400تبریخ دریبفت: 
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 تاضٍضی ؾٌیي ظًاى زض وَضزاغ یا ؾعاضیي اظ خؽ زیطضؼ ذًَطیعی زض ًازض ٍضؼیر یه ضحوی، قطیاى ًاٌّجاضی :مقدمٍ

 یه گعاضـ، زض ایي. اؾر اٍ حیاذ وٌٌسُ زْسیس وِ قسُ ٍاغیٌال هىطض ٍ قسیس ذًَطیعی زچاض اؾر هوىي تیواض. اؾر

 هؼطفی ذَز ذَزتِ ؾمط اظ تؼس ّفسِ 8 ذاًوی زض ٍضیس، -قطیاى هالفَضهاؾیَى زلیل تِ ضحوی قطیاى آهثَلیعاؾیَى هَضز

 .قَز هی

 هطاجؼِ اَّاظ ّای تیواضؾساى اظ یىی تِ ذًَطیعی قىایر تا وِ تَز 1ٍ خاضا  2گطاٍیس  ؾالِ 35 ذاًن تیواض :معزفی بیمبر

 زازُ ضحوی قطیاى ًاٌّجاضی زكریص ؾًََگطافی، اًجام اظ خؽ. زاقر تاضزاضی ّفسِ 8 ؾمط لثل ضٍظ 40 تیواض وطز.

 جْر ضحوی قطیاى آهثَلیعاؾیَى خاییي، خاضیسِ تِ زَجِ تا ّوچٌیي آى ٍ وٌسطل ػسم ٍ ذًَطیعی زىطاض زلیل تِ. قس

 . قس اًجام تیواض

 ٍ تاقس هی هْن ضحن طثیؼی غیط ذًَطیعی تا تیواضاى زض اتسسایی هطاحل زض ػطٍلی ّای تسقىلی زكریص :گیزی وتیجٍ

 .اؾر زضهاى گعیٌِ تْسطیي ٍ اٍلیي آهثَلیعاؾیَى، زاضًس، تاضٍضی حفظ تِ زوایل وِ ظًاًی تطای
 

 ذًَطیعی، ؾمط حاهلگی،: کلیدی کلمبت
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 مقدمٍ

 زًثال تِ هاهایی اٍضغاًؽ یه ظایواى، اظ خؽ ذًَطیعی

 ػلل اظ یىی ّن ٌَّظ وِ اؾر ؾعاضیي یا طثیؼی ظایواى

 حال زض ٍ خیكطفسِ وكَضّای زض هازضاى هیطٍ  هطي

 ؾاػر 24 طی زض ػلائن وِ صَضزی زض(. 1) اؾر خیكطفر

 ٍ ظٍزضؼ ذًَطیعی زّس، ضخ ظایواى اظ خؽ اٍل

 ّفسِ 12 زا اٍل ؾاػر 24 اظ خؽ ػلائن وِ صَضزی زض

 اؾر ثاًَیِ یا زیطضؼ ذًَطیعی زّس، ضخ ظایواى اظ خؽ

(2.)  

 1(AVMٍضیسی ضحوی ) -تسقىلی اوسؿاتی قطیاى

 تالمَُ طَض تِ اها تاقس، هی ذًَطیعی ًازض زلایل اظ یىی

. اؾر ؾال 20-40 ظًاى ظًسگی وٌٌسُ زْسیس

 زلیل تِ هؼوَلاً اوسؿاتی ٍضیسی قطیاى هالفَضهاؾیَى

 ووسط ٍ ضحن هؿسمین ضطتِ یا ضحن جطاحی وَضزاغ،

 ٍجَز تِ آًسٍهسط ٍ ؾطٍیىؽ واضؾیٌَم تیواضی زلیل تِ

 تِ هطتَط زَاًس هی تاضزاضی زض AVM (.4، 3) آیس هی

 زیگط یا ػطٍلی آًسٍزلیال ضقس َّضهَى اؾسطٍغى،

اظ زلیل  فطضیِ، ایي اؾاؼ تط. تاقس تاضزاضی زض ّا َّضهَى

زَاًس ًاقی اظ افعایف اؾسطٍغى  اصلی افعایف تیواضی، هی

 گًَازٍزطٍخیي وٌٌسُ آظاز َّضهَى(. 5)زض تاضزاضی تاقس 

 ٍ زاًاظٍل ٍ قَز هی AVM اًساظُ واّف تاػث

 (. 7، 6) زٌّس واّف ضا ذًَطیعی زَاًٌس هی خطٍغؾسیي

 1926 ؾال زض ضا AVM اظ هَضز اٍلیي لَتاذ ٍ زٍتطئَل

 تیواضی قیَع ٍ تطٍظ هیعاى زؼییي(. 8) وطزًس گعاضـ

 زاضٍ تِ تیواضاى اظ هحسٍزی زؼساز زٌْا ٍ اؾر زقَاض

 حسی تِ ذًَطیعی تیواضاى، %30 زض زٌّس ٍ هی خاؾد

 زاضز ٍجَز ذَى اًسمال تِ ًیاظ آًاى زض وِ تاقس هی قسیس

(9 ،10.) 

 تطای وِ اؾر ؾال ّا زُ ضحوی قطیاى آهثَلیعاؾیَى

 ّسف تا حاهلگی زطٍها ٍ ظایواى اظ تؼس ذًَطیعی زضهاى

 اؾسفازُ هَضز تاضٍضی حفظ ٍ ّیؿسطوسَهی اظ جلَگیطی

 اظ ضحوی قطیاى آهثَلیعاؾیَى(. 12، 11) گیطز هی لطاض

 جْر هؤثط ٍ زْاجن ون ضٍـ یه ػٌَاى تِ 1979 ؾال

 هیعاى ٍ گطفر لطاض اؾسفازُ هَضز ّا ذًَطیعی وٌسطل

 ؾال زض ٍ اؾر قسُ گعاضـ %85-90 ضٍـ ایي هَفمیر

 اًجام وِ وطز اػلام آهطیىا ظایواى ٍ ظًاى والج ،2013

                                                 
1 Uterine arteriovenous Malformation  

 یا ٍ هیَم زضهاى زض ضحوی قطیاى آهثَلیعاؾیَى

 زأثیط ًیع ظًاى تؼسی تاضٍضی تط ظایواى اظ خؽ ذًَطیعی

 (. 14، 13) زاضز تیكسطی

 واشب آًَضیؿن هَضز یه( 2007) ّوىاضاى ٍ وٌر

 گعاضـ ضا غاخٌی ؾالِ 31 ظى یه زض ضحوی قطیاى

 قكن ضٍظ زض ٍاغیٌال ؾًََگطافی زض ظى ایي زض. وطزًس

 گعاضـ هسط هیلی 49 لطط تِ لگٌی ای زَزُ ظایواى، اظ خؽ

 ضحوی قطیاى واشب آًَضیؿن آًػیَگطافی زض وِ قس

 آهثَلیعاؾیَى زحر هَفمیر تا ٍ قس زازُ زكریص

 (. 15) گطفر لطاض قطیاًی

 آهثَلیعاؾیَى اًجام( 2014) ّوىاضاى ٍ لی هطالؼِ زض

 تا تیواض 12 زض قسیس ذًَطیعی اظ تؼس ضحوی قطیاى

 واّف زض جفر ّای ًاٌّجاضی ؾطضاّی، جفر ؾعاضیي،

 (. 16) تَز هؤثط تیواضاى ایي زض ذًَطیعی

 قطیاى ػطٍق هالفَضهاؾیَى هَضز یه گعاضـ، ایي زض

 زكریص ؾمط اظ تؼس ّفسِ 8 ذًَطیعی زًثال تِ وِ ٍضیس

 قطیاى آهثَلیعاؾیَى تا زضهاى زحر ٍ تَز قسُ زازُ

 . قَز هی گعاضـ گطفر، لطاض ضحوی
 

  بیمبر معزفی
 قىایر تا وِ تَز 1ٍ خاضا  2گطاٍیس  ؾالِ 35 ذاًن تیواض

 تؿسطی اَّاظ ّای تیواضؾساى اظ یىی زض ٍاغیٌال ذًَطیعی

 اظ تؼس وِ وطز هی شوط ضا ؾعاضیي تاض یه ؾاتمِ تیواض. قس

 تیواض. اؾر ًساقسِ ثاًَیِ ٍ اٍلیِ ذًَطیعی اٍل، ؾعاضیي

. وطز ًوی شوط ضا ذاصی تیواضی ؾاتمِ ذَز حال قطح زض

 صَضذ تِ ّفسِ 8 ؾمط یه لثل ضٍظ 40 تیواض

 صَضذ وَضزاغ تیواض گفسِ تِ ٍ اؾر زاقسِ ذَزی تِ ذَز

 تیٌی لىِ زچاض تیواض ؾمط، اظ تؼس ضٍظ 29. تَز ًگطفسِ

 9/0 قىوی، ؾًََگطافی زض اتسسایی زكریص زض وِ قسُ

 قس زازُ زكریص آًسٍهسط حفطُ زض ذَى لرسِ ؾی ؾی

 زكریص جْر ٍاغیٌال ؾًََگطافی اًجام خیكٌْاز وِ

 ٍاغیٌال ؾًََگطافی تیواض اها تَز، قسُ زازُ تیواض تِ تْسط

 تیٌی لىِ وٌسطل تطای طثی زضهاى زحر ٍ ًسازُ تَز اًجام

 قسُ تَز، لطغ هَلر طَض تِ تیواض تیٌی لىِ وِ گطفسِ لطاض

 ٍ تیٌی لىِ زچاض هجسزاً تیواض ضٍظ، 10 گصقر تا اها

 هطاجؼِ هطة تِ ٍ قسُ ٍاغیٌال ذًَطیعی آى هسؼالة

. قس زضذَاؾر ٍاغیٌال ؾًََگطافی تیواض جْر وِ وطز
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 زصَیط آًسٍهسط، هجاٍض زض تیواض ؾًََگطافی گعاضـ زض

 زاضای تطضؾی زض وِ هٌطمِ یه زض زَتَلاض اوَفطی ًَاحی

 زاقر، ػطٍلی ولافِ ًوای ٍ تَزُ تالایی ٍاؾىَلاضیسِ

 AVM هاًٌس ػطٍلی ضایؼاذ تِ قه وِ قس هكاّسُ

 ػسم زلیل تِ ،(اظ ؾمط تؼس ضٍظ 40) ضٍظ ّواى. قس

 ذًَطیعی ٍ تس ػوَهی حال تا تیواض ذًَطیعی، وٌسطل

 .وطز هطاجؼِ اَّاظ ّای تیواضؾساى اظ یىی تِ ٍاغیٌال ظیاز

 افر ٍ ٍاغیٌال ذًَطیعی زچاض ٍضٍز زض تسٍ تیواض

 طثی ٍ حوایسی الساهاذ تیواض جْر وِ قس فكاضذَى

 2 تیواض ؾطیؼاً ٍ قس گطفسِ ضي زٍ تیواض جْر قس. اًجام

 اٍلیِ آظهایكاذ وطز. زضیافر لاوساذ ضیٌگط ؾطم لیسط

 زحر تَز. تیواض 195000 خلاور ٍ 8 ّوَگلَتیي قاهل

. گطفر لطاض( ؾل خه) ذَى ٍاحس یه زطاًؿفَظیَى

 ٍ تیواض ذًَطیعی تِ زَجِ تا. یافر واّف تیواض ذًَطیعی

 زط زلیك تطضؾی جْر ٍضیس، -قطیاى ًاٌّجاضی تِ قه

 تطضؾی، ایي زض وِ قس زضذَاؾر خلطزا ؾًََگطافی تیواض،

 زلیل تِ. قس زأییس ٍضیسی زكریص هالفَضهاؾیَى قطیاى

 تا ٍ حوایسی الساهاذ تِ خاؾد ػسم ٍ ذًَطیعی زىطاض

 آهثَلیعاؾیَى ػول واًسیس تیواض تاضٍضی، حفظ تِ زَجِ

 ٍ تیواض قطایط قسى خایساض اظ خؽ وِ قس ضحوی قطیاى

 زَضیحاذ اضائِ تؼس آهثَلیعاؾیَى، اظ اؾسفازُ هَاًغ ضز

 وسثی، ًاهِ ضضایر زضیافر ٍ ٍی ّوؿط ٍ تیواض تِ لاظم

 تیواض قطایط ایٌىِ اظ تؼس ضٍظ. گطزیس ػول آهازُ تیواض

. قس هٌسمل ضازیَلَغی ػول ازاق تِ تیواض قس، تْسط ووی

 اًجام ضازیَلَغیؿر هسرصص زَؾط آهثَلیعاؾیَى ػول

 آًػیَگطافی زیػیسال، ضٍـ تِ خطج ٍ زضج اظ خؽ. قس

 اًجام چح ؾور ضحوی قطیاى ٍ خَزًسال ٍ ایلیان ػطٍق

 ٍاؾىَلاضیسِ زاضای چح ؾور ضحوی قطیاى. قس

 ،(355-500 آ ٍی خی) ٍیال یه ووه تا. تَز هسَؾط

 ؾدؽ. قس اًجام چح ؾور ضحوی قطیاى آهثَلیعاؾیَى

 ضاؾر ایلیان قطیاى تِ وثطی وازسط ٍالسوي هاًَض تا

 قطیاى ٍ خَزًسال ٍ ایلیان قطیاى آًػیَگطافی ٍ ّسایر

 ضاؾر ؾور ضحوی قطیاى. گطزیس اًجام ضاؾر ضحوی

 وِ قس هكاّسُ آى هؿیط زض AVM یه ٍ تَز هسؿغ

 ػسز یه ٍ( 355-500 آ ٍی خی) ٍیال یه ووه تِ

 زض. قس اًجام ضاؾر ضحوی قطیاى آهثَلیعیكي غلفَم،

. ًكس هكاّسُ ای ػاضضِ آهثَلیعاؾیَى، ٍ آًػیَگطافی حیي

 . قس هٌسمل جطاحی ػول ازاق تِ تیواض ؾدؽ

 ٍ ذًَطیعی ًظط اظ تیواضؾساى زض اظ ػول تؼس ضٍظ 2 تیواض

 تیواض ذًَطیعی وِ قس گطفسِ ًظط زحر ػوَهی حال

 ٍ لاظم زَضیحاذ زازى تا تیواض ٍ تَز وطزُ خیسا واّف

 حال تا زوسط، هطة تِ تؼس ّفسِ یه هطاجؼِ تِ زَصیِ

 ّفسِ 2 ٍ 1 تیواض خیگیطی. قس زطذیص ذَب ػوَهی

 هطة زض ٍ قس اًجام خعقه زَؾط اظ ػول تؼس

 ٍ تیواض ٍضؼیر وِ قس اًجام هجسز ؾًََگطافی

 واهل لطغ زا تیواض. تَز ترف ضضایر اٍ ؾًََگطافی

 لاػسگی ّوچٌیي ٍ گطفر لطاض خیگیطی زحر تیٌی لىِ

 . تاظگكر طثیؼی چطذِ یه تِ تیواض
 

 بحث
 ٍ هازض خاییي خاضیسِ تیواض، ؾي زلیل تِ حاضط هطالؼِ زض

 قطیاى آهثَلیعاؾیَى ٍاغیٌال، ذًَطیعی وٌسطل ػسم

 . گطزیس حفظ تیواض تاضٍضی ٍ قس اًجام ٍضیسی

 %1-2 حسٍز زض ٍ ًازض قطایطی ضحوی قطیاى ًاٌّجاضی

 ظایواى افعایف ًسیجِ زض ٍ ظایواى اظ تؼس ػَاضض اظ

 اؾر صفالی زاذل یا ٍاغیٌال ذًَطیعی ػلائن تا ؾعاضیي

 ازصالاذ اظ ذًَطیعی زلیل تِ ًاٌّجاضی ایي(. 18، 17)

 ظًاى اوثط. ّؿسٌس ظًسگی وٌٌسُ زْسیس ػطٍلی، طثیؼی غیط

 ذًَطیعی زاضای ٍ تَزُ تاضٍضی ؾٌیي زض AVM تِ هثسلا

 زكریصی اتعاض لگي آًػیَگطافی. ّؿسٌس ٍاغى حس اظ تیف

 وكف هؼوَل طَض تِ وِ ای یافسِ زٍ ٍ اؾر اؾساًساضز

 ٍضیسی ؾطیغ تاظگكر ٍ ضحن ػطٍق گطفسگی قًَس، هی

 (.19) تاقٌس هی

 اطلاػاذ ووثَز زلیل تِ تیواضاى ایي زض اقسثاُ زكریص

 هسیطیر اًسراب. اؾر تیواضاى ون زؼساز ٍ ظهیٌِ ایي زض

 جطاحی ػول زا َّضهًَی زضهاى اظ تیواضاى ایي زضهاى ٍ

 تسٍى AVM(. 20) اؾر هسفاٍذ زْاجوی ون ٍ تاظ

 ٍلسی. وطز زضهاى اًسظاضی هسیطیر تا زَاى هی ضا ػلاهر

 ؾٌسی، هسیطیر زَاى هی قس، هكاّسُ زىطاضی ػلائن

. (22، 21وطز ) اًسراب ضا قطیاى تؿسي یا ّیؿسطوسَهی

 ٍجَز ػسم صَضذ زض ًیع ،(ضحن تطزاقسي) ّیؿسطوسَهی

 تطای ٍ ضحوی قطیاى آهثَلیعاؾیَى اًجام اهىاًاذ
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 اؾر ذَتی اًسراب ًساضًس، تاضٍضی تِ زوایل وِ تیواضاًی

(23 .) 

 ذًَطیعی وٌسطل زض ،(2013) ّوىاضاى ٍ چي هطالؼِ زض

 اظ تؼس هاُ 2 وِ 2 خاضیسی ٍ 3 گطاٍیس ؾالِ 32 ذاًن

 زض ٍ تَز قسُ ٍاغى اظ طثیؼی غیط ذًَطیعی زچاض ؾمط

 زكریص ضحوی قطیاى ًاٌّجاضی تیواض زاخلط ؾًََگطافی

 ضحوی زٍططفِ ػطٍق ططیك اظ آهثَلیعاؾیَى قس، زازُ

 ذًَطیعی وٌسطل زض تیواض ػول ًسیجِ وِ قس اًجام

 (. 24) تَز آهیع هَفمیر

 وِ تِ (2015)زٍاى ٍ ّوىاضاى  ًگط هطالؼِ گصقسِ زض

 ّوِ وِ ؾطضضاّی جفر زاضای ؾعاضیٌی تیواض 42 تطضؾی

تَزًس،  گطفسِ لطاض آهثَلیعاؾیَى ػول زحر تیواضاى

 هیعاى زاضی هؼٌی طَض تِ ضٍـ ایي اظ اؾسفازُ خطزاذسٌس،

 هیعاى ٍ ذَى زضیافر تِ ًیاظ ٍ ؾعاضیي حیي ذًَطیعی

 (. 25) تَز زازُ واّف ضا ّیؿسطوسَهی

 20 زوام زض (2007اضیىؿَى ٍ ّوىاضاى ) هطالؼِ زض

 زحر ظایواى اظ خؽ ذًَطیعی ػلر تِ وِ هَضزی

 اظ هَضزی تَزًس، گطفسِ لطاض قطیاًی آهثَلیعاؾیَى

 تیواضاى زوام. ًساز ضخ زضاظهسذ یا ٍ هسذ وَزاُ ػَاضض

 (. 26) زاقسٌس ًطهال لاػسگی
 

 گیزی وتیجٍ
 وِ وؿاًی ٍیػُ تِ ٍاغى غیططثیؼی ذًَطیعی تا تیواضاى زض

 گصقسِ زض جٌیي ؾمط ٍ وَضزاغ ؾعاضیي، اظ ای ؾاتمِ

. وطز قه ضحن قطیاى ًاٌّجاضی تِ تایس زاضًس،

 ذًَطیعی ًازض ػلل اظ ٍضیسی قطیاى هالفَضهاؾیَى

 زلیل تِ آى تِ زَجِ ٍ اؾر ظایواى اظ تؼس زیطضؼ

 وكٌسُ زَاًس هی وِ خاضگی ٍ ذًَطیعی تالای خساًؿیل

 اًجام زض گعاضـ حاضط زاضز. ظیازی اّویر تاقس،

 اظ تؼس ذًَطیعی وٌسطل زض ضحوی قطیاى آهثَلیعاؾیَى

 زض قَز هی زَصیِ لصا تَز، سهفی الصوط فَق تیواض زض ؾمط

 تِ وِ هَاضزی زض هرصَصاً ٍاغِیٌال ذًَطیعی تا تیواضاى

 اظ زٌّس، ًوی خاؾد طثی ّای زضهاى ٍ حوایسی الساهاذ

 زكریص قًَس. تطضؾی ضحوی قطیاى ًاٌّجاضی ًظط

 حفظ ٍ ػَاضض واّف تِ هٌجط اٍلیِ هطاحل زض تیواضی

 . قَز هی تاضٍضی
 

 قدرداوی ي تشكز
 زض ضا ها وِ افطازی هؿاػسذ ٍ ّوىاضی اظ ٍؾیلِ تسیي

 تا وِ هحسطم تیواض اظ ٍ وطزًس ّوطاّی همالِ ایي ًَقسي

 .قَز هی لسضزاًی ٍ زكىط قس، ًَقسِ همالِ ایكاى ضضایر
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