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تٛا٘س زض ٞط ِحظٝ اظ ظ٘سٌی ظ٘اٖ اتفاق تیفتس ٚ نسٔات خؿٕی، ضٚا٘ی ٚ ػاَفی ظیازی ضا  : ذكٛ٘ت خٙؿی ٔیمقذمٍ

تطی ضا تطای ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ، ذا٘ٛازٜ آٟ٘ا ٚ  ذكٛ٘ت خٙؿی ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ پیأسٞای ٘أُّٛب .تٝ آٟ٘ا ٚاضز ٕ٘ایس

ز٘ثاَ زاضز. ُٔاِؼٝ ٔطٚضی حايط تا ٞسف تطضؾی قیٛع ٚ پیأسٞای ٔطتثٍ تا ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ حٛاِی  خأؼٝ تٝ

 ٔٙٛپٛظ ٚ تؼس اظ آٖ ا٘داْ قس.

٘ظیط  ٞای اَلاػاتی ٔؼتثط ػّٕی تا٘ه خٟت یافتٗ ٔمالات ٔطتثٍه، زض ایٗ ُٔاِؼٝ ٔطٚضی ؾیؿتٕاتی کبر: ريش

PubMed ،Scopus ،Web of Science ،ProQuest ،SID  ٚMagiran  وّیسی ٔطتثٍ تا اؾتفازٜ اظ وّٕات

وٝ ذكٛ٘ت خٙؿی ضا  2020غا٘ٛیٝ  31تا  2010غا٘ٛیٝ  31ٔمالات فاضؾی ٚ اٍّ٘یؿی اظ تاضید  تٕاْخؿتدٛ ا٘داْ قس. 

ُٔاِؼات تٛنیفی،  ای، اظ خّٕٝ ُٔاِؼات ٔكاٞسٜ تٕاْ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ تطضؾی وطزٜ تٛز٘س؛ ٚاضز ُٔاِؼٝ قس٘س. زض ظ

ٌطٚٞی زض ایٗ ُٔاِؼٝ لطاض ٌطفتٙس. اضظیاتی ٔمالات تط اؾاؼ ٔؼیاض اؾتطٚب  قاٞسی ٚ ٞٓ -تحّیّی، ٔٛضزی -تٛنیفی

 ٚاضز ُٔاِؼٝ قس٘س. ،نٛضت ٌطفت. ٔمالاتی وٝ اظ ویفیت ذٛتی تطذٛضزاض تٛز٘س

ٔماِٝ قطایٍ ٚضٚز تٝ ُٔاِؼٝ ضا زاقتٙس. ٘تایح ایٗ  7ٔماِٝ ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفت وٝ  485زض ایٗ ُٔاِؼٝ  َب: یبفتٍ

ُٔاِؼٝ ٘كاٖ زاز وٝ ٔیعاٖ قیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ ٘ػازٞای ٔرتّف، ٔتغیط تٛز ٚ تا تحهیلات، ٚيؼیت 

 ذُط پطفكاضی ذٖٛ، تالا ،تٛز. زض ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ زچاض ذكٛ٘ت خٙؿی التهازی، ٔهطف ؾیٍاض ٚ اِىُ زض اضتثاٌ

ػلاٜٚ افعایف ػلائٓ ٔٙٛپٛظ ٔا٘ٙس ٔكىلات ازضاضی،  اِتٟاتی ٚخٛز زاقت. تٝ ٞای پیف ٚ ؾیتٛویٗ ٞا تٛزٖ ٘ٛضٚا٘سٚوطیٗ

ت خٙؿی اضتثاٌ اذتلالات ذٛاب، ػلائٓ افؿطزٌی ٚ ايُطاب، ٔكىلات ٚاغیٙاَ ٚ اذتلاَ ػّٕىطز خٙؿی تا ذكٛ٘

 زاقت.

٘تایح  زاضز. تٙاتطایٗ، ز٘ثاَ تٝذكٛ٘ت خٙؿی پیأسٞای فیعیىی ٚ ضٚا٘ی ظیا٘ثاضی ضا تطای ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ گیزی:  وتیجٍ

ای لاظْ، تتٛا٘ٙس تٝ واٞف ٞای ٔكاٚضٜضیعاٖ ؾلأت تاقس تا تا اضائٝ تط٘أٝتٛا٘س ضإٞٙایی تطای تط٘أٝ ایٗ تحمیك ٔی

 اختٕاػی ٚ ضفغ ٔكىلات ٘اقی اظ آٖ تٝ ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ وٕه وٙٙس.  -ایٗ ٔؼًُ تٟساقتی

 ذكٛ٘ت خٙؿی، ظ٘اٖ حٛاِی یائؿٍی، ٔطٚض ؾیؿتٕاتیه کلمبت کلیذی:
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 مقذمٍ

تط اؾاؼ تؼطیف ؾاظٔاٖ خٟا٘ی تٟساقت، ؾلأت 

زض تطٌیط٘سٜ ٚيؼیت خؿٕی، ضٚا٘ی، شٞٙی ٚ  خٙؿی

ضفاٜ اختٕاػی زض اضتثاٌ تا تٕایلات خٙؿی اؾت ٚ تٟٙا 

ػسْ ٚخٛز تیٕاضی یا اذتلاَ یا ٘اتٛا٘ی ضا قأُ 

قٛز. ؾلأت خٙؿی؛ حطوت ٔثثت تطای تٕایلات  ٕ٘ی

خٙؿی ٚ ٕٞچٙیٗ أىاٖ زاقتٗ تدطتٝ خٙؿی أٗ ٚ 

ٚ ذكٛ٘ت اؾت  ُّٔٛب، تٝ زٚض اظ تٟسیس، اخثاض، تثؼیى

زیٍط، ؾلأت خٙؿی قأُ ٕٞٝ  ػثاضت  . تٝ(2، 1)

ٞا، احؿاؾات، ٘یاظٞای ضٚحی ٚ ضٚا٘ی، ِصت،  ٍ٘طـ

. زؾتطؾی خٟا٘ی (3)ٛزپٙساضٜ ٚ احتطاْ اؾت ضيایت، ذ

خعء اٞساف تٛؾؼٝ  2030تٝ ؾلأت خٙؿی تا ؾاَ 

تاقس ٚ ذكٛ٘ت خٙؿی یىی اظ اتؼاز ایٗ  پایساض ٔی

 . (4)ؾلأت اؾت 

ػٙٛاٖ یه ػُٕ خٙؿی تؼطیف قسٜ  تٝ ذكٛ٘ت خٙؿی

اؾت وٝ تسٖٚ ضيایت آظازا٘ٝ قرم ٔٛضز تداٚظ تٛزٜ ٚ 

تا تلاـ تطای زؾتیاتی تٝ یه ػُٕ خٙؿی اظ َطیك 

قٛز ٚ ٔٛخة آؾیة خؿٕی، ذكٛ٘ت یا اخثاض ا٘داْ ٔی

. ذكٛ٘ت خٙؿی (5-7)ٌطزز ضٚا٘ی یا خٙؿی تٝ فطز ٔی

ٌیط  ػٙٛاٖ یه ٔكىُ ٕٞٝ ٘مى حمٛق تكط اؾت ٚ تٝ

ٞا ٘فط ضا تحت تأثیط لطاض  ٜ وٝ ٔیّیٖٛخٟا٘ی قٙاذتٝ قس

 1ظٖ، حسالُ  4زازٜ اؾت. ترٕیٗ ظزٜ قسٜ وٝ اظ ٞط 

٘فط ذكٛ٘ت خٙؿی ضا زض ََٛ ظ٘سٌی ذٛز تدطتٝ 

ذكٛ٘ت خٙؿی ػّیٝ ظ٘اٖ، ذكٛ٘تی اؾت  .(8)وٙس  ٔی

وٝ تٝ زلایُ فطٍٞٙی ٚ اختٕاػی، ظیاز ٔٛضز تٛخٝ لطاض 

ٖ ٚ ٔساْٚ اؾت وٝ ٌیط پٟٙا ٍ٘طفتٝ ٚ یه ٔكىُ ٕٞٝ

تٛا٘س زض ٞط ِحظٝ اظ ظ٘سٌی ظ٘اٖ اتفاق تیفتس ٚ تط  ٔی

 .(10، 9)ؾلأتی ٚ ویفیت ظ٘سٌی آٟ٘ا تأثیط تٍصاضز 

ضی یه ظٖ ضا زٚضاٖ حٛاِی ٞای پایا٘ی زٚضٜ تاضٚ ؾاَ

٘ظٕی لاػسٌی قطٚع ٚ تا لُغ  ا٘س وٝ تا تی ٔٙٛپٛظ ٘أیسٜ

ضؾس. ایٗ زٚضٜ یه ٘مُٝ ػُف  وأُ آٖ تٝ پایاٖ ٔی

ٟٔٓ ؾلأتی، تطای ظ٘اٖ تا تأثیطات تؿیاض فطاتط اظ تِٛیس 

. زض ایٗ ٔطحّٝ ظ٘اٖ، زض (11)ٔثُ ٚ تاضٚضی اؾت 

ٌیط٘س.  تغییطات ٌؿتطزٜ خؿٕی ٚ ضٚحی لطاض ٔی ٔؼطو

ػلائٓ یائؿٍی تا حس ظیازی ٔطتٌٛ تٝ تغییطات 

. (12-15)تیِٛٛغیىی ٚ ٞٛضٔٛ٘ی فیعیِٛٛغیه اؾت 

كطفت یائؿٍی، تستط ٔؼٕٛلاً ػّٕىطز خٙؿی تا پی

قٛز. ػلائٓ قایغ ٔكىلات خٙؿی ٌعاضـ قسٜ  ٔی

%(، واٞف ضَٛتت 40-55قأُ: تٕایُ خٙؿی وٓ )

%( اؾت 12-45%( ٚ زضز ٍٞٙاْ ٔماضتت )30ٚاغٖ )

تطیٗ زلایُ اذتلالات خٙؿی زض ایٗ زٚضٜ  . ٟٔٓ(16)

قٙاذتی، ػسْ  تغییطات فیعیِٛٛغیىی تسٖ، ٔكىلات ضٚاٖ

آٌاٞی اظ ٔؿائُ خٙؿی ٚ ذكٛ٘ت خٙؿی اؾت وٝ 

پصیط قٛز،  قٛز زٚضٜ حؿاؼ یائؿٍی آؾیة تاػث ٔی

ظیطا اذتلالات خٙؿی تا ایداز یا تكسیس ٔكىلات ضٚحی 

قٛز  ٗ ضفتٗ ؾلأت ضٚاٖ ذا٘ٛازٜ ٔیٚ ضٚا٘ی تاػث اظ تی

ٞا،  (. زض ٕٞیٗ ضاؾتا، تؿیاضی اظ پطذاقٍطی17)

ٞای  ٞا ٚ زػٛاٞا ٚ وٙتطَ ظٚخیٗ زض فؼاِیت ٔدازِٝ

. اظ (18)تٛا٘س تا ایٗ اذتلالات ٔطتثٍ تاقس  یىسیٍط ٔی

َطف زیٍط ظ٘ا٘ی وٝ ٔٛضز ذكٛ٘ت خٙؿی لطاض 

ٌیط٘س ٘ؿثت تٝ ظ٘سٌی خٙؿی، زچاض ؾطزی ٚ  ٔی

زیسٜ قسٜ وٝ ذكٛ٘ت خٙؿی  .(19)قٛ٘س افؿطزٌی ٔی

ٚیػٜ ظ٘اٖ زاضای َیف ٚؾیؼی اظ  ػّیٝ افطاز ٔؿٗ تٝ

 .(20)ػٛاضو اؾت 

٘سٌی اظزیاز تسضیدی ََٛ ػٕط ٚ افعایف أیس تٝ ظ

َٛض ٔتٛؾٍ  ٔٙدط تٝ ایٗ قسٜ اؾت وٝ یه ظٖ تٝ

ٞای ظیازی ضا زض حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٚ پؽ اظ آٖ  ؾاَ

تٍصضا٘س. اظ ؾٛی زیٍط تأٔیٗ ؾلأت خؿٕی ٚ زض وٙاض 

تٛخٝ تٝ اتؼاز ٔرتّف ؾلأت  آٖ ؾلأت خٙؿی ظ٘اٖ ٚ

ٞای خٙؿی ٕٞچٖٛ ذكٛ٘ت خٙؿی، تایس اظ اِٚٛیت

تاقس. تا تٛخٝ تٝ ایٙىٝ تٟساقتی ٚ ٔطالثتی ایٗ زٚضاٖ 

ٔؿأِٝ ذكٛ٘ت خٙؿی ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٚ پؽ اظ آٖ، 

نٛضت پطاوٙسٜ ٔٛضز تحث لطاض ٌطفتٝ ٚ اَلاػات  تٝ

زض لاِة یه ُٔاِؼٝ ٔطٚضی زض ضاتُٝ  خأغ ٚ ٔٙؿدٓ

تا قیٛع ٚ پیأسٞای ٔطتثٍ تا ذكٛ٘ت خٙؿی اضائٝ 

٘كسٜ اؾت ٚ اظ ؾٛی زیٍط خٟت اضائٝ ضاٞىاضٞای 

ی ٚ ٔطالثتی ایٗ زٚضاٖ، ٘یاظ تٝ تطضؾی ٔٙؿدٓ تٟساقت

ٞای تٙسی یافتٝ ذكٛ٘ت خٙؿی ایٗ ٌطٜٚ ؾٙی ٚ َثمٝ

ٔمالات ا٘داْ قسٜ زض خٟاٖ ٚ اضائٝ پیكٟٙازاتی تطای 

تاقس، ِصا ُٔاِؼٝ ٔطٚضی حايط تا تحمیمات آیٙسٜ ٔی

ٞسف تطضؾی قیٛع ٚ پیأسٞای ذكٛ٘ت خٙؿی ظ٘اٖ 

خٟاٖ زض َی زٞٝ اذیط حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٚ تؼس اظ آٖ زض 

 ا٘داْ قس. 
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 کبر ريش
تطضؾی وٝ تا ٞسف ایٗ ُٔاِؼٝ ٔطٚض ؾیؿتٕاتیه زض 

قیٛع ٚ پیأسٞای ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ 

اٍّ٘یؿی ٚ ا٘داْ قس، خٟت یافتٗ ٔمالات ٚ تؼس اظ آٖ 

 Medline/PubMedاَلاػاتیٞای پایٍاٜ ،فاضؾی

،Scopus ،Web of Science  ،ProQuest، 

Embase، SID  ٚMagiran وّٕات  تا اؾتفازٜ اظ

، perimenopause ،middle age ،midlife وّیسی

climacteric ،sexual violence ،sexual 

assault ،sexual abuse ،sexual aggression ،

sexual harassment ،sexual bullying ،

sexual coercion ،sex offenses ،spouse 

abuse ،intimate partner violence ،partner 

abuse ،partner violence ،intimate partner 

abuse  ػٍّٕطٞایتا OR  ٚAND  ٔٛضز خؿتدٛ لطاض

. وّٕات ٚ ػثاضات اظ ٚاغٌاٖ وٙتطَ قسٜ ٙسٌطفت

(MeSH ،EMTREEٝا٘تراب قس٘س. ت )  ٔٙظٛض

ٞا خؿتدٛی ٔمالات فاضؾی، اظ ٔؼازَ فاضؾی وّیسٚاغٜ

َٛض ٔؿتمُ، ػٙاٚیٗ ٚ  قس. زٚ ٘ٛیؿٙسٜ تٝاؾتفازٜ 

ضا ٔٛضز تطضؾی لطاض زاز٘س. زض نٛضتی  تٞای ٔمالاچىیسٜ

وٝ ٔٛيٛع ٔماِٝ ٔٛضز ٘ظط تا ٞسف ایٗ ُٔاِؼٝ ٔطتثٍ 

 تٕاْتٛز، ٔماِٝ وأُ اؾترطاج ٚ تطضؾی قس. ؾطا٘داْ 

ا٘تراب  ،ٔمالاتی وٝ ٔؼیاضٞای ٚضٚز تٝ ُٔاِؼٝ ضا زاقتٙس

 قس٘س. 

اظ  ٔٙتكط قسٜ ٚضٚز تٝ ُٔاِؼٝ قأُ: ٔمالاتٔؼیاضٞای 

ٔمالات فاضؾی ٚ  ،2020غا٘ٛیٝ  31تا  2010غا٘ٛیٝ  31

اٍّ٘یؿی وٝ زض ٔدلات ػّٕی ایطا٘ی ٚ ذاضخی ٔٙتكط 

ٔمالاتی وٝ ذكٛ٘ت خٙؿی ضا زض ظ٘اٖ زض ؾٗ  ،قس٘س

 تٕاْ ٚحٛاِی ٔٙٛپٛظ ٚ تؼس اظ آٖ تطضؾی وطزٜ تٛز٘س 

ُٔاِؼات تٛنیفی،  ای، اظ خّٕٝ ُٔاِؼات ٔكاٞسٜ

تٛز. ٌطٚٞی  قاٞس ٚ ٞٓ -تحّیّی، ٔٛضزی -تٛنیفی

ٔؼیاضٞای ذطٚج اظ ُٔاِؼٝ قأُ: ٔمالات تىطاضی، 

ٔمالات ٔطٚض ؾیؿتٕاتیه، ٔمالات ویفی، ٘أٝ تٝ 

ؾطزتیط، چىیسٜ ٔمالات، واضآظٔایی تاِیٙی، ٔمالاتی وٝ تٝ 

ظتاٖ زیٍطی غیط اظ ظتاٖ اٍّ٘یؿی یا فاضؾی تٛز٘س، 

تی وٝ ضٚـ ٚ ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ ذٛتی ٔكرم ٘كسٜ ٔمالا

تط واض وطزٜ  تٛز، ٔمالاتی وٝ فمٍ زض ٔٛضز ظ٘اٖ خٛاٖ

تٛز٘س ٚ ٔمالاتی وٝ ذكٛ٘ت ضا )٘ٝ ذكٛ٘ت خٙؿی( 

 ٘س. ٜ تٛزٌیطی وطز ا٘ساظٜ

پؽ اظ حصف ٔمالاتی وٝ ٔؼیاض ، ٞا اؾترطاج زازٜٔٙظٛض  تٝ

ٔمالات ٚاخس قطایٍ  تٕاْٚضٚز تٝ ُٔاِؼٝ ضا ٘ساقتٙس، 

تطضؾی قس٘س. اَلاػات تٛؾٍ زٚ ٘ٛیؿٙسٜ اؾترطاج قس 

ٞا تا وٕه ٘ٛیؿٙسٜ ٚ زض نٛضت ٚخٛز اذتلاف زض تطضؾی

ؾْٛ ضفغ قس. زض ایٗ ٔطحّٝ اتتسا ٘ٛیؿٙسٌاٖ چىیسٜ 

ٚ ؾپؽ ٔتٗ وأُ ضا ٔطٚض وطز٘س. ؾپؽ،  تٔمالا

ِیؿت حاٚی ٘اْ ٘ٛیؿٙسٜ، ؾاَ،  اَلاػات زض لاِة چه

ذكٛ٘ت  ٜ ٕ٘ٛ٘ٝ، ٔحُ تحمیك، قیٛع ٚ پیأسٞایا٘ساظ

 آٚضی قس. خٙؿی زض ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٚ تؼس اظ آٖ خٕغ

اظ ، اضظیاتی ویفیت ُٔاِؼاتتٝ ٔٙظٛض زض ایٗ ُٔاِؼٝ 

( اؾتفازٜ قس. ایٗ STROBEِیؿت اؾتطٚب ) چه

ٔٛيٛع ٔرتّف زض ُٔاِؼات  22قأُ وٝ ِیؿت  چه

ٞای ، ٕ٘ٛ٘ٝتػٙٛاٖ ٚ ٞسف ٔمالا ،ای اؾت ٔكاٞسٜ

ٌیطی، ٘حٜٛ وٙتطَ  ٞای ٕ٘ٛ٘ٝخٕؼیتی ٚ تحمیك، ضٚـ

ٔٙاتغ ؾٌٛیطی، ضٚایی ٚ پایایی اتعاضٞای ٔٛضز اؾتفازٜ 

ٞا، ٘تایح ٚ تحث یه  زض تحمیك، تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ

ِیؿت اؾتطٚب ُٔاِؼات  وٙس. چهُٔاِؼٝ ضا تطضؾی ٔی

 وٙسضا تٝ ؾٝ ؾُح يؼیف، ٔتٛؾٍ ٚ لٛی تمؿیٓ ٔی

زؾت ٝ ِیؿت ضا ت ٕ٘طٜ اظ چه% 70ُٔاِؼاتی وٝ  (.21)

 .(23 ،22)زض ایٗ ُٔاِؼٝ لطاض ٌطفتٙس  ،آٚضز٘س

ایٗ ُٔاِؼٝ زاضای وس اذلاق 

IR.HUMS.REC.1399.080  ّْٛاظ زا٘كٍاٜ ػ

)ثثت  PROSPEROپعقىی ٞطٔعٌاٖ تٛزٜ ٚ زض 

ٞای ؾیؿتٕاتیه( زاضای ٍ٘ط تطضؾی إِّّی آیٙسٜ تیٗ

 تاقس.ٔی CRD42020191679قٕاضٜ ثثت 
 

 

 َب یبفتٍ
ّٕات وّیسی ٔٙاؾة، اتتسا تا خؿتدٛی ُٔاِؼات تا و

 زؾت آٔس وٝ ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفتٙس ٚ تط ٔماِٝ تٝ 485

ٔماِٝ،  7اؾاؼ ٔؼیاضٞای ٚضٚضز ٚ ذطٚج، زض ٟ٘ایت 

یٙس غطتاٍِطی ٚ ا٘تراب آٔٙاؾة زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. فط

تٛز وٝ  PRISMAٔمالات تط اؾاؼ ٔطاحُ چٟاضٌا٘ٝ 

ٔمالات ا٘تراب قسٜ،  تٕاْآٚضزٜ قسٜ ٞؿت.  1زض ٕ٘ٛزاض 

زؾت آٚضزٜ ٚ ٚاضز ٝ ِیؿت اؾتطٚب ضا ت حسالُ ٕ٘طٜ چه

 .آٔسٜ اؾت 1قس٘س. ٘تایح ُٔاِؼات زض خسَٚ  ُٔاِؼٝ
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مزاحل اوتخبة ي يريد مقبلات بٍ مطبلعٍ -1ومًدار   

       

خلاصٍ مقبلات خشًوت جىسی در سوبن حًالی یبئسگی -1 جذيل  

/  ٘ٛیؿٙسٜ )ؾاَ(

 ضفط٘ؽ
 تؼساز ٕ٘ٛ٘ٝ ٞسف

٘ٛع 

 ُٔاِؼٝ

ٔحُ ا٘داْ 

 ُٔاِؼٝ
 ٘تایح

ٔیتچُ ٚ ٕٞىاض 

(2017( )24) 

ذٛی ٚ  تطضؾی ذّك

افؿطزٜ زض زٚضاٖ 

 یائؿٍی

٘فط زض  291

 35-55ؾٗ 

 ؾاَ

ُٔاِؼٝ 

 َِٛی
 آٔطیىا

ٞا اظ ٕ٘ٛ٘ٝ% 34تٛز.  ؾاَ 5/41ٞا ٔیاٍ٘یٗ ؾٙی ٕ٘ٛ٘ٝ

اؾتطؼ زضن  اؾتفازٜ خٙؿی ضا ٌعاضـ وطز٘س.ء ؾاتمٝ ؾٛ

اؾتفازٜ خٙؿی، زاقتٗ ضٚاتٍ خٙؿی، ء قسٜ، ؾاتمٝ ؾٛ

ٚضظـ ٚ ٔكىلات ذٛاب )ظٚز تیساض قسٖ، ٔكىُ 

 .قتذٛاتیسٖ(، تا قست ٔیعاٖ افؿطزٌی اضتثاٌ زا

تاضؾتٖٛ ٚ 

ٕٞىاضاٖ 

(2019( )25) 

اضتثاٌ ذكٛ٘ت ٚ آظاض 

خٙؿی تا ؾلأت 

ضٚحی ٚ خؿٕی ظ٘اٖ 

 ٔیا٘ؿاِی

٘فط زض  304

 40-60ؾٗ 

 ؾاَ

ُٔاِؼٝ 

وٛٞٛضت 

 ٍ٘ط آیٙسٜ

پیتؿثٛضي، 

 پٙؿیّٛا٘یا

اظ ظ٘اٖ آظاض خٙؿی ٚ  %10ؾاَ تٛز.  05/54ٔیاٍ٘یٗ ؾٙی 

تداٚظ خٙؿی ضا ٌعاضـ وطز٘س. ظ٘ا٘ی وٝ ؾاتمٝ آظاض ٚ اشیت 

تِٛیه فكاضذٖٛ ؾیؿ َٛض لاتُ تٛخٟی خٙؿی زاقتٙس، تٝ

تط  ٚ زیاؾتِٛیه تالاتط ٚ ویفیت ذٛاب تؿیاض يؼیف

زاقتٙس. ظ٘اٖ تا ؾاتمٝ آظاض خٙؿی ػلائٓ افؿطزٌی، 

تطی زاقتٙس. تداٚظ  ايُطاب تیكتط ٚ ویفیت ذٛاب پاییٗ

خٙؿی تا قا٘ؽ تالاتطی اظ ػلائٓ افؿطزٌی تاِیٙی، ايُطاب 

 ٚ ویفیت تس ذٛاب ٕٞطاٜ تٛز.

ٌیثؿٖٛ ٚ 

ٕٞىاضاٖ 

(2019( )26) 

اضتثاٌ ذكٛ٘ت 

ذاٍ٘ی، آظاض ٚ تداٚظ 

خٙؿی ٚ اذتلاَ 

اؾتطؼ پؽ اظ ؾا٘حٝ 

 تا ػلائٓ یائؿٍی

زض  ٘فط 2016

 40-80ؾٗ 

 ؾاَ

ُٔاِؼٝ 

 ٔمُؼی

واِیفط٘یا، 

 آٔطیىا

ٔیعاٖ تداٚظات خٙؿی  ؾاَ تٛز. 5/60±5/9 ٔیاٍ٘یٗ ؾٗ

ٌعاضـ قسٜ تٛز. وؿا٘ی وٝ زض ََٛ ظ٘سٌی ذٛز  9/18%

تیكتط ذكىی ٚاغٖ،  ،وطز٘ستداٚظات خٙؿی ضا ٌعاضـ ٔی

 تحطیه ٚاغٖ ٚ زضز ضا ٍٞٙاْ ٔماضتت ٌعاضـ وطز٘س.
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ٌٚا٘تا ٚ ٕٞىاضاٖ 

(2015( )27) 

اؾتفازٜ ء اثط ؾٛ

خٙؿی اذیط تط ػلائٓ 

 یائؿٍی

٘فط زض  3740

 40-92ؾٗ 

 ؾاَ

ُٔاِؼٝ 

 ٔمُؼی

وّیٙیه 

 ٔایٛ، آٔطیىا

اؾتفازٜ ء ؾٛ %9/3ؾاَ تٛز وٝ  54ٔیاٍ٘یٗ ؾٙی ظ٘اٖ 

ء وؿا٘ی وٝ ؾٛ. ؾاَ ٌصقتٝ ٌعاضـ وطز٘س خٙؿی ضا زض یه

زاضای ٕ٘طٜ تالاتطی اظ ػلائٓ  ،اؾتفازٜ خٙؿی ضا ٌعاضـ وطز٘س

قٙاذتی، ضٚزٜ / ٔثا٘ٝ،  آظاضزٞٙسٜ یائؿٍی )ذٛاب، ػهة

 ٘س.نٛضت ػلائٓ ػٕٛٔی( تٛزٝ ػّٕىطز خٙؿی ٚ ت

ٌیثؿٖٛ ٚ 

ٕٞىاضاٖ 

(2019( )28) 

اذتلاَ تیٗ فطزی ٚ 

اذتلاَ ػّٕىطز 

زؾتٍاٜ ازضاضی ٔطتٌٛ 

 تٝ ؾٗ

٘فط زض  1551

 57-85ؾٗ 

 ؾاَ

ُٔاِؼٝ 

 ٔمُؼی
 آٔطیىا

ظ٘اٖ تداٚظ خٙؿی ضا  %9ؾاَ تٛز.  69ٔیاٍ٘یٗ ؾٙی ظ٘اٖ 

ٌعاضـ وطز٘س وٝ تا ٞط ؾاتمٝ تداٚظ خٙؿی زض ََٛ 

 تطاتط قس. 5/2ظ٘سٌی احتٕاَ اذتلالات ٚاغٖ 

تایس ٚ ٕٞىاضاٖ 

(2020( )29) 

اذتلاَ تیٗ فطزی 

ػٙٛاٖ یه ػلأت  تٝ

ذُط تطای اذتلاَ 

ػّٕىطز زؾتٍاٜ 

 ازضاضی

٘فط زض  1999

 40-80ؾٗ 

 ؾاَ(

ُٔاِؼٝ 

 ٔمُؼی

قٕاَ 

یا، واِیفط٘

 آٔطیىا

اظ ظ٘اٖ تداٚظ خٙؿی  %1/19ؾاَ تٛز.  2/60ٔیاٍ٘یٗ ؾٙی 

اذتیاضی  ضا ٌعاضـ وطز٘س. تداٚظ خٙؿی تا افعایف قسیس تی

 .اذتیاضی اٚضغا٘ؿی آظاضزٞٙسٜ ٕٞطاٜ تٛز اؾتطؾی ٚ تی

اضتثاٌ آٔاضی لاتُ تٛخٝ تیٗ تداٚظ خٙؿی ٚ ػلائٓ ازضاضی 

 ٚخٛز زاقت.

٘ػاز ٚ  ؾٛضی

ٕٞىاضاٖ 

(2017) (30) 

اضتثاٌ تیٗ ذكٛ٘ت 

ذاٍ٘ی ٚ قست ػلائٓ 

یائؿٍی ٚ ویفیت 

 ظ٘سٌی

٘فط زض  365

ؾٗ تؼس اظ 

 یائؿٍی

ُٔاِؼٝ 

 ٔمُؼی
 ایطاٖ

قست ػلائٓ یائؿٍی تا ذكٛ٘ت ضٚا٘ی، خٙؿی ٚ خؿٕی 

 افعایف یافت.

 

 شیًع خشًوت جىسی در سوبن حًالی مىًپًس

تطاٍ٘یع  زض ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ چاِفقیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی 

تطضؾی ذكٛ٘ت خٙؿی زض  ،اؾت وٝ یىی اظ زلایُ آٖ

 ٚ تاضؾتٖٛتاقس. زض ُٔاِؼٝ ٘ػازٞای ٔرتّف ٔی

( ٔیعاٖ قیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ 2019) ٕٞىاضاٖ

% زض تیٗ ٘ػازٞای 14% تا 4% تیاٖ قس وٝ اظ 38/11

 ٕٞىاضاٖ ٚ تایس. زض ُٔاِؼٝ (25)ٔرتّف ٔتغیط تٛز 

ؾٛء اؾتفازٜ خٙؿی ضا  %7/19ظٖ،  1999( اظ 2020)

ٗ ٌعاضـ وطز٘س. قیٛع ؾٛء اؾتفازٜ خٙؿی زض تی

ٔتفاٚت تٛز وٝ  %3/25تا  %5/8٘ػازٞای ٔرتّف اظ 

تیكتطیٗ ٔیعاٖ ٔطتٌٛ تٝ ظ٘اٖ ؾفیسپٛؾت غیطلاتیٗ ٚ 

زض ُٔاِؼٝ  .(29)وٕتطیٗ ٔطتٌٛ تٝ ظ٘اٖ آؾیایی تٛز 

ٔیعاٖ وّی ذكٛ٘ت  (2019) ٕٞىاضاٖ ٚ ٌیثؿٖٛ

 ٚ تاضؾتٖٛ. زض ُٔاِؼٝ (26)تٛز  %9/18خٙؿی 

( وٝ ٔیعاٖ قیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی زض 2019) ٕٞىاضاٖ

آٔطیىایی، آؾیایی ٚ اؾپا٘یایی -ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ آفطیمایی

% 19 ٔدٕٛعزض  ٘س،ٔٛضز تطضؾی لطاض زازضا 

وٙٙسٌاٖ ؾاتمٝ آظاض ٚ اشیت خٙؿی زض ٔحیٍ  قطوت

% ٞط زٚ ضا 10اؾتفازٜ خٙؿی ٚ % ؾاتمٝ ؾٛء 22 ،واض

 ٕٞىاضاٖ ٚ ٌٚا٘تا. زض ُٔاِؼٝ (25)ٌعاضـ وطز٘س 

% اظ 9/3ؾىاتعزیُ ا٘داْ قس، تٟٙا وٝ زض ا (2015)

 . (27)ظ٘اٖ، ذكٛ٘ت خٙؿی ضا تیاٖ وطزٜ تٛز٘س 

چاِف زیٍط تطای ترٕیٗ قیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی، ػسْ 

الات ٔطتٌٛ تٝ ذكٛ٘ت ؤزٞی تطذی اظ ظ٘اٖ تٝ ؾ پاؾد

 ٕٞىاضاٖ ٚ تاضؾتٖٛتاقس. زض ُٔاِؼٝ خٙؿی ٔی

الات ٔطتٌٛ تٝ ؾٛء ؤ% ظ٘اٖ تٝ ؾ20( تیف اظ 2019)

اؾتفازٜ خٙؿی خٛاب ٘ساز٘س وٝ ایٗ ٔٛيٛع زض ٔٛضز 

آٔطیىایی ٚ ظ٘ا٘ی وٝ ٕٞؿط ٘ساقتٙس؛  -ظ٘اٖ آفطیمایی

 .(25)تیكتط تٛز 

ثیز خشًوت جىسی بز سلامت سوبن حًالی أت

 مىًپًس

 45ٚايح اؾت وٝ ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ تالاتط اظ 

قٙاذتی  ؾاَ زاضای پیأسٞای ؾلأت فیعیىی ٚ ضٚاٖ

لاتُ تٛخٟی اؾت وٝ اغّة تا ٔست ظٔاٖ لطاض ٌطفتٗ زض 

قٛز. تطذی اظ ٔكىلات ٔؼطو ذكٛ٘ت تكسیس ٔی

فیعیىی ُٔطح قسٜ زض ایٗ ُٔاِؼات ٔطتٌٛ تٝ ٔكىلات 

ٔطتٌٛ تٝ تكسیس ػلائٓ ٚ ػطٚلی ٚ تطذی ٘یع  -لّثی

 ٔكىلات زٚضاٖ یائؿٍی تٛز. 

( آظاض خٙؿی زض 2019) ٕٞىاضاٖ ٚ تاضؾتُٖٛٔاِؼٝ  زض

. (25)ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ تا ذُط پطفكاضی ذٖٛ ٕٞطاٜ تٛز 

ظٖ زض  45وٝ  (2010ؾیٕؽ ٚ ٕٞىاضاٖ )زض ُٔاِؼٝ 
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حٛاِی یائؿٍی تا تكریم ؾٙسضْ وطٚ٘ط حاز تؿتطی 

ٞا،  ؾُح تطذی اظ ٘ٛضٚا٘سٚوطیٗ ،ٚاضز ُٔاِؼٝ قس٘س

ٔاٜ  3-6اِتٟاتی زض ظٔاٖ تؿتطی ٚ  ٞای پیفؾیتٛویٗ

تؼس اظ تؿتطی زض ظ٘اٖ زچاض ذكٛ٘ت خٙؿی تالاتط تٛز 

(31). 

( ذكٛ٘ت زض 2015) ٕٞىاضاٖ ٚ ٌٚا٘تأُاِؼٝ  زض

ؾاَ ٌصقتٝ تا ٔكىلات آظاضزٞٙسٜ یائؿٍی اظ خّٕٝ  یه

ٔی، ذٛاب، ػهثی قٙاذتی، ازضاضی ٚ اذتلالات ػٕٛ

افطازی وٝ زض ػّٕىطز خٙؿی اضتثاٌ ٔؼٙازاضی زاقت ٚ 

ٕ٘طٜ وُ پطؾكٙأٝ ػلائٓ  ،زچاض ذكٛ٘ت قسٜ تٛز٘س

خع ػلائٓ ٚاظٚٔٛتٛض  ٞا تٝیائؿٍی ٚ ٕ٘طٜ تٕاْ ظیطٔمیاؼ

 ٕٞىاضاٖ ٚ ٘ػاز ؾٛضیُٔاِؼٝ  زض. (27)تالاتط تٛز 

( افعایف ػلائٓ ٔٙٛپٛظ تا افعایف ذكٛ٘ت 2017)

خٙؿی ظ٘اٖ اضتثاٌ زاقت. ػلاٜٚ تط ایٗ، ویفیت ظ٘سٌی 

٘اٖ ٔٙٛپٛظ تا افعایف ٕ٘طٜ ذكٛ٘ت واٞف یافتٝ تٛز ظ

ازضاضی یىی اظ ا٘ٛاع  -. ٔكىلات زؾتٍاٜ تٙاؾّی(30)

تطذی  زضتاقس ٚ اذتلالات یائؿٍی ٚ حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٔی

ظ ُٔاِؼات ذكٛ٘ت خٙؿی زض ایٗ ٌطٜٚ ؾٙی تا ػلائٓ ا

ٚ ٔكىلات ٚاغیٙاَ ٔا٘ٙس ذكىی ٚاغٖ، ؾٛظـ ٚاغٖ ٚ 

 ،26)زضز زض ٍٞٙاْ ٘عزیىی اضتثاٌ ٔؼٙازاضی زاقت 

( زض واِیفط٘یا، 2020) ٕٞىاضاٖ ٚ تایس  . زض ُٔاِؼٝ(28

ؾٛء اؾتفازٜ خٙؿی زض ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ تا تطذی اظ ا٘ٛاع 

 ،اذتیاضی ازضاض ٚ فٛضیت زض زفغ ازضاض اضتثاٌ زاقت تی

. زض ُٔاِؼٝ (29)ِی تا قة ازضاضی اضتثاَی ٘ساقت ٚ

ؾٛء اؾتفازٜ  ،( زض آٔطیىا2019) ٕٞىاضاٖ ٚ ٌیثؿٖٛ

اذتیاضی  خٙؿی تا ػلائٓ ٚ ٔكىلات ازضاضی اظ خّٕٝ تی

 .(28)ازضاض اضتثاٌ ٔؼٙازاضی ٘ساقت 

تٛا٘س تأثیط ٔٙفی تط ذكٛ٘ت خٙؿی ٕٞچٙیٗ ٔی

قٙاذتی ظ٘اٖ حٛاِی یائؿٍی تٍصاضز. تٟٙا  ؾلأت ضٚاٖ

تٝ ٔكىلات  ،ٔطٚض قسٜ ُٔاِؼٝ 7یه ُٔاِؼٝ اظ 

قٙاذتی ایٗ ٌطٜٚ اظ ظ٘اٖ پطزاذتٝ تٛز. زض ُٔاِؼٝ  ضٚاٖ

( ؾٛء اؾتفازٜ خٙؿی تا 2019) ٕٞىاضاٖ ٚ تاضؾتٖٛ

تطاتطی ػلائٓ افؿطزٌی ٚ ايُطاب ٚ  3 ذُط تمطیثاً

 .(25)ٕٞچٙیٗ اذتلالات ذٛاب زض ظ٘اٖ ٕٞطاٜ تٛز 

ثز بز خشًوت جىسی در ؤعًامل دمًگزافیک م

 سوبن حًالی مىًپًس

( ٘تایح ٔمایؿٝ 2019) ٕٞىاضاٖ ٚ تاضؾتٖٛزض ُٔاِؼٝ 

چاض ذكٛ٘ت خٙؿی ٚ ظ٘اٖ اَلاػات زٌٔٛطافیه ظ٘اٖ ز

تسٖٚ ذكٛ٘ت خٙؿی ٘كاٖ زاز وٝ ظ٘اٖ زچاض آظاض 

خٙؿی زض ٔحُ واض زاضای تحهیلات تالاتطی تٛزٜ ٚ 

. زض (25)ٕٞچٙیٗ تحت فكاض التهازی تیكتطی تٛز٘س 

( اَلاػات زٌٔٛطافیه 2015) ٕٞىاضاٖ ٚ ٌٚا٘تأُاِؼٝ 

افطاز زچاض ذكٛ٘ت ٚ افطازی وٝ ذكٛ٘ت ضا تدطتٝ 

غیط اظ ٚيؼیت قغّی اذتلاف ٔؼٙازاضی  تٝ ،٘ىطزٜ تٛز٘س

وٝ قیٛع ذكٛ٘ت زض تیٗ ظ٘اٖ  َٛضیٝ ت ؛٘ساقت

غیطقاغُ تالاتط تٛز. ٕٞچٙیٗ ٔهطف ؾیٍاض ٚ اِىُ زض 

 .(27)ایٗ افطاز تالاتط تٛز 

وٝ ( 2014تاضؾتٖٛ ٚ ٕٞىاضاٖ )زض ُٔاِؼٝ چٙسّٔیتی 

 ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ ضا ٔٛضز تطضؾی لطاض

، تیكتطیٗ ٔیعاٖ ذكٛ٘ت خٙؿی ٔطتٌٛ تٝ ٘سزازٜ تٛز

زض حاِی  ،(32)آٔطیىایی تٛز -پٛؾت آفطیمایی ظ٘اٖ ؾیاٜ

 ( ٔیعا2019ٖ) ٕٞىاضاٖ ٚ تاضؾتٖٛوٝ زض ُٔاِؼٝ 

قیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ ؾفیسپٛؾت تا 

ٝ ٘یع . زض زٚ ُٔاِؼ(25)غیطؾفیسپٛؾت تفاٚتی ٘ساقت 

ٔیعاٖ قیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ آؾیایی 

 . (32 ،26)وٕتط ٌعاضـ قسٜ تٛز 
 

 بحث
تا ٞسف تطضؾی قیٛع ٚ پیأسٞای حايط ٔطٚضی  ُٔاِؼٝ

ٚ تؼس اظ آٖ  ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ

ا٘داْ قس. ٔمالات ٔرتّفی تٝ ُٔاِؼٝ ذكٛ٘ت خٙؿی 

زض ؾطاؾط خٟاٖ  ،٘تایح آٟ٘ا تط اؾاؼ ا٘س وٝ پطزاذتٝ

أا  ،ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ اتفاق افتازٜ

قیٛع آٖ زض وكٛضٞای ٔرتّف ٚ حتی زض ٘ػازٞای 

 ٚ ٌیثؿٖٛزض ُٔاِؼٝ  .(32 ،29)ٔرتّف، ٔتفاٚت اؾت 

( وٝ تط ضٚی ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ 2019) ٕٞىاضاٖ

ٔیعاٖ قیٛع آٖ ٔیا٘ؿاَ زض چٙسیٗ وكٛض ا٘داْ قس، 

ِٛٔا ٚ ُٔاِؼٝ ٔطٚضی  زض .(26)تٛز % 6/3َٛض ٔتٛؾٍ ٝ ت

ذهٛل ٔیعاٖ قیٛع ذكٛ٘ت  وٝ زض( 2011ٕٞىاضاٖ )

تطآٚضز وطز  %17آٖ ضا  خٙؿی ا٘داْ قس، ٔیعاٖ قیٛع

زِیُ ػسْ ثثت یا  تٛا٘س تٝ. ایٗ تفاٚت چكٍٕیط ٔی(33)

ٌعاضقی زض وكٛضٞای ٔرتّف تاقس  قٕاضی ٚ یا  وٓ

. تٝ ػلاٜٚ ٌاٞی ذٛز ظ٘اٖ ٘یع زض ایٗ ٔكىُ (34)
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ٕىٗ اؾت چٙیٗ ٞا ٔ چٖٛ ؾاَ ،آٔاضی زذیُ ٞؿتٙس

ِٚی ٞطٌع زضتاضٜ آٖ تا وؿی  ،ٔكىّی ضا تحُٕ وٙٙس

ٚاؾُٝ تطؼ  چطاوٝ لطتا٘یاٖ آٖ، تٝ ؛ٌفتٍٛ ٘ىطزٜ تاقٙس

ٔٙظٛض حفظ آتطٚی  خٛیی تٛؾٍ ٔتداٚظ ٚ یا تٝ اظ ا٘تماْ

٘ظط  ِصا تٝ .ٕ٘ایٙسذٛز، اظ تاظٌٛیی آٖ ذٛززاضی ٔی

ضؾس ٔیعاٖ ٚالؼی ذكٛ٘ت خٙؿی تیكتط اظ اضلاْ  ٔی

چٙیٗ ٕٔىٗ اؾت قیٛع وٓ  عاضـ قسٜ تاقس. ٌٞٓ

ٚ تٝ  (35)ٞا تاقس آٚضی زازٜ زِیُ اذتلاف زض خٕغ تٝ

ا تٛؾٍ پطؾكٍط ٞالات ٚ چٍٍٛ٘ی َطح آٖؤ٘ٛع ؾ

اضتثاٌ زاقتٝ تاقس. ؾاظٔاٖ خٟا٘ی تٟساقت زض ٌعاضـ 

( تیاٖ وطزٜ وٝ قیٛع 2002ذكٛ٘ت ٚ ؾلأت )

ذكٛ٘ت زض تیٗ وكٛضٞا تا حس ظیازی تٝ ٘ٛع تؼطیف 

اؾتفازٜ قسٜ اظ ذكٛ٘ت زض ُٔاِؼات، ٔؼیاضٞای ا٘تراب 

وٙٙسٌاٖ، چٍٍٛ٘ی پطؾكٍطی ٚ ٔیعاٖ ضػایت  قطوت

 .(36)ٞا ٔطتثٍ اؾت آٚضی زازٜ خٕغضاظزاضی زض ٍٞٙاْ 

ثیط أذكٛ٘ت خٙؿی تط ؾلأت ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٘یع ت

تؿعایی زاضز. اػٕاَ ذكٛ٘ت خٙؿی ػلاٜٚ تط آؾیة 

ٞای خؿٕی، تٝ ؾلأت ظٖ زض  ٔؿتمیٓ زض اثط يطتٝ

ػطٚلی،  -ظ٘س. ٔكىلات لّثی زضاظٔست ٘یع ُِٕٝ ٔی

اذتلالات فكاضذٖٛ ٚ واٞف ویفیت ظ٘سٌی اظ خّٕٝ 

. تكسیس ػلائٓ ٚ (30 ،25)ؿتٙس ٞا ٞایٗ آؾیة

ٔكىلات زٚضاٖ یائؿٍی ٘ظیط اذتلالات ذٛاب، ػهثی 

تٛا٘س ٘اقی اظ قٙاذتی، ازضاضی ٚ ػّٕىطز خٙؿی ٔی

. قایس ػٛاضو (29 ،27)تاقس  ذكٛ٘ت خٙؿی ٔی

ٞای  خؿٕی ٘اقی اظ ذكٛ٘ت خٙؿی، ظ٘اٖ اظ ذطاـ

أا پیأسٞایی ٘ظیط  ،ٞا ّٟٔه ٘ثاقسوٛچه تا ٘اتٛا٘ی

تٛا٘س وكٙسٜ ٞای قسیس یا ایسظ ٔی ذٛزوكی یا آؾیة

. اظ خّٕٝ پیأسٞای ٔٙفی اختٕاػی ذكٛ٘ت (35)تاقس 

ٞای تٟساقتی  تٛاٖ تٝ افعایف ٞعیٙٝ ٔطالثتخٙؿی ٔی

ای خؿٕی ٚ ضٚا٘ی ٘اقی ٞ زِیُ اتتلاء ظٖ تٝ تیٕاضی تٝ

 .(35)اظ ذكٛ٘ت اقاضٜ وطز 

ٔطٚض ُٔاِؼات ٘كاٖ زاز وٝ تطذی ػٛأُ زٌٔٛطافیه تط 

ٌصاض٘س.  ثیط ٔیأی ٔٙٛپٛظ تذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ حٛاِ

یس ایٗ ُّٔة ؤزض ایٗ ضاتُٝ ٘تایح تطذی تحمیمات ٔ

اؾت وٝ ذكٛ٘ت خٙؿی تا ٔتغیط ؾُح تحهیلات ٚ 

 (25)تٛا٘س اضتثاٌ زاقتٝ تاقس ٚيؼیت قغّی ظ٘اٖ ٔی

ػّت تالا تٛزٖ آٌاٞی ظ٘اٖ حٛاِی  تٛا٘س تٝ وٝ ایٗ أط ٔی

ٔٙٛپٛظ اظ حمٛق فطزی ذٛز ٚ أىاٖ تیكتط تطای زفاع اظ 

 .ذٛز تاقس

ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ زض تٕاْ ٘ػازٞا ضخ 

تاوٖٙٛ ُٔاِؼات لاتُ تٛخٟی زٞس ٚ زض ایٗ ظٔیٙٝ  ٔی

ٞای لاتُ  زض وكٛضٞای ٔرتّف نٛضت ٌطفتٝ وٝ یافتٝ

تاضؾتٖٛ ٚ  ا٘س. زض ُٔاِؼٝ چٙسّٔیتی ٝ زازٜئتٛخٟی ضا اضا

تیكتطیٗ ٔیعاٖ ذكٛ٘ت خٙؿی ( 2014ٕٞىاضاٖ )

آٔطیىایی تٛز  -ٔطتٌٛ تٝ ظ٘اٖ ؾیاٜ پٛؾت آفطیمایی

 ٕٞىاضاٖ ٚ تاضؾتٖٛزض حاِی وٝ زض ُٔاِؼٝ  ،(32)

عاٖ قیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ ٔیا٘ؿاَ ( ٔی2019)

زض  .(25)ؾفیسپٛؾت تا غیطؾفیسپٛؾت تفاٚتی ٘ساقت 

اِؼٝ ٘یع ٔیعاٖ قیٛع ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ زٚ ُٔ

. ایٗ (32 ،26)ٔیا٘ؿاَ آؾیایی وٕتط ٌعاضـ قسٜ تٛز 

ییس وٙٙسٜ ایٗ ٔٛيٛع تاقس وٝ أتٛا٘س ت٘تایح ٔی

 ثیطپصیط اؾت.أذكٛ٘ت خٙؿی اظ فطًٞٙ ٚ ضفتاض افطاز ت

ٔٛيٛػی خٟا٘ی  تا تٛخٝ تٝ ایٙىٝ ذكٛ٘ت ػّیٝ ظ٘اٖ

ٚ تٕاْ افطاز حك زاض٘س وٝ زض تطاتط آظاض  (37) اؾت

تٗ ایٗ ٘ظط زاق ٚ تا زض (38)خٙؿی ٔحافظت قٛ٘س 

ؾاظی افطاز خأؼٝ ٘ؿثت تٝ پسیسٜ ذكٛ٘ت  ٟٔٓ وٝ آٌاٜ

ثیطات ٔٙفی آٖ تط ٚيؼیت ذا٘ٛازٜ ٚ أٚ پیأسٞا ٚ ت

ٞای لاظْ ضا خأؼٝ يطٚضت زاضز؛ تٙاتطایٗ تایس ظٔیٙٝ

ای، آٔٛظقی ٚ تٟساقتی خٟت  ٝ ذسٔات ٔكاٚضٜئتطای اضا

 زیسٜ فطاٞٓ قٛز  واٞف ذكٛ٘ت زض خأؼٝ افطاز آؾیة

اؾتطاتػی وّیسی تطای واٞف  ،تٛإ٘ٙسؾاظی ظ٘اٖ .(39)

ظیطا تا ظٔا٘ی وٝ ظ٘اٖ  ،تاقسٚ حتی حصف ذكٛ٘ت ٔی

تٛا٘ٙس اظ  ٞطٌع ٕ٘ی ،ذتٝ تاقٙسٞای ذٛز ضا ٘كٙا اضظـ

ٔٙظٛض واٞف اثطات ؾٛء  ذكٛ٘ت ضٞایی پیسا وٙٙس. تٝ

ضٚا٘ی، خؿٕی ٚ اختٕاػی ٘اقی اظ ذكٛ٘ت خٙؿی، 

ٞای اختٕاػی تطای ظ٘اٖ زض تطاتط ذكٛ٘ت  حٕایت

ٞای أٗ ٚ حٕایتی ٔٙاؾة  ایداز ٔىاٖ ٔا٘ٙسخٙؿی 

 تطای لطتا٘یاٖ، تهٛیة ٚ اخطای لٛا٘یٗ حٕایت اظ ظ٘اٖ

آؾیة زیسٜ اظ ذكٛ٘ت خٙؿی، تطضؾی ػُّ ٚ ػٛأُ 

ؾاظ تطٚظ ذكٛ٘ت خٙؿی ٚ حصف یا واٞف ایٗ  ظٔیٙٝ

ػٛأُ، آٌاٜ ؾاذتٗ ظ٘اٖ زض ٔٛضز حمٛق لا٘ٛ٘ی ذٛز زض 

-خأؼٝ ٚ ایداز ٚ تمٛیت ٔطاوع ٔكاٚضٜ پیكٟٙاز ٔی

ٞایی خٟت قٙاذت  ا٘داْ پػٚٞف چٙیٗ ٌطزز. ٞٓ
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زض ایٗ ٌطٜٚ اظ ثط تط ذكٛ٘ت خٙؿی ؤتیكتط ػٛأُ ٔ

 قٛز.ظ٘اٖ تٛنیٝ ٔی

وٝ زض ایٗ  تٛزتطیٗ ٘مُٝ لٛت ُٔاِؼٝ حايط ایٗ  انّی

ُٔاِؼٝ تطای اِٚیٗ تاض تٝ تطضؾی قیٛع ٚ پیأسٞای 

ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٚ تؼس اظ آٖ 

ٞای ُٔاِؼٝ حايط ایٗ تٛز . اظ ٔحسٚزیتقسپطزاذتٝ 

فاٚتی ِٛغی ٔتٚوٝ چٖٛ ُٔاِؼات ٔطٚض قسٜ ٔتس

پصیط  ٞای آٟ٘ا أىاٖا٘داْ ٔتاآ٘اِیع تط ضٚی یافتٝ ،زاقتٙس

 ٘ثٛز.
 

 گیزی  وتیجٍ
ذكٛ٘ت خٙؿی زض ظ٘اٖ حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٚ تؼس اظ آٖ زض 

ٔٙاَك ٔرتّف خٟاٖ تا قیٛع ٔتفاٚت ٚخٛز زاضز. 

ذكٛ٘ت خٙؿی زض ایٗ ٌطٜٚ ظ٘اٖ زاضای پیأسٞای 

ٔست ؾلأت فیعیىی لاتُ تٛخٟی اؾت وٝ اغّة تا 

قٛز. ظٔاٖ لطاض ٌطفتٗ زض ٔؼطو ذكٛ٘ت تكسیس ٔی

تطذی اظ ٔكىلات فیعیىی ُٔطح قسٜ ٔطتٌٛ تٝ ػٛاضو 

تٝ تكسیس ػلائٓ ٚ ٔكىلات  تطذیػطٚلی ٚ  -لّثی

زٚضاٖ یائؿٍی اضتثاٌ زاض٘س. ذكٛ٘ت خٙؿی ٕٞچٙیٗ 

قٙاذتی ظ٘اٖ حٛاِی یائؿٍی  تٛا٘س تط ؾلأت ضٚأٖی

 یط ٔٙفی تٍصاضز.ٔا٘ٙس افؿطزٌی ٚ ايُطاب تأث

ٔٙظٛض زؾتیاتی تٝ اٞساف تٛؾؼٝ پایساض زض خأؼٝ  تٝ

تایؿت ٔكىلات ٔطتثٍ تا ؾلأت ایٗ افطاز تٝ ٔی

تٛا٘س حسالُ ضؾا٘سٜ قٛز. ٘تایح ایٗ ُٔاِؼٝ ٔطٚضی ٔی

ضیعاٖ ؾلأت وٕه وٙس تا تا تٛخٝ تٝ تٟثٛز  تٝ تط٘أٝ

ٖ ٔیعاٖ أیس تٝ ظ٘سٌی ٚ افعایف لاتُ تٛخٝ خٕؼیت ظ٘ا

ای ضا فطاٞٓ  ٞای ٔكاٚضٜٔیا٘ؿاَ ٚ ؾاِرٛضزٜ، تط٘أٝ

اختٕاػی ٚ  -وٙٙس وٝ تٝ واٞف ایٗ ٔؼًُ تٟساقتی 

 زیسٜ، وٕه وٙس.  ضفغ ٔؼًلات افطاز آؾیة

ٍ٘ط  تطضؾی ُٔاِؼات تٝ ا٘سن تٛزٖ تؼساز ُٔاِؼات آیٙسٜ

ٚ وٓ تٛزٖ ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ آٟ٘ا خٟت اضظیاتی ٔٙاؾة اقاضٜ 

قیٛع تالای ذكٛ٘ت خٙؿی ٚ اظ آ٘دا زاض٘س. تا تٛخٝ تٝ 

وٝ تأثیط ذكٛ٘ت خٙؿی تط اتؼاز ٔرتّف ظ٘سٌی ظ٘اٖ 

َٛض وأُ ٔكرم ٘یؿت،  حٛاِی ٔٙٛپٛظ ٞٙٛظ تٝ

ٍ٘ط تیكتط ٚ تا  تٙاتطایٗ ٘یاظ تٝ ا٘داْ تحمیمات آیٙسٜ

 حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تالاتطی زض ایٗ ظٔیٙٝ ٚخٛز زاضز. 
 

 تشكز ي قذرداوی
وٝ ٔا ضا زض ا٘داْ ایٗ ُٔاِؼٝ ٚؾیّٝ اظ تٕاْ افطازی  تسیٗ

 قٛز. یاضی وطز٘س، تكىط ٚ لسضزا٘ی ٔی
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