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 یستزکتًمیَ مبرانیدر ب یي وًساد یػًارض مبدر

 جفت یؼیطب زیغ یشدٌ مبتلا بٍ اوًاع چسبىدگ
، 3یجزاح دای، دکتز ل*2بنیزسائی، دکتز سبرا م1یىیاػظم پًرحس دٌیدکتز س

 4یػبرف ٍیدکتز مُد

 .شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ دضؿى ،یلادبساػىٛد خیفّٛؿ ،ییٌشٜٚ ص٘بٖ ٚ ٔبٔب بسیاػشبد .1

 .شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ دضؿى ،یٙبسِٛٛطیدش خیفّٛؿ ،ییٌشٜٚ ص٘بٖ ٚ ٔبٔب بسیاػشبد .2

 .شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ دضؿى ،یاخشٕبػ یٌشٜٚ دضؿى بسیدا٘ـ .3

 .شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ دضؿى ،یػٕٛٔ دضؿه .4
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وٙٙذٜ حیبر ٕٞشاٜ اػز وٝ ٘یبص ثٝ  ٞبی ؿذیذ سٟذیذ طجیؼی خفز اغّت ثب خٛ٘شیضی چؼجٙذٌی غیش: مقدمٍ

 )ا٘ؼمبد داخُ ػشٚلی ٔٙشـش( ٔب٘ٙذسٛا٘ذ خطش ػٛاسضی  وٙذ ٚ ٔی ٞیؼششوشٛٔی اٚسطا٘غ حٛاِی صایٕبٖ دیذا ٔی

(DIC)،  ٚ دیؼششع سٙفؼی ٚ ٘بسػبیی وّیٛی سا دس ٔبدس افضایؾ دٞذ. ٔطبِؼٝ حبضش ثب ٞذف ثشسػی ػٛاسض ٔبدسی

  طجیؼی خفز ا٘دبْ ؿذ. ٘ٛصادی دس ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ چؼجٙذٌی غیش

دس خفز  یؼیطجیشغ یٔجشلا ثٝ چؼجٙذٌ صٖ ثبسداس 70 یثش سٚ 1396-97دس ػبَ ٔطبِؼٝ ٔمطؼی  ایٗکبر:  ريش

خفز وٝ ثب  یؼیطجیشغ یٔجشلا ثٝ چؼجٙذٌ یٕبساٖا٘دبْ ٌشفز. ث ٞبی آٔٛصؿی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٔـٟذثیٕبسػشبٖ

 یدادٜ ؿذٜ ٚ ػذغ دس خٛاة دبسِٛٛط یٙیىیوّ یصسـخ یٗػضاس یدادٜ ؿذٜ ٚ ٍٞٙبْ خشاح یصسـخ MRI یبدادّش 

ػبخشٝ ثٛد. ثش  ٔحمك ِیؼز چهٞب  دادٜ یس ٌشدآٚس، ٚاسد ٔطبِؼٝ ؿذ٘ذ. اثضاثٛدخفز اثجبر ؿذٜ  یؼیطج یشغ یچؼجٙذٌ

 یٚ ٘ٛصاد یػٛاسض ٔبدس یضاٖخفز لشاس ٌشفشٙذ ٚ ٔ یؼیطجیشغ یٌشٜٚ چؼجٙذٌ 3دس  یٕبساٖث ی،اػبع ٕ٘ٛ٘ٝ دبسِٛٛط

ٞب ثب اػشفبدٜ اص  دادٜ ُیٚ سحّ ٝیسدض ؿذ. یثشسػ یٚ دسخٝ چؼجٙذٌ یضاٖثش اػبع ٔ یٞش ٌشٜٚ اص چؼجٙذٌ یثشا

 ضاٖیؿذ. ٔ ا٘دبْدٚ  یوب ٚ غیوشٚػىبَ ٚاِ ،طشفٝ  آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یه ٞبی آصٖٔٛ ٚ( 22)٘ؼخٝ  SPSSافضاس آٔبسی  ٘شْ

p  داس دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ. ٔؼٙی 05/0وٕشش اص 

 ٌشٜٚ ػٝ ثیٗ وٝ ثٛد صایٕبٖ اص دیؾ خٛ٘شیضی چؼجٙذٌی ٌشٜٚ، ػٝ ٞش دس ؿذٜ ٔـبٞذٜ ػبسضٝ سشیٗ ؿبیغ: َبیبفتٍ

ثٝ  یبص٘ ( pٚ;294/0) ادساسی دػشٍبٜ ثٝ آػیت٘ظش  اص ٕٞچٙیٗ (.p;571/0)٘ذاؿز ٚخٛد  داسی ٔؼٙی سفبٚر

 یؿبُٔ ثؼشش یػٛاسض ٘ٛصاد ٘ذاؿز. ٚخٛد داسیٔؼٙیسفبٚر  یدس ػٝ ٌشٜٚ ا٘ٛاع چؼجٙذٌ (p;29/0) یٖٛسشا٘ؼفٛص

 .(p;44/0) ٘ذاؿز داسی ٔؼٙیػٝ ٌشٜٚ سفبٚر  یٗٞٓ ث ی٘ٛصاد ٔیشٚ  ٔشي ٚ NICUدس 

سٛا٘ذ ٔٙدش ثٝ ٞیؼششوشٛٔی حٛاِی صایٕبٖ  یه اٚسطا٘غ ٔبٔبیی ثٛدٜ ٚ ٔی خفز یؼیطجغیش یچؼجٙذٌ :یزیگیجٍوت

 ٚخٛد ٘ذاؿز.داسی  اخشلاف ٔؼٙیثیٗ ػٝ ٌشٜٚ چؼجٙذٌی اص ٘ظش ٔیضاٖ ٔٛسثیذیشی ؿٛد. 
 

 یػٛاسض ٘ٛصاد ی،ػٛاسض ٔبدس ،خفز یؼیطجغیش یچؼجٙذٌ :کلیدی کلمبت
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 مقدمٍ

 یٗداسسش اص ػبسضٝ یىی ،خفز یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ

ثب آٖ ٔٛاخٝ  ییٔشخصص ٔبٔب یهاػز وٝ  یاخشلالاس

ػبَ  10دس  یثبس صٛسر سأػف آٖ ثٝ یذا٘غؿٛد ٚ ا٘ؼ یٔ

ػبصٔبٖ خٟب٘ی وٝ  یطٛس ثٝ ؛اػز یبفشٝ یؾافضا یشاخ

دس ٘ظش  یهخفز سا دب٘ذٔ یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ ثٟذاؿز

 (.1) دا٘ؼشٝ اػز ییحبدثٝ ٔبٔب یضسشیٗآٔ ٌشفشٝ ٚ فبخؼٝ

٘ذٚٔشش آ یٗاص ٔشص ث یخفش یٞب یّٛصیشٝ٘شٔبَ ٚ یدس حبٍّٔ

٘ذٚٔشش آثبصاَ  یٝ٘فٛر ٘ىشدٜ ٚ ٔحذٚد ثٝ لا یٛٔششٚ ٔ

 یذٚایوبُٔ دػ یب یثبؿذ. دس صٛسر فمذاٖ ٘ؼج یٔ

سٟبخٓ  یجشیٙٛئیذ،ف یٝسىبُٔ ٘بلص لا یبٚ  یا لبػذٜ

دٞذ وٝ ثش اػبع  یسخ ٔ یٛٔششثٝ ٔ یخفش یٞب یّٛصیشٝٚ

ػطح  یبٚ  یٛٔششداخُ ٔ یٛٔشش،سٟبخٓ ثٝ ػطح ٔ یضأٖ

 (.2) ؿٛد یٔ یذٜٚ دشوشسب ٘بٔ یٙىشسبوشسب، اآػشٚص، 

 یشٞب سا دسٌ ٕٔىٗ اػز وُ ِجَٛ یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ

ؿٛد.  یوبُٔ ٌفشٝ ٔ یوشسبآحبِز دلاػٙشب  یٗوٙذ وٝ ثٝ ا

 یشٞب دسٌ دٚ ػذد اص ِجَٛ یب یىیٕٔىٗ اػز  یٕٗٞچٙ

ٕٔىٗ  یؿٛد. ٌبٞ ی٘بلص ٌفشٝ ٔ یوشسبآؿٛد وٝ ثٝ آٖ 

 یذاد یاص آٖ چؼجٙذٌ یثخـ یبِٛة ٚاحذ  یهاػز سٕبْ 

فٛوبَ ٌفشٝ  یب یوب٘ٛ٘ یحبِز آوشسب یٗوٙذ وٝ ثٝ ا

 (.3) ؿٛد یٔ

ؿذٜ دس دبسٛط٘ض دلاػٙشب آوشسب،  ٔطشح یسئٛس یٗسش یغؿب

 یٞب یػّز خشاح ثٝ یبوٝ اػز  یذٚاِیضاػیٖٛ٘مص دس دػ

 یىبَ٘بسٛٔآ یػّز فبوشٛسٞب ثٝ یبسحٓ ٚ  یلجّ

سحٓ ٚ  یآ٘ٛٔبِ ی،ػٍٕبٖ سحشب٘ یىغ،)ا٘ذٚػشٚ

ثٝ  یٓدٞذ خفز ٔؼشم یا٘ذٚػبِذٙىغ( وٝ اخبصٜ ٔ

 (.4) ؿٛد یٔ یدبددلاػٙشب ٔشصُ ؿٛد، ا

 یٞب اص حذ سشٚفٛثلاػز یؾسٟبخٓ ث یُدِ ثٝ یٍشد یسئٛس

دس ٔحُ  یػشٚق ٔبدس ی٘مص دس ثبصػبص یبٚ  یخبسج دشص

 (.5اػز ) یؼششٚسٛٔیاػىبس ٞ

ٚ  یبدشٚ دلاػٙشب ،وشسبآفبوشٛس ٟٔٓ دلاػٙشب  یؼهدٚ س

 .(6) سحٓ اػز یلجّ یٞب یٚ خشاح یلجّ یٗػضاس

ػٗ  یؾ، افضادبسیشی ِٔٛشی یٍشد یفبوشٛسٞب یؼهاص س

 یٞب یحبٍّٔٚ  یذٖوـ یٍبس، ػاخشلالار فـبسخٖٛ ،ٔبدس

ػبة ػشٚص ٚ ػٙذسْ آؿشٔٗ،  یْٛٔ ،IVF حبصُ اص

 یداخُ سحٕ یٞب یٚ ثشداؿشٗ چؼجٙذٌ یخفز لذأ

 یٞب یٚ ثشداؿشٗ وٛسسٝ دس حبٍّٔ یؼششػىٛحٞ یّٝٚػ ثٝ

 .(7-9)ثبؿذ  یخبسج سحٓ ٔ

 یٞب یچؼجٙذٌ یصخٟز سـخ یحسا یصیسـخ یٞب سٚؽ

 ،دادّش وبِش یػٌٛ٘ٛشاف :خفز ؿبُٔ یؼیطجیشغ

وٝ  یدس ص٘ب٘ .(7)ثبؿذ  یٔ MRIٚ  یثؼذ ػٝ یػٌٛ٘ٛشاف

 یٚ ػبثمٝ خشاح یسحشب٘ یخفز لذأ یبٚ  یبخفز دشٚ

 یثشا یػٌٛ٘ٛشاف یبثیاسص یؼشیثب ،سحٓ داس٘ذ یسٚ یلجّ

 18-24ٞفشٝ  یٗخفز ث یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ ییٗسؼ

 .(10) ا٘دبْ ؿٛد

 ؿٛد، ٔؼٕٛلاً ییؿٙبػب یٕبٖوشسب لجُ اص صاآاٌش دلاػٙشب 

ٞفشٝ ٚ دس ٔشوض ٔدٟض،  34 یثبلا یدس ػٗ حبٍّٔ

دس دػششع  یخٛ٘ یٞب  ٚسدٜآؿٛد وٝ فش یا٘دبْ ٔ یٗػضاس

خشاح ػشٚق ٚ  ی،اٚسِٚٛط یٟٛؿی،ثٛدٜ ٚ ٔشخصص ث

لجُ  یصدس صٛسر سـخ .(6)ذ ٙحبضش ثبؿ یض٘ یا٘ىِٛٛط

ؿذٜ، دس ٍٞٙبْ  یضیس ثش٘بٔٝ یؼششوشٛٔیاص ػُٕ ٚ ا٘دبْ ٞ

 یٗؿٛد وٝ دس ا یخفز ٕ٘ یػبص ، الذاْ ثٝ خبسجیٗػضاس

ثٛدٜ  یحبصُ ثٝ ٔشاست وٕشش اص ٔٛاسد یشٝذیٔٛاسد ٔٛسث

دس ثشاثش  %36خفز ؿذٜ اػز ) یػبص وٝ الذاْ ثٝ خبسج

67% )(11). 

خفز اغّت ٔٙدش  یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ یٙىٝثب سٛخٝ ثٝ ا

 وٝؿٛ٘ذ  یٔ یبروٙٙذٜ ح یذسٟذ یذؿذ یٞب یضیثٝ خٛ٘ش

 داس٘ذ ٚ یٕبٖصا یاٚسطا٘غ حٛاِ یؼششوشٛٔیثٝ ٞ یبص٘

 یخٛ٘ یٞب ٔشؼذد خٖٛ ٚ فشآٚسدٜ یمبرثب سضس یٕٗٞچٙ

ا٘ؼمبد داخُ ػشٚلی  ٔب٘ٙذ یسٛا٘ذ خطش ػٛاسض یٔ ٕٞشاٞٙذ

سا  یٛیوّ ییٚ ٘بسػب یسٙفؼ یؼششعٚ د1 (DIC) ٔٙشـش

ٔب٘ٙذ  یاص ػُٕ خشاح یػٛاسض ٘بؿذ. دٞ یؾدس ٔبدس افضا

ٔشؼذد ٚ  یٞب یثٝ خشاح یبصٔثب٘ٝ، حبِت ٚ سٚدٜ ٚ ٘ یتآػ

 یؼششوشٛٔیٔبدساٖ خٛاٖ ثؼذ اص ٞ یؿٙبخش ٔـىلار سٚاٖ

چٖٛ دس اغّت ٔٛاسد  یثٛدٜ ٚ اص طشف یغؿب یٕبساٖث یٗدس ا

 یخفز، خشٓ صٚدسع حبٍّٔ یؼیطج یشغ یٞب یچؼجٙذٌ

ٚ  یىؼیٔب٘ٙذ آػف یسشٔ ؿٛد، ػٛاسض دشٜ یا٘دبْ ٔ

 یض٘ یشیٔچٛس ٚ دشٜ یٔغض یٞب یضیخٛ٘ش ی،سٙفؼ یؼششعد

 یضأٖ یؾافضا(. ثب سٛخٝ ثٝ 12) یبثذ یٔ یؾافضا

ٚ  یشیآٖ دس ٔٛسسبِ یشثأخفز ٚ س یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ

 یٔطبِؼٝ حبضش ثب ٞذف ثشسػ ٔبدس ٚ ٘ٛصاد، یذیشیٔٛسث

 یٔجشلا ثٝ چؼجٙذٌ یٕبساٖدس ث ی٘ٛصاد ٚ یػٛاسض ٔبدس

                                                 
1 Disseminated Intravascular Coagulation 
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 یٞب یٕبسػشبٖدس ث ٔبٜ 14 یخفز دس ط یؼیطجیشغ

 ؿٟش ٔـٟذ ا٘دبْ ؿذ. یدا٘ـٍبٞ
 

 کبر ريش
 وذ اخلاقثب  یٔطبِؼٝ ٔمطؼ یٗا

IR.MUMS.fm.REC.1394.634 ٔبٜ  ید اص

ٔجشلا  اص ص٘بٖ ٘فش 70 یثش سٚ 1396اػفٙذ  یزِغب 1395

 یٗا یدبسِٛٛط دسخفز وٝ  یؼیطجیشغ یثٝ چؼجٙذٌ

ثٝ  ٚاثؼشٝ یدس ٔشاوض آٔٛصؿ ،ؿذٜ ثٛد ییذأس یصسـخ

 ییٗٔـٟذ ا٘دبْ ؿذ. دغ اص سج یػّْٛ دضؿى دا٘ـٍبٜ

 وّیٝاص  یوشج یزاٞذاف ٔطبِؼٝ ٚ اخز سضب

 اػشخشاج ثیٕبساٖ دشٚ٘ذٜ اص اطلاػبر وٙٙذٌبٖ، ؿشوز

  .ٌشدیذ

اطلاػبر ٔبدساٖ اص  ثٛد. یصٛسر ػشؿٕبس ٔطبِؼٝ ثٝ

ػبخشٝ اػشخشاج  ٔحمك ِیؼز چهدشٚ٘ذٜ ثش اػبع 

 ،دس دشٚ٘ذٜ ٚخٛد داؿز یوٝ اثٟبٔبس یٚ دس ٔٛاسد یذٌشد

 یثش اػبع ؿٕبسٜ ٔٛخٛد دس دشٚ٘ذٜ ػؼ ی،ثب سٕبع سّفٙ

ٚ دس صٛسر ٘بلص ثٛدٖ  یذٌشد یدس سفغ اثٟبٔبر ٔ

 .ؿذ یاص ٔطبِؼٝ خبسج ٔاطلاػبر 

 یچؼجٙذٌ ٌضاسؽٚسٚد ثٝ ٔطبِؼٝ ؿبُٔ:  یبسٔؼ

 ٚػٙذسْ آوشسب  ٞبی طیفاص  یهخفز ٚ ٞش یؼیطجیشغ

 ثٝ ٔـىٛن ثیٕبساٖ ٞیؼششوشٛٔی اص ٘بؿی دبسِٛٛطی

٘بلص  :ؿبُٔاص ٔطبِؼٝ  خشٚج ٔؼیبس ٚ خفز چؼجٙذٌی

ثٛد وٝ أىبٖ اصلاح اطلاػبر  یٕبسثٛدٖ اطلاػبر ث

 ٚخٛد ٘ذاؿز. یسّفٙ صٛسر ثٝ

ٔثجز اص  MRI یب یػٌٛ٘ٛشاف وٝ ثیٕبسا٘ی دس ٚسٚد ٔؼیبس

ٚ  یثب سٛخٝ ثٝ ػٗ حبٍّٔ داؿشٙذ وشسبآ خفز ػٙذسْ٘ظش 

 یضیخٛ٘ش یبا٘مجبضبر  ؿشٚع)ٔب٘ٙذ  یٕبٖصا یػٛاسض حٛاِ

ؿذٜ ثٛد.  یشیٌ یٓسصٕ ی( خٟز خشٓ حبٍّٔیٙبَٚاط

دغ  ٚدا٘ـٍبٜ ٔـٟذ  یآٔٛصؿ یٞب یٕبسػشبٖث دس یٕبساٖث

وٝ ؿبُٔ دٚ خشاح ص٘بٖ ثب ػبثمٝ  یخشاح یٓس یاص آٔبدٌ

وبُٔ ثب  یثب٘ه خٖٛ، ٕٞبٍٞٙ ی،ػبَ خشاح 5ٞش وذاْ 

سحز  ICUػشٚق ٚ  یخشاح ی،ا٘ىِٛٛط ی،اٚسِٚٛط یذاػبس

 .ٌشفشٙذ ٔیلشاس  یخشاح

 ثٝ ٚسٚد اص دغ ٚ ٌشدیذ ا٘دبْ ٔذیٗ سٚؽ ثٝ ا٘ؼضیٖٛ

خفز  یچؼجٙذٌ ثبِیٙی ٔؼیبسٞبی اسصیبثی ،اٖٛدشیش حفشٜ

 یاػشفبدٜ اص داسٚٞب سغٓ یؿبُٔ خذا ٘ـذٖ خفز ػّ

اص حذ اص  یؾث یضیصٔبٖ دادٖ، خٛ٘ش یبٚ  یٛسشٚسٛ٘یه

 یاطشاف ٚ سٚ ٞبی اسٌبٖسٟبخٓ ثٝ  یبٔحُ خذا ؿذٖ ٚ 

 یؼششوشٛٔیٞ ،یبسٞبٔؼ یٗسحٓ ا٘دبْ ؿذ ٚ ثش اػبع ا

 ا٘دبْ دزیش أىبٖدس ٔٛاسد  ٞب سخٕذاٖوبُٔ ٕٞشاٜ ثب حفظ 

  .ؿذ

خٖٛ ٚ  ٚػیّٝ ثٝٔبدس  یبیاح یضی،خٛ٘ش یضاٖسٛخٝ ثٝ ٔ ثب

 یٓا٘دبْ ؿذ ٚ سٛػط س یٟٛؿیٔشخصص ث سٛػط ٚسدٜآفش

ػٛاسض وٙششَ ؿذ.  یؼزٕٞىبس ؿبُٔ خشاح ٚ اٚسِٚٛط

حبِت ٚ  یتٔثب٘ٝ، آػ یتٔب٘ٙذ آػ یاص ػُٕ خشاح ی٘بؿ

 یٚ اٚسِٚٛط یخشاح یذوبُٔ ثب اػبس یسٚدٜ ثب ٕٞبٍٞٙ

 ی،ٚ یسشٔ دشٜ یب٘ٛصاد ثب سٛخٝ ثٝ آدٍبس ٚ  یوٙششَ ؿذ. ثشا

 ؿذ.  یشیٌ یٓسصٕ

 ثٝه یدبسِٛٛط یخٟز ثشسػ خفز ثب ٕٞشاٜٕ٘ٛ٘ٝ سحٓ 

 اص وٝ ی. دس صٛسسیذاسػبَ ٌشد یؿٙبػ یتآػ یـٍبٜآصٔب

 ٚاسد ثیٕبس ثٛد،طشح ٔ آوشسب ػٙذسْ ؿٙبػی آػیت ٘ظش

  ؿذ. ٔی سىٕیُٔٛسد ٘ظش  یؼزِ چه ٚ ؿذٜ طشح

 یٌشٜٚ چؼجٙذٌ 3دس  یٕبساٖث ،یثش اػبع ٕ٘ٛ٘ٝ دبسِٛٛط

دشوشسب( لشاس ٌشفشٙذ ٚ  ،یٙىشسبا ،وشسبآخفز ) یؼیطجیشغ

 ٚ سشا٘ؼفٛصیٖٛ ثٝ ٘یبص ؿبُٔ یػٛاسض ٔبدس یضأٖ

 ٘یبصٔٙذ احشٕبِی ٞبی ػیتآٚ  یدػشٍبٜ ادساس ٞبی آػیت

 ٘یبص، 5 ٚ 1 دلیمٝ آدٍبس ؿبُٔ ٘ٛصادی ػٛاسض ٚ خشاحی

ٞش ٌشٜٚ اص  دس ٚٔیش ٔشي ٚ NICUدس  یثٝ ثؼشش

 یثشسػ چؼجٙذٌیٚ دسخٝ  یضاٖثش اػبع ٔ ٞب چؼجٙذٌی

  ؿذ.

افضاس آٔبسی  اص ٘شْثب اػشفبدٜ  ٞب دادٜ یُٚ سحّ یٝسدض

SPSS ( ٝا٘دب22ْ٘ؼخ ) دس لبِت  یفیو ٔشغیشٞبی .ؿذ

 ا٘حشاف±ٔیبٍ٘یٗ صٛسرٝ ث وٕی ٔمبدیشٚ ٚ دسصذ  یفشاٚا٘

 وٕی ٔشغیشٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیؼٝ ثشای. ٘ذؿذ ثیبٖ ٔؼیبس

 اص ٞب دادٜ ٚضؼیزثٝ  ثؼشٝٔٛسد ٔطبِؼٝ،  ٞبی ٌشٜٚثیٗ 

 یبطشفٝ ٚ   آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یهاص  ٘شٔبَ، سٛصیغ ٘ظش

 یجیسؼم ٞبی آصٖٔٛ ٕٞشاٜ ثٝ یغوشٚػىبَ ٚاِ آصٖٔٛ

 یفیو یشٞبیٔشغ یفشاٚا٘ سٛصیغ ٔمبیؼٝ خٟز ٚدٚ  دٚثٝ

 وبی صٖٔٛآاص  خفز، ٘ٛع ثشحؼت حبصّٝ ٞبی ٌشٜٚ یٗث

دس ٘ظش  داس ٔؼٙی 05/0وٕشش اص   pٔیضاٖ  .ؿذ اػشفبدٜ دٚ

 ٌشفشٝ ؿذ.
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 َب یبفتٍ
 یچؼجٙذٌا٘ٛاع ٔجشلا ثٝ  صٖ 70دس ٔطبِؼٝ حبضش

ٚسٚد ثٝ ٔطبِؼٝ سا  یبسٞبیوٝ ٔؼ خفز یؼیشطجیغ

 ٕبساٖیػٗ ث ٗیبٍ٘یلشاس ٌشفشٙذ. ٔ یٔٛسد ثشسػ ،داؿشٙذ

 یلجّ ٗیػبثمٝ ػضاس ٕبساٖیػبَ ثٛد ٚ سٕبْ ث 8/4±32

ثٝ  وٛسسبط ػبثمٝ ضی٘ ٕبساٖی%( اص ث6/28) ٘فش 20 داؿشٙذ.

اطلاػبر  1خذَٚ  وشد٘ذ. یػّز ػمط ٘بلص سا روش ٔ

 .دٞذ یٔٛسد ٔطبِؼٝ سا ٘ـبٖ ٔ ٕبساٖیث هیدٌٔٛشاف
 

 

 مًرد مطبلؼٍ مبرانیب كیدمًگزاف یَب یژگیي -1جديل 
 

 ٗیوٕشش ٗیـششیث ٔیبٍ٘یٗ±بسیٔؼ ا٘حشاف شٞبیٔشغ

 0/23 0/45 0/32±8/4 ٔبدس ػٗ

 0/30 0/38 45/35±87/1 یثبسداس ػٗ

 0/2 0/7 8/3±14/1 یحبٍّٔ سؼذاد

 0/1 0/4 1/2±8/0 یلجّ ٗیػضاس سؼذاد
 

خفز  ٕبساٖیاص ث %(50٘فش ) 35 ،یثش اػبع دبسِٛٛط

%( 6/8) ٘فش 6 ٚ ٙىشسبی%( خفز ا4/41٘فش ) 29آوشسب، 

٘فش  11 ،خفز یٙیٍضیداؿشٙذ. دس ٔٛسد خب وشسب دشخفز 

 1، ی%( خفز خّف6/18) ٘فش 13 ،ی%( خفز لذا7/15ٔ)

 خفز%( 58) ٕبسیث 41%( خفز ِششاَ ٚ 4/1) ٕبسیث

 .داؿشٙذ بیٚ دشٜ

 یػٗ ٔبدس ثب ٘ٛع چؼجٙذٌ ٗیاسسجبط ث 2خذَٚ 

طٛس وٝ  دٞذ. ٕٞبٖ یخفز سا ٘ـبٖ ٔ یؼیطجشیغ

اسسجبط ػٗ ٔبدس ثب ٘ٛع  یؿٛد دس ثشسػ یٔـبٞذٜ ٔ

 ذیٔـبٞذٜ ٍ٘شد ٞب ٌشٜٚ ٗیث یبداسسفبٚر ٔؼٙخفز 

(78/0;p .)ٙیؼیشطجیغ یچؼجٙذٌ ٘ٛع ٗیث ٗیٕٞچ 

 ٔبدس یشیذیٌشاٚ ،(p;99/0) شٝیدبس یشٞبیٔشغ ثب خفز

(61/0;p) ٚ ٗیػضاس سؼذاد (62/0;p) ی ٔؼٙبداس اخشلاف

 .(2 خذَٚ) ٚخٛد ٘ذاؿز
 

 

 جفت وًع تفكیك بٍ سشاریه تؼداد ي گزايیتی پبریتٍ، مبدر، سه متغیزَبی مقبیسٍ -2جديل 

 خفز ٘ٛع

 ٔشغیشٞب         

 وشسبآ

36;n 

 ایٙىشسب

28;n 

 دشوشسب

6;n 

ػطح 

 داسی ٔؼٙی

 780/0 3/32±0/6 7/33±4/5 1/33±1/4 (ٔؼیبس ا٘حشاف ± یبٍ٘یٗ)ٔ ٔبدس ػٗ

 990/0  3( 1-4)  3( 1-5) 3( 0-4) (س٘حٚ  یب٘ٝ)ٔ دبسیشٝ

 610/0 4( 3-5)  4( 2-7) 4( 2-6) (س٘حٚ  یب٘ٝ)ٔ ٌشاٚیشی

 620/0 2( 1-3) 2( 1-3) 2( 1-4) (س٘حٚ  یب٘ٝ)ٔ لجّی ػضاسیٗ سؼذاد
 

ػبثمٝ  ٕبساٖی%( اص ث1/37٘فش ) 26 ،٘ظش ٘ٛع ػٛاسض اص

%( اص 4/61٘فش ) 43داؿشٙذ. دس  ٕبٖیلجُ اص صا یضیخٛ٘ش

%( اص 7/35٘فش ) 24٘ـذ،  دبدیا یػبسضٝ خشاح ٕبساٖیث

%( 9/2ٔٛسد ) 2ٔثب٘ٝ ؿذ٘ذ ٚ دس  تیػآدچبس  ٕبساٖیث

ٞب دس  اسٌبٖ شیػب تی(. آػ3حبِت سخ داد )خذَٚ  تیآػ

 یفشاٚا٘ غیسٛص 3خذَٚ . ٘ذاد سخ یثشسػ ٔٛسد ٕبساٖیث

 هیسفى ثٝ سا ص٘بٖ دس ػُٕ ٗیح یا٘ٛاع ػٛاسض احشٕبِ

٘ظش آٔبسی  اصوٝ  دٞذ یٔٔٛسد ٔطبِؼٝ ٘ـبٖ  یٞب ٌشٜٚ

 ٔزوٛس ٔـبٞذٜ ٘ـذ ٞبی ٌشٜٚثیٗ  داسی ٔؼٙیاخشلاف 

(294/0;p). 
 

 بزحسب وًع جفت در سوبن مًرد مطبلؼٍ احتمبلی ػًارض یفزاياو یغتًس -3جديل 

 خفز ٘ٛع

 ٔشغیشٞب

 وشسبآ

 سؼذاد )دسصذ(

 ایٙىشسب

 سؼذاد )دسصذ(

 دشوشسب

 سؼذاد )دسصذ(

ػطح 

 داسی ٔؼٙی

 571/0 (7/16) 1 (9/42) 12 (1/37) 13  یٕبٖلجُ اص صا خٛ٘شیضی

 155/0 (3/33) 2 (1/7) 2 (3/8) 3  یخشاح ػبسضٝ

 ادساسی ٞبی آػیت

 (3/33) 2 (4/71) 20 (3/58) 21  یتآػ ثذٖٚ

 (7/66) 4 (6/28) 8 (1/36) 13  ٔثب٘ٝ  آػیت 294/0

 (0) 0 (0) 0 (6/5) 2 حبِت  آػیت

 یٖٛسشا٘ؼفٛص
 (3/83) 5 (4/96) 27 (2/97) 35  داسد

290/0 
 ( 7/16) 1 ( 6/3) 1 ( 8/2) 1   ٘ذاسد
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ثٝ  بصی٘ ٕبساٖیاص ث (%71/95)٘فش  67دس ایٗ ٔطبِؼٝ 

اص  (%23/52)٘فش  35 وشد٘ذ وٝ ذایخٖٛ د ٖٛیسشا٘ؼفٛص

 6 ٚ ٙىشسبیخفز ا (%79/41)٘فش  28آٟ٘ب خفز آوشسب، 

وٝ دس   طٛس وشسب داؿشٙذ. ٕٞبٖ خفز دشٜ (%95/8) ٘فش

 ضاٖیٔ ٞب ٌشٜٚ دس سٕبْ ،ؿٛد یٔـبٞذٜ ٔ فٛقخذَٚ 

 یآصٖٔٛ وب ثش اػبع ٘شبیح ٚ ثٛد ثبلا ٖٛیسشا٘ؼفٛص

 بفزیدس ٚ خفز یچؼجٙذٌ ٘ٛع ٗیث ،اػىٛئش

 (.p;29/0) ٘ـذ ٔـبٞذٜ ٔؼٙبداسی اسسجبط ٖٛیسشا٘ؼفٛص

 ٌشٜٚ دس( %75) ٘ٛصاد 27 ،ٔٛسد ػش٘ٛؿز ٘ٛصاد دس

( %66٘فش ) 4ٚ  ٙىشسبیٌشٜٚ ا دس (%63) ٘ٛصاد 17 ،آوشسب

 یفشاٚا٘. ؿذ٘ذ صیسشخ ٔبدس ثب ٕٞشاٜ دشوشسب ٌشٜٚ دس

 یػش٘ٛؿز ٘ٛصاد حبصُ اص ٔبدساٖ ٔجشلا ثٝ چؼجٙذٌ

ثش اػبع  روش ؿذٜ اػز. 4دس خذَٚ  خفز یؼیشطجیغ

حؼت ٘ٛصاداٖ ثش یٞب ٌشٜٚ ٗیث ،یآٔبس یٞبُ یسحّ حی٘شب

 ٘ـذٔـبٞذٜ  یسفبٚر ٔؼٙبداس ی٘ٛع چؼجٙذٌ

(44/0;p). 
 

 جفت  یؼیطبزیغ یسزوًشت وًساد حبصل اس مبدران مبتلا بٍ چسبىدگ یفزاياو -4جديل 

 خفز چؼجٙذٌی ٘ٛع

 ػش٘ٛؿز ٘ٛصاد 

 وشسبآ

(36;n) 

 ایٙىشسب

(28;n) 

 دشوشسب

(6;n) 

ػطح 

 داسی ٔؼٙی

 (7/16) 1 (7/3) 1 (0) 0 سٚص 3 اص ؾیث یثؼشش

448/0 
 NICU 8 (2/22) 8 (6/29) 8 (7/16)ا٘شمبَ ثٝ 

 (7/66) 4 (0/63) 17 (0/75) 27 ٔبدس ثب صیسشخ

 (0) 0 (7/3) 1 (8/2) 1 ٔشي
 

 یٞب ٌشٜٚ هیسفىثٝ  5ٚ  1 مٝیآدٍبس دل ٗیبٍ٘یٔ

 ؿذٜ دادٜ ٘ـبٖ 2ٚ  1 یٕ٘ٛداسٞب دس یخفش یچؼجٙذٌ

 ٗیث ،یآٔبس یٞبُ یسحّ حی٘شب وٝ ثش اػبع اػز

سفبٚر  یحؼت ٘ٛع چؼجٙذٌثش٘ٛصاداٖ  یٞب ٌشٜٚ

 (.p;99/0) ٘ـذٔـبٞذٜ  یٔؼٙبداس
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 جفت چسبىدگی بزحسب 1 دقیقٍ آپگبر میبوگیه -1 ومًدار
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 جفت چسبىدگی بزحسب 5 دقیقٍ آپگبر میبوگیه -2 ومًدار

 

 بحث
 یچؼجٙذٌا٘ٛاع ٔجشلا ثٝ  یٕبسث 70 ٔطبِؼٝ یٗدس ا

 یبٍ٘یٗخفز ٔٛسد ٔطبِؼٝ لشاس ٌشفشٙذ وٝ ٔ یؼیطجیشغ

 8/3±14/1 یشیٌشاٚ یبٍ٘یٗػبَ، ٔ 32±8/4 ٟ٘بآ یػٙ

 ٞفشٝ ثٛد.  45/35±87/1ی ػٗ حبٍّٔ یبٍ٘یٗٚ ٔ

 500 ٞش دس ٔٛسد 1 یخفش یچؼجٙذٌ یٛعؿ یضأٖ

 2500 ٞش دس٘فش  1 دس ثشخی ٔٛاسدٚ  یٔٛسد ثبسداس

ٚٚ ٚ (. دس ٔطبِؼٝ 11اػز ) ؿذٌٜضاسؽ  یثبسداسٔٛسد 

% 79 دس خفز یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ( 2005ٕٞىبساٖ )

صٛسر  ثٝ یٕبساٖث %14 ، دسوشسبآ صٛسر دلاػٙشب ثٝ

 داد٘ـبٖ صٛسر دشوشسب خٛد سا  ٔٛاسد ثٝ %7 دس ٚ یٙىشسبا

وشسب، آ دلاػٙشب یٕبساٖث% 50، (. دس ٔطبِؼٝ حبضش14)

 . ثٛد٘ذدشوشسب  %5/8ٚ  یٙىشسبا 4/41%

 یٚ ٘ٛصاد یػٛاسض ٔبدس یٗسش یغؿب ٔطبِؼٝ حبضشدس 

 %4/41) یٗػضاس یٗح یذؿذ یٞب یضیؿبُٔ: خٛ٘ش

 یٗاص ػضاس ی٘بؿ یاص حذ(، ػٛاسض خشاح یؾث یضیخٛ٘ش

 یػٛاسض ٘ٛصاد یٗسش یغ( ٚ ؿب%6/38) یؼششوشٛٔیٞ

 ییٗدب ( ٚ آدٍبس ٘ؼجشبً%56٘ٛصاداٖ ) یشیٔچٛس ؿبُٔ دشٜ

 دس ٘ٛصاداٖ ٔبدساٖ ٔجشلا ثٛد. 

وؼفٛسد آوٝ دس  (2013) دس ٔطبِؼٝ ًٔٙ ٚ ٕٞىبساٖ

 یػٗ ٔبدس ثذٖٚ داؿشٗ ػبثمٝ لجّ یؾافضا ،ا٘دبْ ؿذ

 یضأٖ یؾػبُٔ خطش ٟٔٓ دس افضا یه ییسٟٙب ثٝ یٗػضاس

 ٚ ٕٞىبساٖ یّشدس ٔطبِؼٝ ٔ (.13)ؿذ وشسب روش آخفز 

(. دس 15ػبَ ثٛد ) 34 یٕبسأٖشٛػط ػٗ ث (1997)

ػبَ ثٛد ثب  32ػٗ  یبٍ٘یٗٔطبِؼٝ حبضش، ٔ یٕبسث 70

وٝ ثب  ثٛد ػبَ 23 یٗػبَ ٚ وٕشش 45 ػٗ یـششیٗث

ػٗ ٔبدس  یٗث یداس ٚ اسسجبط ٔؼٙب ثٛدٕٞؼٛ  یّشٔطبِؼٝ ٔ

 خفز ٚخٛد ٘ذاؿز. یٚ دسخٝ چؼجٙذٌ

 ،خفز یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ یفبوشٛسٞب یؼهس یٍشاص د

 (1997) ٚ ٕٞىبساٖ یّشثبؿذ. دس ٔطبِؼٝ ٔ یثبلا ٔ یشیدبس

 دس ٔطبِؼٝ ٔبٞش ٚ ٕٞىبساٖ ٚ (15) 5/2 یشیٔشٛػط دبس

 6 یذیشیٚ ٔشٛػط ٌشاٚ 4 یشیٔشٛػط دبس (2013)

 یشیدبس یبٍ٘یٗٔ یض٘ حبضش(. دس ٔطبِؼٝ 16) ٌضاسؽ ؿذ

 یبٍ٘یٗٚ ٔ ثٛد یّشٔ وٝ ٕٞؼٛ ثب ٔطبِؼٝثٛد  6/2

  ثٛد. 7 یذیشیٌشاٚ یـششیٗثب ث 8/3 یذیشیٌشاٚ

 ،وشسبآدلاػٙشب  یخطش ثشا یفبوشٛسٞب یؼهس یٍشاص د

 ٚ ٕٞىبساٖ ٚٚثبؿذ. دس ٔطبِؼٝ  یٔ یبٚخٛد خفز دشٚ

وشسب آدلاػٙشب  یػبِٝ سٚ 20ٔطبِؼٝ  یهوٝ  (2005)

ٟٔٓ  یفبوشٛسٞب یؼهاص س یىیسا  یبخفز دشٚ ثٛد،

دس  (.14) ٘ذخفز روش وشد یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ

 یبدلاػشب دشٚ یضأٖ یض٘ (2013) ٔطبِؼٝ ٔبٞش ٚ ٕٞىبساٖ

 یٕبساٖث% 58(. دس ٔطبِؼٝ حبضش 16ٌضاسؽ ؿذ )% 54

 .ثٛدداؿشٙذ وٝ ٕٞؼٛ ثب ٔطبِؼٝ ٔبٞش  یبخفز دشٚ

 یلجّ یٗػبثمٝ ػضاس ،ٟٔٓ یفبوشٛسٞب یؼهس یٍشاص د

 10 یشػبَ اخ 50وشسب دس آثشٚص دلاػٙشب  یضاٖاػز. ٔ

 یضأٖ یؾػٕذٜ آٖ افضا یُثشاثش ؿذٜ اػز وٝ اص دلا

 یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ یضاٖثٛدٜ وٝ خٛد ٔ یٗػضاس

ٚ  یّٛسدس ٔطبِؼٝ ػ (.17ثشاثش وشدٜ اػز ) 7/8خفز سا 
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 یٗثبس ػضاس یهد٘جبَ  وشسب ثٝآ خطش (2006) ٕٞىبساٖ

 یٗثبس ػضاس 3 %،6/0 یلجّ یٗثبس ػضاس 2 ،%3/0 یلجّ

ٌضاسؽ ؿذ  %7/6 یلجّ یٗثبس ػضاس 4ٚ  %1/2 یلجّ

(18.)  

 یلجّ یٗػبثمٝ ػضاس یٕبساٖث %100ٔطبِؼٝ حبضش دس 

 ی،لجّ یٗثبس ػضاس یهآٟ٘ب  %1/27حذٚد  وٝ داؿشٙذ

ثبس  3آٟ٘ب  %9/22ٚ  یلجّ یٗثبس ػضاس 2آٟ٘ب % 40

 ٚ ٕٞىبساٖ ٌ٘ٛٛسا ٔطبِؼٝ .ثٛد٘ذ یـششث یب یلجّ یٗػضاس

خفز  یؼیطجیشغ یٌچؼجٙذ ٘ـبٖ داد وٝ (2013)

ثبس  2اص  یؾثٝ ث یٗسؼذاد ػضاس یؾثب افضا یٓطٛس ٔؼشم ثٝ

 یبٍ٘یٗٔ یضٔطبِؼٝ حبضش ٘ (. دس1داسد ) یٓاسسجبط ٔؼشم

ٚ  ٌ٘ٛٛساثب ٔطبِؼٝ  وٝثٛد  1/2 یلجّ یٗسؼذاد ػضاس

 . خٛا٘ی داؿزٕٞ ٕٞىبساٖ

 یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ یفبوشٛسٞب یؼهاص س یآٌبٞ

أشٚصٜ أىبٖ  یشاص ،ثبؿذ یٟٔٓ ٚ اسصؿٕٙذ ٔ یبسخفز ثؼ

، دادّش ٚ یػٌٛ٘ٛشاف یّٝثٝ ٚػ ػبسضٝ یٗا یصسـخ

MRI ػٙٛاٖ  فبوشٛسٞب ثٝ یؼهٚخٛد داسد ٚ اػشفبدٜ اص س

 یبدس ٔٛاسد اٚسطا٘غ ٚ  سٚد. یوبس ٔ ثٝ یاثضاس غشثبٍِش یه

 یثبؿذ، آٌبٞ یدػششع ٕ٘ دس یوٝ ػٌٛ٘ٛشاف یدس صٔب٘

ٚ  یاص خشاح یؾد یٞب یآٔبدٌ یػٛأُ خطش ثشا یٗاص ا

داس٘ذ، سٛػط  یوٝ خفز ػشساٞ ص٘ب٘یٔـبٚسٜ ثب 

، 19) ؿذٜ اػز یٝسٛص یإِّّ یٗٔؼشجش ث یٞب یذلایٌٗب

20). 

 یؼیطج یشغ یٞب یچؼجٙذٌدس  یػبسضٝ ٔبدس یٗسش یغؿب

 ٚ ٕٞىبساٖ یٛػشبثبؿذ. دس ٔطبِؼٝ  یٔ یضیخفز، خٛ٘ش

 یؼیطجیشغ ید٘جبَ چؼجٙذٌ ثٝ یٙیػٛاسض ثبِ (2005)

طٛس ٔشٛػط  وٝ ثٝ ٘ذسا روش وشد یٛٔبػ یخفز، ٕٞٛساط

  (.20)خٖٛ ٞؼشٙذ  یششِ 3-5 یبصٔٙذ٘

ٔشٛػط حدٓ  (2011) ٚ ٕٞىبساٖ یزدس ٔطبِؼٝ سا

 5ده ػُ  یبفزٚ ٔشٛػط دس یششِ 3 یٕبساٖث یضیخٛ٘ش

  (.19ٚاحذ ثٛد )

 یٖٛسشا٘ؼفٛص یٕبساٖث %7/95ٔطبِؼٝ حبضش،  یٕبساٖدس ث

 ٚ ٚاحذ ده ػُ 9 یبفشیدس یـششیٗث وٝخٖٛ داؿشٙذ 

دس  ٚاحذ ثٛد. 3 یٕبساٖده ػُ دس ث یبفزدس یبٍ٘یٗٔ

ثب  یٖٛوشسب سشا٘ؼفٛصآدلاػٙشب % دس 1/97 ٔطبِؼٝ حبضش

 یٙىشسبا% دس 4/96ٚاحذ،  1/3 یبفشیدس یبٍ٘یٗٔ

دس % 3/83ٚاحذ ٚ  3ده ػُ  یبٍ٘یٗثب ٔ یٖٛسشا٘ؼفٛص

 9/2 یبفشیدس یبٍ٘یٗثب ٔ یٖٛسشا٘ؼفٛصدلاػٙشب دشوشسب، 

 . ٚخٛد داؿز ٚاحذ ده ػُ

اص حذ  یؾث یضیخٛ٘ش یٕبساٖث% 4/41دس ٔطبِؼٝ حبضش 

 یٕبساٖث %40 وٝ( یػ یػ 2500ثیـشش اص داؿشٙذ )

دشوشسب،  یٕبساٖث %7/66ٚ  یٙىشسبا یٕبساٖث %7/35 ،وشسبآ

 یضأٖ یؾافضا یٗاص حذ داؿشٙذ. ػّز ا یؾث یضیخٛ٘ش

سلاؽ  یُدِ سٛا٘ذ ثٝ یده ػُ ٔ یبفزدس یضٚ ٘ یضیخٛ٘ش

وبسا٘ٝ ثبؿذ وٝ خٛد ثبػث  ٔحبفظٝ یٞب ا٘دبْ دسٔبٖ یثشا

ٚ ِزا افز  یضیسش ؿذٖ ٔذر ػُٕ ٚ ٔذر خٛ٘ش یطٛلا٘

سٛا٘ذ  یآٖ ٔ یُاص دلا یٍشد یىیؿذ.  یزٕٞبسٛوش یـششث

ا٘دبْ  ی،ػُٕ خشاح یٞب یهسؼذد خشاحبٖ ٚ سىٙ

ا٘غ ٚ ٔیضاٖ ثبلاسش خفز اٚسطٞب  یؼششوشٛٔیٞ ػضاسیٗ

  ثبؿذ.%( 5/8دشوشسب )

 یضاٖوٝ ٔ ٘ـبٖ داد (2011) ٚ ٕٞىبساٖ یزٔطبِؼٝ سا

 یٗسؼذاد ػضاس یذیشی،، ٌشاٚیٕبسثٝ ػٗ ث یٕبسث یضیخٛ٘ش

 یضیخٛ٘ش یضاٖخفز، ٔ یچؼجٙذٌ یضاٖدسخٝ ٚ ٔ ی،لجّ

 یٕبٖخٖٛ لجُ اص صا یٖٛسشا٘ؼفٛص یضاٖٚ ٔ یٕبٖلجُ اص صا

ٕٞخٛا٘ی ٔطبِؼٝ حبضش وٝ ثب  (19)٘ذاسد اسسجبطی 

  .داؿز

اغّت ثب  ،ؿٛد یا٘دبْ ٔ یٕبساٖث یوٝ ثشا یؼششوشٛٔیٞ

 ٌضاسؽٕٞشاٜ اػز وٝ دس ٔطبِؼبر  یػٛاسض ٔبدس

 ی(، آٔجِٛ%4/15) یؼشٛػشٛٔیؿذٜ، ػٛاسض ػ

%ICU (6/26 )دس  یشؽثٝ دز یبص( ٚ ٘%1/2) یدِٕٛٛ٘ش

  .(21، 6) روش ؿذٜ اػز

 یتآػ %9/2ثٝ ٔثب٘ٝ ٚ  یتآػ %7/35دس ٔطبِؼٝ حبضش 

دس  یدِٕٛٛ٘ش یخٛؿجخشب٘ٝ آٔجِٛ .ثٝ حبِت ٌضاسؽ ؿذ

 یبصٔٙذٔطبِؼٝ حبضش ٘ یٕبسث 17 .یفشبداسفبق ٘ یٕبساٖث

سٚص ؿذ٘ذ. ثب سٛخٝ ثٝ  4/1 یبٍ٘یٗثب ٔ ICUدس  یشؽدز

 یٞب ثٝ اسٌبٖ یتآػ یضاٖدسخٝ ٚ ٔ ،ی٘ٛع چؼجٙذٌ

 یطثٝ ؿشا دشوشسب ٌضاسؽ ؿذ ٚ ثب سٛخٝ %5/8وٝ  یٍِٙ

 3سؼذد خشاحبٖ دس  یٗٚ ٕٞچٙ یٕبساٖاٚسطا٘غ ث

دس  یػٛاسض حبصُ اص ػُٕ خشاح ی،آٔٛصؿ یٕبسػشبٖث

 ٔطبِؼٝ حبضش ثبلا ٌضاسؽ ؿذ. 

خفز،  یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ یاص خّٕٝ ػٛاسض ٘ٛصاد

% 56دس ٔطبِؼٝ حبضش . (6ثبؿذ ) یسِٛذ صٚدسع ٔ

آٟ٘ب % 3/24 ،ٔٛاسد یٗسشْ ثٛد٘ذ وٝ اص ا ٘ٛصاداٖ دشٜ

ٔشي ٘ٛصاد ٌضاسؽ  %9/2داؿشٙذ ٚ  NICUدس  یشؽدز
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دٙح  یمٝٚ آدٍبس دل 9/7 یه یمٝآدٍبس دل یبٍ٘یٗؿذ. ٔ

 ٌضاسؽ ؿذ.  2/9

ػٗ ٔبدس ثب دسخٝ  یؾافضا یٗث یدس ٔطبِؼٝ حبضش اسسجبط

 ٘ـذ ٔـبٞذٜخفز  یؼیطجیشغ یچؼجٙذٌ یضاٖٚ ٔ

(78/0;pٕٙٞچ ٚ )ٗدسخٝ ٚ  یٗث یاسسجبط ٔؼٙبداس ی

٘ـذ  ٔـبٞذٜٔبدس  یثبلا یذیشیثب ٌشاٚ یچؼجٙذٌ یضأٖ

(61/0;p.) 

ٕ٘ٛ٘ٝ  یبدثٝ سؼذاد ص سٛاٖ ٔی٘مبط لٛر ٔطبِؼٝ حبضش  صا

اؿبسٜ  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ یٗدس ث یٚ ٚخٛد ٞش ػٝ ٘ٛع چؼجٙذٌ

ٚاحذ ٞٓ وٝ  یخشاح یٓس یهسٛػط  ی. ا٘دبْ خشاحوشد

 ٚ وٙذ ٔی دزیش أىبٖػٛاسض سا  یكدل یبثیاخبصٜ اسص

 اص ،ثٛد دبسِٛٛطی اػبع ثش وٝ چؼجٙذٌی ٘ٛع ثشسػی

 .حبضش ثٛد ٔطبِؼٝ ٔضایبی دیٍش

 سٚحی ػٛاسض ثشسػی ػذْ حبضش، ٔطبِؼٝ ضؼف ٘مبط اص

 ػذْ ٚ وٛسبٜ صٔب٘ی ثبصٜ دس ٔطبِؼٝ ٚ ٔبدس ثش سٚا٘ی ٚ

 یـٟٙبدوٝ د ثٛدػٛاسض دساصٔذر ثش ٔبدس  یثشسػ

 .ؿٛد دشداخشٝ ٟٔٓ ایٗ ثٝ ٍ٘ش آیٙذٜدس ٔطبِؼبر  ؿٛد ٔی
  

 یزیگ یجٍوت
 یىیخفز  یشطجیؼیغ یٞب یچؼجٙذٌ یٙىٝثب سٛخٝ ثٝ ا

ٔشخصص  یهاػز وٝ  یاخشلالاس یٗداسسش اص ػبسضٝ

 ٚ یؿٙبخز ػٛاسض ٔبدس ،ؿٛد یثب آٖ ٔٛاخٝ ٔ ییٔبٔب

 یٗوبٞؾ ا یٔٙبػت ثشا یساٞىبسٞب یٙیث یؾد ٚ ی٘ٛصاد

ػشاػش وـٛس وٕه وٙذ ٚ  ییػٛاسض ثٝ ٔشخصصبٖ ٔبٔب

 یػبص یسٛا٘ذ دس ثٛٔ یػٛاسض ٔ یٗسش یغثب ؿب ییآؿٙب

ٞب وٕه ٕ٘ٛدٜ ٚ ثبػث فشاٞٓ  یٗلایذٞب ٚ ٌب دػشٛساِؼُٕ

 یٗٔٛاخٟٝ ثب ا یلاصْ ثشا یٞب آٔٛصؽ ٕ٘ٛدٖ الذأبر ٚ

 ٔٛاسد ٌشدد.
 

 تشكز ي قدرداوی
دا٘ـدٛی دضؿىی خب٘ٓ  ٘بٔٝ دبیبٖایٗ ٔمبِٝ ٔٙشح اص 

ٚػیّٝ اص  ثبؿذ. ثذیٗ ٔی 8540ٟٔذیٝ ػبسفی ثٝ ؿٕبسٜ 

دظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٔـٟذ ٔحششْ ٔؼبٚ٘ز 

سـىش ٚ  ،ػٟذٜ داؿشٙذ وٝ حٕبیز ٔبِی ایٗ ٔمبِٝ سا ثش

 .ٌشدد لذسدا٘ی ٔی
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