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ي  یؼیطب مبنیسا َبی طزح تحًل وظبم سلامت بز ضبخص زیتأث

 یخصًص مبرستبنیب کیمىقطغ در  یسمبو یسز لی: تحلهیسشار

 تُزان
، 4یخبن محمد دی، سؼ3وژاد یبُمه احد دکتز، 2سادٌ یخسزي دیامدکتز ، 1یرئًف زایسم

 *6،7یضُسًار دی، سؼ5یػبرف قٍیصد

ٍ  تیطیٍ التهاز ؾلاهت، زاًكکسُ هس تیطیفلَم هس ماتیهطکع تحم ،یٍ زضهاً یذسهات تْساقت تیطیهس یزکتط یزاًكدَ .1

 .طاىیتْطاى، ا طاى،یا یزاًكگاُ فلَم پعقک ،یپعقک یضؾاً اعلاؿ

 یّا یواضیاظ ت یطیكگیهؤثط تط ؾلاهت، پػٍّكکسُ پ یفَاهل اختواف ماتیهطکع تحم ،یٍ زضهاً یذسهات تْساقت تیطیهس اضیاؾتاز .2

 .طاىیا ي،یلعٍ ي،یلعٍ یزاًكکسُ تْساقت، زاًكگاُ فلَم پعقک ط،یٍاگطیغ

زاًكکسُ  ط،یٍاگطیغ یّا یواضیاظ ت یطیكگیهؤثط تط ؾلاهت، پػٍّكکسُ پ یفَاهل اختواف ماتیالتهاز ؾلاهت، هطکع تحم اضیاؾتاز .3

 .طاىیا ي،یلعٍ ي،یلعٍ یتْساقت، زاًكگاُ فلَم پعقک

 .طاىیتْطاى، تْطاى، ا یزاًكکسُ تْساقت، زاًكگاُ فلَم پعقک ،یٍ زضهاً یذسهات تْساقت تیطیهس یزکتط یزاًكدَ .4

 .طاىیهسضؼ، تْطاى، ا تیزاًكگاُ تطت ،یؾلاهت، زاًكکسُ فلَم پعقک یآهَظـ تْساقت ٍ اضتما یزکتط یزاًكدَ .5

  .طاىیا ي،یلعٍ ي،یلعٍ یزاًكکسُ تْساقت، زاًكگاُ فلَم پعقک ،یهحهَلات تْساقت یوٌیا ماتیهطکع تحم ،یؿتیگطٍُ آهاض ظ یهطت .6

 .طاىیتْطاى، تْطاى، ا یزاًكکسُ تْساقت، زاًكگاُ فلَم پعقک ،یؿتیٍ آهاض ظ یَلَغیسهیگطٍُ اپ ،یؿتیآهاض ظ یزکتط یزاًكدَ .7

 06/05/1399  تبریخ پذیزش:  15/02/1399تبریخ دریبفت: 
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یکی اظ ضاّکاضّای اضتمای قاذم ؾلاهت هازضاى ٍ ًَظازاى، زض پی  ،افعایف ظایواى عثیقی ٍ کاّف ؾعاضیيمقدمٍ: 

تاقس کِ زض ضاؾتای زؾتیاتی تِ ایي ّسف، عطح تحَل ؾلاهت ٍ تطًاهِ تطٍیح ظایواى  زؾتیاتی تِ اّساف تَؾقِ ّعاضُ هی

واى عثیقی ٍ ّای ظای ّسف تحلیل ضًٍس قاذمحاضط تا لصا هغالقِ  ،تاقسعثیقی زض کكَض تسٍیي ٍ زض حال اخطا هی

 ؾعاضیي زض ضاؾتای تحمك اّساف عطح تحَل ًؾام ؾلاهت زض تیواضؾتاى هسائي تْطاى اًدام قس.

آٍضی قس. تغییط زض ؾغح ٍ  تِ هاُ خوـ 1392-96 ّای ظایواى ٍ ؾعاضیي اظ ؾال زض ایي هغالقِ همغقی زازُکبر:  ريش

ؾلاهت تا اؾتفازُ آظهَى تی هؿتمل ٍ هسل ضگطؾیَى  ضًٍس هتغیطّای ظایواى عثیقی ٍ ؾعاضیي لثل ٍ تقس اظ عطح تحَل

 هَضز اضظیاتی لطاض گطفت.( 15ًؿرِ ) stataافعاض  ای قسُ زض ًطم لغقِ

زض ّط هاُ افعایف % 685/0ضًٍس ظایواى عثیقی تقس اظ اخطای عطح تحَل ؾلاهت  ،ًتایح هغالقِ تط اؾاؼ َب: یبفتٍ

(020/0;p)  تَزط هاُ کاّف یافتِ زض ّ %749/0ٍ ضًٍس ظایواى ؾعاضیي (011/0;p) ُؾالِ تقس اظ  3. ّوچٌیي زض زٍض

عَض  ٍ زضنس ظایواى ؾعاضیي تِ (p<001/0)افعایف  680/0عَض هاّاًِ  زضنس ظایواى عثیقی تِ ،عطح تحَل ؾلاهت

 . (p<001/0) تَزکاّف یافتِ  744/0هاّاًِ 

اتراشی زض کاّف هیعاى ؾعاضیي زض تیواضؾتاى ذهَنی ّای  تا تَخِ تِ ًتایح هغالقِ، اخطای ؾیاؾتگیزی:  وتیجٍ

زض ًْایت تطٍیح ظایواى عثیقی زض ضاؾتای اخطای عطح تحَل، هَخة زؾتیاتی تِ  هَضز هغالقِ اثطترف تَزُ اؾت.

 اّساف تْثَز ؾلاهت ظًاى ٍ ًَظازاى ذَاّس قس.
 

 تحَل ؾلاهتعطح  ،ظایواى ؾعاضیي، ظایواى عثیقی، ؾطی ظهاًی هٌمغـکلمبت کلیدی: 
 

 

                                                 
: تلفه. طاىیا ي،یلعٍ ي،یلعٍ یزاًكکسُ تْساقت، زاًكگاُ فلَم پعقک ،یهحهَلات تْساقت یوٌیا ماتیهطکع تحم ؛یقْؿَاض سیؾق ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

 biostat93@gmail.com پست الكتزيویک: ؛ 66463600-021
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 مقدمٍ
هْن  ضٍیساز فیعیَلَغیک اظ یک ضًٍس فٌَاى تِ ظایواى

. قَز هی گطفتِ ًؾط زض هازضاى تاضزاض ظًسگی، تطای

 تطای ضٍـ تطیي ایوي هَاضز، زض اکثط عثیقی ظایواى

ضٍـ  یک فٌَاى تِ تاقس ٍ ؾعاضیي ًَظاز هی ٍ هازض

خایگعیي زض هَاضز اٍضغاًؿی تطای ًدات خاى هازض ٍ 

 ذسهات هازضاى تِ زؾتطؾی خٌیي زض پی افعایف

زٍضاى  زض ذَز اظ ّای هطالثتظایواى ٍ هْاضت تِ تَطهط

زض ًؾط گطفتِ قسُ تَز،  زض کكَضّای پطزضآهس حاهلگی

اها تا تَخِ تِ قیَؿ تالای آى زض خَاهـ اهطٍظی، 

 .(1-3) فٌَاى یک فطٌّگ تثسیل قسُ اؾت ؾعاضیي تِ

هیط هازضاى ٍ  اضتمای ؾلاهت هازض ٍ ًَظاز ٍ کاّف هطگ

ّای زض اثط فَاضو تاضزاضی ٍ ظایواى، یکی اظ قاذم

التهازی ّط کكَض  -هْن ؾلاهت ٍ تَؾقِ اختوافی 

ٍ  (4) اؾت کِ زض اّساف تَؾقِ ّعاضُ لحاػ قسُ اؾت

فٌَاى یکی اظ  تا تَخِ تِ آهاضّای اضائِ قسُ، ایطاى تِ

تا هیعاى تالای اًدام خطاحی ؾعاضیي زض کكَضّای 

تا  1392کِ زض ؾال  عَضی تِ ؛خْاى قٌاذتِ قسُ اؾت

ؾعاضیي، زٍهیي هیعاى خطاحی  %54زاقتي ًؿثت 

ذَز اذتهال زازُ اؾت ٍ ایي  ؾعاضیي زض خْاى ضا تِ

ّا ٍ ایي ًؿثت زض آهاض .(5)ضًٍس ًیع ضٍ تِ افعایف اؾت 

گعاضـ  %15اًی تْساقت اؾتاًساضزّای ؾاظهاى خْ

ّای لغقی اًدام خطاحی اًسیکاؾیَى .(7 ،6) قسُ اؾت

ؾعاضیي قاهل فسم تغاتك ؾط تا لگي، لطاض گطفتي 

فطضی یا هایل خٌیي، خفت ؾطضاّی، خسا قسى 

اکلاهپؿی قسیس ٍ  ظٍزضؼ خفت، پطٍلاپؽ تٌسًاف، پطُ

ظخط خٌیي،  قاهل:ّای ًؿثی ؾعاضیي ًیع اًسیکاؾیَى

یت تطیچ ٍ ظًاًی فسم پیكطفت ظایواى، چٌسللَیی، ٍضق

ٍ زض هدوَؿ  تاقس ، هی(8) کِ ؾاتمِ لثلی ؾعاضیي زاضًس

فسم کِ حیات هازض یا خٌیي ضا زض نَضت اؾت قطایغی 

اًساظز. هغالقات تؿیاضی ذغط هی هساذلِ خطاحی تِ

ّای ؾعاضیي، کِ زضنس تالایی اظ خطاحی اًس ًكاى زازُ

تسٍى اًسیکاؾیَى پعقکی ٍ تا اًتراب ذَز هازض ٍ تِ 

 قًَسفلت ًاآگاّی ٍ یا تطؼ اظ زضز ظایواى اًدام هی

ضٍـ  ٍ تیكتطیي هیعاى ظایواى اًدام قسُ تِ (9 ،7)

ّای  زلیل اًگیعُ ّای ذهَنی تِ ؾعاضیي زض تیواضؾتاى

ایواى ؾعاضیي افعایف هیعاى ظ .(10) قَزهالی اًدام هی

تا فَاضو ٍ هكکلاتی تطای هازض ٍ ًَظاز اظ خولِ 

ذًَطیعی، فَاضو تیَْقی تطای هازض ٍ ًَظاز، آهثَلی، 

ففًَت هحل ظذن، کاّف ٍظى ظٍزضؼ ًَظازاى ٍ 

فَاضو ضٍاًی تطای هازض ّوطاُ اؾت ٍ ّوچٌیي تافث 

ّای اضافی تِ ًؾام تْساقتی ٍ زضهاًی ٍ تحویل ّعیٌِ

ضٍیِ ظایواى  افعایف تی. (12 ،11) گطززّا هی ذاًَازُ

فٌَاى یکی اظ هكکلات فوسُ ًؾام ؾلاهت  ؾعاضیي تِ

هغطح تَزُ اؾت کِ هتَلیاى ًؾام ؾلاهت ضا تط آى 

کاضّای هٌاؾثی ضا زض خْت کاّف  زاقتِ اؾت کِ ضاُ

ّای اخطایی زض  ػی یکی اظ اؾتطات .ایي ضًٍس اخطایی کٌٌس

ؾاظی  ؾعاضیي پیازُکاّف ایي ضًٍس قاذم 

ایي  .تاقس اؾتاًساضزّای عطح تحَل ًؾام ؾلاهت هی

تَؾظ ٍظاضت تْساقت ٍ  1393عطح اظ اضزیثْكت ؾال 

 قس کاّفتُ 8زضهاى زض خْت انلاح ًؾام ؾلاهت زض 

 ّای تیواضؾتاى زض تیواضاى تؿتطی پطزاذتی هیعاى

 زض پعقکاى هاًسگاضی اظ حوایت تطًاهِ زاًكگاّی،

 همین هترهم حضَض پعقکاى تطًاهِ هحطٍم، هٌاعك

 ذسهات کیفیت یاضتما زاًكگاّی، ّای تیواضؾتاى زض

 کیفیت یاضتما ّای زاًكگاّی، تیواضؾتاى زض ٍیعیت

 زاًكگاّی، تطًاهِ حفاؽت ّای تیواضؾتاى زض ّتلیٌگ

 تطًاهِ ٍ ًیاظهٌس ٍ ذال القلاج، نقة تیواضاى اظ هالی

تؿتِ  .(13 ،3) آغاظ قسُ اؾت ظایواى عثیقی تطٍیح

ّفتن ایي عطح تطًاهِ تطٍیح ظایواى عثیقی تا ّسف 

تطعطف کطزى هَاًـ تطٍیح ظایواى عثیقی ٍ هتقالة آى 

کاّف هیعاى ؾعاضیي اؾت. ّسف ایي تطًاهِ زض گام 

تاقس هی %25-30ى ؾعاضیي تا ؾمف کاّف هیعا اٍل،

زضنسی تِ اظای ّط  5/2نَضت کاّف ِ کِ ایي ضًٍس ت

زضنسی تِ اظای ّط ؾال تطای ّط  10هاُ ٍ کاّف  3

یک اظ هترههاى ظًاى ٍ ظایواى ٍ ّوچٌیي تیواضؾتاى 

تیٌی قسُ اؾت. اّساف اذتهانی زیگط ایي عطح  پیف

: افعایف قاهلزض تطًاهِ تطٍیح ظایواى عثیقی 

هٌسی هازضاى تاضزاض اظ عطیك حفؼ حطین  ضضایت

ّای ظایواى ؾاظی فضای فیعیکی اتاق ذهَنی تا تْیٌِ

ٍ کاّف پطزاذت اظ خیة هطزم )ضایگاى قسى 

. تاقس هی ّای زٍلتی( ّای عثیقی زض تیواضؾتاى ظایواى

تطًاهِ تطٍیح ظایواى عثیقی اظ عطیك ضایگاى قسى 

هَظقی ضایگاى زض ّای آظایواى عثیقی ٍ تطگعاضی کلاؼ



 

53 

 

53 


 زیتأث

ص
بخ

 ض
بز

ت 
لام

 س
بم

وظ
ل 

حً
ح ت

طز
َب

یسا ی
ن

مب
 

ؼیطب
 ی

شار
 س

ي
ی

 ه

 

چٌیي تْثَز ذسهات  ظهیٌِ ظایواى فیعیَلَغیک ٍ ّن

عی فطآیٌس ظایواى اؾت کِ تا ّسف اضتمای ؾلاهت هازض 

 ّای کكَض تِ اخطا زضآهسُ اؾتٍ ًَظاز زض تیواضؾتاى

ّای ؾعاضیي تسٍى اًسیکاؾیَى . اظ آًدایی ظایواى(14)

تَاًٌس اظ  ثطترف ًیؿتٌس، تٌاتطایي هیهساذلاتی ّعیٌِ ا

عطیك تضقیف کطزى کاضایی ترهیهی، تافث اتلاف 

ّای زٍلتی قًَس. زض ًتیدِ کاّف  هٌاتـ تیواضؾتاى

تَاًس هٌاتـ ذَتی ضا آهیع ظایواى ؾعاضیي هی هَفمیت

تطای فطضِ ؾایط ذسهات ّعیٌِ اثطترف زض تیواضؾتاى 

یي هیعاى ضًٍس تا ّسف تقیحاضط لصا هغالقِ  ،آظاز کٌس

ثیط أّای ظایواى عثیقی ٍ ؾعاضیي ٍ ّوچٌیي ت قاذم

ّای ظایواى  اخطای عطح تحَل ؾلاهت تط ضًٍس قاذم

 1392-96زض تیواضؾتاى ذهَنی هسائي تْطاى اظ ؾال 

 اًدام قس.
 

 کبر ريش
تحلیلی تا ّسف تحلیل ضًٍس  -ایي پػٍّف تَنیفی

 زضنس ظایواى عثیقی ٍ زضنس ظایواى ؾعاضیي تسٍى

اًسیکاؾیَى لثل ٍ تقس اظ عطح تحَل اًدام گطفت. 

اًس کِ آیا  زًثال پاؾد تِ ایي پطؾف تَزُ پػٍّكگطاى تِ

ؾاظی تطًاهِ تطٍیح ظایواى عثیقی عطح تحَل  پیازُ

ؾلاهت، ضٍی ضًٍس زضنس ظایواى عثیقی ٍ زضنس ظایواى 

ثیط گصاقتِ اؾت یا ًِ؟. تطای پاؾد تِ ایي أؾعاضیي ت

ّای هطتَط تِ زضنس ظایواى زازُ پطؾف، پػٍّكگطاى

عثیقی ٍ ظایواى ؾعاضیي زض تیواضؾتاى هسائي تْطاى عی 

ضا هَضز تحلیل آهاضی لطاض زازًس.  1392-96زٍضُ 

ّای فولکطزی ّای هَضز اؾتفازُ اظ ًَؿ قاذم زازُ

تَزًس، تٌاتطایي خوقیت ذانی هَضز هغالقِ لطاض ًگطفتِ 

طح ًیؿت. اؾت ٍ ٍاحس ًوًَِ زض ایي هغالقِ هغ

ّای هطتَط تِ زضنس ذاعط ایٌکِ تواهی زازُِ ّوچٌیي ت

-96ظایواى عثیقی ٍ زضنس ظایواى ؾعاضیي اظ ؾال 

گیطی  زض ًؾط گطفتِ قسُ اؾت، تٌاتطایي ًوًَِ 1392

اًدام ًگطفت. زض ایي ضاؾتا پػٍّكگط تا هطاخقِ تِ 

تیواضؾتاى ٍ تا اؾتفازُ کِ اظ یک فطم عطاحی قسُ السام 

فطم هَضز ًؾط قاهل یک  ّا کطز.آٍضی زازُ تِ خوـ

ّای ظایواى عثیقی ٍ ظایواى  خسٍل تَز کِ قاذم

تٌاتطایي  ،گطفتؾعاضیي ضا تِ تفکیک هاُ ٍ ؾال زض تطهی

ًیاظی تِ اضظیاتی پایایی ٍ ضٍایی ًساقت. قاذم ظایواى 

هاِّ )اظ هْط ؾال  60عثیقی ٍ ؾعاضیي تطای زٍضُ 

تن اعلافات تیواضؾتاى ( اظ ؾیؿ1396تا اؾفٌس  1392

اؾترطاج گطزیس. تِ فلت هحسٍزیت زض زؾتطؾی تِ 

هاُ لثل اظ  18ّای  ّای لثل اظ عطح تحَل، قاذم زازُ

هاُ تقس اظ عطح تحَل ؾلاهت  42عطح تحَل ؾلاهت ٍ 

ٍاضز هغالقِ قسًس. زض ایي هغالقِ فمظ زضنس ظایواى 

عثیقی ٍ زضنس ظایواى ؾعاضیي زض تیواضؾتاى هسائي 

ّایی کِ اى ٍاضز تحلیل آهاضی قسًس ٍ ؾایط زازُتْط

اضتثاعی تِ ّسف هغالقِ ًساقتٌس، کٌاض گصاقتِ قسًس. 

اتلاك قس  1393تؿتِ عطح تحَل زض اضزیثْكت هاُ ؾال 

 1393ٍ تا فطاّن قسى قطایظ ٍ اهکاًات اظ قْطیَض ؾال 

تٌاتطایي زض ایي  ،ایي تؿتِ زض تیواضؾتاى قطٍؿ قس

فٌَاى ظهاى هٌمغـ )ظهاى  تِ 1393 هغالقِ قْطیَض ؾال

فٌَاى هساذلِ زض  هساذلِ( ٍ تؿتِ عطح تحَل ؾلاهت تِ

ًؾط گطفتِ قس. تا تَخِ تِ زض ًؾط گطفتي قْطیَض ؾال 

ظایواى عثیقی ٍ ّای  تِ فٌَاى ظهاى هٌمغـ، زازُ 1393

)لثل اظ اخطای  1393ؾعاضیي تِ زٍ زؾتِ لثل اظ قْطیَض 

)تقس اظ  1393قْطیَض عطح تحَل ؾلاهت( ٍ تقس اظ 

 اخطای عطح تحَل ؾلاهت( تمؿین قسًس.

ّواًغَض کِ زض لؿوت لثل تیاى قس، زض ایي هغالقِ اظ 

ّای ؾطی ظهاًی زضنس ظایواى عثیقی ٍ زضنس زازُ

تٌاتطایي زض ایي هغالقِ اعلافات  ،ؾعاضیي اؾتفازُ قس

لصا ًوًَِ ُ ٍ ٍضی ًكسآهَضز ًیاظ اظ خوقیت ذانی گطز

 گیطی هَضَفیت ًساقت.ِ ٍ ضٍـ ًوًَ

زٍ هتغیط پاؾد زض ًؾط گطفتِ قس. زضنس  ایي هغالقِزض 

ظایواى عثیقی ٍ زضنس ظایواى ؾعاضیي کِ ّط زٍ هتغیط 

ّای عثیقی ٍ ؾعاضیي تط تقساز  اظ تمؿین تقساز ظایواى

 آیس.  زؾت هی ّا تِ کل ظایواى

زض ایي هغالقِ اظ آظهَى تی تؿت ظٍخی تطای همایؿِ 

هیاًگیي زضنس ظایواى عثیقی ٍ ؾعاضیي لثل ٍ تقس اظ 

عطح تحَل ؾلاهت، اظ ًوَزاض پطاکٌف تطای ًوایف اثط 

عطح تحَل ؾلاهت زض عَل ظهاى ٍ ؾپؽ اظ ضٍـ ؾطی 

ای قسُ تطای  ظهاًی هٌمغـ ٍ هسل ضگطؾیَى لغقِ

. قساؾتفازُ  تَز،زض اذتیاض هاُ  60ّای کِ زض عَل  زازُ

اؾتفازُ اظ عطح ؾطی ظهاًی هٌمغـ تطای اضظیاتی اثطات 

ّای  گصاضی هساذلات تْساقتی ٍ هساذلات ؾیاؾت
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 . تطای اخطای ایي(16 ،15) ؾلاهت افعایف یافتِ اؾت

عطح تایس قطط ذَزّوثؿتگی ٍ اثطات فهلی ضا زض ًؾط 

ّای ؾطی ظهاًی  زض زازُ گطفت: ذَز ّوثؿتگی هقوَلاً

نَضت ّوثؿتگی تیي هتغیط پاؾد زض  ٍخَز زاضز ٍ تِ

... تقطیف  ٍ t-1 ،t-2 تا هتغیط پاؾد زض ظهاى tظهاى 

تایس  ،. اگط ذَزّوثؿتگی ٍخَز زاقتِ تاقس(17) قَز هی

. تطای تطضؾی طزى ضا کٌتطل کآضگطؾیًَی زض هسل 

ذَزّوثؿتگی اظ آظهَى زٍضتیي ٍاتؿَى اؾتفازُ قس. 

یک ضٍـ لسضتوٌس تطای  ،ای قسُ آًالیع ضگطؾیَى لغقِ

تطآٍضز تغییطات ؾغح ٍ ضًٍس تطای اضظیاتی اثط هساذلِ 

عطح تحَل ؾلاهت تط زضنس ظایواى عثیقی ٍ ؾعاضیي 

ضًٍس لثل ٍ تقس اظ  اؾت، ّوچٌیي یک همایؿِ آهاضی اظ

هساذلِ تطای قٌاؾایی تغییطات ؾغح ذظ ضگطؾیًَی یا 

ّای  کٌس. هسل تغییطات قیة ذظ ضگطؾیًَی فطاّن هی

نَضت ذظ ضگطؾیًَی حسالل  ای قسُ تِ ضگطؾیَى لغقِ

قَز کِ یک ضاتغِ  قًَس ٍ فطو هی هطتقات تطاظـ هی

 ذغی تیي ظهاى ٍ هتغیط پاؾد زضٍى ّط لغقِ ٍخَز زاضز

نَضت ظیط تیاى  ای قسُ ذغی تِ . ضگطؾیَى لغقِ(15)

 قَز: هی
 

 

                                                             
    

     هتغیط پاؾد زض فانلِ ظهاًیt 

    ( اظ أتطآٍضز ؾغح پایِ )فطو اظ هثس

 هتغیط پاؾد زض ظهاى نفط

     تطآٍضز قیة هتغیط پاؾد زض عَل ظهاى

 لثل اظ هساذلِ

     تطآٍضز تغییط زض ؾغح تلافانلِ تقس اظ

 هساذلِ

     تطآٍضز تغییط زض ضًٍس )قیة( تقس اظ

 هساذلِ زض همایؿِ تا ضًٍس )قیة( لثل اظ هساذلِ

ای قسُ تا اؾتفازُ  زٌّسُ ضگطؾیَى لغقِ ًكاى 1قکل 

تدعیِ ٍ تحلیل . (18) اظ ؾطی ظهاًی هٌمغـ اؾت

( 15ًؿرِ ) STATAافعاض  ًطمّا تا اؾتفازُ اظ  زازُ

 .قس اًدام
 

 

 
 ای ضدٌ ومبیص گزافیكی سزی سمبوی مىقطغ بب استفبدٌ اس رگزسیًن قطؼٍ -1ضكل 

 

 َب یبفتٍ
 عی تیواضؾتاًی، اعلافات ؾیؿتن ّای زازُ اؾاؼ تط

 501 تؿتطی، هازض تاضزاض 2134 اظ 1392-96 ّای ؾال

 عطح اخطای اظ هازض تاضزاض لثل 82ظایواى عثیقی ) ًفط

 1633عطح تحَل ؾلاهت( ٍ  اظ تقس ًفط 419 ٍ تحَل

 اظ لثل تیواض 536اًس ) ًفط ظایواى ؾعاضیي اًدام زازُ

عطح تحَل  اظ تقس ًفط 1097 ٍ تحَل عطح اخطای

 اخطای اظ تقس ٍ ظایواى عثیقی لثل هیعاى ؾلاهت(.

 ٍ 28/14±54/5تطتیة تطاتط  تِ ؾلاهت تحَل عطح
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 57/12کِ افعایف ( p<001/0)تَز  96/12±85/26

ظایواى ؾعاضیي  زضنسی زاقتِ اؾت. ّوچٌیي هیعاى

 تطتیة تِ ؾلاهت تحَل عطح اخطای اظ تقس ٍ لثل

کِ ( p<001/0)تَز  08/13±24/74 ٍ 54/5±71/85

 ٍ زضنسی زاقتِ اؾت. کوتطیي 47/11کاّف 

 عطح اخطای اظ لثل ظایواى عثیقی زض  هیعاى تیكتطیي

)ذطزاز ٍ  %22/22 ٍ (1392)فطٍضزیي  %58/5 تحَل،

 تحَل، عطح اخطای اظ تقس اؾت. ( تَز1392ُهْط 

زی % )4 ظایواى عثیقی هیعاى کوتطیي ٍ تیكتطیي

اؾت.  ( تَز1396ُ)تْوي ٍ اضزیثْكت  50% ( 1394ٍ

 اظ لثل ظایواى ؾعاضیي زض  هیعاى تیكتطیي ٍ کوتطیي

  ( 1392ٍ)ذطزاز ٍ هْط  %78/77تحَل،  عطح اخطای

 اخطای اظ تقس اؾت. تَزُ( 1392فطٍضزیي % )12/94

 ظایواى ؾعاضیي هیعاى کوتطیي ٍ تیكتطیي تحَل، عطح

 (1394)زی  %96 ٍ (1396)تْوي ٍ اضزیثْكت  50%

 اؾت. تَزُ

تطای  1ای زض خسٍل  ًتایح ضگطؾیَى لغقِتط اؾاؼ 

ؾغح اتتسایی ظایواى  ،هتغیط پاؾد زضنس ظایواى عثیقی

. ّوچٌیي تغییطات هاّاًِ زضنس تَز %04/14عثیقی 

ًثَز زاض  ظایواى عثیقی لثل اظ عطح تحَل ؾلاهت هقٌی

(535/0،545/0- ;CI ،985/0;p) . زض اٍلیي هاُ پؽ اظ

کِ  تَز %5/1هساذلِ کاّف زض ظایواى عثیقی تِ اًساظُ 

، 363/5ًثَز )زاض  هقٌیاظ ًؾط آهاضی ایي کاّف 

474/8- ;CI ،654/0>pیقی تقس اظ (. ضًٍس ظایواى عث

زض ّط  %685/0هساذلِ )ًؿثت تِ ضًٍس پیف اظ هساذلِ( 

 ،256/1تَز )زاض  کِ ایي افعایف هقٌی قتهاُ افعایف زا

114/0;CI ،020/0>p).  ،ِّوچٌیي تقس اظ هساذل

افعایف % 680/0عَض هاّاًِ  زضنس ظایواى عثیقی تِ

تَز زاض  کِ ایي افعایف اظ ًؾط آهاضی هقٌی تَزپیسا کطزُ 

(888/0،471/0;CI ،001/0>p ّوچٌیي .)هاضُ آ

)ضٍقی تطای تكریم ذَزّوثؿتگی  زٍضتیي ٍاتؿَى

تقس اظ کٌتطل ذَزّوثؿتگی  ّای ؾطی ظهاًی( زض زازُ

)همساض احتوال تطای  21/2زض هسل ًْایی تطاتط 

ٍ تطای ( p>05/0)ذَزّوثؿتگی هثثت تطاتط 

 1. ًوَزاض تَز (p>05/0)ذَزّوثؿتگی هٌفی تطاتط 

 1392زٌّسُ تَظیـ زضنس ظایواى عثیقی اظ هْط  ًكاى

 اؾت. 1396تا اؾفٌس 

تطای  1ای زض خسٍل  ًتایح ضگطؾیَى لغقِتط اؾاؼ 

ؾغح اتتسایی ظایواى  ،هتغیط پاؾد زضنس ظایواى ؾعاضیي

. ّوچٌیي تغییطات هاّاًِ زضنس % تَز95/85ؾعاضیي 

 ًثَززاض  ظایواى ؾعاضیي لثل اظ عطح تحَل ؾلاهت هقٌی

(545/0، 535/0- ;CI ،985/0;p) . زض اٍلیي هاُ پؽ اظ

 تَز %013/4هساذلِ افعایف زض ظایواى ؾعاضیي تِ اًساظُ 

، CI; -043/3، 070/11) ًثَززاض  کِ ایي افعایف هقٌی

259/0;p ِ(. ضًٍس ظایواى ؾعاضیي تقس اظ هساذلِ )ًؿثت ت

 قتزض ّط هاُ کاّف زا% 749/0ضًٍس پیف اظ هساذلِ( 

،  -177/0) تَززاض  کاّف اظ ًؾط آهاضی هقٌی کِ ایي

321/1- ;CI ،011/0;p ،ِّوچٌیي تقس اظ هساذل .)

افعایف پیسا  %744/0عَض هاّاًِ  زضنس ظایواى ؾعاضیي تِ

 تَززاض  کِ ایي کاّف اظ ًؾط آهاضی هقٌی تَزکطزُ 

(526/0- ، 963/0- ;CI ،001/0>p ّوچٌیي .)هاضُ آ

کٌتطل ذَزّوثؿتگی زض هسل  ظزٍضتیي ٍاتؿَى تقس ا

)همساض احتوال تطای ذَزّوثؿتگی  21/2ًْایی تطاتط 

ٍ تطای ذَز ّوثؿتگی هٌفی تطاتط  (p>05/0)هثثت تطاتط 

(05/0<p) زٌّسُ تَظیـ زضنس  ًكاى 2. ًوَزاض تَز

 .اؾت 1396تا اؾفٌس  1392ظایواى ؾعاضیي اظ هْط 
 

 

َبی سایمبن طبیؼی ي سشاریه در  ثیز طزح تحًل سلامت بز ضبخصأبزآيرد پبرامتزَبی مدل سزی سمبوی مىقطغ بزای ت -1جديل 

 (1393)ضزيع مداخلٍ ضُزیًر  1396تب  1392بیمبرستبن مدائه تُزان، سبل 

  قاذم
ضطیة 

 هسل

اًحطاف 

 هقیاض
همساض آهاضُ 

t 

همساض 

 احتوال

 %95فانلِ اعویٌاى 

 حس تالا پاییيحس 

ظایواى 

 عثیقی

 732/20 356/7 000/0 21/4 338/3 043/14 أفطو اظ هثس

 535/0 -545/0 985/0 -02/0 269/0 -005/0 ضًٍس لثل اظ هساذلِ

 363/5 -474/8 654/0 -45/0 454/3 -555/1 تغییط ؾغح تقس اظ هساذلِ

تغییط ضًٍس تقس اظ هساذلِ زض 

 همایؿِ تا لثل اظ هساذلِ
685/0 285/0 40/2 020/0 114/0 256/1 

 888/0 471/0 000/0 54/6 104/0 680/0 ضًٍس تقس اظ هساذلِ
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ظایواى 

 ؾعاضیي

 644/92 268/79 000/0 75/25 338/3 956/85 أفطو اظ هثس

 545/0 -535/0 985/0 02/0 269/0 005/0 ضًٍس لثل اظ هساذلِ

 070/11 -043/3 259/0 14/1 522/3 013/4 تغییط ؾغح تقس اظ هساذلِ

تغییط ضًٍس تقس اظ هساذلِ زض 

 همایؿِ تا لثل اظ هساذلِ
749/0- 285/0 63/2- 011/0 321/1- 177/0- 

 0-/526 -963/0 000/0 -81/6 109/0 -744/0 ضًٍس تقس اظ هساذلِ

 

 
مبٌ بؼد اس طزح تحًل  42مبٌ قبل ي  18(، 1396تب اسفىد  1392تًسیغ درصد سایمبن طبیؼی در طًل مطبلؼٍ )مُز  -1ومًدار 

 سلامت
  

 
مبٌ بؼد اس طزح تحًل  42مبٌ قبل ي   18(، 1396تب اسفىد  1392تًسیغ درصد سایمبن سشاریه در طًل مطبلؼٍ )مُز  -2ومًدار 

 سلامت
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 بحث

فٌَاى یکی اظ  تِضٍیِ ظایواى ؾعاضیي  افعایف تی

هكکلات فوسُ ًؾام ؾلاهت هغطح تَزُ اؾت کِ 

هتَلیاى ًؾام ؾلاهت ضا تط آى زاقتِ اؾت کِ 

کاضّای هٌاؾثی ضا زض خْت کاّف ایي ضًٍس اخطایی  ضاُ

تطًاهِ تطٍیح  ،کٌٌس. زض ّویي ضاؾتا ٍظاضت تْساقت

تا ّسف تطعطف کطزى هَاًـ تطٍیح ضا ظایواى عثیقی 

هتقالة آى کاّف هیعاى ؾعاضیي اظ ظایواى عثیقی ٍ 

کطزُ اؾت. ّسف ایي  ؿقطٍ 1393اضزیثْكت ؾال 

-30کاّف هیعاى ؾعاضیي تا ؾمف  تطًاهِ زض گام اٍل،

زضنسی تِ  5/2نَضت کاّف ِ تَز کِ ایي ضًٍس ت 25%

زضنسی تِ اظای ّط ؾال  10هاُ ٍ کاّف  3اظای ّط 

تطای ّط یک اظ هترههاى ظًاى ٍ ظایواى ٍ ّوچٌیي 

 هغالقِّویي ذاعط  تیٌی قسُ تَز. تِ یواضؾتاى پیفت

آیا  کِ ال اًدام گطفتؤحاضط تا ّسف پاؾد تِ ایي ؾ

ؾاظی عطح تحَل تط هیعاى ظایواى عثیقی ٍ  پیازُ

ال ؤثیط زاقتِ اؾت یا ًِ؟ تطای پاؾد تِ ایي ؾأؾعاضیي ت

پػٍّكگطاى اظ تحلیل ؾطی ظهاًی قکؿتِ ضٍی 

. ًتایح هغالقِ حاضط ًكاى ّای ظایواى تْطُ گطفتٌس زازُ

تا  92کِ تقس اظ اخطای عطح تحَل )اظ اتتسای ؾال  زاز

خْت ضًٍس قاذم ظایواى عثیقی تغییط  (96اؾفٌس هاُ 

نقَزی قسُ  ،پیسا کطزُ ٍ تطذلاف لثل اظ اخطای عطح

کِ تقس اظ اخطای عطح  زازّای هغالقِ ًكاى اؾت. یافتِ

افعایف  68/0تحَل، زضنس ظایواى عثیقی تا آٌّگ 

ّای هغالقِ اؾاؼ یافتِ یافتِ اؾت. ّوچٌیي تط

تَاى هكاّسُ کطز زضنس ظایواى عثیقی اظ همساض  هی

افعایف  %40هاُ تِ همساض  42تقس اظ گصقت  %14 تمطیثاً

-ّای هغالقِ حاضط هییافتِ اؾت. تط اؾاؼ زیگط یافتِ

تَاى ًتیدِ گطفت کِ ضًٍس ؾعاضیي تقس اظ اخطای عطح 

قسُ ٍ ضًٍس ًعٍلی تِ ذَز گطفتِ اؾت. تحَل هقکَؼ 

زّس کِ تقس اظ اخطای عطح زضنس ّا ًكاى هییافتِ

کِ  عَضیِ ت ؛کاّف یافتِ اؾت 74/0ؾعاضیي تا آٌّگ 

 %57 تِ تمطیثاً %86هاُ همساض ؾعاضیي اظ  42تقس اظ 

ضؾیسُ اؾت. تواهی ایي قَاّس زال تط اثطتركی عطح 

ذسهت زضهاًی  تحَل زض ّسایت هٌاتـ ًؾام ؾلاهت تِ

تط تَزُ اؾت. کاّف ؾعاضیي ٍ افعایف  ّعیٌِ اثطترف

هس کطزى ترهیم هٌاتـ آظایواى عثیقی فلاٍُ تط کاض

ّای کیفیت ذسهات تَاًس قاذمزض ترف ؾلاهت، هی

 ّوکاضقاضها ٍ  ظایواًی ضا ًیع تْثَز زّس. هغالقِ

اًدام گطفت، ًكاى ّای ًپال زض تیواضؾتاىکِ  (2018)

کِ فَاضو هازضاى زض ؾعاضیي تیكتط اظ ظایواى  زاز

زض قوال ایطاى، زیگطی هغالقِ زض . (19) عثیقی اؾت

کِ  ًسًكاى زاز( 2015ظاکطی حوسی ٍ ّوکاضاى )

فَاضو  زضهاًی اؾت کِ یٌسآؾعاضیي اظ ًؾط ظًاى، فط

 زلایل. اظ خولِ (20) زًثال زاضز اظ خطاحی تِ تقس

کاّف هیعاى ؾعاضیي ٍ افعایف ظایواى عثیقی زض 

ّای  تَاى تِ ؾیاؾت تیواضؾتاى هَضز هغالقِ هی

تكَیمی ٍ تاظزاضًسُ ٍظاضت تْساقت زض هَضز اخطای 

اؾتاًساضزّای تطٍیح ظایواى عثیقی عطح تحَل ٍ 

گیطاًِ ٍظاضت هصکَض ٍ  ّای هؿتوط ٍ ؾرت پیگیطی

ّای هطتَعِ زض تاظزیسّای  هقاًٍت زضهاى زاًكگاُ

ّای تٌثیْی زض ذهَل  افتثاضتركی ٍ افوال ؾیاؾت

ّای  ؾاظی ؾیاؾت ّا ٍ پیازُکاّف زضخِ تیواضؾتاى

ّا زض ضاؾتای کاّف ؾعاضیي اقاضُ اتراشی تیواضؾتاى

کطز. ًتایح هغالقِ حاضط تا هغالقِ ظًسیاى ٍ ّوکاضاى 

ًؿثت ؾعاضیي تِ ظایواى ًكاى زازًس کِ ( 2015)

ّای  عثیقی تقس اظ اخطای عطح تحَل زض تیواضؾتاى

کاّف  79/0ٍاتؿتِ تِ زاًكگاُ فلَم پعقکی اضزتیل 

ّوچٌیي پیطٍظی ٍ  .(21) ّورَاًی زاقت اؾتیافتِ 

ای زض اؾتاى کطزؾتاى تِ  زض هغالقِ( 2016) ّوکاضاى

ایي ًتیدِ ضؾیسًس کِ تطًاهِ تطٍیح ظایواى عثیقی تِ 

 10ّسف اظ پیف تقییي قسُ ذَز یقٌی کاّف 

ؾال تقس اظ اخطای عطح تحَل  زضنسی ؾعاضیي عی یک

ي زض حالی ًؿثت تِ هیعاى پایِ زؾت یافتِ اؾت ٍ ای

تیواضؾتاى  6 ،تیواضؾتاى هَضز هغالقِ 10اؾت کِ اظ 

اًس  هیي اختوافی تِ ایي ّسف زؾت یافتِأزاًكگاّی ٍ ت

 ،ّای ذهَنی یک ؾال تقس اظ اخطای عطح ٍ تیواضؾتاى

زضنسی زض هیعاى ؾعاضیي ذَز ًؿثت تِ  21/0افعایف 

( 2018فَلازی ٍ ّوکاضاى ). هغالقِ (22) پایِ زاقتٌس

ّای لن ًكاى زاز کِ اخطای عطح تحَل اضؾتاىزض تیو

ًؾام ؾلاهت، هٌدط تِ کاّف ًطخ ؾعاضیي زض 

ّای هَضز هغالقِ قسُ اؾت. همایؿِ آهاض  تیواضؾتاى

هحاؾثِ قسُ لثل اظ اخطای عطح تحَل ٍ تقس اظ اخطای 

ایي عطح، حاکی اظ آى تَز کِ هیعاى ؾعاضیي زض 
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ا کطزُ اؾت، کاّف پیس% 4/8تیواضؾتاى )الف( تِ همساض 

کاّف % 4/3زض حالی کِ زض تیواضؾتاى )ب( تِ همساض 

خوكیسی ٍ ّوکاضاى لقِ . زض هغا(2) یافتِ اؾت

ًیع زض تیواضؾتاى حضطت ٍلیقهط فؿا ( 2018)

پػٍّكگطاى ًتیدِ گطفتٌس کِ عطح تحَل ًؾام ؾلاهت 

تافث کاّف ًؿثی هیعاى ؾعاضیي ٍ افعایف هیعاى 

. ّطچٌس زؾتیاتی تِ (23) ظایواى عثیقی قسُ اؾت

اّساف عطح تحَل هثٌی تط کاّف ؾْن ؾعاضیي تا 

هحمك ًكسُ اؾت.  عَض کاهل زض ّط ؾال تِ %10ؾمف 

ؾاظی لَاًیي کاّف  ضؾس زض ضاؾتای پیازًُؾط هی تِ

عطح تحَل  ،هیعاى ؾعاضیي ٍ افعایف ظایواى عثیقی

ّای ذهَنی ٍ تلاـ  گط زض تیواضؾتاى فٌَاى تؿْیل تِ

ّا خْت تالی هاًسى زض تاظاض ضلاتتی ٍ حفؼ تیواضؾتاى

ّای  اغلة تیواضؾتاى  ّا، زضخِ ٍ ًام تیواضؾتاى

ّای  ّا ٍ تطًاهِهلعم تِ تسٍیي ؾیاؾت ذهَنی

فولیاتی زض ذهَل کاّف هیعاى ؾعاضیي ذَز تَزًس 

ّای اخطای قسُ ایي تطًاهِ زض  کِ اظ خولِ فقالیت

تَاى تِ: تَخیِ پعقکاى زض  تیواضؾتاى هَضز هغالقِ هی

ذهَل اًدام ظایواى عثیقی تا حس هوکي ٍ اًدام 

اتلاغی ٍ تا ّای  ؾعاضیي زض نَضت زاقتي اًسیکاؾیَى

تكکیل کویتِ زض حضَض هازض تاضزاض، اخطای تطًاهِ 

ّای ظایواى  همیوی پعقکاى ظًاى، تطگعاضی کلاؼ

نَضت ّفتگی ٍ عثك  عثیقی ضایگاى زض تیواضؾتاى تِ

ؾاظی زض هٌغمِ تا  ایداز فطٌّگ اؾتاًساضزّای اتلاغی،

ّای آهَظقی، اًدام تثلیغات زض ذهَل  تْیِ پوفلت

عثیقی اظ عطیك ضؾاًِ آهَظقی افن اظ هعایای ظایواى 

ؾایت تیواضؾتاى ٍ هطاکع تْساقتی، اًدام ظایواى 

تیواضؾتاى، ایداز تؿْیلات  نَضت ضایگاى زض عثیقی تِ

ّایی تطای هازضاى زض ذهَل اًدام ظایواى  ٍ هكَق

اخطای  ،. تا تَخِ تِ ًتایح هغالقِ فَقاقاضُ کطز عثیقی

هغالقِ ٍ ًمف  ّای اتراشی تیواضؾتاى هَضز ؾیاؾت

کٌٌسُ تٌس ّفتن عطح تحَل ؾلاهت، زض کاّف  تؿْیل

هیعاى ؾعاضیي زض تیواضؾتاى ذهَنی هَضز هغالقِ 

اثطترف تَزُ اؾت ٍ هَخة کاّف ضًٍس ؾعاضیي ٍ 

اها تا تَخِ تِ  ،افعایف ظایواى عثیقی گطزیسُ اؾت

ّوچٌاى  ،اؾتاًساضزّای ؾاظهاى خْاًی تْساقت

ساضز لطاض ًساضز ٍ زض کٌاض قاذم ؾعاضیي زض حس اؾتاً

ّای ظایواى، تطٍیح ظایواى  آى تا تَخِ تِ قاذهِ

عثیقی زض ضاؾتای اخطای عطح تحَل زض تواهی 

ّای کكَض افن اظ ذهَنی ٍ زٍلتی، هَخة  تیواضؾتاى

زؾتیاتی تِ اّساف تَؾقِ ّعاضُ زض ذهَل تْثَز 

ؾلاهت ظًاى ٍ ًَظازاى ٍ ّوچٌیي ضؾاًسى آهاض ؾعاضیي 

ًساضز خْاًی ذَاّس قس. هغالقِ یک تیواضؾتاًی تِ اؾتا

اظ  ،گطٍُ کٌتطل تطای اضظیاتی اثطتركی تطًاهِ ٍ ًثَزِ

تٌاتطایي پیكٌْاز  تَز،ّای ایي هغالقِ هحسٍزیت

ّای قَز کِ هغالقات آتی تِ ایي هحسٍزیت هی

 تپطزاظًس.
 

 گیزی وتیجٍ
ؾاظی تطًاهِ تطٍیح ظایواى عثیقی، زض کاّف  پیازُ

ؾعاضیي ٍ تكَیك ظایواى عثیقی زض  زازى ًطخ

تیواضؾتاى هَضز هغالقِ اثطترف ٍ هَفك تَزُ اؾت. ایي 

هَفمیت فلاٍُ تط غٌای ذَز عطح حانل الساهات 

حوایت کٌٌسُ اظ ایي ّسف زض تیواضؾتاى هَضز هغالقِ 

گصاضاى ٍظاضت  قَز ؾیاؾتًیع تَزُ اؾت. پیكٌْاز هی

پكتیاًی، تمای ّای تْساقت تا پیگیطی ٍ اخطای تطًاهِ

تلٌسهست اثطتركی تطًاهِ تطٍیح ظایواى عثیقی ضا 

 تضویي ًوایٌس. 
 

 تطكز ي قدرداوی
ٍؾیلِ اظ ضیاؾت ٍ کاضکٌاى تیواضؾتاى ذهَنی  تسیي

آٍضی، تحلیل ٍ  هسائي کِ ّوکاضی لاظم ضا زض خوـ

 .قَز ٍ لسضزاًی هیتكکط  ،گعاضـ ایي همالِ زاقتٌس
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