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در سًبى  فزمیداتیهَل ّ یٌیعَاهل خطز ٍ علائن ببل یبزرس

 اللهتیآ یدرهبً یببردار هزاجعِ کٌٌدُ بِ هزکش آهَسش

 0235-0231بببل:  یرٍحبً
 ٌبیه ،0،1یٌیاکزم السبدات حسدکتز ، 2یبًیکبٍ ی، عل0،1یهحود رعٌبئدکتز 

 *3،4یشداًیشْلا دکتز ، 0یگبلش

 .شاىیثبثل، ثبثل، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،ی سٍحبًالله تیآ وبسػتبىیث مبتیٍاحذ تَػؼِ تحم .1

 .شاىیثبثل، ثبثل، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یپبتَلَط گشٍُ بسیاػتبد .2

 . شاىیثبثل، ثبثل، ا یػلَم پضؿى داًـگبُ ،یداًـىذُ پضؿى ،ییداًـدَ مبتیتحم تِیوو ،یپضؿى یداًـدَ .3

 .شاىیثبثل، ثبثل، ا یُ ػلاهت، داًـگبُ ػلَم پضؿىپظٍّـىذ ،یٍ ًبثبسٍس یثْذاؿت ثبسٍس مبتیتحم هشوض .4

 .شاىیثبثل، ثبثل، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،ی، داًـىذُ پضؿىٍ هبهبیی صًبى گشٍُ اػتبد .5

 09/04/1399  تبریخ پذیزش:  16/01/1399تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

ؿَد.  شم وبهل ٍ ًبلص تمؼین هییه ًَع ثبسداسی غیشطجیؼی اػت وِ ثِ دٍ دػتِ هَل ّیذاتیف ،حبهلگی هَلاس: هقدهِ

هیضاى ثشٍص آى دس وـَسّبی هختلف ٍ ًیض هٌبطك هختلف دس یه وـَس هتفبٍت ثَدُ ٍ دس هٌبطك آػیبیی هیضاى ثشٍص آى 

طش ٍ ػلائن ثبلیٌی آى ًیض دس ًَاحی هختلف، خػَاهل  وِ گبّبً طَسیِ ث ؛ثیـتش اص ػبیش ًمبط خْبى گضاسؽ ؿذُ اػت

هشاخؼِ ثبسداس صًبى دس ّیذاتیفشم هَل ثبلیٌی ػلائن ٍ خطش ػَاهل ثشسػی هطبلؼِ حبضش ثب ّذف لزا ثبؿذ.هتفبٍت هی

 ثبثل اًدبم ؿذ. سٍحبًی الله آیت دسهبًی آهَصؿی هشوض ثِ وٌٌذُ

ثب تـخیص لطؼی هَل  ثش سٍی توبهی صًبى ثبسداس 1390-96 ّبی ًگش طی ػبل ایي هطبلؼِ تَصیفی گزؿتِ: کبر رٍش

 سٍحبًی ثبثل هشاخؼِ وشدًذ، صَست اللهدسهبًی ثیوبسػتبى آیت -ِ سٍؽ پبتَلَطی وِ ثِ هشوض آهَصؿیّیذاتیفشم ث

ّب  تدضیِ ٍ تحلیل دادُ .لیؼت تْیِ ؿذ گشفت. اطلاػبت ثیوبساى ؿبهل هـخصبت دهَگشافیه ٍ ثبلیٌی دس لبلت چه

 pهیضاى  .گشفت اًدبم اسیبًغ یه طشفِ، وبی دٍآًبلیض ٍ ّبیآصهَى ( 18ًٍؼخِ ) SPSS آهبسی افضاسًشم ثب اػتفبدُ اص

 هؼٌبداس دس ًظش گشفتِ ؿذ. 05/0ووتش اص 

ثبثل ٍخَد داؿت؛ ثش اػبع گضاسؽ  یسٍحبً وبسػتبىیدس ث یثبسداس 19145تؼذاد  1390-96ػبل  یدس طّب:  یبفتِ

فشم وبهل ٍ یذاتی( دچبس هَل ّ%40ًفش ) 28 یبثیًفش هَسد اسص 70هَلاس ثجت ؿذُ ثَد. اص  یهَسد حبهلگ 70 یپبتَلَط

ػبل  20-35ػٌی  هحذٍدُاغلت دس  . ثیوبساى هجتلا ثِ حبهلگی هَلاسثَدًذ یفشم ًؼجیذاتی( هَل ّ%6/58ًفش ) 41

 ثَد.  %(4/61) تشیي ػلاهت ثیوبساى خًَشیضی ثَدًذ ٍ ؿبیغ O%( داسای گشٍُ خًَی 3/44)ًفش  31 .لشاس داؿتٌذ

ِ ًؼجت ػبیش ًمبط خْبى ثبلا ثَد ٍ ّوچٌیي ؿیَع هَل ّیذاتیفشم ًبلص ثِ ًؼجت ػبیش هیضاى ثشٍص هَل ثگیزی:  ًتیجِ

هثجت ثَد. ثیـتشیي ػلائن  O، ػبثمِ حبهلگی هَلاس، گشٍُ خًَی ػَاهل خطش احتوبلی حبهلگی هَلاس هطبلؼبت ثیـتش ثَد.

 .خًَشیضی ثَد ،ثبلیٌی حبهلگی هَلاس
 

 اهل خطش، هَل ّیذاتیفشمػَ، حبهلگی، ػلائن ثبلیٌی: کلوبت کلیدی
 

 

                                                 
: تلفي. شاىیثبثل، ثبثل، ا یپظٍّـىذُ ػلاهت، داًـگبُ ػلَم پضؿى ،یٍ ًبثبسٍس یثْذاؿت ثبسٍس مبتیهشوض تحم؛ یضداًیؿْلا  َل هكبتببت:ئًَیسٌدُ هس *

 shahla_yazdani_1348@yahoo.com پست الكتزًٍیك: ؛2238284-0111

 

 خلاصِ
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 هقدهِ
طًتیىی  أهَل ّیذاتیفشم یه حبهلگی غیشطجیؼی ثب هٌـ

حبهلگی دس طاپي،  1000هَسد دس ّش  1-2وِ  (1)اػت 

حبهلگی  1000هَسد دس ّش  12چیي ٍ ثیـتشیي هیضاى 

ؿَد. ؿیَع آى دس  هی هـبّذُدس اًذًٍضی، ٌّذ ٍ تشویِ 

هَسد دس  1تب  5/0هشیىب، اسٍپب ٍ الیبًَػیِ دس حذٍد آ

. ثش اػبع تحمیمبت اًدبم (2)ثبؿذ  حبهلگی هی 1000

هیضاى ؿیَع حبهلگی هَلاس دس تْشاى، ؿیشاص، هـْذ  ،ؿذُ

هَسد ثِ اصای  8/1ٍ  47/5، 81/3، 85/1تشتیت  ٍ یضد ثِ

 . (3)صى ثبسداس گضاسؽ ؿذُ اػت  1000ّش 

حبهلگی هَلاس ثِ دٍ دػتِ هَل ّیذاتیفشم وبهل یب 

ّبی ّیؼتَپبتَلَطیه، ػبیتَطًتیه،  ثب ٍیظگی 1ًبلص

ثٌذی  هَسفَلَطی، وبسیَتبیپ ٍ ػلائن ثبلیٌی هتفبٍت طجمِ

ؿٌبػی ثب اختلالات  ، اص ًظش ثبفت(5 ،4 ،1)ؿَد  هی

تىثیش تشٍفَثلاػتی ٍ ادم پشصّبی وَسیًَی ؿبهل 

حفشُ  ّب هؼوَلاً ؿَد. هَل اػتشٍهبی پشصی هـخص هی

اهب گْگبُ دس لَلِ سحوی ٍ حتی  ،وٌٌذ سحن سا اؿغبل هی

 .(6) ؿًَذ تخوذاى ایدبد هی

تشیي سیؼه فبوتَسّبی ایدبد یه هَل ّیذاتیفشم  هْن

لگی هَلاس لجلی ٍ فبوتَسّبی ػي هبدس، حبه :ؿبهل

صَست وِ  یيذث ؛(9-7 ،1)ذ ثبؿ لَهیت هی ٍخغشافیبیی 

ثبس حبهلگی هَلاس، یه  ؿبًغ هَل هدذد پغ اص یه

هشتجِ حبهلگی هَلاس، ثِ  2حبهلگی ٍ پغ اص  76هَسد دس 

سػذ. هیضاى هَل  حبهلگی هی 5/6یه هَسد دس ّش 

 20ػبل ٍ صیش  35ّیذاتیفشم دس دٍ گشٍُ ػٌی ثبلای 

 .(10) وٌذ ػبل افضایؾ پیذا هی

خَد ِ طَس خَدث ثیوبساى ثِ% 75-80هَل ّیذاتیفشم دس 

 %15ٍ دس حذٍد  (4)وٌذ  تخلیِ سحن فشٍوؾ هیپغ اص 

ّبی ًبلص ثِ ػوت  اص هَل %1ّبی وبهل ٍ  اص هَل

پیـشفت  2(GTNًئَپلاصی تشٍفَثلاػتی ثبسداسی )

ػوت هَل  ّب ثِ اص هَل% 15-25 . تمشیجبً(11)وٌٌذ  هی

اص آًبى ثِ ػوت وَسیَوبسػیٌَهب % 3-5هْبخن ٍ 

دًجبل  وٌٌذ. وَسیَوبسػیٌَهبی ثبسداسی ثِ پیـشفت هی

ثشاثش ثیـتش اص  1000هَاسد % 30-60هَل ّیذاتیفشم دس 

. ثیوبسی (4)افتذ  یه حبهلگی طجیؼی اتفبق هی

                                                 
1 Partial 
2 Gestational Trophoblastic Neoplasia 

ؿبهل گشٍّی اص  3(GTDتشٍفَثلاػتی ثبسداسی )

تَهَسّبی ٍاثؼتِ ثِ یىذیگش، اص خولِ هَل ّیذاتیفشم 

وبهل ٍ ًؼجی، تَهَس تشٍفَثلاػتیه هَضؼی خفت ٍ 

وَسیَوبسػیٌَم اػت وِ توبیل هتفبٍتی ثشای تْبخن 

 .(6) هَضؼی ٍ هتبػتبص داسًذ

هَل ّیذاتیفشم ثب ػلائن ثبلیٌی ًظیش خًَشیضی غیشطجیؼی 

، 4ثبسداسی تَْع ؿذیذٍاطیٌبل، ثضسي ؿذى اًذاصُ سحن ٍ 

اولاهپؼی، ّبیپشتیشٍئیذی ٍ دیؼتشع تٌفؼی ّوشاُ  پشُ

ٍ الگَی ػًََگشافی  β-hCGثب افضایؾ غیشطجیؼی 

 .(13 ،12)ؿَد ٍصیىَلاس تـخیص دادُ هی

ػلائن ثبلیٌی هَل  (2016)ٍ ّوىبساى ػبى  دس هطبلؼِ

ّیذاتیفشم وبهل ٍ ًؼجی هَسد ثشسػی لشاس گشفت. ػي 

 9دس هَل وبهل تخلیِ سحن حبهلگی هیبًِ دس ٌّگبم 

(. هیضاى >001/0pّفتِ ثَد ) 12ّفتِ ٍ دس هَل ًؼجی 

 تخلیِدس ثیوبساى هَل ًؼجی لجل اص  hCGػطح ػشهی 

( ٍ ًیض خًَشیضی ٍاطیٌبل >001/0pووتش ثَد ) سحن

(001/0p<( ّبیپشتیشٍئیذی ،)001/0p< آًوی ،)

(001/0p< اًذاصُ سحوی ثیؾ اص ػي حبهلگی ،)

(001/0p<( ّبیپشاهضیغ ٍ )002/0;p دس آًْب ووتش )

ثیوبساى ثب هَل ًؼجی  سحن تخلیِثَد. دس ًتیدِ لجل اص 

س ثِ ًؼجت ووتش احتوبل تـخیص ثبلیٌی حبهلگی هَلا

ّبی (. ًئَپلاػن>001/0pهَل وبهل داؿتٌذ )

تشٍفَثلاػتیه دس هَل وبهل ٍ ًؼجی ثِ تشتیت دس 

(. >001/0p% هَاسد گؼتشؽ پیذا ًوَدًذ )%1/4 ٍ 7/17

دس ّش دٍ حبهلگی  سحن تخلیِصهبى  ،ثش اػبع ایي هطبلؼِ

ثَدُ اػت. ثبسداسی اٍل  ػِ هبِّهَل وبهل ٍ ًؼجی دس 

 ّبی ثبلیٌیَل وبهل ثب ػلائن ٍ ًـبًِثِ ػلت ایٌىِ ه

 هَل ًؼجی ثیـتش هَاسدثِ ًؼجت ّوشاُ ثَد،  ٍاضح تشی

 .(14) ؿَدتـخیص دادُ هی سحن تخلیِلجل اص  آى

حبهلگی دس ػًََگشافی  8تغییشات هَل اص حذٍد ّفتِ 

 5ؿَد. تصَیش ولاػیه هَل دس ػًََگشافی هـخص هی

. ثؼذ اص (15) ؿَد هی هـبّذُثیـتش دس هَاسد هَل وبهل 

تخلیِ حبهلگی هَلاس ثشای اطویٌبى اص تـخیص صٍدٌّگبم 

GTN ِدًجبل حبهلگی هَلاس، ػطح گٌبدٍتشٍپیي خفتی  ث

ؿَد. طی دٍسُ پبیؾ صًبى اص یه  اًؼبى هبًیتَس هی

                                                 
3Gestational Trophoblastic Diseases  
4 hyperemesis gravidarum 
5 Snow Storm 
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. هَل ّیذاتیفشم هوىي (1) ؿًَذ ثبسداسی خذیذ هٌغ هی

اًذاصد  اػت ثب ػَاسضی وِ ػلاهت هبدساى ثِ خطش هی

ثب خًَشیضی  1(DICًظیش اًؼمبد داخل ػشٍلی هٌتـش )

پشفَساػیَى ٍ ػفًَت حیي تخلیِ ثبفت هَلاس  خطشصیبد ٍ 

 .(4) اص داخل سحن، ّوشاّی داؿتِ ثبؿذ

ثب تَخِ ثِ ؿیَع هتفبٍت حبهلگی هَلاس ٍ ػَاسض خذی 

ثشسػی فشاٍاًی هَل ّیذاتیفشم  حبضش ثب ّذفهطبلؼِ  ،آى

ٍ ؿٌبػبیی فبوتَسّبی دخیل ٍ ػیش ثبلیٌی ایي ثیوبسی 

ثشی ؤّبی هثتَاى گبماًدبم ؿذ تب دس هبدساى ایي هٌطمِ 

دس خْت ثْجَد فشآیٌذّبی تـخیصی ٍ دسهبًی ٍ دس 

 .ثشداؿتثبلیٌی ثْتش ًْبیت ًتبیح 
 

  کبررٍش
 ّبی ًگش ٍ همطؼی طی ػبل ایي هطبلؼِ تَصیفی گزؿتِ

توبهی هبدساى ثبسداس ثؼتشی ثب پشًٍذُ ثش سٍی  96-1390

لََطی دس  تـخیص لطؼی حبهلگی هَلاس ثِ سٍؽ پبت

 سٍحبًی صَست گشفت. للهادسهبًی آیت-ثیوبسػتبى آهَصؿی

گبُ ػلَم پضؿىی ثبثل ایي هطبلؼِ پغ اص وؼت اخبصُ اص داًـ

 IR.MUBABOL.HRI.REC.1397.006 ثب وذ

دبم   . ؿذاً

ّبی ثب تـخیص لطؼی صایوبى ،هؼیبس ٍسٍد ثِ هطبلؼِ

ّبی  حبهلگی هَلاس ثب اػتفبدُ اص پبتَلَطی دس طی ػبل

ّبی  الِ سٍحبًی ثبثل ثَد ٍ پشًٍذُفَق دس ثیوبسػتبى آیت

ى دس هشوض ًبلص ٍ ثیوبساًی وِ حبهلگی هَلاس لجلی آًب

دس دٍسُ صهبًی  اص هطبلؼِ خبسج ؿذًذ. ،دیگشی ثَدُ اػت

هـخص ؿذُ توبهی ثیوبساى ثب تـخیص حبهلگی هَلاس 

. ػًََگشافی توبهی ثیوبساى اص ٌذهَسد ثشسػی لشاس گشفت

خْت هَل ّیذاتیفشم تَػط هتخصص صًبى ٍ صایوبى 

ّوىبس هطبلؼِ ثشسػی ؿذ؛ ّوچٌیي تـخیص لطؼی 

َػط خَاة پبتَلَطی وِ صیش ًظش هَل ّیذاتیفشم ت

هتخصص پبتَلَطی هؼئَل هطبلؼِ ثشسػی ؿذ، هؼدل 

)اطلاػبت هشثَط  گـت. هـخصبت دهَگشافیه ثیوبساى

ثجت  (ثِ ػَاهل خطش دس ثیوبساى ٍ ػلائن ثبلیٌی ثیوبساى

ثیش ػَاهل هختلف أدػت آهذُ اص لحبظ تِ ؿذ. اطلاػبت ث

 یؼِ لشاس گشفت. ثش سٍی ثبسداسی هَلاس هَسد ثشسػی ٍ همب

                                                 
1
 Disseminated intravascular coagulation 

 آهبسی افضاسًشمّب پغ اص گشدآٍسی ثب اػتفبدُ اص  دادُ

SPSS ( ِ18ًؼخ )تی تؼت ٍ وبی  ّبیٍ آصهَى

ووتش  pهیضاى لشاس گشفتٌذ.  تدضیِ ٍ تحلیلهَسد  اػىَئش

 هؼٌبداس دس ًظش گشفتِ ؿذ. 05/0اص 
 

 ّبیبفتِ
ثبسداسی دس  19145تؼذاد  1390-96دس طی ػبل 

ثش اػبع ؿیَع  وِ حبًی ثبثل ٍخَد داؿتثیوبسػتبى سٍ

هَسد حبهلگی هَلاس ثجت ؿذُ ثَد.  70 ،گضاسؽ پبتَلَطی

( دچبس هَل %40ًفش ) 28 ،ًفش هَسد اسصیبثی 70اص 

( هَل ّیذاتیفشم %6/58ًفش ) 41ّیذاتیفشم وبهل ٍ 

( ًیض هَل هْبخن گضاسؽ ؿذ. %4/1هَسد ) 1ًبلص ثَدًذ. 

هَسد دچبس  6 ،حبهلگی هَسد 70دس ایي هطبلؼِ اص ثیي 

( %4/1هَسد ) هیػَد هدذد حبهلگی هَلاس ؿذُ ثَدًذ. 

هَل هْبخن گضاسؽ ؿذ. لبثل روش اػت ثش اػبع  ضیً

 یحبهلگ ،ّب یثبسداس يیهَسد اص ا 65 ِیاٍل یػًََگشاف

وِ دس  ی اص آًْبهَسد 5وِ  ،هَلاس گضاسؽ ؿذُ ثَدًذ

 ػمط ًبلص ،ًـذُ ثَدًذ ییؿٌبػب ِیاٍل یػًََگشاف

هیبًگیي ػي دس گشٍُ ّیذاتیفشم وبهل  ثَدًذ.

ػبل  67/31±20/6ٍ دس گشٍُ ًبلص ػبل  84/6±89/23

ّبی ثیي گشٍُ ،آهبسی وِ ثش اػبع ًتبیح آصهَى ثَد

آهبسی  ًظشهختلف ػٌی ٍ فشم ثیوبسی هَل ّیذاتیفشم اص 

( ٍ اغلت >001/0p)ؿت ٍخَد دا یاختلاف هؼٌبداس

%( دس 2/67ًفش ) 47ٍاًی هبدساى ثب حبهلگی هَلاس ثب فشا

ثیوبساى هَسد هطبلؼِ  ػبل لشاس داسًذ. 20-35گشٍُ ػٌی 

هحل ػىًَت ثِ دٍ دػتِ ؿْشی ٍ سٍػتبیی  ًظشاص 

( %4/61ًفش ) 43 ،ًتبیح هطبلؼِثش اػبع تمؼین ؿذًذ وِ 

سٍػتب ثَدًذ. دس ػبوي ( %1/37ًفش ) 26ؿْش ٍ ػبوي 

شم وبهل هجتلا ثِ ف %(20ًفش ) 14ثیي ثیوبساى ؿْشی، 

%( هجتلا ثِ فشم ًؼجی 4/41) ًفش 29ٍ  فشمهَل ّیذاتی

 13 ،اهب دس ثیي ثیوبساى سٍػتبیی ،ثَدًذ فشمهَل ّیذاتی

ًفش  13هجتلا ثِ فشم وبهل ثیوبسی ٍ  %(6/18ًفش )

 ًؼجی ثیوبسی هَسد هطبلؼِ ثَدًذ هجتلا ثِ فشم %(6/18)

 .(1)خذٍل 
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 زم فاى هَرد هبتلا بِ هَل ّیداتیبزرسی فزاٍاًی گزٍُ سٌی در بیوبر -0جدٍل 

 خوغ فشمفشم هَل ّیذاتی  
 داسی ػطح هؼٌی

  )%( ًبلص وبهل )%(  هتغیش

 ػي

 تؼذاد )دسصذ(

 (5/18) 12 (0) 0 (1/17) 12 ػبل 20ووتش اص 

001/0> 
 (2/67) 47 (6/48) 34 (6/18) 13 ػبل 35تب  20ثیي 

 (3/14) 10 (4/11) 8 (9/2) 2 ػبل 35ثیـتش اص 

 *(6/98) 69 (60) 41 (6/38) 28 خوغ

 هحل ػىًَت

 تؼذاد )دسصذ(

(4/61) 43 (4/41) 29 (20) 14 ؿْشی  

(1/37) 26 (6/18) 13 (6/18) 13 سٍػتبیی 15/0  

 *(5/98) 69 (60) 42 (6/38) 27 خوغ
 .یه هَسد هَل هْبخن دس آًبلیض احتؼبة ًگشدیذ*                      

 

ًفش  39ساى هجتلا ثِ هَل ّیذاتیفشم ثب فشاٍاًی اغلت ثیوب

ًَثت ثبسداسی داؿتٌذ. ثیوبساى ثب یه  3ٍ  2 ،%(7/55)

%( دس سدُ ثؼذی 7/35ًفش ) 25ًَثت ثبسداسی ثب فشاٍاًی 

ًَثت ثبسداسی داسای  4لشاس داؿتٌذ ٍ ثیوبساى ثب ثیؾ اص 

 %( ثَدًذ.6/8ًفش ) 6فشاٍاًی 

 2سد هطبلؼِ دس خذٍل فشاٍاًی گشٍُ خًَی ثیوبساى هَ

ٍسدُ ؿذُ اػت وِ ثیـتشیي ؿیَع هشثَط ثِ گشٍُ آ

 .%( ثَد3/44) O خًَی
 

 زمفبزرسی فزاٍاًی گزٍُ خًَی در بیوبراى هبتلا بِ هَل ّیداتی -1جدٍل 

 گشٍُ خًَی
 داسی ػطح هؼٌی خوغ فشم هَل ّیذاتی

   ًبلص          وبهل

A 4 (7/5) 12 (1/17) 16 (9/22) 

50/0 
B 8 (4/11) 10 (3/14) 18 (7/26) 

AB 1 (4/1) 3 (3/4) 4 (7/5) 

O 14 (20) 17 (3/24) 31 (3/44) 

 *(6/98) 69 (60) 42 (6/38) 27 خوغ

 .یه هَسد هَل هْبخن دس آًبلیض احتؼبة ًگشدیذ*                                                  
 

لا ثِ هَل ّیذاتیفشم ؿیَع ػلائن ثبلیٌی دس ثیوبساى هجت

فشد هجتلا  70دس ایي ثیوبساى ثِ ایي صَست ثَد وِ اص 

%( حبلت تَْع 4/21هَسد ) 15ثِ حبهلگی هَلاس، 

ّبی ثبلیٌی ًـبى داد گضاسؽ گشدیذ. ّوچٌیي ثشسػی

ًذ. ػلاهت ثبلیٌی د%( داسای خًَشیضی ث4/61َثیوبس ) 43

%( 1/27ًفش ) 19ثؼذی ثجت ؿذُ دسد ؿىن ثَد وِ دس 

  گضاسؽ ؿذ.

ًفش  5 ،ًفش هجتلا ثِ حبهلگی هَلاس 70ّوچٌیي اص 

%( داسای ػولىشد غیشطجیؼی َّسهَى هحشن 2/7)

 هَسدثشسػی ػولىشد وجذ دس ثیوبساى دس تیشٍئیذ ثَدًذ. 

ّبی وجذی غیشطجیؼی %( تؼت4/1ًفش ) 1تٌْب  ،هطبلؼِ

 داؿت.

 ،ثیي ثیوبساى هجتلا ثِ هَل ّیذاتیفشم اصهطبلؼِ حبضش  دس

 .%( هجتلا ثِ تبلاػوی هیٌَس ثَدًذ8/2ثیوبس ) 2تٌْب 

ثیوبس  1ّوچٌیي ثشسػی هطبلؼِ حبضش ًـبى داد تٌْب 

دس ایي هطبلؼِ  %( ثِ دیبثت ثبسداسی هجتلا ثَدُ اػت.4/1)

%( 3/94)ثیوبس  66 ،ییذ ؿذُأهَسد حبهلگی هَلاس ت 70اص 

ثب اػتفبدُ اص  %(3/4) ثیوبس 3ثِ سٍؽ وَستبط ٍ 

ػتَل ختن دادُ ؿذًذ. دس یه هَسد هَل هْبخن هیضٍپشٍ

 .ًیض اص سٍؽ ووَتشاپی پغ اص وَستبط اػتفبدُ ؿذ
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 ّبی هَلار هطبلعِ، ّوَگلَبیي ٍ سي ببرداری در حبهلگیβ-hCGهیبًگیي  -2جدٍل 

 هتغیش
 هیبًگیي( ±ًَع حبهلگی هَلاس )اًحشاف هؼیبس 

 داسی ػطح هؼٌی ول
 هَل ًبلص هَل وبهل

β-hCG 35/131±52/86 77/172±78/96 14/156±47/91 78/0 

 59/0 59/10±57/1 67/10±53/1 46/10±69/1 ّوَگلَثیي

 <001/0 17/9±97/3 74/8±84/3 00/10±11/4 ػي ثبسداسی ثِ ّفتِ

طَس هیبًگیي ػي  دس ثیوبساى هجتلا ثِ حبهلگی هَلاس ثِ

 β-hCG ،17/9±97/3ثبسداسی ثِ ّفتِ 

طَس هیبًگیي  ّوَگلَثیي ثِ ٍ 14/156±47/91

 .ثَد 57/1±59/10
 

 سببقِ تعداد ببرداری، سایوبى، سقط ٍ سببقِ حبهلگی هَلار در بیوبراى هبتلا بِ هَل ّیداتیفزم -3جدٍل 

 (دسصذفشاٍاًی ) هتغیش 

 تؼذاد ثبسداسی

 یه ًَثت

 ًَثت 3ٍ  2

 ًَثت ٍ ثیـتش 4

25 (7/35) 

39 (7/55) 

6 (6/8) 

 تؼذاد صایوبى
 ٍ یه ًَثت صفش

 ًَثت ٍ ثیـتش 2

56 (80) 

14 (20) 

 تؼذاد صایوبى صًذُ
 صفش ٍ یه ًَثت

 ًَثت ٍ ثیـتش 2

59 (3/84) 

11 (7/15) 

 تؼذاد ػمط

 ًذاسد

 یه ًَثت

 دٍ ًَثت

45 (3/64) 

21 (30) 

4 (7/5) 

 ػبثمِ حبهلگی هَلاس
 ًذاسد

 داسد

55 (6/78) 

15 (4/21) 
 

 .داسای ػبثمِ حبهلگی هَلاس ثَدًذ%( 4/21ًفش ) 15 ،دس ثیوبساى هجتلا ثِ هَل ّیذاتیفشم
 

 

 فزمعلائن ببلیٌی ثبت شدُ در بیوبرى هبتلا بِ هَل ّیداتی -4جدٍل 

 داسی ػطح هؼٌی خوغ فشمفشم هَل ّیذاتی 

  ًؼجی وبهل      ػلاهت ثبلیٌی

79/03 
 (4/21) 15 (4/11) 8 (10) 7 حبلت تَْع

 (1/27) 19 (7/15) 11 (4/11) 8 دسد ؿىن

 (4/61) 43 (40) 28 (4/21) 15 خًَشیضی

 
 در بیوبراى هبتلا بِ هَل ّیداتیفزم ّبی ّوزاُ فزاٍاًی بیوبری -5جدٍل 

ػطح  خوغ فشمفشم هَل ّیذاتی 

  ًؼجی وبهل هتغیش داسی هؼٌی

 (3/4) 3 - (3/4) 3 َّسهَى تیشٍئیذ

14/0 

 (2/7) 5 (3/4) 3 (9/2) 2 َّسهَى هحشن تیشٍئیذ

 (4/1) 1 - (4/1) 1 ػولىشد وجذ

 (4/1) 1 (0) 0 (4/1) 1 دیبثت ثبسداسی

 (8/2) 2 (8/2) 2 (0) 0 تبلاػوی هیٌَس
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 بحث
ثبسداسی طی ػبل  19145ثش اػبع ًتبیح هطبلؼِ اص ثیي 

 للهادسهبًی آیت -وِ دس ثیوبسػتبى آهَصؿی 96-1390

بل تشیي ثیوبسػتبى ػطح ػَم ؿو سٍحبًی ثبثل وِ ثضسي

هَسد دس ّش  7/3هَسد ) 70ثبؿذ ثجت ؿذُ ثَد؛ وـَس هی

حبهلگی( حبهلگی هَلاس گضاسؽ ؿذ. اص ایي هیبى  1000

% هَل ّیذاتیفشم 6/58% هَل ّیذاتیفشم وبهل ٍ 40

 %( هَل هْبخن ثَدًذ. 4/1ًبلص ٍ ًیض یه هَسد )

دس وشهبًـبُ ثشٍص ( 2009) ٍ ّوىبساى ػیذصادُ دس هطبلؼِ

تَلذ ٍ ثشٍص هَل  1000هَسد دس ّش  1/3هَل ّیذاتیفشم 

 1000دس ّش هَسد  04/1ٍ  07/2تشتیت  وبهل ٍ ًبلص ثِ

ػبل  33/26تَلذ تخویي صدُ ؿذ. هیبًگیي ػي ثیوبساى 

پبس ثَدًذ. اص ثیي ػَاهل ثشسػی % آًْب هَلتی60ٍ ثَد 

 ،ػبثمِ حبهلگی هَلاس ٍ ػبدات هبّیبًِ ًبهٌظن ،ؿذُ

الجتِ ثبیذ  .(16)ی هَلاس داؿتٌذ استجبط هؼٌبداسی ثب حبهلگ

تَخِ داؿت ثبلا ثَدى تؼذاد افشاد هجتلا ثِ هَل دس ػٌیي 

تَاًذ هتأثش اص ایي ثبؿذ وِ ایي افشاد  ػبل هی 35-20

ّبی ثیـتشی سا تدشثِ هی  حبهلگی ،ًؼجت ثِ ػٌیي ثبلاتش

هطبثك ثب ًتیدِ حبضش  ٍ ّوىبساى ػیذصادًُتیدِ  وٌٌذ.

 ،دس تشویِ( 1998)ٍ ّوىبساى  هبًگبى ثبؿذ. دس هطبلؼِهی

تَلذ  1000دس ّش هَسد  84/1ؿیَع حبهلگی هَلاس 

ػبل ثَد ٍ  29/25ثیوبساى  گضاسؽ ؿذ. هیبًگیي ػي

بس ایي ثیوبسی ؿذُ چ% هَاسد دس اٍلیي حبهلگی د60

 2 ،هَسد 8% ػبثمِ حبهلگی هَلاس داؿتٌذ ٍ دس 5/5ثَدًذ. 

تشیي  ًَثت حبهلگی هَلاس دس گزؿتِ یبفت ؿذ. ؿبیغ

% 17 ٍ % هَاسد خًَشیضی ٍاطیٌبل ثَد71ػلائن ثیوبساى دس 

 .(17)ذ ثَدً لَتئیي-تىبثیوبساى دچبس ویؼت 

ؿیَع حبهلگی  (،2008ثْتبؽ ٍ ّوىبساى ) دس هطبلؼِ

تَلذ تخویي صدُ ؿذ؛ آًْب  1000سد دس ّش هَ 02/2هَلاس 

آًْب هَل ( %3/96) ثیوبس سا هَسد ثشسػی لشاس دادًذ ٍ 81

 هَل هْبخن تـخیص دادُ ؿذ.( %5/2)ّیذاتیفشم ٍ 

ًیض وَسیَوبسػیٌَم ثَدًذ. هیبًگیي ػي ثیوبساى ( 2/1%)

چْبسم ػبل ثَد. آًْب ثِ اّویت ػًََگشافی دس یه 2/27

 .(18) دًذویذ ًوَأاٍل حبهلگی ت

 60 ،دس ػَسیِ (2008ٍ ّوىبساى )همبهی  لبئن دس هطبلؼِ

ثیوبس هَسد ثشسػی لشاس گشفت. هیضاى هَل وبهل ٍ ًبلص 

% ثَد. ؿیَع هَل وبهل دس ثیوبساى 60% ٍ 40تشتیت  ثِ

َل ًبلص ثَد. آًْب ػٌَاى ػبل ثیـتش اص ه 20ووتش اص 

ًوَدًذ وِ ػي حبهلگی اص خولِ ػَاهل خطش هشتجط ثب 

 .(19) ثبؿذحبهلگی هَلاس هی

 دس پبوؼتبى (2015ٍ ّوىبساى ) صسچی وشیوی دس هطبلؼِ

 28، حبهلگی هَلاس اًدبم ؿذ صى ثبسداس 1056ثش سٍی  وِ

% هَاسد هَل 70تَلذ تخویي صدُ ؿذ.  1000هَسد دس ّش 

% 6/6% هَل هْبخن ٍ 3/23ّیذاتیفشم ثَدُ ٍ 

وَسیَوبسػیٌَم ثَدًذ. آًْب ػٌَاى ًوَدًذ وِ ؿیَع 

حبهلگی هَلاس دس ایي هٌطمِ ثیؾ اص هیضاى گضاسؽ ؿذُ 

 ،تشیي ػلائن چٌیي ؿبیغدس ػطح خْبى اػت. ّو

 .(20) خًَشیضی ٍاطیٌبل ٍ دسد ؿىوی ثَد

 ،دس تْشاى (2017)دس هطبلؼِ ؿوـیشی ٍ ّوىبساى 

استجبط هؼٌبداسی ثیي حبهلگی هَلاس ٍ ػي، تؼذاد صایوبى، 

بًَادگی ٍ ٍضؼیت ػبثمِ ًبصایی، ػبثمِ حبهلگی هَلاس خ

. دٍ گشٍُ اص لحبظ ػَاثك ػمط ٍ هـبّذُ ًـذهؼىي 

ثب یىذیگش اختلاف هؼٌبداسی داؿتٌذ  ABOگشٍُ خًَی 

(21). 

صى  22511دس چیي؛ ( 2016)ٍ ّوىبساى  لیدس هطبلؼِ 

ثبسداس اص لحبظ حبهلگی خبسج سحوی، هَل ّیذاتیفشم ٍ 

ػمط هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌذ. هیضاى ایي هَاسد اص ػبل 

ثشاثش افضایؾ داؿت. ػي  5/3ثِ هیضاى  2013تب  2003

دس صًبى ثب حبهلگی هَلاس دس ٌّگبم تـخیص اص  هیبًِ

ػبل افضایؾ داؿت. صًبى هجتلا ثِ هَل  29ثِ  5/25

افضایؾ  2003ػبل اص ػبل  40ّیذاتیفشم ثب ػي ثبلای 

تَاًذ ػبهلی دس . افضایؾ ػي ثبسداسی هی(22)داؿت 

 ّبی ثبسداسی ثبؿذ.افضایؾ ایي ًبٌّدبسی

هیضاى ثشٍص  (2016آلبثبثبیی ٍ ّوىبساى ) ثش اػبع هطبلؼِ

 1000هَسد دس ّش  34/3 ،ىهَل ّیذاتیفشم دس ّوذا

هَسد حبهلگی ثَد. هیضاى خطش ثشٍص حبهلگی هَلاس دس 

% ثَد ٍ ثیـتشیي ػي 6/2افشاد ثب ػبثمِ حبهلگی هَلاس 

 ػبلگی هـبّذُ ؿذ 20-35ثشٍص ایي ًَع حبهلگی دس 

 ،دس اٍگبًذا( 2018هَلیؼیب ٍ ّوىبساى ) . دس هطبلؼِ(23)

% ثَد. توبهی هَاسد هَل وبهل 1/6ؿیَع هَل ّیذاتیفشم 

ؿه ثبلیٌی ثِ حبهلگی  ثیوبس 13ّیذاتیفشم ثَدًذ. دس 

% تـخیص لطؼی 2/69هَلاس ٍخَد داؿت وِ تٌْب 

هؼٌبداسی ثب هَل ّیذاتیفشم گشفتٌذ. ػَاهلی وِ استجبط 

ػبل ٌّگبم ثبسداسی ثب  35داؿتٌذ ؿبهل ػي هبدس ثبلای 
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( ثیؾ اص GAثشاثش، ػي ثبسداسی ) 5/13ًؼجت ؿبًغ 

داخل سحوی ثب ًؼجت  تخلیِاٍل دس ٌّگبم  ػِ هبِّ

ثشاثش ٍ ػبثمِ ػمط ثَد. آًْب ػٌَاى ًوَدًذ وِ  2/6ؿبًغ 

اهل ّوشاُ ؿبهل هیضاى ؿیَع هَل ّیذاتیفشم ثبلا ثَد. ػَ

ػبل، ػبثمِ ػمط ٍ ػي ثبسداسی  35ػي هبدس ثبلای 

 .(24) سحوی ثَد تخلیِاٍل ٌّگبم  ػِ هبِّثیؾ اص 

ًگش  ایي هطبلؼِ ثِ ػلت گزؿتِ ّبیاص خولِ هحذٍدیت

دس ثشسػی ثَد. ّوچٌیي ّب  ثَدى، ًبلص ثَدى پشًٍذُ

ّبی هَلاس لجلی دس ػَاثك حبهلگی ،ػَاثك ثشخی ثیوبساى

 هشوض دیگشی ثَدُ اػت.
 

 گیزی ًتیجِ
هیضاى ثشٍص هَل ثِ ًؼجت ػبیش ًمبط خْبى ثبلا ثَد ٍ 

ّوچٌیي ؿیَع هَل ّیذاتیفشم ًبلص ثِ ًؼجت ػبیش 

لؼبت ثیـتش ثَد. ػَاهل خطش احتوبلی حبهلگی هطب

ػبثمِ حبهلگی ػبل،  20-25ؿیَع دس ػي هَلاس، 

ثیـتشیي ػلائن  ٍهثجت  Rh  ٍOهَلاس، گشٍُ خًَی 

-لزا پیـٌْبد هی ،ثبلیٌی حبهلگی هَلاس خًَشیضی ثَد

حبهلگی ٍ ػًََگشافی دس ػٌیي  هؼوَلگشدد هؼبیٌبت 

ٍ تـخیص  ػبلگی ثب دلت ثیـتش اًدبم ؿَد 35-20

تجغ آى ختن ثبسداسی دس هشاحل  حبهلگی هَلاس ٍ ثِ

 تش اًدبم گیشد. اثتذایی
 

 تشكز ٍ قدرداًی
ٍاحذ تَػؼِ  ّبی پبتَلَطی، صًبى ٍ اص ثخؾ ثذیٌَػیلِ

تـىش ٍ  الله سٍحبًی ثبثل تحمیمبت ثبلیٌی ثیوبسػتبى آیت

 ؿَد. لذسداًی هی
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