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آوذيمتز در  یضخبمت ي الگًَب کیسًوًگزاف یببیارس

 ذیاوذاس جذ چشم کی: کیاکتًپ یببردار
 *2یلیوژاد ل احسبن کبظم دکتز، 1یلىگزيد ییمًلا ٍیرقدکتز 

 .طاٖیضقز، ا لاٖ،یٌ یزا٘كٍبٜ ؾّْٛ دعقى ،یدعقى زا٘كىسٜ ،یٚ ؾٌٛ٘ٛطاف یِٛٛغیضاز ٌطٜٚ بضیاؾشبز .1

 .طاٖیضقز، ا لاٖ،یٌ یزا٘كٍبٜ ؾّْٛ دعقى ،یزا٘كىسٜ دعقى ،یا خبزٜ یسطٚٔب مبریٔطوع سحم ،یبسیآٔبض حٌطٜٚ  بضیزا٘ك .2

 06/09/1398  تبریخ پذیزش:  14/06/1398تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

ای  ٔیط ٚ ٘بسٛا٘ی ٌؿشطزٜٚ  زٞس ٚ ؾجت ٔطي ای اؾز وٝ زض ؾٝ ٔبٞٝ ٘رؿز ثبضزاضی ضخ ٔی حبٍّٔی ٘بثدب ؾبضضٝ مقذمٍ:

ٔفیس ٚالؽ ٌطزز. سكریص ٚ زضٔبٖ ثٝ ٍٞٙبْ ایٗ ٘ٛؼ حبٍّٔی ٕٔىٗ اؾز زض دیكٍیطی ٚ وبٞف ؾٛاضض ٘بقی اظ آٖ  ٔی

 .ا٘دبْ قسٞسف ثطضؾی ضربٔز ٚ اٍِٛٞبی ؾٌٛ٘ٛطافیه آ٘سٚٔشط زض حبٍّٔی ٘بثدب حبضط ثب ٔطبِؿٝ  قٛز.

٘فط ثب افعایف ٘طٔبَ ؾطیبَ  91٘فط اظ ثیٕبضاٖ ) 179 ثط ضٚی 1395-96زض ؾبَ  قبٞسی -ایٗ ٔطبِؿٝ ٔٛضز :کبر ريش

HCGβ  ٚ بَ ؾطیبَ ٘طٔ ٘فط ثب افعایف غیط 88ٚ سكریص حبٍّٔی طجیؿیHCGβ  ٝسكریص حبٍّٔی ٘بثدب( ثب ٘شید ٚ

زضٔب٘ی  -٘رؿز ثبضزاضی زض ثیٕبضؾشبٖ آٔٛظقیحبٍّٔی ٔثجز ٚ ذٛ٘طیعی ٚاغیٙبَ ثب یب ثسٖٚ زضز قىٕی زض ؾٝ ٔبٞٝ 

خٟز ضز حبٍّٔی ذبضج ضحٕی ثب زضذٛاؾز ٔشرصص ظ٘بٖ ٚ ظایٕبٖ سحز  ا٘دبْ قس. افطاز قٟطؾشبٖ ضقز  ءاِعٞطا

ٞب ثب  زازٜضربٔز ٚ اٍِٛی آ٘سٚٔشط زض ایٗ افطاز ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفز. سدعیٝ ٚ سحّیُ  .یٙبَ لطاض ٌطفشٙسؾٌٛ٘ٛطافی ٚاغ

وٕشط اظ  pٔیعاٖ  ٌطفز. ا٘دبْ ٚ وبی اؾىٛئط زا٘كدٛیی سی ٞبی ٚ آظٖٔٛ( 17٘ؿرٝ ) SPSSآٔبضی  افعاض ٘طْ اؾشفبزٜ اظ

 زاض زض ٘ػط ٌطفشٝ قس. ٔؿٙی 05/0

آ٘سٚٔشط زض ٌطٜٚ حبٍّٔی طجیؿی ٚ حبٍّٔی ٘بثدب، اظ ٘ٛؼ ٞیذطاوٛی ٕٞٛغٖ، ٞیذطاوٛی ٞشطٚغٖ ٚ ؾٝ اٍِٛی : َب یبفتٍ

سفبٚر ٔؿٙبزاضی ثیٗ اٍِٛی ؾٌٛ٘ٛطافیه آ٘سٚٔشط زض زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز  ،سا٘كدٛییآظٖٔٛ سیای ثٛز وٝ ثط اؾبؼ ٘شبیح  لایٝ

ٔشط ٚ زض ٌطٜٚ  ٔیّی 8/14±1/3ٍّٔی طجیؿی (. ٔیبٍ٘یٗ ضربٔز آ٘سٚٔشط زض ٌطٜٚ حب<05/0pثطضؾی ٔكبٞسٜ ٘كس ) 

ٔؿٙبزاضی ثیكشط اظ ٌطٜٚ حبٍّٔی  طٛض ٔشط ثٛز وٝ ایٗ ضربٔز زض ٌطٜٚ حبٍّٔی طجیؿی ثٝ ٔیّی 2/8±9/4حبٍّٔی ٘بثدب 

 (.p<0001/0)٘بثدب ثٛز 

وٕه وٙٙسٜ ؾٙٛاٖ یه فبوشٛض سكریصی زض حبٍّٔی ٘بثدب  اؾشفبزٜ اظ ضربٔز آ٘سٚٔشط ٕٔىٗ اؾز ثٝ گیزی: وتیجٍ

  یٙی زض افشطاق حبٍّٔی ٘بثدب اظ حبٍّٔی طجیؿی زاضز.یاضظـ سكریصی دب ،ثبقس. اؾشفبزٜ اظ اٍِٛی ؾٌٛ٘ٛطافیه آ٘سٚٔشط
 

 ضربٔز آ٘سٚٔشط اٍِٛی آ٘سٚٔشط، حبٍّٔی ٘بثدب، ؾٌٛ٘ٛطافی، :کلیذی کلمبت
 

 

                                                 
: تلفه. طاٖیضقز، ا لاٖ،یٌ یزا٘كٍبٜ ؾّْٛ دعقى ،یزا٘كىسٜ دعقى ،یا خبزٜ یسطٚٔب مبریٔطوع سحم ؛یّیزوشط احؿبٖ وبغٓ ٘ػاز ِ ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 infogtrcir@gmail.com پست الكتزيویک: ؛33368773-013
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 مقذمٍ
طٛض طجیؿی زض آ٘سٚٔشط وٝ  دؽ اظ ِمبح، ثلاؾشٛؾیز ثٝ

ٌعیٙی  یبثس. لا٘ٝ ٔی دٛقب٘س، اؾشمطاض حفطٜ ضحٓ ضا ٔی

غیط اظ ضحٓ ضا حبٍّٔی  ثلاؾشٛؾیز زض ٞطخبی زیٍطی ثٝ

ٞبی  ٔیعاٖ ٚلٛؼ حبٍّٔی(. 1-4) ٌٛیٙس ٔی 1(EP) ٘بثدب

، اؾز ٘بثدب زض طَٛ چٙس زٞٝ ٌصقشٝ افعایف زاقشٝ

ثطاثط  2وٝ ٔیعاٖ ٚلٛؼ آٖ زض زٚ ؾبَ ٌصقشٝ  طٛضی ثٝ

ٔطي  (. ذٛقجرشب٘ٝ، ٔیعا5ٖ، 2سرٕیٗ ظزٜ قسٜ اؾز )

ٚ ٘بسٛا٘ی ٔطسجط ثب آٖ زض ٔبزضاٖ زض طی ایٗ زٚضٜ، وبٞف 

زِیُ ؾطح آٌبٞی ثبلاسط ٚ  یبفشٝ وٝ سب حس ظیبزی ثٝ

ٞبی  (. ثب ایٗ ٚخٛز، حبٍّٔی6ثبقس ) سكریص ظٚزسط ٔی

سطیٗ  ٞبی اٚایُ ثبضزاضی ٚ قبیؽ % اظ ٔطي80 ٘بثدب ؾبُٔ

ٔیط زض ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ ثبضزاضی زض اٍّ٘ؿشبٖ ٚ  ؾّز ٔطي

ٞبی  % سٕبٔی ٔطي7ضٚ٘س ٚ ٔؿئَٛ ثیف اظ  قٕبض ٔی ثٝ

(. 6، 1) سٙثبق ٔطسجط ثب ثبضزاضی زض ایبلار ٔشحسٜ ٔی

ذطط وٝ احشٕبَ حبٍّٔی ٘بثدب ضا افعایف  ؾٛأُثطذی 

لجّی، آؾیت  یؾبثمٝ حبٍّٔی ٘بثدب :زٞٙس قبُٔ ٔی

ٞبی ضحٕی دؽ اظ ؾفٛ٘ز یب خطاحی، ؾبثمٝ ٘بثبضٚضی،  ِِٛٝ

 ثبقس ٔیِمبح آظٔبیكٍبٞی، افعایف ؾٗ ٚ ٔصطف ؾیٍبض 

ٍی ذبضج ضحٕی، ِِٛٝ ّسطیٗ ٔىبٖ زض حبٔ قبیؽ (.7)

ٞب زض حبٍّٔی ٘بثدب قبُٔ  زیٍط ٔىبٖ .فبِٛح اؾز

(. حبٍّٔی ٘بثدب 2) سٙثبق ٞب ٚ حفطٜ قىٕی ٔی سرٕساٖ

یٗ قىٓ، یٙس آٔٙٛضٜ، زضز دبثب ؾلائٕی ٔب٘ ٔؿٕٛلاً

ذٛ٘طیعی ٚاغیٙبَ، سٛزٜ زض آز٘ىؽ ٚ ضٕبئٓ ضحٕی ٚ زض 

(. ایٗ 4) ثطذی ٔٛاضز ثب دبضٌی ِِٛٝ ضحٕی ٕٞطاٜ اؾز

ثبضزاضی ٚ زض اوثط  6-9ٞفشٝ  ٘ٛؼ حبٍّٔی ؾٕٛٔبً زض

اذشصبصی زضز سحشب٘ی قىٓ  ثیٕبضاٖ ثب قىبیز غیط

ٍّٔی (. سكریص ظٚزٍٞٙبْ حب3) قٛز سكریص زازٜ ٔی

ٔیط زض ٔبزضاٖ ضطٚضی اؾز. ٚ  ٘بثدب خٟز وبٞف ٔطي

ؾٙٛاٖ ضٚـ اؾشب٘ساضز  اٌطچٝ لادبضاؾىٛدی سكریصی، ثٝ

% ٔثجز وبشة ٚ 5قٛز، أب ایٗ ضٚـ سب  زض ٘ػط ٌطفشٝ ٔی

زٞس. ذٛقجرشب٘ٝ، غٟٛض  % ٔٙفی وبشة ضا ٘كبٖ ٔی3-4سب 

سكریص حبٍٔی  ،ؾٌٛ٘ٛطافی سطا٘ؽ ٚاغیٙبَ ثب ٚضٛح ثبلا

(. أطٚظٜ حبٍّٔی ٘بثدب 5) ضا زچبض سحَٛ وطزٜ اؾز ٘بثدب

اظ ططیك ؾٌٛ٘ٛطافی سطا٘ؽ ٚاغیٙبَ وٝ ضٚقی ؾطیؽ، 

ثب زلز ثبلا سكریص زازٜ  ،سٟبخٕی اؾز ؾبزٜ ٚ غیط

                                                 
1Ectopic pregnancy 

ٞبی ؾٌٛ٘ٛطافی، ؾسْ ٚخٛز  (. ثط اؾبؼ یبفش8ٝ) قٛز ٔی

ؾبن حبٍّٔی زاذُ ضحٕی ثب ؾطح ؾطٔی ٌٙبزٚسطٚدیٗ 

احشٕبَ  ،سط اظ حس سكریصی( ثبلاHCGβ) خفشی ا٘ؿبٖ

(. اٌطچٝ 9) زٞس ثبلایی اظ حبٍّٔی ٘بثدب ضا ٘كبٖ ٔی

طٛض لبثُ سٛخٟی زض  ٞبی اذیط زض ؾٌٛ٘ٛطافی ثٝ دیكطفز

، ثب اؾز ٔیعاٖ سكریص حبٍّٔی ٘بثدب ٔفیس ٚالؽ قسٜ

ؾٙٛاٖ یىی اظ ؾُّ  ایٗ حبَ حبٍّٔی ٘بثدب ٕٞچٙبٖ ثٝ

قٕبض  ثبضزاضی ثٝاصّی ٔطي ٔبزضاٖ زض ؾٝ ٔبٞٝ ٘رؿز 

ثبض ثط ثبضزاضی زض آیٙسٜ  ٕٞچٙیٗ زاضای اثطار ظیبٖ .ضٚز ٔی

وٝ سٟٙب ٘یٕی اظ ظ٘بٖ ثب  طٛضی ثٝ ؛قٛز ٔحؿٛة ٔی

(. ثٙبثطایٗ 8) سٛا٘ٙس ٔدسزاً ثبضزاض قٛ٘س حبٍّٔی ٘بثدب ٔی

ؾلأشی  ،بفشسثیچٙب٘چٝ سكریص حبٍّٔی ٘بثدب ثٝ سؿٛیك 

ض ٔؿطض ذطط لطاض ٔبزض ٚ احشٕبَ ثبضزاضی زض آیٙسٜ ز

اؾبؼ ٔطبِؿبر، حبٍّٔی ٘بثدب ؾجت   (. ثط7) ٌیطز ٔی

سغییط زض ؾطٛح ؾطٔی اؾشطازیَٛ، دطٚغؾشطٖٚ ٚ 

( قسٜ وٝ ذٛز HCGβ) ٌٙبزٚسطٚدیٗ خفشی ا٘ؿبٖ

 زٞس ثیط لطاض ٔیأضربٔز ٚ اٍِٛٞبی آ٘سٚٔشطی ضا سحز س

ٍٞٙبْ  ٞبی ٘ٛیسثرف زض سكریص ظٚز (. یىی اظ ضٚـ8)

اؾشفبزٜ اظ اٍِٛٞب ٚ ضربٔز آ٘سٚٔشط زض  ،حبٍّٔی ٘بثدب

(. ثٙبثطایٗ ثب سٛخٝ ثٝ 9) ثبقس ٞبی ؾٌٛ٘ٛطافی ٔی یبفشٝ

ٔٛلؽ ثیٕبضاٖ ثب حبٍّٔی  ضطٚضر سكریص ٚ زضٔبٖ ثٝ

ثب ٞسف ثطضؾی اضسجبط ضربٔز ٚ  حبضط ٘بثدب، ٔطبِؿٝ

اٍِٛٞبی ؾٌٛ٘ٛطافیه آ٘سٚٔشط زض حبٍّٔی ٘بثدب ا٘دبْ 

 قس.
  

 کبر ريش

سب  1395اظ سبضید فطٚضزیٗ قبٞسی  - ٔطبِؿٝ ٔٛضزایٗ 

 ثبضزاضثیٕبضاٖ  اظ٘فط  179ثط ضٚی  1396 قٟطیٛض

 ءوٙٙسٜ ثٝ ٔطوع ؾٌٛ٘ٛطافی آٔٛظقی زضٔب٘ی اِعٞطا ٔطاخؿٝ

سٕبْ ظ٘بٖ ٔجشلا  قبُٔ. ٌطٜٚ ٔٛضز ا٘دبْ قسقٟط ضقز 

وٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ٔؿیبضٞبی  ٘سثٝ حبٍّٔی ٘بثدبیی ثٛز

ٌٛ٘ٛطافیه ٚ ثبِیٙی ٚ یب خطاحی، ایٗ آظٔبیكٍبٞی ٚ ؾ

سكریص ثطایكبٖ ٔططح قس وٝ ٔؿیبضٞبی فٛق قبُٔ 

ٔكبٞسٜ اٍِٛی افعایف  ،طٛض ؾطیبَ ثٝ HCGβاضظیبثی 

ثطاثطی غیططجیؿی آٖ، ٔكبٞسٜ ضحٓ ذبِی ٚ یب زیسٖ  زٚ

زض آ٘سٚٔشط ٚ یب ؾبن حبٍّٔی ثٝ  2حبٍّٔی وبشة  ؾبن

                                                 
2 Pseudosac 
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ض ؾٌٛ٘ٛطافی ٚ قىُ سٛزٜ آز٘ىؽ یب سٛزٜ ذبضج ضحٕی ز

یس حبٍّٔی ٘بثدب ثٛز. ٌطٜٚ ؤیب دیٍیطی ٘شبیح خطاحی وٝ ٔ

ٔثجز ثب اٍِٛی افعایف  HCGβقبٞس افطازی ثٛز٘س وٝ 

٘طٔبَ زاقشٙس ٚ زض ؾٌٛ٘ٛطافی ؾبن حبٍّٔی زاذُ 

ؾبظی ٌطٜٚ  لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ٕٞؿبٖ .ضحٕی زاقشٙس

ٞب یب  ؾٗ ثیٕبض ٚ سؿساز حبٍّٔی اؾبؼقبٞس ٚ ٔٛضز ثط 

 ٞبی لجّی ٚ ؾٗ حبٍّٔی ِحبظ ٘كس.  ظایٕبٖ

سٕبْ ثیٕبضا٘ی ثٛز وٝ قبُٔ  ٔؿیبضٞبی ٚضٚز ثٝ ٔطبِؿٝ

ذٛ٘طیعی ٚاغیٙبَ ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ،  ٔثجز ثب HCGβزاضای 

ثب یب ثسٖٚ زضز قىٓ ٚ زضذٛاؾز ؾٌٛ٘ٛطافی ٚاغیٙبَ 

ثبضزاضی زض ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ اظ ططف ٔشرصص ظ٘بٖ ٚ ظایٕبٖ 

بدبیساض ثٛزٖ قبُٔ: ٘ اظ ٔطبِؿٝٔؿیبضٞبی ذطٚج  ثٛز٘س.

ؾسْ ضضبیز ثیٕبض ثٝ ا٘دبْ ، ٚضؿیز ٕٞٛزیٙبٔیه ثیٕبض

 ٞبی قسیساً زاضا ثٛزٖ ضحٓٚ  ؾٌٛ٘ٛطافی ٚاغیٙبَ

وٝ زض ؾٌٛ٘ٛطافی ٚاغیٙبَ ثٛز ضسطٚفّىؿٝ ٚ ضسطٚٚضؾٝ 

 ثبقس. ثطضؾی زلیك آ٘سٚٔشط آٟ٘ب ٕٔىٗ ٕ٘ی

ٍّٔی زض ایٗ دػٚٞف، ثیٕبضا٘ی وٝ ثب ؾلائٓ زاَ ثط حب

٘بثدب ٔب٘ٙس زضز قىٕی، ذٛ٘طیعی ٚاغٖ زض ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ 

ییس یب ضز أخٟز س ،ٔثجز ثٛز٘س HCGβثبضزاضی ثب ٘شیدٝ 

سكریص حبٍّٔی ذبضج ضحٕی ٚ ضز وطزٖ ؾبیط 

ٞبی افشطالی ثٝ ٔطوع ؾٌٛ٘ٛطافی آٔٛظقی  سكریص

قٟط ضقز اضخبؼ زازٜ قس٘س وٝ ثب اؾشفبزٜ  ءزضٔب٘ی اِعٞطا

ثب ٔكرصبر  E6فی خٙطاَ اِىشطیه اظ زؾشٍبٜ ؾٌٛ٘ٛطا

ٍٔبٞطسع ٚ دطٚة  5دطٚة ؾٕمی ثب فطوب٘ؽ حساوثط 

سحز ؾٌٛ٘ٛطافی  ،ٍٔبٞطسع 9ٚاغیٙبَ ثب فطوب٘ؽ حساوثط 

ٚاغیٙبَ لطاض ٌطفشٙس. زض ؾٌٛ٘ٛطافی ؾٛأّی ٔب٘ٙس 

 -ای ضربٔز لایٝ آ٘سٚٔشط ٚ اٍِٛی آ٘سٚٔشط )ؾٝ لایٝ

اذز( ٔٛضز ٞٛٔٛغٖ یب یىٙٛاذز ٚ ٞشطٚغٖ یب غیطیىٙٛ

ٌیطی لطاض ٌطفشٙس ٚ ؾذؽ اطلاؾبر  اضظیبثی ٚ ا٘ساظٜ

زؾز آٔسٜ زض ظ٘بٖ ثب حبٍّٔی ٘بثدب ٚ حبٍّٔی زاذُ  ثٝ

ٌیطی  ضحٕی ثب یىسیٍط ٔمبیؿٝ قس٘س. ضٚـ ا٘ساظٜ

ضربٔز ٚ سؿییٗ اٍِٛی آ٘سٚٔشط زض زیؿشبَ ثٝ ؾبن 

 ٔكبٞسٜحبٍّٔی ثٛزٜ وٝ ثیكشطیٗ طَٛ آ٘سٚٔشط 

 قٛز.  ٔی

ثط اؾبؼ ٘شبیح ٔطبِؿٝ حبضط حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٔطبِؿٝ 

% ٚ 95اطٕیٙبٖ زض ٘ػط ٌطفشٗ ؾطح ب ث (2005ٞبٔٛز )

ٔجٙی ثط ٔیبٍ٘یٗ ضربٔز آ٘سٚٔشط زٚ  %90لسضر آظٖٔٛ 

٘فط زض ٞط ٌطٜٚ سؿییٗ  84 ،ٌطٜٚ زض آٖ ٔطبِؿٝ ضفط٘ؽ

% ثطای ثیٕبضا٘ی وٝ 10قس وٝ ثب زض ٘ػط ٌطفشٗ ضیعـ 

 93زض اثشسای ٔطبِؿٝ  ،ؿٝ ضا زاقشٙسٔؿیبض ذطٚج اظ ٔطبِ

ٞب زض  ٞط ٌطٜٚ سؿییٗ قس وٝ ثؿس اظ ضیعـ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطای٘فط 

٘فط  88٘فط زض ٌطٜٚ حبٍّٔی طجیؿی ٚ  91ٞط زٚ ٌطٜٚ، 

 .قس٘س سؿییٗزض ٌطٜٚ حبٍّٔی ٘بثدب 

 آٔبضی افعاض ٘طْ ٞب دؽ اظ ٌطزآٚضی ثب اؾشفبزٜ اظ زازٜ

SPSS ( ٝ17ٚ٘ؿر ) ٖٛٔوبی اؾىٛئطٞبی آٔبضی  آظ ٚ 

. ٙسٔٛضز سدعیٝ ٚ سحّیُ لطاض ٌطفشزا٘كدٛیی  سی

 (ٔشٛؾط ضربٔز آ٘سٚٔشط) ٔشغیطٞبی وٕی ٔٛضز ٔطبِؿٝ

اظ سٛظیؽ ٘طٔبَ وٌِٕٛٛطٚف اؾٕیط٘ٛف ثط اؾبؼ آظٖٔٛ 

ٔمبیؿٝ اظ آظٖٔٛ  خٟز(. ِصا <05/0p) ٘سثطذٛضزاض ثٛز

 05/0وٕشط اظ  pٔیعاٖ  اؾشفبزٜ قس. سی زا٘كدٛیی

 ض ٘ػط ٌطفشٝ قس.زاض ز ٔؿٙی

سحٕیّی الساْ سكریصی لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ٞیچ 

اضبفی خٟز ثیٕبضاٖ ٚخٛز ٘ساقز ٚ ٕٞٝ ثیٕبضاٖ 

سمبضبی ؾٌٛ٘ٛطافی ٚاغیٙبَ خٟز ضز وطزٖ حبٍّٔی 

ذبضج ضحٓ زض ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ اظ ططف ٔشرصص ظ٘بٖ ٚ 

اثشسا ثب ثیٕبضاٖ اظ ٘ػط قطوز زض ططح . ظایٕبٖ زاقشٙس

شٍٛ قس ٚ دؽ اظ وؿت ٔٛافمز وشجی طٛض قفبٞی ٌف ثٝ

ثیٕبضاٖ ثب حفع ٘بْ ٚ ٔكرصبر آظٔبیكٍبٞی ٚ 

آٟ٘ب ٚاضز ٔطبِؿٝ قس٘س ٚ زض صٛضر ٘یبظ ثٝ  ،ؾٌٛ٘ٛطافی

ای اظ ثیٕبض  ؾٌٛ٘ٛطافی سط٘ؽ اثسٚٔیٙبَ سىٕیّی، ٞعیٙٝ

ثب یه زؾشٍبٜ ؾٌٛ٘ٛطافی ٚ  زضیبفز ٘كس. سٕبْ ثیٕبضاٖ

 HCGβسٛؾط یه ضازیِٛٛغیؿز ٔدطة ثطضؾی قس٘س ٚ 

 ثیٕبضاٖ ٘یع زض یه آظٔبیكٍبٜ سؿییٗ قس.

 

 َب یبفتٍ
٘فط ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفشٙس وٝ اظ  179زض ایٗ ٔطبِؿٝ 

زض ٌطٜٚ حبٍّٔی طجیؿی ثب %( 8/50) ٘فط 91ایٗ سؿساز 

زض %( 1/49)٘فط  88ؾبَ ٚ  3/26±9/4 ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی

ؾبَ لطاض  7/27±1/5 ب ٔیبٍ٘یٗ ؾٙیث ٌطٜٚ حبٍّٔی ٘بثدب

زاقشٙس. زض ٌطٜٚ ثبضزاضی طجیؿی، ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ ثبضزاضی 

ٞفشٝ ٚ ٔیبٍ٘یٗ سؿساز  5/5±4/1 زض ظٔبٖ ا٘دبْ ثطضؾی

ٚ زض ٌطٜٚ ثبضزاضی ذبضج  8/1±8/0 ٞبی لجّی ثبضزاضی

ٞفشٝ ٚ ٔیبٍ٘یٗ  4/5±3/1 ضحٕی ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ ثبضزاضی

سرٕیٗ ظزٜ قس. ثط  8/1±7/0 ٞبی لجّی ثبضزاضی سؿساز
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سفبٚر ٔؿٙبزاضی ثیٗ  ،زا٘كدٛیی آظٖٔٛ سیاؾبؼ ٘شبیح 

ٞبی لجّی زض زٚ  ؾٗ فطز، ؾٗ ثبضزاضی ٚ سؿساز ثبضزاضی

 .(1 )خسَٚ (<05/0p٘كس ) ٔكبٞسٌٜطٜٚ ٔٛضز ثطضؾی 
 

 

 

 َبی مًرد مطبلعٍ اطلاعبت دمًگزافیک بیمبران در گزيٌ -1 جذيل

 زاضی ؾطح ٔؿٙی ٘بثدب حبٍّٔی طجیؿی حبٍّٔی ٔشغیط

 238/0 7/27±1/5 3/26±9/4 ؾٗ )ؾبَ(

 674/0 4/5±3/1 5/5±4/1 ؾٗ ثبضزاضی )ٞفشٝ(

 546/0 8/1±7/0 8/1±8/0 ٞبی لجّی سؿساز ثبضزاضی
 

٘شبیح حبصُ اظ ثطضؾی اضسجبط ٔیبٖ  ثط اؾبؼ ایٗ ٚخٛز ثب

 ،ٞبی لجّی ثب ثطٚظ حبٍّٔی ٘بثدب ؾٗ ٚ سؿساز ثبضزاضی

اضسجبط ٔؿشمیٕی ٔیبٖ ؾٗ ٔبزض ٚ حبٍّٔی ٘بثدب ٚخٛز 

احشٕبَ  ،سطسیت وٝ ثب افعایف ؾٗ ٔبزضاٖ ثٝ ایٗ قز؛زا

، r;143/0) فزیب ثطٚظ حبٍّٔی ٘بثدب افعایف ٔی

032/0;p،) ضسجبط آٔبضی ٔؿٙبزاضی ٔیبٖ سؿساز أب ا

ٞبی لجّی ٚ ٘یع ؾٗ ثبضزاضی ثب  ٞب ٚ ظایٕبٖ ثبضزاضی

 (.<05/0p٘كس ) ٔكبٞسٜحبٍّٔی ٘بثدب 

ٌعیٙی زض  لا٘ٝ%( 8/56)ثیٕبض  50 ،زض ٌطٜٚ حبٍّٔی ٘بثدب

ٌعیٙی زض ِِٛٝ لا٘ٝ%( 1/43)٘فط  38 ِِٛٝ فبِٛح ضاؾز ٚ

زاضی  ٔؿٙیی وٝ سفبٚر آٔبضثٛز فبِٛح چخ ا٘دبْ قسٜ 

 (. <05/0p) ٌعیٙی ٚخٛز ٘ساقز ثیٗ ایٗ زٚ ٔىبٖ لا٘ٝ

ٞبی ؾٌٛ٘ٛطافی، اٍِٛی آ٘سٚٔشط زض ٌطٜٚ ثط اؾبؼ یبفشٝ

 %( ٞیذطاوٛی ٕٞٛغٖ،18) ٘فط 17 حبٍّٔی طجیؿی قبُٔ

%( ؾٝ 32٘فط ) 28 %( ٞیذطاوٛی ٞشطٚغٖ 50ٚ) ٘فط 46

٘بثدب ای ثٛز، ایٗ زض حبِی اؾز وٝ زض ٌطٜٚ حبٍّٔی لایٝ

%(، ٞیذطاوٛی 8٘فط ) 7 اٍِٛی ٞیذطاوٛی ٕٞٛغٖ زض

 ٘فط 38 ای زض%( ٚ ؾٝ لای49ٝ) ٘فط 43 زض ٞشطٚغٖ

سفبٚر  ،ثط اؾبؼ ٘شبیح آ٘بِیع آٔبضی. قس ٔكبٞسٜ%( 43)

ٔؿٙبزاضی ثیٗ اٍِٛی ؾٌٛ٘ٛطافیه آ٘سٚٔشط زض زٚ ٌطٜٚ 

ٔٛضز ثطضؾی ٔكبٞسٜ ٘كس. ٔیبٍ٘یٗ ضربٔز آ٘سٚٔشط زض 

ٔشط ٚ زض ٌطٜٚ  ٔیّی 8/14±1/3 طجیؿی ٌطٜٚ حبٍّٔی

ثط اؾبؼ ٘شبیح ٔشط ثٛز.  ٔیّی 2/8±9/4حبٍّٔی ٘بثدب 

كدٛیی آظٖٔٛ سی ضربٔز ثبفز آ٘سٚٔشط زض ٌطٜٚ  ،زا٘

صٛضر ٔؿٙبزاضی ثیكشط اظ ٌطٜٚ حبٍّٔی  حبٍّٔی طجیؿی ثٝ

 .(1-3ٚ قىُ  2 (. )خسَٚ>p 0001/0) ثٛز٘بثدب 
 

 َبی مًرد مطبلعٍ ارسیببی سًوًگزافیک بیمبران در گزيٌ -2جذيل

 زاضی ؾطح ٔؿٙی حبٍّٔی ٘بثدب طجیؿی حبٍّٔی ٔشغیط

 اٍِٛی آ٘سٚٔشط

  (8) 7 (18) 17 ٞیذطاوٛی ٕٞٛغٖ

172/0;p
** 

 

 (49) 43 (50) 46 ٞیذطاوٛٞشطٚغٖ

 (43) 38 (32) 28 ؾٝ لایٝ

 * <0001/0 2/8±9/4 8/14±1/3 ٔشط( ضربٔز ثبفز آ٘سٚٔشط )ٔیّی

 آظٖٔٛ وبی اؾىٛئط **آظٖٔٛ سی زا٘كدٛیی، *                               
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 الگًی آوذيمتز سٍ لایٍ -1شكل 

 

 
 

 الگًی آوذيمتز َیپز اکًی غیزیكىًاخت -2شكل 

 

 
 

 الگًی آوذيمتز یكىًاخت -3شكل 

 

 بحث
ٔبٞٝ  3سطیٗ ؾّز ٔطي ٔبزضاٖ زض قبیؽ ،حبٍّٔی ٘بثدب

سٛا٘س ثبؾث اٍِٛٞبی ٔرشّف ٘رؿز ثبضزاضی اؾز وٝ ٔی

ییس أثیكشط خٟز س حبضط(. ٔطبِؿٝ 8، 4) آ٘سٚٔشطی قٛز

٘مف ضربٔز ٚ اٍِٛی آ٘سٚٔشط زض حبٍّٔی زاذُ ٚ ذبضج 

ٚ ٘رؿشیٗ دػٚٞكی  ا٘دبْ قسضحٕی ثط ٔطبِؿبر لجّی 

اؾز وٝ زض ٔطوع اؾشبٖ ٌیلاٖ ٚ قٕبَ ایطاٖ زض ضاؾشبی 

ییس ٔدسز ثب ٞسف سجییٗ اضظـ ضربٔز ٚ اٍِٛی أس

آ٘سٚٔشط خٟز سكریص ثٟشط حبٍّٔی ذبضج ضحٕی زض 

ٔیبٍ٘یٗ  حبضطؾٌٛ٘ٛطافی ا٘دبْ ٌطفشٝ اؾز. زض ٔطبِؿٝ 

ؾبَ ٚ زض  3/26±9/4 ؾٙی زض ٌطٜٚ حبٍّٔی طجیؿی

 یبزاٚ ؾبَ ثٛز. زض ٔطبِؿٝ 7/27±1/5 ٜٚ حبٍّٔی ٘بثدبٌط

ٔشٛؾط ؾٗ ثیٕبضاٖ زض ٌطٜٚ  (2017) ٚ ٕٞىبضاٖ

ؾبَ ٚ زض ٌطٜٚ حبٍّٔی  3/25±1/5حبٍّٔی طجیؿی 

، اضسجبط حبضط(. زض ٔطبِؿٝ 1) ؾبَ ثٛز 2/27±4/9٘بثدب 

ثٝ  ؛ٔؿشمیٕی ٔیبٖ ؾٗ ٚ حبٍّٔی ٘بثدب ٚخٛز زاقز
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احشٕبَ ثطٚظ  ،ٔبزضاٖ سطسیت وٝ ثب افعایف ؾٗ ایٗ

یبفز. ٔطبِؿٝ حبخی قفیؿٟب ٚ  حبٍّٔی ٘بثدب افعایف ٔی

 ،٘یع ٘كبٖ زاز وٝ ثب افعایف ؾٗ ٔبزض (2011) ٕٞىبضاٖ

(. زض 10) یبثس احشٕبَ ثطٚظ حبٍّٔی ٘بثدب افعایف ٔی

ثیٕبض  50 زض ٌطٜٚ حبٍّٔی ٘بثدب، زض حبضطٔطبِؿٝ 

ٌعیٙی زض  ٘ٝ٘فط لا 38ٌعیٙی زض ِِٛٝ فبِٛح ضاؾز ٚ  لا٘ٝ

. زض ٔطبِؿٝ ٘ب٘ىّی ٚ ٜ ثٛزِِٛٝ فبِٛح چخ اسفبق افشبز

ثیكشطیٗ فطاٚا٘ی حبٍٔی ٘بثدب اظ ٘ػط  (2014)ٕٞىبضاٖ 

 %( ٚ زض ِِٛٝ چخ75/55) ٔحُ ٚلٛؼ زض ِِٛٝ ضاؾز

ٕٞچٙیٗ اٍِٛ ٚ حبضط (. زض ٔطبِؿٝ 4) %( ٌعاضـ قس42)

ضربٔز ثبفز آ٘سٚٔشط زض حبٍّٔی طجیؿی ٚ ٘بثدب ٔٛضز 

اٍِٛی آ٘سٚٔشط ٞٓ  ،٘شبیح وٝ ثط اؾبؼثطضؾی لطاض ٌطفز 

ٌطٜٚ حبٍّٔی طجیؿی ٚ ٞٓ زض ٌطٜٚ حبٍّٔی ٘بثدب زض  زض

اوثطیز ٔٛاضز اظ ٘ٛؼ ٞیذطاوٛی ٞشطٚغٖ ٚ ؾذؽ ؾٝ 

یبزاٚ ٚ  ةٔطبِؿ زضای ٚ ٞیذطاوٛی ٕٞٛغٖ ثٛز.  لایٝ

زض ٌطٜٚ  ثیكشطیٗ اٍِٛی آ٘سٚٔشط (2017ٕٞىبضاٖ )

ای ٚ زض  حبٍّٔی ٘بثدب اظ ٘ٛؼ ٞیذطاوٛی ٞشطٚغٖ ٚ ؾٝ لایٝ

ثٛز ٌطٜٚ ثب حبٍّٔی طجیؿی اظ ٘ٛؼ ٞیذطاوٛی ٕٞٛغٖ 

 ،ٞبی ؾٌٛ٘ٛطافیه ، ثط اؾبؼ یبفشٝحبضط(. زض ٔطبِؿٝ 1)

حبٍّٔی طجیؿی ٚ حبٍّٔی ٘بثدب زض اٍِٛی ؾبذشبضی 

ٞیذطاوٛی ٕٞٛغٖ، ٞیذطاوٛی ٞشطٚغٖ ٚ یب ) ثبفز آ٘سٚٔشط

ای( سفبٚر آٔبضی ٔؿٙبزاضی ثب یىسیٍط ٘ساقشٙس.  ؾٝ لایٝ

ثط ضٚی اضظیبثی ( 1998)ٚ ٕٞىبضاٖ ٚاچؿجطي  زض ٔطبِؿٝ

ثیٕبضاٖ ٘كبٖ زاز وٝ ؾٌٛ٘ٛطافی ا٘دبْ قسٜ زض ثطضؾی 

ؾبذشبض ثبفز آ٘سٚٔشط زض سكریص حبٍّٔی ٘بثدب اظ 

زض  .(11) ثبقس طذٛضزاض ٕ٘یحؿبؾیز ٚ ٚیػٌی ثبلایی ث

ظٖ  405 وٝ ثط ضٚی( 2005)ٚ ٕٞىبضاٖ ٞبٔٛز  ٔطبِؿٝ

اٍِٛی ؾٝ  ،یب ٔكىٛن ثٝ حبٍّٔی ٘بثدب ا٘دبْ قس ثبضزاض

٘كبٖ زاز ٚ  قز% زا38 % ٚ حؿبؾیز94 ای ٚیػٌی لایٝ

 ،ایٗ اٍِٛ زض سكریص حبٍّٔی ٘بثدب اذشصبصی اؾزوٝ 

 ٔطبِؿٝ زض(. ٕٞچٙیٗ 9) یٙی زاضزیِٚی حؿبؾیز دب

ای آ٘سٚٔشط  سػبٞط ؾٝ لایٝ (1996) ٚ ٕٞىبضاٖ لاٚی

% ثطای حبٍّٔی ٘بثدب 100 % ٚ ٚیػٌی2/62 حؿبؾیز

زض ٔطبِؿبر  (2018)ٚ ٕٞىبضاٖ یبؾیٗ  (.12) زاقز

ذٛز ثٝ ٘شبیح ٔكبثٟی زؾز یبفشٙس وٝ حبوی اظ ٔٙبؾت 

ای ضحٓ زض سكریص  ثٛزٖ اؾشفبزٜ اظ اٍِٛی ؾٝ لایٝ

ضربٔز ثبفز  حبضط ٔطبِؿٝزض (. 8) حبٍّٔی ٘بثدب ثٛز

ٔؿٙبزاضی ثیكشط  طٛض آ٘سٚٔشط زض ٌطٜٚ حبٍّٔی طجیؿی ثٝ

. زض ٔطبِؿٝ ٞبٔٛز ٚ ٕٞىبضاٖ ثٛزاظ ٌطٜٚ حبٍّٔی ٘بثدب 

ثیط ضربٔز آ٘سٚٔشط زض أسثطضؾی ٔٙػٛض  ثٝ وٝ (2005)

ٔشٛؾط ضربٔز  ،سكریص حبٍّٔی ٘بثدب ا٘دبْ قس

ض ٔمبیؿٝ ثب ضربٔز آ٘سٚٔشط زض ظ٘بٖ ثب حبٍّٔی ٘بثدب ز

ٔطبِؿٝ زض  (.9سط ثٛز ) آٖ زض ظ٘بٖ ثب حبٍّٔی طجیؿی ٘بظن

٘یع ضربٔز آ٘سٚٔشط زض ٌطٜٚ  (2018) ٚ ٕٞىبضاٖیبً٘ 

ای وٕشط اظ ٌطٜٚ ثب  طٛض لبثُ ٔلاحػٝ ثب حبٍّٔی ٘بثدب ثٝ

ٚ ٕٞىبضاٖ یبزاٚ  (. زض ٔطبِؿ13ٝحبٍّٔی طجیؿی ثٛز )

ٍیٗ ضربٔز ٘یع سفبٚر ٔؿٙبزاضی زض ٔیب٘( 2017)

ٚ ٌطٜٚ ثب حبٍّٔی  آ٘سٚٔشط ثیٗ زٚ ٌطٜٚ حبٍّٔی ٘بثدب

ٚ  ٗیبؾی أب زض ٔطبِؿٝ ،(1) طجیؿی ٚخٛز زاقز

زض ٌطٜٚ ثب حبٍّٔی ٘بثدب زض ٔمبیؿٝ ثب  ،(2018ٕٞىبضاٖ )

ٌطٜٚ ثب حبٍّٔی طجیؿی ضربٔز آ٘سٚٔشط اظ ٘ػط آٔبضی 

ٞبی طجیؿی ثب  (. اظ آ٘دب وٝ اوثط حبٍّٔی8) ٔكبثٝ ثٛز

ٔشط زض ضحٓ اسفبق  ٔیّی 8 ربٔز آ٘سٚٔشطی ثبلاسط اظض

طٛض لبثُ  افشس، سصٛض ثط ایٗ اؾز وٝ حبٍّٔی ٘بثدب ثٝ ٔی

سٛخٟی ٔطسجط ثب آ٘سٚٔشط ٘بظن ٚ ضربٔز آ٘سٚٔشط وٕشط 

ٔشط اؾز وٝ ؾجت حبٍّٔی ٘بثدب یب  ٔیّی 8 یب ٔؿبٚی

 حبضطقٛز. زض ٔطبِؿٝ  ذٛزی خٙیٗ ٔی ثٝ ؾمط ذٛز

 طٛض ضربٔز آ٘سٚٔشط زض حبٍّٔی ذبضج ضحٕی ثٝ

زاضی وٕشط اظ ظ٘بٖ ثب ثبضزاضی طجیؿی ثٛز  ٔؿٙی

(05/0p> ُاٍِٛی آ٘سٚٔشط ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ثبضزاضی زاذ ٚ )

زاضی ٘ساقز  ضحٕی ٚ ذبضج ضحٕی سفبٚر ٔؿٙی

(05/0p> وٝ ثب ) اوثط ٔطبِؿبر لجّی ٕٞرٛا٘ی ٘شبیح

 .قززا

ثٝ سٕبْ ، ر اذلالیٔلاحػبزض ٔطبِؿٝ حبضط اظ ٘ػط 

ثیٕبضاٖ ؾّز ا٘دبْ ؾٌٛ٘ٛطافی ٚاغیٙبَ وبُٔ سٛضیح زازٜ 

قس ٚ ثیٕبضاٖ ثب اطٕیٙبٖ اظ ایٙىٝ اطلاؾبر آٟ٘ب ٔب٘ٙس ٘بْ، 

 ،٘شبیح ؾٌٛ٘ٛطافی ٚ آظٔبیكٍبٞی ٔحفٛظ ذٛاٞٙس ٔب٘س

اطٕیٙبٖ  ٚاضز ٔطبِؿٝ قس٘س. ٕٞچٙیٗ ثیٕبضاٖ وبٔلاً

ضی طجك ٔشٖٛ دعقىی یبفشٙس وٝ ا٘دبْ ایٗ ٘ٛؼ سصٛیطثطزا

ثبقس ٚ  ضٚـ ثطٌعیسٜ ٔی ،ثطای سكریص حبٍّٔی ٘بثدب

ٞبی  ای ٔب٘ٙس سبثف اقؿٝ یب سٟبخٓ ثٝ ثبفز ٞیچ ؾبضضٝ

ثیٕبض ضا ثٝ ٕٞطاٜ ٘ساضز ٚ ؾلاٜٚ ثط ایٗ ٞیچ ضٚـ سحٕیّی 

 قٛز. ٚ اضبفی ثط ثیٕبض ا٘دبْ ٕ٘ی
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ثب ِحبظ وطزٖ ٚ  آیٙسٜقٛز ٔطبِؿبر  دیكٟٙبز ٔی

 ،ؾٗ حبٍّٔی ،ؾٛأّی اظ لجیُ ؾٗ ثیٕبضؾبظی  ٕٞؿبٖ

ثٝ  ،ظایٕبٖ لجّی ٚ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیكشط ،سؿساز حبٍّٔی

 سطی زؾز یبثٙس. ٘شبیح خبٔؽ
 

 گیزی وتیجٍ
سفبٚر ٔؿٙبزاضی ثیٗ سػبٞطار ؾٌٛ٘ٛطافیه اٍِٛی 

آ٘سٚٔشط زض زٚ ٌطٜٚ ثب حبٍّٔی طجیؿی ٚ حبٍّٔی ٘بثدب 

ؾٙٛاٖ یه ؾبُٔ  سٛاٖ اظ آٖ ثٝ حبَ ٔی ، ثب ایٗضزٚخٛز ٘سا

یٗ زض یدب سكریصی ثب حؿبؾیز ٚ اذشصبصیز ٘ؿجشبً

ضربٔز حبضط ٔطبِؿٝ زض ٞبی ٘بثدب ثٟطٜ ثطز.  حبٍّٔی

ٔؿٙبزاضی وٕشط اظ  طٛض ثبفز آ٘سٚٔشط زض حبٍّٔی ٘بثدب ثٝ

ثٙبثطایٗ ضربٔز ثبفز  ،ظ٘بٖ ثب حبٍّٔی طجیؿی ثٛز

آ٘سٚٔشط ٘ؿجز ثٝ اٍِٛی ؾبذشبضی آ٘سٚٔشط اظ اضظـ 

طی زض سكریص حبٍّٔی ٘بثدب ثطذٛضزاض اؾز. ثبلاس

سط اٍِٛٞبی  ثٙبثطایٗ خٟز ٔكرص ٕ٘ٛزٖ ٞطچٝ زلیك

ؾٙٛاٖ یه قبذص  ٞبی ؾٌٛ٘ٛطافی ثٝ آ٘سٚٔشطی زض یبفشٝ

ٞبی ٘بثدب، ا٘دبْ ٔطبِؿبر  لبثُ اطٕیٙبٖ ثطای حبٍّٔی

سط، چٙسٔطوعی ٚ ثب حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبلاسط ٚ  ٌؿشطزٜ

ٞب ٚ  بض، سؿساز حبٍّٔیؾبظی ؾٗ ثبضزاضی، ؾٗ ثیٕ ٕٞؿبٖ

سط لاظْ  ٞبی لجّی ثطای زؾز یبفشٗ ثٝ ٘شبیح ٔحىٓ ظایٕبٖ

 .ثبقس ٚ ضطٚضی ٔی
 

 تشكز ي قذرداوی
ٚؾیّٝ اظ سٕبْ افطازی وٝ ٔب ضا زض ا٘دبْ ایٗ ٔطبِؿٝ  ثسیٗ

 قٛز. یبضی وطز٘س، سكىط ٚ لسضزا٘ی ٔی
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