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دس  2ي بتب  2، 1آلفب  کیآدسوشژ شوذٌيتغييشات بيبن ژن سٍ گ

کًمًلًس تخمذان صوبن وبببسيس مبتلا بٍ سىذسم  یَب سلًل

 بش آن هیذيکلًو شي( ي تأثIVF ذیکيستيک )کبوذ تخمذان پلي
  4صادٌ حيسبسا رب، 3دَقبن معصًمٍ دکتش، 2يالٍُ ابًتشاب، *1صوگىٍ یظفش ذٌیدکتش فش

 .طاىٗتْطاى، تْطاى، ا ٖزاًكگبُ ػلَم پعقٌ ،ٌٖ٘اهبم ذو وبضؾتبى٘ث)ػح(،  ؼصطٍ٘ل ٕثْساقت ثبضٍض وبت٘هطًع تحو بض٘زاًك .1

 . طاىٗتْطاى، ا ،ٖزاًكگبُ آظاز اؾلاه وبت٘هطًع ػلَم ٍ تحو ي،٘غًت ٕزًتطا ٕزاًكدَ .2

تْطاى،  ٖزاًكگبُ ػلَم پعقٌ ،ٌٖ٘اهبم ذو وبضؾتبى٘ث)ػح(،  ؼصطٍ٘ل ٕثْساقت ثبضٍض وبت٘هثل، هطًع تحو س٘تَل ٕزًتطا .3

 . طاىٗتْطاى، ا

 .طاىٗتْطاى، ا ،ٖزاًكگبُ آظاز اؾلاه ،ٖوَ٘ق٘اضقس ث ٕزاًكدَ .4
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ؼَض ّوعهبى ثبٗس ضقس كَلٌَ٘لٖ، تطقح  َّضهًَٖ ثِ -ّبٕ ػصجٖػولٌطز تروساى تَؾػ پ٘بم ٗب ؾ٘گٌبل مقذمٍ:

ّبٕ تٌب ٍ  ّبٕ آللب ٍ ثتبٕ ؾ٘ؿتن ؾوپبت٘ي زض تٌظ٘ن كؼبل٘ت ؾلَل ًوبٗس. گ٘طًسُ اؾتطٍئ٘س ٍ اٍٍلاؾَ٘ى ضا ًٌتطل 

ّبٕ ؾِ  گطاًَلَظا خْت كَلٌَ٘غًعٗؽ ٍ اؾتطٍئ٘سٍغًعٗؽ ًوف زاضًس. هؽبلؼِ حبظط ثب ّسف ثطضؾٖ تـ٘٘طات ث٘بى غى

ً٘ؿت٘ي  ّبٕ ًَهَلَؼ تروساى ظًبى ًبثبضٍض هجتلا ثِ ؾٌسضم تروساى پلٖ زض ؾلَل 2ٍ ثتب  2، 1گ٘طًسُ آزضًطغٗي آللب 

  ( ٍ تأث٘ط ًلًَ٘سٗي ثط آى اًدبم قس.IVF)ًبًسٗس 

هؽبلؼِ  ثط ضٍٕ زٍ گطٍُ ًٌتطل )ظًبى ؾبلن اّساء ًٌٌسُ تروي( ٍ 1396قبّسٕ زض ؾبل  اٗي هؽبلؼِ هَضز کبس: سيش

گصاضٕ زض زٍ گطٍُ خْت ضقس تروي   ً٘ؿت٘ي( اًدبم قس. تدَٗع زاضٍّبٕ هحطى تروي )هجتلاٗبى ثِ تروساى پلٖ

آٍضٕ قس ٍ  تدَٗع قس. ثؼس اظ گطكتي تروي ٗب ػول پبًٌچط، اظ هبٗغ كَلٌَ٘لٖ هدوَػِ ًَهَلَؼ ٍ تروي خوغ

ّبٕ ًَهَلَؼ اًدبم ٍ ؿلظت  اظ ؾلَل RNAترطاج ّبٕ ًَهَلَؼ تَؾػ آًعٗن خسا ٍ ًكت زازُ قسًس. ؾپؽ اؾ ؾلَل

RNA  ُهَضز ًظط ثب زؾتگبNano drop  .ذَاًسُ قسcDNA ّبٕ  ؾٌتع ٍ ثطإ غىADRB2  ٍADRα1,2  پطاٗوط

ؾٌد٘سُ قس. زض ًْبٗت اثط زاضٍٕ ًلًَ٘سٗي زض ؾؽح پطٍتئ٘ي  Real-time PCRؼطاحٖ ٍ ث٘بى غى تَؾػ تٌٌ٘ي 

زٍ گطٍُ تَؾػ تٌٌ٘ي اٗوًََؾ٘تَق٘وٖ )ضٍـ ٍؾتطى  ّبٕ ًَهَلَؼ لَلزض ؾ ADRβ2  ٍADRα1,2ّبٕ  غى

 ثلات( ثطضؾٖ قس.

ٍ        َب: یبفتٍ  ًتبٗح اٗي هؽبلؼِ اكعاٗف ؾؽح ث٘بى غى زض ظًبى هجتلا ثِ ترودساى پلدٖ ً٘ؿدت٘ي ًؿدجت ثدِ گدطٍُ ًٌتدطل 

ِ   گ٘طًدسُ تأث٘طگصاضٕ ًلًَ٘سٗي ثط ث٘بى غى ضا تأٗ٘س ًطز. قست اٗدي تأث٘طگدصاضٕ ثدط ث٘دبى غى       > ADRα2 تطت٘دت  ّدب ثد

ADRβ2 < ADRα1  ثَز(02/0p<). 

ٍٗػُ آللبزٍ  ثط اؾبؼ ًتبٗح ث٘بى غى ٍ اٗوًََؾ٘تَق٘وٖ، ًلًَ٘سٗي تَاًؿت ث٘بى غى ؾِ گ٘طًسُ آزضًطغٗي ثِ گيشی: وتيجٍ

 تَاى زضهبى كبضهبًَتطاپٖ ًلًَ٘سٗي ضا پ٘كٌْبز ًوَز.   زاضٕ زض ث٘وبضاى ًبّف زّس، لصا هٖ ؼَض هؼٌٖ ضا ثِ
 

 ؿت٘ي، ؾ٘ؿتن ػصجٖ ؾوپبت٘ي، ًلًَ٘سٗيً٘ اٗوًََؾ٘تَق٘وٖ، ث٘بى غى، ؾٌسضم تروساى پلٖ کلمبت کليذی:
 

 

                                                 
 پست الكتشيويک: ؛021-66581616: تلفه. طاىٗتْطاى، تْطاى، ا ٖزاًكگبُ ػلَم پعقٌ ؛ظًگٌِ ٕظلط سُٗزًتط كط ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *
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 مقذمٍ
ػٌَاى ٗي  ػٌَاى ٗي ث٘وبضٕ، ثلٌِ ثِ ًبثبضٍضٕ ًِ تٌْب ثِ

تَاًس ثِ  اض ثط ظًسگٖ ذبًَازگٖ، هٖصهؿئلِ خسٕ تأث٘طگ

ثْساقت ذبًَازگٖ خبهؼِ ً٘ع صسهبتٖ ٍاضز ًٌس. زض 

% اظ ػلل ًبثبضٍضٕ ظًبى هطثَغ ثِ اذتلال 30-40حسٍز 

تطٗي ػلل اذتلال زض  ػولٌطز تروساى اؾت ًِ اظ قبٗغ

ً٘ؿت٘ي  تَل٘س هثل ظًبى، ؾٌسضم تروساى پلٖؾ٘ؿتن 

(PCOS)1  (. ػسم 1ثبقس ) % ه4ٖ-18ثب ه٘عاى قَ٘ع

% ًبظاٖٗ ظًبى اؾت ًِ 40گصاضٕ توطٗجبً ػبهل  تروي

ثؿ٘بضٕ اظ اٗي ظًبى، هجتلا ثِ ؾٌسضم تروساى 

(. اهطٍظُ هكرص قسُ اؾت 2ثبقٌس ) ً٘ؿت٘ي هٖ پلٖ

 -ّبٕ ػصجٖ ًِ ػولٌطز تروساى تَؾػ پ٘بم ٗب ؾ٘گٌبل

ؼَض ّوعهبى، ثبػث  َّضهًَٖ ذبضج ٍ زاذل تروساًٖ ثِ

ًٌتطل ضقس كَلٌَ٘لٖ، تطقح اؾتطٍئ٘س ٍ اٍٍلاؾَ٘ى زض 

ّبٕ چٌس ؾبل اذ٘ط، ًوف  (. ٗبكت3ِقَز ) تروساى هٖ

ؾ٘ؿتن ؾوپبت٘ي تروساًٖ ضا زض ضقس كَلٌَ٘ل ٍ ضًٍس 

اًس  اؾتطٍئ٘سٍغًعٗؽ تروساًٖ ًبهلاً هؤثط گعاضـ ًطزُ

(. هؽبلؼبت هسل حَ٘اًٖ ً٘ع ًوف ؾوپبت٘ي 5، 4)

ًٌٌس ًِ كؼبل٘ت ثبلإ اٗي  هح٘ؽٖ ضا پ٘كٌْبز هٖ

قٌبؾٖ ٗب اتَ٘لَغٕ ٍ  تَاًس زض ؾجت ؾ٘ؿتن ػصجٖ هٖ

ً٘ؿت٘ي  ّوچٌ٘ي زض ضًٍس پ٘كطكت ؾٌسضم تروساى پلٖ

(. تظبّطات اٗي ث٘وبضٕ زض 7، 6ًوف هؤثطٕ زاقتِ ثبقس )

َاًٖ )ّ٘طؾَت٘ؿن ٍ زٍضاى ًَزًٖ )ثلَؽ ظٍزضؼ(، ًَخ

اذتلال ؾٌ٘ل(، ثؼس اظ ثلَؽ )ًبثبضٍضٕ، ػسم تحول ثِ 

گلًَع( ٍ زض زٍضاى ه٘بًؿبلٖ )زٗبثت هل٘تَؼ ٍ اذتلالات 

ّبٕ چٌس ؾبل اذ٘ط  (. ٗبكت8ِزّس ) هلجٖ ػطٍهٖ( ضخ هٖ

زّس ًِ ؾ٘ؿتن ؾوپبت٘ي تروساًٖ زض ضقس  ًكبى هٖ

لاً كَلٌَ٘ل ٍ ضًٍس اؾتطٍئ٘سٍغًع تروساًٖ ًوف ًبه

(. ؾبثوِ ػلوٖ ث٘وبضٕ تروساى 9هؤثطٕ زاضز )

زّس ًِ ث٘كتطٗي گعاضقبت زض  ً٘ؿت٘ي ًكبى هٖ پلٖ

ّبٕ ثؼس اظ اثتلاء ثِ تروساى  هَضز ذؽط ٗب ٍهَع ث٘وبضٕ

ّبٕ هلجٖ  ً٘ؿت٘ي اظ خولِ: زٗبثت هل٘تَؼ، ث٘وبضٕ پلٖ

ػطٍهٖ )ذؽط اكعاٗف ككبضذَى ٍ اًلبضًتَؼ هًَ٘بضز(،  -

بضؾٌَ٘هب )آًسٍهتط، پؿتبى ٍ تروساى( ٍ زٗؽ ل٘پ٘سهٖ، ً

ٍهلِ تٌلؿٖ زض ح٘ي ذَاة اؾت ًِ ّوگٖ ثب ؾ٘ؿتن 

ثبقٌس. ثطإ هثبل  ؾوپبت٘ي زض اضتجبغ هؿتو٘ن هٖ

                                                 
1 polycystic ovary syndrome 

ّبٖٗ هبًٌس ككبضذَى،  ّبٕ آللب زض ث٘وبضٕ گ٘طًسُ

زض ػولٌطز اًؿَل٘ي  ًوطػطٍهٖ ٍ  -هكٌلات هلجٖ 

گ٘طتطٕ ٍاثؿتِ ثِ اكعاٗف كؼبل٘ت ؾوپبت٘ي، ًوف چكو

( حعَض ٍ 1981(. آزاقٖ ٍ ّوٌبضاى )10-12زاضًس )

ّبٕ گطاًَلَظا  ّبٕ ثتبزٍ ضا زض ؾلَل ًوف گ٘طًسُ

صَضت گعاضـ ًوَزًس ًِ اكعاٗف َّضهَى هحطى  ثسٗي

ؾجت اكعاٗف  invivo  ٍinvitroكَلٌَ٘ل زض زٍ هح٘ػ 

(. 13قَز ) ّبٕ گطاًَلَظا هٖ پبؾد گ٘طًسُ ثتب زض ؾلَل

( ًوف گ٘طًسُ هصًَض ضا زض 1988اى )ّطًبًسظ ٍ ّوٌبض

ّبٕ تٌب  تٌظ٘ن ثَ٘ؾٌتع آًسضٍغى تروساًٖ زض ؾلَل

 (.14گعاضـ زازًس )

زض هؽبلؼِ حبظط ؾلَل ًَهَلَؼ ثطإ ًكت ٍ زض 

هؼطض زاضٍ هطاض زازى اًتربة قس؛ چطاًِ ؾلَل 

ًَهَلَؼ اٍٍؾلطٍؼ ؼٖ ضقس كَلٌَ٘لٖ اظ ؼطٗن 

تٌظ٘ن ثلَؽ  ثطهطاضٕ اضتجبغ زٍؼطكِ ثب تروي، ؾجت

ّبٕ  ّب ظٗطگطٍّٖ اظ ؾلَل گطزز. ًَهَلَؼ تروي هٖ

گطاًَلَظا ّؿتٌس ًِ اٍٍؾ٘ت ضا زضٍى كَلٌَ٘ل آًتطال 

 (.15احبؼِ ًطزُ ٍ ًوف هْوٖ زض ثلَؽ اٍٍؾ٘ت زاضًس )

قَز ًِ  ت قٌبكٖ ثطهطاض هٖاٗي ضاُ اضتجبؼٖ تَؾػ اتصبلا

 ّب زض (. اٗي ؾلَل16ثبقس ) ٗي اضتجبغ زٍؼطكِ هٖ

 اًطغٕ تَل٘س كَلٌَ٘ل )ثلَؽ اٍٍؾ٘ت(، ضقس بٌّگّٖو

 ثلَؽ اٍٍؾ٘ت، تحطٗي زض هَ٘ظ توؿ٘ن تٌو٘ل ثطإ

زض  ضًٍَٗؿٖ تٌظ٘ن آى، ّؿتِ ٍ اٍٍؾ٘ت هَلٌَلٖ

 اؾتطٍل، ثَ٘ؾٌتع ٍ آهٌَ٘اؾ٘س اًتوبل تحطٗي اٍٍؾ٘ت،

 (.17ًوف زاضًس ) اٍٍؾ٘ت اظ هحبكظت ٍ تَؾؼِ گلٌَ٘ل٘ع

 ّبٕ گصاضٕ ً٘ع ؾلَل ترويهبثل شًط اؾت ًِ پؽ اظ 

 صَضت ًوپلٌؽ ثِ اٍٍؾ٘ت ثب ضا ذَز اضتجبغ ًَهَلَؼ

 ّبٕ لاِٗ زام هػُ زض تب هٖ ًٌسًَهَلَؼ حلظ  -اٍٍؾ٘ت

 هَخت تؿْ٘ل ًِ اٗي اهط، ٖ ث٘لتسضحو لَلِ تلَ٘م اپٖ

 ه٘عاى (.18) قَز هٖلَلِ ضحوٖ  تروي ثِ اًتوبل

 ّبٖٗ اٍٍؾ٘ت ًَهَلَؼ ٗب ذَزًكٖ ؾلَلٖ زض آپَپتَظ

 اظ ث٘كتط ّؿتٌس، هَضكَلَغٌٖٗ ؿ٘طؼج٘ؼٖ ًظط اظ ًِ

تَاًس ث٘بًگط اضتجبغ  ل اؾت ًِ هًٖطهب ّبٕ اٍٍؾ٘ت

  (.19) ًعزٗي ًَلَؼ ثب تروي ثبقس

 2ًلًَ٘سٗي ّ٘سضًٍلطاٗس، ٗي آگًَ٘ؿت آللب 

ًِ زض ٍاهغ ًوف ؾت اؾٌ٘بپؿٖ هطًعٕ  پ٘ف

؛ چطاًِ ثب هْبض ًوبٗس ثبظٕ هٖآزضًطغٗي هطًعٕ ضا  آًتٖ
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آزضًطغٗي، ؾجت ًبّف  ؾٌ٘بپؽ پ٘ف 2ّبٕ آللب  گ٘طًسُ

زض  2گطزز. گ٘طًسُ آللب  كؼبل٘ت ؾ٘ؿتن ؾوپبت٘ي هٖ

ؾٌ٘بپؿٖ تحطٗي قَز،  ًِ زض ًبحِ٘ پطُ ٗب پ٘ف صَضتٖ

ًَضٍتطاًؽ ) ّب ؾجت ًبّف ضٗل٘ع ٗب ضّبٗف ًبتِ ًَلاه٘ي

َض ٗب قَز، ثٌبثطاٗي ًوف اتَضؾپت ( هٖه٘تطّبٕ آزضًطغٗي

اظ ، ًلًَ٘سٗي زٌٗبه٘يًٌٌسُ زاضز ٍ اظ ًظط كبضهبًَ هْبض

هطًعٕ زض ػولٌطز ؾ٘ؿتن  ّبٕ ًتبگًَ٘ؿتثطتطٗي آؤه

. ثبٗس تَخِ زاقت زض هدوَع زاضٍّبٕ ثبقس هٖ ؾوپبت٘ي

ّب  آزضًطغٗي هطًعٕ هَخت هْبض ضّبٗف ًبتٌَلاه٘ي آًتٖ

  گطزًس. هٖ

ب ًبم ث 1974ًلًَ٘سٗي ّ٘سضًٍلطاٗس، اٍل٘ي ثبض زض ؾبل 

ًبتبپطؼ تَؾػ ؾبظهبى ؿصا ٍ زاضٍٕ آهطٌٗب تدبضتٖ 

ؾبل  40تأٗ٘س ٍ ٍاضز ثبظاض زاضٍٖٗ قس. اٗي زاضٍ ث٘ف اظ 

ػلت  اؾت ًِ هصطف زاقتِ ٍ ؼ٘ق ػولٌطز ٍؾ٘غ آى ثِ

(. زض 20آزضًطغٗي ثَزى هطًعٕ آى اؾت ) ذبص٘ت آًتٖ

ذبؼط اثطات هطًعٕ ٍ هح٘ؽٖ  هؽبلؼِ حبظط ًلًَ٘سٗي ثِ

ؾ٘ؿتن ػصجٖ ؾوپبت٘ي، زاضٍٕ اًتربثٖ ثَز؛  آى ثط

ثرف  تَاًس آضام چطاًِ ًلًَ٘سٗي ثب ذبص٘ت تؿٌٌٖ٘ هٖ

هطًعٕ ثطإ اؾتطؼ ٍ اظؽطاة ظًبى هجتلا ثِ تروساى 

زض زض زضهبى اػت٘بز، (. ًلًَ٘سٗي 21ً٘ؿت٘ي ثبقس ) پلٖ

ًوي زاضٍٕ ثَْ٘قٖ ػٌَاى  ثٍِ ّبٗپطاًتَ٘  ًَزًبى

تَاًس  ز قبٗبًٖ زاضز، لصا هًٖبضثطبم ػول تزض ااؼلبل 

اثطات ؾبٌَٗلَغٗي ث٘وبضاى هجتلا ثِ تروساى 

ٍ  اًس هعؽطة ً٘ؿت٘ي ضا ًِ هؼوَلاً پطاؾتطؼ ٍ پلٖ

  (.22-24ذَاة قجبًِ ذَثٖ ًساضًس ضا ثْجَز ثجركس )

ّبٕ ؾِ  هؽبلؼِ حبظط ثب ّسف ثطضؾٖ تـ٘٘طات ث٘بى غى

ٕ ّب زض ؾلَل 2ٍ ثتب  2، 1گ٘طًسُ آزضًطغٗي آللب 

ًَهَلَؼ تروساى ظًبى ًبثبضٍض هجتلا ثِ ؾٌسضم تروساى 

( ٍ تأث٘ط ًلًَ٘سٗي ثط آى IVFً٘ؿت٘ي )ًبًسٗس  پلٖ

 اًدبم قس.
 

 کبس سيش
ثط ضٍٕ زٍ گطٍُ  1396قبّسٕ زض ؾبل  زاٗي هؽبلؼِ هَض

ًٌٌسُ تروي( ٍ هؽبلؼِ  اّساء ظًبى ؾبلن) ًٌتطل

زض زضهبًگبُ ًبظاٖٗ ً٘ؿت٘ي(  )هجتلاٗبى ثِ تروساى پلٖ

اًدبم قس. گطٍُ هؽبلؼِ ث٘وبضؾتبى اهبم ذوٌٖ٘ تْطاى 

ثؼس اظ تكر٘ص ث٘وبضٕ ثط اؾبؼ ًطاٗتطٗب ٗب هؼ٘بض ضتطزام 

گطٍُ ًٌتطل ظًبًٖ ثَزًس  ٍ ٍاضز هؽبلؼِ قسًس 2003ؾبل 

زٍ گطٍُ  ًِ اّسإ تروي زاقتٌس. هؼ٘بضّبٕ ٍضٍز

ٍ ًبًسٗس ً٘ؿت٘ي  قبهل: اثتلاء ثِ ؾٌسضم تروساى پلٖ

IVF ٌٖؾبل ٍ قبذص تَزُ ثسًٖ  20-40، هحسٍزُ ؾ

هؼ٘بضّبٕ ذطٍج اظ  ً٘لَگطم ثط هتط هطثغ ثَز. 28ظٗط 

هؽبلؼِ قبهل: ػسم اثتلاء ثِ ث٘وبضٕ زٗگط ٍ ػسم هصطف 

خع زاضٍّبٕ هحطى تروي گصاضٕ( ثَز.  زاضٍٕ زٗگط )ثِ

ل٘تط ذَى هح٘ؽٖ اظ اكطاز گطٍُ هؽبلؼِ ٍ ًٌتطل  ه٘لٖ 3

آٍضٕ ٍ كطٗع قس تب  دبم آظهبٗكبت ثَ٘ق٘وٖ خوغخْت اً

 TSH ،AMH ،FSH ،PR  ٍLHآظهبٗكبت َّضهًَٖ 

 ًبض ضكتِ اظ قطًت اًدبم قَز. ً٘ت الاٗعإ ثِ

Diametra ٖثبقس. اٗتبل٘ب ه  

گصاضٕ ثب پطٍتٌل زاضٍٖٗ   ؾپؽ زاضٍّبٕ هحطى تروي

آًتبگًَ٘ؿن زض زٍ گطٍُ هؽبلؼِ ٍ ًٌتطل خْت ضقس 

س. ؾپؽ اظ هبٗغ كَلٌَ٘لٖ، هدوَػِ تروي تدَٗع ق

ّبٕ  آٍضٕ قسُ ٍ ؾلَل ًَهَلَؼ ٍ تروي خوغ

 قسًس.ًَهَلَؼ تَؾػ آًعٗن خسا 

زض هح٘ػ  ّبٕ ًَهَلَؼ ؾلَل تُيٍ محيط کطت:

1 ًكت
DMEM  ٍFBS (ِػٌَاى  ؾطم خٌ٘ي گبٍٕ ث

 پل٘تهتطٕ ًِ ًق  ؾبًتٖ 3% زض پل٘ت 10 كبًتَض ضقس(

هتط  ؾبًتٖ 1/0-2/0غلات٘ي زاضإ پَقكٖ اظ 

، Cat. No.G1393اظ قطًت ؾ٘گوب ) گطم هطثغ/ه٘لٖ

Gelatin Solution 2%) زضخِ ٍ  37زهبٕ  زض ،ثَز

ًكت زازُ قسًس. ثؼس  %5 اًؿ٘س ًطثي گبظ زٕ زض هؼطض

 72ؾبػت، هح٘ػ ًكت تؼَٗط ٍ پؽ اظ آى ّط  48اظ 

% 80ثبض هح٘ػ ًكت تؼَٗط قس. ظهبًٖ ًِ  ؾبػت ٗي

ّب پَقبًسُ قس، تَؾػ  ؾي تَؾػ ؾلَلؾؽح كلا

 ػبهل ٍ إ زًساًِ قف ل٘گبًس% ٍ 2/0تطٗپؿ٘ي 

پبؾبغ زازُ  1:3ّب ثِ ًؿجت  ؾلَل (EDTA) ًٌٌسُ ًلاتِ

قسًس. هبثل شًط اؾت ًِ زض اٗي هؽبلؼِ ثطإ كطٗع ًطزى 

تروي، ًَهَلَؼ تَؾػ آًعٗن خسا ٍ زٍض ضٗرتِ 

 ًجَز. اظ زٍ گطٍُ ًبهِ  ضظبٗتتِْ٘ ز، لصا ً٘بظٕ ثِ َق هٖ

ؼس اظ اتوبم هطاحل ث :RNA استخشاج ي سىجص

ّبٕ ًَهَلَؼ اًدبم ٍ  اظ ؾلَل RNAًكت، اؾترطاج 

 Nano dropهَضز ًظط ثب زؾتگبُ  RNAؿلظت 

ّبٕ  ذَاًسُ قس. هؼوَلاً زض هطحلِ ثؼس اظ اٗي، هَلٌَل

                                                 
1
 Dulbecco's Modified Eagle Medium 
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RNA ُگ٘طٕ اظ آًعٗن اؾتلبزُ قسُ ٍ ثب ثْطReverse 

Transcriptase ٌَل هَلcDNA  ًًِتبثرب(cDNA )

قَز. زض اٗي تحو٘ن اظ ً٘ت  ؾبذتِ هٖ
AccuPower® RocketScript™ RT PreMix 

اؾتلبزُ قس ًِ قبهل آًعٗن  Bioneerقطًت 

 DNTPs  ،Reactionًطٗپتبظ هؼٌَؼ، تطاًؽ

buffer ٖضًسٍم پطاٗوط ٍ ثبثت ًٌٌسُ زهب ثطإ ضًٍَٗؿ ،

ٗساضٕ، هؼٌَؼ اؾت. اظ هعاٗبٕ اٗي ً٘ت ؾطػت، پب

ؾٌتع ٍ  cDNAثبقس. ؾپؽ  هبثل٘ت تٌث٘ط ٍ ؾبزگٖ هٖ

پطاٗوط ؼطاحٖ  ADRB2  ٍADRα1, 2ّبٕ  ثطإ غى

ؾٌد٘سُ  Real-time PCRٍ ث٘بى غى تَؾػ تٌٌ٘ي 

ٍ  ADRβ2ّبٕ  ؾؽح پطٍتئ٘ي غى ثطضؾٖ قس.

ADRα1, 2 ّبٕ ًَهَلَؼ اكطاز ؾبلن ٍ ظًبى  زض ؾلَل

تَؾػ تٌٌ٘ي اٗوًََؾ٘تَق٘وٖ ثِ ضٍـ  PCOهجتلا ثِ 

  قس. اًدبم ٍؾتطى ثلات

 ثلات، پطٍتئ٘ي) ثلات ٍؾتطى بشسسي سطح پشيتئيه:

 ّب پطٍتئ٘ي آقٌبضؾبظٕ ثطإ ً٘طٍهٌس ضٍقٖ( اٗوًََثلات

 هَضز زض ٍٗػُ ثِ ًِ ثبقس هٖ الٌتطٍكَضظ اظ پؽ

. اٗوًََثلاتٌ٘گ اؾت هٌبؾت پبٗ٘ي ؿلظت ثب ّبٕ پطٍتئ٘ي

إ اؾت ًِ ؼٖ آى  ثلاتٌ٘گ ضٍقٖ زٍ هطحلِٗب ٍؾتطى 

الٌتطٍكَضظ اظ ٔ ٍؾ٘لِ اثتسا ثبًسّبٕ پطٍتئٌٖ٘ خسا قسُ ث

اظ  ثِ ؿكبٕ زٗگطٕ ًِ ؿبلجبً SDS-PAGEضٍٕ غل 

 ِٗبثٌس ٍ زض هطحل اًتوبل هٖ ،ثبقس خٌؽ ً٘تطٍؾلَلع هٖ

ثبزٕ اذتصبصٖ، پطٍتئ٘ي هَضز ًظط  زٍم تَؾػ آًتٖ

ثبزٕ  تًٖآزض اٗي هؽبلؼِ اظ ؾِ  قَز. قٌبؾبٖٗ هٖ

 ضٍـ ّبٕ آزضًطغٗي اؾتلبزُ قس. اذتصبصٖ گ٘طًسُ

 گطكت هطاض اؾتلبزُ هَضز تحو٘ن اٗي زض ًِ ثلاتٖ ٍؾتطى

 خْت آى زض ًِ اؾت Laemmli ٍ Towbin ضٍـ

 قسُ اػوبل تـ٘٘طاتٖ پطٍتئ٘ي پبٗ٘ي زٍظّبٕ قٌبؾبٖٗ

 ثلات ٍؾتطى ثِ هطثَغ ثلات ؾپؽ تصبٍٗط .اؾت

 ADRa2, ADRB2 ٍ Beta actin ّبٕ پطٍتئ٘ي

 پطٍتئ٘ي ػٌَاى ثِ اًت٘ي ثتب ًِ اؾت شًط هبثل تِْ٘ قس.

 .اؾت قسُ گطكتِ ًظط زض آظهبٗف ًٌتطل ٍ پب ذبًِ

زض تِْ٘ هحلَل زاضٍٕ ًلًَ٘سٗي، ثب زض ًظط  تُيٍ داسي:

گطكتي پبضاهتطّبٕ كبضهبًًٌَ٘تٌٖ٘ ًلًَ٘سٗي، چٌبًچِ 

ثبض ثِ ث٘وبضاى  2گطم ضٍظٕ  ه٘لٖ 1/0اٗي زاضٍ ثب زٍظاغ 

آى زض  ؿلظت ،پبٗساض حبلت تدَٗع قَز، ثؼس اظ ضؾ٘سى ثِ

زض ًَؾبى ذَاّس ل٘تط/ًبًَگطم  ه٘لٖ 2/0-8/0ث٘ي پلاؾوب 

ثَز. اظ آًدبٖٗ ًِ زض ضاٌّوبّبٕ هؽبلؼبت پ٘ف ثبلٌٖ٘ 

ّبٕ  اظ ؿلظت in vitroقَز ًِ زض هؽبلؼبت  تَصِ٘ هٖ

 پبٗساض حبلتض ثؼس اظ ضؾ٘سى ثِ اٗدبز قسُ زض ثبل٘ي ث٘وب

 5/0اؾتلبزُ گطزز، لصا زض اٗي هؽبلؼِ ه٘بًگ٘ي زٍظ 

 ثب كؿلبت ًويِ هحلَلهحلَل زض  ًبًَگطم/ل٘تط ه٘لٖ

ػٌَاى گطٍُ  ّبٖٗ ًِ ثِ ثطإ گطٍُ( PBS) ثبكطٕ ذبص٘ت

، زض هح٘ػ ًكت ًلًَ٘سٗي زض ًظط گطكتِ قسًس

  ّبٕ ًَهَلَؼ اؾتلبزُ قس. ؾلَل

زض ضٍـ هحبؾجِ حدن ًوًَِ، ث٘وبضاى هجتلا ثِ ؾٌسضم 

ػٌَاى گطٍُ هؽبلؼِ ٍ ظًبى اّساء  ً٘ؿت٘ي ثِ تروساى پلٖ

چْبض گطٍُ زض هدوَع . ثَزًسًٌٌسُ تروي گطٍُ ًٌتطل 

قبهل  ّط گطٍُ ًِگطٍُ ًٌتطل( )زٍ گطٍُ هؽبلؼِ ٍ زٍ 

زض ث٘ي  ،قس هٖ تروي 5ّبٕ ًكت زازُ قسُ  ًَهَلَؼ

  هٌبؾت ثَزًس.ّب  ثوِ٘ تروي

: 2ّبٕ ًَهَلَؼ ث٘وبض ثسٍى زاضٍ، گطٍُ  : ؾلَل1گطٍُ 

ّبٕ  : ؾلَل3، گطٍُ ّبٕ ًَهَلَؼ ث٘وبض ثب زاضٍ ؾلَل

ّبٕ  : ؾلَل4 ًَهَلَؼ ًٌتطل ثسٍى زاضٍ ٍ گطٍُ

 ًَهَلَؼ ًٌتطل ثب زاضٍ

 پصٗط اهٌبى تٌث٘ط هٌحٌٖ ثطضؾٖ ثب ّب اٍل٘ٔ زازُ آًبل٘ع

 ؾٌ٘ل ه٘عاى تؼ٘٘ي ٍ آؾتبًِ ذػ تٌظ٘ن ثب ٍ اؾت

 تؼساز اكعاضّب ًطم ث٘كتط. قَز هٖ كطاّن( Ct) آؾتبًِ

 كلَضؾبًؽ ه٘عاى لگبضٗتن ٍ x هحَض ضٍٕ ضا ّب ؾٌ٘ل

ΔRn هحَض ضٍٕ ضا y زٌّس هٖ ًكبى.  

ٍ  هؽلن ؾٌدف ضٍـ صَضت زٍ ثِ ّب زازُ ًوٖ آًبل٘ع

 .اؾت پصٗط اهٌبى ًؿجٖ ؾٌدف ضٍـ

 زض. قس اؾتلبزُ ًؿجٖ ؾٌدف ضٍـ اظ تحو٘ن اٗي زض

 هوبٗؿِ ّن ثب تٌبؾجٖ صَضت ثِ غى چٌس ضٍـ اٗي

 ،قَز ًوٖ تؼ٘٘ي ّب غى زه٘ن تؼساز ضٍـ اٗي زض. قًَس هٖ

 ٍ قَز هٖ هوبٗؿِ( زاض ذبًِ ٗب آًسٍغى) هطخغ غى ثلٌِ

 ضٍـ اظ تحو٘ن اٗي اؾت ًِ زض ضٍـ چٌسٗي ذَز قبهل
Ct ُاكعاض ًطم ّب تَؾػ قس. ؾپؽ آًبل٘ع زازُ اؾتلبز 

REST ِگطزٗس.  هحبؾج 

ّبٕ حبصل اظ ث٘بى غى ؾِ گطٍُ گ٘طًسُ  خْت آًبل٘ع زازُ

ّبٕ ًبپبضاهتطٕ  آزضًطغٗي زض زٍ گطٍُ هؽبلؼِ اظ ضٍـ

 ٖ اؾتلبزُ قس.كطًٍ -ٍٗتٌٖ ٍ ثي ٍال٘ؽ، هي -ًطٍؾٌبل
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  َب یبفتٍ
  مشفًلًژیک سلًليَبی  یبفتٍ -1

 گطٍُ زٍ ضٍٕ ثط 1396 ؾبل زض قبّسٕ هَضز هؽبلؼِ اٗي

 هؽبلؼِ ٍ( تروي ًٌٌسُ اّساء ؾبلن ظًبى) ًٌتطل

زض زضهبًگبُ ًبظاٖٗ  (ً٘ؿت٘ي پلٖ تروساى ثِ هجتلاٗبى)

ّبٕ  . ؾلَلقس اًدبم ث٘وبضؾتبى اهبم ذوٌٖ٘ تْطاى

ًَهَلَؼ زض ّط زٍ گطٍُ ًٌتطل ٍ ث٘وبض پؽ اظ ًكت 

( ًكت ظطف ّبٕ ؾلَل تطاًن ًطزى ًن) اٍلِ٘ ٍ پبؾبغ

اٍل، هَضز ثطضؾٖ هٌ٘طٍؾٌَپٖ هطاض گطكتٌس. ثب تَخِ ثِ 

ؾبػت پؽ اظ ًكت اٍلِ٘،  72ّب،  ظهبى ضقس ؾلَل

ّب اظ چؿجٌسگٖ ؾلَلٖ هٌبؾت ٍ هطكَلَغٕ  ؾلَل

ّبٕ ًَهَلَؼ زض حبلت ًكت ؾلَلٖ ثطذَضزاض  ؾلَل

ّب،  % پط قسى ؾؽح پل٘ت ٍ پبؾبغ ؾلَل80ثَزًس. پؽ اظ 

ٌث٘ط ضا حلظ ًطزُ ٍ ّب هسضت چؿجٌسگٖ ٍ ت ؾلَل

ثٌسٕ ٍ ت٘وبض ثب زاضٍ ضا زض  ضٗعٕ ثطإ گطٍُ هبثل٘ت ثطًبهِ

ًكبى زازًس. تصبٍٗط ظٗط ًوبٗبًگط هطكَلَغٕ  پٌدن ضٍظ

ثبقس. ّوبًگًَِ ًِ زض تصبٍٗط هكَْز اؾت،  ّب هٖ ؾلَل

ًلٖ زض زٍ گطٍُ ٌٗؿبى ثَز،   ؼَض ّب ثِ هطكَلَغٕ ؾلَل

ٍ  1َز اؾت )قٌل ّب هكْ ٍلٖ تلبٍت زض ً٘ل٘ت ؾلَل

2). 
 

 

 
 

 )صوبن تخمک اَذایي( َبی کًمًلًس دس گشيٌ کىتشل تصبيیش مشفًلًژیک کطت سلًل -1 ضكل
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 )صوبن مبتلا بٍ تخمذان پلي کيستيک( َبی کًمًلًس دس گشيٌ مطبلعٍ تصبيیش مشفًلًژیک کطت سلًل -2ضكل
 

-آظهَى ًبپبضاهتطٕ ًطٍؾٌبلحبصل اظ ثط اؾبؼ ًتبٗح 

ؾِ گ٘طًسُ آزضًطغٗي   ٍال٘ؽ زض آًبل٘ع ث٘بى غى

ADRβ2،ADRα1  ،ADRα 2  زض ؾؽحmRNA 

ّب زض چْبض  ث٘بى ّط ٗي اظ غى ًِّبٕ ًَهَلَؼ، ه٘ب ؾلَل

زاض ثَز ٖ گطٍُ ٌٗؿبى ًجَز ٍ اٗي تلبٍت اظ ًظط آهبضٕ هؼٌ

(02/0>p 1( )خسٍل). 
 

 چُبسَبی سٍ گيشوذٌ آدسوشژیكي بيه  وتبیج حبصل اص آصمًن کشيسكبل ياليس بشای مقبیسٍ ميبوٍ حبصل اص بيبن ژن -1جذيل 

  گشيٌ اصلي

 اًَاع گ٘طًسُ
ؾلَل ّبٕ ًَهَلَؼ 

 گطٍُ ًٌتطل

ًَهَلَؼ ؾلَل ّبٕ 

 گطٍُ ًٌتطل ثب زاضٍ

ؾلَل ّبٕ ًَهَلَؼ 

 هؽبلؼِ گطٍُ

ؾلَل ّبٕ ًَهَلَؼ 

 هؽبلؼِ ثب زاضٍ گطٍُ

هؼٌٖ  ؾؽح

 زاضٕ

 027/0 24/1 80/1 91/0 1 1 آللب آزضًطغٗي

 022/0 16/1 79/1 93/0 1 2 آللب آزضًطغٗي

 022/0 16/1 80/1 99/0 1 2 ثتب آزضًطغٗي

 

ٍٗتٌٖ ثطإ  ّبٕ ًبپبضاهتطٕ هي ًتبٗح حبصل اظ آظهَى

زضهبى  ِّبٕ زٍگبً ّب زض گطٍُ ّط ٗي اظ غى ُهوبٗؿِ اًساظ

ّبٕ ثسٍى زضهبى هتٌبظطقبى، ّ٘چ اذتلاف  ٍ گطٍُ

  .ًكبى ًسازّب  هؼٌبزاضٕ ث٘ي گطٍُ

 كطًٍٖ ثي تؼو٘جٖ ّبٕ اظ آظهَى ث٘كتط ثطضؾٖ ثطإ

-Cumulus cellsگطٍُ  زٍ غى زض اؾتلبزُ قس. ث٘بى

treatment ٍ PCOS ًكبى زاز ًِ ٕهؼٌبزاض اذتلاف 

 ث٘ي 1 گ٘طًسُ آللب غى ث٘بى اؾت: ظٗط قطح ثِ ًتبٗح

 Cumulusٍ ثسٍى زاضٍ PCOS ّبٕ گطٍُ ًَهَلَؼ
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cells-treatment زاقت ٕهؼٌبزاض اذتلاف. 

(048/0;p ) 

 گطٍُ زٍ ّبٕ ًَهَلَؼ ث٘ي 2 آللب گ٘طًسُ غى ث٘بى

PCOS ٍثسٍى زاض ٍ Cumulus cells-treatment 

 غى گ٘طًسُ ث٘بى .(p;037/0)زاقت  ٕهؼٌبزاض اذتلاف

 ٍ زاضٍ ثسٍى PCOS گطٍُ زٍ ّبٕ ًَهَلَؼ ث٘ي 2 ثتب

Cumulus cells-treatment زاقت هؼٌبزاض اذتلاف 

(037/0;p).  ٖثب آظهَى ّوجؿتگٖ پ٘طؾَى ثِ ثطضؾ

ّب، ثسٍى زض ًظط گطكتي  ذؽٖ ث٘ي هوبزٗط غىاضتجبغ 

ًتبٗح حبصل حبًٖ اظ اضتجبغ  ِ قس ًِگطٍُ، پطزاذت

هؿتو٘ن ٍ هَٕ ث٘ي ؾِ غى هَضز هؽبلؼِ )كبضؽ اظ گطٍُ( 

 .ثَز
 

Adrenoceptors ADRα1 ADRα2 ADRβ2 

ADRα1 1;R 977/0;R ،001/0>p 831/0;R ،001/0>p 

ADRα2  1;R  

ADRβ2   1;R 

زض ضٍـ اٗوًََؾ٘تَق٘وٖ )ٍؾتطى ثلات( آًبل٘ع ث٘بى 

 .غى ؾِ گ٘طًسُ آزضًطغٌٖٗ زض ؾؽح پطٍتئ٘ي اًدبم قس

تٖ  آظهَى ٍ SPSS اكعاض ًطم اظ اؾتلبزُ ثب آهبضٕ آًبل٘ع

  pه٘عاى  .گطكت اًدبم ؼطكِ آظهَى آًَإ ٗي ٍ تؿت

 .(3)قٌل  زاض زض ًظط گطكتِ قس هؼٌٖ 05/0ًوتط اظ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
عىًان  : بتب اکتيه بBeta actinٍي ADRa1 ،ADRa2 ، ADRB2َبی  تصبيیش بلات مشبًط بٍ يستشن بلات پشيتئيه -3ضكل

 کىتشل آصمبیص دس وظش گشفتٍ ضذٌ است. جُت پشيتئيه خبوٍ پب

 

ًكبى زاز ًِ  mRNAّب زض ؾؽح  ًتبٗح ث٘بى غى

ّبٕ ًَهَلَؼ ث٘وبضاى  ّبٕ ؾوپبت٘ي زض ؾلَل گ٘طًسُ

ً٘ؿت٘ي زض ؾؽَح  هجتلا ثِ ؾٌسضم تروساى پلٖ

س ًِ اٗي ًقَ ثبلاتطٕ ًؿجت ثِ گطٍُ ًٌتطل تَل٘س هٖ

پطًبضٕ آى ًوف ؾ٘ؿتن ؾوپبت٘ي ٍ اصلٖ ٗبكتِ، ًوف 

زض ظًبم هجتلا ثِ ؾٌسضم  لٌَلَٖؾلَلٖ ه َحضا زض ؾؽ

  .ًٌس ؿت٘ي تأٗ٘س هًٖ٘ تروساى پلٖ

ّب زض ؾؽح تَل٘س  ًتبٗح اٗوًََؾ٘تَق٘وٖ ث٘بى غى

 Realّبٕ ًَهَلَؼ ً٘ع ًتبٗح آظهَى پطٍتئ٘ي زض ؾلَل

Time PCR ضا تأٗ٘س ًطز. ث٘بى غى زض ؾؽح پطٍتئ٘ي، 

ADRα1 

ADRα2 

ADRβ2 

Beta-actin 
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ثبقس، لصا  ثِ پطٍتئ٘ي هٖ mRNAًوبٗبًگط تجسٗل 

اكعاٗف ؾؽح ث٘بى غى زض ث٘وبضاى هجتلا ثِ ؾٌسضم 

اضٕ زاضٍٕ صتأث٘طگچٌ٘ي  ّنً٘ؿت٘ي ٍ  پلٖتروساى 

تَاى ثط اؾبؼ اٗي ٗبكتِ تأٗ٘س ًطز. زض  ًلًَ٘سٗي ضا هٖ

چِ زض ؾؽح  ADR-α2ث٘ي ؾِ گ٘طًسُ، گ٘طًسُ 

mRNA ٍُّبٕ زضهبًٖ  ٍ چِ زض ؾؽح پطٍتئ٘ي زض گط

 ًبّف ث٘كتطٕ ضا ًكبى زاز. 

تَاى ًت٘دِ گطكت ًلًَ٘سٗي ٗي هبزُ  زض هدوَع هٖ

ّبٕ  ّبٕ ؾوپبت٘ي ؾلَل ضٍٕ گ٘طًسُ اض ثطصتأث٘طگ

اضٕ آى ثط صًَهَلَؼ ًكت زازُ اؾت ًِ قست تأث٘طگ

 > ADRα2 < ADRβ2 تطت٘ت ثِّب  ضٍٕ گ٘طًسُ

ADRα1 ٖثبقس ه. 
 

 بحث

زض اٗي هؽبلؼِ ثِ ثطضؾٖ ه٘عاى ث٘بى غى ٍ ؾؽح پطٍتئ٘ي 

ؾ٘ؿتن  ADRα1 ،ADRα2 ٍ ADRβ2ؾِ گ٘طًسُ 

ًَهَلَؼ ث٘وبضاى هجتلا ّبٕ  ػصجٖ ؾوپبت٘ي زض ؾلَل

ً٘ؿت٘ي پطزاذتِ قس. اظ آًدب ًِ ؾ٘ؿتن  ثِ تروساى پلٖ

ثبقس، اظ  هصًَض زض اٗي ث٘وبضٕ پطًبض ٗب ّبٗپط اًتَ٘ هٖ

ػٌَاى ٗي  ؾٌ٘بپؿٖ( ثِ پ٘ف 2ًلًَ٘سٗي )آگًَ٘ؿت آللب 

آزضًطغٗي هطًعٕ ًِ ؾجت ًبّف كؼبل٘ت  زاضٍٕ آًتٖ

(. 26، 25قَز، اؾتلبزُ قس ) ؾ٘ؿتن ؾوپبت٘ي هٖ

( ًكبى زاز ًِ ًلًَ٘سٗي 2000گعاضـ هًَع ٍ ّوٌبضاى )

ؾٌ٘بپؿٖ آللبزٍ آزضًطغٗي  ػٌَاى ٗي آگًَ٘ؿت پ٘ف ثِ

آزضًطغٌٖٗ ثط ضٍٕ -2)اتَ ضؾپتَض(، ٗي اثط هْبضٕ آللب 

زاضز  1(HPA) آزضًبل -ّ٘پَك٘ع -هحَض ّ٘پَتبلاهَؼ

( 2000(. ّوچٌ٘ي هؽبلؼِ پبؾٌَآل٘ؽ ٍ ّوٌبضاى )27)

 ًِ تٌظ٘ن گ٘طًسُ هصًَض خْت كؼبل٘ت هحَض ًكبى زاز

چبم،  زض ظًبى چبم ٍ ؿ٘ط آزضًبل -ّ٘پَك٘ع -ّ٘پَتبلاهَؼ

(. 28ثبقس ) ٍٗػُ زض قطاٗػ اؾتطؼ هتلبٍت هٖ ثِ

زّس ًِ تٌظ٘ن توبٗل  هؽبلؼبت زاضٍٕ ًلًَ٘سٗي ًكبى هٖ

آزضًطغٗي زض هحَض -ّب ثط گ٘طًسٓ آللب َّضهَى

تَؾػ َّضهَى آظاز آزضًبل  -ّ٘پَك٘ع -ّ٘پَتبلاهَؼ

(. 29قَز ) تؼسٗل هٖ 2(CRH) ًٌٌسُ ًَضتٌَ٘تطٍك٘ي

( ؾؽح ؾطهٖ 2017ظًگٌِ ٍ ّوٌبضاى )ٔ ظلطٕ هؽبلؼزض 

                                                 
1 Hypothalamus-pituitary-adrenal 
2 Corticotrophin-releasing hormone 

َّضهَى آظاز ًٌٌسُ ًَضتٌَ٘تطٍك٘ي زض ظًبى هجتلا ثِ 

ً٘ؿت٘ي زض هوبٗؿِ ثب ظًبى ؾبلن ًبّف  تروساى پلٖ

. ًبّف َّضهَى آظاز ًٌٌسُ ٕ زاقتزاض هؼٌٖ

تَاًس ه٘عاى تؼسٗل زض كطآٌٗس ػولٌطز  ي هًَٖضتٌَ٘تطٍك٘

ّن  ضا ثِ آزضًبل -ّ٘پَك٘ع -ّ٘پَتبلاهَؼ ضكتبضٕ هحَض

اظؽطاة ٍ  هبًٌسظزُ ٍ هٌدط ثِ ضكتبض ؾبٌَٗلَغٗي 

قَز  ً٘ؿت٘ي  اكؿطزگٖ زض ظًبى هجتلا ثِ تروساى پلٖ

ظًگٌِ ٍ  ظلطًٕبضآظهبٖٗ ثبلٌٖ٘ هؽبلؼِ (. زض 30)

ؾبظٕ تروساى  زًجبل هسل ًِ ثِ (2011ّوٌبضاى )

ً٘ؿت٘ي زض ضت اًدبم قس، ًلًَ٘سٗي ؾجت ضكغ  پلٖ

ّبٕ  ّب ٍ پ٘ساٗف كَلٌَ٘ل ثبلؾ زض ٗبكتِ ً٘ؿت

زض (. 31، 26) قسّ٘ؿتَلَغٗي حبصل اظ تروساى هَـ 

( 2015)ظًگٌِ ٍ ّوٌبضاى  ظلطٕ ًبضآظهبٖٗ ثبلٌٖ٘هؽبلؼِ 

بضٍض هجتلا ًبثظى  40ضٍٕ  ثطتأث٘ط ًلًَ٘سٗي ًِ ثِ ثطضؾٖ 

ضقس كَلٌَ٘ل ٍ  پطزاذتِ قس،ً٘ؿت٘ي  ثِ تروساى پلٖ

زضصس ثبضزاضٕ تَؾػ ًلًَ٘سٗي ًؿجت ثِ گطٍُ قبّس 

(. هصطف p<001/0)اكعاٗف ًكبى زاز زاضٕ  ؼَض هؼٌٖ ثِ

زاض ثط ؾؽَح  ًلًَ٘سٗي ّوچٌ٘ي ؾجت ًبّف هؼٌٖ

ؾطهٖ ًَضآزضًبل٘ي ٍ اؾتطازَٗل زض ظًبى گطٍُ هؽبلؼِ قس 

س ًَضآزضًبل٘ي ٌزّ ًِ هؽبلؼبت ًكبى هٖ ٖٗ ًدب(. اظ آ32)

قَز، لصا  ّبٕ تروساًٖ هٖ ؾجت ضقس ٍ ثلَؽ كَلٌَ٘ل

ٍ   هؽبلؼبت كبضهبًَلَغٗي ثب اؾتلبزُ اظ آگًَ٘ؿت

گطزز. هؽبلؼِ اٗتَ  ّبٕ آزضًطغٗي پ٘كٌْبز هٖ آًتبگًَ٘ؿت

تَؾػ  ADRβ2( ًكبى زاز ًِ گ٘طًسُ 2005ٍ ّوٌبض )

ّبٕ گطاًَلَظا،  ٍغؾتطٍى اظ ؾلَلًَضآزضًبل٘ي زض تطقح پط

ٕ ّبٕ تٌب ؾلَل اظّبٕ لَتئبل ٍ ّوچٌ٘ي  ؾلَل

خْت تحطٗي ضًٍس تَل٘س آًسضٍغى كؼبل  3ثٌ٘بثٌٖ٘

ثب  (2012ظًگٌِ ٍ ّوٌبضاى ) ظلطٕ ٔهؽبلؼ (.33قَز ) هٖ

ًبضگ٘طٕ آًتبگًَ٘ؿت ثتبزٍ )َّٗ٘وج٘ي( ًكبى زاز ًِ  ثِ

ثب آًتبگًَ٘عُ  َّٗ٘وج٘يزاضٍٕ  ،ؾبظٕ قسُ زض هَـ هسل

زاض  ؾجت ًبّف هؼًٌٖطزى ؾ٘ؿتن ػصجٖ ؾوپبت٘ي 

س ّٗبٕ ًطهبل گطز ؾؽح ؾطهٖ اؾتطازَٗل ًؿجت ثِ هَـ

ًِ ث٘بًگط ًوف ًَضآزضًبل٘ي ٍ گ٘طًسُ ثتبزٍ زض ضًٍس 

 (.34ثبقس ) اؾتطٍئ٘سٍغًعٗؽ هٖ

ّب اظ خولِ زٍپبه٘ي ً٘ع زض  آه٘ي ؾؽَح ثبلاٖٗ اظ ًبتٌَل

گعاضـ قسُ حتٖ قسُ اؾت. ثبكت تروساى قطح زازُ 

                                                 
3 Theca-interstitial cells 
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هبزض ثِ گطكتي زٍپبه٘ي  1ًِ تروي ه٘وَى هبًبًباؾت 

ثَزُ ٍ ثِ ًوي آًعٗن  ػٌَاى پ٘كتبظ ؾٌتع ًَضآزضًبل٘ي ثِ

هَخَز زض تروي،  2(DBHّ٘سضًٍؿ٘لاظ ) βزٍپبه٘ي 

. ؾپؽ گطزز هبزض ثِ ؾٌتع ٗب ؾبذت ًَضآزضًبل٘ي هٖ

ٍ ثتب ّبٕ آللب  ًَضآزضًبل٘ي ؾجت كؼبل ًطزى گ٘طًسُ

 3(GCّبٕ گطاًَلَظإ ) آزضًطغٗي تروساى زض ؾلَل

ػٌَاى  تروساًٖ ثِ قَز. ثٌبثطاٗي زٍپبه٘ي ّب هٖ كَلٌَ٘ل

ؾجت ؾبذت ٗب ؾٌتع ًَضآزضًبل٘ي زض تَاًس  هٖپ٘كتبظ، 

تَاًس تَل٘س ٍ ّوچٌ٘ي  هٖزًجبل آى ِ ٍ ث زَتروي ق

ّبٕ  ضّبٗف ٗب ضٗل٘ع اؾتطٍئ٘س ٍ حتٖ الوبء گ٘طًسُ

4(FSHR) هحطى كَلٌَ٘لَّضهَى 
 ضا هَخت قَز 

 ( زض هَضز2012ظًگٌِ ٍ ّوٌبضاى ) ظلطٕ هؽبلؼِ(. 35)

ترطٗت ّؿتٔ لٌَؼ ؾطلئَؼ هـع هَـ ًكبى زاز ًِ 

ً٘ؿت٘ي،  ؾبظٕ قسُ تروساى پلٖ ّبٕ هسل زض هَـ

اكعاٗف زاضٕ  ؼَض هؼٌٖ ه٘عاى اؾتطازَٗل ؾطم ذَى ثِ

 ٍ LH زض ؾؽَح ؾطهٖ ًِٖ حبل ، زض(p<001/0) ٗبكت

FSH ّٕؿتِ  (. ثب تَخِ ثِ اٗي34ًساز ) ضخ تـ٘٘ط ًِ

ثبقس  تٌْب ّؿتِ هـعٕ ًَضآزضًبلٌٖ٘ هٖ ؾطلئَؼ لٌَؼ

اظ )ًِ ًوف تؼسٗلٖ زض ضًٍس كطآٌٗسّبٕ ك٘عَٗلَغٗي 

 ،، لصا ثب ترطٗت آىزاضز (خولِ ًوف هْن آى زض اؾتطؼ

الكؼبع هطاض گطكتِ ٍ  ضًٍس اؾتطٍئ٘سٍغًعٗؽ تروساًٖ تحت

ػسم تؼسٗل ثب حصف ًٌتطل هطًعٕ ّؿتِ ثِ ػلت 

اكعاٗف ؾؽح ؾطهٖ اؾتطازَٗل ضت  ه٘عاى ،لٌَؼ

 ٗبثس. هٖ

قطغ لاظم ثطإ  ٗي پ٘ف ،خبٖٗ ًِ ثلَؽ اٍٍؾ٘ت اظ آى

ّبٕ حبصل اظ  ً٘ل٘ت تروي اؾت لصاثبضٍضٕ تروي 

ثطإ تٌٌَلَغٕ  5(COS) تحطٗي تروساى ًٌتطل قسُ

ؼٖ ضقس  ثبقس. زض تَل٘س هثل ثؿ٘بض هبثل تَخِ هٖ

 ّبٕ اضگبًلٗب  ءاػعبكَلٌَ٘ل، تروي ٗب اٍٍؾ٘ت 

ّب  mRNAتسضٗح ًبهل ًطزُ ٍ  ؾ٘تَپلاؾوٖ ذَز ضا ثِ

 ًٌٍس تب هبزض ثِ ثبضٍضٕ قسُ  ّب ضا تدو٘غ هٖ ٍ پطٍتئ٘ي

ّبٕ خٌٌٖ٘ ثتَاًٌس قطٍع ثِ ث٘بى ًٌٌس. حساًثط  غى

ٗبثس ٍ  كؼبل٘ت ضًٍَٗؿٖ ثب ًبّف اًساظُ تروي ًبّف هٖ

ّبٕ شذ٘طُ قسُ ثطإ  RNAي ثؿتِ ثِ ؾپؽ ترو

                                                 
1
 Macaca mulatta 

2 dopamine β-hydroxylase 
3 granulosa cell 
4 Follicle stimulating hormone 
5 Controlled Ovarian Stimulation 

ثلَؽ، لوبح ٍ ضقس ذَز زض ؼٖ ضًٍسّبٕ ػولٌطز ؼج٘ؼٖ 

ّب  ًلٖ، ٗبكتِ  ؼَض (. ث37ِ، 36قَز ) كؼبل هٖ ،اٍلِ٘ خٌ٘ي

زّس ًِ ضٌٍٗطزّبٕ زضهبًٖ ثب  زض اٗي ظهٌِ٘ ًكبى هٖ

ّسف ًبّف ه٘عاى كؼبل٘ت ؾوپبت٘ي ثِ تروساى 

تَاًس زض پ٘كگ٘طٕ ٍ زضهبى ؾٌسضم تروساى  هٖ

ّبٕ تٌب ٍ  ً٘ؿت٘ي هل٘س ثبقس. ثطإ هثبل ؾلَل پلٖ

آزضًطغٗي  2ٍ ثتب  2ٍ  1ّبٕ آللب  گطاًَلَظا ث٘بًگط گ٘طًسُ

 cAMPػٌَاى هثبل ؾؽح  بل قسى آًْب، ثِّؿتٌس ٍ كؼ

(. ًَضآزضًبل٘ي 38) ًوبٗس ٍ تَل٘س اؾتطٍئ٘س ضا تٌظ٘ن هٖ

ّبٕ ًَچي  تَاًس هَخت ضقس كَلٌَ٘ل ّوچٌ٘ي هٖ

زض هَـ ًَظاز زض  6ٍاثؿتِ ثِ َّضهَى هحطى كَلٌَ٘ل

(. گطٌٗط ٍ ّوٌبضاى 39قطاٗػ آظهبٗكگبّٖ قَز )

اى ؾبظٕ قسُ تروس ّبٕ هسل ( زض هَـ2005)

ً٘ؿت٘ي ثب هؽغ ػصت ؾَپطَٗض تروساى ًِ  پلٖ

اظ ًَع اػصبة ؾوپبت٘ي اؾت،  آى زّٖ ث٘كتطٗي ػصت

 (ADRB-2) ّبٕ ثتب زٍ اكعاٗف ث٘بى غى گ٘طًسُ

تروساًٖ ضا ًكبى زازًس. آًْب هكبّسُ ًطزًس ًِ ثب گصقت 

 پؿتبًساض آى زض ًِ ظهبًٖ )هست ؾٌ٘ل اؾتطٍؼ ،ظهبى

ّب  گصاضٕ زض هَـ ويٍ تراؾت(  ثبضٍضٕ آهبزُ هبزُ

( 2012(. گعاضـ لًَب ٍ ّوٌبضاى )40قَز ) ثبظؾبظٕ هٖ

تَاًس ًوف ك٘عَٗلَغٗي  هٖ ADRB-2ً٘ع ًكبى زاز ًِ 

ّبٕ تروساًٖ زاقتِ ثبقس.  زض تحطٗي ضقس ٍ توبٗع ؾلَل

ػٌَاى آگًَ٘ؿت ؾ٘ؿتن  تطًَل ثِ آًبى ثب تدَٗع پطُ

تع آزضًطغٗي زض هَـ تَاًؿتٌس ضقس كَلٌَ٘ل ٍ ثَ٘ؾٌ

آًسضٍغى ضا الوبء ًوبٌٗس ٍ ؾپؽ ثب آًتبگًَ٘عُ ًطزى 

ؾ٘ؿتن هصًَض تَؾػ پطٍپطاًَلَل هبًغ اظ ضًٍس كَم قسًس 

( ً٘ع زه٘وبً ضًٍس كَم ضا زض 2015(. هطظ ٍ ّوٌبضاى )41)

ه٘وَى ٍ اًؿبى هؽبلؼِ ًطزًس ًِ ًتبٗح آى تأٗ٘سٕ ثط 

 (.42هؽبلؼِ لًَب ٍ ّوٌبضاى ثَز )

چٌس زِّ اذ٘ط ضٌٍٗطز زضهبى  ًلٖ هؽبلؼبت  ؼَض ثِ

ً٘ؿت٘ي ضا ثب ّسف ًبّف كؼبل٘ت ؾ٘ؿتن  تروساى پلٖ

تَاًس  ًِ هٖ ًٌس ػصجٖ ؾوپبت٘ي تروساًٖ پ٘كٌْبز هٖ

 (. 43-46زضهبى هؤثط ثبقس )ّن زض زض پ٘كگ٘طٕ ٍ ّن 

ًِ اٍل٘ي گعاضـ اظ ؾؽَح  هؽبلؼِ حبظطّبٕ  ٗبكتِ

ّبٕ ًَهَلَؼ اؾت، زض  زض ؾلَل آزضًطظٗيّبٕ  گ٘طًسُ

ّبٕ آزضًطغٌٖٗ ًكبى زاز ًِ ؾؽح  ث٘بى غى گ٘طًسُ

                                                 
6
 FSH-independent 
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mRNA ُّبٕ ؾوپبت٘ي زض ؾٌسضم تروساى  گ٘طًس

ً٘ؿت٘ي زض ؾؽَح ثبلاتطٕ ًؿجت ثِ گطٍُ ًطهبل  پلٖ

 گطزز ًِ اٗي ٗبكتِ ً٘ع ًوف پطًبض قسى ؾ٘ؿتن تَل٘س هٖ

أٗ٘س لٌَلٖ اٗي ث٘وبضاى ضا تَؾوپبت٘ي زض ؾؽح ؾلَلٖ ه

 ًوبٗس.  هٖ

 زض اٗي هؽبلؼِ ً٘ع ثب ًتبٗح ثطضؾٖ اٗوًََؾ٘تَق٘وٖ

 ؾؽح تَل٘س پطٍتئ٘ي، ًتبٗح حبصلِ اظ آظهَىثطضؾٖ 

Real Time PCR ث٘بى زض ؾؽح  .ضا تأٗ٘س ًطز

لصا  ،ثِ پطٍتئ٘ي اؾت mRNA٘ي ًوبٗبًگط تجسٗل ئپطٍت

ّبٕ ًَهَلَؼ  ٍؾ٘لِ اكعاٗف ؾؽح ث٘بى زض ؾلَل ثسٗي

ً٘ؿت٘ي تأٗ٘س ٍ ؾپؽ  لا ثِ تروساى پلٖث٘وبضاى هجت

ًلًَ٘سٗي زض ًبّف آى ػولٌطز آًتبگًَ٘ؿتٖ تأث٘طگصاضٕ 

ّبٕ  ًكبى زازُ قس. ًتبٗح گ٘طًسُ ثتبزٍ آزضًطغٗي ٗبكتِ

 ،41) (2015ٍ ّوٌبضاى ) ٍ هطظ( 2012ٍ ّوٌبضاى )لًَب 

چطاًِ اضتجبغ  ؛ًوبٗس ضا زض زِّ اذ٘ط تأٗ٘س هٖ (42

روي، ث٘بًگط هؤثطتطٗي ضاُ اضتجبغ تٌگبتٌگ ًَهَلَؼ ثب ت

ثبقس ًِ اٗي اضتجبغ تَؾػ  إ ثب اٍٍؾ٘ت هٖ تـصِٗ

گطزز. لصا ػسم ًلبٗت آى  اضتجبؼبت قٌبكٖ ه٘ؿط هٖ

تَاًس زض زٍ ضًٍس ك٘عَٗلَغٗي هْن اٍٍغًعٗؽ ٍ  هٖ

ّبٕ خبًَضٕ ٍ اًؿبى، اذتلال  كَلٌَ٘غًعٗؽ زض توبم گًَِ

سُ، گ٘طًسُ (. زض ث٘ي اٗي ؾِ گ٘ط47ًاٗدبز ًٌس )

ADRα2  زض ؾؽحmRNA  ٍچٌ٘ي زض ؾؽح  ّن

ّبٕ زضهبًٖ ًلًَ٘سٗي ًؿجت ثِ گطٍُ  پطٍتئ٘ي زض گطٍُ

ًِ اٗي تأث٘طگصاضٕ ث٘بًگط  ضخ زازًبّف ث٘كتطٕ  ،ًٌتطل

تَاًس ّسف ذَة  اؾت ًِ گ٘طًسُ هصًَض هٍٖاهؼ٘ت اٗي 

ّبٕ  ّب ثبقس ًِ ٗبكتِ كبضهبًَلَغٗي ثطإ ضقس كَلٌَ٘ل

ثبلٌٖ٘ تحو٘وبت اذ٘ط هب ً٘ع تأٗ٘سٕ ثط آى اؾت حَ٘اًٖ ٍ 

(26 ،32.)  

تَاى ًت٘دِ گطكت ًلًَ٘سٗي ٗي هبزُ  زض هدوَع هٖ

ّبٕ ؾوپبت٘ي ؾلَل ًَهَلَؼ  تأث٘طگصاض ثط ضٍٕ گ٘طًسُ

ّب  اؾت ًِ قست اٗي تأث٘طگصاضٕ ثط ضٍٕ گ٘طًسُ

ثبقس.  هٖ ADRα1 <ADRβ2 < ADRα2تطت٘ت  ثِ

ثٌبضگ٘طٕ ًلًَ٘سٗي زض  ز ًِزاًكبى  هؽبلؼِ حبظطًتبٗح 

تَل٘س  ضٍـ تَاًس زض ضًٍس زضهبى ًبظاٖٗ ثِ هح٘ػ ًكت هٖ

1(ART) هثل ًوٌٖ
  ًوي ًوبٗس. 

 

                                                 
1 Assisted reproductive technology 

 گيشی وتيجٍ
اهطٍظُ كٌبٍضٕ ًوي ثبضٍضٕ زض اهط تَل٘س هثل زض زً٘ب 

ّبٕ قبٗبًٖ زاقتِ اؾت. ّسف تحو٘ن حبظط  پ٘كطكت

لٌَلٖ َه -تط ثِ اؼلاػبت ضًٍس ؾلَلٖ ػو٘ن زؾت٘بثٖ

قٌبؾٖ ٗب  ّبٕ آزضًطغٗي ٍ ًوف آًْب زض ؾجت گ٘طًسُ

ػٌَاى ٗي  ً٘ؿت٘ي ثِ تروساى پلٖ ُاتَ٘لَغٕ پ٘چ٘س

ؾبظٕ  ؾٌسضم ّتطٍغًَؼ ٗب ًبّوگي ٍ زٗگطٕ ثٌِْ٘

ث٘ط ث٘كتط ٍ أضٍـ تَل٘س هثل ًوٌٖ ثب ت زضهبى ًبظاٖٗ ثِ

ثبقس. ًتبٗح حبصل اظ اٗي تحو٘ن  تط هٖ ه٘وت اضظاى

ّبٕ ًَهَلَؼ  آزضًَؾپتَضّب ضا زض ؾلَل اكعاٗف ث٘بى غى

ثبقٌس ضا تأٗ٘س  ّب ثِ تروي هٖ تطٗي ؾلَل ًِ ًعزٗي

 ُػٌَاى زاضٍٕ هسٗوٖ ٍ قٌبذتِ قس ًوَز. ًلًَ٘سٗي ثِ

ًٌٌسُ ؾ٘ؿتن ػصجٖ آزضًطغٌٖٗ، ثب ه٘وتٖ   آًتبگًَ٘عُ

ًبظال زض هح٘ػ ًكت تَاًؿت ث٘بى غى ضا زض 

روساى آزضًَؾپتَضّبٕ ًَهَلَؼ زض كَلٌَ٘ل ت

ً٘ؿت٘ي ًبّف زّس. اٗي پ٘كٌْبز هؿتلعم تحو٘وبت  پلٖ

 ثبقس. ث٘كتطٕ ً٘ع هٖ
 

 قذسداوي ي تطكش

پػٍّكٖ  هحتطم هؼبًٍت هبلٖ حوبٗت ثب هؽبلؼِ اٗي

ثبضٍضٕ  تحو٘وبت هطًع زض تْطاى پعقٌٖ ػلَم زاًكگبُ

 قوبضُ ؼطح ثب ذوٌٖ٘ اهبم ث٘وبضؾتبى ٍل٘ؼصط )ػح(

اظ  ٍؾ٘لِ ثسٗي قس. اًدبم 1395 ؾبل هصَّة 30274

ًطزًس،  ٗبضٕ هؽبلؼِ اٗي اًدبم زض ضا هب ًِ اكطازٕ توبم

 .قَز هٖ هسضزاًٖ ٍ تكٌط
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