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در هبدر  يیگشیرحن جب یٍ اجتوبع یرٍاً یبهذّبیپ یبثیارس

 یهطبلعِ هزٍر کیرٍش:  يیٍ کَدک حبصل اس ا يیگشیجب
 3ی، سّزا هحج*2هقذم تی، الْبم اد2ًژاد یسَر ثی، حذ1یاصفْبً یصَاث تزایدکتز ه

 ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،ییٚ ٔبٔب یپشػتبس یٞب ٔشالجت مبتیٔشوض تحم ،یٚ ثٟذاؿت ثبسٚس ییٌشٜٚ ٔبٔب بسیاػتبد .1

 .شاٖیاكفٟبٖ، اكفٟبٖ، ا یدا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿى

دا٘ـٍبٜ فّْٛ  ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،ییدا٘ـدٛ مبتیتحم تٝیوٕ ،یثٟذاؿت ثبسٚس یتخلل یدوتش یدا٘ـدٛ .2

 .شاٖیاكفٟبٖ، اكفٟبٖ، ا یپضؿى

 .شاٖیاكفٟبٖ، اكفٟبٖ، ا یدا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،یٚ ثٟذاؿت ثبسٚس ییٌشٜٚ ٔبٔب یٔشث .3

 05/04/1398  تبریخ پذیزش:  18/01/1398تبریخ دریبفت: 
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حبَ افضایؾ اػت. ثبآٖ دس خبیٍضیٗ اػت وٝ ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص ثبسٚسی، سحٓ ٞبی خذیذ وٕهیىی اص تىٙیه هقذهِ:

ِزا ٔغبِقٝ ٔشٚسی  ،اػت كٛست خبٔـ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٍ٘شفتٝایٗ ٚخٛد، پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی ایٗ تىٙیه، ثٝ

 خبیٍضیٗ ٚ وٛدن كٛست ٌشفت. ثشسػی ایٗ پیبٔذٞب ٔتقبلت سحٓ خبیٍضیٗ دس ٔبدسٞذف  ثبحبضش 

 SIDفبسػی  ٞبی پبیٍبٜ اص 1990-2018دس ایٗ ٔغبِقٝ ٔشٚسی خٟت یبفتٗ ٔغبِقبت ٔشتجظ، دس ثبصٜ صٔب٘ی  کبر:رٍش

 ٚMagiran ٜٞبی اٍّ٘یؼی ٚ پبیٍبPubmed ،Scopus ،Elsevier  ،Weily online library ،SID ،

Sciences Web Of  ٔٛتٛس خؼتدٛی ٚGoogle Scholar  ٚ اػتفبدٜ ؿذ. ثشای دػتیبثی ثٝ تٕبْ ٔمبلات فبسػی

خٙیٗ، استجبط، پیبٔذ  -وٛدن، استجبط ٔبدس-ٞبی فبسػی ٔبدس خبیٍضیٗ، استجبط ٔبدس ٚاطٜ٘ؾش اص وّیذاٍّ٘یؼی ٔٛسد 

 Surrogate mother ،surrogacy،Maternal–fetalٞبی اٍّ٘یؼی  ٚاطٜٚ وّیذ سٚا٘ی، پیبٔذ اختٕبفی

relations، mother-child relationships، surrogates‟ family ،bonding ،attachment ،outcome 

psychology ،social outcome  .ٔمبِٝ 18 ٔمبِٝ، 500 ثیٗ اصثب ٕٞٝ تشویجبت احتٕبِی ایٗ وّٕبت اػتفبدٜ ؿذ 

 .٘ذِقٝ ا٘تخبة ؿذٚ ثشای ایٗ ٔغب ثٛد پظٚٞؾ ؿشایظ ٚاخذ

ای  تِٛذ وٛدن ثشای ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ٚ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی پذیذِٜٝ ثٛد وٝ أ٘تبیح ٔغبِقبت ٔختّف ثیبٍ٘ش ایٗ ٔؼ ّب:یبفتِ

اثقبد سٚا٘ی ٚ اختٕبفی  ،ای دس تىبُٔتفبٚت فٕذٜتٛا٘ذ ػجت افؼشدٌی دس ٔبدس خبیٍضیٗ ؿٛد.  آٚس اػت وٝ ٔیاػتشع

ٞبی ؿخلیتی ٚ ٔتغیشٞبی ٘تبیح تؼت ٘ذاؿت.وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ سٚؽ سحٓ خبیٍضیٗ ثب وٛدوب٘ی عجیقی ٚخٛد 

 . ثٛدؿٙبختی خذی دس آ٘بٖ ٔـبٞذٜ ٘ـذٜ  ٞبی سٚاٖؿٙبختی دس ثیـتش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ عجیقی ثٛدٜ ٚ آػیتٖ  سٚا

ؿذٜ ٘یض وٛدوبٖ ٔتِٛذ . اػتای ٔثجت تّمی ؿذٜ اوثش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ تدشثٝوّی خبیٍضیٙی دس عٛسثٝ گیزی:ًتیجِ

ا٘ذ. اِجتٝ تفبٚتی ثب وٛدوبٖ عجیقی ٘ذاؿتٝ ،ؿٙبختی ِحبػ سٚاٖاحؼبع خٛثی ٘ؼجت ثٝ ٔبدس خبیٍضیٗ خٛد داؿتٝ ٚ ثٝ

ی آٟ٘ب، ٕٔىٗ اػت ثش ٞبی حٕبیتتفبٚت دس فشًٞٙ وـٛسٞب، تدشثیبت ٚ ػیؼتٓایٗ ٘ىتٝ ضشٚسی اػت وٝ تٛخٝ ثٝ 

 ٌزاس ثبؿٙذ. پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی دس سحٓ خبیٍضیٗ تأثیش
 

 ٔبدس، ٔبدس خبیٍضیٗ ،پیبٔذ اختٕبفی، پیبٔذ سٚا٘ی، وٛدن کلیذی: کلوبت
 

 

                                                 
پست  ؛031-37927618: تلفي. شاٖیاكفٟبٖ، اكفٟبٖ، ا یدا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ؛ٔمذْ تیاِٟبْ اد َل هكبتجبت:ئًَیسٌذُ هس *
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 هقذهِ

ٞبی وٕه ثبسٚسی احتٕبَ داؿتٗ فشص٘ذ تٛػظ تىٙیه

ثٝ ٔیضاٖ صیبدی افضایؾ پیذا وشدٜ أب دس فیٗ حبَ، ثب 

ٞب . یىی اص ایٗ سٚؽ(1)ای ٕٞشاٜ اػت ٔؼبئُ پیچیذٜ

ٔبدس اػتفبدٜ اص  ،وٝ اػتفبدٜ اص آٖ لذٔت عٛلا٘ی داسد

ٞبی وٕه  خبیٍضیٗ ثٛدٜ وٝ ثب پیـشفت تىِٙٛٛطی

ثبسٚسی ٚ افضایؾ ؿیٛؿ ٘بثبسٚسی، ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص آٖ ٘یض 

، . دس ایٗ سٚؽ، ٚاِذیٗ ٔتمبضی(3، 2)اػت افضایؾ یبفتٝ 

ثبسداسی ٚ صایٕبٖ سا ثٝ ؿخلی ثٝ ٘بْ ٔبدس خبیٍضیٗ 

. سٚؽ ٔبدس خبیٍضیٗ سٚؿی اػت وٝ (4)وٙٙذ  ٚاٌزاس ٔی

دس آٖ ثب٘ٛی كبحت سحٓ تٛافك خٛد سا خٟت ثبسداسی 

وٙذ ٚ پغ اص صایٕبٖ، ٘ٛصاد  ثشای صٚخیٗ ٘بثبسٚس افلاْ ٔی

دٞذ. ثب٘ٛی كبحت  حبكُ سا ثٝ صٚج ٘بثبسٚس تحٛیُ ٔی

ثبسداسی اػت، ٔبدس خب٘ـیٗ ٚ صٚج ٘بثبسٚس،  سحٓ وٝ حبُٔ

اػتفبدٜ اص . (6، 5)ٌشد٘ذ  ٚاِذیٗ حمیمی فشص٘ذ تّمی ٔی

تٟٙب ٌضیٙٝ دس ثیٗ  یٗایٗ سٚؽ دس ثؼیبسی اص صٚخ

وٝ عجك  عٛسی ثٝ ؛ٞبی وٕه ثبسٚسی اػت تىٙیه

تقذاد وٛدوبٖ حبكُ اص سحٓ خبیٍضیٗ وبُٔ  ،ٌضاسؿبت

% 89ثٝ ٔیضاٖ  2004-2008ٞبی  دس آٔشیىب دس ػبَ

ٞبی ثجت ؿذٜ دس  افضایؾ یبفتٝ اػت ٚ ثش اػبع دادٜ

ٞبی  % وّیٙیه4/69، 2018ایبِت ٔتحذٜ، دس ػبَ 

 (.7-9وٙٙذ ) سٚؽ دسٔب٘ی اػتفبدٜ ٔی ٘بثبسٚسی اص ایٗ

 (1985)اِٚیٗ ثبس تٛػظ اٚتیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ  ایٗ تىٙیه

اػتفبدٜ اص سحٓ خبیٍضیٗ  .(10)ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت 

 1٘ؼجی) خضئی خبیٍضیٗ سحٓ ثٝ دٚ كٛست اػت: ٘ٛؿ اَٚ

 ،ثب پذس لب٘ٛ٘ی ٔبدس خبیٍضیٗدس آٖ  وٝ ( اػت2یب ػٙتی

ٔٙؾٛس ایدبد خٙیٗ  ثبؿٙذ ٚ ثٝ ٚاِذیٗ ط٘تیىی وٛدن ٔی

٘ٛؿ  ؿٛد. اػتفبدٜ ٔی 3(IVFاص سٚؽ ِمبح آصٔبیـٍبٞی )

 استجبط ٞیچ ثبسداس صٖ وٝ اػت 4وبُٔ خبیٍضیٗ سحٓدْٚ 

 وٝ سا دیٍشی صٚج خٙیٗ فمظ ٚ ٘ذاسد خٙیٗ ثب ط٘تیىی

 دٚ ٞش .(11)دٞذ  ٔی پشٚسؽ، یبفتٝ ِمبح آصٔبیـٍبٜ دس

 كٛست ٔبِی یب تدبسی ٞبی اٍ٘یضٜ ثب اػت ٕٔىٗ سٚؽ

 ٘ٛصاد، صایٕبٖ ٚ حُٕ لجبَ دس خب٘ـیٗ ٔبدس یقٙی ٌیشد؛

 اػت ٕٔىٗ ٞٓ ٌبٞی . وٙذ دسیبفت ٔبدی أىب٘بت ٚ پَٛ

                                                 
1 Partial surrogacy 
2 Traditional surrogacy 
3 In vitro fertilization 
4 Full surrogacy 

 ا٘دبْ دٚػتب٘ٝ ا٘ؼبٖ یب خیشخٛاٞب٘ٝ ٞبی اٍ٘یضٜ ثب وبس ایٗ

 پشداختٝ وبُٔ خبیٍضیٗ سحٓ ثٝ ٔمبِٝ، ایٗ دس. پزیشد

سحٓ  وٝ اػتفبدٜ اص ٔٛاسدی .(12-14، 4، 2)ؿٛد  ٔی

٘ذاؿتٗ ٔبدسصادی  :ٌیش٘ذ ؿبُٔخبیٍضیٗ ٔذ٘ؾش لشاس ٔی

ٞبی ؿذیذ ٘بٞٙدبسیتٛٔی، سحٓ یب دس اثش ٞیؼتشو

یب  3ٞبی ٔىشس ػمظ ساخقٝ، ِٔٛشیٗ، ٘بٔٛفك ثٛدٖ دسٔبٖ

، IVFسٚؽ  ثبس ؿىؼت دس ا٘تمبَ خٙیٗ ثٝ 3ثیؾ اص 

ٔٛاسدی وٝ ثبسداسی ثشای ٔبدس خغش٘بن ثبؿذ، دسٔبٖ 

داسٚیی خٟت ثیٕبسی ٔبدس وٝ ٕٔىٗ اػت اثش تشاتٛط٘یه 

ثبؿٙذ ی ٔیثش خٙیٗ داؿتٝ ثبؿذ ٚ تبسیخچٝ ضقیف ٔبٔبی

(7 ،15) . 

ثب ٚخٛد افضایؾ ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص سحٓ خبیٍضیٗ، دس 

تقذاد ا٘ذوی اص ٔغبِقبت پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی ایٗ 

. اص آ٘دبیی وٝ (16)ٔؼأِٝ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت 

فشآیٙذ سحٓ خبیٍضیٗ، ٘یبصٔٙذ تقبُٔ ثیٗ ٔبدس خبیٍضیٗ، 

ثبؿذ، ثٙبثشایٗ تٛخٝ ثٝ  ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٚ وٛدن ٔی

ٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی آٖ ثؼیبس إٞیت خٛاٞذ خٙجٝ

. اص عشفی تأثیش ٔبدس خبیٍضیٗ ثش سٚی ػلأت (2)داؿت 

سٚاٖ ٚ سٚاثظ اٚ ثب خب٘ٛادٜ خٛد دس دساصٔذت ٘یض ٔٛسد 

ُ خبكی ٘یض وٝ ٕٔىٗ . ٕٞچٙیٗ فٛأ(17)ثحث اػت 

اػت ٔٙدش ثٝ آػیت سٚا٘ی ٔبدس خبیٍضیٗ ؿٛ٘ذ، ٕٞچٙبٖ 

. تدشثیبت ٔبدس (19، 18)ا٘ذ  ٘بؿٙبختٝ ثبلی ٔب٘ذٜ

تٛخٝ ثٝ ٘ٛؿ خبیٍضیٙی )ط٘تیىی یب ثبسداسی( خبیٍضیٗ ثب 

وٝ دس ثیٗ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ  عٛسی ثٝ ؛٘یض ٔتفبٚت اػت

آؿٙب ثشای ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٔب٘ٙذ افضبی خب٘ٛادٜ آ٘بٖ ٚ یب 

ثبؿذ  ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ٘بآؿٙب ٘یض ایٗ تدشثٝ ٔتفبٚت ٔی

یٙذ سحٓ خبیٍضیٗ ٚ ٔبدس آوٝ فش . اص آ٘دبیی(17)

تٛا٘ذ ٔٙدش  خبیٍضیٗ، ػشا٘دبْ ٘بٔقّٛٔی داسد، ثٙبثشایٗ ٔی

ثٝ اضغشاة ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ ٔتمبضی ٌشدد ٚ ٞشچٝ ثٝ 

ٛد، ؿ تش ٔی ا٘تٟبی ثبسداسی، صایٕبٖ ٚ تحٛیُ ٘ٛصاد ٘ضدیه

تٛا٘ذ  یبثذ ٚ ایٗ اػتشع ثبلا ٔی ایٗ اػتشع افضایؾ ٔی

، 20)داؿتٝ ثبؿذ  د٘جبَ ثٝ٘بتبَ سا  فٛالت ٘بٔغّٛة پشی

 وٝ داد ( ٘ـب2015ٖ) ٕٞىبساٖ ٚ تیبخی . ٔغبِقٝ(21

 دس سا ثیـتشی افؼشدٌی ٚ اضغشاة خبیٍضیٗ سحٓ ٔبدساٖ

. ثب (22)وٙٙذ  ٔی تدشثٝ سا صایٕبٖ اص پغ ٚ ثبسداسی دٚساٖ

( ٌضاسؽ 2017ایٗ ٚخٛد دس ٔغبِقٝ لّیچی ٚ ٕٞىبساٖ )
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 اص ثیـتش خبیٍضیٗ سحٓ دسأٖب دس اضغشاة ػغح ؿذ وٝ

 .(23)٘یؼت  ٘شٔبَ ثبسداسی ثب ٔبدساٖ

 سحٓ ٔبدساٖ دس خٙیٗ ثٝ ٔبدس دس استجبط ثب دِجؼتٍی

 داد ٘ـبٖ (1991) ٕٞىبساٖ ٚ فیـش خبیٍضیٗ، ٔغبِقٝ

 ؿذٜ دِجؼتٝ خٛد خٙیٗ ثٝ وٕتش سحٓ كبحت ٔبدس وٝ

 آصسدٌی دچبس وٕتش ٘یض وٛدن تحٛیُ ٔتقبلت ٚ

ٔبدساٖ  وٝ وشد ٌضاسؽ( 2007) . تیٛ(24)ؿٛد  ٔی

 تب تلٕیٓ سا ثٍیش٘ذ خٛد ایٗ وٝ اػت لاصْ خبیٍضیٗ

 ٘ٛصاد تش آػبٖ كٛست ایٗ دس ؿٛ٘ذ، خٙیٗ دِجؼتٝ وٕتش

دس ٔغبِقٝ لّیچی ٚ  .(25)دٞٙذ  ٔی ٚاِذیٗ تحٛیُ سا

 دس ایشاٖ ٘یض ٌضاسؽ ؿذ وٝ دِجؼتٍی (2017ٕٞىبساٖ )

 ثب ص٘بٖ اص وٕتش خٙیٗ ٚ خبیٍضیٗ سحٓ ص٘بٖ ثیٗ

 .(23)ثبؿذ  ٔی ٘شٔبَ ثبسداسی

ٔبدساٖ خبیٍضیٗ دس چٙذ  ثشخیثٝ ِحبػ ػلأت سٚاٖ، 

وٙٙذ  ٞفتٝ اَٚ ثقذ اص تِٛذ، ٔـىلات ا٘ذوی سا ٌضاسؽ ٔی

. دس (26)یبثذ  سػذ دس عَٛ صٔبٖ وبٞؾ ٔی ٘ؾش ٔی وٝ ثٝ

( 2003) ( ٚ خبدٚا ٚ ٕٞىبسا2005ٖ) ٔغبِقٝ ٚاٖ دٖ آوش

ػبَ  1ٔبٜ اِی  6ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ فٕذٜ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ 

. دس (27، 26)وٙٙذ  ثقذ اص تِٛذ ٔـىلات سٚحی پیذا ٔی

اغّت ٔبدساٖ وٝ  داسد ( اؽٟبس ٔی2009) وِّی ایٗ صٔیٙٝ

خبیٍضیٗ ط٘تیىی پغ اص تحٛیُ ٘ٛصاد ثٝ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی، 

دس ؛ وٙٙذ احؼبع اص دػت دادٖ، ٘بساحتی ٚ ٌٙبٜ ٔی

اضغشاة پغ اص تحٛیُ ٘ٛصاد ٘تیدٝ ٔؼتقذ افؼشدٌی ٚ 

( 2014) . دس حبِی وٝ خبدٚا ٚ ٕٞىبساٖ(28)ٞؼتٙذ 

وٙذ وٝ دس ٔٛاسدی وٝ ٔبدس خبیٍضیٗ اص ٘ٛؿ  ٌضاسؽ ٔی

خبیٍضیٗ ثبسداسی ثبؿذ، چٙیٗ احؼبػی سا تدشثٝ 

. ٕٞچٙیٗ تقذادی اص ٔغبِقبت ٘ـبٖ (17)٘خٛاٞٙذ وشد 

تدشثٝ ٔثجتی اص  ،ا٘ذ وٝ ثیـتش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ دادٜ

خبیٍضیٙی داؿتٝ ٚ پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٘بؿی اص حُٕ خٙیٗ 

 . (29، 26، 20)ؿٛ٘ذ  فشد دیٍشی سا ٔتحُٕ ٕ٘ی

دس تىبُٔ وٛدوبٖ سا ای تفبٚت فٕذٜ ،٘تبیح ٔغبِقبت

ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ سٚؽ سحٓ خبیٍضیٗ ثب وٛدوب٘ی عجیقی 

سی وٛدوبٖ ٔقٕٛلاً دس ػبصٌب. (30-34، 16)٘ـبٖ ٘ذاد٘ذ 

أب دس  ،خبیٍضیٗ ثب ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٔـىّی ٚخٛد ٘ذاسد

ػبٍِی،  7ؿذٜ وٝ دس ػٗ  ٔـبٞذٜثشخی ٔغبِقبت 

وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص عشیك سحٓ خبیٍضیٗ، ٔـىلات 

ٞبی عجیقی ٚخٛد ػبصٌبسی ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ خب٘ٛادٜ

داؿتٝ وٝ اِجتٝ اص ٘ؾش ثبِیٙی لبثُ تٛخٝ ٘جٛدٜ اػت ٚ تب 

 .(35)ٍی ثشعشف ؿذٜ اػت ػبِ 10ػٗ 

ٞبی ٔتمبضی ثب ٔبدس  ب٘ٛادٜدس ٔٛسد تذاْٚ استجبعی خ

ٞب  ا٘ذ وٝ اوثش ایٗ خب٘ٛادٜ خبیٍضیٗ، ٔغبِقبت ٘ـبٖ دادٜ

دس حیٗ ثضسي ؿذٖ وٛدن، تٕبع خٛد سا ثب ٔبدس 

. ایٗ تذاْٚ استجبط چبِؾ (16)وٙٙذ  خبیٍضیٗ حفؼ ٔی

وٙذ وٝ  ثشاٍ٘یض ثٛدٜ ٚ ػؤالاتی اص ایٗ لجیُ ایدبد ٔی

وٛدوبٖ خٛد ٔبدس خبیٍضیٗ چٝ احؼبػی ٘ؼجت ثٝ 

ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٚ وٛدن خبیٍضیٗ خٛاٞٙذ داؿت؟ ثب ایٗ 

اؿتٗ ایٗ استجبط ثش سٚی وٛدوبٖ ٚخٛد تأثیش داؿتٗ یب ٘ذ

. (14)ٔبدس خبیٍضیٗ، ٔٛسد ثشسػی لشاس ٍ٘شفتٝ اػت 

( ٘ـبٖ 2004)وٝ ٘تبیح ٔغبِقٝ ٞٙٙی ٚ ٕٞىبساٖ  دسحبِی

 ،داد وٝ ایٗ استجبط ثشای ٔبدس خبیٍضیٗ اثشات ٔثجتی داسد

 .(36)ٌشدد  صیشا اص ٚضقیت ػلأتی وٛدن آٌبٜ ٔی

ٞبیی اػت  ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ سحٓ خبیٍضیٗ یىی اص سٚؽ

اػتفبدٜ لشاس یٙذ ٘بثبسٚسی ٕٔىٗ اػت ٔٛسد آوٝ دس فش

یٙذ ٔبدس خبیٍضیٗ، ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٚ آٌیشد ٚ دس ایٗ فش

ٞبی سٚا٘ی  وٛدن ثب یىذیٍش تقبُٔ داس٘ذ، تٛخٝ ثٝ خٙجٝ

 ثب استجبط دس دیٍش ایٗ ٔؼأِٝ ثؼیبس إٞیت داسد. ٍ٘شا٘ی

 صٖ ٕٞؼش ثش احتٕبِی تأثیشات خبیٍضیٗ، سحٓ اص اػتفبدٜ

 پضؿىی اٚػت. ا٘دٕٗ فشص٘ذاٖ ٚ ٚاِذیٗ ٔیضثبٖ،

 ٚ ثبسداسی دٚساٖ دس ٕٞؼش وبُٔ حٕبیت ثش اٍّ٘ؼتبٖ

 اػت ٕٔىٗ آٖ ثش فلاٜٚ. داسد تأویذ ٘ٛصاد تِٛذ اص پغ

 ٚ دٚػتبٖ ػشص٘ؾ یب پزیشؽ فذْ ٔٛسد ٔیضثبٖ، ٔبدس

 ػلأت ثش ٔٙفی آثبس ٔؼئّٝ ایٗ وٝ ٌیشد لشاس ٕٞؼبیٍبٖ

 . (19)خٛاٞذ داؿت  اٚ سٚا٘ی

ثشسػی ٔؼبئُ سٚا٘ی ٚ اختٕبفی ایٗ پذیذٜ خٟت 

ٞبیی وٝ ٔٙدش ثٝ ٔٛفمیت  ؿٙبػبیی ٚ تذٚیٗ اػتشاتظی

ٞبی ٔثجت آٖ سا تمٛیت وٙذ،  یٙذ ؿٛد ٚ پیبٔذآایٗ فش

ثب ٞذف  ضشِزا ٔغبِقٝ ٔشٚسی حب ،سػذ ٘ؾش ٔی ضشٚسی ثٝ

اسصیبثی پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی سحٓ خبیٍضیٗ دس 

 ٔبدس ٔیضثبٖ ٚ وٛدن ا٘دبْ ؿذ.
 

 کبر رٍش
دس ایٗ ٔغبِقٝ ٔشٚسی خٟت یبفتٗ ٔغبِقبت ٔشتجظ، دس 
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Scholar  اػتفبدٜ ؿذ ٚ تٕبْ ٔمبلات ٔٙتـش ؿذٜ اص

ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ.  31/6/1397تب  1369ػبَ 

 ثشای دػتیبثی ثٝ تٕبْ ٔمبلات فبسػی ٚ اٍّ٘یؼی ٔٛسد

-س خبیٍضیٗ، استجبط ٔبدسٞبی فبسػی ٔبد ٚاطٜ٘ؾش اص وّیذ

خٙیٗ، استجبط، پیبٔذ سٚا٘ی، پیبٔذ  -وٛدن، استجبط ٔبدس

 Surrogateٞبی اٍّ٘یؼی  ٚاطٜٚ وّیذ اختٕبفی

mother ،surrogacy ،Maternal–fetal 

relations، mother-child relationships، 

surrogates‟ family ،bonding ،attachment ،

outcome psychology ،social outcome  ثب

ٕٞٝ تشویجبت احتٕبِی ایٗ وّٕبت اػتفبدٜ ؿذ. ثشای ثٝ 

حذاوثش سػب٘ذٖ خبٔقیت خؼتدٛ، فٟشػت ٔٙبثـ ٔٛسد 

اػتفبدٜ دس تٕبٔی ٔمبلات ٔشتجغی وٝ دس خؼتدٛی فٛق 

ثٝ ؿىُ دػتی ٔٛسد ثشسػی لشاس  ،یبفت ؿذٜ ثٛد٘ذ

 ٌشفت.

وٝ دس دس آغبص ِیؼتی اص فٙبٚیٗ ٚ خلاكٝ تٕبْ ٔمبلاتی 

ٞبی روش ؿذٜ ثٛد، تٟیٝ ٌشدیذ. ٔغبِقبت ا٘تخبة پبیٍبٜ

ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد٘ذ. ٔقیبس  1990-2018ٞبی  ؿذٜ ثیٗ ػبَ

اكّی ٚسٚد ٔغبِقبت دس ٔغبِقٝ ٔشٚسی حبضش، ٔمبلات 

ٔٙتـش ؿذٜ ثٝ صثبٖ فبسػی ٚ اٍّ٘یؼی ثٛد وٝ پیبٔذٞبی 

ٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی سا دس ٔبدس خبیٍضیٗ، خب٘ٛادٜ

ی ٚ وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ایٗ سٚؽ ٔٛسد ثشسػی ٔتمبض

لشاس دادٜ ثٛد٘ذ. ػبیش ٔقیبسٞبی ٚسٚد ثٝ ٔغبِقٝ ؿبُٔ: 

وبس، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ، آ٘بِیض ٚ  ٔـخق ثٛدٖ اٞذاف، سٚؽ

ٌیشی ٔغبِقبت ثٛد٘ذ. ٔقیبسٞبی خشٚج ٘یض ؿبُٔ:  ٘تیدٝ

، ٔمبلات اسائٝ ؿذٜ دس ٔغبِقٝ اص خبسج ٔحتٛایی داؿتٗ

ٞبی  ثٝ ػشدثیش، حدٓ وٓ ٕ٘ٛ٘ٝ، دادٜٞب، ٘بٔٝ  ٕٞبیؾ

٘بوبفی ٔمبلات ٚ فذْ أىبٖ دػتشػی ثٝ ٔتٗ وبُٔ 

 ٔمبلات ٔشتجظ ثٛد.

ٞبی ٔٛسد  دس اثتذا ثش اػبع اػتشاتظی خؼتدٛ ٚ وّیذٚاطٜ

ٞبی  ٘ؾش، فٟشػتی اص تٕبْ ٔمبلات ٔٛخٛد دس پبیٍبٜ

اعلافبتی ٘بْ ثشدٜ تٟیٝ ؿذ. فٙبٚیٗ ٔمبلات خؼتدٛ ؿذٜ 

. ٌشدیذـٍشاٖ ثشسػی ٚ ٔٛاسد تىشاسی حزف تٛػظ پظٚٞ

ٔب٘ذٜ ثشسػی  دس ٔشحّٝ ثقذ فٙٛاٖ ٚ چىیذٜ ٔمبلات ثبلی

ٔشتجظ وٙبس ٌزاؿتٝ ؿذ٘ذ. ػپغ ٔتٗ  ٚ ٔمبلات غیش

وبُٔ ٔمبلات ثٝ ؽبٞش ٔشتجظ، ثب اػتفبدٜ اص چه ِیؼت 

STROBE
ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ ٚ دس ٟ٘بیت  1

 دسیبفت سا ویفی اسصیبثی ٕ٘شٜ حذ ٘لبة وٝٔمبلاتی 

ٔٙؾٛس  ثٝ .ؿذ٘ذ ٔغبِقٝ ٔشٚسی حبضش ٚاسد وشد٘ذ،

خٌّٛیشی اص ػٌٛیشی احتٕبِی، تٕبْ ٔشاحُ اػتخشاج ٚ 

ثشسػی ٔٙبثـ تٛػظ دٚ پظٚٞـٍش ٚ ٔؼتمُ اص یىذیٍش 

ا٘دبْ ؿذ. دس كٛست ٚخٛد اختلاف ٘ؾش ثیٗ دٚ 

پظٚٞـٍش، ٔمبِٝ تٛػظ ٘فش ػْٛ ٔٛسد ثشسػی لشاس 

 ٌشفت.  ٔی

ت ٔتقذد ثٝ ؿیٜٛ وٕی ٚ ویفی وٝ اص ِحبػ ٔحتٛا ٔغبِقب

ثب ٞذف ٔغبِقٝ حبضش لشاثت داؿتٙذ، ا٘تخبة ؿذٜ ٚ ٔٛسد 

 1789دس خؼتدٛی اِٚیٝ تقذاد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ. 

پغ اص حزف ٔٛاسد تىشاسی ٚ ٔغبِقبت  وٝ ٔمبِٝ یبفت ؿذ

ٔمبِٝ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت.  500غیشٔشتجظ، تقذاد 

ٔغبِقٝ یبفت ؿذٜ،  500ٚ چىیذٜ  پغ اص ثشسػی فٙٛاٖ

ٔمبِٝ اص ٘ؾش ٔتٗ وبُٔ ثشسػی ؿذ٘ذ وٝ اص ایٗ  31تقذاد 

 اسصیبثی ٚ خشٚج ٚ ٚسٚد ٔقیبسٞبی ثشسػی اص پغتقذاد، 

دِیُ فذْ تغبثك ثب ٔقیبسٞبی ٚسٚد ثٝ  ٔمبِٝ ثٝ 13ویفی، 

ٔمبِٝ ثشای ایٗ ٔغبِقٝ  18ٔغبِقٝ حزف ٚ دس ا٘تٟب تقذاد 

 ٔشٚسی ا٘تخبة ؿذ٘ذ.

خٕقیت ٔٛسد ٔغبِقٝ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ، ٔبدساٖ ٔتمبضی 

سٚؽ خبیٍضیٙی ٚ  سحٓ خبیٍضیٗ، وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ

ٔغبِقٝ ثٝ  8وٛدوبٖ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ثٛد٘ذ. تقذاد 

سٚؽ خبیٍضیٙی  ثشسػی ٚاِذیٗ ٚ وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ

ػبٍِی،  14ػبٍِی،  7ػبٍِی،  3ػبٍِی،  2ػبٍِی،  1دس 

ػبٍِی ٚ یه ٔغبِقٝ ثٝ ثشسػی كشف  10ػبٍِی ٚ  9-5

، 30-35، 16ٔبدس ٔتمبضی سحٓ خبیٍضیٗ پشداختٙذ )

(. یه ٔغبِقٝ ثٝ ثشسػی تأثیش خبیٍضیٙی ثش 38، 37

ٔغبِقٝ  8 ٚ ػبَ خٛد ٔبدساٖ خبیٍضیٗ 12فشص٘ذاٖ ثبلای 

-42، 24، 23، 20، 17، 14)ثٝ ثشسػی ٔبدساٖ خبیٍضیٗ 

 پشداختٙذ.  (39

 پظٚٞـٍشاٖ ٔٙتخت، ٔمبلات تقییٗ اص پغ ثقذ ٔشحّٝ دس

 ٔٛسد سا ٔمبلات STROBEِیؼت  چه اص اػتفبدٜ ثب

ِیؼت،  ٞذف اص اسائٝ ایٗ چه  .داد٘ذ لشاس ویفی اسصیبثی

ٔٙؾٛس ؿفبف ٕ٘ٛدٖ ٞشچٝ ثیـتش  ٞبیی ثٝ اسائٝ تٛكیٝ

                                                 
1 Strengthening the Reporting of Observational 
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ای ثٛد ٚ  ٞبی ٔغبِقبت ٔـبٞذٜ عشاحی، سٚؽ اخشا ٚ یبفتٝ

« ٌضاسؽ»،  STROBEدیٍش، ٞذف ثیب٘یٝ  فجبست ثٝ

ٞشچٝ « اخشای»ای ٚ ٘ٝ  ٞشچٝ ثٟتش ٔغبِقبت ٔـبٞذٜ

 .(44، 43)ثٟتش ایٗ ٔغبِقبت اػت 

ثخؾ وّی تحت  6ٔـتُٕ ثش  STROBE ِیؼت چه

ٞب، ٘تبیح، ثحث ٚ  فٙبٚیٗ: فٙٛاٖ ٚ چىیذٜ، ٔمذٔٝ، سٚؽ

فٙبٚیٗ ثٝ ػبیش اعلافبت اػت. ثشخی اص ایٗ 

ؿٛ٘ذ ٚ دس ٔدٕٛؿ،  ٞبی دیٍشی تمؼیٓ ٔی صیشٔدٕٛفٝ

ثٙذ  22ثٙذ اػت. اص ٔدٕٛؿ  22ایٗ ثیب٘یٝ ٔـتُٕ ثش 

كٛست فٕٛٔی دس تٕبٔی ا٘ٛاؿ  ثٙذ ثٝ 18ایٗ ثیب٘یٝ، 

ؿبٞذی ٚ  -ٌشٜٚ، ٔٛسد ای افٓ اص ٞٓ ٔغبِقبت ٔـبٞذٜ

كٛست  ثٙذ ثٝ 4ٌیش٘ذ ٚ  ٔمغقی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی

ٌشد٘ذ. دس ایٗ  شحؼت ٘ٛؿ ٔغبِقٝ، ِحبػ ٔیتخللی ث

 ٞبی سٚؽ ؿبُٔ ٔتذِٛطی ٔتٙٛؿ ٞبی چه ِیؼت خٙجٝ

 تقذیُ آٔبسی، تحّیُ ٔتغیشٞب، ٌیشی ا٘ذاصٜ ٌیشی، ٕ٘ٛ٘ٝ

 ثضاسٞبیا پبیبیی ٚ سٚایی ٔـخلبت روش ٞب، وٙٙذٜ ٔخذٚؽ

 لشاس اسصیبثی ٔٛسد سا ٔغبِقٝ اٞذاف ٚ اػتفبدٜ ٔٛسد

 .(45)دٞذ  ٔی

 دس ٚ ؿذ دادٜ أتیبص دٚ ِیؼت چه اص لؼٕت ٞش ثٝ

 دٚ تٛػظ ٔمبلات ثٝ ؿذٜ دادٜ أتیبص ا٘تٟب، ٔدٕٛؿ

 وؼت لبثُ ٕ٘شٜ ٔمبیؼٝ ؿذ٘ذ. حذالُ ٞٓ ثب پظٚٞـٍش

 ٕ٘شٜ حذ ٘لبة وٝ ٔمبلاتی ٚ ؿذ ٌشفتٝ ٘ؾش دس 5/15

 .(46)ؿذ٘ذ  ٔغبِقٝ ٚاسد وشد٘ذ، دسیبفت سا ویفی اسصیبثی

دس ٔغبِقٝ حبضش، پغ اص حزف ٔٛاسد تىشاسی ٚ ٔغبِقبت 

ٔمبِٝ ٔٛسد ثشسػی لشاس  31اد ٔشتجظ، دس ٟ٘بیت تقذ غیش

 ٚ خشٚج ٚ ٚسٚد ٔقیبسٞبی ثشسػی اص پغٌشفتٙذ وٝ 

دِیُ فذْ وؼت حذالُ ٕ٘شٜ  ٔمبِٝ ثٝ 13 ویفی، اسصیبثی

لبثُ وؼت اص ٘ؾش چه ِیؼت اػتشٚة ٚ ٔقیبسٞبی ٚسٚد 

ٔمبِٝ ثشای ایٗ ٔغبِقٝ ٔشٚسی  18حزف ٚ دس ا٘تٟب تقذاد 

 ا٘تخبة ؿذ٘ذ. 

 تٛػظ ٔغبِقٝ، یٙذآفش ثٝ ؿذٜ ٚاسد ٟ٘بیی ٔمبلات تٕبْ

 ؿذ٘ذ. اػتخشاج آٔبدٜ ؿذٜ، تٟیٝ لجُ اص ِیؼت چه یه

٘بْ ٘ٛیؼٙذٜ یب ٘ٛیؼٙذٌبٖ، ػبَ ا٘دبْ  ؿبُٔ ِیؼت چه

پظٚٞؾ، ٘ٛؿ پظٚٞؾ، ٔىبٖ ا٘دبْ پظٚٞؾ، ٞذف اص ا٘دبْ 

پظٚٞؾ، تقذاد ٕ٘ٛ٘ٝ، اثضاس ٔٛسد اػتفبدٜ ٚ ٘تبیح حبكُ اص 

 ٔمبلات ثٛد.

ٞب اص دٚ ٔٙؾش ٔٛسد ثشسػی لشاس  بضش، یبفتٝدس ٔغبِقٝ ح

 ٌشفتٙذ: 

سحٓ خبیٍضیٗ ثش وٛدوبٖ . پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی 1

 سٚؽ خبیٍضیٙی ٚ وٛدوبٖ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ

. پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی سحٓ خبیٍضیٗ ثش ٔبدس 2

 خبیٍضیٗ ٚ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی
 

 ّب یبفتِ

ٔمبِٝ یبفت ؿذ وٝ پغ  1789دس خؼتدٛی اِٚیٝ تقذاد 

 500تقذاد  ،اص حزف ٔٛاسد تىشاسی ٚ ٔغبِقبت غیشٔشتجظ

ٔمبِٝ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت وٝ اص ایٗ تقذاد پغ اص 

ٔمبِٝ اص ٘ؾش ٔتٗ  31ثشسػی فٙٛاٖ ٚ چىیذٜ، تقذاد 

ٔمبِٝ  13وبُٔ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ وٝ اص ایٗ تقذاد، 

سٚد ثٝ ٔغبِقٝ حزف ٚ دِیُ فذْ تغبثك ثب ٔقیبسٞبی ٚ ثٝ

ٔمبِٝ ثشای ایٗ ٔغبِقٝ ٔشٚسی ا٘تخبة  18دس ا٘تٟب تقذاد 

 .(1ؿذ٘ذ )ؿىُ 
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  هزاحل اًتخبة ٍ ٍرٍد هقبلات ثِ هطبلعِ -1ًوَدار 

 

اختٕبفی ثش وٛدوبٖ ٞب ثٝ ِحبػ پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ  یبفتٝ

سٚؽ خبیٍضیٙی، وٛدوبٖ ٔبدساٖ  ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ

خبیٍضیٗ، ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی ٔٛسد 

 ثشسػی لشاس ٌشفت.

پیبهذّب هتعبقت رحن جبیگشیي ثز کَدکبى هتَلذ 

 رٍش جبیگشیٌی ٍ کَدکبى هبدراى جبیگشیي: شذُ ثِ

اص  ٞبی حبكُ اص ٔغبِقبت ثب ا٘دبْ پیٍیشی وٛدوبٖ یبفتٝ

ػبٍِی ٘ـبٖ داد وٝ تفبٚتی دس تىبُٔ  1-10ػٗ 

وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ سٚؽ سحٓ خبیٍضیٗ یب اٞذای 

 ،عٛس عجیقی ٔتِٛذ ؿذٜ ثٛد٘ذ تخٕه، ثب وٛدوب٘ی وٝ ثٝ

اص عشفی ٘تبیح . (30-34، 16)ٔـبٞذٜ ٘ـذٜ اػت 

( ثیبٍ٘ش ایٗ ٔٛضٛؿ ثٛد 2009) بِقٝ ؿّتٖٛ ٚ ٕٞىبسأٖغ

وٝ ٔـىلات ػبصٌبسی وٛدوبٖ حبكُ اص سحٓ خبیٍضیٗ، 

دس ٔیب٘ٝ وٛدوی تفبٚتی ثب وٛدوبٖ عجیقی ٘ذاؿتٝ اػت 

( 2006)ٚ ٕٞىبساٖ ٌّٛٔجٛن  ٕٞچٙیٗ دس ٔغبِقٝ. (37)

ؿٙبختی، استجبط ٚاِذ ثب وٛدن ٚ فّٕىشد  ػلأت سٚاٖ وٝ

ػبٍِی ٔٛسد  2وٛدن حبكُ اص سحٓ خبیٍضیٗ سا دس ػٗ 

، تفبٚتی اص ٘ؾش تىبُٔ ؿٙبختی، فبعفی ٘ذثشسػی لشاس داد

ٚ اختٕبفی دس ایٗ وٛدوبٖ ٘ؼجت ثٝ وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ 

. فلاٜٚ ثش ایٗ (32)ٔـبٞذٜ ٘ـذ اص صٚخیٗ ثبسٚس عجیقی 

 سٚی ثش ( و2011ٝ)ٚ ٕٞىبساٖ ٌّٛٔجٛن  ٔغبِقٝدس 

، ٘ـبٖ داد٘ذوٛدن ٔتِٛذ ؿذٜ اص سحٓ خبیٍضیٗ ا٘دبْ 

داد وٝ اٌشچٝ تقبُٔ ٔثجت ٔبدساٖ ٚ ایٗ وٛدوبٖ وٕتش اص 

 ،وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص صٚخیٗ ثبسٚس عجیقی ثٛدٜ اػت

ػبصٌبسی سٚا٘ی دس ثیٗ ایٗ وٛدوبٖ تفبٚتی ثب  ِٚی

ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ  . ٘تبیح پظٚٞؾ(33)یىذیٍش ٘ذاؿتٝ اػت 

ٞبی وٕه ثبسٚسی  هدس ٔٛسد پیبٔذٞبی سٚا٘ی ا٘ٛاؿ تىٙی

ػبٍِی، ثیبٍ٘ش ایٗ  14ٚ  10، 7، 3، 2، 1دس ػٙیٗ 

ٔٛضٛؿ اػت وٝ تفبٚتی دس ػلأت سٚا٘ی، افتٕبد ثٝ ٘فغ 

ٚ ٔـىلات ػبصٌبسی دس ایٗ ػٙیٗ ثیٗ ایٗ وٛدوبٖ ٚ 

ػبٍِی،  7تٟٙب دس ػٗ  .ٚخٛد ٘ذاسدوٛدوبٖ دیٍش 

وٛدوب٘ی وٝ اص عشیك سحٓ خبیٍضیٗ ٔتِٛذ ؿذٜ ثٛد٘ذ، 

ٞبی ثب  ت ػبصٌبسی ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ خب٘ٛادٜٔـىلا

ثبسٚسی عجیقی داؿتٙذ وٝ اص ٘ؾش ثبِیٙی لبثُ تٛخٝ 

 (. ٔغبِقٝ ٌّٛٔجٛن ٚ ٕٞىبسا27ٖ، 22)ٌضاسؽ ٘ـذٜ ثٛد 

وٝ ػبصٌبسی سٚا٘ی ایٗ وٛدوبٖ سا ثب وٛدوبٖ ( 2013)

ػبٍِی ٔٛسد ثشسػی لشاس دادٜ  10ٚ  7، 3عجیقی دس ػٗ 

ٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص سحٓ خبیٍضیٗ ثٛد، ٘ـبٖ داد وٝ وٛدوب
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ػبٍِی اص ٔـىلات ػبصٌبسی ثبلاتشی ٘ؼجت ثٝ  7دس ػٗ 

 3ِٚی ایٗ تفبٚت دس ػٗ  ،دیٍش وٛدوبٖ ثشخٛسداس ثٛد٘ذ

 .(34)ػبٍِی ٔـبٞذٜ ٘ـذ  10ٚ 

وٝ ثٝ ثشسػی  (2003)ٚ ٕٞىبساٖ خبدٚا ٘تبیح ٔغبِقٝ 

ٚضقیت فشص٘ذاٖ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ پشداخت، ٘ـبٖ داد وٝ 

ایٗ وٛدوبٖ ٘ؼجت ثٝ خبیٍضیٗ ثٛدٖ ٔبدس خٛد ٚاوٙؾ 

ٕٞیٗ ٔغبِقٝ ٘تبیح فلاٜٚ ثش ایٗ  .(26)ا٘ذ  ٔثجتی داؿتٝ

٘فش اص فشص٘ذاٖ  36ثش سٚی وٝ  (2013، 2012پظٚٞـٍش )

ػبَ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ وٝ اص الذاْ ٔبدس خٛد  12ثبلای 

ثیبٍ٘ش ایٗ ثٛد وٝ اوثش ایٗ ا٘دبْ ؿذ، اعلاؿ داؿتٙذ، 

وٛدوبٖ ٘یض دیذٌبٜ ٔثجتی ٘ؼجت ثٝ خبیٍضیٗ ثٛدٖ ٔبدس 

ثٝ افشاد دیٍش تٛا٘ذ ٚ اص ایٙىٝ ٔبدسؿبٖ ٔی خٛد داؿتٙذ

وشد٘ذ ٚ ثشخی اص آ٘بٖ ایٗ  وٕه وٙذ، احؼبع غشٚس ٔی

ٞبی ٔثجت آٖ سا  پذیذٜ سا اسصؿٕٙذ دا٘ؼتٝ ٚ یىی اص خٙجٝ

داؿتٗ استجبط ثب ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٚ وٛدن خبیٍضیٗ اؽٟبس 

وّی ٚضقیت سٚا٘ی وٛدوبٖ   عٛس ثٝ .(16، 14)وشد٘ذ  ٔی

ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس خبیٍضیٗ دس ٔمبیؼٝ ثب وٛدوب٘ی وٝ ثب 

كٛست  ثٝٚ یب  ٞبی وٕه ثبسٚسی اػتفبدٜ اص ػبیش سٚؽ

 ثبؿذ. ا٘ذ، ٔتفبٚت ٕ٘ی ٔتِٛذ ؿذٜعجیقی 

پیبهذّب هتعبقت رحن جبیگشیي ثز هبدر جبیگشیي ٍ 

 خبًَادُ هتقبضی:

ػبَ  10وٝ پغ اص  (2014)ٚ ٕٞىبساٖ خبدٚا دس ٔغبِقٝ 

پیٍیشی ثش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ كٛست ٌشفت، ٕ٘شٜ افتٕبد 

ثٝ ٘فغ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ دس ٔحذٚدٜ عجیقی لشاس داؿت 

ٞبی افؼشدٌی ٔـبٞذٜ  ثه، ٘ـب٘ٝ ٚ دس ٔمیبع افؼشدٌی

پغ اص تِٛذ وٛدن، ٘ـذ. دس ٚالـ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ 

ػبصٌبسی ؿٙبختی سا تدشثٝ ٘ىشدٜ ثٛد٘ذ ٚ  ٔـىلات سٚاٖ

سٚا٘ی ٚ پبیذاسی فبعفی دس آ٘بٖ عجیقی ٌضاسؽ ؿذ 

٘یض وٝ  (2003)ٚ ٕٞىبساٖ خبدٚا . دس ٔغبِقٝ (17)

افؼشدٌی ٔبدساٖ خبیٍضیٗ سا یه ػبَ پغ اص تِٛذ تٛػظ 

یه اص  ٔمیبع افؼشدٌی ادیٙجٛسي ثشسػی وشد، ٞیچ

ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ثٝ افؼشدٌی ٔجتلا ٘جٛد٘ذ ٚ پذیذٜ 

ٚ ٔبدساٖ پغ اص  ای ٔثجت ثٛد خبیٍضیٙی ثشای آ٘بٖ تدشثٝ

ایٗ وبس احؼبع خٛداسصؿی ٚ ٔٛفمیت داؿتٙذ ٚ اص 

٘فغ ثبلاتشی ثشخٛسداس ثٛد٘ذ ٚ ٕٞیٗ ٔؼأِٝ  ثٝ  افتٕبد

 پیضیتض ٚ ٕٞىبساٖ. (26)ٔٙدش ثٝ سضبیت آٟ٘ب ؿذٜ ثٛد 

ؿٙبختی  ٞب ٚ پشٚفبیُ سٚاٖ ٚیظٌی( ٘یض دس ساثغٝ ثب 2013)

وٝ ثیـتش ایٗ ٔبدساٖ دس  ٘ذٔبدساٖ خبیٍضیٗ ٘ـبٖ داد

 .(47)ٞبی ؿخلیتی لشاس داؿتٙذ  ٔحذٚدٜ عجیقی تؼت

تٛا٘ذ ثشای ٔبدس  ایٗ تدشثٝ خبیٍضیٙی ٔی فلاٜٚ ثش

ٞبی ٔثجت  ای ٔثجت ثبؿذ ٚ یىی اص خٙجٝ خبیٍضیٗ تدشثٝ

آٚس ثٛدٖ ِحؾٝ تِٛذ ثشای ٔبدس  ٘ـبط یٙذ،آایٗ فش

یٙذ صایٕبٖ اعٕیٙبٖ آصیشا ثب وبُٔ ؿذٖ فش ،خبیٍضیٗ اػت

یبثذ وٝ ٔؼئِٛیتؾ سا ثٝ كحت ٚ دسػتی ثٝ  خبعش ٔی

تٛا٘ذ ثب  . اِجتٝ ایٗ ٘ـبط ٔی(26)ا٘دبْ سػب٘ذٜ اػت 

ٚالـ حبوی اص احتٕبَ ٘بساحتی ٘یض ٕٞشاٜ ثبؿذ وٝ دس 

لغـ استجبط پغ اص صایٕبٖ ثب ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٚ وٛدن 

ٞبی حبكُ اص ثشخی  یبفتٝ. (39، 20)ٔتِٛذ ؿذٜ اػت 

ٔغبِقبت ا٘دبْ ؿذٜ دس ٔٛسد ٔـىلات ایدبد ؿذٜ ثشای 

خبیٍضیٗ پغ اص تِٛذ ٘ٛصاد ٚ تحٛیُ ٚی ثٝ خب٘ٛادٜ ٔبدس 

ٔتمبضی، ٘ـبٖ داد وٝ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ پغ اص تحٛیُ 

أب ایٗ ٔـىلات  ،ا٘ذ وٛدن ٔـىلاتی سا تدشثٝ وشدٜ

خیّی ؿذیذ ٘جٛدٜ ٚ دس ٔذت وٛتبٞی دس ٘تیدٝ ٌزس 

 . (26)ا٘ذ  صٔبٖ وبٞؾ یبفتٝ ٚ اص ثیٗ سفتٝ

 ،دس صٔیٙٝ استجبط ٔبدس خبیٍضیٗ ثب خب٘ٛادٜ وٛدن

ثٛد وٝ احؼبع ٔبدساٖ  آٖٞبی ٔغبِقبت حبوی اص  یبفتٝ

، 17)خبیٍضیٗ ثٝ ایٗ استجبط فٕذتبً ٔثجت ثٛدٜ اػت 

اٌشچٝ ثشخی ٔبدساٖ خبیٍضیٗ اؽٟبس داؿتٙذ وٝ  ،(26

ا٘تؾبس آ٘بٖ اص استجبط ثب خب٘ٛادٜ ٔتمبضی ثیؾ اص حذ 

ِی اوثش آ٘بٖ احؼبع ٔثجتی ٘ؼجت ثٝ ٚ ،ا٘تؾبسؿبٖ ثٛدٜ

وٛدن داؿتٙذ. ٕٞچٙیٗ ثیـتش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ تٕبیُ 

داؿتٙذ وٝ استجبط خٛد سا ثب وٛدن حفؼ وٙٙذ ٚ دس 

كٛست تٕبیُ وٛدن ثٝ استجبط ثب آ٘بٖ، دس دػتشع ٚی 

ثبؿٙذ. اص عشفی ٞیچ یه اص ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ٘ؼجت ثٝ 

أب ثبیذ  ،(17)٘ذ خبیٍضیٗ ثٛدٖ خٛد اؽٟبس پـیٕب٘ی ٘ىشد

ٞبی حبكُ اص ثشخی  یبفتٝثٝ ایٗ ٘ىتٝ تٛخٝ داؿت وٝ 

تِٛذ وٛدن، ٞٓ ثشای ٔبدس ٔغبِقبت ٘ـبٖ دادٜ وٝ 

آٚس   یٙذی اػتشعآٔتمبضی فشخبیٍضیٗ ٚ ٞٓ ثشای ٚاِذیٗ 

 . (39، 20)اػت 

دس ثشسػی ػلأت سٚا٘ی ٚاِذیٗ ٔتمبضی، ویفیت استجبط 

خٛی ٘ٛصاد وٝ پغ اص یه ٚ  ٚاِذ ٚ وٛدن ٚ ٕٞچٙیٗ خّك

 51وٛدن حبكُ اص ٔبدس خبیٍضیٗ،  42ػبَ اص تِٛذ 

وٛدن  80وٛدن حبكُ اص اٞذای اػپشْ یب تخٕه ٚ 

عجیقی ا٘دبْ ؿذ، ٘ـبٖ داد وٝ ػلأت سٚاٖ ٚ ػبصٌبسی 
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ٞبی حبكُ اص سحٓ خبیٍضیٗ ٘ؼجت ثٝ  ثب ٚاِذ دس خب٘ٛادٜ

تقذادی . (30)ٞبی ثب ثبسٚسی عجیقی ثبلاتش اػت  خب٘ٛادٜ

اص ٔحممیٗ ثب ا٘دبْ ٔغبِقبتی دس ایٗ صٔیٙٝ ٘ـبٖ داد٘ذ 

ٞبی ٔتمبضی سحٓ خبیٍضیٗ  وٝ تدشثٝ ٚاِذی دس خب٘ٛادٜ

ػبَ پغ اص تِٛذ، ٘ؼجت ثٝ  3ٚ  2، 1ٞبی  دس صٔبٖ

تشی ثٛدٜ اػت  ٞبی ثب ثبسٚسی عجیقی تدشثٝ ٔثجت خب٘ٛادٜ

( 2004) ساثغٝ ٌّٛٔجٛن ٚ ٕٞىبساٖ. دس ٕٞیٗ (32-30)

، ٘ـبٖ ٘ذٞبیی وٝ پغ اص یه ػبَ ا٘دبْ داد عی ثشسػی

وٝ ػلأت سٚا٘ی ٚاِذیٗ ٔتمبضی سحٓ خبیٍضیٗ  ٘ذداد

٘ؼجت ثٝ افشادی وٝ تخٓ اٞذایی دسیبفت وشدٜ یب ثبسداسی 

عجیقی داؿتٙذ، ثیـتش ثٛدٜ اػت. اػتشع سٚا٘ی ٚ 

ساٖ ٚ سضبیت افؼشدٌی وٕتش ثٛدٜ ٚ دِجؼتٍی دس ٔبد

. دس (30)ٚاِذی دس پذساٖ ثیـتش ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛد 

ا٘دبْ ٕٞبٖ ٔحمك تٛػظ  ٞبیی وٝ پغ اص دٚ ػبَ اسصیبثی

ٌشفت، استجبط ٚاِذیٗ ٔتمبضی ثب وٛدن ٘ؼجت ثٝ 

ٚاِذیٙی وٝ اص اٞذای تخٓ اػتفبدٜ وشدٜ یب ثٝ كٛست 

عجیقی ثبسداس ؿذٜ ثٛد٘ذ، ثٟتش ثٛدٜ ٚ دس آٟ٘ب اػتشع 

. تدشثٝ ٔٙفی ٚاِذی ٚ (32)وٕتشی ٔـبٞذٜ ؿذٜ ثٛد 

ٞبیی وٝ اص سحٓ خبیٍضیٗ  ٔـىلات استجبعی دس خب٘ٛادٜ

ٞبیی وٝ اص ػبیش  دس ٔمبیؼٝ ثب خب٘ٛادٜ اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ

 ،وشدٜ ثٛد٘ذ، وٕتش ٌضاسؽ ٌشدیذ ٞب اػتفبدٜ سٚؽ

وٝ ٔیضاٖ پزیشؽ ٘ؼجت ثٝ وٛدن دس  دسحبِی

ٞبیی وٝ اص سحٓ خبیٍضیٗ اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ،  خب٘ٛادٜ

خبدٚا ٚ  دػت آٔذٜ اص ٔغبِقٝ ٞبی ثٝ . یبفتٝ(35)ثبلاتش ثٛد 

٘یض ٘ـبٖ داد وٝ استجبط ٔبدس خبیٍضیٗ  (2003ٕٞىبساٖ )

زس صٔبٖ تذاْٚ داؿتٝ ٚ ٔثجت ثب خب٘ٛادٜ ٔتمبضی دس ٌ

 .(26)ثٛدٜ اػت 
 

  هشخصبت هطبلعبت هَرد ثزرسی -1جذٍل 
 

/ ػبَ /  ٘ٛیؼٙذٜ

 سفش٘غ
 ٘ٛؿ پظٚٞؾ

ٔحُ 

 پظٚٞؾ
 ٘تیدٝ اثضاس پظٚٞؾ تقذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٞذف پظٚٞؾ

خبدٚا ٚ  

 ٕٞىبساٖ

(2012) (16) 

 اٍّ٘ؼتبٖ ویغ ػشی

استجبط ٚاِذیٗ ٚ وٛدن ثب 

ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ دسن 

 وٛدن اص ٘حٜٛ ِمبح خٛد

سحٓ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی  42

 خبیٍضیٗ
 ػبختبس یبفتٝ ٔلبحجٝ ٘یٕٝ

استجبط خٛة خب٘ٛادٜ ٔتمبضی ثب ٔبدس خبیٍضیٗ 

دس عَٛ صٔبٖ، احؼبع ٔثجت وٛدوبٖ ٘ؼجت 

 ثٝ ٔبدس خبیٍضیٗ خٛد

ٌّٛٔجٛن ٚ 

 ٕٞىبساٖ

(2004) (30) 

 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست
استجبط ٚاِذ وٛدن دس 

 اِٚیٗ ػبَ ص٘ذٌی

سحٓ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی  52

خب٘ٛادٜ  51، خبیٍضیٗ

 80ٔتمبضی اٞذای تخٕه، 

 خب٘ٛادٜ ثب ثبسداسی عجیقی

ذاسد، پشػـٙبٔٝ  ٔلبحجٝ اػتب٘

 ،ٗ ذی اِٚ  ٖ اٚ ػٙدؾ ػلأت س

ذ وٛدنٚ   اِٚ ویفیت استجبط 

 خٛی وٛدن ٚ خّك

ػلأت سٚاٖ ٚ ػبصٌبسی ٚاِذی ثبلاتش دس 

خب٘ٛادٜ ٔتمبضی ٔبدس خبیٍضیٗ ٘ؼجت ثٝ 

 ٞبی عجیقی خب٘ٛادٜ

ٌّٛٔجٛن ٚ 

ٕٞىبساٖ 

(2006) (32) 
 

 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست

فّٕىشد ٚاِذی، استجبط ٚاِذ 

وٛدن ٚ تىبُٔ سٚا٘ی 

 ػبٍِی 2وٛدن دس 

سحٓ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی  37

خب٘ٛادٜ  48 ،خبیٍضیٗ

 68ٔتمبضی اٞذای تخٕه ٚ 

 خب٘ٛادٜ ثب ثبسداسی عجیقی

 ٔلبحجٝ اػتب٘ذاسد

پشػـٙبٔٝ ػٙدؾ ػلأت 

ٗ، استجبط  ذی اٖٚ ٚاِ ٔبدس س

اٖٚ  وٛدن وٛدن، ػلأت س

ثیش ٔٙفی خبیٍضیٙی ثش ٚاِذی ٚ تىبُٔ أفذْ ت

 ػبٍِی 2وٛدن دس ػٗ 

ٌّٛٔجٛن ٚ 

ٕٞىبساٖ 

(2006) (31) 

 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست

استجبط ٚاِذ وٛدن ٚ 

ػلأت سٚاٖ ٔبدس ٚ پذس 

ٔتمبضی ٚ وٛدن دس ػٗ 

 ػبٍِی 3

سحٓ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی  34

خب٘ٛادٜ ٔتمبضی  41، خبیٍضیٗ

خب٘ٛادٜ  41اػپشْ اٞذایی ٚ 

 67ٔتمبضی تخٕه اٞذایی ٚ 

 خب٘ٛادٜ ثب ثبسداسی عجیقی

 ٔلبحجٝ اػتب٘ذاسد

پشػـٙبٔٝ ػٙدؾ ػلأت 

سٚاٖ ٚاِذیٗ، استجبط ٔبدس 

وٛدن، ػلأت سٚاٖ 

 وٛدن

ثیش ٔٙفی خبیٍضیٙی ثش استجبط ٚاِذ أفذْ ت

وٛدن ٚ ػلأت سٚاٖ ٔبدس، پذس ٚ وٛدن دس 

 ػبٍِی 3ػٗ 

ٚ  ٌّٛٔجٛن 

بساٖ ٕٞى

(2011) (33) 

 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست

ثیش ٔبدس خبیٍضیٗ ثش أت

استجبط ٔبدس وٛدن ٚ 

ػبصٌبسی سٚا٘ی وٛدوبٖ دس 

 ػبٍِی 7

سحٓ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی  32

خب٘ٛادٜ ٔتمبضی  32، خبیٍضیٗ

خب٘ٛادٜ  54اٞذای تخٕه ٚ 

 ثب ثبسداسی عجیقی

ٔلبحجٝ اػتب٘ذاسد، 

پشػـٙبٔٝ ػبصٌبسی سٚا٘ی 

 وٛدن

ٔٙبػت وٛدوبٖ ٚ فّٕىشد خٛة ػبصٌبسی 

 ػبٍِی 7خب٘ٛادٜ دس 

ٌّٛٔجٛن ٚ 

 ٕٞىبساٖ

(2013) (34) 

 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست

ػبصٌبسی وٛدوبٖ ٔتِٛذ 

ؿذٜ اص عشیك اٞذای 

 10ٚ  7، 3ثبسٚسی دس ػٗ، 

 ػبٍِی

سحٓ  خب٘ٛادٜ ٔتمبضی 30

خب٘ٛادٜ  31، خبیٍضیٗ

 35ٔتمبضی تخٕه اٞذایی، 

خب٘ٛادٜ ٔتمبضی اػپشْ 

خب٘ٛادٜ ثب  53اٞذایی، 

 ثبسداسی عجیقی

ٔلبحجٝ اػتب٘ذاسد، 

پشػـٙبٔٝ ػٙدؾ 

اضغشاة، افؼشدٌی ٚ 

ویفیت صٚخی، ػبصٌبسی 

 وٛدوبٖ

وٛدوبٖ حبكُ اص سحٓ خبیٍضیٗ ثٝ دِیُ فذْ 

پشٚسؽ دس سحٓ ٔبدس ٔتمبضی دس ثبسداسی ٚ 

٘ذاؿتٗ استجبط ثب ٚی ٔـىلات ثیـتشی دس 

ذا اٚ٘ی ٘ؼجت ثٝ وٛدوبٖ سٚؽ اٞ ی ػبصٌبسی س

تخٓ وٝ ثب ٔبدس ٔتمبضی استجبط ط٘تیىی ٘ذاؿتٝ 

ذ، تدشثٝ ٔی ِٚی دس سحٓ ٚی پشٚسؽ ٔی  وٙٙذ. یبثٙ

ؿّتٖٛ ٚ 

ٕٞىبساٖ 

(2009) (37) 

 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست

ٔـىلات ػبصٌبسی سٚا٘ی 

دس ثیٗ وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ 

 ARTتٛػظ 

 21) ػبَ 9تب  5وٛدن  769

وٛدن ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ سٚؽ 

 سحٓ خبیٍضیٗ

ػٙدؾ پشػـٙبٔٝ 

 ػبصٌبسی سٚا٘ی وٛدن

ِٛذ ؿذٜ  اٚ٘ی وٛدوبٖ ٔت فذْ تفبٚت دس ػبصٌبسی س

ِٛذ ؿذٜ اص  اص عشیك ٔبدس خبیٍضیٗ ثب وٛدوبٖ ٔت

 صٚخیٗ ثب ثبسٚسی عجیقی
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81 

 خبدٚا ٚ ٕٞىبس

(2013) (14) 

ثخـی اص 

ٔغبِقٝ 

 دیٍش

ایبِت 

ٔتحذٜ 

 ٔشیىبآ

اػتفبدٜ اص سحٓ ثیش أت

ثش فشص٘ذاٖ ٔبدس  خبیٍضیٗ

 خبیٍضیٗ

 فشص٘ذ ٔبدس خبیٍضیٗ 36

 -ػبختبس یبفتٝٔلبحجٝ ٘یٕٝ

پشػـٙبٔٝ ػلأت سٚاٖ، 

 اسصیبثی سٚاثظ خب٘ٛادٌی

فذْ تدشثٝ پیبٔذٞبی ٔٙفی دس وٛدوبٖ ٔبدس 

خبیٍضیٗ كشف ٘ؾش اص اػتفبدٜ یب فذْ اػتفبدٜ 

 اص تخٕه ٚی

ٌّٛٔجٛن ٚ 

ٕٞىبساٖ 

(2017) (35) 

 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست

٘ٛخٛاٖ ٚ  -استجبط ٚاِذ

 14ػبصٌبسی ٘ٛخٛاٖ دس 

 ػبٍِی

 ARTخب٘ٛادٜ وٝ اص  87

اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ دس ٔمبثُ 

 خب٘ٛادٜ ثب ثبسداسی عجیقی 54

ٔلبحجٝ اػتب٘ذاسد ؿذٜ، 

پشػـٙبٔٝ ٚ اسصیبثی 

 ای ٔـبٞذٜ

)٘ٝ استجبط ٔشثٛط ثٝ  ٘جٛد استجبط ط٘تیىی

-تش ٔبدس  ثبسداسی( ثب ٔبدس ثب استجبط ضقیف

 ٘ٛخٛاٖ ٔشتجظ اػت.

 ٚاٖ دٖ آوش

(2007) (20) 
 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست

ٞب ٚ حبلات سٚا٘ی، ٚیظٌی

حٕبیت اختٕبفی ٚ ٍ٘شؽ 

٘ؼجت ثٝ ثبسداسی ثب 

خبیٍضیٗ ٚ  اػتفبدٜ اص سحٓ

 ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ

ٔبدس  20ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ  61

 ٔتمبضی

پشػـٙبٔٝ ؿخلیت 

Eysenck  ٝٔپشػـٙب

اضغشاة اؿپیُ ثشي، 

پشػـٙبٔٝ حٕبیت اختٕبفی 

ؿذٜ، پشػـٙبٔٝ ادسان 

 افؼشدٌی ثقذ صایٕبٖ

 ادیٙجٛسي

 خبیٍضیٙی سحٓیٙذ آؿٙبختی دس فش اثشات سٚاٖ

 ٚخٛد داسد ٚ ٘یبصٔٙذ تٛخٝ اػت.

ثبػّیٙتٖٛ 

(2002) (39) 

ٔغبِقٝ 

 ٔٛسدی
 اٍّ٘ؼتبٖ

ثشسػی خذایی ٔبدس خٙیٗ 

 دس ٔبدساٖ خبیٍضیٗ
 ػبختبس یبفتٝ ٔلبحجٝ ٘یٕٝ ٔبدس خبیٍضیٗ 17

ػقی دس فذْ دِجؼتٍی ثٝ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ 

 ٘ٛصاد داس٘ذ.

ٕٞىبس پٛتی ٚ 

(2008) (40) 
 اٍّ٘ؼتبٖ ٔمغقی

دیذٌبٜ ص٘بٖ اٍّ٘یؼی 

 سحٓ خبیٍضیٗ٘ؼجت ثٝ 
 پشػـٙبٔٝ صٖ اص خٕقیت فٕٛٔی 187

ِٝ أٔؼسحٓ خبیٍضیٗ  فّت فٕذٜ فذْ تٕبیُ ثٝ

 اً٘ اختٕبفی اػت

 ٚاٖ دٖ آوش

 (2000) (38) 
 اٍّ٘ؼتبٖ ٔمغقی

إٞیت ٚخٛد استجبط 

ط٘تیىی ثب وٛدن دس ٔبدساٖ 

 سحٓ خبیٍضیٗٔتمبضی 

 پشػـٙبٔٝ صٖ ٘بثبسٚس 29

تش اص  داؿتٗ استجبط ط٘تیىی ثٝ وٛدن، ٟٔٓ

ٚخٛد استجبط دس ثبسداسی ٚ پشٚسؽ دس سحٓ 

 اػت.

خبدٚا ٚ 

 ٕٞىبساٖ

(2014) (17) 

 اٍّ٘ؼتبٖ وٛٞٛست
ػلأت سٚاٖ ٚ تدشثٝ ٔبدس 

 ػبَ 10خبیٍضیٗ دس عَٛ 
 ٔبدس خبیٍضیٗ 20

 ػبختبس یبفتٝ ٔلبحجٝ ٘یٕٝ

 ٚ پشػـٙبٔٝ

عجیقی ثٛدٖ فضت ٘فغ ٚ افؼشدٌی، ٔثجت 

ثٛدٖ سٚاثظ صٚخی ٚ احؼبع ٔثجت ٘ؼجت ثٝ 

 ػبَ 10وٛدن خبیٍضیٗ پغ اص 

 لأجب ٚ ٕٞىبساٖ

(2018) (41) 

عِٛی 

 ٍ٘ش آیٙذٜ
 ٞٙذٚػتبٖ

ػلأت سٚاٖ ٚ ثب٘ذیًٙ 

حَٛ ٚ حٛؽ صایٕبٖ 

 خبیٍضیٗٔبدساٖ 

ٔبدس  69ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ  50

 ثب ثبسداسی عجیقی

ٚ  ػبختبس یبفتٝ ٔلبحجٝ ٘یٕٝ

پشػـٙبٔٝ اضغشاة، 

افؼشدٌی ٚ اػتشع، ٔمیبع 

  دِجؼتٍی ٔبدسی، خٙیٗ

دس ٔبدساٖ خبیٍضیٗ افؼشدٌی ثیـتش ٚ فذْ 

٘بتبَ  ٚخٛد استجبط ثیٗ ثب٘ذیًٙ ثبلاتش دٚسٜ پشی

 ٚ دیؼتشع سٚا٘ی ثبلاتش ثٛد.

ِٛس٘ؼٛ ٚ 

ٕٞىبساٖ 

(2015) (42) 

 وٕی

اسٚپب، 

اٍّ٘ؼتبٖ، 

 اػتشاِیب

ٔمبیؼٝ ٕٞذِی ٚ 

دِجؼتٍی ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ 

 ٔبدس ثب ثبسداسی عجیقی

ٔبدس  32ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ  44

 ثبسداس ثب ثبسداسی عجیقی

پشػـٙبٔٝ ٚاوٙؾ ثیٗ 

فشدی، ٔمیبع ٕٞذِی، 

ٔمیبع افؼشدٌی ٚ 

  اضغشاة ثیٕبسػتب٘ی

افؼشدٌی وٕتش دس ٔبدساٖ اضغشاة ٚ 

خبیٍضیٗ، دِجؼتٍی لٛی ِٚی ثب ویفیت 

تش ٚ فذْ تفبٚت دس ٕٞذِی ٘ؼجت ثٝ  پبییٗ

 ٔبدساٖ ثب ثبسداسی عجیقی

فیـش ٚ ٌیُ 

ٗٔ (1991) 

(24) 

 ٔشیىبآ اوتـبفی

ویفیت دِجؼتٍی ٔبدس ثٝ 

خٙیٗ، دیذٌبٜ ٘ؼجت ثٝ 

 ثبسداسی ٚ حٕبیت اختٕبفی

ٔبدس  21ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ  21

 ثبسداسی عجیقی ثب

پشػـٙبٔٝ دِجؼتٍی ٔبدس ثٝ 

شؽ  خٙیٗ، ػبصٌبسی ٚ ٍ٘

 ٔبدسی، ٔٙبثـ ؿخلی

دس ٔبدساٖ خبیٍضیٗ، دِجؼتٍی ثٝ خٙیٗ وٕتش، 

حٕبیت اختٕبفی وٕتش ٚ ٍ٘شؽ ٔثجت ٘ؼجت 

 ثٝ ثبسداسی ثیـتش ثٛد.

ٚ  لّیچی

 ٕٞىبساٖ

(2016) (23) 

 پغ

 سٚیذادی
 ایشاٖ

 دِجؼتٍی ٔمبیؼٝ ثشسػی

 اضغشاة ٚ خٙیٗ ثٝ ٔبدس

 ص٘بٖ ثبسداسی دٚساٖ دس

 ثب خبیٍضیٗ سحٓ داٚعّت

 عجیقی ثبسداسی ثب ص٘بٖ

 سحٓ ثبسداسی ثب صٖ 30

صٖ ثب ثبسداسی  30خبیٍضیٗ ٚ 

 عجیقی

 فشدی، پشػـٙبٔٝ

 ٔبدس دِجؼتٍی پشػـٙبٔٝ

 ٚ خٙیٗ وشاّ٘ی ثٝ

 اضغشاة، پشػـٙبٔٝ

اػتشع  ٚ افؼشدٌی
DASS21 

 سحٓ ٔبدساٖ دس خٙیٗ ثٝ ٔبدس دِجؼتٍی

 ػغح أب اػت، ٘شٔبَ ٔبدساٖ اص وٕتش خبیٍضیٗ

 اص ثیـتش خبیٍضیٗ سحٓ ٔبدساٖ دس اضغشاة

 .٘یؼت ٘شٔبَ ثبسداسی ثب ٔبدساٖ

 

 ثحث

ٞذف ثشسػی پیبٔذٞبی سٚا٘ی  ثبوٝ ٔغبِقٝ ٔشٚسی حبضش 

ٚ اختٕبفی ٔتقبلت سحٓ خبیٍضیٗ دس ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ 

 ٘ـبٖ داد ،وٛدن حبكُ اص ایٗ سٚؽ ا٘دبْ ؿذ

ای ٔثجت خبیٍضیٙی دس ثیـتشیٗ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ تدشثٝ

تّمی ؿذٜ اػت. فٕذٜ ٔغبِقبت ٔٛسد ثشسػی دس پظٚٞؾ 

ٞبی ؿخلیتی ٚ حبضش ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ٘تبیح تؼت

ؿٙبختی دس ثیـتش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ  ٞبی سٚأٖتغیش

ؿٙبختی خذی دس آ٘بٖ  ٞبی سٚاٖ عجیقی ثٛدٜ ٚ آػیت

 ٔـبٞذٜ ٘ـذٜ اػت.

خٙیٗ تدشثٝ یه استجبط فبعفی یب پیٛ٘ذ  -دِجؼتٍی ٔبدس

ؿٛد وٝ اص احؼبػی تٛػظ ٔبدس ثٝ خٙیٗ تقشیف ٔی

تش تذسیح لٛیثبسداسی ؿىُ ٌشفتٝ ٚ ثٝ 10اٚایُ ٞفتٝ 

پیـشفت ایٗ استجبط ثشای ػبصٌبسی خؼٕی ٚ  ٌشدد ٚٔی

. ٔغبِقبت ٔتقذدی (42)سٚا٘ی دس ثبسداسی ضشٚسی اػت 

یٙذ آفشثٝ ثشسػی ثب٘ذیًٙ ٚ ٍ٘شؽ ٘ؼجت ثٝ خٙیٗ دس 

ٞب اؿبسٜ ؿذٜ اػت خبیٍضیٙی پشداختٝ ثٛد٘ذ وٝ ثذاٖ

(، تفبٚت 2007) . دس ٔغبِقٝ ٚاٖ دٖ آوش(42، 24، 20)
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ثٝ خٙیٗ دس دٚساٖ ثبسداسی  داسی دس ٍ٘شؽ ٘ؼجتٔقٙی

دس ثیٗ ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ ٔبدس ٔتمبضی ٚخٛد داؿت، 

ٍ٘شا٘ی ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ٘ؼجت ثٝ ػلأت خٙیٗ وٕتش 

ثٛد ٚ دیذٌبٜ ٔثجتـبٖ ٘ؼجت ثٝ خٙیٗ ٘یض وٕتش ثٛد. اص 

تشی عشفی ٔبدس ٔتمبضی ٘ؼجت ثٝ ثبسداسی دیذٌبٜ ٔٙفی

ٌش . ایٍٙٛ٘ٝ احؼبػبت ٔثجت ٚ ٔٙفی ٕ٘بیبٖ(20)داؿت 

تلاؽ خٟت ایدبد یب فذْ ایدبد ثب٘ذیًٙ یب دِجؼتٍی ثٝ 

دیذٌبٜ  ،خٙیٗ اػت. عجك ٌضاسؿبت ٔغبِقبت ٔتقذد

تٛا٘ذ ٔٙفی ٔبدساٖ ٔتمبضی ٘ؼجت ثٝ اٚاخش ثبسداسی ٔی

تش ؿذٖ ثٝ ٘ضدیه ٘بؿی اص تشع اص ص٘ذٜ ٕ٘ب٘ذٖ ٘ٛصاد ثب

ا٘تٟبی ثبسداسی ٚ ٘ذاؿتٗ احؼبع ٔثجت یب ٔٙفی ٔبدساٖ 

ٚ وٕتش فىش وشدٖ ثٝ ٚی، ثبؿذ خبیٍضیٗ ٘ؼجت ثٝ خٙیٗ 

تلاؿی فٕذی خٟت سٞبیی اص دِجؼتٍی اػت تب ثش 

ٔـىُ اص دػت دادٖ خٙیٗ ثقذ اص تحٛیُ ٚی ثٝ خب٘ٛادٜ 

وٝ دس  حبِی . دس(48، 41، 38، 24)ٔتمبضی غّجٝ وٙذ 

 ( تفبٚتی دس دِجؼتٍی2015)ِٛس٘ىٛ ٚ ٕٞىبساٖ  ٔغبِقٝ

ٔـبٞذٜ  ثیٗ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ٚ ٔبدساٖ ثب ثبسداسی عجیقی

( ثب٘ذیًٙ 1991) . دس ٔغبِقٝ فیـش ٚ ٕٞىبس(42)٘ـذ 

د ٘ؼجت ثٝ ٔبدساٖ عجیقی، فبعفی ٔبدس خبیٍضیٗ ثب ٘ٛصا

( 2017. دس ٔغبِقٝ لّیچی ٚ ٕٞىبساٖ )(24)وٕتش ثٛد 

 ثب ص٘بٖ دس خٙیٗ ثٝ ٔبدس دِجؼتٍی٘یض ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ 

 چشاوٝ ؛اػت ٔبدساٖ ػبیش اص وٕتش خبیٍضیٗ سحٓ ثبسداسی

 سحٓ دس وٝ خٙیٙی دا٘ٙذ ٔی ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب افشاد ایٗ

 ثش ٚ ثبؿذ ٕ٘ی آٟ٘ب ثٝ ٔتقّك ،دٞٙذ ٔی پشٚسؽ خٛد

 اص دٞٙذ، تحٛیُ ٔتمبضی خب٘ٛادٜ ثٝ ثبیذ تٛافك اػبع

  .(23)ؿٛ٘ذ  دِجؼتٝ وٕتش وٙٙذ ٔی ػقی اثتذا

ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٔقٕٛلاً ایٗ وبس دس ایشاٖ ثب 

تفبٚت ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس  ٌیشد، اٍ٘یضٜ ٔبِی كٛست ٔی

فّت دسیبفت  تٛاٖ ثٝ ثب٘ذیًٙ ٔبدس خبیٍضیٗ ٚ ٘ٛصاد سا ٔی

پَٛ، فذْ للذ ٍٟ٘ذاسی اص وٛدن پغ اص صایٕبٖ ٚ آٌبٜ 

، 29)ثٛدٖ اص تحٛیُ ٘ٛصاد ثٝ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی ٘ؼجت داد 

( ٘یض ٔـبثٝ ثب ٔغبِقٝ لّیچی، 2002)ثبػّیٍٙتٖٛ . (49

دا٘ذ وٝ ٔبدس دِیُ ایٗ ٔؼأِٝ سا دسیبفت پِٛی ٔی

ِٝ ٔٙدش أوٙذ ٚ ایٗ ٔؼسیبفت ٔیخبیٍضیٗ ثبثت وبسؽ د

ؿٛد ثٝ دٚس ؿذٖ اص ٘ؾش فبعفی ٘ؼجت ثٝ خٙیٗ ٔی

ٔشیىب ٘یض آ. اوثش ٔغبِقبت ا٘دبْ ؿذٜ دس اٍّ٘ؼتبٖ ٚ (39)

تی ٘ٛصاد دٞٙذٜ ایٗ ٞؼتٙذ وٝ ٔبدس خبیٍضیٗ ثٝ ساح٘ـبٖ

. (51، 50، 26، 16)دٞذ سا ثٝ ٚاِذیٗ ٔتمبضی تحٛیُ ٔی

 ؿبیذ دِیُ ایٗ ٔؼأِٝ ایٗ اػت وٝ ٔبدس خبیٍضیٗ ثٝ ایٗ

وٙذ ٚ ٘ٛصاد سا ٔتقّك ثٝ فٙٛاٖ یه ؿغُ ٍ٘بٜ ٔی پذیذٜ ثٝ

ؿٛد وٝ دا٘ذ ٚ یب دسیبفت پَٛ ٔٙدش ثٝ ایٗ ٔیخٛد ٕ٘ی

احؼبػی ثٝ وٛدن ٘ذاؿتٝ ثبؿذ. دس ایٗ صٔیٙٝ ٘تبیح 

( ٘یض ثیبٍ٘ش ایٗ ثٛد وٝ 2003ٔغبِقٝ خبدٚا ٚ ٕٞىبساٖ )

وٙٙذ، ٔتقّك ثٝ خٛد  ایٗ ص٘بٖ، خٙیٙی سا وٝ حُٕ ٔی

 ( ٘یض اؽٟبس داؿت و2002ٝثبػّیٍٙتٖٛ ). (26)دا٘ٙذ  ٕ٘ی

پشداخت پَٛ ثبثت خبیٍضیٗ ثٛدٖ ثشای خٙیٗ خب٘ٛادٜ 

ٔتمبضی، فبُٔ دیٍشی اػت وٝ ٔٙدش ثٝ فبكّٝ احؼبػی 

 .(39)ٌشدد  یٗ اٚ ثب ٘ٛصاد ٔیث

احتٕبَ داسد ٔبدس خبیٍضیٙی وٝ دس دٚسٜ اص ػٛی دیٍش 

ثبسداسی ٘ؼجت ثٝ خٙیٗ دِجؼتٍی پیذا وشدٜ، اضغشاة 

 ثیـتشی داؿتٝ ثبؿذ ٚ دچبس افؼشدٌی ثقذ اص صایٕبٖ

( 2018) ٔغبِقٝ لأجب ٚ ٕٞىبساٖ دساٌشچٝ ؿٛد. 

افؼشدٌی دس ٔبدساٖ خبیٍضیٗ دس عَٛ ثبسداسی ٚ پغ اص 

داسی ثیـتش اص ٔبدساٖ ثبسداس صایٕبٖ ثٝ ٔیضاٖ ٔقٙی

 ٚ ٕٞىبساٖ ِٛس٘ىٛ أب دس ٔغبِقٝ ؿذ،عجیقی ٌضاسؽ 

ٔیضاٖ افؼشدٌی ٚ اضغشاة ٔبدساٖ خبیٍضیٗ  (2015)

. (42، 41)٘ؼجت ثٝ ٔبدساٖ ثب ثبسداسی عجیقی وٕتش ثٛد 

ٚ پٟٙبٖ وشدٖ حٕبیت اختٕبفی، اً٘ ٘بؿی اص ایٗ ٔؼأِٝ 

تٛا٘ذ ثش افؼشدٌی ٔبدس خبیٍضیٗ ٔؼأِٝ اص ػبیشیٗ ٘یض ٔی

. اِجتٝ ٔیضاٖ دسآٔذ ٔبدس، خٛد ثش (42، 24)ٔؤثش ثبؿذ 

ٔـىلات فبعفی ٚ افؼشدٌی اِٚیٝ یب پغ اص صایٕبٖ ٘مؾ 

تٛا٘ذ آ٘بٖ سا دس ٔقشم ٕیٗ ٔؼبئُ ٔیداسد، وٝ ٞ

ػبصٔبٖ وٝ عٛسیثٝ ؛(41)ٔـىلات ثیـتشی لشاس دٞذ 

ٌضاسؽ وشد وٝ فمش ٔبدس  2017خٟب٘ی ثٟذاؿت دس ػبَ 

ختٕبفی ٔبدس تش ثش ٔـىلات سٚا٘ی ٚ اٚ دسآٔذ پبییٗ

 . (52)ٌزاس اػت  تأثیش

ٝ تِٛذ وٛدن ثشای ٔبدساٖ ٕٞچٙیٗ ٔـبٞذٜ ؿذٜ و

آٚس اػت. ای اػتشعپذیذٜ ،خبیٍضیٗ ٚ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی

ؿبیذ فّت، اً٘ ٘بؿی اص ایٗ ٔؼأِٝ ثبؿذ وٝ ٔٙدش ثٝ 

ٔخبِفت خبٔقٝ ثب آ٘بٖ ؿذٜ ٚ دس ٘تیدٝ اػتشع ٌشدد. دس 

 ؿذ وٝ ٔـبٞذِٜٝ أ( ایٗ ٔؼ2008) پٛتٔغبِقٝ 

ٞبی خب٘ٛادٜ ٚ خبٔقٝ ثب ٔبدس خبیٍضیٗ دس ٔخبِفت

ٌشچٝ دس ا. (40) داسداػتشع ایدبد ؿذٜ دس آ٘بٖ ٘مؾ 

 سحٓ داٚعّت ص٘بٖٔغبِقٝ لّیچی ٌضاسؽ ؿذ وٝ 
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 ٘شٔبَ ٔبدساٖ ثٝ ٘ؼجت سا اضغشاة ثیـتشی خبیٍضیٗ

 آصٔبیـبت ا٘دبْ وٙٙذ ٚ فّت ایٗ لضیٝ سا ٕ٘ی تدشثٝ

 تأییذ ػلأت ٚ ثبسداسی عَٛ دس ٔتقذد پبساوّیٙیىی

آٟ٘ب سا  ثٝ خٙیٗ تقّك فذْ ثٝ تٛخٝ ثب ٕٞچٙیٗ ٚ خٙیٗ

 .(23)روش ٕ٘ٛد٘ذ 

تٛا٘ذ دلایُ اػتشع ایدبد ؿذٜ دس ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٘یض ٔی

ٔتقذدی داؿتٝ ثبؿذ. ثشای ٔثبَ یبفتٗ ٔبدس خبیٍضیٗ 

ٔٙبػت، استجبط عشفیٗ ثب یىذیٍش، دیذٌبٜ خبٔقٝ ٚ 

دسػتی ثٝ پبیبٖ سػیذٖ  یٙذ، ثٝآخب٘ٛادٜ آ٘بٖ ثٝ ایٗ فش

یٙذ خبیٍضیٙی، أىبٖ ػٛء اػتفبدٜ ٔبِی ٔبدس آفش

خبیٍضیٗ دس عَٛ ثبسداسی، ٘یبص ثٝ دسٔبٖ عجی ٔبدس 

خبیٍضیٗ دس دٚساٖ ثبسداسی، تشع اص ثٝ دػت ٘یبٚسدٖ 

وٛدن پغ اص تِٛذ، اً٘ فبعفی، لب٘ٛ٘ی ٚ اختٕبفی، 

٘ذاؿتٗ استجبط ط٘تیىی ثب وٛدن ٚ ٍ٘شا٘ی اص ػلأت ٚی 

تِٛذ ٔٛاسدی ٞؼتٙذ وٝ دس  دس عَٛ ثبسداسی ٚ ثقذ اص

  .(53، 38، 2)ٔغبِقبت ٔختّف ثٝ آٟ٘ب اؿبسٜ ؿذٜ اػت 

اوثش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ٘ؼجت ثٝ وٛدن احؼبع ٔثجتی 

. احؼبع ٔثجت ٔبدس خبیٍضیٗ ثٝ وٛدن، دس (17)داس٘ذ 

ای داسد ٚ ٌضاسی ٘مؾ فٕذٜٔؼبئُ ٔشثٛط ثٝ ػیبػت

دٞٙذٜ ایٗ ثبؿذ وٝ حتی ٔبدساٖ خبیٍضیٙی تٛا٘ذ ٘ـبٖٔی

وٝ ثب خب٘ٛادٜ ٔتمبضی ٚ وٛدن استجبط ٘ذاس٘ذ، ؿبیذ 

ت ٚخٛد تٕبیُ دس وٛدن تٕبیُ داؿتٝ ثبؿٙذ وٝ دس كٛس

 اػت ٘یض ٚی سا ٔلالبت وٙٙذ. دس ایٗ صٔیٙٝ ٔغبِقبتی ٘یبص

وٝ ثٝ ثشسػی تٕبیُ وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس خبیٍضیٗ 

 ثٝ ٔلالبت ثب ٚی ٘یض ثپشداص٘ذ. 

دس ٔٛسد تٙبٚة تٕبع ٔبدساٖ خبیٍضیٗ ثب وٛدوبٖ ٚ 

ِٝ أ. ایٗ ٔؼاػتخب٘ٛادٜ ٔتمبضی، ٘تبیح ٔغبِقبت ٔتفبٚت 

ستجبعی ثٝ دیذٌبٜ ٔبدس خبیٍضیٗ ثٝ استجبط ثب وٛدن ٚ ا

خبدٚا ٚ ٕٞىبساٖ خب٘ٛادٜ ٔتمبضی ٘ذاسد. دس ٔغبِقٝ 

استجبط ٔثجتی ثب  ،( تمشیجبً تٕبٔی ٔبدساٖ خبیٍضی2014ٗ)

خب٘ٛادٜ ٔتمبضی داؿتٝ ٚ ویفیت ایٗ استجبط سثغی ثٝ 

ٚ خبدٚا . دس ٔغبِقٝ (17)تقذاد دفقبت آٖ ٘ذاؿت 

ػبٍِی ثشسػی  10وٝ ایٗ ٔؼأِٝ سا دس  (2012)ٕٞىبساٖ 

، تقذاد دفقبت تٕبع ٌضاسؽ ؿذٜ تٛػظ ٚاِذیٗ وشد٘ذ

ٔتمبضی ٚ وٛدن خبیٍضیٗ، ثش استجبط آ٘بٖ ثب ٔبدس 

. ٕٞچٙیٗ ثیـتش ٔبدساٖ (16)یٍضیٗ تأثیش ٘ذاؿت خب

استجبط ثب ٚاِذیٗ  ای سا دس داؿتٗخبیٍضیٗ ٔـىلات فٕذٜ

وٙٙذ ٚ یٙذ خبیٍضیٙی تدشثٝ ٕ٘یآٔتمبضی دس حیٗ فش

اوثش آ٘بٖ تٕبع خٛد سا ثب خب٘ٛادٜ ٔتمبضی پغ اص تِٛذ 

سػذ وٝ ٘ؾش ٕ٘ی ایٗ ثٝ. ثٙبثش(26)وٙٙذ وٛدن حفؼ ٔی

ٔیضاٖ تٕبع ٔبدس خبیٍضیٗ ثب خب٘ٛادٜ ٔتمبضی ثٝ 

احؼبع آ٘بٖ ٘ؼجت ثٝ یىذیٍش یب ٘ؼجت ثٝ پذیذٜ 

 خبیٍضیٙی، استجبعی داؿتٝ ثبؿذ. 

استجبط ٔبدس ٔتمبضی ثب وٛدن دس دٚسٜ ٘ٛخٛا٘ی ٔثجت 

ؿٛد. ٕٞچٙیٗ  ثٛدٜ ٚ ٔـىلات ػبصٌبسی ٔـبٞذٜ ٕ٘ی

ٝ سٚؽ ٌبٔت اٞذایی ثٟتش ثٛدٜ ایٗ استجبط ٔثجت ٘ؼجت ث

ٞبی اِذ وٛدن ٘یض دس خب٘ٛادٜ. استجبط ٚ(35)اػت 

ٞبی ثب ثبسداسی  ٔتمبضی سحٓ خبیٍضیٗ ٘ؼجت ثٝ خب٘ٛادٜ

. ؿبیذ ایٗ (32، 30)تش ٌضاسؽ ؿذٜ اػت عجیقی ٔثجت

ثٝ سٚؽ ٔؼأِٝ ٘بؿی اص ایٗ ثبؿذ وٝ وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ 

خبیٍضیٗ وٛدوب٘ی ٞؼتٙذ وٝ تِٛذ آ٘بٖ ثشای ٚاِذیٗ، 

دس ٘تیدٝ ٚاِذیٗ ٘ؼجت ثٝ  ،سیضی ؿذٜ ثٛدٜ وبٔلاً ثش٘بٔٝ

آ٘بٖ ٔتقٟذ ثٛدٜ ٚ آٟ٘ب سا دٚػت داس٘ذ. اِجتٝ ػلأت 

تٛا٘ذ دس ایٗ صٔیٙٝ ٘مؾ داؿتٝ سٚا٘ی ثبلاتش ٚاِذیٗ ٘یض ٔی

( ٘یض 2006ثبؿذ. دس ایٗ صٔیٙٝ، ٌّٛٔجٛن ٚ ٕٞىبساٖ )

وٝ فلالٝ ٚ ٔحجت ثیـتش ٚاِذیٗ ثٝ وٛدن  ٘ذٌضاسؽ وشد

تٛا٘ذ ثش  ٚ خـٓ ٚ احؼبع ٌٙبٜ وٕتش ٘ؼجت ثٝ اٚ، ٔی

استجبط ٔثجت ٚاِذیٗ ثب وٛدن خبیٍضیٗ ٘مؾ داؿتٝ 

 .(32)ثبؿذ 

دس تىبُٔ وٛدوبٖ سا ای تفبٚت فٕذٜ ،٘تبیح ٔغبِقبت

ٔتِٛذ ؿذٜ ثٝ سٚؽ سحٓ خبیٍضیٗ ثب وٛدوب٘ی عجیقی 

سی وٛدوبٖ ٔقٕٛلاً دس ػبصٌب. (30-34، 16)٘ـبٖ ٘ذاد٘ذ 

أب دس  ،خبیٍضیٗ ثب ٚاِذیٗ ٔتمبضی ٔـىّی ٚخٛد ٘ذاسد

ػبٍِی،  7ؿذٜ وٝ دس ػٗ  ٔـبٞذٜثشخی ٔغبِقبت 

وٛدوبٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص عشیك سحٓ خبیٍضیٗ، ٔـىلات 

ٞبی ثب ثبسداسی ػبصٌبسی ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ خب٘ٛادٜ

وٝ اِجتٝ اص ٘ؾش ثبِیٙی لبثُ تٛخٝ ٘جٛدٜ  داس٘ذعجیقی 

. اص (35)ػبٍِی ثشعشف ؿذٜ اػت  10اػت ٚ تب ػٗ 

دٞذ  ٔغبِقبت دس ایٗ صٔیٙٝ ٘ـبٖ ٔی ػٛی دیٍش ٘تبیح

فشص٘ذاٖ ٔبدساٖ خبیٍضیٗ، ٔـىلات خب٘ٛادٌی یب وٝ 

. احتٕبلاً فّت (16، 14)وٙٙذ ػلأت سٚا٘ی سا تدشثٝ ٕ٘ی

دیذٌبٜ كحیح ٚ ٔثجت وٛدوبٖ ثٝ خبیٍضیٙی  ،ایٗ ٔؼأِٝ

ٔبدس خٛد ثبؿذ ٚ ثؼیبسی اص وٛدوبٖ پذیذٜ خبیٍضیٙی 

ٔبدس خٛد ٚ دس دٚساٖ ثبسداسی سا اسصؿٕٙذ دا٘ؼتٝ ٚ اص 
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تٛا٘ذ ثٝ افشاد دیٍش وٕه وٙذ، ایٙىٝ ٔبدسؿبٖ ٔی

 . (16، 14)وٙٙذ  احؼبع غشٚس ٔی

 ٕ٘ٛدٖ فشاٞٓ ،ٔغبِقٝ ٔشٚسی حبضشاص ٘مبط لٛت 

ٞبی سٚا٘ی ٚ  دس صٔیٙٝ خٙجٝٚ خبٔـ  لاصْ اعلافبت

اختٕبفی اػتفبدٜ اص سحٓ خبیٍضیٗ دس ٔبدس ٔیضثبٖ ٚ 

ٞبی ٔغبِقٝ  ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ اص خّٕٝ ٔحذٚدیت وٛدن ٔی

تٛخٝ ثٝ  خلٛف دس ٔحذٚد ٚخٛد ٔغبِقبت ،حبضش

دس پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی سحٓ خبیٍضیٗ دس ٔب

ثبؿذ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ثبفت  خبیٍضیٗ ٚ وٛدن دس ایشاٖ ٔی

فشٍٞٙی ٚ ٔزٞجی ٔتفبٚت ٘ؼجت ثٝ ػبیش وـٛسٞب، ا٘دبْ 

خلٛف ٔغبِقبت ویفی دس ایٗ صٔیٙٝ  ٔغبِقبت ثیـتش ثٝ

ٌشدد. أیذ اػت دس ایشاٖ ٘یض تٛخٝ ثٝ  پیـٟٙبد ٔی

 سحٓ اص اػتفبدٜ ٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی پیبٔذٞب ٚ خٙجٝ

ثشای ٔبدس ٔیضثبٖ ٚ وٛدن ٔٛسد تٛخٝ لشاس خبیٍضیٗ 

 ٚ حیٗ لجُ، تخللی ٞبی ٔـبٚسٜ ٌیشد ٚ صٔیٙٝ ا٘دبْ

 ثشای ٔبدس خبیٍضیٗ فشاٞٓ ؿٛد. ثبسداسی اص ثقذ
 

 گیزی ًتیجِ
ای وّی خبیٍضیٙی دس اوثش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ تدشثٝ عٛسثٝ

ٔثجت تّمی ؿذٜ اػت ٚ عجك ٘تبیح فٕذٜ ٔغبِقبت ٔٛسد 

ؿٙبختی  ؿخلیتی ٚ ٔتغیشٞبی سٚاٖ ٞبیثشسػی، تؼت

ٞبی  دس ثیـتش ٔبدساٖ خبیٍضیٗ عجیقی ثٛدٜ ٚ آػیت

ؿٙبختی خذی دس آ٘بٖ ٔـبٞذٜ ٘ـذٜ اػت. اص ػٛی  سٚاٖ

دس سٚ٘ذ ػبصٌبسی وٛدوبٖ خبیٍضیٗ ثب ٚاِذیٗ دیٍش 

ٔتمبضی ٘یض ٔـىّی ٚخٛد ٘ذاؿتٝ ٚ اوثش ٔغبِقبت ٔٛسد 

وٛدوبٖ  ثشسػی دس ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ایٗ

احؼبع خٛثی ٘ؼجت ثٝ ٔبدس خبیٍضیٗ خٛد داؿتٝ ٚ ثٝ 

ؿٙبختی تفبٚتی ثب وٛدوبٖ عجیقی یب ٔتِٛذ  ِحبػ سٚاٖ

وٛدوبٖ خٛد  ٘ذاس٘ذ. ARTٞبی ؿذٜ تٛػظ ػبیش سٚؽ

ٔبدس خبیٍضیٗ ٘یض فٕذتبً ثب خبیٍضیٙی ٔبدس خٛد ٔـىّی 

تفبٚت دس فشًٞٙ ا٘ذ. اِجتٝ ثبیذ تٛخٝ داؿت وٝ  ٘ذاؿتٝ

ٞبی حٕبیتی آٟ٘ب، ٕٔىٗ ب، تدشثیبت ٚ ػیؼتٓوـٛسٞ

اػت ثش پیبٔذٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبفی دس سحٓ خبیٍضیٗ 

تشی دس ٔٛسد  ِزا ا٘دبْ ٔغبِقبت خبٔـ، ٌزاس ثبؿٙذ تأثیش

پیبٔذٞبی سحٓ خبیٍضیٗ ثب دس ٘ؾش ٌشفتٗ فشًٞٙ 

وـٛسٞبی ٔختّف اص خّٕٝ وـٛسٞبی آػیبیی پیـٟٙبد 

 ٌشدد. ٔی
 

 تشكز ٍ قذرداًی
ٚػیّٝ اص تٕبٔی ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٔمبلات اػتفبدٜ ؿذٜ  ثذیٗ 

 .ؿٛد تمذیش ٚ تـىش ٔی ،دس ایٗ ٔغبِقٝ ٔشٚسی
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