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 مبن،یدرد سا شانیبز م زمبمبیحضًر َمزاٌ مبمب ي َمزاٌ غ زیتأث

در سوبن  هیتًس یاستفبدٌ اس اکس شانیي م مبنیطًل مذت سا

 یىیببل ییکبرآسمب کیسا:  وخست
 5مىص یجعفز ی، َبد*4یجًرابچ ىتیسدکتز ، 2،3روجبزان ی، مُذ1یطیمعصًمٍ دري

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس ،ییدا٘ـدٛ مبتیتحم تٝیوٕ ،ییاسؿذ ٔـبٚسٜ دس ٔبٔب یوبسؿٙبػ یدا٘ـدٛ .1

 .شاٖیا ٗ،یلضٚ ٗ،یلضٚ یپضؿى

 ، ایشاٖ.ٗیلضٚ ٗ،یلضٚ یدا٘ـىذٜ ثٟذاؿت، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى .2

تٟشاٖ،  یدا٘ـىذٜ ثٟذاؿت، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یؼتیٚ آٔبس ص ِٛٛطییذٔیٌشٜٚ اپ ،یِٛٛطیذٔیاپ یدوتشا یدا٘ـدٛ .3

 .شاٖیتٟشاٖ، ا

ثش ثش ػلأت، ؤٔ یػٛأُ اختٕبػ مبتیٔشوض تحمٚ ثٟذاؿت ٔبدس ٚ وٛدن،  ییػلأت خبٔؼٝ، ٌشٜٚ ٔبٔب بسیاػتبد .4

 .شاٖیا ٗ،یلضٚ ٗ،یلضٚ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس

 .شاٖیاسان، اسان، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٌشٜٚ پشػتبسی، دا٘ـىذٜ پشػتبسی ٚ ٔبٔب یٔشث .5

 05/04/1398  تبریخ پذیزش:  18/01/1398تبریخ دریبفت: 
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 اص ص٘بٖ سضبیتحٕبیت ٔذاْٚ اص ٔبدس ثبسداس دس عَٛ ِیجش ٚ صایٕبٖ اػت.  ،ٞبی وبٞؾ دسد صایٕبٖ اص سٚؽ: یىی مقذمٍ

 ٞبی ؿبخق اص یىی ػٙٛاٖ  ثٝ دسٔب٘ی -ثٟذاؿتی ػیؼتٓ ٌزاساٖ ػیبػت ٔشالجت، دٞٙذٌبٖ اسائٝ ٘ظش اص صایٕبٖ تدشثیبت

 ٕٞشاٜ حضٛس تأثیش وٝ ؿٛاٞذی وٕجٛد ٚ ٔغبِؼبت ٔتٙبلق ٘تبیح ثٝ تٛخٝ ٌشدد. ثب ٔی تّمی ٔبدس اص ٔشالجت ویفیت ٟٔٓ

ٚ غیشٔبٔب ثش ٔیضاٖ  ثیش حضٛس ٕٞشاٜ ٔبٔبأثب ٞذف ٔمبیؼٝ ت حبضش ٔغبِؼٝوٙذ،  ٔمبیؼٝ صایٕبٖ ثش سا ای حشفٝ غیش ٚ ای حشفٝ

 صا ا٘دبْ ٌشفت. تٛػیٗ دس ص٘بٖ ٘خؼت دسد صایٕبٖ، عَٛ ٔذت صایٕبٖ ٚ ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص اوؼی

صا ؿبُٔ ػٝ ٌشٜٚ  صٖ ٘خؼت 120ثش سٚی  1396-97 دس ػبَ: ایٗ ٔغبِؼٝ وبسآصٔبیی ثبِیٙی تلبدفی ؿذٜ کبر ريش

، عَٛ ٔذت ٔشاحُ صایٕبٖ ٚ ٔمیبع ػذدی دسدپیبٔذٞبی ٔغبِؼٝ ٕٞشاٜ ٔبٔب، ٕٞشاٜ غیشٔبٔب ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ ا٘دبْ ٌشدیذ. 

ٞبی  ٚ آصٖٔٛ( 20)٘ؼخٝ SPSS آٔبسی افضاس ٘شْٞب ثب اػتفبدٜ اص  تدضیٝ ٚ تحّیُ دادٜتٛػیٗ ثٛد.  ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص اوؼی

داس دس  ٔؼٙی 05/0 وٕتش اص pا٘دبْ ؿذ. ٔیضاٖ  ٞبی تىشاسی عشفٝ ٚ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ا٘ذاصٜ وبی اػىٛئش، آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یه

 ؿذ.  ٘ظش ٌشفتٝ

ٌشٜٚ دس ٚ  03/4±46/2ٌشٜٚ ٕٞشاٜ غیشٔبٔب دس ، 56/2±83/1ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب دس دس اثتذای فبص فؼبَ، ٕ٘شٜ دسد : َب یبفتٍ

٘تبیح، اثش صٔبٖ  ثش اػبع(. p;014/0ثٛد وٝ اص ٘ظش آٔبسی تفبٚت ٔؼٙبداسی سا ٘ـبٖ داد ) 06/4±89/2وٙتشَ 

(001/0p<ٔؼٙی )داس ثٛد، ( ٜٚ386/0ِٚی اثش ٌش;pٜٚاثش ٔتمبثُ صٔبٖ ٚ ٌش ٚ ) (538/0;p .اص ٘ظش آٔبسی ٔؼٙبداس ٘جٛد ) ثش

وٕتشیٗ عَٛ ٔذت صایٕبٖ دس ٞش دٚ ٔشحّٝ ٔشثٛط ثٝ ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب ثٛد  ،عشفٝ ٘تبیح آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یه اػبع

(05/0>p) ٗاػتفبدٜ وشدٜ  یتٛػیٗ وٕتشٞب اص اوؼی٘تبیح، ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش ٌشٜٚ ثش اػبع. ٕٞچٙی

 (.p;004/0)ثٛد٘ذ 

ثیشٌزاس دس ایدبد آسأؾ خؼٕی ٚ أتٟبخٕی ٚ ت یه ٔذاخّٝ غیش ،دس وٙبس ٔبدساٖ صائٛ: ٚخٛد ٔبٔبی ٕٞشاٜ گیزیوتیجٍ

 سٚا٘ی دس عَٛ ِیجش ٚ صایٕبٖ اػت. 

                                                 
 ٗ،یلضٚ یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبسثش ثش ػلأت، ؤٔ یػٛأُ اختٕبػ مبتیٔشوض تحم ؛یخٛساثچ ٙتیدوتش ص ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 darvishizahra45@gmail.com پست الكتزيویک: ؛028-33227268: تلفه. شاٖیا ٗ،یلضٚ

 

 خلاصٍ
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 ٕٞشاٜ غیشٔبٔب حٕبیت حیٗ صایٕبٖ، دسد صایٕبٖ، ٔبٔبی ٕٞشاٜ، ،تٛػیٗ : اوؼیکلمبت کلیذی
 

 مقذمٍ

یىی اص ؿذیذتشیٗ دسدٞبیی اػت وٝ یه  ،دسد صایٕبٖ

تحمیمبت . (1)وٙذ  صٖ دس عی صایٕبٖ خٛد تدشثٝ ٔی

% 40صا ٚ  اص ص٘بٖ ٘خؼت %60ذ وٝ حذٚد ٙدٞ ٘ـبٖ ٔی

لبثُ تحُٕ دس عی  صا اص دسد ؿذیذ ٚ غیش اص ص٘بٖ چٙذ

ٚخٛد دسد ٚ اػتشع ؿذیذ دس  .(2)ثش٘ذ  صایٕبٖ س٘ح ٔی

ٞب سا افضایؾ دادٜ ٚ  آٔیٗ وبتىَٛ ،عی ِیجش ٚ صایٕبٖ

ثبػث وبٞؾ فؼبِیت سحٕی ٚ عٛلا٘ی ؿذٖ ِیجش 

 ٞبی ا٘دبْ ثشسػی اػبع ثش وٝ عٛسی ثٝ ؛(3) شددٌ ٔی

ػبَ ٚ  15اص ص٘بٖ صیش  %3/27ٔیش ٚ  ٔشي ػّت ؿذٜ،

ػبَ دس وـٛسٞبی دس  15ص٘بٖ ثبلای  %9/7ٔیش ٚ  ٔشي

 اص تشع. (4)ثبؿذ  صایٕبٖ عٛلا٘ی ٔی ،حبَ تٛػؼٝ

 حُٕ، ٚضغ عی دس تٟٙبیی احؼبع ٚ صایٕب٘ی دسدٞبی

 وٝ دٞذ افضایؾ سا اٚسطا٘ؼی ػضاسیٗ خغش اػت ٕٔىٗ

 ثشاثش صایٕبٖ 8ٔبدس تب  ٔشي افضایؾ خغش ٔٛخت خٛد

 .(6 ،5)ؿٛد  عجیؼی ٔی

 داسد خٙیٗ ٚ ٔبدس ثش ثبسیصیبٖ اثشات صایٕبٖ ؿذیذ دسد

 لّجی، دٜ ثشٖٚ افضایؾ ثٝ تٛاٖ ٔی آٖ خّٕٝ اص وٝ

 اثشثخـی وبٞؾ ٔبدس، لّت ٚ ضشثبٖ فـبسخٖٛ افضایؾ

 خٖٛ خشیبٖ وبٞؾ صایٕبٖ،پیـشفت  وٙذی ا٘مجبضبت،

 وشد اؿبسٜ خٙیٗ سػب٘ی ثٝ اوؼیظٖ ٔحذٚدیت ٚ خفت

تٛا٘ذ ثبػث ایدبد اٍِٛٞبی  ایٗ ٔـىلات ٔی. (7)

عجیؼی ضشثبٖ لّت خٙیٗ ٚ وبٞؾ آپٍبس ٘ٛصادی دس  غیش

عی دلبیك اَٚ ٚ پٙدٓ ثؼذ اص تِٛذ ٚ افضایؾ ػٛاسؽ ٚ 

ػلاٜٚ دسد ؿذیذ صایٕبٖ . (8) ؿٛ٘ذ٘بتبَ  ٔیش پشیٚ  ٔشي

ثخؾ ثش ػلأت خؼٕی ٚ سٚا٘ی ٔبدس ٚ  ثیشات صیبٖأثش ت

ٞبی آیٙذٜ ثش استجبط  ػّت ایدبد تشع اص حبٍّٔی ٘ٛصاد، ثٝ

 . (9)ٌزاسد  ثیش ٔیأخٙؼی ٔبدس ٘یض ت

وبٞؾ  ثیش حٕبیت ٔذاْٚ دسأدس ثشخی ٔغبِؼبت ت

 ٔغبِؼبت ا٘دبْ ؿذٜ اوثشدس  ؿذٜ اػت.اضغشاة ٌضاسؽ 

د، خؼتٍی، عَٛ ِیجش ٚ حٕبیت ٔذاْٚ دس وبٞؾ دس

ٔشحّٝ دْٚ صایٕبٖ، ػضاسیٗ، صایٕبٖ اثضاسی، ٘یبص ثٝ 

ٞبی  تٛػیٗ ٚ ثٟجٛد پیبٔذ دسدی داسٚیی، اوؼی ثی

ٔبدسی ٚ ٘ٛصادی، آپٍبس دلیمٝ اَٚ ٚ پٙدٓ، تٕبع پٛػت 

ثیش أٔٙذی ت ثب پٛػت، ؿشٚع صٚدسع ؿیشدٞی ٚ سضبیت

 لا٘ذٌشیٗعٛس ٔثبَ ٔغبِؼٝ ٝ ث. (10) ٔثجتی داؿتٝ اػت

 صایٕبٖ ٔذاْٚ حیٗ ٔشالجت وٝ داد ٘ـبٖ (2010)

 ٔذت وبٞؾ دسد ٚ اضغشاة، عَٛ ثبػث ٕٞشاٜ، تٛػظ

 ٔیضاٖ ػضاسیٗ، تٛػیٗ، اوؼی ٔلشف ٔیضاٖ صایٕبٖ،

 اص عجیؼی ٚ سضبیتٕٙذی صایٕبٖ اثضاس، افضایؾ ثب صایٕبٖ

 . (11) ؿٛد ٔی صایٕبٖ

ٔغّٛة ثب تٛخٝ ثٝ ؿیٛع صیبد دسد صایٕبٖ ٚ ػٛاسم ٘ب

ثش دسد صایٕبٖ ثؼیبس ضشٚسی اػت ؤآٖ، وٙتشَ ایٕٗ ٚ ٔ

ٞبی داسٚیی ٚ  ثشای تؼىیٗ دسد صایٕبٖ اص سٚؽ. (12)

ٞبی  ؿٛد، ِٚی اػتفبدٜ اص سٚؽ داسٚیی اػتفبدٜ ٔی غیش

 داسٚیی غیش ؿٛد. الذأبت داسٚیی تشخیح دادٜ ٔی غیش

 دسٔبٖ ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ٙذ ٔی ٚ ٞؼتٙذ اسصاٖ ٚ ػبدٜ اغّت

ؿٛ٘ذ.  اػتفبدٜ داسٚٞب ثب ٕٞشاٜ فشػی دسٔبٖ یب خبیٍضیٗ

ثش تؼىیٗ دسد صایٕبٖ، ؤداسٚیی ٚ ٔ ٞبی غیش یىی اص سٚؽ

 .(13)ثبؿذ  حٕبیت ٔذاْٚ ٔبٔب دس عی ِیجش ٚ صایٕبٖ ٔی

 دس ٔبدساٖ وٝ وشدٜ اػت اػلاْ ثٟذاؿت خٟب٘ی ػبصٔبٖ

 ایٗ ٚ ٌیش٘ذ لشاس ٔٛسد حٕبیت ثبیذ صایٕبٖ ٚ ِیجش ٍٞٙبْ

 احؼبع آ٘بٖ ثب صائٛ وٝ افشادی ثبؿذ تٛػظ ثبیذ حٕبیت

 وـٛسٞبی دس اػبع ثش ٕٞیٗ .(14)وٙذ  ٔی ساحتی

 ٚ ٕٞؼش حٕبیت ٔٛسد صائٛ ،ٔٛاسد %95دس  یبفتٝ تٛػؼٝ

حٕبیت ٔبدس . (15)ٌیشد  لشاس ٔی خب٘ٛادٜی اػضب ػبیش یب

تٛا٘ذ اص عشف ٕٞؼش، خب٘ٛادٜ،  دس عی ِیجش ٚ صایٕبٖ ٔی

ای ٚ دٚسٜ دیذٜ ثب ػٙٛاٖ  اص عشف افشاد حشفٝدٚػتبٖ یب 

 ٕٞشاٜ یه ٔبٔبی ٚخٛد سػذ ٔی ٘ظش ثٝ. (16)دٚلا ثبؿذ 

 ٚ ٔبدس وبٞؾ اضغشاة ثب صائٛ ثبِیٗ دس دیذٜ آٔٛصؽ

 ا٘مجبضی ٞبی فؼبِیت ٚ سحٕی خٖٛ خشیبٖ افضایؾ

صایٕبٖ ؿٛد  ٔذت عَٛ وبٞؾ ثٝ ٔٙدشتٛا٘ذ  ٔیسحٓ، 

(17). 

 اتبق دس ٔبدس پـتیجبٖ ػٙٛاٖ ثٝ وٝ اػت فشدی دٚلا

 حٕبیت ٝئاسا ثب صایٕبٖ عَٛ ٚ دس یبثذ ٔی حضٛس صایٕبٖ

 ٚ ِٕؼی استجبط ٔب٘ٙذ اؽ ٚ ػبعفی فیضیىی ٔذاْٚ

 ثٝ ٚخٛد ٔبدس ثشای سا اعٕیٙبٖ ٚ أٙیت چـٕی، احؼبع

 ٚ ٔـبٚسٜ ٝئاسا پـیجب٘ی ٔؼٙٛی، حذ دس اٚ آٚسد. ٚظیفٝ ٔی

اػت  ٔبدس ػبعفی ٚ ػلأت خؼٕی ءاستمب ثٝ وٕه

ٔبٔبی ٕٞشاٜ آٔٛصؽ دیذٜ دس ثبِیٗ صائٛ ٕٞچٙیٗ  .(18)

ثٝ ٔشالجت ٔذاْٚ اٚ دس عی صایٕبٖ وٕه وشدٜ ٚ اص ایٗ 



 

65 

 

65 


 زیتأث

 غ
زاٌ

َم
 ي 

مب
مب

اٌ 
مز

َ 
ًر

ض
ح

ی
مب

مب
ز

 
ز م

ب
ی

ن
شا

 
 سا

رد
د

ی
بن

م
 

 

عشیك ثب ایدبد آسأؾ دس ٔبدس، ثبػث افضایؾ ا٘مجبضبت 

سحٓ ٚ پیـشفت دیلاتبػیٖٛ ػشٚیىغ ٚ دس ٘تیدٝ 

ٌشدد  ٔیش ٔیٚ  وبٞؾ عَٛ ٔذت صایٕبٖ ٚ وبٞؾ ٔشي

(11، 16، 19) . 

ٞبی ٔذاْٚ  ذ وٝ حٕبیتٙدٞ ثشخی ٔغبِؼبت ٘ـبٖ ٔی

ٔٙدش ثٝ وبٞؾ عَٛ ٔذت ِیجش، وبٞؾ ٔلشف 

تٛػیٗ ثشای تمٛیت ِیجش، وبٞؾ ٔلشف آ٘بِظصی ٚ  اوؼی

اص ػٛی دیٍش ثشخی  (20)ؿٛد  ٔیضاٖ وٕتش ػضاسیٗ ٔی

دٞٙذ وٝ حٕبیت اص ٔبدس دس عی ِیجش  تحمیمبت ٘ـبٖ ٔی

ثب  .(22 ،21) ؿذت دسد صایٕبٖ ٘ذاسد ثیشی ثشأت ،ٚ صایٕبٖ

تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ٔتٙبلق ٔغبِؼبت ٚ وٕجٛد ٔغبِؼبتی وٝ 

ای سا ثش دسد  حشفٝ ای ٚ غیش ثیش حضٛس ٕٞشاٜ حشفٝأت

صایٕبٖ، عَٛ ٔذت صایٕبٖ ٚ ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص لغشٜ 

 اص ص٘بٖ سضبیتٚ اص آ٘دب وٝ تٛػیٗ ٔمبیؼٝ وٙذ  اوؼی

 ٔشالجت، دٞٙذٌبٖ اص ٘ظش اسائٝ صایٕبٖ تدشثیبت

 دسٔب٘ی -ثٟذاؿتی ٚ ٔؼئٛلاٖ ػیؼتٓ ٌزاساٖ ػیبػت

 ٔبدس اص ٔشالجت ویفیت ٞبی ٟٔٓ یىی اص ؿبخق ػٙٛاٖ ثٝ

ثیش أثب ٞذف ٔمبیؼٝ تحبضش ٌشدد، ِزا ٔغبِؼٝ  ٔی تّمی

حضٛس ٕٞشاٜ ٔبٔب ٚ غیشٔبٔب ثش ٔیضاٖ دسد صایٕبٖ، عَٛ 

ص٘بٖ  تٛػیٗ دس ٔذت صایٕبٖ ٚ ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص اوؼی

 صا كٛست ٌشفت. ٘خؼت
 

 کبر ريش
اص آثبٖ تب  ٌٝشٚٞ ایٗ ٔغبِؼٝ وبسآصٔبیی ثبِیٙی تلبدفی ػٝ

 صا ٘خؼتصٖ ثبسداس  120ثش سٚی  1396ثٟٕٗ ػبَ 

وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبسػتبٖ أذادی ؿٟشػتبٖ اثٟش ا٘دبْ  ٔشاخؼٝ

دس ٘ظش ٚ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِؼٝ ٔـبثٝ . فتٌش

ٔؼیبس ٕ٘شٜ دسد ص٘بٖ دس اتبق ٌشفتٗ حذاوثش ا٘حشاف 

، تٛاٖ 05/0ٚ خغبی ٘ٛع اَٚ ثشاثش  38/1صایٕبٖ ثشاثش 

ثب  ٚ 35/0ثشاثش  ٚ ٕٞچٙیٗ ا٘ذاصٜ اثش 90/0ٔغبِؼٝ ثشاثش 

٘فش ٔحبػجٝ  108دس ٔدٕٛع ، G powerافضاس  وٕه ٘شْ

دس %، 10 وٝ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ احتٕبَ سیضؽ حذٚداً ؿذ

 40دس ٞش ٌشٜٚ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ وٝ ٘فش  120ٔدٕٛع 

ٌیشی، دس اثتذا  ٘فش ٚاسد ٔغبِؼٝ ؿذ٘ذ. سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ

صایی وٝ خٟت  كٛست دس دػتشع اص ثیٗ ص٘بٖ ٘خؼت ثٝ

٘ذ، ٜ ثٛدصایٕبٖ ثٝ ثیٕبسػتبٖ أذادی اثٟش ٔشاخؼٝ وشد

كٛست تخلیق  ٞب ثٝ . دس ادأٝ ٕ٘ٛ٘ٝ(23) ا٘دبْ ؿذ

ٔذاخّٝ ٕٞشاٜ ٔبٔب، ٌشٜٚ  ػٝتبیی ثٝ  تلبدفی ثّٛوی ؿؾ

كٛست  ثذیٗ ؛ٕٞشاٜ غیشٔبٔب ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ تمؼیٓ ؿذ٘ذ

ٞب تٛػظ ٔـبٚس آٔبسی پشٚطٜ  ا٘تخبة ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ تٛاِی

ثّٛن  20افضاس تخلیق تلبدفی ؿبُٔ  ٘شْ تٛػظ

ٕ٘ٛ٘ٝ  2 ،وٝ دس ٞش ثّٛن اص ٞش ٌشٜٚ تبیی تؼییٗ ؿذ  ؿؾ

 یٙذ تخلیقآػبصی فش ٔٙظٛس پٛؿیذٜ ٌشفت. ثٝ لشاس ٔی

 ٚ ٞبیی لشاس دادٜ ؿذ داخُ پبوتٞب  ٌشٜٚاػبٔی  ،تلبدفی

تشتیت داخُ  ؿٕبسٜ صدٜ ٚ ثٝ 1-120ٞب اص  سٚی ایٗ پبوت

ٌیشی سا  ٔحممی وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ .ای چیذٜ ؿذٜ ثٛد٘ذ خؼجٝ

ٔحتٛای  .ٞب ٘جٛد دس خشیبٖ ٔحتٛای پبوت ،داد ا٘دبْ ٔی

د ٞب ثؼذ اص ٚسٚ ٞبی ٔغبِؼٝ ثٛد ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٔجیٗ ٌشٜٚ پبوت

داؿتٙذ ٚ  تشتیت ؿٕبسٜ ثشٔیٝ اِٚیٗ پبوت سا ثثٝ ٔغبِؼٝ، 

ٞبی ٔغبِؼٝ  دس یىی اص ٌشٜٚ ،ثب تٛخٝ ثٝ ٔحتٛای پبوت

ص٘بٖ  :ٌشفتٙذ. ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ ؿبُٔ لشاس ٔی

ػبَ، ػٗ  15-40ػٗ داؿتٗ ایشا٘ی،  یصا ٘خؼت

لّٛ ٚ  داسای خٙیٗ ص٘ذٜ، ته ٞفتٝ، 37-42حبٍّٔی ثیٗ 

ٔبطٚس تـخیق دادٜ ؿذٜ، داسای ٕ٘بیؾ  ٘بٞٙدبسیثذٖٚ 

ٌشْ، داسای ا٘مجبضبت  2500-4000ٚصٖ ٘شٔبَ  ،ػش

ٔتش دس ثذٚ ٚسٚد ثٝ  ػب٘تی 3-4صایٕب٘ی، دیلاتبػیٖٛ 

. ٔؼیبسٞبی خشٚج اص ثٛدٚضؼیت ٔٙبػت ٍِٗ  ٚ ٔغبِؼٝ

ٔغبِؼٝ ؿبُٔ: ٚخٛد ثیٕبسی حبد ٚ ٔضٔٗ ػلجی سٚا٘ی ٚ 

ف داسٚی خبف ػلجی اضغشاثی ؿٙبختٝ ؿذٜ ٚ ٔلش

ٔیٍشٖ ٚ  ٔب٘ٙذسٚا٘ی، داؿتٗ ػبثمٝ دسد حبد ٚ ٔضٔٗ 

آپب٘ذیؼت، داؿتٗ ا٘ذیىبػیٖٛ ػضاسیٗ ٔب٘ٙذ ػبثمٝ 

خشاحی سٚی سحٓ، خفت ػشساٞی، ػذْ تٙبػت ػش ٚ 

اولأپؼی، ػبثمٝ ػشولاط، صخش خٙیٗ ٚ دوّٕبٖ  ٍِٗ، پشٜ

ػبػت ٌزؿتٝ،  8عی  ضذ دسدخفت، ٔلشف داسٚی 

ٞبی  ٖ، دیبثت ثبسداسی ٚ ػبیش ثیٕبسیػبثمٝ فـبسخٛ

ای، ػبثمٝ اػتیبد ثٝ اِىُ، ٔلشف ػیٍبس، ٔٛاد  صٔیٙٝ

 ٔخذس ٚ ػذْ تٕبیُ ثٝ ؿشوت دس پظٚٞؾ ثٛد.

٘فش اص  2 ،ٔبٔبی ٕٞشاٜ دس ایٗ ٔغبِؼٝ ػلاٜٚ ثش پظٚٞـٍش

ٔبٔبٞبیی ثٛد٘ذ وٝ دٚسٜ صایٕبٖ فیضیِٛٛطیه سا ٌزاس٘ذٜ ٚ 

ّٛن صایٕبٖ سا داؿتٙذ. ػبَ ػبثمٝ وبس دس ث 2حذالُ 

یىی اص ثؼتٍبٖ یب دٚػتبٖ صائٛ ٚ ثٝ  ٘یضٕٞشاٜ غیشٔبٔب 

ثبس صایٕبٖ عجیؼی ثب  وٝ حذالُ یهثٛد ا٘تخبة خٛد اٚ 

پیبٔذ خٛة سا داؿت. ٔذاخلات ا٘دبْ ؿذٜ تٛػظ ٕٞشاٜ 

ٔب٘ٙذ ػبعفی ی ؿبُٔ: حٕبیتٞبٚ غیشٔبٔب  ٔبٔب
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تی ٔب٘ٙذ ساظٟباثب دس ٔبدٖ ْٕ٘ٛ ٍِشكحجتی ثب ٔبدس، د ٞٓ

ٖ ٚ یٕبصاثش پیـشفت ت دسد تأثیش ؿذدٖ دسد، عجیؼی ثٛ

سد ٔٛدس دس ٔبت لااپبػخ ثٝ ػؤدس، پـت ٔبط ٔبػبٚ ِٕغ 

ٚسی دس ضشی ٞب صؽٖٔٛ، آیٕبدس صأٛفمیت ٚ پیـشفت 

ی یـٌٗیشصپٛ، تٙفغٜ ٘حٖٛ ٔب٘ٙذ یٕبٚ صاحیٗ ِیجش 

ٔب٘ٙذ فیضیىی ی حٕبیتٞبٚ حُ ٔختّف أشدس كحیح 

ثٝ ص ٘یبست كٛد دس ٞی فشإٞشٚ یـٗ صش پٛوٕه ثٝ تغیی

ٞبی  ٔشالجت ،ثٛد. ٌشٜٚ وٙتشَتخت سج اص حشوت خب

 سا دسیبفت وشد٘ذ. ٔؼَٕٛ

ٞب ؿبُٔ ٔمیبع  دس ایٗ ٔغبِؼٝ اثضاس ٌشدآٚسی دادٜ

ِیؼت ؿبُٔ  ِیؼت ثٛد. چه ػٙدؾ ػذدی دسد ٚ چه

اعلاػبت فشدی ٚ اختٕبػی، اعلاػبت ثبسداسی  :ػٝ ثخؾ

. ثٛدغیشٔبٔب  ٚ اعلاػبت ٔشثٛط ثٝ حضٛس ٕٞشاٜ ٔبٔب ٚ

اص سٚؽ اػتجبس ٔحتٛا ِیؼت  چهخٟت تؼییٗ اػتجبس 

تشتیت وٝ اثتذا ثب تٛخٝ ثٝ ٔٙبثغ دس  ثٝ ایٗ ؛اػتفبدٜ ؿذ

تٟیٝ ِیؼت  چهفشْ  ،ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ دػتشع ٚ پظٚٞؾ

 ،ذ تٛػظ اػبتیذ سإٞٙب ٚ ٔـبٚسییأٚ پغ اص تلحیح ٚ ت

ٚ دس اختیبس اػضبی ٞیئت ػّٕی دا٘ـىذٜ پشػتبسی 

ٔبٔبیی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی لضٚیٗ لشاس دادٜ ؿذ تب ٔٛسد 

ػپغ اكلاحبت لاصْ ثش اػبع ٘ظشات  ،ثشسػی لشاس ٌیشد

اػضبی ٔحتشْ ٞیئت ػّٕی ٚ ٘ظشات اػبتیذ سإٞٙب ٚ 

 ٔـبٚس دس آٖ ِحبػ ٌشدیذ.

وٝ اص اػت ٔمیبع ػذدی ؿذت دسد دسد، اثضاس ػٙدؾ 

دسدی  دٞٙذٜ ثی ثٙذی ؿذٜ اػت. كفش ٘ـبٖ دسخٝ 10-0

پظٚٞـٍشاٖ ٔتؼذدی حذاوثش ؿذت دسد اػت.  10ٚ 

ایٗ ٔمیبع، یه اثضاس لبثُ اػتٕبد ٚ وٝ ا٘ذ  ٘ـبٖ دادٜ

ٚ  ثبؿذ ٔیٌیشی ؿذت دسد  دس ا٘ذاصٜداسای اػتجبس وبفی 

ٞبی ٔختّف ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس  دفؼبت دس پظٚٞؾ ثٝ

ٕٞچٙیٗ دس ٔغبِؼبت ٔتفبٚتی . (25 ،24)ٌشفتٝ اػت 

اسصی آٖ دس  ٞٓ .اػتجبس ٚ پبیبیی آٖ ثشسػی ؿذٜ اػت

-26)ؿذٜ اػت تؼییٗ  91/0 ثشخی اص ایٗ ٔغبِؼبت تب

ٔشحّٝ ثذٚ  4دس ایٗ ٔغبِؼٝ ٔمیبع ػذدی دسد دس . (28

فبص فؼبَ ٚ  ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ، اثتذای فبص فؼبَ، ا٘تٟبی

ٔشحّٝ دْٚ صایٕبٖ تىٕیُ ٌشدیذ. تٕبْ الذأبت ٔشالجتی 

وٙتشَ ػلائٓ حیبتی ٔبدس، وٙتشَ ضشثبٖ  :ٔؼَٕٛ ؿبُٔ

لّت خٙیٗ، ٔؼبیٙٝ ٚاطیٙبَ ٚ وٙتشَ ا٘مجبضبت ثشای افشاد 

ؿذ ٚ تٕبْ  ٌیشی ٔی ٞش ػٝ ٌشٜٚ تٛػظ ٔشالجیٗ ا٘ذاصٜ

داس  الذأبت ٔشالجتی ثش اػبع پشٚتىُ وـٛسی دٚػت

ٔبدس ثٛد. لاصْ ثٝ روش اػت وٙتشَ ا٘مجبضبت دس عَٛ ِیجش 

ٌیشی ٚ عَٛ  ٚ دس فبصٞبی ٔتفبٚت تٛػظ ٔشالجیٗ ا٘ذاصٜ

 ؿذ. ٔذت ا٘مجبضبت ٚ فٛاكُ آٟ٘ب ثٝ دلیمٝ ثجت ٔی

تٛػیٗ لاصْ ثشای  حبضش تؼذاد لغشات اوؼی ٔغبِؼٝدس 

ثش ٚ دس حبَ پیـشفت ٘یض ثشسػی ٚ ثیٗ ؤایدبد ِیجش ٔ

ٔمبیؼٝ ٌشدیذ، دس ٔٛاسدی وٝ ٘یبص ثٝ تمٛیت ِیجش  ٞب ٌشٜٚ

ٚاحذ  10اص یه ِیتش ػشْ سیٍٙش ثٝ اضبفٝ  ،ؿذ

تٛػیٗ اػتفبدٜ ؿذ. ثشای ا٘فٛصیٖٛ ػشْ اص پٕپ  اوؼی

لغشٜ دس  4ا٘فٛصیٖٛ اػتفبدٜ ٌشدیذ، دس اثتذا ثب سطیٓ 

ٞب تحت ٔب٘یتٛسیًٙ  ؿشٚع ؿذ، ٕ٘ٛ٘ٝ ایٙذاوـٗدلیمٝ 

 15سحٕی ثٛد٘ذ ٚ ٞش  بضبتا٘مجدلیك لّت خٙیٗ ٚ 

ؿذ تب  تٛػیٗ اضبفٝ ٔی لغشٜ ػشْ اوؼی 4دلیمٝ، 

دلیمٝ ایدبد ٌشدیذ.  10دس  3-5ا٘مجبضبت ٔٙبػت 

ٕٞچٙیٗ دس ٔغبِؼٝ حبضش ٔیبٍ٘یٗ عَٛ ٔذت ٔشحّٝ 

اَٚ ٚ دْٚ صایٕبٖ )ثش حؼت دلیمٝ( دس ػٝ ٌشٜٚ ٔمبیؼٝ 

 ٌشدیذ.

ثبسداس دس اثتذا ٞذف ٚ ٘حٜٛ اخشای ٔغبِؼٝ ثشای ص٘بٖ 

صا تٛضیح دادٜ ؿذ ٚ دس كٛست سضبیت خٟت  ٘خؼت

 .٘بٔٝ وتجی اخز ٌشدیذ ؿشوت دس ٔغبِؼٝ، اص آ٘بٖ سضبیت

ٞبی پظٚٞؾ تٛضیح دادٜ ؿذ وٝ اعلاػبت  ثٝ ٚاحذ

تٛا٘ٙذ دس ٞش صٔبٖ ٚ  ٔحشٔب٘ٝ ٔب٘ذٜ ٚ دس كٛست تٕبیُ ٔی

ای اص تحمیك، اص ٔغبِؼٝ خبسج ؿٛ٘ذ. ٕٞچیٗ  ٞش ٔشحّٝ

ٗ عشح دس ؿٛسای اخلاق دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پشٚپٛصاَ ای

پضؿىی لضٚیٗ ثب وذ اخلاق 

IR.QUMS.REC.1396.302 ثب  تلٛیت ٌشدیذ ٚ

دس ٔشوض ثجت  IRCT20171111037380N1وذ 

دس دس ایٗ ٔغبِؼٝ . وبسآصٔبیی ثبِیٙی ایشاٖ ثجت ٌشدیذ

٘فش لجُ اص تىٕیُ تٕبْ ٔشاحُ اص ٔغبِؼٝ  15ٔدٕٛع 

٘فش اص ٌشٜٚ  5٘فش اص ٌشٜٚ ٔبٔبی ٕٞشاٜ،  4خبسج ؿذ٘ذ وٝ 

 ٘فش اص ٌشٜٚ وٙتشَ ثٛد٘ذ. 6ٕٞشاٜ غیشٔبٔب ٚ 

 SPSS آٔبسی افضاس ٘شْٞب ثب اػتفبدٜ اص  تدضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ

اػىٛئش، آ٘بِیض ٚاسیب٘غ  ٞبی وبی ٚ آصٖٔٛ( 20٘ؼخٝ )

ذاصٜ یه دبْ ؿذ.  عشفٝ ٚ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ا٘ ٞبی تىشاسی ا٘

 ؿذ.  داس دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔؼٙی 05/0 وٕتش اص pٔیضاٖ 
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ٌشٜٚ ٔبٔبی دس ٘فش  36دس ایٗ ٔغبِؼٝ آ٘بِیض ٟ٘بیی ثش سٚی 

ٌشٜٚ دس ٘فش  34ٌشٜٚ ٕٞشاٜ غیشٔبٔب ٚ دس ٘فش  35ٕٞشاٜ، 

٘تبیح آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ  ثش اػبعوٙتشَ ا٘دبْ ؿذ. 

آٔبسی تفبٚت  یٔیبٍ٘یٗ ػٙاص ٘ظش ٌشٜٚ  ػٝ ،عشفٝ یه

. ٕٞچٙیٗ ثش اػبع ٘تبیح (p;368/0٘ذاؿتٙذ )ٔؼٙبداسی 

ػٝ ٌشٜٚ اص ٘ظش  ،آصٖٔٛ وبی اػىٛئش ٚ دلیك فیـش

ٔتغیشٞبی ویفی ؿبُٔ تحلیلات، تحلیلات ٕٞؼش ٚ 

(. لبثُ روش اػت، ثب 1 ؿغُ ٕٞؼش ٔـبثٝ ثٛد٘ذ )خذَٚ

ص٘بٖ ٔٛسد ٔغبِؼٝ داسای ؿغُ  اوثشوٝ  تٛخٝ ثٝ ایٗ

ٔىبٖ ٔمبیؼٝ ػٝ ٌشٜٚ اص ٘ظش ؿغّی ا ،داسی ثٛد٘ذ خب٘ٝ

 پزیش ٘جٛد. أىبٖ

 

 َبی آسمًن ي کىتزل گزيٌ فزدیمقبیسٍ مطخصبت  -1جذيل 

 *داسی ػغح ٔؼٙی ٌشٜٚ وٙتشَ ٕٞشاٜ غیش ٔبٔب ٕٞشاٜ ٔبٔب ٔتغیش

 368/0 59/25 ± 22/5 91/23 ± 88/4 97/24 ± 77/4 ػٗ )ػبَ(

 958/0 59/29 ± 06/4 26/29 ± 50/7 61/29 ± 75/4 ٕٞؼش )ػبَ(ػٗ 

 تحلیلات

 (9/5) 2 (7/5) 2 (3/8) 3 اثتذایی ػٛاد/ ثی

469/0 
 (5/26) 9 (6/28) 10 (2/22) 8 دیپّٓ دثیشػتبٖ/

 (1/47) 16 (4/51) 18 (3/33) 12 سإٞٙبیی

 (6/20) 7 (3/14) 5 (1/36) 13 دا٘ـٍبٞی

 تحلیلات ٕٞؼش

 (8/8) 3 (6/8) 3 (6/5) 2 یاثتذای ػٛاد/ ثی

765/0 
 (7/14) 5 (0/20) 7 (8/27) 10 سإٞٙبیی

 (9/52) 18 (6/47) 17 (1/36) 13 دیپّٓ دثیشػتبٖ/

 (5/23) 5 (9/22) 8 (6/30) 11 دا٘ـٍبٞی

 ؼشٕؿغُ ٞ

 (9/5) 2 (1/17) 6 (6/30) 11 وبسٔٙذ

 (5/26) 9 (7/25) 9 (1/11) 4 وبسٌش 066/0

 (6/67) 23 (1/57) 20 (3/58) 21 ػبیش
 ثشای ٔتغیشٞبی وٕی عشفٝ ٘بِیض ٚاسیب٘غ یهآصٖٔٛ وبی اػىٛئش ثشای ٔتغیشٞبی ویفی ٚ آ *

 

 

 وٙٙذٌبٖ دس ؿشوت%( اص 79٘فش ) 83 ،2خذَٚ  ثش اػبع

حبٍّٔی %( 21٘فش ) 22 ٔغبِؼٝ حبٍّٔی خٛاػتٝ ٚ

ٔشالجت حبٍّٔی سا %( 98)اوثش افشاد  داؿتٙذ.٘بخٛاػتٝ 

دس  (%0/59)٘فش  62یؼٙی اوثش افشاد  دسیبفت وشدٜ ثٛد٘ذ.

 ٞبی آٔبدٌی ثشای صایٕبٖ ؿشوت ٘ىشدٜ ثٛد٘ذ ٚ ولاع

ٞبی آٔبدٌی  وٙٙذٌبٖ دس ولاع ؿشوت%( اص 41٘فش ) 43

اص  (%6/34٘فش ) 36پیؾ اص صایٕبٖ ؿشوت وشدٜ ثٛد٘ذ. 

ٔبدساٖ دس خّؼبت ٔشثٛط ثٝ تؼىیٗ دسد صایٕبٖ ؿشوت 

 2ٞب دس خذَٚ  ٔـخلبت ثبسداسی وُ ٕ٘ٛ٘ٝوشدٜ ثٛد٘ذ. 

 .اسائٝ ؿذٜ اػت
 

  َب مطخصبت ببرداری کل ومًوٍ -2جذيل

 ٔتغیش (دسكذ) تؼذاد

 ثّٝ (79) 83
 حبٍّٔی خٛاػتٝ

 خیش (21) 22

 داسد (1/98) 103
 دسیبفت ٔشالجت دٚساٖ ثبسداسی

 ٘ذاسد (9/1) 2

 ثّٝ (41) 43
 ؿشوت دس ولاع آٔبدٌی صایٕبٖ

 خیش (59) 62

 ثّٝ (3/34) 36
 ٞبی تؼىیٗ دسد آٔٛصؽ سٚؽ

 خیش (7/65) 69
 

ٞبی  ٌشٜٚ دس عی صٔبٖ ػٝٔٙظٛس ٔمبیؼٝ ٕ٘شٜ دسد  ثٝ

ٞبی تىشاسی  اص آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ا٘ذاصٜٔختّف 

اسائٝ ؿذٜ  1 ٚ ٕ٘ٛداس 3اػتفبدٜ ؿذ وٝ ٘تبیح دس خذَٚ 

ٌشٜٚ ٕٞشاٜ دس دس ثذٚ ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ، ٕ٘شٜ دسد اػت. 
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ٚ  03/4±46/2ٌشٜٚ ٕٞشاٜ غیشٔبٔب دس ، 56/2±83/1ٔبٔب 

٘تبیح  ثش اػبعثٛد وٝ  06/4±89/2ٌشٜٚ وٙتشَ دس 

ٔؼٙبداسی آٔبسی تفبٚت  ،عشفٝ آصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یه

ٞبی  ٘بِیض ٚاسیب٘غ ا٘ذاصٜآ(، ثٙبثشایٗ دس p;014/0) داؿت

ػٙٛاٖ ٔتغیش  تىشاسی، اثش ٕ٘شٜ دسد اثتذا ٔغبِؼٝ دس ٔذَ ثٝ

( >001/0pٕٞشاٜ وٙتشَ ٌشدیذ. عجك ٘تبیح، اثش صٔبٖ )

اثش ٔتمبثُ صٔبٖ ( ٚ p;386/0ِٚی اثش ٌشٜٚ ) ،داس ثٛدٔؼٙی

 .( اص ٘ظش آٔبسی ٔؼٙبداس ٘جٛدp;538/0) ٚ ٌشٜٚ
 

 ومزٌ درد سٍ گزيٌ مبمبی َمزاٌ، َمزاٌ غیزمبمب ي کىتزل در طی مزاحل مختلف سایمبن مقبیسٍ میبوگیه -3جذيل 

 ٔشحّٝ دْٚ صایٕبٖ فؼبَا٘تٟبی فبص  اثتذای فبص فؼبَ صایٕبٖ صٔبٖ

 ٔیبٍ٘یٗ±ا٘حشاف ٔؼیبس ٔیبٍ٘یٗ±ا٘حشاف ٔؼیبس ٔیبٍ٘یٗ±ا٘حشاف ٔؼیبس ٌشٜٚ

 47/9±97/0 44/7±56/1 56/5±89/1 ٔبٔبی ٕٞشاٜ

 34/9±28/1 11/8±61/1 37/6±12/2 ٕٞشاٜ غیش ٔبٔب

 82/9±39/0 41/8±67/1 50/6±31/2 وٙتشَ

 F ،386/0;p;962/0اثش ٌشٜٚ: 

 F ،538/0;p;768/0صٔبٖ ٚ ٌشٜٚ: اثش ٔتمبثُ 
 F، 001/0>p;72/221اثش صٔبٖ: 

 

 
 تغییزات ومزٌ درد سٍ گزيٌ َمزاٌ مبمب ، َمزاٌ غیزمبمب ي کىتزل در طی مزاحل مختلف سایمبن -1 ومًدار

 

وتبیج مقبیسٍ سٍ گزيٌ اس وظز طًل مذت مزاحل 

 ايل ي ديم سایمبن:

دس ٔغبِؼٝ حبضش ٔیبٍ٘یٗ عَٛ ٔذت ٔشحّٝ اَٚ ٚ دْٚ 

صایٕبٖ )ثش حؼت دلیمٝ( دس ػٝ ٌشٜٚ ٔمبیؼٝ ٌشدیذ وٝ 

٘تبیح آصٖٔٛ  ثش اػبعاسائٝ ؿذٜ اػت.  4٘تبیح دس خذَٚ 

ٔیبٍ٘یٗ عَٛ اص ٘ظش ػٝ ٌشٜٚ  ،عشفٝ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یه

داسی ٔؼٙیآٔبسی ٔذت ٔشحّٝ اَٚ ٚ دْٚ صایٕبٖ تفبٚت 

وٕتشیٗ عَٛ ٔذت صایٕبٖ دس ٞش دٚ ٔشحّٝ ٚ  ٙذداؿت

 یدٚ ٔٙظٛس ٔمبیؼٝ دٚثٝ ٔشثٛط ثٝ ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب ثٛد. ثٝ

ثش اػبع اػتفبدٜ ؿذ وٝ  LSDٞب اص آصٖٔٛ تؼمیجی ٌشٜٚ

عَٛ ٔذت ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب  آٖ،٘تبیح 

(، ٕٞچٙیٗ ٕٞشاٜ غیشٔبٔب ٚ وٙتشَ p<001/0ٚ وٙتشَ )

(029/0;pتفبٚت ) ِٚی دٚ  ،ٙذؿتٔبسی ٔؼٙبداسی داآ

ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب ٚ ٕٞشاٜ غیشٔبٔب اختلاف آٔبسی ٔؼٙبداسی 

آصٖٔٛ ثش اػبع ٘تبیح (. ٘تبیح p;127/0٘ـبٖ ٘ذاد٘ذ )

ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب ٚ  صایٕبٖ ٘یضتؼمیجی ثشای ٔشحّٝ دْٚ 

ِٚی ثیٗ  ،(p;009/0) ٙذؿتوٙتشَ تفبٚت ٔؼٙبداسی دا

(، ٕٞچٙیٗ ٕٞشاٜ ٔبٔب ٚ p;203/0) ٕٞشاٜ ٔبٔب ٚ وٙتشَ

( اختلاف آٔبسی ٔؼٙبداسی ٚخٛد p;172/0غیشٔبٔب )

 .ؿت٘ذا
 

 

 مقبیسٍ طًل مذت مزحلٍ ايل ي ديم سایمبن سٍ گزيٌ مبمبی َمزاٌ، َمزاٌ غیزمبمب ي کىتزل -4جذيل 

 *داسی ػغح ٔؼٙی وٙتشَ ٕٞشاٜ غیشٔبٔب ٕٞشاٜ ٔبٔب ٔتغیش

 <001/0 74/260±47/127 86/209±73/93 00/175±55/51 ٔذت ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ )دلیمٝ(

 033/0 18/56±78/21 71/48±96/28 83/40±96/20 )دلیمٝ( ٔذت ٔشحّٝ دْٚ صایٕبٖ
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.ا٘حشاف ٔؼیبس اسائٝ ؿذٜ اػت± ٔیبٍ٘یٗ كٛست ٞب ثٝآصٖٔٛ آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یه عشفٝ، دادٜ*             

تًسیه در سٍ وتبیج مقبیسٍ استفبدٌ اس قطزٌ اکسی

 گزيٌ:

یب ػذْ اػتفبدٜ اص  ٔٙظٛس ٔمبیؼٝ اػتفبدٜٕٞچٙیٗ ثٝ

تٛػیٗ دس ػٝ ٌشٜٚ اص آصٖٔٛ وبی اػىٛئش ٚ لغشٜ اوؼی

ٌشٜٚ ٔمبیؼٝ تؼذاد لغشات اػتفبدٜ ؿذٜ دس ػٝ ٔٙظٛس  ثٝ

ٚاِیغ اػتفبدٜ ؿذ  -اص آصٖٔٛ ٘بپبسأتشی وشٚػىبَ

ٌشٜٚ ، وبی اػىٛئش آصٖٔٛ٘تبیح  ثش اػبع(. 5 )خذَٚ

ٞب وٕتش اص لغشٜ ٕٞشاٜ ٔبٔب دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش ٌشٜٚ

(. اص ٘ظش p;004/0) تٛػیٗ اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ اوؼی

آصٖٔٛ ٘تبیح  ثش اػبعٔیبٍ٘یٗ لغشات اػتفبدٜ ؿذٜ ٘یض 

ٜ اختلاف آٔبسی ٔؼٙبداسی ٚػٝ ٌش، اِیغٚ -وشٚػىبَ

تؼذاد ی دٚ (. خٟت ٔمبیؼٝ دٚثpٝ;004/0) ٙذؿتدا

اػتفبدٜ  LSDاص آصٖٔٛ تؼمیجی  ،لغشات اػتفبدٜ ؿذٜ

ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ اػتفبدٜ اص لغشٜ  آٖ،٘تبیح  ثش اػبع ؿذ وٝ

(، ٕٞچٙیٗ ٕٞشاٜ p;001/0ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب ٚ وٙتشَ )

تفبٚت آٔبسی ٔؼٙبداسی ( p;017/0ٔبٔب ٚ غیشٔبٔب )

ِٚی دٚ ٌشٜٚ ٕٞشاٜ غیشٔبٔب ٚ وٙتشَ اختلاف  ؿت،دا

 .(p;304/0آٔبسی ٔؼٙبداسی ٘ـبٖ ٘ذاد٘ذ )
 

 تًسیه استفبدٌ ضذٌ در سٍ گزيٌ مبمبی َمزاٌ، َمزاٌ غیزمبمب ي کىتزل مقبیسٍ قطزٌ اکسی -5 جذيل

 *داسی ػغح ٔؼٙی وٙتشَ غیشٔبٔبٕٞشاٜ  ٕٞشاٜ ٔبٔب  ٔتغیش

 تٛػیٗ اػتفبدٜ اص لغشٜ اوؼی
 ثّٝ

 خیش

13 (1/36) 

23 (9/63) 

23 (7/65) 

12 (3/34) 

25 (5/73) 

9 (5/26) 
004/0 

 004/0 76/27±32/20 97/22±43/19 89/11±10/18 ا٘حشاف ٔؼیبس ±ٔیبٍ٘یٗ تٛػیٗ اػتفبدٜ ؿذٜ تؼذاد لغشات اوؼی
 آصٖٔٛ وبی اػىٛئش ثشای ٔتغیشٞبی ویفی ٚ آصٖٔٛ وشٚػىبَ ٚاِیغ ثشای ٔتغیشٞبی وٕی *

 

 بحث

ثیش حضٛس ٕٞشاٜ أثب ٞذف ٔمبیؼٝ تحبضش وٝ ٔغبِؼٝ  دس

ٚ غیشٔبٔب ثش ٔیضاٖ دسد صایٕبٖ، عَٛ ٔذت صایٕبٖ  ٔبٔب

صا  ٘خؼتتٛػیٗ دس ص٘بٖ  ٚ ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص لغشٜ اوؼی

ػٝ ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغبِؼٝ اص ٘ظش  ،كٛست پزیشفت

ٔـخلبت ٔٛسد ثشسػی ٔب٘ٙذ ػٗ، ٔیضاٖ تحلیلات، 

ؿغُ، دسآٔذ، ٔیضاٖ تحلیلات، ػٗ ٚ ؿغُ ٕٞؼش، 

خٛاػتٝ ٚ ٘بخٛاػتٝ ثٛدٖ ثبسداسی، دسیبفت ٔشالجت 

ٞبی  ٞب، ؿشوت دس ولاع ثبسداسی ٚ ٔىبٖ ایٗ ٔشالجت

ٞبی صایٕبٖ  ٚؽآٔبدٌی پیؾ اص صایٕبٖ ٚ آٔٛصؽ س

 دسد ٕٞؼبٖ ثٛد٘ذ.  ثی

ایٗ ٔغبِؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ دسد ػٝ ٌشٜٚ )حٕبیت اص  دس

ٔبٔب ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ(  عشیك ٔبٔب ٚ حٕبیت اص عشیك غیش

فبص فؼبَ صایٕبٖ ٚ دس  یفبص فؼبَ صایٕبٖ، ا٘تٟب یدس اثتذا

. دس ٔغبِؼٝ ؿتداسی ٘ذا ٔشحّٝ دْٚ صایٕبٖ تفبٚت ٔؼٙی

( حٕبیت ٔذاْٚ ٔبدس تٛػظ 2018)دادؿبٞی ٚ ٕٞىبساٖ 

ٔبٔبی ٕٞشاٜ تٛا٘ؼت فمظ تٕبع پٛػت ثٝ پٛػت ٔبدس 

دس یه ػبػت اَٚ ثؼذ اص تِٛذ  ٚ ٘ٛاصد ٚ ؿیشدٞی سا

سٚی ػبیش پیبٔذٞبی صایٕب٘ی ٔب٘ٙذ ثش افضایؾ دٞذ ٚ 

. ٔغبِؼبت ثشٌٕٚٗ ٚ (16)ثیش ٘ذاؿت أدسد صایٕبٖ ت

ت ٚ (، ٘ٛثخ2001(، ّٔضان ٚ وتض )2007ٕٞىبساٖ )

 ٚ (2003(، ٞبد٘ت ٚ ٕٞىبساٖ )2012ٕٞىبساٖ )

وٝ حٕبیت  داد٘ذ( ٘یض ٘ـبٖ 1997ٌبٌٖٙٛ ٚ ٕٞىبساٖ )

ٔبٔبی ٕٞشاٜ ثش پیبٔذٞبیی ٔب٘ٙذ وبٞؾ عَٛ ٔذت فبص 

 ثیشی ٘ذاسدأوبٞؾ ؿذت دسد صایٕبٖ ت ٚ فؼبَ صایٕبٖ

ٔغبِؼٝ ٘تبیح ثب  آٟ٘ب٘تبیح  ، وٝ(30 ،29 ،22 ،21 ،14)

سػذ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح  ٘ظش ٔیٝ . ثداؿتٕٞخٛا٘ی حبضش 

حؼی، دٚص  ایٗ ٔغبِؼبت ٔتغیشٞبی دیٍشی ٔب٘ٙذ ٘ٛع ثی

داسٚٞبی ضذدسد، ٟٔبست پضؿه ٚ ٔبٔب ٚخٛد داس٘ذ وٝ 

ٌزاس٘ذ ٚ ثبیذ  ثیش ثبلاتشی ثش دسد صایٕبٖ ٔیأت احتٕبلاً

ثشای وبٞؾ دسدٞبی صایٕب٘ی آٟ٘ب سا وٙتشَ وشد. ٘تبیح 

 وٝ داد ٘ـبٖ (2010) سأٖغبِؼٝ وٕبِی ٚ ٕٞىب

 صایٕبٖ، دسد دس سٚ٘ذ ؿذٜ اػٕبَ حٕبیتی سفتبسٞبی

ٔٛلؼیت  ػٝ صایٕبٖ دس دسد ؿذت وبٞؾ ػجت تٛا٘ذ ٔی

 وٙتشَ ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٔذاخّٝ دس ٌشٜٚ ؿذٜ ٌیشی ا٘ذاصٜ

٘تبیح ٔغبِؼٝ وٕبِی ٚ ٕٞىبساٖ ثب ٔغبِؼٝ . (31)ٌشدد 

 اختلاف دس ٘تبیح ایٗ ٔغبِؼٝ ثٛد وٝ ایٗحبضش ٔتفبٚت 

اختلاف دس ٔحیظ پظٚٞؾ ٚ  دِیُ ٕٔىٗ اػت ثٝ

 ٌش ثبؿذ.  چٍٍٛ٘ی وٙتشَ ٔتغیشٞبی ٔذاخّٝ
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ٔیبٍ٘یٗ عَٛ ٔذت صایٕبٖ  حبضشٔغبِؼٝ  دسٕٞچٙیٗ 

حٕبیت اص عشیك ٔبٔب ٚ ٔشحّٝ اَٚ ٚ دْٚ ػٝ ٌشٜٚ )

عٛس  ( ثٝٔبٔب ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ حٕبیت اص عشیك غیش

ت داؿت ٚ وٕتشیٗ عَٛ ٔذت صایٕبٖ داسی تفبٚ ٔؼٙی

دس دس ٞش دٚ ٔشحّٝ ٔشثٛط ثٝ ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب ثٛد. 

 حضٛس (،2015صادٜ الذْ ٚ ٕٞىبساٖ ) ٔغبِؼٝ خبٚ٘ذی

 فبص ٔذت عَٛ ثبػث وبٞؾ صائٛ ثبِیٗ ثش ٕٞشاٜ ٔبٔبی

ؿذ  صایٕبٖ عَٛ ٟ٘بیت دس ٚ صایٕبٖ دْٚ ٔشحّٝ ٚ فؼبَ

 ٔشالجت وٝ داد ( ٘ـب2010ٖلا٘ذٌشیٗ ) ٔغبِؼٝ .(32)

 ٕٞشاٜ )دٚلا( ثبػث ٔبٔبی تٛػظ صایٕبٖ ٔذاْٚ حیٗ

 تٛػیٗ، اوؼی ٔلشف ٔیضاٖ ٔذت صایٕبٖ، وبٞؾ عَٛ

ٚ  عجیؼی صایٕبٖ افضایؾ ٚ اثضاس ثب صایٕبٖ ٔیضاٖ ػضاسیٗ،

 ٚ ٘ٛسی ٔغبِؼٝ. (11) ؿٛد ٔی صایٕبٖ اص ٔٙذی  سضبیت

 ٕٞشاٜ ٔذاْٚ تأثیش حٕبیت ٞذف ثب ( و2008ٕٝٞىبساٖ )

 ٔذاْٚ حٕبیت داد وٝ ٘ـبٖ ،ؿذ ا٘دبْ ِیجش سٚ٘ذ ثش

. (33)ؿٛد  ٔی صایٕبٖ ٔذت عَٛ وبٞؾ ثبػث ٕٞشاٜ،

( ٘ـبٖ داد وٝ حٕبیت 2004ثٛ٘بسٚ ) -پبػىبِی ٔغبِؼٝ

اص ٔبدس دس عی ِیجش ٚ صایٕبٖ ٔٙدش ثٝ تؼٟیُ صایٕبٖ، 

وبٞؾ ؿذت دسد، وٛتبٜ ؿذٖ عَٛ ٔذت ِیجش ٚ 

 .(34) ٌشدد صایٕبٖ ٔیافضایؾ تدبسة ٔثجت ٔبدس اص 

 ثب ( و2011ٝٚ ٕٞىبساٖ ) عٛػی صادٜ ػٕیؼی ٔغبِؼٝ

 ٚ صایٕبٖ ٔذت عَٛ ٕٞشاٜ ثش حضٛس تأثیش ثشسػی ٞذف

 ٘ـبٖ ؿذ، ا٘دبْ صا ٔبدساٖ ٘خؼت دس ؿیشدٞی ثٝ تٕبیُ

 وبٞؾ ثبػث ٕٞشاٜ صائٛ تٛػظ ٔذاْٚ حٕبیت وٝ داد

. دس ٔغبِؼٝ احٕذی (19)ؿٛد  ٔی صایٕبٖ ٔذت

عَٛ ٔذت ِیجش ٚ صایٕبٖ دس ٌشٜٚ آصٖٔٛ  ،(2010)

 عٛس ٔؼٙبداسی وبٞؾ یبفتٝ ثٛد ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ثٝ

سػذ اسائٝ حٕبیت ٔذاْٚ ثٝ ٔبدساٖ دس  ٘ظش ٔی ثٝ. (35)

عی ِیجش ٚ صایٕبٖ، ضٕٗ وبٞؾ دادٖ تشع ٚ ٍ٘شا٘ی ٚ 

ٞب  آٔیٗ ثبػث وبٞؾ تشؿح وبتىَٛ ،ایدبد آسأؾ

وبػتٝ ٚ ثب ثٟجٛد لذست  ٌشدد. ثٙبثشایٗ اص ؿذت دسد ٔی

ا٘مجبضی سحٓ، عَٛ ٔذت ِیجش ٚ صایٕبٖ سا وبٞؾ دادٜ 

ٚ ٔٙدش ثٝ پیـجشد ٚ تؼشیغ صایٕبٖ فیضیِٛٛطیه 

 حیٗ دس ( ص٘ب٘ی و2007ٝثشٌٕٚٗ ) ٔغبِؼٝ دس ٌشدد. ٔی

 ِحبػ اص ،ؿذ٘ذ ٔی حٕبیت ٕٞشاٜ ٔبٔبی تٛػظ صایٕبٖ

 ٌشٜٚ ثب داسی ٔؼٙی آٔبسی تفبٚت صایٕبٖ ٔذت عَٛ

 ٔغبِؼٝ تفبٚت ثب ایٗ ؿبیذ وٝ ٘ذاؿتٙذ ٕٞشاٜ ثذٖٚ

ٔحیظ  ٚ سٚؽ ا٘دبْ ٔغبِؼٝ ٞبی تفبٚت دِیُ ثٝ حبضش

  .(14)ثبؿذ  ٔغبِؼٝ دٚ پظٚٞؾ دس

تٛػیٗ  ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص لغشٜ اوؼیحبضش ٔغبِؼٝ  دس

حٕبیت اص عشیك ٔبٔب ٚ حٕبیت اص عشیك دس ػٝ ٌشٜٚ )

 ؛داؿتی ٔؼٙبداس( تفبٚت آٔبسی غیش ٔبٔب ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ

ٞب  وٝ ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش ٌشٜٚ عٛسیٝ ث

تٛػیٗ اػتفبدٜ وشدٜ  اص ٔمذاس وٕتشی اص لغشٜ اوؼی

 ٚ (2008٘تبیح ٔغبِؼبت ٘ٛسی ٚ ٕٞىبساٖ )ثٛد٘ذ. 

وٝ حٕبیت  داد( ٘ـبٖ 2004) ثشا٘ٛ ٚ وشٚیٍش -پبػىبِی

 ؿٛد ٔی تٛػیٗ ٔذاْٚ ٔبدس ثبػث وبٞؾ ٘یبص ثٝ اوؼی

صادٜ عٛػی ٚ ٕٞىبساٖ  دس ٔغبِؼٝ ػٕیؼی. (34 ،33)

 داسی ٔؼٙی عٛس ثٝ تٛػیٗ ثٝ اوؼی ٘یبص ( وبٞؾ2011)

 افضایؾ ٘ظشیٝ تٛا٘ذ ٔی وٝ ٔـبٞذٜ ؿذ ٔذاخّٝ ٌشٜٚ دس

 د٘جبَ ثٝ ٔبدس ثذٖ تٛػیٗ عجیؼی اوؼی تشؿح ٔیضاٖ

وٝ  (19)وٙذ  تمٛیت ٕٞشاٜ سا ػٛی اص ػبعفی حٕبیت

 . ثٛد٘تبیح ایٗ ٔغبِؼبت ثب ٔغبِؼٝ حبضش ٔـبثٝ 

تأثیش ٔثجت  ٚخٛد داس٘ذ وٝ ثش دیٍشی ٔتؼذد ٔغبِؼبت

وٙٙذ. تحمیمبت  ٔی تأویذ حٕبیت اص ٔبدس دس عی صایٕبٖ

ثشتشیٗ ؤ( ٘ـبٖ داد 2000ٔا٘دبْ ؿذٜ تٛػظ ػیٕىیٗ )

ػبُٔ وبٞؾ ؿذت دسد صایٕبٖ اص ٘ظش ٔبدساٖ، ٚخٛد 

. (36)ثبؿذ  شاحُ صایٕبٖ ٔیوٙٙذٜ عی ٔ فشدی حٕبیت

( ٘ـبٖ داد وٝ 2008) ٚ ٕٞىبس ٔغبِؼٝ ٔه ٌشاع

حٕبیت ٔذاْٚ دس عی ِیجش ثٝ ٔیضاٖ لبثُ تٛخٟی ٘یبص ثٝ 

ٔغبِؼٝ ٘بٔؼٗ سایٛسص . (37)دٞذ  دسدی سا وبٞؾ ٔی ثی

٘ـبٖ داد وٝ حضٛس ٔبٔبی ٕٞشاٜ ( 2009ٚ ٕٞىبساٖ )

صایٕبٖ ٚ ػبػت  72عی ِیجش ثش سٚی آغبص ؿیشدٞی دس 

حٕبیت . (38) ثیش ثؼضایی داسدأٞفتٝ اَٚ صایٕبٖ ت 6

ٔذاْٚ ٕٞشاٜ صٔب٘ی ثٟتشیٗ پیبٔذ سا داسد وٝ اص ؿشٚع 

وٙٙذٜ اص  دسدٞبی صایٕب٘ی آغبص ٌشدد ٚ فشد حٕبیت

 . (14)ػؼٝ ٘جبؿذ ؤوبسوٙبٖ ٔ

ٔمبیؼٝ ٕٞضٔبٖ ػٝ ٌشٜٚ  ،اص ٘مبط لٛت ایٗ ٔغبِؼٝ

ٜٚ ؿبٞذ ثٛد وٝ داسای ٕٞشاٜ ٔبٔب، غیشٔبٔب ٚ ٌش

دٞٙذٜ اثشات ٔتفبٚت حضٛس ٚ ػذْ حضٛس ٕٞشاٜ  ٘ـبٖ

تٛػیٗ ثٛد. اص  ثش ؿذت دسد، عَٛ ِیجش ٚ ٔیضاٖ اوؼی

ٞبی خیّی  تٛاٖ ثٝ پبػخ ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٔی ٔحذٚدیت

ٔتٙبلق دس ٔشحّٝ ثذٚ ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ ثٝ پشػـٙبٔٝ 

ٞبی  ٌیشی ا٘ذاصٜ ،ؿذت دسد روش وشد وٝ ثشای سفغ آٖ
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ٞبی  ٞب حزف ٌشدیذ. ایٗ پبػخ ٔشحّٝ اص تحّیُ دادٜایٗ 

دِیُ ػذْ آٌبٞی ٔٙبػت ٔبدساٖ ٝ تٛا٘ذ ث ٔتٙبلق ٔی

 صا ٘ؼجت ثٝ دسد صایٕبٖ ثبؿذ.  ٘خؼت

ثیش ٔبٔبی أثٝ ثشسػی ت صیبدیٔغبِؼبت  ایٙىٝثب ٚخٛد 

ِٚی  ،ا٘ذ پشداختٝ تشع ٚ اضغشاة دسد، وبٞؾ ٕٞشاٜ ثش

 ٍ٘شفتٝ لشاس پظٚٞؾ ٔٛسد ٘ٛصادی ٚ ٔبدسی پیبٔذٞبی

 ثبِیٙی وبسآصٔبیی ٌشدد ٔغبِؼبت ِزا تٛكیٝ ٔی ،اػت

ٌشدد دس  پیـٟٙبد ٔیكٛست ٌیشد.  صٔیٙٝ ایٗ دس ثیـتش

ثیش حٕبیت ٔذاْٚ اص اثتذا ثبسداسی تب أٔغبِؼبت آیٙذٜ ت

ا٘تٟب آٖ ثش ؿذت دسد ثشسػی ؿٛد. ٕٞچٙیٗ تٛكیٝ 

دبْ ٔشٚس ثب ؿٛد ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِؼبت ٔٛافك ٚ ٔخبِف  ٔی ا٘

ثیش حضٛس ٕٞشاٜ ٔبٔب ثش أػیؼتٕیه ٚ ٔتبآ٘بِیض دس ٔٛسد ت

تٛػیٗ  دسدٞبی صایٕب٘ی، عَٛ ٔذت صایٕبٖ ٚ ٔیضاٖ اوؼی

  ٔلشفی ثٝ ؿٛاٞذ ثٟتشی دػت یبفت.

 ٞبی ثخؾ ٚ ٞب ثیٕبسػتبٖ ؿٛد ٔؼئِٛیٗ ٔی پیـٟٙبد

 وٙبس دس حٕبیتٍش ٕٞشاٜ حضٛس لاصْ خٟت الذأبت صایٕبٖ

 صایٕبٖ آٔبدٌی ٞبی ولاع ثشٌضاسی چٙیٗٚ ٕٞ ٔذدخٛیبٖ

ٓ آٚس٘ذ سا ٕٞشاٞبٖ ٚ ثبسداس ثشای ٔبدساٖ عٛس  ثٝ تب فشاٞ

ٛس دس ٔغّٛة ؿشایظ ثب وبسثشدی اص  پشػتبسی ٚ ٔبٔبیی أ

 .ٌشدد ػٛدثخؾ اػتفبدٜ ٚ ٞضیٙٝ وٓ ٔذاخّٝ ایٗ
 

 گیزی وتیجٍ

ٚ  ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ دسد ثیٗ ػٝ ٌشٜٚ )حٕبیت اص عشیك ٔبٔب

فبص  یٔبٔب ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ( دس اثتذا عشیك غیشحٕبیت اص 

فؼبَ صایٕبٖ، ا٘تٟب فبص فؼبَ صایٕبٖ ٚ دس ٔشحّٝ دْٚ 

ٔیبٍ٘یٗ عَٛ . ٕٞچٙیٗ ؿتداسی ٘ذا صایٕبٖ تفبٚت ٔؼٙی

ٔذت صایٕبٖ دس ٔشحّٝ اَٚ ٚ دْٚ ٚ ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص 

حٕبیت اص عشیك ٔبٔب ٚ تٛػیٗ ثیٗ ػٝ ٌشٜٚ ) لغشٜ اوؼی

عٛس  ( ثٝش ٔبٔب ٚ ٌشٜٚ وٙتشَحٕبیت اص عشیك غی

داسی تفبٚت داؿت ٚ وٕتشیٗ عَٛ ٔذت صایٕبٖ ٚ  ٔؼٙی

تٛػیٗ دس ٞش دٚ ٔشحّٝ ٔشثٛط ثٝ  ٔلشف لغشٜ اوؼی

 ٌشٜٚ ٕٞشاٜ ٔبٔب ثٛد. 
 

 تطكز ي قذرداوی
٘بٔٝ وبسؿٙبػی اسؿذ دس  ایٗ ٔمبِٝ حبكُ ٘تبیح پبیبٖ

ثبؿذ وٝ ثب ؿٕبسٜ  سؿتٝ ٔـبٚسٜ دس ٔبٔبیی ٔی

IR.QUMS.REC.1396.302  دس وٕیتٝ اخلاق

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی لضٚیٗ ثٝ تلٛیت سػیذٜ اػت. 

پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ ٔحتشْ ٚػیّٝ اص ٔؼبٖٚ  ثذیٗ

دِیُ تأییذ ٚ حٕبیت اص ایٗ پشٚطٜ ٚ  پضؿىی لضٚیٗ ثٝ

تـىش ٚ وٙٙذٜ دس ایٗ ٔغبِؼٝ  تٕبٔی ٔبدساٖ ؿشوت

 .ؿٛد لذسدا٘ی ٔی
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