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قَز ضؼف ػضلاًي ٍ فیجطٍظ قٌبذتِ هي يه اذتلال هبزضظازی ًبزض اؾت وِ ثب زضگیطی هفبصل، ،: آضتطٍگطيپَظمقدمٍ

زضهبى ، آضتطٍگطيپَظ ّبی ولیَی ٍ ولؿتبظ ٍ اذتلالات اؾترَاًي ّوطاُ اؾت.ّبی لَلِؾطی ًبٌّزبضی گبّي ثب يه ٍ

هجتلا ثِ  يي هطبلؼِ يه هَضز رٌیي هصوطازض  پصيط اؾت. اهىبى ءٍلي تَاًجركي ثطای ثْجَز ػولىطز اػضب ،لطؼي ًساضز

 .قَز هيثبضزاضی گعاضـ  19ٍ السام ثِ ؾمط آى زض حسٍز ّفتِ  آضتطٍگطيپَظ

وِ آظهبيكبت ثَز ذَزی ِ ؾبثمِ يه ؾمط ذَزث ٍثبضزاضی چْبضم، پبضيتِ زٍم  ثب ؾبلِ 34: ثیوبض ذبًوي یمبرب یمعزف

ططفِ، ویؿت  ّبی ّیسضًٍفطٍظ يهثب تَرِ ثِ يبفتِ ليٍ، ًطهبل ثَزغطثبلگطی ؾلاهت رٌیي زض ًَثت اٍل ٍ زٍم 

زؾت  وبّف ًؿجي زض حطوبت رٌیي ٍ ّبی رٌیي،ططفِ، ولاة فَت قسيس زٍططفِ زض ثطضؾي اًسام وَضٍئیس يه

ضٍظ تحت  4ّفتِ ٍ  19آضتطٍگطيپَظ تكریص زازُ قس ٍ هبزض زض ؾي حبهلگي  آهٌیَؾٌتع قس ٍچؿجیسُ زٍططفِ 

 ،زّي ثِ آًبى تَؾیي ثِ ػلت ػسم پبؾد وبضؾتبى لطاض گطفت ٍ پؽ اظ زضيبفت هیعٍپطٍؾتَل ٍ اوؿيثی ؾمط زضهبًي زض

 لطاض گطفت ٍ رفت ٍ رٌیي ذبضد گطزيس. ّیؿتطٍتَهيهَضز 

م ثبيس تكریص أّب ٍ هكىلات تَيه اذتلال هبزضظازی اؾت وِ ثِ ػلت ٍلَع ًبٌّزبضی ،: آضتطٍگطيپَظیزیگیجٍوت

ثٌبثطايي  ،ايي ؾٌسضم اظ ططيك ؾًََگطافي لبثل تكریص اؾت .زض لجل اظ ظايوبى هسًظط لطاض گیطز هَلغ آى ظٍزتط ٍ ثِ

زض هبزضاى ثبضزاض پطذطط ثب  ّب هرصَصبًّبی ثبضزاضی ٍ غطثبلگطیقَز وِ الساهبت تصَيطثطزاضی ٍ هطالجتتَصیِ هي

 حؿبؾیت ثیكتطی پیگیطی قَز.

 ّبی ولیَی ولؿتبظيؽ، ّیپَتًَيگطيپَظ، ًبٌّزبضیآضتطٍگطيپَظ، ؾٌسضم آضتطٍ :یدیکلمبت کل
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  مقدمٍ

يه اذتلال هبزضظازی ًبزض اؾت وِ ثب  1آضتطٍگطيپَظ

اذتلالات هتؼسز ٍ زضگیطی تؼساز ظيبزی اظ اػضبی ثسى 

زض ٌّگبم تَلس ّوطاُ اؾت. زضگیطی هفبصل، ضؼف 

وِ  ّؿتٌسػلائن قٌبذتِ قسُ ثیوبضی  ،ػضلاًي ٍ فیجطٍظ

ػبضضِ هفصلي آى لجل اظ تَلس ثؿیبض ٍؾیغ ٍ ثؼس اظ تَلس 

وِ ثِ ػلت وبّف حطوبت  طَضیِ ث ؛قَززاض هي ػلاهت

ای، هحسٍزُ طجیؼي حطوت زض يه يب چٌس هبّیچِ

چٌیي ثِ ػٌَاى  (. آضتطٍگطيپَظ ّن2 ،1) هفصل ضا ًساضًس

 ولؿتبظ ّبی ولیَی ٍؾٌسضم آضتطٍگطيپَظ، ًبٌّزبضی لَلِ

(ARC)2 وِ يه اذتلال  زّسذَز ضا ًكبى هي

قبهل اذتلالات اؾترَاًي  ٍ چٌسؾیؿتوي ًبزض هبزضظازی

اهب  ،ولیَی ٍ ولؿتبظ اؾت هفصلي اًحصبض آضتطٍگطيپَظ، ٍ

ؾیؿتن  ٍ زضگیطی ؾبيط اػضبی ثسى ًیع اظ رولِ پَؾت

اؾْبل،  ًظیطٍرَز زاضز ٍ ثب هكىلاتي ًیع ػصجي هطوعی 

زاض، ًبقٌَايي، اذتلالات پلاوتي،  ّبی تتثیوبضی

. اٍلیي (3-7، 1)وبضی تیطٍئیس ّوطاُ اؾت  ون ٍ ذًَطيعی

ووطزضز چٌسگبًِ  ،ص ايي ؾٌسضمهؼیبض تكری

 تَاى ّبيپطاهب اظ ؾبيط هؼیبضّب هي ،آضتطٍگطيپَظ اؾت

ضٍثیٌوي وًَػٍگِ ضا ًبم ثطز. ايي ؾٌسضم زاضای ػلائن  ثیلي

ٍ تغییطات ثبلیٌي لبثل تَرِ ٍ هتؼسزی اؾت وِ اوخط 

ضًٍس ٍ وَزوبًي وِ ظًسُ هبّگي اظ ثیي هي 7هجتلايبى تب 

. (8-10، 4)الؼوط زاضًس  ضقس هبزامذیط قسيس أت ،هبًٌسهي

رْبى  هَضز اظ ايي ؾٌسضم زض 60ثیف اظ  2012تب ؾبل 

ى ضا رْف زض غى آگعاضـ قسُ اؾت وِ ػلت 

VPS33B ّبی زاذل ٍ اذتلال زض وسگصاضی پطٍتئیي

. ايي اًس گعاضـ وطزًُمل حبهلگي ٍ  ؾلَلي زذیل زض حول

اهب ثب  ،ثب ظضزی طَلاًي هست ّوطاُ اؾت ؾٌسضم هؼوَلاً

 تَاى ثِ تكریص ًْبيي زؾت يبفتووه ثیَپؿي هي

هبيَپبتي اؾت  ،تطيي ًَع آضتطٍگطيپَظ (. قبيغ13-11، 7)

آى زؾت، هچ، آضًذ، قبًِ، ثبؾي، پب ٍ ظاًَ تحت  وِ زض

زض قسيستطيي ًَع  گیطز ٍ ثِ ػجبضتي زيگطهي حیط لطاضأت

هفبصل زضگیط ٍ ثیوبض زچبض ّیپَتٌي اؾت.  توبم ،آى

 3000ّب اظ ّط ى ثطٍظ ايي اذتلال زض توبم لَهیتهیعا

                                                 
1 arthrogrypos 
2 Arthrogryposis-renal dysfunction-cholestasis 

يه ًفط اؾت ٍ زض هٌبطك گطهؿیطی قیَع  ،تَلس

 (.14-16، 1) ثیكتطی زاضز

ّبی هرتلفي زض ثطٍظ ايي ثیوبضی ًمف زاضًس، اظ ػلت

غًي )اتَظٍهبل ٍ ٍاثؿتِ  رولِ ػَاهل هحیطي، ًمص ته

ثِ رٌؽ(، اذتلالات وطٍهَظٍهي، ػلل غًتیىي ٍ 

ًمف ػلل  ،حطوت رٌیي وِ اظ ثیي ايي ػَاهل هحسٍزيت

غًتیىي تبوٌَى ٌَّظ هكرص ًكسُ اؾت ٍ اهب هحسٍزيت 

اظ ) تَاًس ضخ زّسحطوت رٌیي وِ ثِ زلايل هتؼسزی هي

تَاًس ػلت ثطٍظ هي (،ّبی ػصجي ٍ ػضلاًيرولِ ًمص

ثط  2017ؾبل زض  ای وِ هطبلؼِ زض(. 1) ايي ؾٌسضم ثبقس

، ػلل ايي ثیوبضی ضا ٍيطٍؼ گَؾبلِ اًزبم قس 42ضٍی 

آوبثبى هؼطفي وطزًس وِ ايي ٍيطٍؼ اظ ططيك ايزبز 

هٌزط ثِ  ،ػفًَت زاذل ضحوي ٍ اذتلال زض ضقس رٌیي

 ،3: آضتطٍگطيپَظ، ّیسضٍآًٌؿفبليًظیطّبيي ثطٍظ ثیوبضی

ٍ ػَاضضي چَى ؾمط رٌیي، ًَظازاى  4هیىطٍآًٌؿفبلي

پیبهسّبی (. ؾبيط 14) قَزتَلس ظٍزضؼ هي ٍ ظٍزضؼ

ايي اذتلال قبهل: هكىلات للجي، هكىلات تٌفؿي، 

ؾتَى فمطات، ولؿتبظ وجسی،  یّبی پَؾت، اًحٌبًمص

(. 17، 1) ؾٌسضم فبًىًَي ولیِ اؾتٍ  ّیسضًٍفطٍظ

تكریص ايي ثیوبضی لجل ٍ ثؼس اظ ظايوبى اظ ططيك 

چٌیي ايي افطاز طَل ػوط  ّن .پصيط اؾت ؾًََگطافي اهىبى

ثِ ٍاؾطِ ثطٍظ ثیوبضی  وٌٌس، اهب هؼوَلاًطجیؼي ضا طي هي

تطی  طَل ػوط وَتبُ ،اظ رولِ هكىلات للجي ٍ تٌفؿي

زاضًس. آضتطٍگطيپَظ زضهبى ًساضز، اهب فیعيَتطاپي ٍ 

 گیطزصَضت هي ءتَاًجركي ثطای ثْجَز ػولىطز اػضب

قَز گعاضـ هييه هَضز ثیوبضی (. زض ايي هطبلؼِ، 1)

كبت غطثبلگطی ؾلاهت ظهبيآضغن ًطهبل ثَزى  وِ ػلي

هٌیَؾٌتع، زض آرٌیي، زض ًَثت اٍل ٍ زٍم ٍ طجیؼي ثَزى 

يیس أآضتطٍگطيپَظ ت ،ّفتِ 18ؾًََگطافي اًزبم قسُ ثؼس اظ 

 قس.
 

 یمبرب یمعزف
ثبضزاضی چْبضم، پبضيتِ زٍ ثب ؾبثمِ  ؾبلِ، 34ثیوبض ذبًوي 

وِ ثب زاقتي ًؿجت فبهیلي ثب ثَز  یذَزِ يه ؾمط ذَزث

ذبلِ( ٍ ثسٍى ّیچ ؾبثمِ ثیوبضی ذبصي ثِ  ّوؿط )پؿط

ػلت تكریص ثیوبضی آضتطٍگطيپَظ ثب ًبهِ پعقىي لبًًَي 

                                                 
3 Hydrocephalus 
4 Microcephaly 
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هطارؼِ  ػلاهِ ثْلَل گٌبثبز ثطای ؾمط ثِ ثیوبضؾتبى

 ًوَز.

ثب  4/7/1396تبضيد  وِ زض زض ؾًََگطافي غطثبلگطی هبزض

قَاّس  ،صَضت گطفت ضٍظ 5ّفتِ ٍ  17 ؾي ثبضزاضی

لٌؽ ذفیف زض ؾیؿتن پیلَوبلیؽ غیططجیؼي اظ رولِ فَ

هتط، ویؿت وَضٍئیس  هیلي 4/4ٍ  4لطط لگٌچِ زٍططف ثب 

ٍ ولاة فَت  هتط هیلي 6/5ططفِ ثِ لطط  پلىؿَؼ يه

 گطافي،زٍططفِ گعاضـ قس وِ ثب تَرِ ثِ رَاة ؾًََ

تَصیِ ثطای هكبٍضُ پطيتبًَلَغی ٍ اًزبم آهٌیَؾٌتع ٍ 

زض تبضيد  ثطضؾي وبضيَتبيپ صَضت گطفت. ثؼس اظ آى

رَاة آهٌیَؾٌتع ًطهبل گعاضـ قس ٍ  13/7/1396

 ّسفوٌس زض گطافياهب زض ؾًََ ،اقتسهكىلي ٍرَز ً

قَاّسی زال ثط تكریص  ،12/7/1396تبضيد 

ّبی ؾًََگطافي اظ رولِ يبفتِ .آضتطٍگطيپَظ هكبّسُ قس

ططفِ، ویؿت وَضٍئیس  تَاى ثِ ّیسضًٍفطٍظ يههي

ّبی  زٍططفِ زض ثطضؾي اًسام ططفِ، ولاة فَت قسيس يه

زٍططفِ ٍ وبّف ًؿجي زض  رٌیي، زؾت چؿجیسُ

 ّبی رٌیي اقبضُ وطز. ثیوبضفلىكي ٍ اوؿتٌكي زض اًسام

ثب تَرِ ثِ ؾي حبهلگي رْت ؾمط المبيي پؽ اظ گطفتي 

 ًبهِ اظ پعقىي لبًًَي ثِ ثیوبضؾتبى هطارؼِ وطز.

ؾبػت  24هبزض رْت ذتن حبهلگي ثؿتطی ٍ پؽ اظ 

زّي ثِ هیعٍپطٍؾتطٍل ٍ  زلیل ػسم پبؾدِ ث ی ٍثؿتط

قس وِ ًَظاز پؿط زاضای  ّیؿتطٍتَهي ،تَؾیي ؾطم اوؿي

ّب ّفتِ ثب ّیپَتًَي ٍؾیغ اًسام 19 ضطثبى للت، حسٍزاً

 (.1)ػىؽ  قس ّوطاُ ثب پبچٌجطی هتَلس

وِ ثِ ػلت  اؾت ايي گعاضـ يه هَضز حبهلگي ًبذَاؾتِ

ؾمط المبيي ثطای  ،تكریص ثیوبضی ًبزض آضتطٍگطيپَظ

ضوي اثتسا ضضبيت اظ هبزض رْت زض هبزض صَضت گطفت. 

اؾتفبزُ ٍ گعاضـ اطلاػبت پعقىي ٍی صَضت گطفت ٍ 

چٌیي ايي ططح ًبهِ/ همبلِ زض وویتِ اذلاق زض  ّن

 ثب قٌبؾِ پػٍّف زاًكگبُ ػلَم پعقىي گٌبثبز ثطضؾي ٍ

 هصَة گطزيس ٍ IR.GMU.REC.1397.032 اذلاق

آى ًیع ثط ضٍی ؾبيت وویتِ هلي اذلاق زض ًؿرِ آًلايي 

ّبی ظيؿت پعقىي هَرَز ٍ زض هؼطض زيس پػٍّف

 .لطاض گطفتػوَم 
 

 

 

 
 جىیه مبتلا بٍ آرتزيگزیپًس -1عكس 

 

 بحث
تط  قٌبذت ثیكتط ٍ زلیك حبضط،ّسف اصلي اظ گعاضـ 

-ؾٌسضم آضتطٍگطيپَظ اؾت تب ثتَاى ثب قٌبذت ثیكتط ػلت

هبًغ افعايف ٍ تَلس ًَظازاًي هجتلا ثِ ثؿیبضی اظ  ،ّبی آى

يه ًبٌّزبضی هبزضظازی  ،ًَالص ػضَی قس. آضتطٍگطيپَظ

تَاًس ثؿیبضی ًبزض اؾت ٍ يه ػبضضِ هفصلي اؾت وِ هي

 ٍ ثبػج ًمص زض تكىیل آًْب قَز اػضبی ثسى ضا زضگیط اظ

ثطای  1(AMC) آضتطٍگطيپَظ هتؼسز هبززضظازی. (2 ،1)

هبزضظازی هؼطفي قس  ياٍلیي ثبض ثِ ػٌَاى هَزؾتطٍف

                                                 
1 Arthrogryposis multiplex congenita 

هًََغًیه ثِ اضث  AMC. (يؼٌي ؾطٍصسا اظ هفبصل)

ثیكتطيي هیعاى زضگیطی زض فلىؿیَى هفبصل ٍ ضؾس. هي

 تط ًؿجت ثِ هفبصل طجیؼي اؾت. ػضلات ضؼیف

هٌزط ثِ چٌیي زذبلت ؾتَى فمطات ًیع  ّن

اظ افطاز  %10حسٍز  .قَزّیپطلَضزٍظيؽ يب اؾىَلیَظ هي

ّبی للجي ثیوبضاى هجتلا ثِ ثیوبضی ،هجتلا ثِ ايي ثیوبضی

 آضتطٍؾىَپي زاوتَؼ ٍ هبزضظازی اظ رولِ: تٌگي آئَضت،

ظبّط ايي ثیوبضاى ًیع ثِ ػطٍؾه چَثي  ... ّؿتٌس ٍ

ّوچٌیي ّیپَتیطٍئیسی ًبقي اظ  .(15) هؼطٍف اؾت

ARC حیط أآضتطٍگطيپَظ ضا تحت ت تَاًس ّبيپَتٌي زض هي

(. زضهبى لطؼي ثطای ايي ثیوبضی ًبهوىي 13) زّس لطاض

https://en.wikipedia.org/wiki/Arthrogryposis_multiplex_congenita
https://en.wikipedia.org/wiki/Arthrogryposis_multiplex_congenita
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...  اهب الساهبت وبضزضهبًي، رطاحي، فیعيَتطاپي ٍ ،اؾت

ثركس وِ ّسف اصلي اظ ٍضؼیت ثیوبضاى ضا ثْجَز هي

افعايف ؾطػت حطوت هفبصل،  ،اًزبم ايي الساهبت

ّبی وبض لسضت ػضلات، يبزگیطی ضاُافعايف تًَیؿیتِ ٍ 

ّب ٍ ضؾیسى ثِ يه هرتلف حطوتي ثطای ضفغ ًیبظ

ؾیَی ٍ ّوىبض هطبلؼِ زض وِ اؾت اؾتملال ػولىطزی 

تَاًؿتٌس ثِ تَاًجركي پعقىي ّفتِ  10 طي، (2008)

ى زؾت يبثٌس ٍ ثْجَز حطوبت ثیوبضاى ثب ووتطيي ووه آ

 .(1) ذبضري زض وٌبض ضضبيت ثیوبض حبصل قس

ؾبلِ ٍ ثب ًؿجت فبهیلي ًعزيه  34زض ايي هطبلؼِ ذبًوي 

هَضز اظ ايي ثیوبضی زض يىي اظ  2ٍ زاقتي ؾبثمِ  ثب ّوؿط

ثؿتگبى هبزض )ػوَ( زض چْبضهیي ثبضزاضی ثب تكریص 

السام ثِ ؾمط ثطای ٍی  ،رٌیي هجتلا ثِ آضتطٍگطيپَظ

 ثِ ثطضؾيزض ثصطُ ػطاق وِ  ای صَضت گطفت. زض هطبلؼِ

آًٌؿفبلي ٍوِ زاضای ػلائن آضتطٍگطيپَظ ٍ ّیسض گَؾبلِ 42

زض توبم آًْب تؿت ؾطٍلَغيه هخجت ثَز  پطزاذتٌس، ،ثَزًس

ّب ّب ٍ لٌفَؾیتٍ افعايف لبثل تَرْي زض تؼساز لىَؾیت

ّب هكبّسُ قس ٍ ّوچٌیي هیعاى ضؾَة زض اضيتطٍؾیت

اطلاػبت  ،ػفًَت ثَز ٍ ايي تكریص وِ زلیل ثط

ز وِ ؾمط رٌیي ثطای گبٍ ٍ ٍضآّن آؾَزهٌسی ضا فط

 .(14) تَاًس هبًغ ٍ وٌتطل قَزؾبيط حیَاًبت اّلي هي

اظ افطاز هجتلا وِ  یتؼساز یزض زٍ هطبلؼِ زيگط وِ ثط ضٍ

وَزن زيگط اظ زٍ ذبًَازُ  3ؾبل ٍ  5/3زذتط  يه

آضتطٍگطيپَظ،  گبًِ هطتجط اظ ًَظازاى ثب وبًسيسای چٌس غیط

 هبّگي 7ض وِ ز ولیِظضزی ولؿتبتیه، ؾٌسضم فبًىًَي 

زض ًْبيت ثِ ايي ًتیزِ  ،صَضت گطفت ،فَت وطزًس

ّبی اًزبم قسُ ثب ثطضؾي ّب زضوِ توبم يبفتِ ضؾیسًس

ٍ  تصَيطی اظ اذتلال تٌَع ولیَی، آضتطٍگطيپَظ

ًظط گطفتِ  ولؿتبظيؽ ثِ ػٌَاى يه ؾٌسضم ٍاحس زض

 (.18 ،17قَز )

 ِ هَلوووغ  زض هوووَضز گوووعاضـ قوووسُ ثوووب تكوووریص ثووو

 ِ يیوس آى ثؼوس اظ اذوص هزوَظ اظ     أزًجوبل ت  آضتطٍگطيپَظ ٍ ثو

ثیوبضؾووتبى صووَضت  ؾوومط زضهووبًي زض ،پعقووىي لووبًًَي

گطفوووت ووووِ زض اثتوووسا ثوووب هیعٍپطٍؾوووتَل ٍ ؾوووطم    

اهووب زض ًْبيووت ثووِ  قووس،تَؾوویي الووسام ثووِ ؾوومط  اوؿووي

رفووت ٍ رٌوویي ثووِ  ،زّووي ثووِ آًووبى زلیوول ػووسم پبؾوود

وووِ لاظم ثووِ شوووط اؾووت  ضٍـ ؾووعاضيي ذووبضد گطزيووس.

ظهبيكوووبت غطثوووبلگطی ٍ آايوووي ًبٌّزوووبضی زض حضوووَض 

هٌیَؾووٌتع ًطهووبل ٍ ؾووًََگطافي زض اٍاذووط تطيؿوووتط    آ

 زٍم تكریص زازُ قس.
 

 یزیگیجٍوت
يه اذوتلال هوبزضظازی ًوبزض اؾوت ووِ ثوِ        ،آضتطٍگطيپَظ

تكووریص  ،مأّووب ٍ هكووىلات تووَػلووت ٍلووَع ًبٌّزووبضی

هووسًظط  ثبيووس هَلووغ آى زض لجوول اظ ظايوووبى  ظٍزتووط ٍ ثووِ

قووَز وووِ الووساهبت  ثٌووبثطايي تَصوویِ هووي  ،لووطاض گیووطز

حؿبؾوویت  تصووَيطثطزاضی زض هووبزضاى ثووبضزاض پطذطووط ثووب 

ثیكووتطی پیگیووطی قووَز تووب اظ تَلووس ًووَظازاًي هجووتلا ثووِ 

   زض ربهؼِ رلَگیطی قَز. ايي اذتلال ًبزض
 

 یتشكز ي قدرداو
اظ هبزض هحتطهي وِ صجَضاًِ اطلاػبت ذَز ضا ٍؾیلِ  ثسيي

 تحمیمبت تَؾؼِ ّوچٌیي اظ ٍاحسٍ  اذتیبض هب گصاقتزض 

 ثیوبضؾتبى ٍ زضهبًي پػٍّكي آهَظقي هطوع ثبلیٌي

ٍ  تكىط، پعقىي گٌبثبز ػلَم زاًكگبُ ثْلَل ػلاهِ

 .قَز لسضزاًي هي
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