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مخچٍ، طًل استخًان ران  یعزض بمتزید یَب تطببق اوذاسٌ

 یسه حبملگ کیسًوًگزاف هییدر تع بوٍیدي آَ هیي قطز ب

 یرشذ داخل رحم زیمبتلا بٍ تأخ یَب هیجى
، 3یذیرش می، دکتز وس2یصبلح بی، دکتز محمذ غز*1بنیفزشچ هیدکتز وبسو

 4کمبوگز یبُزام سبیپز

 .طاىیکطهبًكبُ، کطهبًكبُ، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،یزاًكکسُ پعقک ،یَلَغیگطٍُ ضاز بضیزاًك .1

 .طاىیکطهبًكبُ، کطهبًكبُ، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،یزاًكکسُ پعقک ،یَلَغیگطٍُ ضاز بضیاؾتبز .2

 .طاىیکطهبًكبُ، کطهبًكبُ، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،یزاًكکسُ پعقک ،یَلَغیگطٍُ ضاز بضیزؾت .3

 .طاىیکطهبًكبُ، کطهبًكبُ، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،یزاًكکسُ پعقک ،یَلَغیگطٍُ ضاز بضیپػٍّك .4
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ثٌبثطایي  ،ثپصیطز (IUGR) ذیط ضقس زاذل ضحویأ: زض اًؿبى، ضقس هرچِ هوکي اؾت کوتطیي تأثیط ضا اظ تمقذمٍ

گیطی هٌبؾت جْت تؼییي ؾي حبهلگی جٌیي هجتلا ثِ  ػٌَاى هؼیبض اًساظُ تَاًس ثِ گیطی زیبهتط ػطضی هرچِ هی اًساظُ

IUGR .گیطی ًقف اًساظُ هطبلؼِ حبضط ثب ّسف اؾتفبزُ قَز TCD ذیط ضقس زاذل أتّبی ثب  ؾي جٌیي زض تؼییي

 اًجبم قس. ضحوی

ثبضزاض زاضای قکن کَچک ٍ ثب احتوبل جٌیي هجتلا ثِ  ظى 35 ثط ضٍی 1395ایي هطبلؼِ هقطؼی زض ؾبل کبر:  ريش

IUGR ُقس. اثتسا ؾي حبهلگی آًْب ثط اؾبؼ  اًجبمکطهبًكبُ )ع( ضضب ثِ ثرف ؾًََگطافی ثیوبضؾتبى اهبم  هطاجؼِ کٌٌس

گیطی قطط ػطضی  هكرم ٍ ؾپؽ ثیوبض ؾًََگطافی قسُ ٍ ؾي حبهلگی ًیع ثط اؾبؼ اًساظُ (LMP) آذطیي قبػسگی

تجعیِ ٍ تحلیل گطزیس. زض پبیبى ًتبیج ثب یکسیگط هقبیؿِ  ٍٍ ؾبیط پبضاهتطّبی ضٍتیي ؾًََگطافی هكرم  (TCD) هرچِ

ّبی تی ظٍجی، ٍیلکبکؿَى، ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ  آظهَى( ٍ 22 )ًؿرِ SPSS آهبضی افعاض ثب اؾتفبزُ اظ ًطم ّب زازُ

 زض ًظط گطفتِ قس. زاض هؼٌی 05/0کوتط اظ  pهیعاى  .اًجبم قساؾپیطهي 

هؼٌبزاضی ٍجَز تفبٍت  LMPثب ؾي حبهلگی ثط اؾبؼ  TCDثیي ؾي حبهلگی ثطآٍضزُ قسُ تَؾط پبضاهتط  :َب یبفتٍ

 ٍ طَل اؾترَاى ضاى( BPD) اهب ؾي حبهلگی ثطآٍضز قسُ تَؾط پبضاهتطّبی قطط ػطضی زٍ آّیبًِ ،(p>05/0ًساقت )

(FL) ِهؼٌبزاضی کوتط اظ ؾي حبهلگی ثط اؾبؼ  طَضثLMP ( 05/0ثَز>p ّوچٌیي، ؾي حبهلگی ثطآٍضز قسُ تَؾط .)

 (. p<05/0ثَز ) BPD  ٍFLاؾبؼ پبضاهتطّبی  لگی ثططَض هؼٌبزاضی ثیكتط اظ ؾي حبهثِ TCDپبضاهتط 

ذیط ضقس أّبی هجتلا ثِ ت( زض ثطآٍضز ؾي زقیق جٌیيTCDگیطی اظ پبضاهتط زیبهتط ػطضی هرچِ )ثْطُ گیزی:وتیجٍ

 تَاًس هطوئي ٍ قبثل اؾتٌبز ثبقس.  زاذل ضحوی هی
 

 ضقس زاذل ضحوی، زیبهتط ػطضی هرچِ، ؾي حبهلگی، ؾًََگطافی ذیطأت :کلمبت کلیذی
 

 

                                                 
پست  ؛083-34276310: تلفه. طاىیکطهبًكبُ، کطهبًكبُ، ا یزاًكگبُ ػلَم پعقک ،یزاًكکسُ پعقک ؛بىیفطقچ يیزکتط ًبظً مكبتببت:ًل ئوًیسىذٌ مس *
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  مقذمٍ
  ي ؼییي ؾ ، ت طافی َگَ ً ؾ  بی طزّ بضث ک  طیي فیست اظ ه  ی ک ی

 تطیي ظهبى آى زض ؾِ هبِّ اٍل س کِ زقیق بق ث  ی ه  حبهلگی

ًبپصیطی زض  ثَزُ ٍ زض ظهبى حبل ًقف جسایی ثبضزاضی

ّبی زٍضاى ثبضزاضی زاضز. تؼییي زقیق تبضید  هطاقجت

ًقف هْوی زض ثْجَز  ،حبهلگی ٍ اؾتفبزُ اظ ؾًََگطافی

م ػقت هبًسگی ضقس اضظیبثی ضقس ٍ ًوَ جٌیي، تكری

زاذل ضحوی ٍ تكریم پیف اظ تَلس اًَاػی اظ 

تؼییي ؾي حبهلگی  (.1ّبی هبزضظازی زاضز ) ًبٌّجبضی

ٍؾیلِ ؾًََگطافی ثب اؾتفبزُ اظ پبضاهتطّبی ثیَهتطیک  ثِ

 قطط ػطضی زٍ آّیبًِ، اًساظُ زٍض ؾط جٌیي ًظیط:

(HC)1اًساظُ زٍض قکن ، (AC)2  طَل اؾترَاى ضاى ٍ

 ّبی هجتلا ثِ ؾفبًِ زض جٌیيأاهب هت ،گیطز نَضت هی

کِ زاضای جثِ  3(IUGR) ذیط ضقس زاذل ضحویأت

توبهی ایي پبضاهتطّب تحت تأثیط قطاض  ،تط ّؿتٌس کَچک

لصا اؾتفبزُ اظ آًْب ثب ترویي  ،قًَس تط هی گطفتِ ٍ کَچک

(. 2) ؾي حبهلگی کوتط اظ ؾي ٍاقؼی ّوطاّی زاضز

یک ػبهل هْن  ،جٌیيهبًسگی ضقس زضٍى ضحوی  ػقت

اغلت تَؾط  IUGRهیط جٌیي قجل اظ تَلس اؾت. ٍ  هطگ

ضحوی ایجبز  -یب کبّف جطیبى ذَى جفتی 4آؾیفکؿی

ای ثسٍى  قَز. زض آؾیفکؿی حبز، جطیبى ذَى هرچِ هی

زُ قلجی  تغییط هبًسُ کِ پیبهسی اظ تَظیغ هجسز ثطٍى

 ػٌَاى تَاًس ثِ گیطی زیبهتط ػطضی هرچِ هی اؾت. اًساظُ

جْت تؼییي ؾي حبهلگی  5ؾَ گیطی ثی یک هؼیبض اًساظُ

تكریم اٍلیِ جٌیي  .(3) جٌیي هَضز اؾتفبزُ قطاض گیطز

لفِ ضطٍضی زض کٌتطل پیبهسّبی ؤیک ه IUGRهجتلا ثِ 

هرتلف ًبقی اظ آى اؾت ٍ ایي تكریم ثب اضظیبثی ؾي 

یکی  ،(. تَلس پیف اظ هَػس5، 4حبهلگی قطٍع هی قَز )

هیط ٍ ػَاضو زض ًَظازاى اؾت ٍ زض ٍ  گاظ ػلل ػوسُ هط

ّبی گصقتِ افعایف قبثل تَجْی زض هیعاى ظًسُ  طی زِّ

هبًسى قیطذَاضاى ثب ٍظى تَلس ثؿیبض پبییي ضخ زازُ اؾت. 

ٌّجبض ٍ اذتلال زض ضقس ِ ثٌبثطایي، قٌبذت ًحَُ ضقس ًبث

زض طیف ظهبًی ؾي حبهلگی ّن زض جٌیي ؾبلن ٍ ّن 

                                                 
1 Head Circumference 
2 Abdominal Circumference 
3 Intra uterine growth retardation  
4 Asphyxia 
5 Unbiased 

ثطای کوک ثِ  ،غًتیکی زاضًسّبیی کِ اذتلالات  جٌیي

زقیق   ي ؼییي ؾ هطاقجت هٌبؾت جٌیي هفیس ذَاّس ثَز. ت

 زضثبضزاضی   َم ؾ ِ  بّ ه ِ  بً زض ؾ َن ه ذ  ی گ ل به ح

  ت هساذلِ اذتهبنی ثبلیٌی اظ قجیلْ  گیطی ج تهوین

 (.6) ت اؾ  نْ  ط ثؿیبض ه زیگ  بیّ  ىب ٍ یب زضه  گی ل به ح  ن ت ذ

اظ پبضاهتطّبی جٌیٌی  6(TCD) هرچِ زیبهتط ػطضی

ثیٌی قبثل اػتوبز اظ  ػٌَاى یک قبذم پیف اؾت کِ ثِ

ضٍز ٍ زض حقیقت یک  کبض هی ؾي حبهلگی جٌیي ثِ

ای زض هَضز ؾبیط پبضاهتطّبی جٌیي ًیع  اؾتبًساضز هقبیؿِ

ثیٌی ؾي حبهلگی زض  زض پیف TCDقَز.  هحؿَة هی

(. اظ 7اضز )قلَ ٍ زٍقلَ ًقف هْوی ز ّبی تک حبهلگی

یکی اظ پبضاهتطّبی ثطآٍضز ؾي حبهلگی  TCDططفی 

اؾت کِ جسیساً زض هطبلؼبت هَضز ثطضؾی قطاض گطفتِ ٍ اظ 

گیطز،  کِ هرچِ تحت تأثیط اذتلال ضقس قطاض ًوی ییآًجب

اؾبؼ  ترویي ؾي حبهلگی ثط IUGRزض هَاضز قک ثِ 

TCD َی قبثل اػتوبزتطی ًؿجت ثِ ؾبیط یپیكگ

(. ثٌبثطایي تؼییي ؾي حبهلگی 8ثبقس ) پبضاهتطّب هی

ؾًََگطافیک ثط اؾبؼ جثِ جٌیي ٍ اضتجبط ثیي 

ّبی شکط قسُ زض جٌیي ثَزُ ٍ اگط جٌیٌی هجتلا  پبضاهتط

ثبقس، ایي پبضاهتطّب ّن کوتط هحبؾجِ  IUGRثِ 

گطزز  قًَس ٍ زض ًتیجِ ؾي ثبضزاضی کوتط هحبؾجِ هی هی

ّبی ؾًََگطافیک ٍ ًیع ثب تَجِ ثِ هتفبٍت ثَزى پبضاهتط

تؼییي ؾي حبهلگی، زض ًػازّبی هرتلف ٍ ػسم اًجبم 

حبضط ثب ّسف  هطبلؼِ ،هطبلؼِ هكبثِ زض ًػاز ایطاًی

ثطضؾی هیعاى تطبثق پبضاهتطّبی ثیَهتطیک هرتلف ًظیط 

زیبهتط ػطضی هرچِ، طَل اؾترَاى ضاى ٍ قطط ثیي زٍ 

 ّبی آّیبًِ زض تؼییي ؾًََگطافیک ؾي حبهلگی جٌیي

تب  اًجبم قسٍ هقبیؿِ ثیي آًْب  IUGRایطاًی هجتلا ثِ 

تطی زض  ضٍـ زقیق ،قبیس ثتَاى ثب اؾتفبزُ اظ ایي هطبلؼِ

ّبی  ّب زض کٌبض ؾبیط ضٍـ تؼییي ؾي حبهلگی ایي جٌیي

 .آٍضززؾت  ذطط ؾًََگطافی زض تؼییي ؾي حبهلگی ثِ ثی
 

 کبر ريش
ثب ضٍـ  ٍ ضٍـ تحلیل ّوجؿتگی ایي هطبلؼِ هقطؼی ثِ

 ظى 35ثط ضٍی  1395گیطی زض زؾتطؼ، زض ؾبل  ًوًَِ

 ،ػول آهسُ تَؾط هترهم ظًبى ثبضزاض کِ زض هؼبیٌِ ثِ

                                                 
6 Transcerebellar diameter 
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 IUGRزاضای قکن کَچک ٍ احتوبل جٌیي هجتلا ثِ 

ثَزًس ٍ جْت تؼییي ؾي حبهلگی جٌیي ثِ ثرف 

ؾًََگطافی ثیوبضؾتبى اهبم ضضب )ع( کطهبًكبُ اضجبع قسُ 

تَجِ ثِ ٍجَز  حجن ًوًَِ ثبنَضت گطفت.  ،ثَزًس

-98/0 ضطایت ّوجؿتگی هرتلف زض هطبلؼبت قجلی )اظ

ثب فطهَل % 90ٍ تَاى آظهَى  %95 ( ثب اطویٌبى05/0

ثطآٍضز حجن ًوًَِ زض ثطآٍضز ضطیت ّوجؿتگی، ثیي 

ًفط  38لصا ثیكتطیي ًوًَِ یؼٌی  ،زؾت آهس ًفط ثِ 38-4

قم ثَزًس ًفط زاضای اطلاػبت ًب 3اًتربة قس. زض ًْبیت 

 (.7) ًفط اًجبم قس 35ضٍی ثط ّب  ٍ تحلیل

، LMPٍضٍز ثِ هطبلؼِ قبهل: زاًؿتي زقیق  هؼیبضّبی

قلَیی ٍ ػسم اؾتفبزُ اظ زاضٍ یب ٍجَز ثیوبضی  حبهلگی تک

هكرم زض هبزض، پطظاًتبؾیَى ؾفبلیک جٌیي، زاقتي 

 ًبٌّجبضی حجن هبیغ آهٌیَتیک هٌبؾت ٍ ػسم ٍجَز

ایي هبزضاى پؽ اظ کؿت ضضبیت هكرم زض جٌیي ثَز. 

کِ یکی اظ  ثب تَجِ ثِ ایي .آگبّبًِ ٍاضز هطبلؼِ قسًس

هبزض  LMPقبثل اػتوبز ثَزى  ،هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ هطبلؼِ

ثیوبض ٍ زض نَضت  LMPلصا ؾي حبهلگی ثط اؾبؼ  ثَز،

تَؾط  ثبضزاضیلعٍم هقبیؿِ ثب ؾًََگطافی ؾِ هبِّ اٍل 

زؾتیبض ّوکبض ططح ثِ زقت تؼییي قس، ؾپؽ تَؾط 

ثیوبضاى هطلغ ًجَز، ثب اؾتفبزُ  LMPهجطی ططح کِ اظ 

، AccuvixA30اظ زؾتگبُ ؾًََگطافی هسیؿَى هسل 

 BPD ،FLؾي حبهلگی جٌیي ثب اؾتفبزُ اظ ؾِ پبضاهتط 

 ٍTCD (. تجعیِ ٍ تحلیل 1)قکل  تؼییي ٍ ثجت قس

( ٍ 22 )ًؿرِ SPSSآهبضی افعاض  طمّب ثب اؾتفبزُ اظ ً زازُ

ظٍجی، ٍیلکبکؿَى، ضطیت ّوجؿتگی  تیّبی  آظهَى

 05/0کوتط اظ  pهیعاى . اًجبم قسپیطؾَى ٍ اؾپیطهي 

 .ًظط گطفتِ قس زاض زض یهؼٌ
 

 

  
 TCDگیزی  وحًٌ اوذاسٌ -1شكل

 
 

 َب یبفتٍ

ؾبل ثب هیبًگیي  16-43زض ایي هطبلؼِ ؾي ثیوبضاى ثیي 

 9، 1( %3/54ًفط ) 19ؾبل ثَز. گطاٍیتی  22/7±26/30

ًفط  21ثَز. پبضیتی  3( %20ًفط ) 7ٍ  2( %7/25ًفط )

ثَز.  2( %4/11ًفط ) 4ٍ  1( %6/28ًفط ) 10( نفط، 60%)

گطم ثب هیبًگیي  500-2400ّب ثیي  ٍظى جٌیي

ّبی تَنیفی ٍ  ٍیػگیگطم ثَز.  65/561±29/1650

پبضاهتطّبی ضٍتیي ؾي حبهلگی ثط اؾبؼ  ترویيهقبیؿِ 

( ثب ؾي حبهلگی BPD ،FL  ٍTCD)ؾًََگطافی 

 .ذلانِ قسُ اؾت 1زض جسٍل  LMPاؾبؼ  ٍاقؼی ثط
 

 پبرامتزَبی ريتیه سًوًگزافیبز اسبس ببردار  سوبن ببرداریَبی تًصیفی سه  يیژگی -1 جذيل

 اًحطاف هؼیبض هیبًگیي ثیكتطیي کوتطیي پبضاهتط

LMP 40 25 34/34 85/3 
TCD 40 25 12/34 96/3 
FL 35 20 37/30 99/3 

BPD 40 24 6/33 75/3 

 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَىآظهَى                                             
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 ،1 جسٍل زض ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَىاؾبؼ ًتبیج  ثط

 ثب ؾي حبهلگی ثط TCDاؾبؼ  ثیي ؾي حبهلگی ثط

(. p>05/0) قتتفبٍت هؼٌبزاضی ٍجَز ًسا LMPاؾبؼ 

ثب ؾي حبهلگی  FLاؾبؼ  ثیي ؾي حبهلگی ثطّوچٌیي 

 قتتفبٍت هؼٌبزاضی ٍجَز زا LMPاؾبؼ  ثط

(05/0>p.) اؾبؼ  ثیي ؾي حبهلگی ثطBPD  ثب ؾي

 قتتفبٍت هؼٌبزاضی ٍجَز زا LMPاؾبؼ  حبهلگی ثط

(05/0>p).  

 TCD  ٍBPDاؾبؼ  هٌظَض هقبیؿِ ؾي حبهلگی ثطثِ

ذیط ضقس زاذل ضحوی اظ أّبی هجتلا ثِ تزض جٌیي

ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ ضطیت ّبی  آظهَى

ثط اؾبؼ ًتبیج  .اؾتفبزُ گطزیس ّوجؿتگی اؾپیطهي

ضطیت ّوجؿتگی ثیي ایي زٍ پبضاهتط زض تؼییي  حبنلِ

(. p;004/0ؾي حبهلگی اظ ًظط آهبضی هؼٌبزاض ثَز )

ٍ  TCDاؾبؼ  هقبیؿِ ؾي حبهلگی ثطّوچٌیي ثطای 

FL ذیط ضقس زاذل ضحوی اظ أّبی هجتلا ثِ ت زض جٌیي

 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ اؾپیطهيّبی  آظهَى

ثیي  ،ّب اؾبؼ ًتبیج ایي آظهَى ثط کِ اؾتفبزُ گطزیس

ّبی هجتلا ثِ اذتلال ؾي  تؼییي ؾي حبهلگی جٌیي

 یّوجؿتگی هؼٌبزاض TCD  ٍFLحبهلگی زٍ ضٍـ 

هقبیؿِ  ّبی تَنیفی ٍ ٍیػگی(. p<001/0) زاقتٌس

ٍ ّوچٌیي  TCD  ٍBPDاؾبؼ  ؾي حبهلگی ثط

TCD ٍ FL ذیط ضقس زاذل أّبی هجتلا ثِ ت زض جٌیي

 .ذلانِ قسُ اؾت 2ضحوی زض جسٍل 
 

 

َبی مبتلا بٍ  در جىیه FLي  TCDي َمچىیه  BPDي  TCDاسبس  مقبیسٍ سه حبملگی بز َبی تًصیفی ي يیژگی -2جذيل 

 خیز رشذ داخل رحمی أت

 زاضی ؾطح هؼٌی آهبضُ آظهَى ثطآٍضز ؾي حبهلگی

 TCD  ٍBPDاؾبؼ  ثط

 (هؼیبضاًحطاف ± هیبًگیي )

TCD  BPD 
06/3 004/0* 

96/3±12/34 75/3±6/33 

 TCD  ٍFLاؾبؼ  ثط

 (اًحطاف هؼیبض± هیبًگیي )

TCD FL 
05/5 001/0>

** 
96/3±12/34 99/3±37/30 

 ضطیت ّوجؿتگی اؾپیطهي **، ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى *                              
 

ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ ّبی  آظهَىاؾبؼ ًتبیج  ثط

 TCDاؾبؼ  ثطثیي ؾي حبهلگی  ،2جسٍل زض  اؾپیطهي

 ٍBPD  ّوچٌیي ٍTCD  ٍFL ّبی هجتلا  زض جٌیي

ٍجَز تفبٍت هؼٌبزاضی  ،ذیط ضقس زاذل ضحویأثِ ت

 (.p<05/0) قتزا

هٌظَض ثطضؾی هیعاى تطبثق زیبهتط ػطضی هرچِ ثب ؾي ثِ

ذیط ضقس زاذل ضحوی أهجتلا ثِ تّبی  حبهلگی جٌیي

آظهَى ضطیت ّوجؿتگی ٍؾیلِ ضٍـ ؾًََگطافی اظ  ثِ

هٌظَض ثطضؾی  ثِ(. p<001/0) ى اؾتفبزُ گطزیسَپیطؾ

هیعاى تطبثق طَل اؾترَاى ضاى ثب ؾي حبهلگی 

ٍؾیلِ  ذیط ضقس زاذل ضحوی ثِأّبی هجتلا ثِ ت جٌیي

آظهَى ضطیت ّوجؿتگی اؾپیطهي ضٍـ ؾًََگطافی اظ 

هٌظَض ثطضؾی  ثِّوچٌیي (. p<001/0) فبزُ گطزیساؾت

هیعاى تطبثق قطط ثیي زٍ آّیبًِ ثب ؾي حبهلگی 

ٍؾیلِ  ذیط ضقس زاذل ضحوی ثِأّبی هجتلا ثِ ت جٌیي

ى َآظهَى ضطیت ّوجؿتگی پیطؾضٍـ ؾًََگطافی اظ 

ثٌبثطایي ثط اؾبؼ ایي (. p<001/0) اؾتفبزُ گطزیس

ثیي ؾي حبهلگی ثب زیبهتط ػطضی هرچِ  ،ّب آظهَى

جٌیي، طَل اؾترَاى ضاى جٌیي ٍ زیبهتط ثیي زٍ 

 اؾترَاى آّیبًِ جٌیي ّوجؿتگی هؼٌبزاضی ٍجَز زاضز.

تؼییي هیعاى تطبثق زیبهتط هقساض ضطیت ّوجؿتگی ٍ 

طَل اؾترَاى ضاى ٍ قطط ثیي زٍ آّیبًِ  ػطضی هرچِ،

ضقس زاذل ذیط أّبی هجتلا ثِ ت ثب ؾي حبهلگی جٌیي

ذلانِ  3زض جسٍل ٍؾیلِ ضٍـ ؾًََگطافی  ضحوی ثِ

 .قسُ اؾت
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ي تعییه میشان تطببق دیبمتز عزضی مخچٍ طًل استخًان ران ي قطز بیه دي آَیبوٍ بب سه مقذار ضزیب َمبستگی  -3جذيل 

 ريش سًوًگزافیخیز رشذ داخل رحمی بب أَبی مبتلا بٍ ت حبملگی جىیه

 هتغیط
LMP 

 زاضی ؾطح هؼٌی ضطیت ّوجؿتگی

TCD 976/0 001/0> 

FL 91/0 001/0> 

BPD 927/0 001/0> 
 

، ثیي زیبهتط ػطضی هرچِ ثب ؾي 3ثط اؾبؼ ًتبیج جسٍل 

ذیط ضقس زاذل ضحوی أّبی هجتلا ثِ ت حبهلگی جٌیي

 قتهؼٌبزاضی ٍجَز زاٍؾیلِ ضٍـ ؾًََگطافی تطبثق  ثِ

(05/0>p).  ثیي طَل اؾترَاى ضاى ثب ؾي حبهلگی

ٍؾیلِ  ذیط ضقس زاذل ضحوی ثِأّبی هجتلا ثِ ت جٌیي

 قتهؼٌبزاضی ٍجَز زاضٍـ ؾًََگطافی تطبثق 

(05/0>p.)  ّوچٌیي ثیي قطط ثیي زٍ آّیبًِ ثب ؾي

ذل ضحوی ذیط ضقس زاأّبی هجتلا ثِ تحبهلگی جٌیي

 قتهؼٌبزاضی ٍجَز زاٍؾیلِ ضٍـ ؾًََگطافی تطبثق  ثِ

(05/0>p.) 
 

 بحث
هٌظَض  گیطی پبضاهتطّبی ؾًََگطافی جٌیي ثِ اًساظُ

تؼییي زقیق ؾي حبهلگی ٍ تؼییي اذتلالات ضقس 

گیطز. اًتربة هفیستطیي پبضاهتط  جٌیي اًجبم هی

گیطی ٍاثؿتِ اؾت ٍ  ثیَهتطیک ثِ ظهبى ٍ ّسف اًساظُ

(. 9گیطز ) ّبی ذبنی تحت تأثیط قطاض هی هحسٍزیتثب 

اظ آًجب کِ ثطآٍضز زقیق ؾي حبهلگی اظ لحبظ 

ثبضزاضی ٍ ظایوبى لاظم ٍ ضطٍضی اؾت ٍ  ّبی هطاقجت

ٍؾیلِ پبضاهتطّبی ؾًََگطافی  ترویي ؾي حبهلگی ثِ

ٍ  BPD ،HC ،AC ،FL ،TCDهرتلفی اظ قجیل 

 ٍ قَز جبم هیّبی اثؼبز جٌیي اً ثؿیبضی زیگط اظ اًساظُ

گط  هكبّسُ یاظ ططفی ؾًََگطافی زض هؼطو ذطط ذطب

ّبی هرتلف  ّبی جٌیٌی، ضٍـ اؾت ٍ قبذم

گیطی ٍ هكکلات هَضؼی هوکي اؾت زقت  اًساظُ

لصا هؿئلِ  ،(10ترویي ؾي حبهلگی ضا کبّف زٌّس )

اًتربة پبضاهتط ؾًََگطافی هٌبؾت ثطای ترویي زقیق 

ٍ اضظیبثی ؾي حبهلگی، هحققیي ضا ثِ ثطضؾی 

پبضاهتطّبی ضایج ؾًََگطافی ٍ پیكٌْبز پبضاهتطّبی 

ٍ ّوکبضاى چبٍظ (. زض هطبلؼِ 11جسیس ٍازاقتِ اؾت )

زض  LMPثب  TCDضطیت ّوجؿتگی ثیي  ،(2007)

ثبضزاضی زٍم  ؾِ هبِّزض  IUGRّبی هجتلا ثِ  جٌیي

 ثَز، 93/0ثطاثط ثبضزاضی ؾَم  ؾِ هبٍِّ زض  97/0ثطاثط 

یک پبضاهتط ثیَهتطی قبثل  TCD ًتیجِ گطفتٌس ثٌبثطایي

ثیٌی ؾي  اطویٌبى ٍ زقیق ؾًََگطافی ثطای پیف

ذیط ضقس زاذل أّبی هجتلا ثِ ت حبهلگی زض جٌیي

کِ ثب ًتبیج هطبلؼِ حبضط ّورَاًی  (7ضحوی اؾت )

ّورَاى ثب ( 2014)ٍ ّوکبضاى  افكبى . زض هطبلؼِزاقت

اؾبؼ  ثطثیي هیبًگیي ؾي حبهلگی  حبضط،هطبلؼِ 

TCD ّبی هجتلا ثِ  زض جٌیيIUGR  ؾبلن تفبٍتی ٍ

 TCDگیطی  اًساظُ قت ٍ ًتیجِ گطفتٌس کٍِجَز ًسا

ّبی  تَاًس ثطای ثطآٍضز زقیق ؾي حبهلگی جٌیي هی

 ٍ هطبلؼِ ثبًؿبل (.12اؾتفبزُ قَز ) IUGRهجتلا ثِ 

اضظ ثب ؾي  ّن TCDکِ  ًكبى زاز( 2014) ّوکبضاى

 ؛اؾت IUGRهجتلا ثِ  ّبی ؾبلن ٍ حبهلگی جٌیي

کِ ضطیت ّوجؿتگی ثیي ؾي حبهلگی ٍ  طَضی ثِ

TCD  ّبی ؾبلن ٍ هجتلا  ٍ زض جٌیي ثَز 972/0ثطاثط

ثب ضقس ؾي حبهلگی افعایف  TCD، پبضاهتط IUGRثِ 

 .زاقتکِ ثب ًتبیج هطبلؼِ حبضط ّورَاًی  (8) فتیب هی

، حبضطّوؿَ ثب هطبلؼِ ( 2015)ٍ ّوکبضاى  ثْیوبضائَ

ّبی هجتلا ثِ  زض جٌیي LMPثب  TCDاضتجبط ذطی 

IUGR ( 13ضا گعاضـ ًوَزًس .)زض هطبلؼِ ػلی  ٍ

تفبٍت  حبضط،ّوؿَ ثب هطبلؼِ ( 2014)ّوکبضاى 

اؾبؼ  هؼٌبزاضی ثیي ؾي حبهلگی ثطآٍضز قسُ ثط

TCD ّبی هجتلا ثِ  زض جٌیيIUGR  ؾبلن ٍجَز ٍ

ؼییي ؾي تَاًس زض ت هی TCDًساقت. ثٌبثطایي، پبضاهتط 

کٌٌسُ ثبقس  کوک IUGRّبی هجتلا ثِ  حبهلگی جٌیي

ّوؿَ ًیع ( 2014)ٍ ّوکبضاى  زض هطبلؼِ قبضهب (.14)

کٌٌسُ   اظ هیبى ّوِ پبضاهتطّبی ثطآٍضز ثب هطبلؼِ حبضط،

جٌیي هجتلا ثِ  52جٌیي ؾبلن ٍ  100ؾي حبهلگی زض 

IUGR تٌْب ؾي حبهلگی ثطآٍضز قسُ تَؾط ،TCD 

ؾي حبهلگی ٍاقؼی ثَز ٍ ثطآٍضز ؾي  زقیق ٍ ًعزیک ثِ
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ثیف اظ  BPD، HC  ٍFLحبهلگی تَؾط پبضاهتطّبی 

(. زض 15) قتّفتِ اذتلاف ثب ؾي حبهلگی ٍاقؼی زا 3

جٌیي  20زض ثطضؾی ( 2014)ٍ ّوکبضاى  پطاؾبز هطبلؼِ

زض  TCDّبی  گیطی % اًساظIUGR ،85ُهجتلا ثِ 

% 10کِ  ٌس، زض حبلیقتًطهبل قطاض زا هحسٍزُ

ًطهبل قطاض  هحسٍزُزض  BPD  ٍFLّبی  گیطی اًساظُ

کِ ثب ًتبیج هطبلؼِ حبضط ّورَاًی  (16ٌس )قتزا

ًكبى زازًس کِ  (1983) ٍ ّوکبضاى ٍالفؿَى .زاقت

ّبیی کِ زچبض پبضگی ظٍزضؼ  زض جٌیي BPDپبضاهتط 

ٍ ّوکبضاى  ثبت (.17اًس، قبثل اػتوبز ًیؿت ) غكبء قسُ

ّبی هجتٌی ثط  ضالؼولثب اؾتفبزُ اظ زؾتَ (2014)

قَاّس، هطبلؼبت چبح قسُ زضثبضُ ثطآٍضز ؾي حبهلگی 

ضا ثطضؾی ٍ ثِ ایي ًتیجِ ضؾیسًس کِ زض  2013تب ؾبل 

ثب ثبضزاضی زٍم یب ؾَم  ؾِ هبِّتؼییي ؾي حبهلگی زض 

ثبیؿت اظ تطکیت پبضاهتطّبی  تفبزُ اظ ؾًََگطافی، هیاؾ

جبی یک  ( ثBPD ،HC ،AC  ٍFLِچٌسگبًِ )

(. زض هطبلؼِ فطقچیبى ٍ 18پبضاهتط تکی اؾتفبزُ ًوَز )

ضطیت  حبضط،هكبثِ هطبلؼِ  (2007) ّوکبضاى

ٍ  ثَز 88/0ثطاثط  TCDّوجؿتگی ثیي ؾي حبهلگی ٍ 

اظ زقت ثیكتطی ًؿجت ثِ  TCDضؾس پبضاهتط  ًظط هی ثِ

(. زض هطبلؼِ زیگط فطقچیبى 19پبضاهتط ثطذَضزاض اؾت )

ضطیت  حبضط،هطبلؼِ هكبثِ  (2014) ٍ ّوکبضاى

 ثَز 977/0ثطاثط  TCDّوجؿتگی ثیي ؾي حبهلگی ٍ 

تَاًٌس ایي حقیقت ضا ثیبى  هی حبضط(. ًتبیج هطبلؼِ 20)

ّبی هجتلا ثِ  زض هیبى جٌیي TCDکٌٌس کِ پبضاهتط 

پصیطز.  ذیط ضقس زاذل ضحوی ًبهتقبضى تأثیط ًویأت

ّبی هجتلا ثِ  ثٌبثطایي، زض تؼییي ؾي حبهلگی جٌیي

کٌٌسُ ثبقس. فطضیِ  یط ضقس زاذل ضحوی کوکذأت

ضقس هرچِ اًؿبى ًؿجتبً ثب ّبیپَکؿوی هعهي هقبٍهت "

قَز  حوبیت هی حبضطًتبیج هطبلؼِ  ثب تَجِ ثِ "کٌس هی

(. ایي فطآیٌس یک هکبًیؿن ذبل زض هطاقجت اظ 21)

ضقس هرچِ اؾت ٍ هرچِ ًیع ثِ زلیل تطاکن اططاف 

زازى قکل ٍ اًساظُ  هؿئَل تغییط ،ّبی پتطٍؼ ثطآهسگی

ًیؿت ٍ اؾترَاى اکؿیپیتبل ثب ؾبیط ؾبذتبضّبی هغع 

(. ایي ًتیجِ ثب ًتبیج هطبلؼبتی کِ 22قَز ) هقبیؿِ هی

ؾبظز جطیبى ذَى ثِ هرچِ، ؾبقِ هغع ٍ هغع  آقکبض هی

هیبًی زض هقبیؿِ ثب هغع پیكیي ثبلاتط اؾت، ؾبظگبضی 

ثب ًتبیج  حبضطایي، ًتیجِ هطبلؼِ  (. ػلاٍُ ثط23زاضز )

ثؿیبضی اظ هطبلؼبت زض اططاف جْبى ؾبظگبضی زاضز ٍ 

 TCD(. ایي هطبلؼبت اؾتفبزُ اظ 24قَز ) حوبیت هی

ػٌَاى یک ضٍـ هطوئي ثطای اضظیبثی ؾي حبهلگی  ضا ثِ

زض ظهبى  IUGRّبی هجتلا ثِ  ٍ قٌبؾبیی جٌیي

ّبی  هٌبؾت ثطای هسیطیت ػَاضو هطتجط ثب حبهلگی

گیطی قطط  ( ٍ اًساظ25ُ)کٌٌس  هرتلف تَنیف هی

یک پبضاهتط  ،ٍؾیلِ ؾًََگطافیِ ث TCDػطضی هرچِ 

ّبی هجتلا ثِ  اضظقوٌس ثطای اضظیبثی ؾي حبهلگی جٌیي

 ًْبیت ثطزض  (.26ثبقس ) ذیط ضقس زاذل ضحوی هیأت

 TCDضؾس کِ  ًظط هی ثِ حبضط اؾبؼ ًتبیج هطبلؼِ

 تَاًس ثِ یک پبضاهتط ثیَهتطیک ؾًََگطافیک هْن زض هی

ذیط ضقس زاذل ضحوی ًبهتقبضى أّبی هجتلا ثِ ت جٌیي

ثیٌی ؾي حبهلگی اؾتفبزُ قَز ٍ پیكٌْبز  ثطای پیف

ػٌَاى یک پبضاهتط هْن زض اضظیبثی  ثِ TCDگطزز  هی

هَقغ ػَاضو هرتلف طی  ؾي حبهلگی ثطای هسیطیت ثِ

کبض ِ ذیط ضقس زاذل ضحوی ًبهتقبضى ثأحبهلگی ثب ت

ِ ثِ اضتجبط قَی ثیي زیبهتط گطفتِ قَز. ّوچٌیي ثب تَج

TCD  ثب ؾي ثبضزاضی ٍ زؾتطؾی آؾبى ثِ ایي قبذم

تَاى اظ  گیطی آى زض ًیوِ زٍم ثبضزاضی، هی ٍ اًساظُ

ػٌَاى یک هؼیبض جسیس زض تؼییي ؾي  ثِ TCDزیبهتط 

 TCDایٌکِ زیبهتط  ثبضزاضی جٌیي ثْطُ ثطز. ثب ًظط ثِ

تَاى  قبذم هٌبؾت ثطای تؼییي ؾي حبهلگی اؾت، هی

هَاجِ ثب هكکل زض تؼییي زقیق ؾي جٌیي  ٌّگبمزض 

ذَز ضا  LMPکِ هبزض  زض اٍاذط ثبضزاضی، هبًٌس هَاضزی

فطاهَـ کطزُ ٍ ؾًََگطافی اٍایل ثبضزاضی زض زؾتطؼ 

ًیؿت ٍ یب زض هَاضزی کِ ثطای حفع ؾلاهتی هبزض ٍ 

یبثس، اهب اظ تطم  جٌیي ذتن فَضی حبهلگی ضطٍضت هی

ثطای  TCD، اظ هؼیبض ٍجَز ًساضزى ثَزى جٌیي اطویٌب

ّبی ثبلغ اؾتفبزُ ًوَز. ثط اؾبؼ  قٌبؾبیی جٌیي

تطیي ًتبیج ایي هطبلؼِ، ثیي ترویي ؾي حبهلگی  هْن

 ظًبىذیط ضقس زاذل ضحوی ًبهتقبضى زض أّبی ثب ت جٌیي

، BPDثبضزاض ثط اؾبؼ پبضاهتطّبی ضٍتیي ؾًََگطافی )

FL  ٍTCD ثب )LMP اضی اضتجبط هؿتقین هؼٌبز

. الجتِ، هقساض ضطیت ّوجؿتگی پبضاهتط زاضزٍجَز 

TCD  ثیكتط اظ زٍ پبضاهتطBPD  ٍFL ؛ثَز 

کِ ؾي حبهلگی ثطآٍضزُ قسُ تَؾط پبضاهتط  طَضی ثِ
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TCD  ،ثب ؾي حبهلگی ٍاقؼی تفبٍت هؼٌبزاضی ًساقت

ٍ  BPDاهب ؾي حبهلگی ثطآٍضز قسُ تَؾط پبضاهتط 

FL ِهؼٌبزاضی کوتط اظ ؾي حبهلگی ٍاقؼی ثَز.  طَض ث

ّوچٌیي، ؾي حبهلگی ثطآٍضز قسُ تَؾط پبضاهتط 

TCD ِهؼٌبزاضی ثیكتط اظ ؾي حبهلگی ثطآٍضز  طَض ث

ثَز. ثٌبثطایي،  BPD  ٍFLقسُ تَؾط پبضاهتطّبی 

طَض قبثل تَجْی  ثِ TCDضؾس کِ پبضاهتط  ًظط هی ثِ

حبهلگی ؾي  BPD  ٍFLتط اظ ؾبیط پبضاهتطّبی  زقیق

 کٌس. ذیط ضقس زاذل ضحوی ضا ثطآٍضز هیأّبی ثب ت جٌیي

قَز کِ هطبلؼِ  پیكٌْبز هی ثب تَجِ ثِ ًتبیج هطبلؼِ

تط  ِ آهبض زقیقئاظ ًظط اضاهكبثِ ثب حجن ًوًَِ ثیكتط 

 . اًجبم قَز

 گیزی وتیجٍ
( زض TCDگیطی اظ پبضاهتط زیبهتط ػطضی هرچِ ) ثْطُ

ذیط ضقس أهجتلا ثِ تّبی  ثطآٍضز ؾي حبهلگی جٌیي

زاذل ضحوی زض کٌبض ؾبیط پبضاهتطّبی ضٍتیي ثطآٍضز 

 تَاًس هطوئي ٍ قبثل اؾتٌبز ثبقس.  ؾي حبهلگی هی
 

 تشكز ي قذرداوی
ًبهِ ذبًن زکتط ًؿین ضقیسی  ایي هطبلؼِ حبنل پبیبى

اظ ّوکبضی ٍاحس  ٍؾیلِ ثسیيثبقس.  هی 94463ثب کس 

ثبلیٌی اهبم ضضب )ع( کطهبًكبُ کِ هب ضا  تَؾؼِ تحقیقبت

کطزًس، تكکط ٍ قسضزاًی ایي هطبلؼِ یبضی اًجبم زض 

 .قَز هی
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