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 : بزيس، علل ي عًامل خطزىبلیياص مبنیبعد اس سا یشیخًوز
 4، دکتز فبطمٍ تبرا3یشبکز ی، دکتز محمدتق*2ی، معصًمٍ کزد1یعبشًر یوبسپز

 .زاىیهؾْس، هؾْس، ا یزاًؾگبُ علَم پشؽک ،ییٍ هبهب یزاًؾکسُ پزعتبر ،ییارؽس هبهب یکبرؽٌبع یزاًؾجَ .1

 زاى یهؾْس، هؾْس، ا یزاًؾگبُ علَم پشؽک ،ّبی پزعتبری ٍ هبهبیی هزکش تحقیقبت هزاقجت ،ییگزٍُ هبهب بریاعتبز .2

 .زاىیهؾْس، هؾْس، ا یزاًؾکسُ ثْساؽت، زاًؾگبُ علَم پشؽک ،یغتیگزٍُ آهبر س اعتبز .3

 .زاىیهؾْس، هؾْس، ا یزاًؾگبُ علَم پشؽک ،یزاًؾکسُ پشؽک وبر،یث یوٌیا قبتیهزکش تحق ،ییگزٍُ سًبى ٍ هبهب بریزاًؾ .4

 07/12/1397  تبریخ پذیزش:  10/09/1397تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

زر عزاعز جْبى اعت. ؽٌبعبیی سًبى زر هعزك  اىٍهیز هبزر یکی اس علل عوسُ هزگ ،ذًَزیشی ثعس اس سایوبى مقدمٍ:

تَاًس عَارك هبزری را کبّؼ  تز کِ هی ّبی زرهبًی عزیع گیزی ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى، تین پشؽکی را ثزای تقوین

 .اًجبم ؽسزًجبل سایوبى ٍاصیٌبل  اهل ذطز ذًَزیشی ثِّسف ؽٌبعبیی عَحبضز ثب هطبلعِ  ، لذاعبسز زّس، آهبزُ هی

هؾْس )ط(  الجٌیي کٌٌسُ ثِ ثیوبرعتبى ام سى هزاجعِ 600ثز رٍی  1396ایي هطبلعِ تحلیلی هقطعی زر عبل  کبر: ريش

ى ٍ پس آٍری ذَ اًجبم ؽس. ثزای تعییي هیشاى ذًَزیشی، پضٍّؾگز پظ اس سایوبى ًَساز ثب اعتفبزُ اس کیغِ پلاعتیکی جوع

افشار  ثب اعتفبزُ اس ًزم ّب زازُتحلیل  ٍ  تجشیِ گیزی ٍ ثجت کزز. رفتِ هبزر را اًساسُ زعت حجن ذَى اس ،عبعت 4ثِ هست 

کوتز اس  pگزفت. هیشاى  اًجبمٍیتٌی، تی هغتقل، کبی اعکَئز ٍ زقیق فیؾز  هي ّبی ( ٍ آسهَى25)ًغرِ  SPSSآهبری 

 .زار زر ًظز گزفتِ ؽس هعٌی 05/0
ًتبیج حبفل اس ثز اعبط ؽسُ زر ایي هطبلعِ رخ زاز.  ّبی اًجبم سایوبى %3/33ذًَزیشی ثعس اس سایوبى زر  َب: یبفتٍ

 ،CI:677/1-890/2) (، هیشاى ّوَگلَثیيCI، 987/5:OR:870/1-821/8) ًَلی پبریتی، ثیي رگزعیَى لَجغتیک

849/1:ORپلاکت ٍ ) (989/1-001/3:CI، 955/2:ORًًضاز افغب ،)ی (141/1-644/8:CI، 645/3:ORثزثز ٍ ) 

(645/6-452/3:CI، 958/5:ORعبثقِ ذًَزیشی ثعس اس سایوبى ،) (570/1-597/6:CI، 562/4:ORُپز ،) اکلاهپغی 

(114/21-831/3:CI، 126/20:ORطَل هزحلِ زٍم ،) (265/2-674/5:CI، 452/4:ORعَم ٍ ) (857/1-325/6:CI، 

620/3:OR،عَلفبت هقزف هٌیشین ( سایوبى (471/60-101/69:CI، 107/67:ORفؾبر قلِ رحن ،) (903/5-

305/3:CI، 941/4:OR،) سایوبى ثب ٍاکئَم (003/10-831/15:CI، 123/14:OR،) 136/2-349/3) سیبتَهی اپی:CI، 

143/2:OR،) ّبی زعتگبُ تٌبعلی پبرگی (152/14-950/18:CI، 889/17:OR،) 980/2-997/3) ٍسى جفت:CI، 

988/3:ORٍسى ًَساز ،) (641/3-850/6:CI، 025/4:ORکَراص ،) (520/13-224/15:CI، 005/15:OR ذًَزیشی ٍ )

 .ؽتثعس اس سایوبى ارتجبط آهبری هعٌبزاری ٍجَز زا

ًَلی پبریتی، ًضاز افغبًی ؽبهل: تزیي عَاهل ذطز  آتًَی رحن ٍ هْن ،تزیي علت ذًَزیشی ثعس اس سایوبى هْن گیزی: وتیجٍ

افشایؼ طَل هزحلِ زٍم ٍ عَم سایوبى، هقزف هٌیشین عَلفبت،  اکلاهپغی، پزُ عبثقِ ذًَزیشی ثعس اس سایوبى،ٍ ثزثز، 

 ثبؽس. کَراص هی ٍ ّبی زعتگبُ تٌبعلی، ٍسى جفت ٍ ًَساز فؾبر قلِ رحن، سایوبى ثب ٍاکئَم، پبرگی
 

 ثزٍس، ذًَزیشی ثعس اس سایوبى، عَاهل ذطز ،اتیَلَصی کلیدی:کلمبت 
 

 

                                                 
پست  ؛051-38591511: تلفه. .زاىیهؾْس، هؾْس، ا یزاًؾگبُ علَم پشؽک ،ییٍ هبهب یزاًؾکسُ پزعتبر ؛یهعقَهِ کزز ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

 kordim@mums.ac.ir الكتزيویك:

 

 خلاصٍ
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 مقدمٍ

 (1)یک اٍرصاًظ هبهابیی اعات    ،ذًَزیشی پظ اس سایوبى

یؾتز ذَى لیتز یب ث هیلی 500فَرت اس زعت زازى  کِ ثِ

عبعت پظ اس سایوابى ٍاصیٌابل    24اس زعتگبُ صیٌتبل طی 

. ؽایَ  ذاًَزیشی پاظ اس سایوابى     (2)تعزیف ؽسُ اعت 

هتفبٍت اعت % 8/0-9/28ٍاصیٌبل زر هطبلعبت هرتلف اس 

پااَر ٍ ّوکاابراى  عجاابط ٍ ؽاایَ  آى زر هطبلعااِ (4 ،3)

. عابنًِ  (5)% گاشارػ ؽاس   27حاسٍز   ،زر اَّاس( 2012)

ذاًَی ؽاسیس،    هیلیَى عبرضِ جغوبًی اس قجیال کان   20

عَارك هزثاَط ثاِ تزاًغافَسیَى ذاَى، ًقاـ اًعقابزی       

اکتغابثی، عااٌسرم ؽایْبى ٍ ّیغااتزکتَهی، اًفاابرکتَط   

هیَکاابرز، عااٌسرم آؽاازهي، عپغاایظ، عفًَاات سذاان،   

 َ س ٍریاسی، آهجاَلی، ازم ریاِ ٍ ًبرعابیی     پٌَهًَی، تزٍهجا

زلیل ذاًَزیشی ثعاس اس    کلیِ زر جْبى ثِ هبًٌسّبیی  ارگبى

. غبلجاابخ ذااًَزیشی ثعااس اس (6-8)افتااس  سایواابى اتفااب  هاای

زّاس   عبعت اٍل پظ اس تَلس ًَساز رخ های  4سایوبى، طی 

( زر %88ٍهیز هابزراى )  کِ ثیؾتزیي هیشاى هزگ (10 ،9)

. ثاب تَجاِ ثاِ ایٌکاِ     (12 ،11)افتس  ّویي سهبى اتفب  هی

ّااب زر حرااَر ریغااک فبکتَرّااب اتفااب    ذااًَزیشی 77%

ؽٌبذت عَاهال ذطاز ثازای پیؾاگیزی اس      ،(13)افتس  هی

هطبلعبت ضسًٍقیرای زر  ّب ضزٍری اعت.  ٍقَ  ذًَزیشی

پاظ اس سایوابى    ارتجبط ثب عَاهل ذطز هزتجط ثب ذًَزیشی

ِ . (14)گااشارػ ؽااسُ اعاات  عاابس  علاال ٍ عَاهاال سهیٌاا

(، %70ذًَزیشی سٍزرط ثعس اس سایوبى ؽبهل آتًَی رحن )

(، %10) ثبقی هبًسى جفات ٍ تؾاکیل غیزطجیعای جفات    

%( ٍ اذاتلانت اًعقابزی   20تزٍهب زر حیي لیجز ٍ سایوبى )

. ًاابتَاًی رحاان زر اًقجاابك (15 ،2)( اعاات %1)کوتااز اس 

اس علل ؽابیع ذاًَزیشی سایوابًی     ،زًجبل سایوبى هٌبعت ثِ

ِ تاَاى   اعت. اس عَاهل هغتعسکٌٌسُ ّیپَتًَی رحن هی  ثا

اتغب  ثیؼ اس حس رحان، اذاتلانت لیجاز، تقَیات لیجاز،      

هزحلااِ زٍم ٍ عااَم  سا ثااَزى، ٍسى ثاابنی هاابزر، ًرغاات

. اس عَاهال ذطاز   اؽبرُ کازز اکلاهپغی  پزُ ٍ طَنًی لیجز

 ٍ تَاى ثاِ سایوابى اثاشاری    ّبی زعتگبُ تٌبعلی هی پبرگی

 ،2))فؾبر قلِ رحن( اؽبرُ کازز   اعتفبزُ اس هبًَر کزیغتلز

ّاابی ذاابؿ،  . افااشایؼ عااي هاابزر، ًااضاز ٍ قَهیاات (16

اکلاهپغاای، پاابرگی پاایؼ اس هَعااس  پاازُ، فؾاابرذَى ثاابن

 ،ّبی رحان  زذبًیبت ٍ لیَهیَمّبی جٌیٌی، اعتعوبل  پززُ

-17 ،2) ثبؽاس  کٌٌسُ زکَلوبى جفت هی اس عَاهل هغتعس

ؽاسُ ثازای ؽاٌبذت ریغاک      توبهی هطبلعبت اًجبم .(19

ًگاز   فبکتَرّبی ذًَزیشی ثعس اس سایوبى، هطبلعبتی گذؽتِ

ّب اًجبم ؽسُ  ثَزُ کِ اس طزیق اطلاعبت هَجَز زر پزًٍسُ

 توابم قابزر ثاِ ثزرعای     ایي اطلاعابت کِ  اعت، زرفَرتی

زر سایوبى ًیغتٌس، ثٌبثزایي ثزای فْن عَاهل ثبلقَُ زذیل 

 ،ثْتز ارتجبط فبکتَرّبی سایوبًی ثب ذًَزیشی ثعس اس سایوبى

. ؽاٌبذت عَاهال ذطاز    (4) ّبی ثبلیٌی ًیبس اعت ثِ زازُ

ًقاؼ   ،ذًَزیشی ثعس اس سایوبى ٍ آهَسػ عابهلیي سایوابى  

هْوی زر تَاًوٌسعابسی افازاز زر ازارُ ذاًَزیشی ثعاس اس     

 .(20) سایوبى زارز

ای جْات ثزرعای عَاهال     ثب تَجِ ثِ عسم گشارػ هطبلعِ

 ِ ثاب   حبضاز   ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى زر ایزاى، هطبلعا

ّسف تعییي عَاهل ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى زر سًابى  

الجٌیي هؾْس زر عبل  کٌٌسُ ثِ ثیوبرعتبى ام ثبرزار هزاجعِ

 .ؽساًجبم  97-1396
 

 کبر ريش
 1396ارزیجْؾت تب هْاز  اس ایي هطبلعِ تحلیلی هقطعی 

کٌٌاسُ ثاِ    سا ٍ چٌسسای هزاجعِ سى ًرغت 600ثز رٍی 

) ( ؽاْز هؾاْس    الجٌایي  امثرؼ سایؾاگبُ ثیوبرعاتبى   

عي هغبٍی  اًجبم ؽس. هعیبرّبی ٍرٍز ثِ هطبلعِ ؽبهل:

عبل، عاي   50عبل ٍ هغبٍی یب کوتز اس  15یب ثیؾتز اس 

ّفتاِ ٍ ثیؾاتز، پاذیزػ زر اتغاب  زّبًاِ       37حبهلگی 

هتز، ققس اًجبم سایوبى طجیعی، ًوبیؼ  عبًتی 4-6رحن 

کبر عسم ٍجاَز اعا   ٍ قلَیی ٍرتکظ جٌیي، حبهلگی تک

. زر ایاي پاضٍّؼ ذاًَزیشی ثعاس اس سایوابى      ثَزرحوی 

لیتز  هیلی 500فَرت اس زعت زازى ثیؾتز یب هغبٍی  ثِ

عابعت پاظ اس سایوابى     4ذَى اس زعتگبُ صًیتبل طای  

ًَساز تعزیف ؽاسُ اعات. هعیبرّابی ذازٍ  اس هطبلعاِ      

اًقزاف اس پضٍّؼ، عاشاریي اٍرصاًغای، زریبفات     :ؽبهل

ٍاحاس   10تَعایي ٍ   یَى اکغای ٍاحس اًفَس 20ثیؾتز اس 

عٌَاى پزٍفیلاکغی زر هزحلاِ عاَم سایوابى     عرلاًی ثِ

ثَز. حجن ًوًَِ ثب تَجِ ثِ ضزیت ّوجغتگی حبفال اس  

ٍ ثااب زر ًظااز  سى ثاابرزار 100هطبلعااِ پاابیلَت ثااز رٍی 

، %90% ٍ تااَاى 99عااطا اطویٌاابى  ،r;31/0 گاازفتي

آهاسُ ثاب    زعات  ًفز هحبعجِ ؽس کِ هقسار ثِ 200حسٍز 

  ِ گیازی، عاِ ثزاثاز ٍ     تَجِ ثِ عسم تقبزفی ثاَزى ًوًَا
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% 5زعت آهس کاِ ثاب زر ًظاز گازفتي      ًفز ثِ 600تعساز 

ًفااز هحبعااجِ ؽااس.  630ریااشػ ًوًَااِ، حجاان ًْاابیی 

یاس  أیرٍػ زر زعتزط اًجبم ؽس. پظ اس ت گیزی ثِ ًوًَِ

اًؾاگبُ، ثاب ثیابى اّاساف     هطبلعِ تَعط کویتِ اذلا  ز

ًفاز   653 ،ًبهِ کتجی اس هابزراى  هطبلعِ ٍ گزفتي رضبیت

ٍارز هطبلعِ ؽسًس ٍ ثب زر ًظز گزفتي کاسّبی اذلاقای،   

 گیزی ؽس.  اقسام ثِ ًوًَِ

فاازم ؽاابهل: اعااتفبزُ زر ایااي پااضٍّؼ  اثشارّاابی هااَرز

ٍ  جفات  ٍ فازم اطلاعابت   اطلاعبت قجل ٍ حایي سایوابى،  

رفتاِ هابزر ثاَز.      زعات  ی ذاَى اس آٍر ًَساز، کیغِ جوع

جْاات تعیاایي رٍایاای فاازم اطلاعاابت فااززی، حاابهلگی ٍ 

تزتیات   ثاسیي  ؛هزاحل سایوبى اس رٍایی هحتَا اعتفبزُ ؽاس 

ّاب پاظ اس هطبلعاِ ٍ ثزرعای زقیاق کتات ٍ        کِ ایي فزم

هَضَ  پاضٍّؼ تْیاِ ٍ پاظ اس      سهیٌِ هقبنت جسیس زر

قای زر  س اعاتبز راٌّواب ٍ هؾابٍریي ترق   أییتقحیا ٍ ت

علوی زاًؾگبُ علَم پشؽاکی   ّیئت ءًفز اس اعرب 7اذتیبر 

هؾااْس قاازار گزفاات ٍ ثااب ثکاابرگیزی ًظاازات افاالاحی ٍ 

آٍری  عٌاَاى اثاشار ًْابیی جْات جواع      ب ثًِْپیؾٌْبزی آ

اعااتفبزُ قاازار گزفاات. رٍایاای کیغااِ    اطلاعاابت هااَرز

ِ   پلاعتیکی جواع  زر  ٍعایلِ رٍایای عابسُ    آٍری ذاَى ثا

. پبیابیی  (23-21 ،5) ؽاسُ اعات   هطبلعبت هتعسز تأییاس 

ِ   کیغِ پلاعتیکی جوع رٍػ عاٌجؼ   آٍری ذَى ًیاش ثا

تأییس ؽس. ثلافبفالِ پاظ اس    r;98/0گزاى ثب  ثیي هؾبّسُ

آٍری ذَى زر سیز سائَ پْي ؽاس ٍ   کیغِ جوع ،تَلس ًَساز

آٍری ٍ تاَسیي ؽاس ٍ    یز هبزر جوعپظ اس یک عبعت اس س

گاازم( تفزیااق ٍ  70) ٍسى آى اس ٍسى اٍلیااِ کیغااِ ذااَى

ًتیجِ زر فزم اطلاعبت هزثَط ثِ ذًَزیشی ثجت ؽس. پظ 

 15تَلاس ًاَساز ّاز    ثعاس اس  اس ایي هزحلِ طی عبعت زٍم 

 30زقیقِ ٍ عبعبت عَم ٍ چْبرم پظ اس تَلاس ًاَساز ّاز    

زر زازُ ؽاس کاِ   ثاِ هاب   ثب ٍسى اٍلیِ هؾرـزقیقِ پسی 

آٍری ؽاَز ٍ پاظ اس    رفتِ ٍی زر آى جوع  زعت ذَى اس

زقیقاِ زر عابعت عاَم ٍ     30زقیقِ زر عبعت زٍم ٍ  15

آٍری ٍ ٍسى ؽس ٍ پظ اس تفزیاق کاززى ٍسى    چْبرم جوع

گزم(، ٍسى ًْبیی زر فزم اطلاعبت هزثَط ثِ  20) اٍلیِ پس

اس  ثاب اعاتفبزُ   ّب زازُتحلیل  ٍ  ذًَزیشی ثجت ؽس. تجشیِ

 ّاابی ( ٍ آسهااَى25)ًغاارِ  SPSSافااشار آهاابری  ًاازم

 اًجابم ٍیتٌی، تی هغتقل، کبی اعکَئز ٍ زقیق فیؾاز   هي

زار زر ًظاز گزفتاِ    هعٌای  05/0کوتز اس  pگزفت. هیشاى 

کوتز یاب   p ،ؽزط ٍرٍز هتغیز ثِ رگزعیَى لجغتیک .ؽس

 ثَز.   15/0هغبٍی 
 

 َب یبفتٍ
 28پضٍّؼ ؽسًس کِ ًفز ٍارز  653اثتسا زر ایي هطبلعِ 

زریبفت  زلیلًفز ثِ  23 ،عشاریي اٍرصاًغی زلیل ًفز ثِ

 2تَعیي پزٍفیلاکغی زر هزحلِ عَم سایوبى ٍ  اکغی

 آٍری حجن ذَى اس ًؾت ازرار طی جوع زلیل ًفز ثِ

 ٍ  ًْبیت تجشیِ رفتِ، اس هطبلعِ ذبر  ؽسًس ٍ زر  زعت

 .ًفز اًجبم ؽس 600تحلیل ًْبیی ثز رٍی 

 ثایي  ثزٍس ذًَزیشی پظ اس سایوابى زر حبضز  زر هطبلعِ

ِ  ثَز %3/33 ،سایوبى اًجبم ؽسُ 600 علال احتوابلی    کا

آتاًَی  ( %5/60) ًفاز  121زر  ذًَزیشی ثعاس اس سایوابى  

زر  ٍ پبرگی زعاتگبُ تٌبعالی  ( %5/24) ًفز 49زر  رحن،

 ثبقی هبًسى جفت ثَز.( %5/18) ًفز 37

زر ٍیتٌی ٍ تی هغتقل  ّبی هي ًتبیج آسهَىثز اعبط 

هقبیغِ هتغیزّبی کوی قجل اس سایوبى، حیي سایوبى ٍ 

 500ًَساز ٍ جفت زر زٍ گزٍُ ذًَزیشی کوتز اس 

 ،لیتز هیلی 500هغبٍی یب لیتز ٍ ذًَزیشی ثیؾتز  هیلی

(، تعساز >001/0p) (، ٍسى هبزرp;007/0) ثیي عي

 ،(p;027/0) (، هیشاى ّوَگلَثیي>001/0p) ثبرزاری

 (، طَل هزاحل هرتلف سایوبىp;037/0) پلاکت هیشاى

(001/0p<هست سهبى زریبفت اکغی ،) تَعیي 

(001/0p<ٍسى ًَساز ،) (001/0p<ٍسى جفت ،) 

(001/0p<هست سهبى ؽیززّی ٍ ) (001/0p< ٍزر ز )

 .(1)جسٍل ٍجَز زاؽت زاری  گزٍُ اذتلاف آهبری هعٌی
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 جفت در دي گزيٌ مًرد مطبلعٍ حیه سایمبن وًساد ي ي میبوگیه ي اوحزاف معیبر متغیزَبی قبل اس سایمبن -1جديل 
 گزٍُ

 هتغیز

ذًَزیشی ثیؾتز یب 

 لیتز هیلی 500هغبٍی 

 500ذًَزیشی کوتز اس 

 لیتز هیلی

عطا 

 زاری هعٌی

  هیبًگیي±اًحزاف هعیبر هیبًگیي±اًحزاف هعیبر 

 * 007/0 2/27±3/6 8/25±9/5 عي

 ** <001/0 10/72±3/3 11/77±1/2 ٍسى

 * 065/0 9/23±8/3 4/23±1/4 ؽبذـ تَزُ ثسًی قجل ثبرزاری

 * <001/0 83/2±2/1 0/2±2/1 تعساز ثبرزاری

 * 832/0 2/0±6/0 2/0±4/0 تعساز عقط

 * 027/0 0/13±1/1 8/12±2/1 ّوَگلَثیي هبزر

 ** 560/0 7/38±8/2 9/38±9/2 ّوبتَکزیت هبزر

 ** 037/0 54/307±5/4 50/197±6/7 پلاکت هبزر

 * <001/0 62/90±8/3 94/130±3/8 طَل فبس فعبل هزحلِ اٍل سایوبى

 * <001/0 21/22±5/2 31/32±4/2 طَل هزحلِ زٍم سایوبى

 * <001/0 3/7±9/1 8/11±4/2 طَل هزحلِ عَم سایوبى

 * <001/0 117/49±6/7 151/70±1/5 تَعیي یب تقَیت لیجز ثب اکغی ءهست سهبى القب

 * <001/0 487/3138±2/7 509/3284±0/3 ٍسى ًَساز

 * <001/0 125/548±1/0 130/608±7/3 ٍسى جفت

 * <001/0 21/93±6/4 26/50±1/3 هست سهبى ؽیززّی

 تی هغتقلآسهَى  **هي ٍیتٌی، آسهَى *              

 

زٍ  ،کبی اعکَئز ٍ زقیق فیؾز  ًتبیج آسهَىثز اعبط 

(، >001/0p) تعساز سایوبى (،p;006/0) گزٍُ اس ًظز ًضاز

(، پزpُ;027/0) (، ًبسایی>001/0p) PPH عبثقِ

 (، ذًَزیشی طی ثبرزاری>001/0p) اکلاهپغی

(003/0;p)، پیؾزفت سایوبى (001/0p< هقزف ،)

(، >001/0p) هٌیشین عَلفبت ،(p;017/0) پزٍهتبسیي

(، >001/0p) (، ٍاکئَم>001/0p) فؾبر فًَسال

(، پبرگی p;001/0) سیبتَهی (، اپیp;005/0) زیغتَؽی

 هکبًیغن ذزٍ  جفت، (>001/0p) زعتگبُ تٌبعلی

(001/0p<)،  جٌغیت ًَساز(033/0;p ؽیززّی طی ٍ )

( ثعس اس تَلس اذتلاف آهبری >001/0p) ًین عبعت اٍل

 ٌس. ؽتاری زاز هعٌی

 ،یج آسهَى کبی اعکَئز ٍ زقیق فیؾزبًتثز اعبط ّوچٌیي 

 (، زیبثت ثبرزاریp;276/0) زٍ گزٍُ اس ًظز عبثقِ کَرتبص

(186/0;pپلی ،) آهٌیَطٍّیسر (000/1;p زریبفت ،)

لیجز ثب  ء(، القبp;388/0) ( ٍ پتیسیيp;105/0) ّیَعیي

 تَعیي تقَیت لیجز ثب اکغی، (p;054/0) هیشٍپزٍعتَل

(197/0;p ) ٍتَعیي لیجز ثب اکغی ءالقب (406/0;p )

 .(2 )جسٍل ٌسؽتزاری ًسا اذتلاف آهبری هعٌی
 

 

 تًسیع فزاياوی متغیزَبی قبل اس سایمبن، حیه سایمبن، جفت ي وًساد در دي گزيٌ مًرد مطبلعٍ -2جديل 
 گزٍُ

 هتغیز
 

ذًَزیشی هغبٍی ٍ یب 

 لیتز هیلی 500ثیؾتز اس 

ذًَزیشی کوتز اس 

 لیتز هیلی 500

عطا 

 زاری هعٌی

  )زرفس( تعساز )زرفس( تعساز  

 ًضاز

 (5/88) 354 (0/82) 164 ایزاًی

006/0;p
* 

 (8/3) 15 (0/5) 10 افغبًی

 (0/6) 24 (0/13) 26 ثزثز

 (8/1) 7 (0/0) 0 عبیز

 تعساز سایوبى

 (2/32) 129 (5/56) 113 پبر ًَلی

001/0>p
 (2/33) 133 (0/22) 44 پبر پزیوی *

 (6/34) 138 (5/21) 43 پبر هَلتی
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عبثقِ ذًَزیشی ثعس 

 اس سایوبى

 (8/2) 11 (5/4) 9 ثلی
001/0>p

* 
 (5/4) 265 (0/44) 88 ذیز

 عبثقِ کَرتبص
 (8/3) 15 (5/1) 3 ثلی

276/0;p
* 

 (2/96) 385 (5/98) 197 ذیز

 ًبسایی
 (8/2) 11 (5/6) 13 ثلی

027/0;p
* 

 (2/97) 389 (5/93) 187 ذیز

 اکلاهپغی پزُ
 (3/1) 5 (0/12) 24 ثلی

001/0>p
* 

 (8/98) 395 (0/89) 176 ذیز

 زیبثت ثبرزاری
 (8/7) 31 (0/11) 22 ثلی

186/0;p
* 

 (3/92) 369 (0/89) 178 ذیز

 پلی ّیسرآهٌیَط
 (3/0) 1 (5/0) 1 ثلی

000/1;p
** 

 (8/99) 399 (5/99) 199 ذیز

ذًَزیشی طی 

 ثبرزاری

 (5/4) 18 (0/11) 22 ثلی
003/0;p

* 

 (5/95) 382 (0/89) 178 ذیز

 ّیَعیي
 (0/22) 88 (0/28) 56 ثلی

105/0;p
* 

 (0/78) 312 (0/72) 144 ذیز

 پزٍهتبسیي
 (5/3) 14 (0/8) 16 ثلی

017/0;p
* 

 (5/96) 386 (0/92) 184 ذیز

 پتیسیي
 (3/15) 61 (0/18) 36 ثلی

388/0;p
* 

 (8/84) 339 (0/82) 164 ذیز

 هٌیشیَم عَلفبت
 (3/0) 1 (0/6) 12 ثلی

001/0>p
* 

 (8/99) 399 (0/94) 188 ذیز

القبی لیجز ثب 

 هیشٍپزٍعتَل

 (3/18) 73 (0/25) 50 ثلی
054/0;p

* 

 (7/81) 327 (0/75) 150 ذیز

القبی لیجز ثب 

 تَعیي اکغی

 (8/0) 3 (5/1) 3 ثلی
406/0;p

** 

 (2/99) 397 (5/98) 197 ذیز

تقَیت لیجز ثب 

 تَعیي اکغی

 (0/26) 104 (0/31) 62 ثلی
197/0;p

* 

 (0/74) 296 (0/69) 138 ذیز

 پیؾزفت سایوبى
 (0/97) 388 (5/0) 176 طجیعی

001/0>p
* 

 (0/3) 12 (0/12) 24 غیزطجیعی

 فؾبر فًَسال
 (0/13) 52 (5/36) 73 ثلی

001/0>p
* 

 (0/87) 348 (5/63) 127 ذیز

 ٍاکئَم
 (8/0) 3 (5/9) 19 ثلی

001/0>p
* 

 (2/99) 397 (5/90) 181 ذیز

 زیغتَؽی ؽبًِ
 (8/0) 3 (0/4) 8 ثلی

005/0;p
* 

 (2/99) 397 (0/96) 192 ذیز

 اپیشیبتَهی
 (9/51) 207 (0/66) 132 ثلی

001/0;p
* 

 (1/48) 192 (0/34) 68 ذیز

پبرگی زعتگبُ 

 تٌبعلی

 (6/62) 320 (7/78) 173 ثلی
001/0>p

* 
 (4/37) 80 (3/21) 27 ذیز

هکبًیغن ذزٍ  

 جفت

 (8/89) 359 (0/64) 128 ؽَلتش

001/0>p
 (2/10) 41 (5/15) 50 زاًکي *

 (0/0) 0 (5/20) 22 کَراص

 جٌغیت ًَساز
 (3/55) 221 (0/46) 92 زذتز

033/0;p
* 

 (8/44) 179 (0/54) 108 پغز
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ؽیززّی طی ًین 

 عبعت اٍل ثعس تَلس

 (8/44) 179 (0/5) 10 ثلی
001/0>p

* 
 (2/55) 221 (0/95) 190 ذیز

 زقیق فیؾزآسهَى **  کبی اعکَئز،آسهَى *                                

 

-068/1) ثیي عي ،ًتبیج رگزعیَى لَجغتیکثز اعبط 

009/1:CI، 038/1:OR) 086/1) ٍ ٍسى هبزر-

027/1:CI، 056/1:OR)890/2) ، هیشاى ّوَگلَثیي-

677/1:CI، 849/1:OR)  989/1-001/3)ٍ پلاکت:CI، 

955/2:OR)  ،طَل هزاحل زٍم هبزر قجل اس سایوبى

(674/5-265/2:CI، 452/4:OR)  325/6)ٍ عَم-

857/1:CI، 620/3:OR) 850/6) سایوبى، ٍسى ًَساز-

641/3:CI، 025/4:OR) 997/3) ٍ ٍسى جفت-

980/2:CI، 988/3:OR)  ثب ذًَزیشی ثعس اس سایوبى

ثز اعبط ّوچٌیي ؽت. ارتجبط آهبری هعٌبزاری ٍجَز زا

ذطز ذًَزیشی ثعس اس رگزعیَى لَجغتیک،  ًتبیج آسهَى

ِ اطویٌبى ثزاثز )فبفل 645/3زر هبزراى افغبًی  سایوبى

 ثزاثز 6هبزراى ثزثز حسٍز زر ٍ  (644/8-141/1 %:95

. فتیب ( افشایؼ هی452/3-645/6 %:95)فبفلِ اطویٌبى 

زر هبزراى ثب  ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبىّوچٌیي 

حسٍز  ،ّبی قجلی عبثقِ ذًَزیشی ثعس اس سایوبى زر سایوبى

( افشایؼ 6/1-597/570 %:95)فبفلِ اطویٌبى  ثزاثز 5/4

ذطز ذًَزیشی ثعس  ،اکلاهپغی هبزر ثِ پزُ ء. اثتلافتیب هی

 %:95)فبفلِ اطویٌبى  ثزاثز 20اس سایوبى را حسٍز 

ٍ هقزف هٌیشین عَلفبت ایي ذطز را  (114/21-831/3

-101/471 %:95)فبفلِ اطویٌبى  ثزاثز 67حسٍز 

. ّوچٌیي ذطز ذًَزیشی ثعس اس ازز ( افشایؼ هی69/60

 143/2 ،سیبتَهی ؽسُ ثَزًس ِ اپیسایوبى زر هبزراًی ک

( هبزراًی ثَز 3/2-349/136: %95)فبفلِ اطویٌبى  ثزاثز

ّبی زعتگبُ  سیبتَهی ًؾسُ ثَزًس. ّوچٌیي پبرگی کِ اپی

ثزاثز  899/17 را ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى ،تٌبعلی

( افشایؼ 152/14-950/18 %:95)فبفلِ اطویٌبى 

بى زر هبزراًی کِ ز. ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایواز هی

سایوبى آًْب ثِ ٍعیلِ ٍاکئَم اًجبم ؽسُ ثَز ًغجت ثِ 

 ثزاثز 14 ،هبزراًی کِ سایوبى ٍاصیٌبل غیزاثشاری زاؽتٌس

. ثیؾتز ثَز( 003/10-831/15 %:95)فبفلِ اطویٌبى 

آسهَى رگزعیَى لَجغتیک ًتبیج ثز اعبط ّوچٌیي 

ًَساز هبزراًی کِ سایوبى  زرذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى 

ثزاثز  5حسٍز  ،آًْب ثب کوک فؾبر قلِ رحن اًجبم ؽسُ ثَز

 ثیؾتز اس عبیز( 5/3-903/305%: 95)فبفلِ اطویٌبى 

 .(3)جسٍل ثَز هبزراى 
 

 

 ثز بز خًوزیشی بعد اس سایمبنؤوتبیج رگزسیًن متغیزَبی م -3جديل 
%95 فبفلِ اطویٌبى (OR) ؽبًظًغجت  زاری هعٌیعطا  هتغیزّب   

 قبل اس سایمبن

 (009/1-068/1) 038/1 009/0  عي

 (1/1-086/027) 056/1 <001/0  ٍسى هبزر

 (991/0-083/1) 036/1 116/0  ؽبذـ تَزُ ثسًی هبزر

 (2/0-373/819) 394/1 105/0  تعساز ثبرزاری

 (2/1-890/677) 849/1 002/0  ّوَگلَثیي هبزر

 (989/1 -001/3) 995/2 001/0  پلاکت هبزر

 تعساز سایوبى

 - 1 - یوی پبراپز

 (870/1-821/8) 987/5 <001/0 پبر ًَلی

 (1/0-615/005) 219/1 056/0 پبر هَلتی

 ًضاز هبزر

 - 1 - ایزاًی

 (141/1-644/8) 645/3 029/0 افغبًی

 (452/3-645/6) 958/5 018/0 ثزثز

 (201/0-899/1) 520/0 068/0 عبیز

عبثقِ ذًَزیشی ثعس اس 

 سایوبى

 - 1 - ذیز

 (6/1-597/570) 562/4 <001/0 ثلی

 ًبسایی
 - 1 - ذیز

 (456/0 -589/11) 299/2 166/0 ثلی
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 پزُ اکلاهپغی
 - 1 - ذیز

 (831/3 -114/21) 126/20 <001/0 ثلی

 ذًَزیشی طی ثبرزاری
 - 1 - ذیز

 (1/0-514/012) 509/1 304/0 ثلی

 حیه سایمبن

 (655/0 -890/2) 568/1 209/0 طَل هزحلِ اٍل سایوبى 

 (265/2-674/5) 452/4 <001/0 طَل هزحلِ زٍم سایوبى 

 (857/1 -325/6) 620/3 <001/0 طَل هزحلِ عَم سایوبى 

 (589/0-008/1) 001/1 658/0 تَعیي سهبى زریبفت اکغی 

 هیشٍپزٍعتَل
 - 1 - ذیز

 (1/0-168/199) 482/0 241/0 ثلی

 ّیَعیي
 - 1 - ذیز

 (1/0-631/278) 674/0 087/0 ثلی

 پزٍهتبسیي
 - 1 - ذیز

 (4/0-154/143) 770/0 580/0 ثلی

 هٌیشین عَلفبت
 - 1 - ذیز

 (69/60-101/471) 107/67 <001/0 ثلی

 پیؾزفت سایوبى
 - 1 - طجیعی

 (16/0-388/357) 376/2 059/0 غیزطجیعی

 فؾبر فًَسال
 - 1 - ذیز

 (5/3-903/305) 941/4 <001/0 ثلی

 ٍاکئَم
 - 1 - ذیز

 (15/10-831/003) 123/14 <001/0 ثلی

 زیغتَؽی ؽبًِ
 - 1 - ذیز

 (3/0-179/325) 923/0 236/0 ثلی

 سیبتَهی اپی
 - 1 - ذیز

 (3/2-349/136) 143/2 010/0 ثلی

ّبی زعتگبُ  پبرگی

 تٌبعلی

 - 1 - ذیز

 (152/14-950/18) 889/17 <001/0 ثلی

 جفت ي وًساد

 (3/2-997/980) 988/3 017/0  ٍسى جفت

 (641/3-850/6) 025/4 024/0  ٍسى ًَساز

 (1/0-096/033) 069/1 059/0  هست ؽیززّی

ؽیززّی طی ًین 

 عبعت اٍل

 - 1 - ثلی

 (0/0-379/068) 161/0 062/0 ذیز

 هکبًیغن ذزٍ  جفت

 - 1 - ؽَلتش

 (008/0-614/1) 325/1 208/0 زاًکي

 (15/13-224/520) 005/15 <001/0 کَراص

 جٌظ ًَساز
 - 1 - زذتز

 (1/0-052/372)625/0 625/0 089/0 پغز
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 حثب
 %3/33اس سایواابى زر  پااظذااًَزیشی زر هطبلعااِ حبضااز 

کااِ ؽاایَ  آى زر  زر حاابلی ،ٍاحااسّبی پااضٍّؼ رخ زاز

 کِ (4 ،3) هتفبٍت اعت% 8/0-9/28هطبلعبت هرتلف اس 

علت اذتلاف هیاشاى ثازٍس ذاًَزیشی ثاب هطبلعابت زیگاز       

هوکي اعت ًبؽی اس هتفبٍت ثَزى ًضاز ٍاحسّبی پضٍّؼ 

 ّب ثبؽس. ٍ عطا هزاقجتی ثیوبرعتبى

حبضز ثیي عي، ٍسى ٍ ًاَلی پابریتی    هطبلعِ زرّوچٌیي 

یوابى ارتجابط هعٌابزاری ٍجاَز     هبزر ٍ ذًَزیشی ثعس اس سا

( ثاب افاشایؼ   2012)ٍ ّوکبراى  . زر هطبلعِ ثیگشیؽتزا

ٍلای زر   ،ؽس ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى ثیؾتز هی ،عي

هغابٍی ٍ   گزٍُ ذًَزیشیزر  هطبلعِ حبضز هیبًگیي عي 

 کوتاز اس هیابًگیي عاي گازٍُ    هیلی لیتاز،   500ثیؾتز اس 

( 2015) . زر هطبلعاِ ثَساگلاَ ٍ ّوکابراى   (16)زیگز ثَز 

ارتجبطی ثیي عي هبزر ٍ ذًَزیشی ثعس اس سایوبى هؾابّسُ  

تَاًس  علت ایي اذتلاف ثب پضٍّؼ حبضز هی کِ (24) سؾً

َ       ثِ سًابى   توابم  ،زلیال ایاي ثبؽاس کاِ زر هطبلعاِ ثَساگلا

ب اذاتلاف  ًْا ًتیجِ هیابًگیي عاي آ   سا ثَزًس ٍ زر ًرغت

ّن ًساؽت. ثب تَجِ ثاِ ایٌکاِ ذاًَزیشی ثعاس اس      سیبزی ثب

 ،پبرّاب اعات   پابر ثیؾاتز اس هاَلتی    سایوبى زر گازٍُ ًاَلی  

تَاى ایي یبفتِ را تَجیِ کزز کِ هیبًگیي عي زر گزٍُ  هی

اس گازٍُ  لیتز، کوتز  هیلی 500هغبٍی  یب ذًَزیشی ثیؾتز

( زر 2017) ًظز لَفت ٍ ّوکبراى زیگز ثبؽس. ّوچٌیي اس

ٍسى ٍ چبقی ثب ذًَزیشی ثعس اس سایوبى   اضبفِ ،کؾَر عَئس

. زر سًبى چب  احتوابل ذاًَزیشی ثعاس اس    (3) ارتجبط زارز

. زر (26 ،25) علات آتاًَی ثیؾاتز ذَاّاس ؽاس      سایوبى ثِ

پابر   ًاَلی سًابى  ذًَزیشی ثعس اس سایوابى زر   حبضزهطبلعِ 

ِ  پابر ثاَز   تز اس هاَلتی ثیؾا  ِ  ثاب   کا الاَارس ٍ   ًتابیج هطبلعا

ّوراَاًی  ( 2011) ( ٍ پزاتب ٍ ّوکابراى 2018) ّوکبراى

 ٍ ّوکابراى  هطبلعاِ هیلاز  ًتابیج  اهاب ثاب    ،(28 ،27)زاؽت

 ٍ ّوکابراى  . زر پاضٍّؼ هیلاز  رَاًی ًساؽت( ّو2017)

( ارتجبطی ثایي ًاَلی پبریتاِ ٍ ذاًَزیشی ثعاس اس      2017)

زّاس کاِ    ّاب ًؾابى های    . پاضٍّؼ (4) سایوبى یبفت ًؾاس 

ثزاثاز   15پبر  ًَلیاحتوبل ذًَزیشی ثعس اس سایوبى زر سًبى 

پابر،   . زر سًابى ًاَلی  (27) پابر اعات   ثیؾتز اس سًبى هَلتی

سیبتَهی، پبرگی زعتگبُ تٌبعلی، طَنًی ؽاسى   هیشاى اپی

هزاحاال هرتلااف سایواابًی اس جولااِ هزحلااِ زٍم ٍ عااَم  

طَنًی ثیؾتز اعت کِ زر ًتیجِ ذطز ذاًَزیشی ثعاس اس   

 .(29) یبثس سایوبى افشایؼ هی

 ،حبضز ثب کبّؼ هیشاى ّوَگلاَثیي ٍ پلاکات   زر پضٍّؼ

یبفات. زر   احتوبل ذًَزیشی ثعاس اس سایوابى افاشایؼ های    

( ًیاش کابّؼ هیاشاى    2012) پضٍّؼ ثیگشی ٍ ّوکابراى 

ّوَگلَثیي ٍ پلاکت ثب ذاًَزیشی ثعاس اس سایوابى ارتجابط     

. ّوچٌیي ثِ عقیاسُ کابلج عالطٌتی سًابى ٍ     (16) زاؽت

آًواای یکاای اس  ،(2015) هبهاابیی ٍ ثَساگلااَ ٍ ّوکاابراى 

ریغک فبکتَرّابی ذاًَزیشی ثعاس اس سایوابى ثاِ ؽاوبر       

، (2017) ٍ ّوکابراى  ًابیفلَت  . ثاِ عقیاسُ  (24) آیاس  هی

کاِ زارٍی   ذطز ذًَزیشی ؽسیس پظ اس سایوبى زر کغبًی

ثزاثاز افاشایؼ    3کٌٌاس،   س اًعقبز زر حبهلگی هقزف هیض

 .(30) یبثس هی

زر هطبلعِ حبضز ذًَزیشی ثعاس اس سایوابى ثاب ًاضاز هابزر      

 هطبلعاِ ثیگاشی ٍ ّوکابراى    کاِ ثاب ًتابیج    ارتجبط زاؽت

زر هطبلعِ آًْب ذًَزیشی ثعس اس  رَاًی زاؽت.( ّو2012)

سایوبى زر ًضاز غیزقفقبسی ثیؾاتز اس عابیزیي ثاَز کاِ اس     

تَاى ثِ ًضاز ثزثز اؽبرُ کزز،  جولِ ًضازّبی غیزقفقبسی هی

ثِ ذًَزیشی ثعاس اس سایوابى زر    ءزر هطبلعِ آًْب ذطز اثتلا

زر  .(16) ثزاثاز ًاضاز قفقابسی ثاَز     65/1ًضاز غیزقفقابسی  

ثزاثاز ٍ   6ًیش ایي ذطز زر ًضاز ثزثاز حاسٍز    حبضزهطبلعِ 

ذًَزیشی پاظ اس  ثزاثز ًضاز ایزاًی ثَز.  64/3زر ًضاز افغبى 

تجبر ثیؾتز اس عبیزیي اعات کاِ    سایوبى زر هبزراى آعیبیی

 .(32 ،31 ،16) ؽاًَس  ّب اس ًضاز آعیبیی هحغَة هی افغبى

ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوابى زر ًضازّابی غیزقفقابسی ٍ    

آعیبیی ثیؾتز اس عبیز ًضازّب اعت، ایي ثابن ثاَزى ذطاز    

ثیَلَصیااک ٍ ّاابی  هوکااي اعاات ًبؽاای اس تفاابٍت ءاثااتلا

ثز زر اًقجابك رحان، تفابٍت زر    ؤّبی هَلکَلی ه هکبًیغن

ّبی صًتیکی، تفبٍت زر عابیز   هَرفیغن ّب ٍ یب پلی ثیبى صى

ّبی صًتیکی اس قجیل ًقـ اًعقبزی، ًقـ زر عٌتش  ٍیضگی

 ،33) ّاب ثبؽاس   ًسیي ٍ تفابٍت اعاتحکبم ثبفات   پزٍعتبگلا

زکلوبى جفت ثیؾتز اتفب   زر ًضاز آعیبیی. ّوچٌیي (34

 .  (17-19 ،2) افتس هی
زر فَرت عبثقِ ذًَزیشی ثعس اس  حبضز زر هطبلعِ

ثزاثز افشایؼ  5/4ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى  ،سایوبى

( ذطز 2014) یبفت. زر هطبلعِ اٍثزگ ٍ ّوکبراى هی

 ،کِ عبثقِ آى را زاؽتٌس  ذًَزیشی پظ اس سایوبى زر سًبًی
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کِ زر زٍ حبهلگی  زر سًبًیّوچٌیي ثزاثز ثیؾتز ثَز.  3

ذطز  ،قجلی ذَز عبثقِ ذًَزیشی پظ اس سایوبى زاؽتٌس

ثَز. ثیؾتزیي علت ثیؾتز ثزاثز  6زاری آى زر ایي ثبر

احتوبلی عَز هجسز ذًَزیشی، آتًَی رحن ٍ هؾکلات 

 . (35) ثبؽس جفت هی

حبضز ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى زر هابزراى   زر هطبلعِ

هابزراى حاسٍز    عابیز اکلاهپغی زر هقبیغِ ثب  هجتلا ثِ پزُ

 ثَساگلَ ٍ ّوکابراى ثیؾتز ثَز کِ ثب ًتبیج هطبلعِ ثزاثز  20

اهب زر پضٍّؼ ثیگاشی ٍ   ،(24)ّورَاًی زاؽت ( 2015)

اکلاهپغی ٍ ذاًَزیشی   ( ارتجبطی ثیي پز2012ُ) ّوکبراى

ایي غیزّوغَ ثاَزى   کِ (16) ثعس اس سایوبى ٍجَز ًساؽت

ِ احتوابنخ   حبضزثب هطبلعِ  هتفابٍت ثاَزى رٍػ    زلیال  ثا

. ثبؽاس آهبری هَرز اعتفبزُ زر هطبلعِ ثیگشی ٍ ّوکابراى  

  ِ اکلاهپغای   زًجابل پازُ   اس علل ذًَزیشی ثعس اس سایوابى ثا

تَاى ثِ تغییازات پبتَلَصیاک جفات کاِ علات افالی        هی

 کزز کاِ زلیال احتوابلی جاسا    اکلاهپغی اعت، اؽبرُ  پزُ

ؽسى سٍزرط جفت ٍ جساعبسی غیزطجیعی جفت ثعاس اس  

. (24) ثبؽس سایوبى ٍ زر ًتیجِ ذًَزیشی ثعس اس سایوبى هی

ّوچٌاایي تزٍهجَعاایتَپٌی ٍ هقاازف هٌیااشین عااَلفبت  

 تَاًس یکای اس زنیال ذاًَزیشی ثعاس اس سایوابى ثبؽاس       هی

ذطاز   ،. زر هطبلعِ حبضز ثب هقزف هٌیشین عاَلفبت (36)

کاِ ثاب    یبفات  ثزاثز افشایؼ هی 67ذًَزیشی ثعس اس سایوبى 

ٍ  ( ٍ ّاازػ2015) ثَساگلااَ ٍ ّوکاابراى هطبلعااِ ًتاابیج

. عَلفبت هٌیاشین اثاز   ّورَاًی زاؽت( 2017) ّوکبراى

ز رٍی هیاَهتز زارز، عبرضاِ افالی ایاي زارٍ     ثرؼ ث آرام

 .(35، 24)ثبؽس  ذًَزیشی پظ اس سایوبى هی

ِ زر  حبضاز طااَل هزحلاِ زٍم ٍ عااَم سایوابى ثااب     هطبلعا

فَرت کاِ ثاب    یيسث ؛ذًَزیشی ثعس اس سایوبى ارتجبط زاؽت

ذطااز  هااست هزحلااِ اٍل ٍ زٍم سایواابى، افااشایؼ طااَل

َل هزحلاِ  یبفات. طا   ذًَزیشی ثعس اس سایوبى افشایؼ های 

( ٍ لَفت ٍ 2017) زٍم سایوبى زر هطبلعِ هیلز ٍ ّوکبراى

عٌَاى یکی اس عَاهل ذطاز ثازای    ( ًیش ث2017ِ) ّوکبراى

ؽاس. علات احتوابلی     ذًَزیشی ثعس اس سایوبى هحغَة هی

زًجبل افشایؼ طَل هزحلاِ زٍم   افشایؼ ذطز ذًَزیشی ثِ

ی، تَاًس ًبؽی اس افاشایؼ هیاشاى سایوابى اثاشار     سایوبى هی

ّابی زعاتگبُ    سیبتَهی ٍعیع ٍ پابرگی  فؾبر قلِ رحن، اپی

 ِ . زر هطبلعااِ فزٍلااَا ٍ (4 ،3) زًجاابل آى ثبؽااس تٌبعالی ثاا

عَاهال   ءجش ،طَل هزحلِ عَم سایوبى ،(2016) ّوکبراى

ؽس کِ ثب ًتبیج  هحغَة هیذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى 

علاات افااشایؼ ذطااز  هطبلعااِ حبضااز ّورااَاًی زاؽاات.

حلاِ  ذًَزیشی ثعس اس سایوبى ًبؽای اس طاَنًی ؽاسى هز   

ذیز زر جاسا ؽاسى جفات،    أعلت ت ثِ عَم سایوبى احتوبنخ

ثبؽاس   هیعبسی زعتی آى  جسا ؽسى ًبکبهل جفت ٍ ذبر 

 .(29) کِ ذَز اس علل ذًَزیشی ثعس اس سایوبى ّغتٌس

اس زیگز عَاهل ذطز هؤثز ثز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى 

کِ زر اؽبرُ کزز تَعیي  لیجز ثب اکغی ءتَاى ثِ القب هی

 (2015) هطبلعِ ثَساگلَ ٍ ّوکبراى هبًٌسهطبلعبت هتعسز 

 ،(37 ،24)ؽسُ اعت ( اؽبرُ 2005) ؽیٌز ٍ ّوکبراى ٍ

تَعیي ارتجبطی ثب  لیجز ثب اکغی ءالقب هطبلعِ حبضزاهب زر 

ثَساگلَ  کِ ثب ًتبیج هطبلعِذًَزیشی ثعس اس سایوبى ًساؽت 

( 2005) ؽیٌز ٍ ّوکبراىٍ  (2015) ٍ ّوکبراى

تَاًس ًبؽی اس  علت ایي یبفتِ هی ّورَاًی ًساؽت کِ

تَعیي ثبؽس.  لیجز ثب اکغی ءتعساز کن ًوًَِ زر گزٍُ القب

پضٍّؾگزاى هعتقسًس کِ علت ذًَزیشی ثعس اس سایوبى 

تَعیي، افشایؼ ذطز آتًَی  لیجز ثب اکغی ءزًجبل القب ثِ

ّبی رحن ثِ  رحن اعت کِ کبّؼ حغبعیت گیزًسُ

 عٌَاى علت افلی پیؾٌْبز ؽسُ اعت تَعیي ثِ اکغی

(35، 38). 

بضز ًؾبى زاز کِ احتوبل ذًَزیشی ثعس اس ًتبیج هطبلعِ ح

 5حاسٍزاخ   ،ّبی ّوزاُ ثب فؾبر قلِ رحان  سایوبى زر سایوبى

ِ ّبعات. زر   ثزاثز زیگز سایوبى  ثیگاشی ٍ ّوکابراى   هطبلعا

( ًیش اعاتفبزُ اس فؾابر قلاِ رحان زر هزحلاِ زٍم      2012)

ز ثاب  از ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى را افشایؼ هی ،سایوبى

ثزاثاز   5/1ب ایي ذطز حاسٍزاخ  ًْزر هطبلعِ آایي تفبٍت کِ 

. ثب اعوبل فؾبر قلِ رحن زر هزحلاِ  (16) یبفت افشایؼ هی

ّاابی زعااتگبُ تٌبعاالی ٍ    ذطااز پاابرگی  ،زٍم سایواابى

ایوابى  زًجبل آى ذًَزیشی ثعاس اس س  سیبتَهی ٍعیع ٍ ثِ اپی

 .(16 ،2) یبثس افشایؼ هی

سایوبى اثشاری ثب کوک ٍاکئاَم  حبضز ّوچٌیي زر هطبلعِ 

ثزاثز ذطز ذًَزیشی ثعاس اس سایوابى را افاشایؼ     14حسٍز 

ایي یبفتِ ثب ًتبیج هطبلعاِ ثیگاشی ٍ ّوکابراى     کِ زاز هی

ب ًْثب ایي تفبٍت کِ زر هطبلعِ آ ( ّورَاًی زاؽت2012)

اس ثزاثز ذطز ذاًَزیشی ثعاس    5/1اعتفبزُ اس ٍاکئَم حسٍز 

تَاًاس   . علت ایي اذتلاف هی(16) زاز سایوبى را افشایؼ هی
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ًبؽی اس تفبٍت حجان ًوًَاِ ٍ طازط هطبلعاِ ثیگاشی ثاب       

ّاب ٍ   احتوابل پابرگی   ،سایوبى اثشاریپضٍّؼ حبضز ثبؽس. 

زّس ٍ اس ایي طزیق عجت  هیسیبتَهی ٍعیع را افشایؼ  اپی

 .(16) ؽَز افشایؼ احتوبل ذًَزیشی پظ اس سایوبى هی
سیابتَهی جابًجی ٍ    کِ اپای  زازپضٍّؼ حبضز ًؾبى  ًتبیج

ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوابى   ،ّبی زعتگبُ تٌبعلی پبرگی

 ِ زّااس. زر  ثزاثاز افااشایؼ هاای  18ٍ  2حااسٍز  تزتیاات را ثا

سیاابتَهی  ( ًیااش اپاای2012) هطبلعااِ ثیگااشی ٍ ّوکاابراى

ثزاثاز   5/2ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى را حاسٍز   ،جبًجی

ّابی   زاز ٍ ذًَزیشی ثعس اس سایوبى زر سایوابى  افشایؼ هی

ّابی   ثزاثز سایوبى 9ّوزاُ ثب پبرگی زعتگبُ تٌبعلی حسٍز 

 .(16) تٌبعلی ثَز ثسٍى پبرگی زعتگبُ

حبضز ٍسى ًَساز ثاب ذاًَزیشی ثعاس اس سایوابى      زر هطبلعِ

 پاضٍّؼ ثیگاشی ٍ ّوکابراى    ؽت کِ ثاب ًتابیج  ارتجبط زا

 ٍ ( زر عاَئس 2017) ( زر ایتبلیب، لَفت ٍ ّوکبراى2012)

، 3ؽت )ّورَاًی زا هزیکبآ( زر 2016) ٍ ّوکبراى فزٍلَا

 ّاابی پااضٍّؼ ثَساگلااَ ٍ ّوکاابراى  اهااب یبفتااِ (،28، 16

ارتجبطی ثیي ٍسى ًَساز ٍ ذاًَزیشی   ،( زر اعزائیل2015)

تاَاى   . ایاي یبفتاِ را های   (24)ًاساز  ثعس اس سایوبى ًؾابى  

ایٌگًَااِ تَجیااِ کاازز کااِ ثااب افااشایؼ ٍسى ًااَساز، رحاان 

ِ  ُتز ؽس هتغع زًجابل سایوابى را افاشایؼ     ٍ ذطز آتًَی ثا

ذطاز پابرگی    ،زّس. ّوچٌایي ثاب افاشایؼ ٍسى ًاَساز     هی

زًجبل سایوبى افشایؼ ٍ زر ًتیجِ ذطاز   زعتگبُ تٌبعلی ثِ

 .(16 ،2) یبثس ذًَزیشی ثعس اس سایوبى ًیش افشایؼ هی

ّبی پضٍّؼ حبضاز ًؾابى زاز کاِ ثاب افاشایؼ ٍسى       یبفتِ

ِ   های جفت، ذًَزیشی ثعس اس سایوبى افشایؼ  ایاي   یبثاس کا

( 2012)یبفتااِ ثااب ًتاابیج هطبلعااِ ثیگااشی ٍ ّوکاابراى    

 .(16) ّورَاًی زاؽت

عبسی زعتی  زر هطبلعِ حبضز ثبقی هبًسى جفت ٍ ذبر 

ثزاثز ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى را  15آى حسٍز 

 ایي یبفتِ ثب پضٍّؼ ثیگشی ٍ ّوکبراى کِ زاز افشایؼ هی

 . زر پضٍّؼ ثیگشی ٍ ّوکبراىّورَاًی زاؽت( 2012)

ایي ذطز  ،( ًیش زر فَرت ثبقی هبًسى جفت2012)

 یبفت. ثزاثز افشایؼ هی 9حسٍز 

اس جولاِ   ؛ّبیی ّوزاُ ثاَز اًجبم هطبلعِ فَ  ثب هحسٍزیت

ٍاحاس اًفَسیاَى    20هابزراى ثعاس اس سایوابى     توابم ایٌکِ 

تَعیي عرلاًی زریبفت  ٍاحس اکغی 10تَعیي ٍ یب  اکغی

گیزی  اًساسُ ثٌبثزایي حجن ٍاقعی ذًَزیشی قبثل ،کززًس هی

تَعایي   اهب افزازی کِ ثیؾاتز اس ایاي هیاشاى اکغای     ،ًجَز

 ؽسًس. حذف هیاس هطبلعِ  گزفتٌس، هی

ًگاز ثاَزى ٍ    ثاِ آیٌاسُ   تاَاى  اس ًقبط قَت ایي هطبلعِ هی

عابعت پاظ    4حرَر پضٍّؾگز زر توبهی هزاحل لیجز تب 

کاِ زقات هطبلعاِ را زر     اؽبرُ کازز اس سایوبى ّوزاُ هبزر 

 زّس. آٍری اطلاعبت افشایؼ هی جوع
 

 گیزی وتیجٍ
عي  ؽبهل:تزیي عَاهل ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى  هْن

از، عبثقِ ٍ ٍسى هبزر، هیشاى ّوَگلَثیي ٍ پلاکت هبزر، ًض

اکلاهپغی، طَنًی ؽسى  ذًَزیشی ثعس اس سایوبى، پزُ

هزاحل هرتلف سایوبًی، فؾبر قلِ رحن، سایوبى ثب ٍاکئَم، 

ّبی زعتگبُ تٌبعلی، ٍسى ًَساز ٍ  سیبتَهی ٍ پبرگی اپی

اهل َعٌَاى ع ثبؽس. زر ًظز زاؽتي ایي عَاهل ثِ جفت هی

ثِ عَاهل سایوبى کوک  ،ذطز ذًَزیشی ثعس اس سایوبى

کٌس تب زر پیؾگَیی ٍ پیؾگیزی اس ذًَزیشی ثعس اس  هی

 س. ٌسایوبى ًقؼ ثغشایی ایفب کٌ
 

 تشكز ي قدرداوی
ًبهِ  هطبلعِ حبضز ثرؾی اس طزط تحقیقبتی پبیبى

ؾگبُ علَم 24/12/1395کبرؽٌبعی ارؽس هقَة تبرید  زاً

ثبؽس کِ ثب حوبیت  هی 951233پشؽکی هؾْس ثِ ؽوبرُ 

ؾگبُ اًجبم ؽس. ه اس  ٍعیلِ ثسیيبلی هعبًٍت پضٍّؾی آى زاً

ؾگبُ علَم پشؽکی هؾْس ٍ ّوچٌیي اس  کلیِ هغئَنى زاً

ّب ٍ هبهبّبی هحتزم ثیوبرعتبى حرزت  رسیسًت پشؽکبى،

 .گززز )ط( تؾکز ٍ قسرزاًی هی الجٌیي ام
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