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: یک مطبلعٍ مبنیسا طزفتیپ یبثیارس یَبريش

 مزيری
 3سادٌ یلطفعل ٍیمزض، دکتز *2ی، معصًمٍ کزد1یزاویا ذیمزيار

دا٘ـىذٜ پشػتبسی ٚ ٔبٔبیی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی  ،ییدا٘ـدٛ مبتیتحم تٝیوٕ ،یثٟذاؿت ثبسٚ یدوتش یدا٘ـدٛ .1

 ٔـٟذ، ٔـٟذ، ایشاٖ. 

 .ایشأٖـٟذ،  ٔـٟذ، پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ،پشػتبسی ٚ ٔبٔبیی یٞب ٔشالجت مبتیٔشوض تحم ،ٌشٜٚ ٔبٔبییاػتبدیبس  .2

 .شاٖیٔـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یػلأت ص٘بٖ، دا٘ـىذٜ پضؿى مبتیٔشوض تحم ،ییٌشٜٚ ص٘بٖ ٚ ٔبٔب بسیدا٘ـ .3
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اسصیبثی ٞبی اِٚیٝ ٚ وّیذی حیٗ صایٕبٖ اػت. سٚؿی وٝ ثشای  اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ، یىی اص ٔشالجت مقذمٍ:

ٌیشد، ثبیذ داسای وٕتشیٗ آػیت ٚاسدٜ ثٝ ٔبدس ٚ خٙیٗ ثبؿذ. ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی  پیـشفت صایٕبٖ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی

 ٞبی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ا٘دبْ ؿذ.حبهش ثب ٞذف ثشسػی سٚؽ

، SIDٔؼتجش ؿبُٔ: ٞبی اًلاػبتی  دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی، ٔمبلات فبسػی ٚ اٍّ٘یؼی ٕ٘بیٝ ؿذٜ دس پبیٍبٜ کبر: ريش

Iranmedx ،Irandoc ،PubMed ،Magiran  ٚGoogle scholar ٜٞبی فبسػی:  ثب اػتفبدٜ اص وّیذ ٚاط

، progress of labourٞبی اٍّ٘یؼی  پیـشفت صایٕبٖ، اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ، ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، خي ثٙفؾ ٚ وّیذ ٚاطٜ

purple line ،Cervical Dilatation  ٚvaginal examinations َٔٛسد ثشسػی  1378-97ٞبی دس ًی ػب

 ٔمبلات داسای ٔؼیبس ٚسٚد، ٚاسد ٌٔبِؼٝ ؿذٜ ٚ ٔٛسد آ٘بِیض ویفی لشاس ٌشفتٙذ.لشاس ٌشفتٙذ ٚ 

ٞبی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ  ٌٔبِؼٝ دس استجبى ثب سٚؽ 385ٔمبِٝ اػتخشاج ؿذٜ اص  43دس ٌٔبِؼٝ حبهش، َب:  یبفتٍ

ٞبی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ دس ػٝ  دس استجبى ثب سٚؽ ت. ٘تبیح حبكُ اص ٌٔبِؼبت ا٘دبْ ؿذٜٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشف

ٞبی ٔتـىُ اص چٙذ ؿبخق ؿبُٔ تغییشات  ٚػیّٝ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، سٚؽ دػتٝ وّی: تؼییٗ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ثٝ

 ؿذٜ ثٛد.ٞب )خي ثٙفؾ( تمؼیٓ  فیضیِٛٛطیىی ٚ سفتبسی ٔبدس، ٚ تغییش سً٘ پٛػت ٘بحیٝ ثیٗ ثبػٗ

ای اص  تٛا٘ٙذ اص ٔدٕٛػٝ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، تٟٙب سٚؽ ثشای اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ٘یؼت. ػبّٔیٗ صایٕبٖ ٔی گیزی: وتیجٍ

ٌیشی آٖ، ثشسػی تغییشات تؼذاد تٙفغ، سفتبسٞب، كذاٞب، حشوبت ٚ  ٞب ؿبُٔ ٔـبٞذٜ خي ثٙفؾ ٚ ا٘ذاصٜ ػلائٓ ٚ ٘ـب٘ٝ

س وبٞؾ تؼذاد ٔؼبیٙبت ٟٔجّی ٚ دس ٘تیدٝ ثٟجٛد ٚهؼیت ػلأت ٔبدس ٚ ٔٙظٛ ٚهؼیت ٔبدس دس حیٗ ا٘مجبهبت ثٝ

 ٔٙذ ؿٛ٘ذ. خٙیٗ دس ثبِیٗ ثٟشٜ
 

 اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ، پیـشفت صایٕبٖ، تغییشات سفتبسی، خي ثٙفؾ، ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی کلمبت کلیذی:
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  مقذمٍ

ٞبی اِٚیٝ ٚ  اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ، یىی اص ٔشالجت

ٞب،  وّیذی حیٗ صایٕبٖ اػت. دِیُ اكّی ایٗ اسصیبثی

ثیٙی ٔـىلاتی اػت وٝ ٕٔىٗ اػت دس  ؿٙبػبیی ٚ پیؾ

ثیٙی ایٗ ٔـىلات  حیٗ صایٕبٖ سخ دٞذ تب ثتٛاٖ ثب پیؾ

ٔٛلغ، ثبػث ثٟجٛد ٚهؼیت ػلأت  ٚ دس ٘تیدٝ ٔذاخّٝ ثٝ

ٔٛلغ ٔـىلات  ٍٞٙبْ ٚ ثٝ ٔبدس ٚ خٙیٗ ؿذ. تـخیق صٚد

 ؿٛد ٞبی ثیٕبسػتب٘ی ٔی حیٗ صایٕبٖ ثبػث ثٟجٛد ٔشالجت

(1) . 

ٞبی  ٔؼیبس تـخیق پیـشفت صایٕبٖ ٚ ٘حٜٛ ٔشالجت

ثیٗ افشاد ٚ ٔشاوض ٔختّف ٔتفبٚت ثٛدٜ ٚ  ٔبٔبیی

ٌیشی ٔشالجیٗ ثٝ ػمبیذ، ًشص فىش،  تـخیق ٚ تلٕیٓ

ٞبی فشدی آ٘بٖ ٚ تؼشیف خبف آٟ٘ب اص  دا٘ؾ ٚ ٟٔبست

(؛ 3، 2ًجیؼی صایٕبٖ ثؼتٍی داسد ) پیـشفت غیش

( اػتمبد داس٘ذ وٝ 1989وٝ تبفُٙ ٚ ٕٞىبساٖ ) ًٛسی ثٝ

یه ٔؼبیٙٝ وٙٙذٜ اٌش اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ تٛػي 

یبثذ ٚ  ا٘دبْ ٌیشد، ٔیضاٖ خٌبی تـخیلی وبٞؾ ٔی

وٙٙذ ٔیضاٖ اتؼبع  ( ثیبٖ ٔی2000ا٘ىیٗ ٚ ٕٞىبساٖ )

تشیٗ ٔؼیبس خٟت اسصیبثی پیـشفت  دٞب٘ٝ سحٓ، ٚالؼی

دس ثؼیبسی اص وـٛسٞب  صایٕبٖ دس ٔشحّٝ اَٚ صایٕبٖ اػت.

ثشای ٘تبیح حبكُ اص ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی دس پبستٌٛشاف )اثضاسی 

 .(4-6ؿٛد ) ثجت اًلاػبت ٔبدس ٚ خٙیٗ( سػٓ ٔی

ًجیؼی ٚ آٞؼتٝ صایٕبٖ، یىی اص ػُّ اػبػی  پیـشفت غیش

ٚیظٜ دس وـٛسٞبی دس حبَ  ٔیش ٔبدس ٚ خٙیٗ ثٝٚ  ٔشي

ٔٛلغ دس پیـشفت غیشًجیؼی  تٛػؼٝ اػت ٚ ػذْ الذاْ ثٝ

ٔذت دس خٙیٗ ٚ  صایٕبٖ، ٔٙدش ثٝ ػٛاسم ػلجی ًٛلا٘ی

٘بپزیش ٚ ٕٞچٙیٗ ػٛاسم ٔبدسی ٔب٘ٙذ  خؼبسات خجشاٖ

ؿٛد. پیـشفت ػشیغ صایٕبٖ  اختیبسی ادساس ٚ ٔذفٛع ٔی ثی

 (.8، 7وٙذ ) ٘یض ػلأت ٔبدس ٚ خٙیٗ سا تٟذیذ ٔی

ؿٛد  اثضاسی وٝ خٟت اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ اػتفبدٜ ٔی

ٔٛلغ ٚهؼیت ًجیؼی صایٕب٘ی سا وٝ دس حبَ  ثبیذ ثتٛا٘ذ ثٝ

ًجیؼی اػت، تـخیق دٞذ  یشتجذیُ ؿذٖ ثٝ ٚهؼیت غ

تش ٚ  ٚ فشكت ٔٙبػت ثشای اسخبع ٔبدس ثٝ ٔشاوض پیـشفتٝ

ٔٛلغ ٚ  (. ٔذاخّٝ ث9ٝ، 8ٔٛلغ سا فشاٞٓ وٙذ ) یب ٔذاخّٝ ثٝ

صٚدٍٞٙبْ، ثبػث ثٟجٛد ٚهؼیت ػلأت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد ٚ ثٝ 

ؿٛد. اص  حذالُ سػب٘ذٖ ػٛاسم ٔبدسی ٚ خٙیٙی ٔی

ًجیؼی  فت غیشًشفی دیٍش تـخیق ثیؾ اص حذ پیـش

هشٚسی ٔتؼبلت آٖ ٔب٘ٙذ اػتفبدٜ  صایٕبٖ ٚ ٔذاخلات غیش

تٛػیٗ ٚ ػضاسیٗ ٘یض ػلأت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد سا  اص اوؼی

وٙذ. ثٙبثشایٗ سٚؿی وٝ ثشای اسصیبثی پیـشفت  تٟذیذ ٔی

ٌیشد، ثبیذ داسای وٕتشیٗ  صایٕبٖ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی

 (. 10، 8آػیت ٚاسدٜ ثٝ ٔبدس ٚ خٙیٗ ثبؿذ )

ای سا دس  ٌؼتشدٜی ٞبإِّّی تلاؽ ٔؤػؼبت ٔختّف ثیٗ

خٟت ٔحذٚد وشدٖ ٔذاخلات دس صایٕبٖ ًجیؼی ٚ 

وٝ  ًٛسی ا٘ذ؛ ثٝ تـٛیك ثٝ سٚیىشد ٔشالجت خبٔغ وشدٜ

وٙذ وٝ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی  ػبصٔبٖ خٟب٘ی ثٟذاؿت تٛكیٝ ٔی

ثبیذ ٔحذٚد ثٝ وؼب٘ی ثبؿذ وٝ ا٘دبْ ٔؼبیٙٝ ثشای آٟ٘ب 

ثبس تب ثشلشاسی  ٔؼبیٙبت ثبیذ فمي یههشٚسی اػت ٚ ایٗ 

ٞبی اسصیبثی  فبص فؼبَ ِیجش ا٘دبْ ؿٛد ٚ اص ػبیش سٚؽ

ثبؿٙذ، اػتفبدٜ ؿٛد  تٟبخٕی ٔی پیـشفت صایٕبٖ وٝ غیش

ٞبی  (. ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ افضایؾ ٌؼتشدٜ ٍ٘شا٘ی8)

خٟب٘ی دس ٔٛسد ٔذاخلات ٔؼَٕٛ دس صایٕبٖ، صٔبٖ دس ٘ظش 

تٟبخٕی ثشای اسصیبثی ٌشفتٗ یه خبیٍضیٗ وٕتش 

، ٔبٔبٞب 1970پیـشفت ِیجش فشا سػیذٜ اػت. لجُ اص ػبَ 

ٞبی خبیٍضیٗ اسصیبثی پیـشفت  تأویذ ثیـتشی ثش سٚؽ

ا٘ذ وٝ ثب  (. ثشخی ٌٔبِؼبت ٘ـبٖ داد11ِٜیجش داؿتٙذ )

تٟبخٕی ٔب٘ٙذ تغییشات سفتبسی ٚ  ٞبی غیش اػتفبدٜ اص سٚؽ

بهبت سحٕی ٚ ٌفتبسی ص٘بٖ دس ًی ِیجش، اٍِٛی ا٘مج

تٛاٖ پیـشفت صایٕبٖ سا اسصیبثی  تغییشات خي ثٙفؾ ٔی

(، ِزا ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی حبهش ثب ٞذف ثشسػی 11وشد )

 ٞبی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ا٘دبْ ؿذ.  سٚؽ
 

 کبرريش
ٞبی اسصیبثی  ٔٙظٛس ثشسػی سٚؽ دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی ثٝ

پیـشفت صایٕبٖ، ٔمبلات فبسػی ٚ اٍّ٘یؼی ٕ٘بیٝ ؿذٜ دس 

، SID ،Iranmedxٞبی اًلاػبتی ٔؼتجش ؿبُٔ:  پبیٍبٜ

Irandoc ،PubMed ،Magiran  ٚGoogle 

scholar ٜٞبی فبسػی: پیـشفت  ثب اػتفبدٜ اص وّیذ ٚاط

، ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، خي ثٙفؾ ٚ صایٕبٖ، اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ

، progress of labourٞبی اٍّ٘یؼی  وّیذ ٚاطٜ

purple line ،Cervical Dilatation  ٚvaginal 

examinations َٔٛسد  1378-97ٞبی دس ًی ػب

ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ. دس اثتذا، ػٙبٚیٗ ٚ خلاكٝ ٔمبلات 

ثشای تـخیق ٔمبلات ٚاخذ ؿشایي ثٝ ٌٔبِؼٝ ا٘تخبة 

شخی ٔمبلات وٝ ثب ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ؿجبٞت ؿذ٘ذ ٚ ث
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٘ذاؿتٙذ ٚ یب تىشاسی ثٛد٘ذ، دس ایٗ ٔشحّٝ خبسج ؿذ٘ذ. 

ػپغ ٔمبلات ثب ٔتٗ وبُٔ ا٘تخبة ٚ دس ٟ٘بیت ٚاسد 

ٌٔبِؼٝ ؿذ٘ذ. ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ: ٌٔبِؼبت 

-97ٞبی  ٔٙتـش ؿذٜ ثٝ صثبٖ فبسػی ٚ اٍّ٘یؼی ثیٗ ػبَ

ٞبی  ب٘ٛیٝ وٝ ثٝ ثشسػی سٚؽ، ٔمبلات اِٚیٝ ٚ ث1378

اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ پشداختٙذ ٚ ٌٔبِؼبتی وٝ ثٝ 

پیـشفت صایٕبٖ  ٞبی اسصیبثی ٔؼبیت ٚ ٔضایبی سٚؽ

پشداختٙذ. ٔؼیبسٞبی خشٚج اص ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ: غیشٔشتجي 

ٞبی ٘بوبفی دس  ثٛدٖ ٌٔبِؼبت ثب ٔٛهٛع پظٚٞؾ، دادٜ

 ٛد. ٌٔبِؼٝ ٚ ػذْ دػتشػی ثٝ ٔتٗ وبُٔ ٔمبلات ث

ٞبی  ٔمبِٝ ثب اػتفبدٜ اص وّیذ ٚاطٜ 385دس ایٗ ٌٔبِؼٝ 

ٞبی پیـشفت  ٔمبِٝ ثب وّیذ ٚاطٜ 283پیـشفت صایٕبٖ، 

ٔمبِٝ ثب اػتفبدٜ اص وّیذ  34صایٕبٖ ٚ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ٚ 

 43ٞبی ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی یبفت ؿذ٘ذ وٝ دس ٟ٘بیت  ٚاطٜ

سػی ٚ ٔمبِٝ ثب اػتفبدٜ اص ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ٚ خشٚج ٔٛسد ثش

فّٛچبست خؼتدٛی  تدضیٝ ٚ تحّیُ ٟ٘بیی لشاس ٌشفتٙذ.

 .٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت 1ٔمبلات دس ؿىُ 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

  

 

 

 
 

 فلًچبرت جستجًی مقبلات -1ضكل
 

 َبیبفتٍ

ٞبی اسصیبثی ٘تبیح ایٗ ٌٔبِؼٝ دس استجبى ثب سٚؽ

پیـشفت صایٕبٖ دس ػٝ دػتٝ وّی ٔٛسد ثحث لشاس  

 .(1ا٘ذ )خذَٚ ٌشفتٝ ٚ خلاكٝ ؿذٜ
 

 

 َبی ارسیبثی پیطزفت سایمبنريش -1جذيل 

 ٚ پبتٌٛشاْ ٚػیّٝ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ؿبُٔ تؼییٗ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ثٝ ٌیشی ثبِیٙی ٚ ٔؼتمیٓٞبی ا٘ذاصٜسٚؽ -1

 ٞبی فیضیِٛٛطیه ٔب٘ٙذ تؼذاد، ؿذت ٚ لذست ا٘مجبهبت سحٓؿبُٔ تغییشات سفتبسی ٔبدس ٚ فشآیٙذ ٞبی ٔتـىُ اص چٙذ ؿبخقسٚؽ -2

 ؿبُٔ خي ثٙفؾ ٞبتغییش سً٘ پٛػت ٘بحیٝ ثیٗ ثبػٗ -3
 

دس ٔدٕٛع ٘تبیح حبكُ اص ٔشٚس ایٗ ٌٔبِؼبت ٘ـبٖ داد 

وٝ دس حبَ حبهش سٚؽ اػتب٘ذاسد اسصیبثی پیـشفت ِیجش 

ٞبی دس حبَ تٛػؼٝ، چبست ؿٙبختٝ  ٔخلٛكبً دس وـٛس

ثبؿذ وٝ ثشای  ای ثٝ ٘بْ پبستٌٛشاف یب پبتٌٛشاْ ٔی ؿذٜ

ًجیؼی  تـخیق پیـشفت ًجیؼی صایٕبٖ اص پیـشفت غیش

 1990ٞبی  (. دس ػب11ٌَیشد ) شاس ٔیٔٛسد اػتفبدٜ ل

د٘جبَ اخشای ثش٘بٔٝ ٔبدس ایٕٗ، ػبصٔبٖ ثٟذاؿت خٟب٘ی  ثٝ

اػتفبدٜ اص پبستٌٛشاف سا دس وـٛسٞبی ٔبِضی، ا٘ذِٚضی ٚ 

 1980ًٛس آصٔبیـی اخشا وشد ٚ دس ػبَ  تبیّٙذ ثٝ

ػٙٛاٖ اثضاسی ثشای اسصیبثی ٔبدس،  پبستٌٛشاف ٔزوٛس سا ثٝ

بٖ، ثشای اػتفبدٜ دس وـٛسٞبی دس خٙیٗ ٚ پیـشفت صایٕ

(. ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، خضء 12حبَ تٛػؼٝ ٔؼشفی ٕ٘ٛد )

وّیذی اداسٜ صایٕبٖ ٚ سػٓ پبستٌٛشاف اػت وٝ دس 

ٌٔبِؼبت ٔختّف دلت ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، تأثیش ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی 

دس پیـشفت صایٕبٖ، ػفٛ٘ت ٘بؿی اص ٔؼبیٙبت ٟٔجّی، 

ٞبی  آػیت حؼبػیت ٚ آِشطی ٘بؿی اص ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ٚ

ػٙٛاٖ  د٘جبَ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، ثٝ خؼٕی ٔبدس ثٝ -سٚا٘ی 

ٞبی  ٔـىلات ایٗ سٚؽ ٌضاسؽ ؿذٜ ثٛد. اص ػبیش سٚؽ

ٔمبِٝ دس صٔیٙٝ پیـشفت صایٕبٖ  385دس خؼتدٛی اِٚیٝ 

 یبفت ؿذ.

 

ٔمبِٝ ثب ثشسػی ػٙٛاٖ ٚ چىیذٜ ثٝ دِیُ ٔمبلات  235حزف 

 ٕٞپٛؿبٖتىشاسی ٚ 

 

 دِیُ ٘تبیح غیشٔشتجئمبِٝ ثٝ 107حزف 

 

 ًٛس وبُٔٔمبِٝ ثٝ 43ثشسػی 

 



 

 


ش

ري
َب

 ی
رس

ا
بثی

یپ ی
ت

زف
ط

یسا 
ن

مب
 

 

83 

تٛاٖ ثٝ  اسصیبثی وٝ ٔتـىُ اص چٙذ ؿبخق اػت، ٔی

ٞبی فیضیِٛٛطیه ٔب٘ٙذ ٘ضَٚ خٙیٗ ٚ تؼذاد، ؿذت  فشآیٙذ

ٚ لذست ا٘مجبهبت سحٓ ٚ تغییشات سفتبسی ٔبدس حیٗ 

ؿبسٜ وشد وٝ ایٗ تغییشات ٘یض دس ػٝ ثخؾ فبص صایٕبٖ ا

ٟ٘فتٝ )ٔشاحُ اِٚیٝ ِیجش(؛ فبص فؼبَ صایٕبٖ )ثشلشاسی 

ٚ فبص ا٘تمبِی صایٕبٖ )ٔشاحُ ا٘تٟبیی صایٕبٖ(  ؛صایٕبٖ(

ثبؿٙذ ٚ ؿبُٔ تغییشات سفتبسی ٔب٘ٙذ تٕبیُ ٚ  ٔتفبٚت ٔی

یب ػذْ تٕبیُ ٔبدس ثٝ ساٜ سفتٗ دس اًشاف، خـٍٕیٗ 

ٛخٝ ٔبدس ثٝ حشوبت اًشاف، احؼبع ؿذٖ ٔبدس، ت

ٞب، تٟٛع ٚ اػتفشاؽ، ٘بِٝ  ٚحـت صدٌی ٔبدس، ثؼتٗ چـٓ

ٚ ؿیٖٛ، حشوبت ٚ ٚهؼیت ٔبدس دس حیٗ ا٘مجبهبت 

-20ثبؿٙذ وٝ خضئیبت آٖ دس ثحث ثیبٖ ؿذٜ اػت ) ٔی

13.)  

تٟبخٕی ثشای اسصیبثی پیـشفت  ٞبی غیش یىی دیٍش اص سٚؽ

ثبؿذ. ٞبثض، اِٚیٗ  صایٕبٖ، اػتفبدٜ اص خي ثٙفؾ ٔی

ػٙٛاٖ یه ٘مٌٝ ثٙفؾ  ٔحممی اػت وٝ خي ثٙفؾ سا ثٝ

سً٘ وٝ دس اًشاف ٔمؼذ دس ًی ِیجش دس ص٘بٖ ظبٞش 

وٙذ  ؿٛد ٚ ٕٞضٔبٖ ثب اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ پیـشفت ٔی ٔی

سا ٌٔشح وشد. حشوت ایٗ خي ثٝ ػٕت ثبلا )اص ؿىبف 

ایٙتشاٌّٛتئبَ ثٝ ًشف ٔحُ اتلبَ ػبوشٚوٛوؼیظئٛع( 

ای اػت  بؿذ. ایٗ خي دلیمبً ٔب٘ٙذ یه دٔبػٙح خیٜٛث ٔی

وٙذ  وٝ ثب افضایؾ دٔب، خیٜٛ ثٝ ػٕت ثبلا حشوت ٔی

ٔتش  ػب٘تی 10(. ٍٞٙبٔی وٝ ًَٛ خي ثٝ 2، 1)ؿىُ

سػذ، ٕ٘ٛداس اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ وبُٔ اػت؛ یؼٙی ًَٛ  ٔی

 .(22، 21آٖ ثب اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ استجبى ٔؼتمیٓ داسد )

 

 
 جُت حزکت خط ثىفص -2ضكل 

 

 ثحث

عىًان ثخطی اس پبرتًگزاف در  معبیىٍ مُجلی ثٍ -1

 ارسیبثی پیطزفت سایمبن

تٛػي ٌّیه  1970ایذٜ اِٚیٝ ًشاحی پبتٌٛشاف دس ػبَ 

ٔٙظٛس آٔٛصؽ ثٝ دا٘ـدٛیبٖ پضؿىی، ثش  ٚ تشاػُ ثٝ

ٔٗ سیختٝ ؿذ. ٌّیه ٚ تشاػُ اص  اػبع ٌٔبِؼبت فشیذ

ٞبی ػیٍٕٛئیذی فشیذٔٗ ثشای تؼشیف دیذاسی  ٔٙحٙی

ًجیؼی صایٕبٖ خٟت آٔٛصؽ اػتفبدٜ وشد٘ذ.  پیـشفت غیش

بی پشیٙت ٌشفتٝ ؿذٜ اص ٔٙحٙی ٞ وّیه ٚ تشاػُ اص ثشي

ػیٍٕٛئیذی فشیذٔٗ، خٟت تذسیغ ثٝ دا٘ـدٛیبٖ ٚ 

ًجیؼی صایٕبٖ اػتفبدٜ وشد٘ذ  تـخیق پیـشفت غیش

(، أب ثؼذٞب ایٗ ٔحممیٗ اختلافی سا ثیٗ پیـشفت 23)

صایٕبٖ دس ص٘بٖ آفشیمبیی ثب پیـشفت صایٕبٖ ثش اػبع 

ِٚیٝ ٌٔبِؼبت فشیذٔٗ ٔـبٞذٜ وشد٘ذ. ثٙبثشایٗ ًشح ا

ٞبی ثؼذی تٛػي ٌٔبِؼبت دیٍش  پبستٌٛشاف دس ػبَ

(. 24-26ٔحممیٗ اص خّٕٝ فیّپت ٚ وبػتُ تؼذیُ ؿذ )

پبستٌٛشاف تؼذیُ ؿذٜ، أىبٖ ثجت پیـشفت ِیجش ٚ 

وشد. ٔٛاسدی وٝ  ؿشایي ػٕٛٔی ٔبدس ٚ خٙیٗ سا فشاٞٓ ٔی

ؿذ ؿبُٔ: فـبسخٖٛ،  ًٛس ٔؼَٕٛ دس ایٗ اثضاس ثجت ٔی ثٝ

ی لّت خٙیٗ، ا٘مجبهبت سحٓ، ٘ضَٚ ٘جن، تٙفغ كذا

ػوٛ ٕ٘بیـی، ٔبیؼبت خزة ٚ دفغ ؿذٜ، داسٚٞبی ٔٛسد 

اػتفبدٜ دس ًی صایٕبٖ، اتؼبع ٚ افبػٕبٖ دٞب٘ٝ سحٓ ثٛد. 

تشیٗ ؿبخلی وٝ خٟت اسصیبثی  تشیٗ ٚ ثشخؼتٝ أب ٟٔٓ

پیـشفت صایٕبٖ تٛػي پبستٌٛشاف ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس 

ثبؿذ.  َ ػوٛ ٕ٘بیـی ٔیٌیشد، اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ٚ ٘ضٚ ٔی

ثبس ٚ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی  دلیمٝ یه 15دس اثتذا ا٘مجبهبت ٞش 

ثبس  ػبػت یه 4تب  2ٞب ثؼذ ٞش  ٞش یه ػبػت ٚ ٔذت

(. ثٙبثشایٗ ٞذف اكّی 11ؿذ ) ا٘دبْ ٚ ثجت ٔی

ٌیشی ٚ سػٓ ػشػت اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ  پبستٌٛشاف، ا٘ذاصٜ

ا ثب ثش اػبع صٔبٖ اػت تب ثتٛاٖ ٘تبیح حبكُ اص آٖ س

ػشػت ًجیؼی اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ وٝ اص ٌٔبِؼبت فشیذٔٗ 

اػتٙتبج ؿذٜ، ٔمبیؼٝ وشد. أب ٘ىتٝ خبِت تٛخٝ ایٗ 

اػت وٝ اكُ ٌٔبِؼٝ فشیذٔٗ ٚ دلایُ ٌٔٙمی ٔذَ اٚ ٞش 
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ثبؿذ. فشیذٔٗ ػشػت ًجیؼی اتؼبع  ثشاٍ٘یض ٔی دٚ ثحث

تب  1954ٞبی  دٞب٘ٝ سحٓ سا اص تؼذاد ٌٔبِؼبتی وٝ اص ػبَ

دػت آٚسد وٝ ٔتذِٚٛطی ٌٔبِؼٝ  ا٘دبْ دادٜ ثٛد، ثٝ 1956

(. تٕشوض اكّی تٕبْ 11ٚی ٔٛسد ا٘تمبد لشاس ٌشفتٝ اػت )

ٌٔبِؼبت فشیذٔٗ ثش سٚی اسصیبثی ػٛأُ ٔؤثش ثش فشآیٙذ 

ٔٙظٛس سػیذٖ ثٝ چٙیٗ ٞذفی، ٚی دس اثتذا  صایٕبٖ ثٛد. ثٝ

ًٛس ػّٕی دس ٞیچ  ًشح صایٕبٖ ًجیؼی سا وٝ لجلاً ثٝ

یٍشی تٛهیح دادٜ ٘ـذٜ ثٛد، ثیبٖ وشد. اٚ اتؼبع سا خبی د

تشیٗ ٔـخلٝ ثشای وٙتشَ پیـشفت صایٕبٖ  ػٙٛاٖ ٟٔٓ ثٝ

٘ؼجت ثٝ ا٘مجبهبت ٚ یب ٘ضَٚ ػش خٙیٗ ا٘تخبة وشد. 

 1954اِٚیٗ ٌٔبِؼٝ ٔٙتـش ؿذٜ تٛػي فشیذٔٗ دس ػبَ 

ٌیشی ؿذٜ اص  ثٛد وٝ ایٗ ٌضاسؽ، حبكُ ٘تبیح ا٘ذاصٜ

صٖ  100س ًی صایٕبٖ ثش سٚی اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ د

ػبَ ثٛد. اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ تٛػي  صا دس ٔذت یه ٘خؼت

ؿذ. ایٗ ٔؼبیٙبت ٞش یه  ٌیشی ٔی ٔؼبیٙٝ سوتبَ ا٘ذاصٜ

ثبس ا٘دبْ  ػبػت ٚ یب حتی وٕتش، ٞش ٘یٓ ػبػت یه

ٚػیّٝ یه ٔٙحٙی ػیٍٕٛئیذ دس دٚ  ؿذ ٚ ٘تبیح آٖ ثٝ ٔی

ایٗ اِٚیٗ  فبص ٔختّف ثش اػبع ٔـبٞذات ٚی سػٓ ؿذ ٚ

ٌضاسؽ اص ٌٔبِؼبت فشیذٔٗ ثٛد وٝ ثش اػبع اسصیبثی 

ٞب ٚ تحمیمبت  اتؼبع دس ًی صایٕبٖ ٔٙتـش ؿذ. أب ثشسػی

صا ثؼذ اص  صٖ ٘خؼت 500ثیـتش دس ایٗ صٔیٙٝ ثش سٚی 

ٌٔبِؼٝ اِٚیٝ ٚی ا٘دبْ ٚ ٘تبیح آٖ ٔٙتـش ؿذ. حدٓ 

صٖ ثٛد وٝ خٟت ا٘دبْ  622اكّی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚی ؿبُٔ 

ٝ ثیٕبسػتبٖ اػّٛآٖ دس ٘یٛیٛسن پزیشؽ ؿذٜ صایٕبٖ ث

٘فش خٟت تدضیٝ  500ثٛد٘ذ. اٚ ثیبٖ وشد وٝ اص ایٗ تؼذاد، 

 122دػت آٔذٜ ا٘تخبة ؿذٜ ثٛد٘ذ ٚ  ٚ تحّیُ ٔٙحٙی ثٝ

صٖ وٝ دس ٔشاحُ پیـشفتٝ صایٕبٖ ٔشاخؼٝ وشدٜ ثٛد٘ذ، اص 

ٔب٘ذٜ اٚ دٚثبسٜ  صٖ ثبلی 500ٌٔبِؼٝ خبسج ؿذ٘ذ. اص 

دػت آٚسد، أب ایٗ ثبس دٚ فبصی سا  یذ سا ثٝٔٙحٙی ػیٍٕٛئ

وٝ ثش اػبع ٌٔبِؼٝ لجّی ٌٔشح وشدٜ ثٛد، ثٝ ػٝ ثخؾ 

تمؼیٓ وشد. ثخؾ اَٚ فبص فؼبَ وٝ اص ٔشحّٝ تؼشیغ تب 

ثبؿذ ٚ ثخؾ دْٚ فبص فؼبَ وٝ اص ٔشحّٝ  ؿیت حذاوثش ٔی

افت )فبص ا٘تمبِی( تب ٔشحّٝ دْٚ صایٕبٖ )اتؼبع وبُٔ 

(. ٔذَ پبستٌٛشاف ػبصٔبٖ 27-29ذ )ثبؿ دٞب٘ٝ سحٓ( ٔی

خٟب٘ی ثٟذاؿت، ثشای ثجت تٕبٔی ٔـبٞذات ٚ ٔؼبیٙبت 

وبس  ا٘دبْ ؿذٜ ثش سٚی صائٛ دس حیٗ دسد ٚ صایٕبٖ ثٝ

دٞذ خضئیبت صایٕبٖ  سٚد ٚ ثٝ ػبّٔیٗ صایٕبٖ اخبصٜ ٔی ٔی

كٛست تلٛیشی ٕ٘بیؾ دٞذ. لاصْ ثٝ روش اػت وٝ  سا ثٝ

ٜ صایٕبٖ اػت؛ یؼٙی ثٝ تؼییٗ پبستٌٛشاف، اثضاسی ثشای اداس

وٙذ ٚ  ػٛأُ خٌشصای لجُ اص ؿشٚع صایٕبٖ وٕه ٕ٘ی

ٌیشد وٝ ِضٚٔی ثٝ ا٘دبْ  تٟٙب صٔب٘ی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی

(. اص ًشفی دیٍش، اػتفبدٜ 30الذاْ فٛسی ٘ذاؿتٝ ثبؿذ )

ثیؾ اص حذ اص ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، ثب ٔـىلات ٚ 

ت ٔؼبیٙٝ دل ؿبُٔثبؿذ وٝ  ٞبیی ٕٞشاٜ ٔی ٔحذٚدیت

تأثیش ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی دس پیـشفت صایٕبٖ، ػفٛ٘ت ،  ٟٔجّی

حؼبػیت ٚ آِشطی ٘بؿی اص  ٘بؿی اص ٔؼبیٙبت ٟٔجّی، 

خؼٕی ٔبدس  -ٞبی سٚا٘ی  آػیتٚ  ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی

 ثبؿذ. ٔی د٘جبَ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ثٝ

ٌٔبِؼبت ٔحذٚدی دس صٔیٙٝ دقت معبیىٍ مُجلی: 

ثشخی ٌٔبِؼبت تؼییٗ دلت ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ٚخٛد داسد. 

٘ـبٖ داد٘ذ وٝ دلت وّی ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ثشای تؼییٗ 

 ±1% اػت وٝ ثب خٌبی 48-56اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ثیٗ 

سػذ ٚ ایٗ دلت ثب  % ٔی5/89-7/91ٔتش ثٝ  ػب٘تی

(. دس 31یبثذ) افضایؾ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ وبٞؾ ٔی

ٌیشی اتؼبع  ( دلت ا٘ذاص2004ٌٜٔبِؼٝ ٞیٖٛ ٚ ٕٞىبس )

ٞبی دٞب٘ٝ سحٓ ٘شْ ٚ ػخت  بع ٔذَدٞب٘ٝ سحٓ ثش اػ

(. ٕٞچٙیٗ دس ثشخی 32% ثٛد )19-54تشتیت ثیٗ  ثٝ

ٌیشی اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ تٛػي  ٌٔبِؼبت، اختلاف ا٘ذاصٜ

 خٛ ثشخغ وٙٙذٌبٖ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. دس ٌٔبِؼٝ ٔؼبیٙٝ

ٌیشی اتؼبع  ( دس تؼییٗ اختلاف ا٘ذاص1982ٜ) ٕٞىبسٚ 

 %42وٙٙذٜ دس  دٞب٘ٝ سحٓ، ٘تبیح ٔٛافك ثیٗ دٚ ٔؼبیٙٝ

ٌیشی دس ٔؼبیٙٝ دٞب٘ٝ سحٓ تب یه  ٔٛاسد ٚ اختلاف ا٘ذاصٜ

% 25ٔٛاسد ٚخٛد داؿت ٚ  %47ٔتش دس  ػب٘تی

ٔتش ٌضاسؽ وشد٘ذ  ػب٘تی 2وٙٙذٌبٖ اختلاف سا تب  ٔؼبیٙٝ

% 11( دس 2007ٗ ٚ ٕٞىبس )(. دس ٌٔبِؼٝ ثبچ33ٕ)

ٔتش ٚ ثیـتش دس  ػب٘تی 2ٔٛاسد ثیٗ دٚ ٔبٔب اختلاف ثیٗ 

(. ثب 31ٞبی اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ٚخٛد داؿت ) ٌیشی ا٘ذاصٜ

ٔتش  حتی یه ػب٘تی  ٌیشی تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ اختلاف ا٘ذاصٜ

تٛا٘ذ ثش ٘حٜٛ اداسٜ صایٕبٖ تأثیش ثٍزاسد، ٔحممیٗ  ٘یض ٔی

ٞب  ٙٝ ٟٔجّی ٚ ا٘دبْ ٔشالجتوٙٙذ وٝ ٔؼبی پیـٟٙبد ٔی

(. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ 34، 31تٛػي یه ٘فش ا٘دبْ ٌیشد )

ٞبی دٞب٘ٝ  ٌیشی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ثش اػبع ا٘ذاصٜ

ٞب، ا٘دبْ ٔذاخلات  ٌیشد، یىی اص ٍ٘شا٘ی سحٓ كٛست ٔی

ٞبی  هشٚسی اص خّٕٝ پبسٜ وشدٖ ٔلٙٛػی پشدٜ غیش
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اسیٗ ثش اػبع ایٗ تٛػیٗ ٚ ػض خٙیٙی، اػتفبدٜ اص اوؼی

ٔؼیبس اػت وٝ خٟت تمّیُ چٙیٗ ٔذاخلات غیشهشٚسی 

دس ِیجش، اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ثش اػبع ػبیش 

ٌیشی اتؼبع دٞب٘ٝ  ٔؼیبسٞبی خبیٍضیٗ ٚ یب ٔىُٕ ا٘ذاصٜ

 (.35-39سحٓ هشٚسی اػت )

ٚ  : لاٜٚتأثیز معبیىٍ مُجلی در پیطزفت سایمبن -

وٝ ٘تیدٝ ٔؼبیٙٝ، ( ثیبٖ وشد٘ذ صٔب٘ی 2011ٕٞىبس )

ؿٛد، ثبػث  وٙٙذٌبٖ ٔتفبٚت ٌضاسؽ ٔی تٛػي ٔؼبیٙٝ

ؿٛد ٚ خٛد اػتشع ٘یض  ایدبد اػتشع دس ٔبدس ٔی

دٞذ ٚ  سا تحت تأثیش ٔٙفی لشاس ٔی ا٘مجبهبت ٔیٛٔتش سحٓ

  .(40ؿٛد ) ًجیؼی صایٕبٖ ٔی ٔٙدش ثٝ پیـشفت غیش

: ثیٗ تؼذاد دفؼبت عفًوت وبضی اس معبیىبت مُجلی -

بت ٟٔجّی ٚ افضایؾ خٌش ػفٛ٘ت ثؼذ اص صایٕبٖ ٚ ٔؼبیٙ

ٞبی صٚدسع ٘ٛصاداٖ استجبى  ٞبی ادساسی ٚ ػفٛ٘ت ػفٛ٘ت

(. ٌٔبِؼبت ٔختّفی استجبى ثیٗ 41-43ٚخٛد داسد )

ٞبی ثؼذ اص صایٕبٖ سا  ًٛلا٘ی ؿذٖ ِیجش ٚ افضایؾ ػفٛ٘ت

، 44ا٘ذ ) د٘جبَ افضایؾ تؼذاد ٔؼبیٙبت ٟٔجّی ٘ـبٖ دادٜ ثٝ

ٗ دس ص٘بٖ ثب ػضاسیٗ اٚسطا٘غ، افضایؾ ٔیضاٖ (. ٕٞچٙی45

ػفٛ٘ت ثؼذ اص صایٕبٖ دس استجبى ثب تؼذاد ٔؼبیٙبت ٟٔجّی 

(. دس ٌٔبِؼٝ 45دس ًی صایٕبٖ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت )

ٞبی ٔختّف  (، ٔیىشٚاسٌب٘یؼ1999ٓٚ ٕٞىبساٖ ) أضیغ

خذا ؿذٜ ثؼذ اص ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ثذٖٚ 

پبسٌی ویؼٝ آة، افضایؾ  ٔؼبیٙٝ دس ص٘بٖ ثب ٚ ثذٖٚ

  .(46داسی داؿت ) ٔؼٙی

: آِشطی حسبسیت ي آلزصی وبضی اس معبیىٍ مُجلی -

ٞب دس حیٗ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی دس  ٘بؿی اص لاتىغ دػتىؾ

 (.48 ،47ثشخی اص ٌٔبِؼبت ٌضاسؽ ؿذٜ اػت )

دوجبل معبیىٍ  جسمی مبدر ثٍ -َبی رياوی آسیت -

دسد٘بن، ٘بخٛؿبیٙذ، : ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی ثشای ص٘بٖ مُجلی

سٚیٝ ٚ ٚسٚد  آٚس اػت ٚ اػتفبدٜ ثی اٍ٘یض ٚ خدبِت اهٌشاة

ثٝ حشیٓ خلٛكی ٚ ا٘دبْ ٔؼبیٙبت ٔىشس، ػجت 

( ٚ ایٗ 49ؿٛد ) ٞبی خؼٕی ٚ سٚحی ص٘بٖ ٔی ٘بساحتی

(. 50ٔؼبیٙبت ثب اختلاَ اػتشع ثؼذ اص تشٚٔب ٕٞشاٜ اػت )

بت ( وٝ خٟت ثشسػی تدشثی2002) ٌٔبِؼٝ ویفی پبسات

ص٘ب٘ی وٝ ثبصٔب٘ذٌبٖ ص٘بی ثب ٔحبسْ ثٛد٘ذ، ا٘دبْ ؿذ، 

داد وٝ ِٕغ ٚ ٚسٚد ثٝ حشیٓ خلٛكی خٙؼی ٘ـبٖ

تٛا٘ذ ثبػث یبدآٚسی احؼبع ٘بخٛؿبیٙذ ثشای ایٗ ص٘بٖ  ٔی

ٞبی صایٕبٖ ثبػث یبدآٚسی  ؿٛد ٚ ثؼیبسی اص خٙجٝ

ؿٛد، ثٙبثشایٗ ٔؼبیٙٝ داخّی ٚ  خبًشات ص٘بی ثب ٔحبسْ ٔی

ٟجُ دس ًَٛ صایٕبٖ، ثبػث ایدبد احؼبع ِٕغ وشدٖ ٔ

پزیشی ٚ اص دػت دادٖ وٙتشَ ایٗ دػتٝ اص ص٘بٖ  آػیت

( وٝ خٟت 1996(. دس ٌٔبِؼٝ ٔٙبي )51ؿٛد ) ٔی

ثشسػی استجبى ثیٗ تشٚٔبی تدشثٝ ؿذٜ دس ًی ٔؼبیٙبت 

 500ٟٔجّی ثب اختلاَ اػتشع ثؼذ اص تشٚٔب ا٘دبْ ؿذ، اص 

ای اص  فش تبسیخچٝ٘ 100ص٘ی وٝ ٚاسد ٌٔبِؼٝ ؿذ٘ذ، 

ٞبی ٔشثٛى ثٝ ٔؼبیٙبت ص٘بٖ سا وٝ ٔٙدش ثٝ ٘بساحتی  سٚؽ

ٚ احؼبع ٚحـت دس آٟ٘ب ؿذٜ ثٛد٘ذ، ٌضاسؽ وشد٘ذ ٚ اص 

ٞبی ٔشثٛى ثٝ تـخیق اختلاَ  ٘فش ٔؼیبس 30ایٗ تؼذاد، 

اػتشع ثؼذ اص تشٚٔب سا ٌضاسؽ وشد٘ذ. ٘تبیح ایٗ ٌٔبِؼٝ 

دس ًی صایٕبٖ ٘ـبٖ داد وٝ ٚسٚد ثٝ حشیٓ خلٛكی ص٘بٖ 

پزیشی دس  ٚػیّٝ ٔؼبیٙٝ ٟٔجّی، ثبػث احؼبع آػیت ثٝ

 (.52ؿٛد ) ص٘بٖ ٔی

 تغییزات فیشیًلًصیک ي رفتبری مبدر  -2

  (الف( فبس وُفتٍ )مزاحل ايلیٍ لیجز

ٞبی خبكی سا دس ًی ٔشاحُ اِٚیٝ  ٌٔبِؼبت ٔختّف سفتبس

( ٔشاحُ 2005ًٛس ٔثبَ داف ) ا٘ذ، ثٝ ِیجش ٌضاسؽ وشدٜ

ػٙٛاٖ فبص ٌفتٍٛی كٕیٕب٘ٝ تٛكیف  ِیجش سا ثٝ اِٚیٝ

وٙذ وٝ  ( ثیبٖ ٔی1988ؼٖٛ )تٚ یب سٚثش (11وٙذ ) ٔی

٘ظش  تؼذاد صیبدی اص ص٘بٖ دس ایٗ فبص وبٔلاً ًجیؼی ثٝ

سػٙذ. آٟ٘ب تٛا٘بیی ساٜ سفتٗ ٚ حشوت دس اًشاف خٛد  ٔی

ثبس ثب ًَٛ  دلیمٝ یه 5-10سا داس٘ذ. ا٘مجبهبت تمشیجبً ٞش 

ثب٘یٝ سخ  45ثب٘یٝ ٚ یب حذاوثش وٕتش اص  30اص  ٔذت وٕتش

. حبِت دٞذ ٚ ؿذت ا٘مجبهبت خفیف تب ٔتٛػي اػت ٔی

دس ًی ایٗ  1تٟٛع ٚ اػتفشاؽ ٚ ٕٞچٙیٗ ؿٛی صایٕب٘ی

 (. 13فبص ٌضاسؽ ؿذٜ اػت )

سغٓ  وٙٙذ وٝ ص٘بٖ ػّی ( ثیبٖ ٔی2004) ٚاس٘ی ٚ ٕٞىبساٖ

خؼتٍی  صدٜ ٞؼتٙذ، اظٟبس ایٙىٝ دس فبص ٟ٘فتٝ ٞیدبٖ

(. ػٌح خؼتٍی دس ایٗ فبص تٛػي پبي ٚ 14وٙٙذ ) ٔی

( ٘یض ثشسػی ؿذ. آٟ٘ب ثٝ ایٗ ٘تیدٝ 1998ٕٞىبساٖ )

ٞب ٚ اٍِٛٞبی تٙفؼی دس ًی  سػیذ٘ذ ص٘ب٘ی وٝ اص تىٙیه

وٙٙذ، ٔیضاٖ خؼتٍی ثیـتشی سا  ایٗ فبص اػتفبدٜ ٔی

وٙٙذ ٚ ص٘ب٘ی  ٞبی صایٕب٘ی ٌضاسؽ ٔی ٘ؼجت ثٝ دیٍش فبص

ا٘ذ،  ٞب ٚ اٍِٛٞبی تٙفؼی اػتفبدٜ ٘ىشدٜ ٙیهوٝ اص تى

                                                 
1 Bloody show 
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ا٘ذ. دس ٌٔبِؼٝ آ٘بٖ  وٕتشیٗ ٔیضاٖ خؼتٍی سا تدشثٝ وشدٜ

خؼتٍی ثب اػتفبدٜ اص ٔمیبع دیذاسی ٚ ٘ٛع تٙفغ 

(. 15ٌیشی ؿذ ) )تٙفغ ػشیغ، آٞؼتٝ ٚ ثذٖٚ اٍِٛ( ا٘ذاصٜ

ٔٙظٛس ؿٙبػبیی ػلائٕی وٝ  ( وٝ ث2002ٝ) ثبسٚیُ  ٌٔبِؼٝ

وٙٙذ،  خیق ؿشٚع صایٕبٖ اػتفبدٜ ٔیٔبٔبٞب خٟت تـ

خض ؿذت ٚ  ا٘دبْ ؿذ، ٘ـبٖ داد آٟ٘ب اص ػلائٓ دیٍشی ثٝ

وٙٙذ. آٟ٘ب  ٘ظٓ ا٘مجبهبت ٚ اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ اػتفبدٜ ٔی

ٞب ٚ ٌٛؽ دادٖ ٚ تٛخٝ ثٝ  اص ٔـبٞذٜ دلیك سفتبس

ٞبی ص٘بٖ خٟت تـخیق ؿشٚع صایٕبٖ اػتفبدٜ  ٚاوٙؾ

 (.16وٙٙذ ) ٔی

 مبن )ثزقزای سایمبن(ة( فبس فعبل سای

ثیبٖ وشد٘ذ وٝ ِیجش حمیمی ثب ( 2000)ٚ ٕٞىبساٖ  ا٘ىیٗ

ا٘مجبهبت ٔٙظٓ وٝ ٔٙدش ثٝ پیـشفت افبػٕبٖ ٚ 

ؿٛد،  دیلاتبػیٖٛ دٞب٘ٝ سحٓ ٚ دس ٟ٘بیت تِٛذ ٘ٛصاد ٔی

ؿٛد. آٟ٘ب ٕٞچٙیٗ اهبفٝ وشد٘ذ وٝ ٞشچٙذ  ٔـخق ٔی

ًٛس ٚاهح ٔـخق  تـخیق دلیك ؿشٚع صایٕبٖ ثٝ

ٔبٔبٞب فشآیٙذ صایٕبٖ سا ثیـتش ثش اػبع یه  .(53٘یؼت )

ٞبی تٟبخٕی اسصیبثی  دیذ خبٔغ ٚ وّی ٘ؼجت ثٝ سٚؽ

ثیبٖ وشد وٝ ( 2005) ًٛس ٔثبَ داف وٙٙذ. ثٝ ٔی

ٕٔىٗ اػت ٚ  خٛاثیذٖ ص٘بٖ دس ًی صایٕبٖ حمیمی غیش

ٞبی ٔبدساٖ دس ًی ایٗ فبص وبٔلاً ثبص ثٛدٜ ٚ ٘ؼجت  چـٓ

ٔلاً حؼبع ٞؼتٙذ ٚ ثب ثٝ حشوبت اًشاف خٛد وب

وٙٙذ ٚ  پیـشفت فبص فؼبَ صایٕبٖ، ص٘بٖ وٕتش كحجت ٔی

سٚ٘ذ ٚ ٕٞچٙیٗ ًشص كحجت  ثیـتش دس دسٖٚ خٛد فشٚ ٔی

. (11ؿٛد ) تش ٔی بٖ ثذتش ٚ خـٍٕیٗوشد٘ـبٖ ثب اًشافی

( ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ وٝ اٍِٛی تٙفؼی دس 1992) دیٛیغ

ًٛس ٔثبَ  وٙذ. ثٝ ًی فبصٞبی ٔختّف صایٕبٖ تغییش ٔی

ٞبیـبٖ  ص٘بٖ دس ایٗ فبص یه تٛلف تٙفؼی دس ثیٗ كحجت

  (.17ٚ دس ا٘تٟبی ا٘مجبهبت داس٘ذ )

دس فبص فؼبَ صایٕبٖ ثب پیـشفت صایٕبٖ، تؼذاد ا٘مجبهبت  

افتذ  ثبس اتفبق ٔی دلیمٝ یه 2-3یبثذ ٚ ٞش  ٘یض افضایؾ ٔی

ثب٘یٝ ٚ یب حذالُ ثشای  40-60ٚ ٔذت ا٘مجبهبت ٘یض ثیٗ 

وٙذ. ؿذت ا٘مجبهبت دس ایٗ  ثب٘یٝ ادأٝ پیذا ٔی 45

(. 11) ثبؿذ ٔشحّٝ ٔتٛػي یب ٔتٛػي ثٝ ػٕت ؿذیذ ٔی

( ٘ـبٖ داد وٝ تفبٚت لبثُ 2003) بِؼٝ ٚاِغ ِیٌٔ

ٞب ٚ ظبٞش ص٘بٖ دس فبص ٟ٘فتٝ ٚ فؼبَ  تٛخٟی دس ثیٗ سفتبس

صایٕبٖ ٚخٛد داسد. ٕٞچٙیٗ ا٘مجبهبت دس فبص فؼبَ 

ؿٛد ٚ تٕشوض ص٘بٖ دس ایٗ ٔشحّٝ  تش ٔی تش ٚ لٛی ًٛلا٘ی

ٕٞب٘ٙذ ٔشاحُ اِٚیٝ صایٕبٖ )فبص ٟ٘فتٝ( ٘یؼت، ثّىٝ آصاد 

ٞب ثبػث خٛاة آِٛدٌی ٚ ٔتؼغ ؿذٖ  سٚفیٗؿذٖ آ٘ذ

( 2005( وٝ ثب ٘تبیح ٌٔبِؼٝ داف )18ؿٛد ) ٞب ٔی ٔشدٔه

( وٝ ثیبٖ وشد٘ذ ثب پیـشفت صایٕبٖ، 1992ٚ دیٛیغ )

 4وٙذ ٚ دس اتؼبع  ػٌح ٞٛؿیبسی ص٘بٖ تغییش ٔی

ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ، ص٘بٖ دس دسٖٚ خٛد تٕشوض  ػب٘تی

ٕچٙیٗ سٚثشتؼٖٛ (. 17ٞ، 11وٙٙذ، ٕٞخٛا٘ی داؿت ) ٔی

( ٘یض ثٝ دسٍٚ٘شایی ص٘بٖ دس ایٗ ٔشحّٝ ٚ تٕبع 1988)

وٙذ ٚ ثیبٖ  وٕتش آٟ٘ب ثب ٔحیي اًشاف خٛد اؿبسٜ ٔی

ٞبی خٛد  وٙذ وٝ ص٘بٖ دس ًَٛ ا٘مجبهبت سحٓ چـٓ ٔی

( ٘یض ثیبٖ وشد وٝ كذای 2005(. داف )13ثٙذ٘ذ ) سا ٔی

ؼبَ دٞٙذٜ فبص ف ٘بِٝ ٚ ؿیٖٛ ص٘بٖ دس ایٗ ٔشحّٝ، ٘ـبٖ

ٞبی  صایٕبٖ اػت وٝ دس ًی ا٘مجبهبت اص ؿذت دسد چـٓ

خٛد سا ثؼتٝ ٚ حبِت فـشدٌی دس اٍ٘ـتبٖ دػت آٟ٘ب 

 (.11ٚخٛد داسد )

ٔتش اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ، تغییشاتی دس  ػب٘تی 6-7دس اتؼبع 

ؿٛد ٚ ٔىشساً دسخٛاػت تٕبْ  احؼبػبت ص٘بٖ ایدبد ٔی

ایٗ ؿذٖ ٚ ختٓ صایٕبٖ سا داس٘ذ ٚ ػشا٘دبْ تؼّیٓ 

ؿٛ٘ذ. دس ًی  احؼبع ٚ ٚسٚد ثٝ ٔشحّٝ صایٕبٖ ػخت ٔی

افتذ ٚ  ایٗ ٔشحّٝ یه تٕشوض لٛی ٚ آسأؾ اتفبق ٔی

آٔذٞبی ٚ  ثٙبثشایٗ دس ایٗ ٔشحّٝ ص٘بٖ ٘ؼجت ثٝ سفت

(. ٕٞچٙیٗ اغّت ص٘بٖ دس 11وٙٙذ ) اًشاف خٛد تٛخٝ ٔی

ؿٛ٘ذ ٚ یب كٛستـبٖ ثشافشٚختٝ  ایٗ ٔشحّٝ لشٔض ٔی

ؿٛ٘ذ ٚ  وٓ دچبس خٛاة آِٛدٌی ٔیٓ ؿٛد ٚ ػپغ و ٔی

تؼذادی اص ص٘بٖ ٘یض تدشثٝ احؼبع ٔشي سا دس ایٗ ٔشحّٝ 

( تمبهبی 2005(. ًجك ٘ظش داف )11ا٘ذ ) ٌضاسؽ وشدٜ

وٙذ ٚ دسٌیش تٕشوض  ص٘بٖ دس ایٗ ٔشحّٝ وبٞؾ پیذا ٔی

ؿٛ٘ذ ٚ  ؿٛ٘ذ. ص٘بٖ دس ایٗ ٔشحّٝ ٍ٘شاٖ ٔی دس خٛد ٔی

وٙٙذ ٚ دچبس یه  یخٙؼی وبٞؾ پیذا ٔ یؿشْ ٚ حیب

ؿٛ٘ذ ٚ تٕبیّی ثٝ تٟٙب ثٛدٖ ٚ ِٕغ  صدٌی ٔی ٚحـت

وشدٖ دس ایٗ ٔشحّٝ ٘ذاس٘ذ ٚ دس ا٘تٟبی ایٗ فبص اص دسد ٚ 

 (.11وٙٙذ ) خؼتٍی ؿىبیت ٔی

 ج( فبس اوتقبلی سایمبن )مزاحل اوتُبیی سایمبن(

فبص ا٘تمبِی دس ٚالغ ٕٞبٖ ٔشاحُ ا٘تٟبیی صایٕبٖ ٚ یب  

 7-10ثبؿذ وٝ اص اتؼبع  ٔی ٔشحّٝ افت فشیذٔٗ

ٔتشی اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ  ػب٘تی 8-10ٔتشی ٚ یب  ػب٘تی
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 2-3ثبؿذ. دس ایٗ فبص ا٘مجبهبت لٛی ٚ لذستٕٙذ ٞش  ٔی

٘ظش اوثش ٔحممیٗ،  ثبس ٚخٛد داسد ٚ ثٝ دلیمٝ یه

-60تشیٗ ا٘مجبهبت دس ایٗ ٔشحّٝ اػت وٝ ثیٗ  ًٛلا٘ی

مجبهبت وـذ. ثشخی ٔحممیٗ ٔذت ا٘ ثب٘یٝ ًَٛ ٔی 45

ا٘ذ ثب٘یٝ سا ٘یض ٌضاسؽ وشدٜ 60-90ثب٘یٝ ٚ یب  90-45

ٞبی  ٞب، وبٞؾ ٔىب٘یؼٓ (. ًجك ٌضاسؿبت ٔبٔب11)

ثبؿذ.  ٕٞىبسی دس ص٘بٖ، ٘ـب٘ٝ ٚسٚد آٟ٘ب ثٝ ایٗ فبص ٔی

(، ص٘بٖ اص خؼتٍی 2004ٚ ٕٞىبساٖ ) ًجك ٘ظش اِذ

لشاسی آٟ٘ب دس ٔشحّٝ ثٝ حذاوثش  وٙٙذ ٚ ثی ؿىبیت ٔی

(. 19دٞٙذ ) ذ ٚ وٙتشَ خٛد سا اص دػت ٔیسػ خٛد ٔی

وٙٙذ وٝ ص٘بٖ ٘یبص  ( ٘یض پیـٟٙبد ٔی2004ِیپ ٚ ٕٞىبس )

ای خٛد داس٘ذ ٚ  ثٝ تٕشوض وشدٖ سٚی تٕبْ ا٘شطی رخیشٜ

ٞبی  ٕٞچٙیٗ ٔـبٞذٜ ؿذٜ وٝ ص٘بٖ خٟت تٕشوض چـٓ

( وٝ ثب ٔـبٞذات داف وٝ ٌضاسؽ 20ثٙذ٘ذ ) خٛد سا ٔی

ًٛس وبُٔ  ٖ دس ایٗ ٔشحّٝ ثٝوشد٘ذ تؼذاد صیبدی اص ص٘ب

وٙذ، خیّی حؼبع ٚ  ؿبٖ تغییش ٔی حبِت سٚحی ٚ سٚا٘ی

ؿٛ٘ذ ٚ دسخٛاػت سفتٗ ثٝ ٔٙضَ سا داس٘ذ،  غیشٌٔٙمی ٔی

ثشخی ص٘بٖ ٕٔىٗ اػت حبِت تٟٛع ٚ  (.11ٔـبثٝ ثٛد )

اػتفشاؽ سا داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ یب ٚحـت صدٜ ثبؿٙذ ٚ ٘یض 

سیذ، تشع ٚ ٚحـت ٕٔىٗ اػت اص ایٙىٝ آٟ٘ب سا تٟٙب ثٍزا

 (.11داؿتٝ ثبؿٙذ )

ٞب ٕٔىٗ اػت اتفبق ثیبفتذ ٚ اوثش  دس ایٗ ٔشحّٝ ِشصؽ پب

ص٘بٖ اٍ٘ـتبٖ دػت خٛد سا دس حیٗ ا٘مجبهبت ثٝ ٕٞذیٍش 

دٞٙذ. ػشق دس ٘بحیٝ پیـب٘ی ٚ سٚی ِت فٛلب٘ی  فـبس ٔی

ؿٛد ٚ ًجك ٘ظش ثشخی ٔحممیٗ، ٕٔىٗ اػت  ٔـبٞذٜ ٔی

ٞب  داؿتٝ ثبؿذ. ثشخی ٘ٛؿتٝ افضایؾ ؿٛی صایٕب٘ی ٚخٛد

حبوی اص آٖ اػت وٝ ٍٞٙبٔی وٝ ص٘بٖ ثشای تِٛذ ٘ٛصاد 

ؿٛ٘ذ )یؼٙی دس فبص ا٘تمبِی(، ٕٔىٗ اػت  خٛد آٔبدٜ ٔی

دچبس ِشص ٚ حبِت ٘بأیذی ؿٛ٘ذ ٚ ثشخی ٘یض ٔوٌشة 

ًٛس  وٙذ ٚ ثٝ ؿبٖ تغییش ٔی ؿٛ٘ذ ٚ اٍِٛی تٙفؼی ٔی

 اِٚیٗ ٔیُ ثٝ وٙٙذ. ٔؼٕٛلاً اسادی ؿشٚع ثٝ غشؽ ٔی غیش

ٔتشی دٞب٘ٝ سحٓ ایدبد  ػب٘تی 9صٚس صدٖ دس اتؼبع 

وٙٙذ وٝ  ؿٛد وٝ دس ایٗ ٔشحّٝ، ثشخی ص٘بٖ ثیبٖ ٔی ٔی

وٝ ثشخی دیٍش ٕٔىٗ  خٛاٞٙذ صایٕبٖ وٙٙذ، دس حبِی ٔی

وٙذ  ( ثیبٖ ٔی2000(. ا٘ىیٗ )11اػت فمي فشیبد ثض٘ٙذ )

د ایٗ ؿٛ وٝ اص وّٕبت، ػّٕىشدٞب ٚ حبِت چٟشٜ ص٘بٖ ٔی

ٔشحّٝ سا تـخیق داد. حبِت چٟشٜ آٟ٘ب ػفت ٚ لشٔض 

ؿٛد ٚ دس ًی ا٘مجبهبت كذای غشؽ ٚ ٘بِٝ سا اص خٛد  ٔی

 .(53دٞٙذ ) ثشٚص ٔی

 خط ثىفص  -3

صٖ وٝ  48( وٝ ثش سٚی 1990) ٕٞىبسثشایبٖ ٚ   دس ٌٔبِؼٝ

خٛدی ٚاسد ِیجش ؿذٜ ثٛد٘ذ، ا٘دبْ ؿذ، دس  ًٛس خٛدثٝ ثٝ

ثشسػی ظٟٛس یه تغییش سً٘ دس ؿشٚع ٔشحّٝ فؼبَ 

صایٕبٖ وٝ ثٝ ؿىُ یه خي لشٔض/ثٙفؾ اص حبؿیٝ ٔمؼذ 

وٙذ، ٘ـبٖ داد  ٞب ٌؼتشؽ پیذا ٔی ؿشٚع ٚ ثٝ ثیٗ ثبػٗ

ؿٛد ٚ ٔی % ص٘بٖ دس ًی ِیجش ظبٞش89وٝ ایٗ خي دس 

ثیٗ ًَٛ ایٗ خي ٚ دیلاتبػیٖٛ ػشٚیىغ ٚ خبیٍبٜ ػش 

(. دس ٌٔبِؼٝ ؿفشد ٚ 54خٙیٗ استجبى ٚخٛد داسد )

% ص٘بٖ دس 76( دس اػىبتّٙذ، ایٗ خي دس 2010ٕٞىبساٖ )

ِیجش ٔـبٞذٜ ؿذ ٚ ٕٞجؼتٍی ٔثجتی ثیٗ ًَٛ ایٗ خي 

ٚ ٔیضاٖ پیـشفت اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ٚ ٘ضَٚ ػش خٙیٗ 

خٛد  ثٝ ایٗ خي دس ص٘ب٘ی وٝ ِیجش خٛدٚخٛد داؿت ٚ 

داؿتٙذ ٘ؼجت ثٝ ٌشٚٞی وٝ اِمبء صایٕبٖ داؿتٙذ، ثٝ 

٘ؼجت ثیـتشی ظبٞش ؿذ. ٔحمك خٟت اػتفبدٜ ثبِیٙی اص 

ایٗ خي دس اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ، ا٘دبْ تحمیمبت 

. دس ٌٔبِؼٝ ٘بسچی ٚ (55وٙذ ) ثیـتش سا تٛكیٝ ٔی

% ص٘بٖ دس 56( دس ثشصیُ، ایٗ خي دس 2011ٕٞىبساٖ )

داسی ثیٗ  ًی صایٕبٖ ٔـبٞذٜ ؿذ ٚ استجبى آٔبسی ٔؼٙی

(. 56اتؼبع دٞب٘ٝ سحٓ ٚ ًَٛ ایٗ خي ٚخٛد داؿت )

( ٘یض ٘ـبٖ داد 2018٘تبیح ٌٔبِؼبت وشدی ٚ ٕٞىبساٖ )

% اص ص٘بٖ ایشا٘ی ظبٞش ؿذٜ ٚ ثیٗ ًَٛ 3/75ایٗ خي دس 

سحٓ استجبى ٚخٛد داسد ٚ ػشم خي ثٙفؾ ٚ اتؼبع دٞب٘ٝ 

وٙٙذٜ خٛثی ثشای  ٚ اص ًشفی داسای اسصؽ پیـٍٛیی

(. ٔحممیٗ ػّت ظٟٛس 57-59ثبؿذ ) پیـشفت صایٕبٖ ٔی

د٘جبَ ٘ضَٚ ػش  ایٗ خي سا افضایؾ فـبس داخُ ٍِٙی ثٝ

خٙیٗ ٚ تغییشات فیضیِٛٛطیه ٘بحیٝ ِٛصی ؿىُ ٔیىبئیُ 

 ػبوشاَ )ٌٔٙمٝ ثبدثبدوی ؿىُ دس لؼٕت تحتب٘ی وٕش

ٞبی تحتب٘ی وٕش ٚ اػتخٛاٖ ػبوشْٚ  وٝ ؿبُٔ ٟٔشٜ

دا٘ٙذ. آٟ٘ب ٔؼتمذ٘ذ وٝ  اػت(، دس ًی پیـشفت صایٕبٖ ٔی

ٞبی ایٗ ٘بحیٝ ًی پیـشفت ِیجش ثٝ ػٕت ػمت  اػتخٛاٖ

وٙٙذ ٚ ٔٙدش ثٝ افضایؾ لٌش ٍِٙی ٚ ظٟٛس  حشوت ٔی

 .  ؿٛ٘ذ خي ثٙفؾ ٔی

یش تٛاٖ ثٝ اػتفبدٜ اص ػب اص ٘تبیح ٌٔبِؼٝ حبهش ٔی

ٞبی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ دس خٟت وبٞؾ تؼذاد  سٚؽ



 

 


يار

مز
یا ذی

زاو
 ي ی

ان
بر

مك
َ

 

 

88 

ٔؼبیٙبت ٟٔجّی ٚ دس ٘تیدٝ ثٟجٛد ٚهؼیت ػلأت ٔبدس ٚ 

تٛاٖ ثٝ  ٘ٛصاد اؿبسٜ وشد. اص ٘مبى لٛت ٌٔبِؼٝ حبهش ٔی

ایٗ ٘ىتٝ اؿبسٜ وشد وٝ ایٗ ٌٔبِؼٝ ثشای اِٚیٗ ثبس ثٝ 

ثٙذی ٌٔبِؼبت ٔختّف ا٘دبْ ؿذٜ دس صٔیٙٝ  خٕغ

تٟبخٕی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ وٝ وٕتش  شٞبی غی سٚؽ

حبَ، ػذْ  ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ، پشداخت. ثب ایٗ

ٞبی  دػتیبثی ثٝ تٕبٔی ٔمبلات ٔشتجي ثب سٚؽ

تٟبخٕی اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ٘بٍٕٞٗ  غیش

ٞبی  ثٛدٖ ٌٔبِؼبت ٔٛسد ثشسػی، اص خّٕٝ ٔحذٚدیت

 ٌٔبِؼٝ حبهش ثٛد. 
 

 گیزیوتیجٍ
ٞبی وّیذی ٔشالجت  اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ یىی اص خٙجٝ

ثبؿذ. ٔؼبیٙٝ ػشٚیىغ تٟٙب سٚؽ  ٔبدساٖ ًی صایٕبٖ ٔی

تٛا٘ذ اص  ثشای اسصیبثی پیـشفت صایٕبٖ ٘یؼت. ٔبٔبٞب ٔی

ٞب ؿبُٔ ٔـبٞذٜ خي ثٙفؾ  ای اص ػلائٓ ٚ ٘ـب٘ٝ ٔدٕٛػٝ

ٞبی اًشاف ٔمؼذ ظبٞش  ٌیشی آٖ، وٝ اص حبؿیٝ ٚ ا٘ذاصٜ

ؿٛد  تذسیح ثٝ ػٕت پـت ثبػٗ وـیذٜ ٔی ٚ ثٝؿذٜ 

اػتفبدٜ وٙٙذ. ػلاٜٚ ثش ایٗ، ػبّٔیٗ صایٕبٖ ثبیذ دس 

ثشسػی تغییشات تؼذاد تٙفغ، سفتبسٞب، كذاٞب، حشوبت ٚ 

ٚهؼیت ٔبدس دس حیٗ ا٘مجبهبت ٞٛؿیبس ثبؿٙذ ٚ اص ایٗ 

ٔٙظٛس وبٞؾ تؼذاد ٔؼبیٙبت ٟٔجّی ٚ دس  ٞب ثٝ سٚؽ

ٔت ٔبدس ٚ خٙیٗ دس ثبِیٗ ٘تیدٝ ثٟجٛد ٚهؼیت ػلا

 ٔٙذ ؿٛ٘ذ. ثٟشٜ
 

 تطكز ي قذرداوی
ٚػیّٝ اص ٔؼبٚ٘ت ٔحتشْ پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  ثذیٗ

ٞبی ایٗ پظٚٞؾ پضؿىی ٔـٟذ خٟت تأٔیٗ ٔبِی ٞضیٙٝ

ٚ ٕٞچٙیٗ تٕبٔی ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٔمبلات اػتفبدٜ ؿذٜ دس 

 .ؿٛدایٗ ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی، تـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی
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