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آمسل بب ريش استبوسارز  یىیببل یبرَبیمع سٍیمقب

 بلیببکتز ىًسیياص صیگزم زر تطر یشیآم روگ
بُزيس زکتز ، 3ملیحٍ وصیزی، *2مبَزخ زيلتیبن، 1آسیٍ آسازپًر مطلق

  6حطمت ضکیبب، 5یسالله صحزاوًرز، 4پًر عشت

زا٘كٍبٜ ػّْٛ  ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،ییزا٘كدٛ مبتیتحم تٝی،وٕیٚ ثٟساقت ثبضٚض ییٌطٜٚ ٔبٔبوبضقٙبؼ اضقس  .1

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یپعقى

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،یٚ ثٟساقت ثبضٚض ییٌطٜٚ ٔبٔباؾتبزیبض  .2

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبضاؾتبزیبض ٌطٜٚ آٔبض ظیؿتی،  .3

 .طاٖی، اِطؾتبِٖطؾتبٖ،  یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یضاظ یبٞیٌ یزاضٚٞب مبتیٔطوع تحمقٙبؾی،  زوتطای ترههی اٍُ٘ .4

 .طاٖیا اٞٛاظ، ،قبپٛض اٞٛاظ یخٙس یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یطاپعقىیزا٘كىسٜ پوبضقٙبؼ اضقس ٔیىطٚثیِٛٛغی،  .5

  .طاٖیٚاحس ثطٚخطز، ثطٚخطز، ا یزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ ،یعقىطاپیزا٘كىسٜ پوبضقٙبؼ ػّْٛ آظٔبیكٍبٞی،  .6

 07/08/1397  تبرید پذیزش:  06/05/1397تبرید زریبفت: 
1

 
 

 

تطیٗ ٘ٛع ٚاغیٙیت زض ظ٘بٖ ؾٙیٗ ثبضٚضی اؾت وٝ تٛؾظ ٔؼیبضٞبی ثبِیٙی آٔؿُ ٚ یب  قبیغ ،ثبوتطیبَ ٚاغیٙٛظ مقسمٍ:

ثب ٞسف ٔمبیؿٝ حبضط ٔغبِؼٝ قٛز.  عی ٌطْ(، تكریم زازٜ ٔیآٔی زٞی ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت )ضً٘ ؾیؿتٓ ٕ٘طٜ

 آٔیعی ٌطْ زض تكریم ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبَ ا٘دبْ قس. ٔؼیبضٞبی ثبِیٙی آٔؿُ ثب ضٚـ اؾتب٘ساضز ضً٘

آٔیعی ٌطْ زض تكریم  ٔؼیبضٞبی ثبِیٙی آٔؿُ ثب ضٚـ اؾتب٘ساضز ضً٘ٔٙظٛض ٔمبیؿٝ  ٔغبِؼٝ تدطثی ثٝایٗ  :کبر ريش

آثبز ا٘دبْ  ٞبی ظ٘بٖ قٟط ذطْ وٙٙسٜ ثٝ زضٔبٍ٘بٜ ظٖ ٔتأُٞ ٔطاخؼٝ 100 ثط ضٚی 1394-95زض ؾبَ  تطیبَٚاغیٙٛظ ثبو

ثبوتطیبَ زض ٘ظط ٌطفتٝ قس.  ػٙٛاٖ ضٚـ تكریهی اؾتب٘ساضز علایی ٚاغیٙٛظ زٞی ٘بخٙت ثٝ قس. ؾیؿتٓ ٕ٘طٜ

زٞی ٘بخٙت ٔمبیؿٝ  ؾیؿتٓ ٕ٘طٜ حؿبؾیت، ٚیػٌی، اضظـ اذجبضی ٔثجت ٚ اضظـ اذجبضی ٔٙفی ٔؼیبضٞبی آٔؿُ ثب

 05/0وٕتط اظ   pا٘دبْ قس. ٔیعاٖ  (20 )٘ؿرٝ SPSSآٔبضی  افعاض ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْٞب  زازٜتحّیُ  ٚ تدعیٝ .ٌطزیس

 زاض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. ٔؼٙی

ثٝ تطتیت  ٚاحسٞبی پػٚٞفٔیبٍ٘یٗ ؾٗ، عَٛ ٔست اظزٚاج، ؾٗ اِٚیٗ لبػسٌی ٚ اِٚیٗ ثبضزاضی  َب: یبفتٍ

زض اضظیبثی اضظـ تكریهی ؾیؿتٓ  .ؾبَ ثٛز 84/3±03/20 ٚ 85/0±99/12 ،96/18 50/3±، 93/8±96/31

، اضظـ اذجبضی %46، ٚیػٌی %100حؿبؾیت  زاضایزٞی ٘بخٙت زض ٔمبیؿٝ ثب ٔؼیبضٞبی آٔؿُ، ٔؼیبضٞبی آٔؿُ  ٕ٘طٜ

 ثٛز.% 100ٚ اضظـ اذجبضی ٔٙفی  %5/92ٔثجت 

آٔیعی اظٜ ؾیؿتٓ أتیبظزٞی ٘بخٙت زض تكریم ایٗ ػفٛ٘ت زلت ٘ساض٘س ٚ ضً٘ا٘س ٔؼیبضٞبی آٔؿُ ثٝ گیزی: وتیجٍ

 ثبوتطیبَ ٘یبظ اؾت. ٌطْ ثطای تكریم نحیح ٚاغیٙٛظ

 ثبوتطیبَ زٞی ٘بخٙت، ٔؼیبض آٔؿُ، ٚاغیٙٛظ ؾیؿتٓ ٕ٘طٜ ،آٔیعی ٌطْ ضً٘ کلیسی: کلمبت
 

 

                                                 
پست  ؛021-88202517: تلفه. طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ؛بٖیٔبٞطخ زِٚت ت:ًل مکبتببئوًیسىسٌ مس *

 mhdolatian@gmail.com الکتزيویك:
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 مقسمٍ

ٞبی ثبِیٙی تطیٗ ؾٙسضْ خّٕٝ قبیغ ٚاغیٙیت، اظ

ؾٝ . یىی اؾت وٝ ػّت ػفٛ٘ی ٚ غیطػفٛ٘ی زاضزغ٘یىِٛٛغ

ٔٛاضز ٚاغیٙیت % 90ػّت قبیغ ٚاغیٙیت ػفٛ٘ی وٝ حسٚز 

 ،سٙزٞذٛز اذتهبل ٔی ضا زض ؾٙیٗ ثبضٚضی ثٝ

 تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ ٞؿتٙس وب٘سیسیبظ، ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبیی ٚ

(1-3) . 

ثبوتطیبَ یه تغییط زض فّٛض ٘طٔبَ ٚاغٖ اؾت وٝ  ٚاغیٙٛظ

تِٛیسوٙٙسٜ ٞیسضٚغٖ  ٞبی ٔٙدط ثٝ وبٞف لاوتٛثبؾیُ

ٞٛاظی ٞبی ثی حس ثبوتطی اظ  ٚ ضقس ثیف پطاوؿیساظ

تطیٗ ػّت تطقحبت  قبیغ ،ثبوتطیبَ قٛز. ٚاغیٙٛظ ٔی

 . ثب(4-7 ،1) غیطعجیؼی ٚاغٖ زض ظ٘بٖ ؾٙیٗ ثبضٚضی اؾت

ایٗ ػفٛ٘ت زض زٚضاٖ ثبضٚضی ٚ % 33-47ٚخٛز قیٛع 

ٔٛاضز ثسٖٚ ػلأت % 50، زض (8)ثؼس اظ یبئؿٍی % 28-23

وّی قیٛع آٖ زض خٛأغ ٔرتّف ثب  عٛض . ثٝ(9) اؾت

تطیٗ  وٝ قبیغعٛضی ثٝ ؛تٛخٝ ثٝ ٘ػاز ٔتفبٚت اؾت

 ثط اؾبؼ. (10) اؾت ٔتحسٜ آٔطیىب  ٚاغیٙیت زض ایبلات

 ،1(CDC) ٞب ٔطوع وٙتطَ ٚ پیكٍیطی ثیٕبضی ٌعاضـ

ثبوتطیبَ ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛلؼیت خغطافیبیی،  قیٛع ٚاغیٙٛظ

% 51تب  8التهبزی ٚ لٛٔیت، اظ  -ٚضؼیت اختٕبػی

ظ٘ب٘ی % 5. ٔحسٚزٜ قیٛع آٖ اظ (12 ،11) ٔتفبٚت اؾت

-ٔطاخؼٝ ٔی زضٔبٍ٘بٜعٛض ٔطتت خٟت ٔؼبیٙٝ ثٝ  وٝ ثٝ

ٞبی  ٘ؿجت ثٝ ظ٘ب٘ی وٝ خٟت زضٔبٖ ػفٛ٘ت ،وٙٙس

( ٔتفبٚت اؾت %30)ثب قیٛع  وٙٙس ٔمبضثتی ٔطاخؼٝ ٔی

ظٔیٙٝ اظ ٔطزْ ایطاٖ زض  ا٘سویػبت آٔبضی . اعلا(13)

قیٛع ایٗ . (14) زؾتطؼ اؾتثبوتطیبَ  ٚاغیٙٛظقیٛع 

% 6/15زض قٟطؾتبٖ یعز  ،(15)% 2/16ػفٛ٘ت زض ظ٘دبٖ 

 ٌعاضـ% 34/70ٚ زض ظ٘بٖ ٘بثبضٚض قٟطؾتبٖ لٓ  (14)

. ػٛأّی ٔب٘ٙس ٚضؼیت اختٕبػی، (16)قسٜ اؾت  

 فؼبِیت خٙؿی ظٚزٍٞٙبْ، التهبزی ٚ ثٟساقتی ضؼیف،

 - قطوبی خٙؿی ٔتؼسز، اؾتطؼ ضٚا٘ی ٚ ػبُٔ غٖ

قسٜ ثطای   ػٙٛاٖ ػٛأُ ذغط قٙبذتٝ ظیؿت ثٝ  ٔحیظ

. ػٛاضو آٖ (13)ا٘س  قسٜ  طفتٝایٗ ػفٛ٘ت زض ٘ظط ٌ

ٞبی اِتٟبثی ٍِٗ، ٘بثبضٚضی، ا٘سٚٔتطیٛظ،  ثیٕبضی :قبُٔ

افعایف  ٚ ؾِّٛیت وبف ٚاغٖ، ؾٙسضْ ٔدطای ازضاض

 اؾت HIV خّٕٝ ٞبی خٙؿی اظ ثٝ ػفٛ٘ت ءاؾتؼساز اثتلا

                                                 
1 Centers for Disease Control and Prevention 

. زض ظ٘بٖ ثبضزاض ػٛاضضی ٔب٘ٙس ظایٕبٖ ظٚزضؼ، (15)

 ٞبی خٙیٙی، ؾمظ ذٛز پطزٜ پبضٌی ظٚزضؼ ٚ ذٛزثٝ

، ا٘سٚٔتطیت پؽ اظ ظایٕبٖ ٚ 2خٙیٗ، وٛضیٛآٔٙیٛ٘یت 

. (17) ز٘جبَ زاضز ػفٛ٘ت ظذٓ پؽ اظ ظایٕبٖ ؾعاضیٗ ضا ثٝ

ثبوتطیبَ ٕٔىٗ اؾت ثسٖٚ  اٌطچٝ ٘یٕی اظ ظ٘بٖ ثب ٚاغیٙٛظ

تطقحبت ٚاغیٙبَ  ،آٖ ػلأت ثبقٙس، ِٚی ػلأت قبیغ

وٝ ٔدطای تٙبؾّی   ٚیػٜ پؽ اظ ٔمبضثت اؾت. ٚلتی ثسثٛ ثٝ

ػفٛ٘ت ػلائٓ ولاؾیه ثبػث قٛز،  فٛلب٘ی زضٌیط ٔی

ٞبی ٘بقٙبذتٝ ٚ زضزٞبی زٚضاٖ  اِتٟبثی ٍِٗ، ذٛ٘طیعی

 .(18)قٛز  ٔی ،ا٘س قسٜ  تبظٌی قطٚع وٝ ثٝ لبػسٌی

ثبوتطیبَ تمطیجبً ٕٞیكٝ ثط ٔجٙبی ػلائٓ ثبِیٙی ٚ  ٚاغیٙٛظ

-قٛز. ػسْ اؾتفبزٜ اظ ضٚـنٛضت ؾطپبیی زضٔبٖ ٔی ثٝ

تطقحبت ٚاغٖ ٚ  pH ٌیطی ٞبی آظٔبیكٍبٞی، ا٘ساظٜ

ٔغبِؼبت ٔیىطٚؾىٛپی ٔب٘ٙس تٟیٝ اؾٕیط ٔطعٛة، اغّت 

ٞبی اذیطاً، ضٚـ .قٛزٔٙدط ثٝ تكریم ٘بزضؾت ٔی

 ا٘س یبفتٝ  ثبوتطیبَ تٛؾؼٝ ریم ٚاغیٙٛظتكریهی ثطای تك

ای پّیٕطاظ  ٚاوٙف ظ٘دیطٜتٛاٖ ثٝ  ٔیخّٕٝ آٖ  اظ وٝ

(PCR)3 آظٖٔٛ ٞیجطیساؾیٖٛ اؾیس٘ٛوّئیه ٚ فؼبِیت ،

 ، اقبضٜ وطز.(19) پطِٚیٗ آٔیٙٝ پپتیساظ وٝ ٌطاٖ ٞؿتٙس

ثٙبثطایٗ، ٔؼیبضٞبی ثبِیٙی آٔؿُ ٚ ضٚـ ٔیىطٚؾىٛپی 

ٔب٘س وٝ  ٌطْ ثبلی ٔی  آٔیعی ٘بخٙت ثط اؾبؼ ضً٘

نطفٝ ثطای   ثٝ  تط، لبثُ ا٘دبْ ٚ ٔمطٖٚٞبی ػّٕی ٌعیٙٝ

  حبَ ٚیػٜ زض وكٛضٞبی زض ثبوتطیبَ، ثٝ تكریم ٚاغیٙٛظ

تطیٗ  قبیغ ،ٔؼیبض ثبِیٙی آٔؿُ. (20) ثبقٙس تٛؾؼٝ ٔی

ثبوتطیبَ اؾت. آٔؿُ ٚ ٕٞىبضاٖ  ضٚـ تكریم ٚاغیٙٛظ

ثبوتطیبَ ضا  ٔؼیبضٞبی تكریم ثبِیٙی ٚاغیٙٛظ ،(1983)

اؾتفبزٜ اؾت.  ا٘ساظی وطز٘س وٝ ٞٙٛظ ٞٓ ٔٛضزضاٜ

حضٛض ؾٝ ٔؼیبض اظ ثبوتطیبَ ثب  تكریم ثبِیٙی ٚاغیٙٛظ

تطقحبت ٚاغٖ ثٝ ضً٘ ؾفیس ٔبیُ ثٝ  چٟبض ٔؼیبض ثبِیٙی:

تطقحبت ٚاغٖ )ثیف اظ  pH ،ذبوؿتطی ضلیك ٕٞٛغٖ

ٞبی وّیسی زض اؾٕیط ٔطعٛة  حضٛض ؾَّٛ ،(5/4

ٔتهبػس قسٖ ثٛی آٔیٗ یب ، ٚ تّیبَ ٚاغٖ ٞبی اپی ؾَّٛ

، پؽ اظ افعٚزٖ ٞیسضٚوؿیس ٔبٞی اظ تطقحبت ٚاغٖ

 . (21)قٛز  % ٔكرم ٔی10پتبؾیٓ 

                                                 
2 Chorio Amnionitis 
3 Polymerase Chain Reaction  
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ػّٓ فّٛض ٔیىطٚثی عجیؼی ٚ غیطعجیؼی ٚاغٖ عی 

ٔٙظٛض ثبلا ثطزٖ  ٞبی ٌصقتٝ تغییط وطزٜ اؾت ٚ ثٝ ؾبَ

ثٙسی ٘بخٙت ضا ثط اؾبؼ  ، ٕ٘طٜ(22)زلت تكریم 

ضٚـ  ،ٌطْ  آٔیعی ٌطْ عطاحی وطز٘س. ضً٘ آٔیعی ضً٘

ثبوتطیبَ اؾت.  اؾتب٘ساضز علایی ثطای تكریم ٚاغیٙٛظ

ثط اؾبؼ ؾٝ قىُ ؾَّٛ ثبوتطیبیی ایٗ ضٚـ تكریهی 

ای ٌطْ ٔثجت ثعضي(،  )ٔیّٝ 1اؾت وٝ قبُٔ لاوتٛثبؾیُ

ای ٌطْ ٔیّٝ ٚ )ٌطْ ٔٙفی وٛچه( 2ٌبضز٘طلا ٚاغیٙبِیؽ

)ٌطْ ٔٙفی ذٕیسٜ( اؾت. ثط  3ٔتغیط ٚ ٔٛثیّٛ٘ىٛؼ

اؾبؼ فطاٚا٘ی ٞط ٘ٛع اظ ایٗ اقىبَ ٔیىطٚثی زض ظیط 

ثب افعٚزٖ یه ×( 100ٕ٘بیی ) ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضی ثب ثعضي

-4وساْ اظ اقىبَ ثبوتطی اظ  ٞط، 4لغطٜ ضٚغٗ ایٕطؾیٖٛ

ٔیىطٚفّٛضای  ٘كب٘ٝ 0-3قسٜ ٚ أتیبظ   ثٙسی زضخٝ 0

ٔیىطٚفّٛضای ثیٙبثیٙی ٚ أتیبظ  4-6یؼی ٚاغٖ، ٕ٘طٜ عج

ثبوتطیبَ  ، ٔؼیبض تكریم ٚاغیٙٛظ7ٔؿبٚی یب ثیكتط اظ 

  .(18 ،1)اؾت 

آٔیعی ؾیؿتٓ أتیبظزٞی ٘بخٙت ثطای اؾٕیطٞبی ضً٘

قسٜ ثٝ ضٚـ ٌطْ زاضای ضٚایی ٚ پبیبیی ثبلایی اؾت. 

ٌیط ٚ پطٞعیٙٝ ثٛزٖ  ثیكتط پعقىبٖ ثٝ ػّت ٚلت

زٞٙس اظ ٔؼیبضٞبی ثبِیٙی  ٌطْ تطخیح ٔی  آٔیعی ضً٘

ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ  .(23 ،21 ،18)آٔؿُ اؾتفبزٜ وٙٙس 

ثیف اظ  pHحمیمت وٝ آظٖٔٛ ٚیف ٔثجت یب افعایف 

زض ٔٛاضزی غیط اظ  ،وٝ اظ ٔؼیبضٞبی آٔؿُ ٞؿتٙس 5/4

ٟ٘بیی ٚاغیٙٛظ  ثبوتطیبَ ٘یع ضخ ذٛاٞس ٚ تكریم ٚاغیٙٛظ

، (24 ،1) ثبوتطیبَ ثب ضٚـ ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت اؾت

ثب ٞسف ٔمبیؿٝ ٔؼیبضٞبی ثبِیٙی آٔؿُ ثب  حبضط ٔغبِؼٝ

آٔیعی ٌطْ زض تكریم ٚاغیٙٛظ  اؾتب٘ساضز ضً٘ ضٚـ

وٙٙسٜ ثٝ ٔطاوع ثٟساقتی ٚاثؿتٝ  ثبوتطیبَ زض ظ٘بٖ ٔطاخؼٝ

آثبز اظ ؾبَ  ثٝ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ِطؾتبٖ قٟط ذطْ

 ا٘دبْ قس.  1395تب  1394
 

 کبر ريش
ٞبی  ٔٙظٛض اػتجبضؾٙدی آظٖٔٛ تدطثی ثٝ  ٔغبِؼٝایٗ 

بیت زاقتٙس ٚ ثٝ وٝ اظ تطقحبت ٚاغیٙبَ قى تكریهی

ٞبی ٚاثؿتٝ ثٝ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ِطؾتبٖ زض زضٔبٍ٘بٜ

                                                 
1 Lactobacillus 
2 Gardnerrlla 
3 Mobiluncus 
4 Oil immersion 

ؼیبضٞبی ٚضٚز ٔا٘دبْ قس.  وطز٘س،آثبز ٔطاخؼٝ  قٟط ذطْ

ؾبِٝ، ٔتأُٞ،  15-49 ظ٘بٖ غیط ثبضزاض :ثٝ ٔغبِؼٝ قبُٔ

غیطقیطزٜ، غیط یبئؿٝ، قبوی اظ تطقحبت ٚاغٖ، زاضای 

ٞب، اغیٙیتثٝ ؾبیط ٚ ءؾیىُ لبػسٌی ٔٙظٓ، ػسْ اثتلا

ٞفتٝ  2ثیٛتیه عی  ػسْ ٔهطف زاضٚٞبی ٚاغیٙبَ یب آ٘تی

 4ٌصقتٝ، ػسْ قطوت زض ؾبیط ٔغبِؼبت تحمیمی عی 

ٞبی  ٘بٞٙدبضیػسْ ٚخٛز ٔكىلات ٚ  ،ٞفتٝ ٌصقتٝ

ٕبیُ تٞبی ٔعٔٗ عجی ٚ  ثٝ ثیٕبضی ءػسْ اثتلاؾطٚیىؽ، 

٘بٔٝ وتجی آٌبٞب٘ٝ(  ثٝ قطوت زض پػٚٞف )ثب اذص ضضبیت

ثبضزاض قبُٔ: ٙیٗ ٔؼیبضٞبی ذطٚج اظ ٔغبِؼٝ ثٛز. ٕٞچ

ثٛزٖ، ذٛ٘طیعی ٚاغیٙبَ، اؾتفبزٜ اظ زٚـ ٚاغیٙبَ عی 

ؾبػت ٌصقتٝ، زضٔبٖ  48 یه ٞفتٝ ٌصقتٝ، ٔمبضثت عی

ٞفتٝ ٌصقتٝ ٚ اؾتفبزٜ اظ ٞط ٘ٛع  2ٞب عی  ثیٛتیه ثب آ٘تی

 تكریم ٚاغیٙٛظ .ثٛزضٚظ لجُ  7 زاضٚی ٚاغیٙبَ زض ػطو

حؿت قىبیبت ثیٕبض،  حبضط ثط ؼٝٔغبِثبوتطیبَ زض 

ٔكبٞسات پػٚٞكٍط، ٔؼیبضٞبی ثبِیٙی آٔؿُ ٚ 

ٞبی  ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت ثٛز. ثب تٛخٝ ثٝ حؿبؾیت

حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٔتفبٚت ٔؼیبض آٔؿُ زض ٔغبِؼبت ٔرتّف، 

ٚضز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطای ٘ؿجت یه آتٛخٝ ثٝ فطَٔٛ ثط

 ٚ حساوثط% 95فبنّٝ اعٕیٙبٖ  ٌطفتٗ ٘ظط ثب زضخبٔؼٝ ٚ 

٘فط  z ،09/0;d  ٚ7/0;p ،100;96/1%، 5ذغبی 

 .(25)ٔحبؾجٝ قس 

پطؾكٙبٔٝ ٚ  ٞب، زازٜاثعاض ٌطزآٚضی  زض ٔغبِؼٝ حبضط

 ٌیطی اظ تطقحبت ٚاغیٙبَ ثٛز. ٚؾبیُ لاظْ خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ

قبُٔ ؾإالاتی زض ذهٛل  1پطؾكٙبٔٝ قٕبضٜ 

 ٚای ای ٚ ٔساذّٝ قٙبؾی، ظٔیٙٝ ٔتغیطٞبی خٕؼیت

٘یع قبُٔ ؾإالاتی ٔطثٛط ثٝ قىبیت  2پطؾكٙبٔٝ قٕبضٜ 

ُ ٚ ٔؼیبض ٔیىطٚؾىٛپی ثیٕبض، ٔؼیبضٞبی ثبِیٙی آٔؿ

ثٛز وٝ ثیٕبض زض  نٛضت ضٚـ ا٘دبْ وبض ثسیٗ ٘بخٙت ثٛز.

ٌطفت ٚ ثب ٌصاقتٗ اؾپىِْٛٛ  ٚضؼیت ِیتٛتٛٔی لطاض

ٔهطف )ثسٖٚ اؾتفبزٜ اظ ِٛثطیىب٘ت( اثتسا چٍٍٛ٘ی  ثبض یه

تطقحبت ٚ ػلائٓ ثب ٔكبٞسٜ ٔؿتمیٓ ثطضؾی ٚ زض نٛضت 

ذبوؿتطی،  ٔكبٞسٜ تطقحبت ٚاغیٙبَ یىٙٛاذت، ضلیك ٚ

ثسٖٚ زاقتٗ ؾطٚیؿیت، ثٝ تطتیت ثب اؾتفبزٜ اظ یه 

ای اؾتطیُ )ثب حطوت چطذكی ٚ ٔلایٓ( اظ ؾٛاح پٙجٝ

ٞبی وٙبضی ٚاغٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاقتٝ ٚ ثب تطقحبت زیٛاضٜ

ؾٙح تطقحبت ٚاغٖ ضا )ثب حطوت pHاؾتفبزٜ اظ ٘ٛاض 
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ؾٙح اظ یه ؾٕت ثٝ pHچطذكی ٔلایٓ(، ضٚی ٘ٛاض 

قسٜ  یط ضً٘ ایدبزیقس. ثب تغ تطزٜ ٔیؾٕت زیٍط لاْ ٌؿ

ؾٙح زض ٔمبیؿٝ ثب ٘ٛاض قبذم ضٍ٘ی pHضٚی وبغص 

ضٚی خؼجٝ ٘ٛاضٞب، ٔیعاٖ  (0-14ٌصاضی  ٔسضج )ثب قٕبضٜ

pH  ٗچٙب٘چٝ  قس. ٔیتؼییpH  تطقحبت ٚاغٖ ثیف اظ

ثٛز، ؾٛاح زْٚ تٟیٝ ٚ یه لغطٜ اظ ٔحَّٛ  5/4

ٛی تٙس ضٚی آٖ چىب٘سٜ ٚ ث% 10ٞیسضٚوؿیس پتبؾیٓ 

ٞبی آضٚٔبتیه(  ٔبٞی ٌٙسیسٜ )ثٝ زِیُ آظاز وطزٖ آٔیٗ

آظٖٔٛ ٚیف ٔثجت زض ٘ظط ٌطفتٝ  ،قس وٝ اؾتكٕبْ ٔی

ٞبی ٔیىطٚؾىٛپی زض ٔطوع  قس. ؾپؽ آظٖٔٛٔی

ٔٙظٛض  آثبز ثٝتحمیمبت ضاظی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ذطْ

٘ظط ػسْ حضٛض تطیىٛٔٛ٘ب،  ثطضؾی تطقحبت ٚاغٖ اظ

طٔع یب اؾپطْ ٔتحطن ٚ ٞبی ؾفیس ٚ ل ٌّجَٛ

زض آظٖٔٛ ٔطعٛة ٚ زض تأییس آٖ  1پؿٛزٚٔیؿیّیْٛ

. ضٚی (25) قسثٙسی ٘بخٙت ا٘دبْ  ٌطْ ثب ٕ٘طٜ آٔیعی ضً٘

ضٚی  18*18ٚ لأُ لاْ یه لغطٜ ؾطْ فیعیِٛٛغی اضبفٝ 

 ٞبی وّیسی لاْ ٌصاقتٝ ٚ ثلافبنّٝ خٟت ضؤیت ؾَّٛ
قسٜ ٚ ٘بٔكرم زض  ذٛضزٜ ءتّیبَ ثب غكب ٞبی اپی )ؾَّٛ

ٔٛضفٛ٘ٛوّٛئط،  ، پّی(26) اثط حضٛض ٌبضز٘طلا ٚاغیٙبِیؽ(

ٌّجَٛ لطٔع، اؾپطْ، تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ، ٔیؿیّیْٛ، یب 

× 40ٕ٘بیی  وب٘سیسیبظیؽ زض ظیط ٔیىطٚؾىٛح ثب ثعضي

قس. اٌط ؾٝ ٔؼیبض اظ چٟبض ٔؼیبض آٔؿُ ٔثجت قسٜ ضؤیت 

ٞبی ثبِیٙی ثبوتطیبَ ثط اؾبؼ ٔؼیبض ثٛز، تكریم ٚاغیٙٛظ

ٔٝ تكریم قس ٚ ؾٛاح چٟبضْ ثطای ازاآٔؿُ زازٜ ٔی

ثبوتطیبَ تٟیٝ ٚ ثٝ ٕٞبٖ ضٚـ،  ٔیىطٚؾىٛپی ٚاغیٙٛظ

 ٌیطی، ٚاغیٙٛظ قس. وس ثیٕبض، تبضید ٕ٘ٛ٘ٝضٚی لاْ وكیسٜ 

اذتهبض ثب لّٓ إِبؾٝ ضٚی لاْ   ثبوتطیبَ ثٛزٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ

٘ٛقتٝ ٚ زض زٔبی ٔؼَٕٛ اتبق ذكه ٚ ؾپؽ ثب اؾتفبزٜ 

قس. ىؽ اِىّی فی  ضً٘ چطاؽ اظ لؿٕت ا٘تٟبیی قؼّٝ آثی

ثط اؾبؼ زؾتٛضاِؼُٕ قطوت آٔیعی لاْ ثلافبنّٝ ضً٘

ؾپؽ یه لغطٜ ضٚغٗ  ا٘دبْ قس.ٌطْ  آٔیعیضً٘ؾبظ٘سٜ 

ایٕطؾیٖٛ ثطای ٚضٛح ثٟتط ضٚی لاْ چىب٘سٜ ٚ ظیط ٘ٛض ثبظ 

قس.  ( ضؤیت ٔی100×ٕ٘بیی ٞعاض ) ٔیىطٚؾىٛح ثب ثعضي

ٞبی ٌطْ ٔٙفی ٚ  زیپّٛوٛن ٌطْ ٔٙفی، وٛوٛثبؾیُ

ػسز زض ٞط  30ٞبی ٌطْ ٔتغیط فطاٚاٖ )ثیف اظ  ثبوتطی

ػسز زض ٞط قبیٗ( ٚ یب حضٛض  1-3قبیٗ(، ٔٛثیّٛ٘ىٛؼ )

                                                 
1 Pseudomycelia 

ػسز یب  2لاْ یب ثیكتط )% 20ٞبی وّیسی زض حسالُ  ؾَّٛ

ثٙسی  ثیكتط( ٔكرهٝ ٚاغیٙٛظثبوتطیبَ ثط اؾبؼ ٕ٘طٜ

 ٘بخٙت ثٛز. ثٝ زِیُ ثبلا ثطزٖ نحت تكریم ٚاغیٙٛظ

آٔؿُ ٚ ٞبی ثبِیٙی ٔؼیبض ثبوتطیبَ وٝ ثط ٔجٙبی

ٔٙظٛض تكریم  ثٙسی ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت ثٛز ٚ ثٝ ٕ٘طٜ

افتطالی آٖ اظ تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ ٚ ؾطٚیؿیت حبز یب زلایُ 

ثیكتط یب  pH فیعیِٛٛغیه ٔثجت ثٛزٖ آظٖٔٛ ٚیف ٚ

ٞبی  ٚ ٌّجَٛ ٞبی لطٔع ، ٌّجَٛ)حضٛض اؾپطْ 5/4ٔؿبٚی 

ٌطْ ثب  آٔیعی ای( ضٚـ اؾتب٘ساضز ضً٘ ٞؿتٝ ؾفیس چٙس

ثٙسی ثط اؾبؼ ٔؼیبضٞبی ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت وٝ  ٕ٘طٜ

زاضای ٚیػٌی ثبلایی اؾت، خٟت تكریم افتطالی ایٗ 

ػفٛ٘ت زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. زض ػفٛ٘ت تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ 

ٞبی وّیسی زض ظیط ٔیىطٚؾىٛح، ٞٓ زض  خبی ؾَّٛٝ ث

( ٚ ٞٓ زض ×40ٕ٘بیی ) ٌؿتطٜ ٔطعٛة ثب ثعضي

ٞبی  (، ؾَّٛ×100ٕ٘بیی ) ثعضيٌطْ ثب  آٔیعی ضً٘

ٞبی( ثٝ ٔیعاٖ ظیبزی  ٔٛضفٛ٘ٛوّٛئط )ِٛوٛؾیت پّی

 ٞب اظ ٔغبِؼٝ حصف قس٘س.قس وٝ ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝٔكبٞسٜ ٔی

ثٝ  7، ثب ٕ٘طات ثبلاتط اظ 10ؾیؿتٓ أتیبظزٞی اظ نفط ثٝ 

ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبیی ثٛز. ٔترهم  ػلأت تكریم

اظ ٔؼبیٙٝ ٍِٙی  آٔسٜ  زؾت ٞبی ثٝ قٙبؾی اظ یبفتٝ ٔیىطٚة

قسٜ تٛؾظ پػٚٞكٍط   ٚ ٘تبیح اضظیبثی ثبِیٙی ا٘دبْ

ثٙسی ٘بخٙت  اعلاػی ٘ساقت. زض ایٗ ٔغبِؼٝ زضخٝ

 (18) ثبوتطیبَ ػٙٛاٖ اؾتب٘ساضز علایی تكریم ٚاغیٙٛظ ثٝ

ٞب  زازٜتحّیُ  ٚ (. تدعی2ٝ، 1زض ٘ظط ٌطفتٝ قس )خسَٚ 

ا٘دبْ  (20 )٘ؿرٝ SPSSآٔبضی  افعاض ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ

 آٔبض تٛنیفیٞبی  ضٚـاظ  ٞبٔٙظٛض اضظیبثی زازٜ ثٝقس. 

)ٔیبٍ٘یٗ، ا٘حطاف ٔؼیبض ٚ تٛظیغ فطاٚا٘ی( ٚ ثطای تؼییٗ 

وٙٙسٜ ٔثجت ٚ ٔٙفی  یػٌی، اضظـ پیكٍٛییحؿبؾیت، ٚ

ٔحبؾجٝ % 95وُ ٔؼیبض ثبِیٙی آٔؿُ، فٛانُ اعٕیٙبٖ 

  .زاض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس ٔؼٙی 05/0وٕتط اظ   pٔیعاٖ قس. 
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  گزم تزضحبت ياصن  آمیشی ضسٌ بزای روگ  بىسی وبجىت اصلاح معیبر ومزٌ -1جسيل 

 لاوتٛثبؾیُ )ثبؾیُ ٌطْ ٔثجت(
طٚئیسٞب، ثبؾیُ وٛتبٜ ٚ ٌبضز٘طلا ٚ ثبوت

 ٔتغیط، ٌطْ ٔٙفی( وٛوؿی )ٌطْ
 ٔٛثیّٛ٘ىٛؼ

 تؼساز ثبوتطی أتیبظ تؼساز ثبوتطی أتیبظ تؼساز ثبوتطی أتیبظ

0 4+ 0 0 0 0 

1 3+ 1 1+   

2 2+ 2 2+ 1 2،+1+ 

3 1+ 3 3+   

4 0 4 4+ 2 4،+3+ 

 ثبوتطیبَ( ٚاغیٙٛظ;  7-10; ٔتٛؾظ،  4-6; ٘طٔبَ، 0-3)ٕ٘طٜ                 
 

  2115 حبضز مىطبق بز زستًرالعمل مبًَن، مطبلعٍريش تطریص عفًوت ياصیىًسببکتزیبل زر  -2جسيل 

 آظٖٔٛ

 ٘ٛع ػفٛ٘ت
pH ( ٖٛٔآظwetٔطعٛة ) 

آٔیٗ  آظٖٔٛ

 )ٚیف(
 ٌطْ )تكریم ٔیىطٚؾىٛپی( آٔیعی ضً٘

 4-5/4 تطقحبت عجیؼی

فطقی، ؾًٙتّیْٛ  اپیٞبی  ؾَّٛ

 ٔٛضفٛ٘ٛوّٛئط ٞب، پّیلاوتٛثبؾیُ

 ػسز( 5)وٕتط اظ 

 ٔٙفی
ای،  ٞؿتٝ تّیْٛ ته ٞبی اپی ؾَّٛ

  ٞبی ٌطْ ٔثجت ثٙفف لاوتٛثبؾیُ

 ≥5/4 تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ ٚاغیٙبِیؽ
تطیىٛٔٛ٘بؼ قٙبٚض فؼبَ، 

 ػسز( 5-10) ٔٛضفٛ٘ٛوّٛئط پّی
 ٔثجت

،  تّیْٛ ثٙفف ٞبی اپی ؾَّٛ

 ػسز( 5-10) ٔٛضفٛ٘ٛوّٛئط پّی

 )ٞیف( ٔیؿیّیْٛ، ٔرٕط ٔٙفی )ٞیف( ٔیؿیّیْٛ، ٔرٕط ≤5/4 یْٛ وبشةٔرٕط ٚ ٔیؿّ

 ≥5/4 ثبوتطیبَ ٚاغیٙٛظ

ٞب ٚ پّی ػسْ حضٛض لاوتٛثبؾیُ

ٞبی  ٔٛضفٛ٘ٛوّئطٞبی، حضٛض ؾَّٛ

 (%20)ثیف اظ  وّیسی

 ٔثجت

ای ٌطْ ٔٙفی ٚ ٞبی )ٔیّٝیحضٛض ثبوتط

ٌطْ ٔتغیط(، ٔٛثیّٛ٘ىٛؼ، ٌبضز٘طلا ٚ 

 ٞبی وّیسی ؾَّٛ
 

 َبیبفتٍ
-49 ٔحسٚزٜ ؾٙی ٚاحسٞبی پػٚٞفزض ٔغبِؼٝ حبضط 

ؾبَ، ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ، عَٛ ٔست اظزٚاج، ؾٗ اِٚیٗ  15

ٞب ثٝ تطتیت  اِٚیٗ ثبضزاضی آٖؾٗ لبػسٌی ٚ 

 ،ؾبَ 96/18 ±50/3، ؾبَ 93/8±96/31

قغُ  .ثٛز ؾبَ 03/20 ±84/3 ٚ ؾبَ 858/0±99/12

لات اثتسایی ٚ زاضای تحهی %(83)زاض ٞب، ذب٘ٝ اوثطیت آٖ

چٟبضْ  ( ثٛز٘س. ضٚـ پیكٍیطی یه%46) ٚ ضإٞٙبیی

زؾتٍبٜ زاذُ ضحٕی  ،حبضط ٔغبِؼٝوٙٙسٌبٖ زض  قطوت

 .(3خسَٚ )ثٛز 
 

 مبمبیی ياحسَبی پضيَص -فززی مطرصبت  -3جسيل 

 )زضنس(  تؼساز ٔتغیط

 ؾٗ

 ا٘حطاف ٔؼیبض ±ٔیبٍ٘یٗ 

93/8 ± 96/31 

 96/18 ±50/3 عَٛ ٔست اظزٚاج

 99/12 ±858/0 ِٚیٗ لبػسٌیؾٗ ا

 03/20 ±84/3 ؾٗ اِٚیٗ ثبضزاضی

 ؾبثمٝ ثبضزاضی
 ( 89) 89 زاضز

  (11) 11 ٘ساضز

 تحهیلات فطز

 ( 46) 46 ضإٞٙبیی ٚ وٕتط

  (9) 9 زثیطؾتبٖ

 ( 45) 45 زا٘كٍبٞی

 تحهیلات ٕٞؿط

  (31) 31 ضإٞٙبیی ٚ وٕتط

  (61) 61 زثیطؾتبٖ

 ( 8) 8 زا٘كٍبٞی
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 قغُ فطز

  (83) 83 زاض ذب٘ٝ

  (4) 4 وبضٔٙس

  (13) 13 وبضٌط

 قغُ ٕٞؿط

  (3) 3 ثیىبض

  (26) 26 وبضٔٙس

 ( 71) 71 آظاز

 ٘ٛع ظایٕبٖ

  (11) 11 پبض ِ٘ٛی

  (71) 71 ٚاغیٙبَ

 ( 13) 13 ؾعاضیٗ

  (5) 5 ؾعاضیٗ ٚ ٚاغیٙبَ

 تؼساز ٔمبضثت زض ٞفتٝ

 ( 27) 27 ثبض 2وٕتط اظ 

  (62) 62 ثبض 3-2

 ( 11) 11 ثبض ٚ ثیكتط 4

 ضٚـ پیكٍیطی اظ ثبضزاضی

  (21) 21 عجیؼی

  (4) 4 وب٘سْٚ

  (16) 16 لطل

  (25) 25 ٚؾبیُ زاذُ ضحٕی

  (11) 11 ثٙسی ِِٛٝ

  (17) 17 ٞیچ ضٚقی
 

ثبوتطیبَ ثط  حبضط، تكریم ثبِیٙی ٚاغیٙٛظ ٔغبِؼٝزض 

ٞبی سات پػٚٞكٍط، ٔؼیبضاؾبؼ قىبیبت ثیٕبض، ٔكبٞ

ثبِیٙی آٔؿُ ٚ ٔؼیبضٞبی ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت )ثٝ ضٚـ 

یه اظ ٚاحسٞبی پػٚٞف  ٌطْ( ثٛز. ٞیچ آٔیعی ضً٘

 لطٔعی ٚ اِتٟبة ٚاغٖ، ِٚٛ ٚ یب ؾطٚیىؽ ٘ساقتٙس.

 ،ثبوتطیبَ ثٝ ٚاغیٙٛظ تطیٗ ػُّ ٔطاخؼٝ ثیٕبضاٖ ٔجتلا قبیغ

( %92اغٖ )( ٚ ثٛی ثس ٚ%97)تطقحبت  افعایفقىبیت اظ 

اظ %( 92٘فط ) 92 ٘ظط ٔؼبیٙٝ وٙٙسٜ، اظ ثٛز.

زض ایٗ پػٚٞف زاضای تطقح ٕٞٛغٖ  ٌبٖوٙٙس ٔكبضوت

ٞب ثٛی ثس ٚاغٖ ضا زاقتٙس.  آٖ%( 94٘فط ) 94 ذبوؿتطی ٚ

تطقحبت ٚاغٖ  اؾیسیتٝ ،ٚاحسٞبی پػٚٞف% 100زض 

( ٚ آظٖٔٛ آٔیٗ 5/4ثیكتط یب ٔؿبٚی  pHٞب ثبلا ) آٖ

ٞبی وّیسی )ٔؿبٚی ٚ ثیكتط اظ  ؾَّٛٔثجت ثٛز. حضٛض 

( زض ٌؿتطٜ ٔطعٛة زض ظیط ٔیىطٚؾىٛح ثب 20%

زض حبضط  ٔغبِؼٝزض ثٛز. % 61، ×(40ٕ٘بیی ) ثعضي

آظٖٔٛ تكریهی ثبِیٙی آٔؿُ ٚ آظٖٔٛ  ٔمبیؿٝ

تكریهی ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت )اؾتب٘ساضز علایی 

، %100تكریم ٚاغیٙٛظثبوتطیبَ(، ٔیعاٖ حؿبؾیت 

 %5/92، اضظـ اذجبضی ٔثجت %100ٙفی اضظـ اذجبضی ٔ

 .(4)خسَٚ  )ٚیػٌی پبییٗ( تأییس قس %46ٚ ٚیػٌی 
 

 

 بزای تطریص ياصیىًس ببکتزیبیی زَی وبجىت )ضبذص مزجع( مقبیسٍ ضبذص آمسل ي ومزٌ -4جسيل 

 )قبذم ٔطخغ( قبذم ٘ب٘دٙت

 قبذم آٔؿُ
 (3)ثیكتط اظ  ػسْ ثٟجٛزی (0-3) ثٟجٛزی

تؼساز 

 وُ

 (0-1ٜ  )ٕ٘ط ثٟجٛزی

87 

 %(100) حؿبؾیت

 %(5/92اضظـ اذجبضی ٔثجت )

7 94 

 0 یب ثیكتط( 1ػسْ ثٟجٛزی )ٕ٘طٜ 

6 

 %(100) اضظـ اذجبضی ٔٙفی

 %(46) ٚیػٌی

6 

 100 13 87 تؼساز وُ

 

 



 

 


زر

م 
گز

ی 
یش

آم
گ 

 رو
 بب

ل
س

آم
ی 

َب
بر

عی
ٍ م

س
قبی

م
 

بل
زی

کت
 بب

ًس
یى

ياص
ص 

ری
ط

ت
 

 

61 

 بحث
ثبوتطیبَ ثط  تكریم ثبِیٙی ٚاغیٙٛظزض ٔغبِؼٝ حبضط، 

ٞبی اؾبؼ قىبیبت ثیٕبض، ٔكبٞسات پػٚٞكٍط، ٔؼیبض

ی آٔؿُ ٚ ٔؼیبضٞبی ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت )ثٝ ضٚـ ثبِیٙ

قبذم قىبیت ثیٕبض اظ ٌطْ( ا٘دبْ قس.  آٔیعی ضً٘

تطقحبت ٚاغٖ، وٕتطیٗ ٔیعاٖ حؿبؾیت ضا زض ثیٗ ؾبیط 

 %( ثطذٛضزاض ثٛز ٚ ٚیػٌی پبییٙی3/79ٞب )قرم

%( ٘یع زاقت. اظ ثیٗ ٔؼیبضٞبی آٔؿُ، ٚیػٌی 5/38)

ثیكتط یب  pHٚ ضً٘ ٚاغٖ   تطقحبت ٕٞٛغٖ ذبوؿتطی

 ِٚی ٞط زٚ ٔؼیبض حؿبؾیت ثبلایی ،%( ثٛز8/53)ٔؿبٚی 

عٛض وّی حؿبؾیت، ٚیػٌی، اضظـ  %( زاقتٙس. ث4/93ٝ)

آٔؿُ ثٝ  اضظـ اذجبضی ٔٙفی ٔؼیبضٞبی ٚ اذجبضی ٔثجت

% ٔحبؾجٝ قس. 100% ٚ 5/92%، 46%، 100تطتیت 

آظٖٔٛ ٚیف زاضای  ،ٕٞچٙیٗ، زض ٔیبٖ ٔؼیبضٞبی آٔؿُ

%( ثٛز. 3/94) %( ٚ حؿبؾیت3/92) ػٌیثیكتطیٗ ٚی

ٕ٘بیی  ٞبی وّیسی زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔطعٛة ثب ثعضي حضٛض ؾَّٛ

%( 1/23% ِٚی ٚیػٌی پبییٙی )100حؿبؾیت  ،×(40)

ٞبی وّیسی ٔبضوط تكریهی ضغٓ ایٙىٝ ؾَّٛ زاقت. ػّی

ٌٛ٘ٝ  250ثبوتطیبَ ٞؿتٙس، تبوٖٙٛ ثیف اظ  ٚاغیٙٛظ

ٞبی . ثبوتطی(27) قسٜ اؾت  ثبوتطی زض ٚاغٖ قٙبؾبیی

-، آ2ٖ، آئطٚوٛوٛؼ1زیٍط ٔب٘ٙس اوتیٙٛٔبیؿؽ

، ؾیتطٚثبوتط، 5، وٕپیّٛثبوتط4، اتٛپٛثی3ْٛآئطٚوٛوٛؼ

وٛضیٙٝ ثبوتطیْٛ، ا٘تطٚثبوتط، اقطیكیب، ٌبضز٘طلا، 

ٕٞٛفیّٛؼ، ٔٛثیّٛ٘ىٛؼ، پپتٛاؾتطپتٛوٛوٛؼ، پطٚٚتلا، 

پٛضفیطٚٔٛ٘بؼ، ؾبِٕٛ٘لا، قیٍلا، اؾتبفیّٛوٛن، 

ٞبی  آپلاؾٕب ٚ ثؿیبضی اظ ٌٛ٘ٝ اٚضٜاؾتطپتٛوٛن، 

تٛاٖ زض فّٛض ٔیىطٚثی عجیؼی یب  لاوتٛثبؾیُ ضا ٔی

غیطعجیؼی ٚاغٖ پیسا وطز وٝ ظٔب٘ی ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبَ 

قٛ٘س وٝ تؼساز آٟ٘ب ثٝ ٔیعاٖ لبثُ تٛخٟی ٔحؿٛة ٔی

ٞبی ٞبی ٞٛاظی ثبقٙس ٚ ؾَّٛثیكتط اظ لاوتٛثبؾیُ

تّیبَ  ٞبی اپیؾَّٛوّیسی )ٌبضز٘طلاٞبیی وٝ ثٝ خساض 

ٔٛاضز  %20ا٘س( زض ٞب ضا ترطیت وطزٜچؿجیس٘س ٚ خساض آٖ

ٞب ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبَ لبثُ ٔكبٞسٜ ٞؿتٙس. ؾبیط ٌطْ ٔٙفی

                                                 
1 Actinomyces 
2 Aerococcus 
3 Anaerococcus 
4 Atopobium 
5 Campeliobacter 

آٔیعی ٌطْ  یب ٌطْ ٔتغیطٞبی ػبُٔ ٚاغیٙٛظ فمظ ثب ضً٘

 .(28) یت ٞؿتٙسؤلبثُ ض

 ٔغبِؼٝ ضفیك ٚ ٕٞىبضاٖثطذلاف پػٚٞف حبضط، زض 

حؿبؾیت، ٚیػٌی، اضظـ اذجبضی ٔثجت ٚ ٔٙفی ( 2015)

ٚ  3/85 ،2/95، 4/86ٔؼیبض ثبِیٙی آٔؿُ ثٝ تطتیت 

( ٘یع 2010. ٔسان ٚ ٕٞىبضاٖ )(29) ٌعاضـ قس 6/95%

حؿبؾیت، ٚیػٌی، اضظـ اذجبضی ٔثجت ٚ ٔٙفی 

% 90ٚ  80، 7/94، 7/66 ٔؼیبضٞبی آٔؿُ ضا ثٝ تطتیت

ٌعاضـ وطز٘س. حؿبؾیت، ٚیػٌی، اضظـ اذجبضی ٔثجت ٚ 

اضظـ اذجبضی ٔٙفی ثطای قىبیت اظ تطقحبت ٚاغٖ 

حؿبؾیت، ٚیػٌی،  ٚ% 01/89ٚ  3/413، 8/64، 6/75

 pHبضی ٔٙفی ٚ اضظـ اذجبضی ٔثجت ثطای اضظـ اذج

 ٚ 6/41، 6/55، 3/96ثٝ تطتیت  5/4ثیكتط یب ٔؿبٚی 

% ٚ 100ٞبی وّیسی حؿبؾیت  % ثٛز. ِٚی ؾ9/97َّٛ

. ٕٞچٙیٗ زض ٔغبِؼٝ (20)% زاقتٙس 76ٚیػٌی 

( حؿبؾیت، ٚیػٌی، اضظـ 2015) ٔحٕسظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ

اذجبضی ٔثجت ٚ اضظـ اذجبضی ٔٙفی ٔؼیبضٞبی آٔؿُ ثٝ 

% ٔحبؾجٝ قس. حضٛض 94ٚ  86، 91، 91تطتیت 

ٞبی وّیسی تطقحبت ٚاغٖ ثٝ تطتیت زض آظٖٔٛ  ؾَّٛ

%( ٚ ٚیػٌی 6/97ٔطعٛة زاضای ثیكتطیٗ حؿبؾیت )

یت اظ تطقحبت ٚاغیٙبَ، حؿبؾیت %( ثٛز. قىب7/85)

تطقحبت ٚاغٖ  pH زاقت. %5/56ٚ ٚیػٌی  7/86%

ٕٞبلاتب ٚ  زض ٔغبِؼٝ .(30) وٕتطیٗ ٚیػٌی ضا زاقت

(، تطقحبت ضلیك ٚ ٕٞٛغٖ ٚاغٖ 2012) ٕٞىبضاٖ

 . (31) %( ضا زاقت27وٕتطیٗ حؿبؾیت )

 ٔؼیبضٞبیوٝ ( ٘یع 2012زض ٔغبِؼٝ تبج ٚ ٕٞىبضاٖ )

ی ثطاضا ٞبی ٔیىطٚثیِٛٛغیىی  آٔؿُ ٚ ؾبیط ضٚـ

٘كبٖ  ،ٔٛضز آظٔبیف لطاض زازٜ ٚاغیٙٛظثبوتطیبَ تكریم

 ٚاغیٙٛظ ثطای تكریم زاز٘س وٝ ٔؼیبضٞبی آٔؿُ

(، 2016. قٛولا )(32) لجَٛ ٞؿتٙس  لبثُ ثبوتطیبَ

ٞبی وّیسی زض ٔجتلایبٖ ثٝ  حؿبؾیت حضٛض ؾَّٛ

% 100 ضا ٚ ٚیػٌی آٖ %87/85ثبوتطیبَ ضا  ٚاغیٙٛظ

 ٞبی وّیسی ٌعاضـ وطز٘س ٚ زضیبفتٙس وٝ حضٛض ؾَّٛ

ػٌی ٚ ٌطْ( ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ٚی  آٔیعی )زض ضٚـ ضً٘

آظٖٔٛ آٔیٗ ٔثجت ثب ثیكتطیٗ ٔیعاٖ حؿبؾیت، ثبلاتطیٗ 

ثبوتطیبَ  ٔیعاٖ زلت ضا زض وٙبض ٞٓ ثطای تكریم ٚاغیٙٛظ

زض ٚاغیٙیت وب٘سیسایی ٔحیظ ٚاغٖ  pH. (33) زاض٘س
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زض ٚاغیٙٛظ  وٝ حبِیوٙس، زضٔؼَٕٛ تغییط ٕ٘ی عٛض ثٝ

ثب افعایف افعایف زاضز.  pH ،ٚ تطیىٛٔٛ٘یبظیؽثبوتطیبیی 

pH ٞبی عجیؼی ٚاغٖ ٔرتُ قسٜ  ٚاغٖ، تؼبزَ ٔیىطٚة

ٚ ٔٙدط ثٝ ایدبز تطقحبت غیطعجیؼی، قیطی ٔتٕبیُ ثٝ 

ذبوؿتطی، ٍٕٞٗ، ٘بظن ٚ چؿجیسٜ ثٝ زیٛاضٜ ٚاغٖ، ثب 

-ٔیٜ( ثٛی ٘بذٛقبیٙس ٚ ٔتٕبیع )قجیٝ ثٝ ٔبٞی ٌٙسیس

  .(34) قٛز

pH  تطقحبت ٚاغٖ ثبػث افعایف  5/4ثیكتط یب ٔؿبٚی

خّٕٝ؛  ٞب اظ ٞبی ٔرتّف ثبوتطی حس ٌٛ٘ٝ اظ  ضقس ثیف

-، اٚض2ٜ، ٔبیىٛپلاؾٕبٞٛٔیٙیؽ1ٌبضز٘طلا ٚاغیٙبِیؽ

، 5، پٛضفیطٚٔٛ٘بؼ4ٞبیی ٔب٘ٙس پطٚٚتلاٞٛاظی ٚ ثی 3پلاؾٕبآ

زض ٔحیظ لّیبیی  7ٚ ٔٛثیّٛ٘ىٛؼ 6پپتٛاؾتطپتٛوٛوٛؼ

ثٝ تٕبیع ثیٗ ػُّ  pHتؼییٗ قٛز. ثٙبثطایٗ، ٚاغٖ ٔی

وٙس. ػُّ غیطػفٛ٘ی وٝ زض آٖ  ػفٛ٘ی ذبل وٕه ٔی

pH یبثس، ٕٔىٗ اؾت ثٝ زِیُ ٚخٛز ذٖٛ افعایف ٔی

)اٌط اذیطاً ٔمبضثت زاقتٝ اؾت(،  لبػسٌی، ٔبیغ ٔٙی

ٔٛوٛؼ ؾطٚیىؽ ٚ یب ٔبیغ آٔٙیٛتیه زض ٍٞٙبْ ثبضزاضی 

وٝ زض  زضحبِی ،(35 ،7) ٞبی پبضٜ قسٜ ثبقس ثب پطزٜ

ٔغبِؼٝ حبضط ثٝ ضػبیت قطایظ ٚضٚز ثٝ ٔغبِؼٝ، ػُّ 

ثٙبثطایٗ اؾتفبزٜ اظ  ،حصف قس٘س pHغیطػفٛ٘ی افعایف 

ٞبی تكریهی زلت  ثٝ ٕٞطاٜ ؾبیط ضٚـ pHآظٖٔٛ 

  .(36) ثطزضا ثبلا ٔی pHآظٖٔٛ 

( %46آٔؿُ ثب ٚیػٌی پبییٗ ) حبضط، ٔؼیبضٞبی ٔغبِؼٝزض 

زٞٙس وٝ ٔؼیبضٞبی  ( ٘كبٖ ٔی%100ٚ حؿبؾیت ثبلا )

زض زٞی ٘بخٙت،  ذٛثی ؾیؿتٓ ٕ٘طٜ تٛا٘س ثٝ آٔؿُ ٕ٘ی

ٕٞؿٛ ثب ٔغبِؼٝ  وبض ضٚز.ٝ ثبوتطیبَ ث تكریم ٚاغیٙٛظ

( حؿبؾیت ٔؼیبض 1990) ٚ ٕٞىبضاٖ ٔبظِٚی، حبضط

آٔیعی ٌطْ( ضا ثیف اظ ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت )ضٚـ ضً٘

 ْ ٚ ٕٞىبضاٖٛثٍزض ٔغبِؼٝ  .(37) ٌعاضـ وطز٘س 95%

 %75/93(، ٔؼیبض ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت حؿبؾیت 2010)

طی ٚ ٕٞىبضاٖ . ض٘د(38)قت زا %10/99ٚ ٚیػٌی 

( زض ٔغبِؼٝ ذٛز ٌعاضـ وطز٘س وٝ ؾیؿتٓ 2013)

                                                 
1 Gardnerella vaginalis 
2 Mycoplasmahominis 
3 Ureaplasma 
4 Prevotella 
5 Porphyromonas 
6 Peptostreptococcus 
7 Mobiluncus  

أتیبظزٞی ٘بخٙت حؿبؾیت ثیكتطی زض تكریم 

ٔؼیبضٞبی آٔؿُ ضا ثسٖٚ اؾتفبزٜ ٚ  ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبَ زاضز

 .(39) وٙٙسٜ زا٘ؿتٙس  ٌطْ ضا ٌٕطاٜ آٔیعی اظ ضٚـ ضً٘

یه اظ ٚاحسٞبی  ٞیچ حبضط ٔغبِؼٝػلاٜٚ ثط ایٗ، زض 

ذبضـ، ؾٛظـ، ثبوتطیبَ،  ثٝ ٚاغیٙٛظ پػٚٞف ٔجتلا

قىبیت ثیٕبضاٖ اظ ثٛی  تحطیه ٚاغٖ ٚ ِٚٛ ٘ساقتٙس. ِٚی

 ٚ وٕتطیٗ ٔیعاٖ ٚیػٌی %9/98ثس ٚاغٖ، ثب حؿبؾیت 

ثبوتطیبَ  ٞبی ٔطتجظ ثب ٚاغیٙٛظ ثبوتطی %( ضا زاقتٙس.7/7)

ػجٛض وٙٙس وٝ تِٛیس ٔی 8ٞبی ٔٛوِٛیتیه آ٘عیٓ

ثٝ زؾتٍبٜ  ضا اظ ٔٛوٛؼ ؾطٚیىؽ ٞٛاظیٞبی ثی ثبوتطی

٘تیدٝ، تِٛیس  وٙس. زض تط ٔیتٙبؾّی فٛلب٘ی ضاحت

ٞبی پطٚتئِٛیتیه، ٔٙدط ثٝ ثٛی ثس ٚ تٙس ٔتیُ  آ٘عیٓ

ٞبی انّی  ثٛی ثس اظ ٚیػٌی .(41 ،40)قٛز آٔیٗ ٔی

ٚؾبظ  ٚ ٘بقی اظ ٔتبثِٛیؿٓ یب ؾٛذت ثبوتطیبَ ٚاغیٙٛظ

 ٞب اؾت وٝ تٛؾظ تطقحبت ٚاغٖ تجریط آٔیٗ ثبوتطیپّی

اغّت پؽ اظ ٔمبضثت  ،تطقحبت .(42 ،34 ،26)قٛ٘سٔی

تٟٙبیی  ثبوتطیبَ ثٝ ٚاغیٙٛظ قٛ٘س.تط ٚ آقىبضتط ٔیثٛزاض

ؾٛظـ ازضاض، ٔمبضثت زضز٘بن، ذبضـ، ؾٛظـ، یب اِتٟبة 

وٙس. حضٛض ایٗ ػلائٓ ٘كبٖ  ٚاغٖ )لطٔعی، ازْ( ایدبز ٕ٘ی

زٞس ٚاغیٙیت ٔرّٛط )ػلائٓ ٔطثٛط ثٝ زٚ پبتٛغٖ(  ٔی

ِٚی ایٙىٝ  ،ثبوتطیبَ ػّت ٚاحس ٘ساضز ٚاغیٙٛظ ٚخٛز زاضز.

-ٞبی ٞٛاظی ٔیٞٛاظی خبیٍعیٗ پبتٛغٖ ٞبی ثیٛغٖپبت

قٛ٘س ٔكرم اؾت؛ ٚ ٌبٞی ثبػث تحطیه یب ؾٛظـ 

 تط اظتٛخٟی ذفیف عٛض لبثُ قٛز وٝ ثٝ ٚاغٖ ٔی

تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ یب وب٘سیسیبظ اؾت، أب ذبضـ غیطٔؼَٕٛ 

ٔٛاضز ثسٖٚ  %50-75 ثبوتطیبَ زض ٚاغیٙٛظ .(43 ،1) اؾت

وٝ شوط  ٌٛ٘ٝثٙبثطایٗ، ٕٞبٖ .(45 ،44 ،18) ػلأت اؾت

ٔٛاضز، زض نٛضت ػسْ ٚخٛز تطقحبت  %20قس، تٟٙب زض 

ٔحیظ ٚاغٖ ٚ  pHذبوؿتطی ٕٞٛغٖ ٚاغٖ، افعایف 

آظٖٔٛ آٔیٗ ٔثجت زض وٙبض ٔؼیبض ؾْٛ آٔؿُ یؼٙی 

 ٕ٘بیی ٞبی وّیسی ظیط ٔیىطٚؾىٛح ثب ثعضي ٛض ؾَّٛحض

 ،، ٔٙدط ثٝ تكریم ٚاغیٙٛظثبوتطیبَ ذٛاٞس قس×(40)

ٞب ٔب٘ٙس تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ ٘یع افعایف  ظیطا زض ؾبیط ػفٛ٘ت

pH  .ٔحیظ ٚاغٖ یب ٔثجت قسٖ آظٖٔٛ آٔیٗ ٚخٛز زاضز

ثبوتطیبَ ِعٚٔبً حضٛض  ٕٞچٙیٗ قطط زاقتٗ ٚاغیٙٛظ

 ػجبضت آظٖٔٛ ٔطعٛة ٘یؿت ٚ ثٝ ٞبی وّیسی زض ؾَّٛ

                                                 
8 Mucolytic 
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ٔحیظ ٚاغٖ ٚ آظٖٔٛ آٔیٗ ٔثجت زض  pHزیٍط افعایف  

ثب ٔثجت ثٛزٖ  .افعایف زاضز ٘یعػفٛ٘ت تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ 

زٚ ٔؼیبض اظ ٔؼیبضٞبی چٟبضٌب٘ٝ آٔؿُ ثبیس 

زیٍط، زض   ػجبضت ثٝ ؛ٌطْ ا٘دبْ قٛز آٔیعی ضً٘

 ٌطْ، ٕ٘طٜ وُ ٘بخٙت زض تكریم ٚاغیٙٛظ آٔیعی ضً٘

ٞبی  ثبوتطیبَ ثطاثط ثب ٕ٘طٜ حبنُ اظ حضٛض لاوتٛثبؾیُ

ای ٞبی ٔیّٝ ٌطْ ٔثجت، ٌبضز٘طلا ٚاغیٙبِیؽ، ا٘ٛاع ثبوتطی

 .(18 ،1)ٚ ذٕیسٜ ٌطْ ٔٙفی ٚ ٌطْ ٔتغیط اؾت 

ضٚـ تكریهی ٔیىطٚؾىٛپی ٌطْ اظ حؿبؾیت ٚ ٚیػٌی 

ثبلایی ثطذٛضزاض اؾت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ثیف اظ ٘یٕی اظ 

ثبوتطیبَ ثسٖٚ ػلأت ثبِیٙی اؾت ٚ ثب ٔٛاضز ٚاغیٙٛظ 

ٔؼیبضٞبی آٔؿُ ثٝ تٟٙبیی لبثُ تكریم ٘یؿت، ثب 

اؾتفبزٜ اظ ٞط زٚ ٔؼیبض ثبِیٙی ٚ ٔیىطٚؾىٛپی تكریم 

 قٛز. تط ٔٙدط ثٝ زضٔبٖ نحیح ٔی زلیك

ٚاغٖ زض  تطقحبت pH وٝ آ٘دبیی اظ ٔغبِؼٝ ایٗ زض

ثٛز،  ضتكریم ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبَ اظ ٚیػٌی پبییٙی ثطذٛضزا

ثٙبثطایٗ زض  ٚ ٘ىطز ػفٛ٘ت اضظیبثی چٙسا٘ی ثٝ وٕه

 تؼییٗ اتیِٛٛغی نحیح ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبَ آظٔبیكبت

ٔطعٛة  لاْ ظیطا ،قٛز ٔی تٛنیٝ ٔیىطٚؾىٛپی ٌطْ

ِٚی  ،زاضز تطیىٛٔٛ٘بؼ حطوت تكریم زض ثطیإٔ وٕه

وّیسی،  ٔكبٞسٜ وب٘سیسا، ٔیؿیّیْٛ، ؾَّٛ

ٞبی ؾفیس فی ٌّجَٛٞبی ٌطْ ٔثجت ٚ ٔٙ لاوتٛثبؾیّی

 آٔیعی ٌطْ تطقحبت ٔمسٚض اؾت ٚ زضثب ضً٘ نطفبً

 ٞبی ٌّجَٛ تؼساز اظ ؾٙدف وٕی یه ٌطْ، آٔیع ضً٘

 ٞب، ٌبضز٘طلا ٚوّیسی، لاوتٛثبؾیُ ؾِّٛی ؾفیس،

 اضظیبثی زض وٝ زٞس ٔی ٔب لطاض اذتیبض زض ٔٛثیّٛ٘ىٛؼ

اؾت. تكریم ثب ضٚـ ٔصوٛض  ثطإٔ ثؿیبض قست ػفٛ٘ت

ٌیط ٚ پطٞعیٙٝ ٘یؿت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت ٚ  لتزقٛاض، ٚ

 ،ٞبی ٚاغیٙبَ ػٛاضو ٚاغیٙٛظ ثبوتطیبَ ٚ ؾبیط ػفٛ٘ت

ضؾس وٝ ثٝ  اضظقٕٙس اؾت. ثٝ ٘ظط ٔیٚ تكریم زلیك 

ٞبی  ضٚـ ،زا٘ف ٔترههیٗ ظ٘بٖ ٚ ٔبٔبیی ءٔٙظٛض اضتمب

ای  ٞبی ؾٙتی ٔكبٞسٜ ٘ٛیٗ تكریهی خبیٍعیٗ ضٚـ

 . قٛز
 

 گیزی وتیجٍ
ثبوتطیبَ ٔفیس  آٔؿُ زض تكریم ٚاغیٙٛظ ٔؼیبضٞبی

وٙٙسٜ ثبقٙس.   تٛا٘ٙس ٌٕطاٜ تٟٙبیی ٔی ٞؿتٙس، أب ثٝ

  آٔیعی ثبوتطیبَ ثب ضٚـ ضً٘ تكریم نحیح ٚاغیٙٛظ

ٌطْ اؾت. ثٙبثطایٗ، ثب تٛخٝ ثٝ ثسٖٚ ػلأت ثٛزٖ ایٗ 

ٔٙظٛض تفىیه اظ ؾبیط  ػفٛ٘ت زض ٘یٕی اظ ٔٛاضز ٚ ثٝ

، ٔٛاضز فیعیِٛٛغیه افعایف ٞب )تطیىٛٔٛ٘یبظیؽ( ػفٛ٘ت

pH  ٚ )یب آظٖٔٛ ٔثجت آٔیٗ )زض عی ٔمبضثت اذیط

ٕٞچٙیٗ ثطای وبٞف ػٛز ٔىطض ثٝ ػّت ػسْ تكریم 

نحیح، اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٔیىطٚؾىٛپی ٘بخٙت ٔٙغمی ثٝ 

 ضؾس. ٘ظط ٔی
 

 ي قسرزاوی تطکز
٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس ٔبٔبیی ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ

ی پػٚٞكی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٔهٛة خّؿٝ قٛضا

وٕیتٝ اذلاق ثب قٕبضٜ ٔدٛظ  قٟیس ثٟكتی ثب تأییس

(IR.SBMU.IASB.REC) ٚؾیّٝ اظ  . ثسیٗثبقس ٔی

پػٚٞكی زا٘كٍبٜ ٔحتطْ ٕٞىبضی ٚ ٔؿبػست ٔؼبٚ٘ت 

ػّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی، زا٘كىسٜ پطؾتبضی ٔبٔبیی ٚ 

٘ی تكىط ٚ لسضزا ،وٙٙسٜ زض ایٗ ٔغبِؼٝ ظ٘بٖ قطوت تٕبْ

 .قٛز ٔی
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