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عًامل مزتبط بب  یي بزخ یاختلال عملکزد جىس یبزرس

 یآن در سوبن ببردار مزاجعٍ کىىذٌ بٍ مزاکش بُذاشت

 6976-77 یَب شُز مشُذ در سبل یدرمبو
دکتز محبًبٍ  ،4یمحذثٍ بخش ،*9،3یمیدکتز فبطمٍ سَزا کز ،6دکتز سلمٍ دادگز

 6سادٌ بزج فبطمٍ رحيم ،5عبذاللُی

 ػلأت ص٘اٖ، دا٘ـىذٜ پضؿىی، دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ، ٔـٟذ، ايشاٖ. ماتیٔشوض تحم ،يیاػتادياس ٌشٜٚ ص٘اٖ ٚ ٔأا .1

 .شاٖئـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿى ،يیٚ ٔأا یٔشالثت پشػتاس ماتیٔشوض تحم .2

 .شاٖئـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿى ،يیٚ ٔأا یدا٘ـىذٜ پشػتاس ، يیاػتادياس ٌشٜٚ ٔأا .3

 .شاٖيٚاحذ لٛچاٖ، لٛچاٖ، ا یدا٘ـٍاٜ آصاد اػلأ ،يیٚ ٔأا یدا٘ـىذٜ پشػتاس ،يیٌشٜٚ ٔأا یٔشت .4

 .شاٖيا ٝ،يذسیتشتت ح ٝ،يذسیتشتت ح یدا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿى ،یؼتيآٔاس صٌشٜٚ  اسياػتاد .5

 .دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ، ٔـٟذ، ايشاٖ، ٔؼاٚ٘ت تٟذاؿتی، ٔأايی واسؿٙاع .6

 07/08/1397  تبریخ پذیزش:  06/05/1397تبریخ دریبفت: 
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٘مؾ ٟٕٔی دس  ٚ اػت ٕٞشاٜ ٟٕٔی تؼیاس ؿٙاختی جؼٕی ٚ سٚاٖ تغییشات وٝ تا اػت ای تاسداسی پذيذٜ مقذمٍ:

 دٚساٖايٗ  ٔتؼذد ؿٙاختی سٚاٖ ٚ جؼٕی تغییشات اثش دس جٙؼی سٚاتظوٝ  عٛسی ص٘اٖ داسد؛ تٝ ػّٕىشد جٙؼی

دس ص٘اٖ  تشسػی اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی ٚ تشخی ػٛأُ ٔشتثظ تا آٖتا ٞذف  . ٔغاِؼٝ حاضشؿٛد ٔی تغییش دػتخٛؽ

 تاسداس ٔشاجؼٝ وٙٙذٜ تٝ ٔشاوض تٟذاؿتی دسٔا٘ی ؿٟش ٔـٟذ ا٘جاْ ؿذ.

٘فش اص ص٘اٖ تاسداس ٔشاجؼٝ وٙٙذٜ تٝ ٔشاوض تٟذاؿتی دسٔا٘ی  241تش سٚی  1396ايٗ ٔغاِؼٝ ٔمغؼی دس ػاَ  کبر: ريش

پشػـٙأٝ تشسػی ػّٕىشد جٙؼی ٔـخلات فشدی ٚ  ٞا ؿأُ پشػـٙأٝ  دادٜ ٌشدآٚسیؿٟش ٔـٟذ ا٘جاْ ؿذ. اتضاس 

 سٌشػیٖٛ ( ٚ آصٖٔٛ ٔذ16َ)٘ؼخٝ  SPSSآٔاسی افضاس  ٞا تا اػتفادٜ اص ٘شْ( تٛد. تجضيٝ ٚ تحّیُ دادFSFIٜ) ص٘اٖ

  داس دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ٔؼٙی 05/0وٕتش اص  pٔیضاٖ  چٙذٌا٘ٝ ا٘جاْ ؿذ. خغی

%( اص ص٘اٖ دچاس اختلاَ ػّٕىشد 4/54٘فش ) 131تٛد ٚ  47/26±64/5ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد جٙؼی ص٘اٖ  :َب یبفتٍ

، سعٛتت 15/4±19/1جٙؼی  ، تحشيه95/3±98/0جٙؼی  ٞای ٔیُتٛد٘ذ. ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔشتٛط تٝ حیغٝ جٙؼی

 ٚتٛد  31/4±36/1ٚ ٔماستت دسد٘ان  89/4±05/1جٙؼی  ٔٙذی ، سضايت53/4±34/1 ، اسٌاػ64/4ٓ±25/1 ٟٔثّی

. تش اػاع ٘تايج حاكُ %( تٛد6/43%( ٚ تحشيه جٙؼی )5/46تشيٗ اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی، واٞؾ ٔیُ جٙؼی ) ؿايغ

وٝ دس كٛست داؿتٗ صايٕاٖ لثّی،  عٛسی خغی، ػاتمٝ صايٕاٖ لثّی تا ػّٕىشد جٙؼی ٔشتثظ تٛد٘ذ؛ تٝاص سٌشػیٖٛ 

  (.p;01/0يافت )ٚاحذ واٞؾ ٔی 86/1وُ ػّٕىشد جٙؼی،  ٕ٘شٜ

داؿتٗ صايٕاٖ لثّی، اثشی ٔٙفی تش ػّٕىشد دس ص٘اٖ تاسداس ؿیٛع تالايی داسد ٚ اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی  گيزی: وتيجٍ

ٞای  ٔشالثت دس ، ٔـاٚسٜ جٙؼیص٘اٖ تاسداسٞای  دس جٟت تٟثٛد ویفیت ٔشالثتؿٛد ِزا پیـٟٙاد ٔیسد، جٙؼی دا

  اجشا ٌشدد. ٚ چٙذصا عشاحیٚيظٜ تشای ص٘اٖ  تٝ جٙؼی ٔـاٚسٜٞای تش٘أٝٔشتٛط تٝ تاسداسی ادغاْ ٌشدد ٚ 

 ص٘اٖ، ػّٕىشد جٙؼی تاسداسی، کلمبت کليذی:

 

                                                 
: تلفه. شاٖئـٟذ، ٔـٟذ، ا یدا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿى ،يیٚ ٔأا یٔشالثت پشػتاس ماتیٔشوض تحم ؛یٕيدوتش فاعٕٝ صٞشا وش ًل مکبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 karimifz@mums.ac.ir پست الکتزيويك: ؛38591512-051
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 مقذمٍ

ٕٞاٍٞٙی ٚ ػاصٌاسی ػثاست اػت اص  ی،تٟذاؿت جٙؼ

أٛس  اجتٕاػیٞای جؼٕی، ػاعفی، ػملا٘ی ٚ  جٙثٝ

ای وٝ ؿخلیت ٚ سٚاتظ ػـك سا  جٙؼی ا٘ؼاٖ؛ تٝ ٌٛ٘ٝ

تٟذاؿت جٙؼی تخؾ ٟٕٔی اص  استماء دادٜ ٚ پشتاس وٙذ.

 یوٝ ٔٙجش تٝ ٘إٞاٍٞٙ اختلاَ ٞشٌٛ٘ٝ ص٘ذٌی اػت ٚ

 يی٘اسػاٚ  یجٙؼ ساتغٝ اص تيتٛا٘ذ ػذْ سضأی ،ٌشدد

أشٚصٜ  (.1-3) اؿتٝ تاؿذٕٞشاٜ د تٝ سا یػّٕىشد جٙؼ

تٝ  ،ویفیت ص٘ذٌی ٔٙاػة دس ٙؼیػّٕىشد ج ٘مؾ

تؼیاس  ،ٞای تٟذاؿتی دس ٔشالثت ػٙٛاٖ يه ٔٛضٛع ٟٔٓ

داس٘ذ وٝ  ٔٛسد تٛجٝ لشاس ٌشفتٝ اػت. ٔغاِؼات تیاٖ ٔی

ثیش تؼیاس صيادی تش أت تٛا٘ذ ٔی اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی

واٞؾ ػّٕىشد جٙؼی تٍزاسد. ویفیت ص٘ذٌی ص٘اٖ 

 تیٗسٚاتظ  تٛا٘ذ اثشات ٔٙفی تش سٚی اػتٕاد تٝ ٘فغ ٚ ٔی

تٍزاسد ٚ ٔٙجش تٝ تشٚص اػتشع ؿٛد. ٕٞچٙیٗ فشدی 

تیٗ اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی ٚ داسی  ٔؼٙیاستثاط 

(. 4-6ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ) ٚ ػاعفی اختلالات جؼٕی

تٛا٘ٙذ تش ػّٕىشد جٙؼی تأثیش تٍزاس٘ذ.  ػٛأُ تؼیاسی ٔی

، 7ػٛأُ، تاسداسی ٚ صايٕاٖ اػت )تشيٗ ايٗ  يىی اص ٟٔٓ

 ص٘اٖ ص٘ذٌی ٞای  دٚسٜ تشيٗ حؼاع اص يىی ،تاسداسی (.8

 ٔشاحّی ٞش صٖ حیات عَٛ ، تٝ ػثاستی ديٍش دساػت

 اٚ تش جای ص٘ذٌی تش تأثیشات ػٕیمی وٝ داسد ٚجٛد

جّٕٝ ايٗ ٔشاحُ، دٚساٖ تاسداسی اػت.  اص ٌزاسد. ٔی

جؼٕی  تغییشات وٝ تا اػت ای تاسداسی پذيذٜ

ٟٕٔی  تؼیاس ؿٙاختی ٚ سٚاٖ )فیضيِٛٛطيه ٚ آ٘اتٛٔیه(

ص٘اٖ داسد  ٘مؾ ٟٕٔی دس ػّٕىشد جٙؼی ٚ اػت ٕٞشاٜ

أشی  تاسداسی دٚساٖ دس جٙؼی اٌشچٝ فؼاِیت (.10-8)

 دس يیٛص٘اؿ ٚ جٙؼی سٚاتظآيذ، أا ٔی ؿٕاس تٝ ٔتذاَٚ

 دٚساٖايٗ  ٔتؼذد ؿٙاختی سٚاٖ ٚ جؼٕی تغییشات اثش

 تغییشات ٘ظیش ػٛأّی. ؿٛد ٔی تغییش دػتخٛؽ

 دس ٌٙاٜ احؼاع تاسداس، صٖ دس آ٘اتٛٔیىی ٚ فیضيِٛٛطيىی

 رٞٙی تلٛيش تغییش ،ايٗ دٚساٖ دس جٙؼی سٚاتظ ٔٛسد

تشع اص ػمظ، صايٕاٖ صٚدسع، پاسٌی  خٛد، تذٖ اص فشد

 احؼاع واٞؾ یٗ،جٙ يذٌید ٞا ٚ يا آػیةپشدٜ

فیضيىی، ٞای اػتشع ٚ ٕٞؼش تشای جزاتیت وافی

اغّة سٚاتظ جٙؼی  ،ػاعفی ٚ التلادی ٘اؿی اص حأٍّی

تشخی  (.11-15، 4دٞذ ) صٚجیٗ سا تحت تأثیش لشاس ٔی

وٝ دس عی دٚساٖ تاسداسی ٚ حتی وٙٙذ ٔغاِؼات تیاٖ ٔی

 ،ٞا پغ اص صايٕاٖ، تٕايُ تٝ تشلشاسی سٚاتظ جٙؼیتا ٔاٜ

سضايت اص ٚ  دفؼات اسٌاػٓ، دفؼات ٔماستت ،ٔیُ جٙؼی

ٚ ٔیضاٖ اختلالات جٙؼی  ٚاتظ جٙؼی واٞؾ يافتٝس

تٛا٘ذ  وٝ ايٗ ٔٛضٛع ٔی (13-16، 3)ياتٙذ  افضايؾ ٔی

ٌشدد  ٞای لاتُ تٛجٟی دس سٚاتظ ٕٞؼشاٖ تاػث ٘اتؼأا٘ی

ٔماتُ دس ٔغاِؼات ديٍشی چٙیٗ آٔذٜ اػت  (، أا دس17)

 ٕٞؼش ٚ ص٘اٖ تاسداس جٙؼی فؼاِیت ٚ جٙؼی ٔیُوٝ 

 يا اػت افضايؾ ٕٔىٗ ٚ تٛدٜ تیٙی پیؾ لاتُ غیش آٟ٘ا

 (. 18، 8)تٕا٘ذ تالی  تغییش تذٖٚ يا ٚ ياتذ واٞؾ

ٞا ٚ اص تا تٛجٝ تٝ تٙالضات ٔٛجٛد دس ٘تايج پظٚٞؾ

عشفی إٞیتی وٝ سٚاتظ جٙؼی عثیؼی دس ثثات ص٘ذٌی 

دس جٙؼی  ػّٕىشدپشداختٗ تٝ ٔٛضٛع ص٘اؿٛيی داسد، 

ٚ ِضْٚ ا٘جاْ تحمیمات تیـتش دس ايٗ صٔیٙٝ  تاسداسی دٚساٖ

ضشٚست داسد. ػلاٜٚ تش ايٗ تا ؿٙاخت ػّٕىشد جٙؼی دس 

دٚساٖ تاسداسی ٚ اتخار تذاتیش پیـٍیشا٘ٝ ٚ آٔٛصؽ ٚ 

تٛاٖ تاػث استمای ویفیت ص٘ذٌی  ٔٛلغ ٔی ٔـاٚسٜ تٝ

تا تٛجٝ تٝ إٞیت ٚيظٜ عٛس وّی  (. ت19ٝص٘اؿٛيی ؿذ )

دس احؼاع  ٘مؾ آٖ ٚص٘ذٌی  دس ویفیتػّٕىشد جٙؼی 

ٚ ٕٞچٙیٗ ػذْ ٚجٛد ػلأتی ٚ تحىیٓ ص٘ذٌی ص٘اؿٛيی 

اعلاػات وافی دس استثاط تا ٚضؼیت ػّٕىشد جٙؼی ص٘اٖ 

تشسػی اختلاَ تا ٞذف  دس دٚساٖ تاسداسی، ٔغاِؼٝ حاضش

دس ص٘اٖ  تشخی اص ػٛأُ ٔشتثظ تا آٖػّٕىشد جٙؼی ٚ 

دسٔا٘ی ؿٟش وٙٙذٜ تٝ ٔشاوض تٟذاؿتی  ٔشاجؼٝتاسداس 

  ا٘جاْ ؿذ. 1396-97ٔـٟذ دس ػاَ 
 

 کبر ريش
 241تش سٚی  1396-97ٞای  ايٗ ٔغاِؼٝ ٔمغؼی دس ػاَ

 -٘فش اص ص٘اٖ تاسداس ٔشاجؼٝ وٙٙذٜ تٝ ٔشاوض تٟذاؿتی

تٛدٜ ٚ جٟت پظٚٞؾ ٚاجذ ؿشايظ وٝ دسٔا٘ی ؿٟش ٔـٟذ 

ا٘جاْ ؿذ. ٔغاِؼٝ  ؿشوت دس ٔغاِؼٝ سضايت داؿتٙذ،

ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ  اخلاق دا٘ـٍاٜ تٝیوٕحاضش تٝ تأيیذ 

ٔؼیاسٞای ٚسٚد تٝ ٔغاِؼٝ ؿأُ: ( سػیذ. 920023)وذ:

حذالُ ػٛاد خٛا٘ذٖ داؿتٗ  ٔـٟذ،ايشا٘ی ٚ ػاوٗ ؿٟش 

ٞای ٚ ٘ٛؿتٗ، ٘ذاؿتٗ حأٍّی پشخغش، ػذْ ٔلشف داسٚ

ای ٚ  ٞای صٔیٙٝ ٘ذاؿتٗ تیٕاسی ،سٚاٖ دسٔا٘ی ٚ ٔخذس

ٚ ػذْ ٚجیٗ اص يىذيٍش ٔحُ ص٘ذٌی صدٚس ٘ثٛدٖ  ،ٔضٔٗ

)تٝ  يه ٔاٜ ٌزؿتٝ ی ؿذيذ عیصاحادثٝ اػتشعتشٚص 
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دِیُ داؿتٗ اثشات ٔخذٚؽ وٙٙذٌی تش سٚی ٘تايج 

ٌیشی تا اػتفادٜ اص سٚؽ چٙذ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٔغاِؼٝ( تٛد.

كٛست وٝ  تذيٗ ای ا٘جاْ ؿذ؛ خٛؿٝ -ای ای عثمٝ ٔشحّٝ

 5اتتذا ؿٟش ٔـٟذ تش اػاع ٚضؼیت جغشافیايی تٝ 

ٔٙغمٝ تٝ ػٙٛاٖ عثمات دس ٘ظش  5مؼیٓ ؿذ. ايٗ ٔٙغمٝ ت

دس داخُ ايٗ دسٔا٘ی  -ٔشاوض تٟذاؿتی ٌشفتٝ ؿذ٘ذ. 

ػپغ اص ٞش عثمٝ، يه ٔشوض ، عثمات لشاس ٌشفتٙذ

كٛست تلادفی ػادٜ ا٘تخاب ؿذ. پظٚٞـٍش  تٟذاؿتی تٝ

دس ٞش يه اص ايٗ ٔشاوض حضٛس يافتٝ ٚ تش سٚص  6تٝ ٔذت 

پظٚٞؾ، ص٘اٖ ٚاجذ اػاع چه ِیؼت ا٘تخاب ٚاحذ 

چٙا٘چٝ تؼذاد وشد.  ٔی٘تخاب اؿشايظ ٚسٚد تٝ ٔغاِؼٝ سا 

سٚصٞای ٔشاجؼٝ تشای دػتیاتی تٝ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ٘ظش 

 ؿذ. وافی ٘ثٛد، سٚصٞای حضٛس دس ٕٞٝ ٔشاوض تىشاس ٔی

حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تا اػتفادٜ اص فشَٔٛ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تشای تشآٚسد 

تا اػتفادٜ اص يه ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد جٙؼی، 

ٚ  8/0ٔغاِؼٝ اِٚیٝ تا دس ٘ظش ٌشفتٗ خغای ٔغّك 

دػت آٔذ وٝ اص ٞش  ٘فش تٝ 259، 25/5ا٘حشاف ٔؼیاس 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشفتٝ ؿذ. 48خٛؿٝ تٝ تؼذاد ٔؼاٚی 

ٔـخلات فشدی  ٞا ؿأُ پشػـٙأٝ اتضاس ٌشدآٚسی دادٜ

تشسػی ػّٕىشد  پظٚٞؾ ٚ ٔمیاع ٚاحذٞای ٚ ٔأايی

 19تٛد. ايٗ پشػـٙأٝ حاٚی  1(FSFI) ٙؼی ص٘اٖج

حیغٝ  6ػّٕىشد جٙؼی ص٘اٖ سا دس ػؤاَ اػت وٝ 

ٔؼتمُ ٔیُ، تحشيه سٚا٘ی، سعٛتت ٟٔثّی، اسٌاػٓ، 

ػٙجذ. ٕ٘شات دس ٘ظش  ٔٙذی ٚ دسد جٙؼی ٔی سضايت

(، 1-5) جٙؼی ٔیُحیغٝ ٞای  اَؤٌشفتٝ ؿذٜ تشای ػ

ستت دسد٘ان ٔمااسٌاػٓ ٚ  سعٛتت ٟٔثّی، ،جٙؼیتحشيه 

. تا جٕغ تٛد( 0يا  1-5) ٔٙذی جٙؼی يتٚ سضا (5-0)

يا ضشية  ٕ٘شات فشد دس ٞش حیغٝ ٚ ضشب آٖ دس فاوتٛس

يا  فاوتٛس)ذ. ٔآدػت ٔیٝ ؼذ، ٕ٘شٜ فشد دس ٞش حیغٝ تآٖ تُ

ٚ  3/0تشاٍ٘یختٍی  ، ِغض٘ذٌی 6/0ٚدس حیغٝ ٔیُ  ضشية

وُ تا ٕ٘شٜ تٛد(.  4/0ٔٙذی ٚ دسد  تشای اسٌاػٓ، سضايت

ذ. ٔآدػت ٔیٝ ٞا تجٕغ وشدٖ ٕ٘شات ٕٞٝ حیغٝ

 ،ٕ٘شٜ تالاتش تٛد وٝ 2-36 ٔحذٚدٜ ٕ٘شٜ وُ تیٗ

تشؽ  ٘مغٝ .تٛدتش  دٞٙذٜ ػّٕىشد جٙؼی ٔغّٛب ٘ـاٖ

تٛد. ٕٞچٙیٗ  28جٙؼی  اختلاَ ػّٕىشد جٟت تؼییٗ

تشای ٞش حیغٝ تٝ ػٙٛاٖ  % وُ ٕ٘ش65ٜٕ٘شٜ وٕتش اص 

                                                 
1 Female Sexual Function Index  

ٔـاسوت  اصش ٌشفتٝ ؿذ. اختلاَ ػّٕىشد آٖ حیغٝ دس ٘ظ

دٞٙذٜ  ؿذ تا تٟتشيٗ ٌضيٙٝ وٝ ٘ـاٖ خٛاػتٝ وٙٙذٌاٖ 

تخاب وٙٙذ 4ٚضؼیت آ٘اٖ عی   .ٞفتٝ اخیش تٛدٜ اػت سا ا٘

جٟت تؼییٗ سٚايی پشػـٙأٝ ٔـخلات فشدی ٚ ٔأايی 

تشتیة وٝ  اص سٚؽ سٚايی ٔحتٛا اػتفادٜ ؿذ؛ تذيٗ

 پشػـٙأٝ پغ اص ٔغاِؼٝ جذيذتشيٗ وتة ٚ ٔمالات

ٌٛ٘اٌٖٛ دس صٔیٙٝ پظٚٞؾ، تٟیٝ ٚ پغ اص تأيیذ ٚ 

تلحیح اػاتیذ سإٞٙا ٚ ٔـاٚس تخللی، دس اختیاس 

تؼذادی اص اػضای ٞیأت ػّٕی دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی 

ٔـٟذ لشاس ٌشفت ٚ ػپغ تا تىاسٌیشی ٘ظشات اكلاحی ٚ 

آٚسی اعلاػات  پیـٟٙادی آٟ٘ا، اتضاس ٟ٘ايی جٟت جٕغ

 یفاسػ يشايؾٚسٚايی ٚ پايايی ٔٛسد اػتفادٜ لشاس ٌشفت. 

تشسػی ػّٕىشد جٙؼی ص٘اٖ دس ايشاٖ دس ٔغاِؼٝ ٔمیاع 

( ٚ ٔحٕذی ٚ ٕٞىاساٖ 2011ٚ ٕٞىاساٖ ) فخشی

سٚؽ ٌشدآٚسی  (.21، 20. )يیذ سػیذٜ اػتأتٝ ت( 2008)

كٛست تٛد وٝ پظٚٞـٍش پغ اص وؼة اجاصٜ  ٞا تذيٗدادٜ

تٟذاؿتی دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی  ٚ اص ٔؼاٚ٘ت پظٚٞـی

تشتیة وٝ  ؛ تذيٕٗ٘ٛدٌیشی الذاْ تٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔـٟذ،

پظٚٞـٍش دس ٔشاوض تٟذاؿتی ٔٛسد ٘ظش حضٛس يافتٝ ٚ 

ٞای تٕأی ص٘اٖ تاسداسی سا وٝ جٟت دسيافت ٔشالثت

تا دس ٘ظش  سا وشد٘ذ ٔیدٚساٖ تاسداسی تٝ ايٗ ٔشاوض ٔشاجؼٝ 

. ػپغ ٕ٘ٛد٘تخاب ٔیٌشفتٗ ٔؼیاسٞای ٚسٚد تٝ ٔغاِؼٝ، ا

تشسػی  ٚ ٔمیاعٚ ٔأايی  فشدیپشػـٙأٝ ٔـخلات 

ٌشفت  ٔی ػّٕىشد جٙؼی ص٘اٖ دس اختیاس ص٘اٖ تاسداس لشاس 

ٌشديذ. تجضيٝ ٚ ٔیتىٕیُ تٝ كٛست خٛدٌضاسؿی ٚ 

)٘ؼخٝ  SPSSافضاس آٔاسی  ٞا تا اػتفادٜ اص ٘شْتحّیُ دادٜ

یاٍ٘یٗ ٔ اص وٕی ٔتغیشٞای تٛكیف ( ا٘جاْ ؿذ. جٟت16

 تؼذاد اص ویفی ٔتغیشٞای تٛكیف ٔؼیاس، جٟت ٚ ا٘حشاف

 جٙؼی ػّٕىشد ٔشتثظ تا ػٛأُ تشسػی ٚ جٟت( دسكذ)

 خغی سٌشػیٖٛ ٔذَ اص جٙؼی، ػّٕىشدٞای حیغٝ ٚ

داس  ٔؼٙی 05/0وٕتش اص  pٔیضاٖ . ؿذ اػتفادٜ چٙذٌا٘ٝ

 دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.
 

 َب یبفتٍ
ٔغاِؼٝ ٔیاٍ٘یٗ ػٗ ص٘اٖ ٔـاسوت وٙٙذٜ دس 

ػاَ تٛد. ػايش اعلاػات فشدی ٚ ٔأايی  22/5±82/27

 .ٌضاسؽ ؿذٜ اػت 1وٙٙذٌاٖ دس جذَٚ  ٔـاسوت
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 ي مبمبیی مشبرکت کىىذگبن فزدیمشخصبت  يبري اوحزاف مع يبوگيهم ی،فزاياو یعتًس -6جذيل 

 تؼذاد )دسكذ( ٔتغیش

 تحلیلات ٔادس

 (2/31) 75 ديپّٓوٕتش اص 

 (2/40) 97 ديپّٓ

 (6/28) 69 دا٘ـٍاٞی

 ؿغُ ٔادس
 (2/89) 215 داس خا٘ٝ

 (8/10) 26 ؿاغُ

 تحلیلات ٕٞؼش

 (2/38) 92 وٕتش اص ديپّٓ

 (9/36) 89 ديپّٓ

 (9/24) 60 دا٘ـٍاٞی

 ؿغُ ٕٞؼش
 (7/13) 33 واسٔٙذ

 (3/86) 208 آصاد

 ػاتمٝ صايٕاٖ لثّی
 (4/61) 148 تّی

 (6/38) 93 خیش

 حأٍّی ٘اخٛاػتٝ
 (4/22) 54 تّی

 (6/77) 187 خیش
 

 47/26±64/5ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد جٙؼی ص٘اٖ 

دچاس اختلاَ ػّٕىشد  %( اص ص٘ا4/54ٖ) ٘فش 131تٛد ٚ 

ٔختّف ٞای جٙؼی تٛد٘ذ. ٔیاٍ٘یٗ ٔشتٛط تٝ حیغٝ

 .ٌضاسؽ ؿذٜ اػت 2دس جذَٚ ػّٕىشد جٙؼی 
 

 َبی آنميبوگيه ي اوحزاف معيبر ومزٌ کل عملکزد جىسی ي حيطٍ -3جذيل 

 ٔیاٍ٘یٗ ±ا٘حشاف اػتا٘ذاسد  ٔتغیش

 47/26 ± 64/5 ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد جٙؼی

 ػّٕىشد جٙؼیٞای حیغٝ

 95/3 ± 98/0 ٔیُ جٙؼی

 15/4 ± 19/1 تحشيه جٙؼی

 64/4 ± 25/1 سعٛتت ٟٔثّی

 53/4 ± 34/1 اسٌاػٓ

 89/4 ± 05/1 ٔٙذی جٙؼی سضايت

 31/4 ± 36/1 ٔماستت دسد٘ان
 

اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی تٝ تفىیه ٘تايج ٔشتٛط تٝ 

كٛست تٛد وٝ اختلاَ ٔیُ  ٌا٘ٝ تٝ ايٗ ٞای ؿؾحیغٝ

 105%(، تحشيه جٙؼی دس 5/46٘فش ) 112دس  جٙؼی

%(، اسٌاػٓ 9/24٘فش ) 60%(، سعٛتت ٟٔثّی دس 6/43٘فش )

٘فش  34ٔٙذی جٙؼی دس  %(، سضايت4/22٘فش ) 54دس 

%( ٌضاسؽ ؿذ 8/32٘فش ) 79/%( ٚ ٔماستت دسد٘ان دس 1)

 .(3)جذَٚ 

 

 

 اختلال عملکزد جىسی بٍ تفکيك حيطٍ َبتًسیع فزاياوی  -9جذيل 

 تؼذاد )دسكذ(  ٔتغیش 

 ػّٕىشد جٙؼیٞای حیغٝ

 ( 5/46) 112 ٔیُ جٙؼی

 ( 6/43) 105 تحشيه جٙؼی

 ( 9/24) 60 سعٛتت ٟٔثّی

 ( 4/22) 54 اسٌاػٓ

 ( 1/14) 34 ٔٙذی جٙؼی سضايت

 ( 8/32) 79 ٔماستت دسد٘ان
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تٝ ٔٙظٛس تشسػی ػٛأُ ٔشتثظ تا ػّٕىشد جٙؼی ص٘اٖ ٚ 

ٞای آٖ، اص سٌشػیٖٛ خغی چٙذٌا٘ٝ اػتفادٜ ؿذ. حیغٝ

اص ٔتغیشٞای تحلیلات ٔادس، ؿغُ ٔادس، تحلیلات 

ٕٞؼش، ؿغُ ٕٞؼش، ػاتمٝ صايٕاٖ لثّی ٚ حأٍّی 

ػٗ ٔادس تٝ ػٙٛاٖ ٔتغیشٞای ٔؼتمُ دس  ٘اخٛاػتٝ ٚ

ٔذَ اػتفادٜ ؿذ. ٘تايج حاكُ اص سٌشػیٖٛ خغی ٘ـاٖ 

داد داؿتٗ صايٕاٖ لثّی ٚ تحلیلات تالا دس ٕٞؼش تا 

وٝ دس كٛست  عٛسی ػّٕىشد جٙؼی ٔشتثظ ٞؼتٙذ؛ تٝ

 86/1داؿتٗ صايٕاٖ لثّی، ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد جٙؼی، 

س كٛستی (. ٕٞچٙیٗ دp;01/0يافت )ٚاحذ واٞؾ ٔی

وٝ تحلیلات ٕٞؼش دا٘ـٍاٞی تاؿذ، ٘ؼثت تٝ حاِتی 

وٝ تحلیلات ٕٞؼش صيشديپّٓ اػت، ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد 

(. استثاط p;03/0يافت )ٚاحذ افضايؾ ٔی 9/1جٙؼی، 

داسی تیٗ ػايش ٔتغیشٞای ٔؼتمُ دس ٔذَ ؿأُ  ٔؼٙی

تحلیلات ٔادس، ؿغُ ٔادس، ؿغُ ٕٞؼش، حأٍّی 

جٙؼی ٔـاٞذٜ ٘ـذ ٘اخٛاػتٝ ٚ ػٗ تا ػّٕىشد 

(05/0<p.)  ٘تايج حاكُ اص سٌشػیٖٛ خغی دس

ٞای ٔختّف ػّٕىشد جٙؼی ٘یض ٘ـاٖ داد وٝ  حیغٝ

داسی تش ٔیُ  داؿتٗ صايٕاٖ لثّی تأثیش ٔٙفی ٔؼٙی

جٙؼی، تحشيه جٙؼی، سعٛتت ٟٔثّی ٚ اسٌاػٓ داسد؛ 

وٝ دس كٛست داؿتٗ صايٕاٖ لثّی، ٕ٘شٜ ٔیُ  عٛسی تٝ

 45/0ٕ٘شٜ تحشيه جٙؼی (، p;05/0) 28/0جٙؼی 

(01/0;p ٕ٘شٜ سعٛتت ٟٔثّی ،)36/0 (03/0;p ٜٕ٘ش ٚ )

ياتذ. ٕٞچٙیٗ ( واٞؾ ٔیp;02/0ٚاحذ ) 43/0اسٌاػٓ 

تش اػاع ٘تايج، ٕ٘شٜ تحشيه جٙؼی، سعٛتت ٟٔثّی، 

ٔٙذی ٚ ٔماستت دسد٘ان دس ص٘ا٘ی وٝ ٕٞؼشا٘ـاٖ  سضايت

ٛد؛ اص ػغح تحلیلات تالاتشی تشخٛسداس تٛد٘ذ، تیـتش ت

وٝ دس كٛستی وٝ ٕٞؼش تحلیلات دا٘ـٍاٞی  عٛسی تٝ

(، ٕ٘شٜ p;01/0) 44/0داؿتٝ تاؿذ، ٕ٘شٜ تحشيه جٙؼی 

ٔٙذی  (، ٕ٘شٜ سضايتp;02/0) 42/0سعٛتت ٟٔثّی 

 43/0( ٚ ٕ٘شٜ ٔماستت دسد٘ان p;004/0) 45/0جٙؼی 

يافت. افضايؾ ػٗ، تأثیش ( افضايؾ ٔیp;04/0ٚاحذ )

ٔٙذی جٙؼی داؿت؛  تٔٙفی تش ٔیُ جٙؼی ٚ سضاي

ٚاحذ تٝ ػٗ ٔادس، ٕ٘شٜ ٔیُ  1وٝ تا افضايؾ  عٛسی تٝ

ٔٙذی جٙؼی  ( ٚ ٕ٘شٜ سضايتp;04/0) 03/0جٙؼی 

داسی  ( واٞؾ داؿت. استثاط ٔؼٙیp;005/0ٚاحذ ) 04/0

تیٗ ٔتغیشٞای تحلیلات ٔادس، ؿغُ ٔادس، ؿغُ ٕٞؼش ٚ 

ٞای ٔختّف ػّٕىشد ٚضؼیت حأٍّی ٘اخٛاػتٝ تا حیغٝ

 (.p>05/0ٚجٛد ٘ذاؿت ) جٙؼی
 

 بحث
ػٕىشد جٙؼی ص٘اٖ تاسداس  وُدس ٔغاِؼٝ حاضش ٕ٘شٜ 

% آ٘اٖ دچاس اختلاَ ػّٕىشد 4/54تٛد ٚ  64/5±47/26

( وٝ 2013جٙؼی تٛد٘ذ. دس ٔغاِؼٝ جٕاِی ٚ ٕٞىاساٖ )

صٖ تاسداس ا٘جاْ ؿذ، ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد  257تش سٚی 

% اص ص٘اٖ دچاس 1/79تٛد ٚ  91/19±45/22جٙؼی 

(. دس ٔغاِؼٝ 22اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی تٛد٘ذ )

% اص ص٘اٖ حیٗ 80( ٘یض 2010اتشاٞیٕیاٖ ٚ ٕٞىاساٖ )

تاسداسی حذالُ يىی اص اختلالات جٙؼی سا تجشتٝ وشد٘ذ 

( وٝ 2011ٚ ٕٞىاساٖ ) وّجٛسٚػٛ٘ا٘ت (. دس ٔغاِؼ23ٝ)

% ص٘اٖ 8/90صٖ تاسداس دس تايّٙذ ا٘جاْ ؿذ،  260تش سٚی 

شد جٙؼی تٛد٘ذ. تفاٚت ٔیضاٖ ؿیٛع دچاس اختلاَ ػّٕى

تٛا٘ذ اختلالات ػّٕىشد جٙؼی دس ٔغاِؼات ٔختّف ٔی

ٔشتٛط تٝ ػٛأُ ٔختّف ٔا٘ٙذ تفاٚت فشٍٞٙی، ؿذت 

ٍ٘شا٘ی، سٚؽ واس ٚ تؼاسيف اػتفادٜ ؿذٜ جٟت 

 (. 24تٙذی اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی تاؿذ ) عثمٝ

فشاٚا٘ی اختلالات ػّٕىشد تیـتشيٗ دس ٔغاِؼٝ حاضش 

ٞا ؿأُ: اختلاَ ٔیُ جٙؼی، ی تٝ تفىیه حیغٝجٙؼ

تحشيه جٙؼی، ٔماستت دسد٘ان، سعٛتت ٟٔثّی، اسٌاػٓ 

تشيٗ اختلاَ ػّٕىشد  ؿايغ ٚ ٔٙذی جٙؼی تٛد ٚ سضايت

جٙؼی واٞؾ ٔیُ جٙؼی تٛد. دس ٔغاِؼٝ تؼتا٘ی 

صادٜ ٚ ٕٞىاساٖ  الله ( ٚ ٘ؼٕت2012خاِلی ٚ ٕٞىاساٖ )

جٙؼی دس دٚساٖ تاسداسی، تشيٗ اختلاَ  ( ٘یض ؿايغ2010)

وٝ تا ٘تايج ٔغاِؼٝ  (26، 25واٞؾ ٔیُ جٙؼی تٛد )

ا٘ذ وٝ  حاضش ٕٞخٛا٘ی داؿت. ٔحمماٖ تیاٖ وشدٜ

دٞٙذٜ تؼأُ  تغییشات ٔیُ جٙؼی دس ص٘اٖ تاسداس، ٘ـاٖ

ٞای پیچیذٜ ػٛأُ فشٍٞٙی ٚ اجتٕاػی ٔؤثش تش حیغٝ

تاؿذ ٚ ػٛأّی ٔا٘ٙذ تٟٛع كثحٍاٞی، جٙؼی ٔی

پزيشی ٚ  ٞا، افؼشدٌی، تحشيه ، حؼاػیت پؼتاٖخؼتٍی

تٛا٘ٙذ تاػث واٞؾ ػايش اختلالات خّمی ٚ فیضيىی ٔی

(. ٕٞچٙیٗ 27، 25، 22تٕايُ جٙؼی دس تاسداسی ؿٛ٘ذ )

تشع صٖ تاسداس اص كذٔٝ تٝ جٙیٗ، ػمظ ٚ صايٕاٖ 

، 28)صٚدسع ٘یض تش واٞؾ ٔیُ جٙؼی اثشٌزاس اػت 

 دس ٔغاِؼٝاضش (. ٕٞشاػتا تا ٘تايج ٔغاِؼٝ ح29
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( ٚ ٔغاِؼٝ جٕاِی ٚ 2011ٚ ٕٞىاساٖ ) وّجٛسٚػٛ٘ا٘ت

ٞای ػّٕىشد جٙؼی ( ٘یض ػايش حیغ2013ٕٝٞىاساٖ )

تٛا٘ذ واٞؾ يافتٝ تٛد. اص ػُّ واٞؾ تحشيه جٙؼی ٔی

تلٛس ٔادس اص خٛد ٚ تذ٘ؾ، احؼاع ٌٙاٜ ٘اؿی اص تلٛس 

ديذٜ ؿذٖ ٔادس دس حیٗ فؼاِیت جٙؼی تٛػظ جٙیٗ تٝ 

  (.29، 24، 22) ؿشٚع حشوات جٙیٗ تاؿذ خلٛف تا

احتماٖ ػشٚق ٍِٗ دس عی تاسداسی، تاػث افضايؾ ٚ 

ؿٛد. أا تشخی ػٛأُ ٔا٘ٙذ تؼٟیُ وؼة اسٌاػٓ ٔی

تضسي ؿذٖ ؿىٓ تا پیـشفت تاسداسی، تشع اص كذٔٝ تٝ 

(. 27، 22ؿٛد )جٙیٗ تاػث واٞؾ اٚج ِزت جٙؼی ٔی

% اص 1/14 % اختلاَ اسٌاػٓ 4/22ٚدس ٔغاِؼٝ حاضش 

ٚ  آ٘اصاوٛ ساتغٝ جٙؼی سضايت ٘ذاؿتٙذ. دس ٔغاِؼٝ

صٖ تاسداس دس  177وٝ تش سٚی ( ٘یض 2016ٕٞىاساٖ )

% اص ص٘اٖ تاسداس اص ساتغٝ جٙؼی تا 50٘یجشيٝ ا٘جاْ ؿذ، 

. دس ػايش ٔغاِؼات ٘یض تیاٖ (27) ٕٞؼش سضايت ٘ذاؿتٙذ

ؿذٜ اػت وٝ واٞؾ دفؼات ٚ عَٛ ٔذت ٔماستت دس 

ٔٙذی  ا اختلاَ دس اسٌاػٓ ٚ واٞؾ سضايتتاسداسی ت

ٔٙذی جٙؼی دس  ٕٞچٙیٗ سضايتجٙؼی ٕٞشاٜ اػت. 

عی تاسداسی تحت تأثیش ػٛأّی ٔا٘ٙذ استثاط ػاعفی تا 

ٕٞؼش ٚ احؼاع جزاتیت صٖ تشای ٚی، اػتٕاد تٝ ٘فغ ٚ 

تاؿذ. واٞؾ ايٗ ػٛأُ تا ػضت ٘فغ صٖ تاسداس ٔی

ٔٙذی  سضايتتٛا٘ذ تاػث واٞؾ پیـشفت تاسداسی ٔی

ٕٞشاػتا تا ٘تايج ٔغاِؼٝ (. 30، 29، 27جٙؼی ؿٛد )

( ٘یض دسكذ 2004سحیٕی ٚ ٕٞىاس )حاضش، دس ٔغاِؼٝ 

لاتُ تٛجٟی اص ص٘اٖ تاسداس ٔماستت دسد٘ان سا تجشتٝ وشدٜ 

(. تاسداسی ٔیضاٖ ٔماستت جٙؼی دسد٘ان سا 31تٛد٘ذ )

اص تٛا٘ذ تٝ ػّت تغییشات آ٘اتٛٔیه دٞذ وٝ ٔیافضايؾ ٔی

 (.27جّٕٝ ٞايپشتشٚفی ػشٚق ٍِٗ دس عی تاسداسی تاؿذ )

٘تايج ٔغاِؼٝ حاضش ٘ـاٖ داد وٝ دس كٛست داؿتٗ ػاتمٝ 

 86/1صايٕاٖ لثّی، ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد جٙؼی 

ياتذ. دس ٔغاِؼٝ ٌاِضان ٚ ٕٞىاساٖ ٚاحذ واٞؾ ٔی

ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد جٙؼی دس ص٘اٖ چٙذصا دس ٘یض ( 2015)

داسی داؿت   صا تفاٚت آٔاسی ٔؼٙی ٖ ٘خؼتٔمايؼٝ تا ص٘ا

( 2013(. دس ٔغاِؼٝ اتٛرسی ٌضافشٚدی ٚ ٕٞىاساٖ )32)

٘یض ص٘اٖ ٘خؼت تاسداس ٘ؼثت تٝ ص٘اٖ چٙذصا أتیاص وّی 

تیاٖ ؿذٜ اػت وٝ . (33) ػّٕىشد جٙؼی تالاتشی داؿتٙذ

ساتغٝ افضايؾ تؼذاد صايٕاٖ ٚ تؼذاد فشص٘ذ تا اختلاَ 

ذ ٔشتٛط تٝ ػٛأّی ٔا٘ٙذ خؼتٍی، تٛا٘ػّٕىشد جٙؼی ٔی

اػتشع، فـاسٞای ٔاِی ٚ افضايؾ ػٗ تاؿذ وٝ خٛد تا 

ٕٞچٙیٗ . (34) اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی دس استثاعٙذ

ٔغاِؼٝ حاضش ٘ـاٖ داد وٝ تؼذاد صايٕاٖ تأثیش ٔٙفی 

داسی تش ٔیُ جٙؼی، تحشيه جٙؼی، سعٛتت  ٔؼٙی

ی ٚ ٟٔثّی ٚ اسٌاػٓ داسد. دس ٔغاِؼٝ اتٛرسی ٌضافشٚد

صا اص ٘ظش ٔیُ  ( تیٗ ص٘اٖ چٙذصا ٚ ٘خؼت2013ٕٞىاساٖ )

جٙؼی، تشاٍ٘یختٍی جٙؼی، اسٌاػٓ ٚ دسد تفاٚت آٔاسی 

وٝ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔیُ  عٛسی داسی ٚجٛد داؿت؛ تٝ ٔؼٙی

صا تیـتش  پزيشی ٚ اسٌاػٓ دس ص٘اٖ ٘خؼت جٙؼی، تحشيه

ٚ ٕٞىاساٖ دس ٔغاِؼٝ ٚيتیًٙ (. 33اص ص٘اٖ چٙذصا تٛد )

( ٘یض وٝ تا ٞذف تشسػی استثاط ػّٕىشد جٙؼی 2008)

ص٘اٖ تا تؼذاد حأٍّی ا٘جاْ ؿذ، ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔیُ 

جٙؼی، اسٌاػٓ، دسد ٚ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شٜ وُ ػّٕىشد جٙؼی 

دس (. 35صا تیـتش اص ص٘اٖ چٙذصا تٛد ) دس ص٘اٖ تاسداس ٘خؼت

ٞای تحشيه جٙؼی، سعٛتت ٔغاِؼٝ حاضش ٕ٘شات حیغٝ

ٔٙذی جٙؼی ٚ ٔماستت دسد٘ان دس ص٘ا٘ی  ٟٔثّی، سضايت

وٝ ٕٞؼشاٖ آٟ٘ا اص ػغح تحلیلات تالاتشی تشخٛسداس 

( 2009ٚ ٕٞىاساٖ )دس ايٗ ساتغٝ ِیت  تٛد٘ذ، تیـتش تٛد.

وٙٙذ وٝ تغییش دس ػّٕىشد جٙؼی ص٘اٖ تاسداس تیاٖ ٔی

عٛس ٔؼتمیٓ تٝ فاوتٛسٞای ٚاتؼتٝ تٝ ٕٞؼشؿاٖ  تٝ

تا ػٗ ص٘اٖ ٘یض، ٘تايج  دس ساتغٝ. (30) ؿٛدٔشتثظ ٔی

ػٗ، تأثیش ٔٙفی تش  حاضش ٘ـاٖ داد وٝ افضايؾٔغاِؼٝ 

وٝ تا  عٛسی ٔٙذی جٙؼی داسد؛ تٝ ٔیُ جٙؼی ٚ سضايت

 03/0ٚاحذ تٝ ػٗ، ٔتٛػظ ٕ٘شٜ ٔیُ جٙؼی  1افضايؾ 

ٚاحذ واٞؾ  04/0ٔٙذی جٙؼی  ٚ ٔتٛػظ ٕ٘شٜ سضايت

تیاٖ ( ٘یض دس ٔغاِؼٝ خٛد 2007) ٕٞىاسيافت. پاؿا ٚ ٔی

ػاَ ٚ  35وشد٘ذ وٝ تیٗ ػٗ ص٘اٖ تاسداس تیـتش اص 

داسی ٚجٛد داسد  واٞؾ ٔیُ جٙؼی استثاط آٔاسی ٔؼٙی

( ٘یض 2011(. دس ٔغاِؼٝ احٕذ ؿیشٚا٘ی ٚ ٕٞىاس )36)

عٛس  ٔیاٍ٘یٗ ػٙی ص٘اٖ دچاس اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی تٝ

ٚ آ٘ضاوٛ  (. ٘تايج ٔغاِؼ34ٝداسی تیـتش تٛد ) ٔؼٙی

٘ـاٖ داد وٝ ػٗ تأثیشی تش ٔیُ  (2016ٕٞىاساٖ )

(. دس 27ٔٙذی جٙؼی ٘ذاسد ) جٙؼی، تحشيه ٚ سضايت

( ٘یض تیٗ ػٗ ٔادس ٚ 2008ٔغاِؼٝ پاِغ ٚ ٕٞىاساٖ )

داسی ٚجٛد  اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی استثاط آٔاسی ٔؼٙی

ٞای ٔتٙالض دس استثاط تا تأثیش  (. ايٗ يافت28ٝ٘ذاؿت )
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ی اص تغییش ػٗ ٔادس تش ػّٕىشد جٙؼی ٕٔىٗ اػت ٘اؿ

ٞای فشٍٞٙی ص٘اٖ تاؿذ وٝ تش سٚی سفتاس جٙؼی دس ؿیٜٛ

 ا اثشٌزاس اػت.ٟ٘ٚ پاػخ آ

تا تٛجٝ تٝ ٔیضاٖ تالای اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی دس ص٘اٖ 

جٙؼی دس دٚساٖ تاسداسی تٝ دِیُ  تاسداس، تشسػی ػّٕىشد

ٛأُ ٟٔٓ ٔؤثش تش ػلأتی إٞیت آٖ، تٝ ػٙٛاٖ يىی اص ػ

 ٟٔٓٞای  ٔشالثت اص يىی ػٙٛاٖ تٝ تايذ، ٚ ویفیت ص٘ذٌی

دٞٙذٜ  اسائٝتٝ ٔشاوض ؿٛد، دس ايٗ ساػتا  ٔأايی ٔحؼٛب

٘ؼثت  وٝ ؿٛدتٛكیٝ ٔیتاسداس  خذٔات ػلأتی تٝ ص٘اٖ

 ٔـىلات ص٘اٖ وٝ ٘حٛی ٔـاٚسٜ تٝ ٞای ولاع تـىیُتٝ 

ٔؼائُ  ٚ ٔـاٚسٜ آٔٛصؽٔغشح ٚ اص  سا خٛد جٙؼی

ٙاػايی ٚ ايٙذ؛ چشاوٝ ؿٔٙذ ؿٛ٘ذ، الذاْ ٕ٘ تٟشٜ جٙؼی

ٚ آٌاٜ ؿذٖ تش ػٛأُ جٙؼی تـخیق اختلالات 

جٙؼی  تٛا٘ذ تٝ حُ ٔـىلات ثیشٌزاس تش ايٗ فشآيٙذ ٔیأت

 ؿٛد وٝ . ٕٞچٙیٗ تٛكیٝ ٔیوٕه ٕ٘ايذ آٖٚ تٟثٛد 

ٞای  ثیش ٔـاٚسٜأای جٟت تشسػی ت ٔغاِؼات ٔذاخّٝ

 .ا٘جاْ ٌیشد تاسداس ص٘اٖػّٕىشد جٙؼی  جٙؼی تش

 گيزی وتيجٍ

دس ص٘اٖ تاسداس ؿیٛع تالايی داسد ٚ اختلاَ ػّٕىشد جٙؼی 

داؿتٗ صايٕاٖ لثّی، اثشی ٔٙفی تش ػّٕىشد جٙؼی داسد، 

ٞای  دس جٟت تٟثٛد ویفیت ٔشالثتؿٛد ِزا پیـٟٙاد ٔی

ٔشتٛط تٝ ٞای  ٔشالثت دس ، ٔـاٚسٜ جٙؼیص٘اٖ تاسداس

ٚيظٜ  تٝ جٙؼی ٔـاٚسٜٞای تش٘أٝتاسداسی ادغاْ ٌشدد ٚ 

 اجشا ٌشدد. ٕٞچٙیٗ ٘تايج ٚ چٙذصا عشاحیتشای ص٘اٖ 

 ٚ ٌزاساٖ ػیاػت تشای ٔٙاػثی سإٞٙای تشسػی ايٗ

 وـٛس دس حٛصٜ ػلأت جٙؼی تا ٔشتثظ سيضاٖ تش٘أٝ

الذأاتی سا دس ساػتای استملاء ػلأت جٙؼی  تا تاؿذ ٔی

 اجتٕاػی فشٍٞٙی ٚ صٔیٙٝ ٌشفتٗ ٘ظش دس ص٘اٖ تاسداس تا

 دٞٙذ.  ا٘جاْ ايشاٖ
 

 تشکز ي قذرداوی

دِیُ حٕايت ٔاِی اص  ٚػیّٝ اص ٔؼاٚ٘ت پظٚٞـی تٝ تذيٗ

دسٔا٘ی  -ٔغاِؼٝ ٚ ٔؼاٚ٘ت تٟذاؿتی ٚ ٔشاوض تٟذاؿتی

 .ؿٛد دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ، تـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی
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