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ي خطز ابتلاء بٍ  یمزتبط بب ببردار یزَبیارتببط متغ

 کیستمبتیسزطبن پستبن: مزير س
، دکتز پزستً 3مبنی، دکتز وًرالسبدات کز*2خبنی، سَزٌ ش1گبوٍیسَزٌ 

 6زسادٌی، وزگس م5یزیوص حٍی، دکتز مل4بنیحبج

 یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،ییزا٘كدٛ مبتیتحم تٝیوٕ ،ییاضقس ٔبٔب یوبضقٙبؾ یزا٘كدٛ .1

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ

 سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،یٚ ثٟساقت ثبضٚض ییٔبٔب مبتیٔطوع تحم ،ییٌطٜٚ ٔبٔب یٔطث .2

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،یٚ ثٟساقت ثبضٚض ییٌطٜٚ ٔبٔب بضیاؾتبز .3

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ف،یتدط یقٟسا ٕبضؾتبٖیث ،یا٘ىِٛٛغ یٛتطاپیضاز ٔترهم .4

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،یطاپعقىیزا٘كىسٜ پ ،یؿتیٌطٜٚ آٔبض ظ بضیاؾتبز .5

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،ییاضقس ٔبٔب یوبضقٙبؾ یزا٘كدٛ .6

 10/02/1397  تبریخ پذیزش:  10/11/1396تبریخ دریبفت: 
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ٌطزز. زض  ٚٔیط ٌؿتطزٜ زض ظ٘بٖ ٔی وٝ ؾجت ٔطياؾت قسٜ زض خٟبٖ   تطیٗ ؾطعبٖ قٙبذتٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ قبیغ :مقذمٍ

تغییطات ضؾس  ای ثطای ٔجتلایبٖ ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ قٙبؾبیی ٘كسٜ اؾت. ثٝ ٘ظط ٔی اوثط ٔٛاضز ػبُٔ ذغط قٙبذتٝ قسٜ

خبیی وٝ قٙبؾبیی ػٛأُ ذغط  زض ثطٚظ ؾطعبٖ پؿتبٖ ٘مف زاض٘س. اظ آٖ ،زٞٙس ٞٛضٔٛ٘ی ٚؾیؼی وٝ زض ثبضزاضی ضخ ٔی

ٙس، ٔغبِؼٝ حبضط ثب ٞسف ٔطٚضی و ایٗ ثیٕبضی ثٝ پیكٍیطی اِٚیٝ ٚ تكریم ظٚزضؼ ؾطعبٖ پؿتبٖ وٕه ٔی

ثب ثبضزاضی ٚ ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ زض ایطاٖ ٚ خٟبٖ ا٘دبْ ؾیؿتٕبتیه ثط ٔغبِؼبت ا٘دبْ قسٜ زض ٔٛضز ٔتغیطٞبی ٔطتجظ 

 قس.

، Google Scholar ٞبی اعلاػبتی ٔٛضز ٘ظط اظ پبیٍبٜ بتٔغبِؼ ،زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔطٚض ؾیؿتٕبتیه :ريش کبر

Scopus ،Pubmed ،Science Direct ،Cochrane  ٚSID ٜٞبی ؾطعبٖ پؿتبٖ ٚ ٔتغیطٞبی ٔطتجظ  ثب وّیسٚاغ

ٚ یب ثیكتط  6خؿتدٛ قس٘س. ثط اؾبؼ ٔؼیبض ٘یٛوبؾُ اتبٚا، ٔغبِؼبتی وٝ أتیبظ  2017تب  2000ٜ ظٔب٘ی ثبضزاضی زض ثبظ

  ٚاضز ٔغبِؼٝ قس٘س. ٘تبیح ثٝ نٛضت ویفی ٌعاضـ قس. ،ٌطفتٙس
ٔغبِؼٝ ٌطٚٞی وٝ زاضای ٔؼیبض ٚضٚز ثٝ  ٔمبِٝ ٞٓ 24ٔمبِٝ ٔٛضز قبٞسی ٚ  26ٔمبِٝ قبُٔ  50 زض ایٗ ٔغبِؼٝ :یبفتٍ َب

 تطی ثب ؾطعبٖ اولأپؿی اضتجبط لٛیٞب ٘كبٖ زاز زض ثیٗ ٔتغیطٞبی ٔٛضز ثطضؾی، ؾمظ ٚ پطٜ ثٛز٘س، ثطضؾی قس٘س. ثطضؾی

 پؿتبٖ زاض٘س. 

-ٌطزز. ٕٞچٙیٗ ؾبثمٝ پطٜ ؾمظ ثبػث افعایف ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ٔی  ضؾس وٝ ٚخٛز ؾبثمٝ ثٝ ٘ظط ٔی :وتیجٍ گیزی

ض ؾطعبٖ پؿتبٖ زاضز. زض ٔٛضز اضتجبط زیبثت ثبضزاضی ٚ چٙسلّٛیی ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ، وٙٙسٜ ز اولأپؿی ٘مكی ٔحبفظت

 ٘یبظ ثٝ ا٘دبْ ٔغبِؼبت ثیكتط اؾت.

 اولأپؿی، چٙسلّٛیی، زیبثت ثبضزاضی، ؾطعبٖ پؿتبٖ، ؾمظ، ٔطٚض ؾیؿتٕبتیهپطٜ :کلمبت کلیذی
 

                                                 
تٟطاٖ،  ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ییٚ ٔبٔب یزا٘كىسٜ پطؾتبض ،یٚ ثٟساقت ثبضٚض ییٔبٔب مبتیٔطوع تحم ؛ربٖیظٞطٜ ق ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 zsheikhan@gmail.com پست الكتزيویک: ؛021-88222512 :تلفه. طاٖیا
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 مقذمٍ
قسٜ زض   تطیٗ ؾطعبٖ قٙبذتٝ قبیغ ،ؾطعبٖ پؿتبٖ

ٚٔیط ٌؿتطزٜ زض ظ٘بٖ  ٝ ؾجت ٔطياؾت وخٟبٖ 

ٚیػٜ زض  . ثطٚظ ؾطعبٖ پؿتبٖ زض خٟبٖ ٚ ثٝ(1)ٌطزز  ٔی

. ایٗ (2)اؾت  افعایفتٛؾؼٝ ضٚ ثٝ   حبَ وكٛضٞبی زض

 2008-2013 ٞبی تأُٔ اؾت وٝ زض عی ؾبَ ٘ىتٝ لبثُ 

ٔیّیٖٛ ظٖ ٔجتلا ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ  3/6زض ؾغح خٟبٖ 

  زض ایبلات 2017ػلاٜٚ زض ؾبَ  ثٝ .ا٘س قسٜ قٙبؾبیی 

ٔٛضز خسیس ؾطعبٖ پؿتبٖ  255180ٔتحسٜ ثیف اظ 

پؿتبٖ زض ایطاٖ . ثطٚظ ؾبلا٘ٝ ؾطعبٖ (3)زازٜ اؾت   ضٚی

ٞعاض ٘فط اؾت ٚ ثیكتطیٗ ٔیعاٖ  100زض ٞط ٔٛضز  2/33

ٞبی تٟطاٖ، انفٟبٖ، یعز، ٔطوعی ٚ فبضؼ  آٖ زض اؾتبٖ

. ػٛأُ ذغط ٔٙتؿت ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ (4)زازٜ اؾت   ضخ

افعایف ؾٗ، ضغیٓ غصایی پطچطثی، چبلی، ٔهطف  :قبُٔ

، ثٝ ثبضٚضی، ػسْ ؾبثمٝ ظایٕبٖ  اِىُ، افعایف عَٛ زٚضٜ

ز٘یب آٔسٖ اِٚیٗ فطظ٘س زض ؾٙیٗ ثبلا ٚ ؾبثمٝ ذب٘ٛازٌی 

ثٝ ؾطعبٖ  أب اوثطیت ظ٘ب٘ی وٝ ٔجتلا ،(5)ثبقٙس  ٔی

-8ای ٘ساض٘س ) قسٜ  قٛ٘س، ػبُٔ ذغط قٙبذتٝ پؿتبٖ ٔی

ٞبی ظ٘بٖ زض عَٛ ظ٘سٌی زض  (. ؾغٛح ٘طٔبَ ٞٛض6ٖٛٔ

حبَ تغییط اؾت ٚ ایٗ تغییط ٞٛضٔٛ٘ی ٔٙدط ثٝ تغییط زض 

ٌطزز. ثؿیبضی اظ ایٗ تغییطات ٞٛضٔٛ٘ی  ٞب ٘یع ٔی بٖپؿت

زٞس وٝ ٕٔىٗ اؾت ثبػث افعایف  زض ثبضزاضی ضخ ٔی

. ٕٞچٙیٗ (9)ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ زض ٔبزض قٛز  ءذغط اثتلا

ضیع وٝ تٕبیُ  زض زٚضاٖ ثبضزاضی اذتلالات غسز زضٖٚ

قٛز.  ٔی ٔكبٞسٜقسیس ثٝ تطقح ٞٛضٖٔٛ زاض٘س، ثیكتط 

ٞب )اؾتطٚغٖ،  ٞٛضٖٔٛ ثطذیثبضزاضی،  ٚالغ زض زٚضاٖ زض

...( ثب ٔمبزیط  پطٚغؾتطٖٚ، ٌٙبزٚتطٚپیٗ خفتی ا٘ؿبٖ ٚ

عجی  ٞبی ػبضضٝ. (10)قٛ٘س  ثؿیبض ظیبزی تطقح ٔی

زٚ ضا  تٛا٘ٙس ؾلأتی ٔبزض، فطظ٘س ٚ یب ٞط ثبضزاضی ٔی

قطایظ  ،عجی ثبضزاضی ٞبی ػبضضٝزضٌیط وٙٙس. ٕٞچٙیٗ 

. (11)ٙس وٙ فیعیىی ٚ ضٚا٘ی ٔبزض ٚ فطظ٘سـ ضا تٟسیس ٔی

تٛاٖ ثٝ ؾمظ، فكبضذٖٛ  ثبضزاضی ٔی ٞبی ػبضضٝخّٕٝ  اظ

اولأپؿی، زیبثت ثبضزاضی ٚ ثبضزاضی چٙسلّٛیی  پطٜ ،ثبلا

 شوط ٞبی ػبضضٝٞبیی وٝ تٛؾظ  . ٞٛضٖٔٛ(12) وطزاقبضٜ 

قٛ٘س قبُٔ  قسٜ زؾترٛـ تغییطات ٚؾیؼی ٔی

، ٌٙبزٚتطٚپیٗ (14)، آ٘سضٚغٖ (13)ٖ، پطٚغؾتطٖٚ اؾتطٚغ

 (16) 2ٚ ٞٛضٖٔٛ ضقس قجٝ ا٘ؿِٛیٗ (15) 1خفتی ا٘ؿبٖ

ثبقٙس. لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ ػسْ تؼبزَ ایٗ ػٛأُ  ٔی

 .(18 ،17)ٞٛضٔٛ٘ی زض ثطٚظ ؾطعبٖ پؿتبٖ زذبِت زاض٘س 

 ٚ اؾت افعایف حبَ زض پؿتبٖ ؾطعبٖ ایٙىٝ ثب تٛخٝ ثٝ

 ٚ اِٚیٝ پیكٍیطی ثٝ ثیٕبضی ایٗ ذغط ػٛأُ قٙبؾبیی

ٕ٘بیس  ٔی قبیب٘ی وٕه پؿتبٖ ؾطعبٖ ظٚزضؼ تكریم

 ؾمظ،)ٚ ثطذی ٔتغیطٞبی ٔطتجظ ثب ثبضزاضی 

تحت قطایظ  (چٙسلّٛیی ٚ ثبضزاضی زیبثت اولأپؿی، پطٜ

نٛضت ٔدعا ٝ ٞٛضٔٛ٘ی ٔكبثٝ ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ ثٛزٜ ٚ ث

س، ِصا ٔغبِؼٝ قسٜ ظٔیٙٝ عّت  تحمیمبت ثیكتط زض ایٗ ا٘

ٔغبِؼٝ ٔطٚضی ٘چٛتب ٚ ٕٞىبضاٖ (. زض 19-22) قٛز ٔی

اولأپؿی،  ثٝ ثطضؾی ٔتغیطٞبی چٙسلّٛیی، پطٜوٝ  (2010)

ظاز، ضقس خٙیٗ،  ِٛس ٛ٘ ظاز، ؾٗ ثبضزاضی زض ظٔبٖ ت خٙؽ ٛ٘

افعایف ٚظٖ ثبضزاضی، زیبثت ثبضزاضی، ذهٛنیبت خفت ٚ 

اضتجبط ٔحبفظتی  ٙس،ٞب ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ پطزاذت اضتجبط آٖ

چٙسلّٛیی ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ اقبضٜ  اولأپؿی ٚ احتٕبلاً پطٜ

(. 22ٚ ثطای ؾبیط ٔتغیطٞب ٘بٔكرم اػلاْ ٌطزیس ) قس

ثب ٞسف ٔطٚضی ؾیؿتٕبتیه ثط ٔطٚضی حبضط ٔغبِؼٝ 

قسٜ زض ٔٛضز اضتجبط ٔتغیطٞبی ٔطتجظ ثب   ٔغبِؼبت ا٘دبْ

ٚ اولأپؿی، زیبثت ثبضزاضی  ثبضزاضی )ؾمظ، پطٜ

 قس. ا٘دبْچٙسلّٛیی( ٚ ؾطعبٖ پؿتبٖ 
 

 ريش کبر
ٔطٚضی ؾیؿتٕبتیه ثطضؾی   ٔغبِؼٝ حبضط یه ٔغبِؼٝ

اولأپؿی،  اضتجبط ٔتغیطٞبی ٔطتجظ ثب ثبضزاضی )ؾمظ، پطٜ

ثٝ ؾطعبٖ  ءچٙسلّٛیی، زیبثت ثبضزاضی( ثب ذغط اثتلا

ٔطٚضی اظ تٕبْ ٔغبِؼبت   پؿتبٖ اؾت. زض ایٗ ٔغبِؼٝ

تب  2000ظٔیٙٝ ایطاٖ ٚ خٟبٖ اظ ؾبَ  قسٜ زض ایٗ  ا٘دبْ

اؾتفبزٜ قس. زض تٕبْ ٔطاحُ تٟیٝ  2017اوتجط ؾبَ 

آٚضی  خّٕٝ تؼییٗ ٔٛضٛع ٔٛضز پػٚٞف، خٕغ ٔغبِؼٝ اظ

زٞی  ٞب اظ ؾیؿتٓ ٌعاضـ اعلاػبت ٚ تفؿیط یبفتٝ

PRISMAٔغبِؼبت ؾیؿتٕبتیه 
. قساؾتفبزٜ  (23) 3

 ٔمبلات چبحثطای ا٘دبْ خؿتدٛی اِىتطٚ٘یىی اظ تٕبْ 

اؾتفبزٜ قس. ٔمبلات  2017تب اوتجط  2000قسٜ اظ ؾبَ  

                                                 
1 HCG 

2 IGF 

3 Preferred reporting items for systematic reviews and 

meta- analyses 
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، Magiran ،Irandoc ٞبی اعلاػبتی زاذّی اظ پبیٍبٜ

Google Scholar ،SID  ٜٚٞبی اعلاػبتی پبیٍب 

Science Direct ،Scopus ،Pubmed 

ٚCochrane  ا٘تربة قس٘س. خؿتدٛی ٔمبلات ثب

ٖ، ؾطعبٖ پؿتبٖ، ٞبی فبضؾی: ؾطعب اؾتفبزٜ اظ وّیسٚاغٜ

ٞبی ثبضزاضی، ٔتغیطٞبی ٔطتجظ ثب ثبضزاضی، زیبثت  ػبضضٝ

اولأپؿی، اولأپؿی، چٙسلّٛیی، ثبضزاضی، ؾمظ، پطٜ

ٚ  "ٚ"ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ػٍّٕطٞبی  زٚلّٛیی ٚ تطویجبت آٖ

زض لؿٕت چىیسٜ، ػٙٛاٖ ٚ وّیسٚاغٜ ا٘دبْ قس. زض  "یب"

 Advanced Searchٞبی اٍّ٘یؿی اظ لؿٕت  پبیٍبٜ

،  breastقبُٔ:ٞب  ایٗ وّیسٚاغٜ Meshٔؼبزَ لاتیٗ ٚ 

 breast malignancy ،breast neoplasm ،

breast carcinoma ،breast cancer ،cancer ،

twin births ،miscarriage ،abortion ،

incomplete pregnancy ،Gestational 

diabetes ،tumor، pregnancy complication ،

gestational factor، eclampsia ،

preeclampsia ،multiple births، pregnancy 

related factor  ٖٚٞب ثب ػٍّٕطٞبی  تطویجبت آ

"AND"  ٚ"OR"  خؿتدٛ قس٘س. ٔؼیبض ٚضٚز ٔمبلات

ٌطٚٞی ٚ  نٛضت ٞٓ ثٝ ٔغبِؼٝ قبُٔ: ا٘دبْ ٔغبِؼٝ ثٝ

ٔٛضز قبٞسی، اضظیبثی اضتجبط ؾطعبٖ پؿتبٖ ثب ٔتغیطٞبی 

اولأپؿی، زیبثت ثبضزاضی ٚ ثبضزاضی )ؾمظ، پطٜٔطتجظ ثب 

چٙسلّٛیی( زض ایطاٖ ٚ خٟبٖ ثٛز. ٔؼیبض ذطٚج ٔمبلات اظ 

ٔغبِؼٝ قبُٔ: اضتجبط ٘ساقتٗ ثب ٔٛضٛع، ثطضؾی اضتجبط 

قسٜ، ٔمبلات  ٚٔیط ؾطعبٖ پؿتبٖ ثب ػٛأُ شوط ٔطي

 ٔطٚضی، ٌعاضـ ٔٛضز ٚ ٘بٔٝ ثٝ ؾطزثیط ثٛز.

 اؾتفبزٜ اظ ٔمیبؼ ٘یٛوبؾُ اتبٚااضظیبثی ویفیت ٔمبلات ثب 

(NOS)1 ٌٜطٚٞی ٚ ٔٛضز قبٞسی  ٔغبِؼبت ٞٓ  ٚیػ

ٔمبلاتی وٝ  ،ثط اؾبؼ ایٗ ٔؼیبض(. 25 ،24اؾتفبزٜ قس )

ٚ ثبلاتط وؿت وطز٘س، ٚاضز ٔغبِؼٝ قس٘س. حسالُ  6أتیبظ 

 اؾبؼاؾت. ثط  9ٚ حساوثط أتیبظ  0أتیبظ زض ایٗ ٔؼیبض 

ٚ ثبلاتط وؿت وٙٙس، خعء  6ٜ ٔمبلاتی وٝ ٕ٘ط ،ایٗ ٔؼیبض

قٛ٘س. ضٚایی ٚ  ثٙسی ٔی ٔمبلات ثب ویفیت ذٛة زؾتٝ

پبیبیی ایٗ اثعاض زض ٔغبِؼبت ٔرتّف ٔٛضز اضظیبثی لطاض 

، 25ٌطفتٝ اؾت ٚ أتیبظ ٘ؿجتبً ذٛثی وؿت ٕ٘ٛزٜ اؾت )

                                                 
1 Newcastle Ottawa scale  

تٕبْ ٔطاحُ یه ٔغبِؼٝ اػٓ اظ ا٘تربة  NOS(. ٔؼیبض 26

ثطضؾی لطاض  ٔسٞب ضا ٔٛضزٞب، ٔمبیؿٝ زٚ ٌطٜٚ ٚ پیب ٕ٘ٛ٘ٝ

زٚ  ،ٔٙظٛض افعایف ضٚایی ٚ پبیبیی ٔغبِؼٝ زٞس. ثٝ ٔی

ظٔبٖ ثٝ خؿتدٛی ٔمبلات پطزاذتٙس  عٛض ٞٓ پػٚٞكٍط ثٝ

عٛض  ثٝ NOSٚ ویفیت ٔمبلات ضا ثط اؾبؼ ٔؼیبض 

 ٘تبیح ثیٗ تٛافك خساٌب٘ٝ ٔٛضز اضظیبثی لطاض زاز٘س. ثطضؾی

 50بیت ٟ٘ ٌطفت. زض نٛضت ؾْٛ فطز خؿتدٛ تٛؾظ

ٔمبِٝ ذبضخی( ٚاضز ٔغبِؼٝ  42ٔمبِٝ فبضؾی ٚ  8ٔمبِٝ )

ٔمبلات ثٝ ثطضؾی چٙس ٔتغیط  ثطذیقس٘س. زض ضٕٗ 

 ظٔبٖ پطزاذتٝ ثٛز٘س.  عٛض ٞٓ ثبضزاضی ثٝ
 

 َب یبفتٍ
ٔمبِٝ ٔٛضز ثطضؾی  50زض ایٗ ٔطٚض ؾیؿتٕبتیه تؼساز 

ٔمبِٝ اظ  24ٔمبِٝ اظ ٘ٛع ٔٛضز قبٞسی ٚ  26لطاض ٌطفت. 

زض ٞط یه اظ ٔتغیطٞب  تٌطٚٞی ثٛز٘س. تؼساز ٔمبلا ٞٓ٘ٛع 

زض ٔمبِٝ  10ؾمظ،  زض ٔٛضز ٔمبِٝ 25ظیط ثٛز؛  نٛضتثٝ 

 3زیبثت ثبضزاضی، زض ٔٛضز ٔمبِٝ  8اولأپؿی،  پطٜ ٔٛضز

ٔمبِٝ ثٝ ثطضؾی چٙس ٔتغیط  4چٙسلّٛیی ٚ  زض ٔٛضزٔمبِٝ 

وٝ اظ ایٗ  تیثٝ نٛضت ٕٞعٔبٖ پطزاذتٝ ثٛز٘س. ٔمبلا

عجك  6ؼٝ حصف قس٘س )ثب وؿت أتیبظ وٕتط اظ ٔغبِ

ٞبی ٔرتّف ٔغبِؼٝ ٔب٘ٙس  ٔؼیبض ٘یٛوبؾُ اتبٚا( زض لؿٕت

آٚضی اعلاػبت، ٘حٜٛ اضظیبثی  ٞب، ٘حٜٛ خٕغ ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ

پیبٔسٞب، عَٛ پیٍیطی ٚ وفبیت آٖ زض ٔغبِؼبت ٞٓ 

ٞب زاضای ضؼف  ٌعاضـ تؼساز ضیعـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطٚٞی ٚ

 .ثٛز٘س
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 فلًچبرت اوتخبة مقبلات -1شكل 

 
 

 سقط

ٞفتٝ ثبضزاضی  20ؾمظ ثٝ اظ زؾت ضفتٗ ثبضزاضی لجُ اظ 

اؾت ٚ % 25. قیٛع ؾمظ زض خٟبٖ (10)ٌطزز  اعلاق ٔی

قسٜ اؾت  ٔكبٞسٜ ثیكتطیٗ ٔیعاٖ آٖ زض قطق آؾیب 

زض عی ثبضزاضی ثبفت پؿتبٖ زچبض تغییطات . (27)

تٕبیع  ،ٌطزز ٚ ثؼس اظ ٌصضا٘سٖ وبُٔ زٚضٜ ثبضزاضی ٔی

وٙٙسٜ ٘ؿجت  قٛز. ایٗ تٕبیع اثط ٔحبفظت پؿتبٖ ا٘دبْ ٔی

وٙس. ظٔب٘ی وٝ ؾمظ ضخ  ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ ایدبز ٔی

ٔب٘س ٚ تٕبیع ثبفت پؿتبٖ  زٞس، ثبضزاضی ٘بتٕبْ ٔی ٔی

ثٝ ؾطعبٖ  ءأط ذغط اثتلاٌطزز، ٕٞیٗ  تىٕیُ ٕ٘ی

  ؾبثمٝ ،ٔغبِؼبت ثطذی. (29 ،28)ثطز  پؿتبٖ ضا ثبلا ٔی

ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ  ءؾمظ ضا ػبُٔ ذغطی ثطای اثتلا

. ثطذی ٔغبِؼبت ٘تیدٝ ضا ثٝ (30-35)ا٘س  ٌعاضـ وطزٜ

تفىیه ؾمظ ػٕسی ٚ ؾمظ ذٛز ثٝ ذٛزی اػلاْ ٕ٘ٛز٘س 

وٝ ٔٙحهطاً ؾمظ ػٕسی ضا ٔطتجظ ثب ذغط ؾطعبٖ 

پبئِٛتی ٚ   . فمظ زض ٔغبِؼٝ(36-40)پؿتبٖ زا٘ؿتٙس 

ذٛزی ثب ذغط  ( افعایف تؼساز ؾمظ ذٛزث2003ٕٝٞىبض )

یٗ . ٕٞچٙ(41)ؾطعبٖ پؿتبٖ پؽ اظ یبئؿٍی ٕٞطاٜ ثٛز 

تؼسازی اظ ٔغبِؼبت ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا فمظ زض 

ا٘س، ٔكبٞسٜ  افطازی وٝ ؾبثمٝ ثیف اظ یه ؾمظ زاقتٝ

  . اظ عطفی زیٍط، ؾبیط ٔغبِؼبت ؾبثمٝ(42-44)ا٘س  ٕ٘ٛزٜ

ؾمظ ضا زض افعایف ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ٔؤثط ٘سا٘ؿتٙس 

(54-45). 

 اکلامپسی پزٌ

ٚ  140ی نٛضت فكبضذٖٛ ؾیؿتَٛ ثبلا اولأپؿی ثٝپطٜ

ٞفتٝ ثبضزاضی ٔؼٕٛلاً  20، ثؼس اظ 90زیبؾتَٛ ثبلای 

% 6/4. (10)ٌطزز  ٕٞطاٜ ثب پطٚتئیٙٛضی تؼطیف ٔی

اولأپؿی ٔٙدط ٞب زض ؾطاؾط خٟبٖ ثٝ پطٜ ثبضزاضی

زضنس 07/0اولأپؿی زض ایطاٖ  . قیٛع پطٜ(55)٘س قٛ ٔی

. (56)اػلاْ قسٜ اؾت ٚ ایٗ ٔیعاٖ زض حبَ افعایف اؾت 

قٛ٘س، فبوتٛضٞبی  اولأپؿی ٔی وٝ زچبض پطٜظ٘ب٘ی 
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-ٌطزز. زض عی پطٜ ٞب زؾترٛـ تغییطات ٔی ٞٛضٔٛ٘ی آٖ

یبثس. وبٞف  اولأپؿی ؾغح اؾتطٚغٖ ٔبزض وبٞف ٔی

  وٙٙسٜ ثیِٛٛغیىی اثط ٔحبفظت  ؾغح اؾتطٚغٖ، فطضیٝ

ٌصاضی  اولأپؿی زض ثطاثط ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا پبیٝپطٜ

اولأپؿی عی پطٜ. ٕٞچٙیٗ زض (58 ،57)وٙس  ٔی

 (59 ،14)، آ٘سضٚغٖ (58 ،57)افعایف ؾغٛح پطٚغؾتطٖٚ 

ضخ  (60 ،58)ٚ ٞٛضٖٔٛ ٌٙبزٚتطٚپیٗ خفتی ا٘ؿبٖ 

زٞس وٝ ٍٕٞی اثط ضس اؾتطٚغ٘ی زاض٘س. اظ عطفی  ٔی

اولأپؿی ٘یع وبٞف ٞٛضٖٔٛ ضقس قجٝ ا٘ؿِٛیٗ زض پطٜ

. (58)ٕٔىٗ اؾت ٘مكی زض ایٗ فطضیٝ زاقتٝ ثبقس 

اولأپؿی وٙٙسٜ پطٜ تأثیط ٔحبفظت ،ٔغبِؼبت تؼسازی اظ

. زض (61-65)یس وطز٘س أیزض ثطاثط ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا ت

-تأثیط ٔحبفظتی پطٜ (2007)ٔغبِؼٝ ٚاتٗ ٚ ٕٞىبضاٖ 

اولأپؿی زض ظ٘ب٘ی وٝ فطظ٘س پؿط زاقتٙس، ٔكٟٛز ثٛز 

 زاز( ٘كبٖ 2007. ٘تبیح ٔغبِؼٝ تطی ٚ ٕٞىبضاٖ )(66)

ی زض ظ٘بٖ ثؼس اظ یبئؿٍی ثب وبٞف اولأپؿپطٜ  وٝ ؾبثمٝ

. تؼسازی زیٍط اظ (67)ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ٕٞطاٜ اؾت 

اولأپؿی ٔغبِؼبت اضتجبعی ثیٗ ؾطعبٖ پؿتبٖ ٚ پطٜ

  . ٕٞچٙیٗ زض زٚ ٔغبِؼٝ ؾبثمٝ(68-72)تكریم ٘ساز٘س 

اولأپؿی، ػبُٔ ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ٌعاضـ قس پطٜ

(73، 74). 

 دیببت ببرداری

ػجبضت اؾت اظ اذتلاَ تحُٕ ٌّٛوع وٝ  زیبثت ثبضزاضی

یب تكریم زازٜ  ٚ  ثطای اِٚیٗ ثبض زض زٚضاٖ ثبضزاضی قطٚع

ثطآٚضز % 17. قیٛع خٟب٘ی زیبثت ثبضزاضی (10)قٛز  ٔی

. قیٛع زیبثت ثبضزاضی زض ظ٘بٖ خٙٛة ٚ (75)قسٜ اؾت 

. قیٛع زیبثت ثبضزاضی زض (76)قطق آؾیب ثیكتط اؾت 

 ،پطا٘ؿِٛیٕٙی ٚ ٞیپطٌّیؿٕی. ٞی(77)اؾت % 4/3ایطاٖ 

زٞٙس  اذتلالاتی ٞؿتٙس وٝ زض زیبثت ثبضزاضی ضخ ٔی

وٝ ا٘ؿِٛیٗ ٚ ٌّٛوع ثب  ا٘س زازٜ. ٔغبِؼبت ٘كبٖ (78)

. (79)افعایف ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ٕٞطاٜ ٞؿتٙس 

ٕٞچٙیٗ ٞیپطٌّیؿٕی ثبثت، ٞیپطا٘ؿِٛیٕٙی ٚ ٔمبٚٔت 

ٗ ثبػث افعایف ٞٛضٖٔٛ ضقس قجٝ ا٘ؿِٛی ،ثٝ ا٘ؿِٛیٗ

ػلاٜٚ افعایف ٞٛضٖٔٛ ضقس قجٝ  . ثٝ(81 ،80)س قٛ٘ ٔی

ا٘ؿِٛیٗ ثب افعایف ذغط قطٚع ٚ پیكطفت ؾطعبٖ ٕٞطاٜ 

. اظ عطفی زیٍط افعایف ا٘ؿِٛیٗ ذٖٛ ثبػث (82)اؾت 

وبٞف ؾبذت ٌّٛثِٛیٗ ٔتهُ قٛ٘سٜ ثٝ ٞٛضٖٔٛ 

ٚ زض ٘تیدٝ افعایف ٔیعاٖ اؾتطازیَٛ فؼبَ  1خٙؿی

ؼبت زیبثت ثبضزاضی ضا (. ثطذی ٔغب17ِ ،6قٛز ) ٔی

ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ ٔؤثط زا٘ؿتٙس  ءػٙٛاٖ ػبُٔ ذغط اثتلا ثٝ

( ثط ایٗ ػمیسٜ ثٛز٘س 2017. پبضن ٚ ٕٞىبضاٖ )(84 ،83)

ثبض، ذغط  زیبثت ثبضزاضی ثیف اظ یه  وٝ زض ظ٘بٖ ثب ؾبثمٝ

زض ( 2004). زاٚؾٗ (85)یبثس  ؾطعبٖ پؿتبٖ افعایف ٔی

ٔیعاٖ تحُٕ ٌّٛوع زض ٔغبِؼٝ ذٛز ثیبٖ وطز وٝ ٞطچٝ 

ذهٛل  ذغط ؾطعبٖ، ثٝ ،زیبثت ثبضزاضی ثیكتط ثبقس

. تؼسازی اظ ٔغبِؼبت (86)یبثس  ؾطعبٖ پؿتبٖ افعایف ٔی

اضتجبعی ثیٗ ؾطعبٖ پؿتبٖ ٚ زیبثت ثبضزاضی ٘یبفتٙس 

( 2016ٚ ٕٞىبضاٖ ) . ثدبیُٕ(88 ،87 ،72 ،70 ،69)

ٝ وبٞف ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا زض ظ٘بٖ پؽ اظ یبئؿٍی و

. (89)ؾبثمٝ زیبثت ثبضزاضی زاقتٙس، ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛز٘س 

( وبٞف 2007ٕٞچٙیٗ زض ٔغبِؼٝ ضاِیؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )

زیبثت ثبضزاضی زض   ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ زض ظ٘ب٘ی وٝ ؾبثمٝ

 .(90)قس  ٔكبٞسٜؾبَ زاقتٙس،  35ؾٗ ظیط 

 چىذقلًیی

ثبضزاضی زٚلّٛ حبنُ ِمبح زٚ ترٕه خسا یب تمؿیٓ یه 

زض ٔٛضز  4/31(. ثطٚظ زٚ لّٛیی 10ؿتٙس )ترٕه ثبضٚض ٞ

ٌعاضـ قسٜ اؾت ٚ ایٗ ٔیعاٖ زض ثبضزاضی  1000ٞط 

ٞبی  . افعایف ؾغٛح ٞٛضٖٔٛ(91)حبَ افعایف اؾت 

، (93)، پطٚغؾتطٖٚ (92)اؾتطازیَٛ، تؿتٛؾتطٖٚ 

ٞٛضٖٔٛ ٌٙبزٚتطٚپیٗ خفتی ا٘ؿبٖ ٚ آِفب فتٛپطٚتئیٗ 

قٛز. ثٝ ٘ظط  ٔی ٔكبٞسٜزض ثبضزاضی چٙسلّٛیی  (94 ،15)

ٞبی ٌٙبزٚتطٚپیٗ خفتی ا٘ؿبٖ،  ضؾس افعایف ٞٛضٖٔٛ ٔی

پطٚغؾتطٖٚ ٚ آِفب فیتٛپطٚتئیٗ ثٝ زِیُ ذبنیت ضس 

، اثط ٔحبفظتی (95)اؾتطٚغ٘ی ٔؤثط ثط ضٚی ثبفت پؿتبٖ 

 ،96)ٔست زض ثطاثط ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا ایدبز ٕ٘بیٙس  عٛلا٘ی

ّٛیی ثط وٙٙسٜ چٙسل . زض ثطذی ٔغبِؼبت اثط ٔحبفظت(97

. ٘یُ ٚ (99 ،98 ،72) قسؾطعبٖ پؿتبٖ ٌعاضـ 

اضتجبعی ثیٗ چٙسلّٛیی ٚ ؾطعبٖ  (2004)ٕٞىبضاٖ 

( افعایف 2004. ایٙع ٚ ٕٞىبض )(100)پؿتبٖ ٘یبفتٙس 

چٙسلّٛیی ثیبٖ   ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا ثب ٚخٛز ؾبثمٝ

 .(65)وطز٘س 

 

                                                 
1 Sex Hormone Binding Globulin (SHBG) 
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 بحث
 حؿبؾی اظ ظ٘سٌی ظ٘بٖ وٝ ٕٔىٗ  ػٙٛاٖ زٚضٜ ثبضزاضی ثٝ

ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ زض اضتجبط  ءاؾت ثب ذغط ثؼسی اثتلا

تٛخٟی  (. قٛاٞس لبث102ُ ،101قٛز ) ثبقس، قٙبذتٝ ٔی

زٞس وٝ ػٛأُ تِٛیسٔثّی ٚ ٞٛضٔٛ٘ی زض ثطٚظ  ٘كبٖ ٔی

تطیٗ  ٟٔٓ ،اؾتطٚغٖ(. 18 ،17ؾطعبٖ پؿتبٖ ٘مف زاض٘س )

ٞٛضٔٛ٘ی اؾت وٝ ٔٛاخٟٝ ثب آٖ احتٕبَ ذغط ؾطعبٖ 

عٛض ٔؿتمیٓ ضٚی ثبفت  زٞس ٚ ثٝ پؿتبٖ ضا افعایف ٔی

(. 17 ،13ٞبی آٖ اثط تحطیىی زاضز ) پؿتبٖ ٚ ؾَّٛ

ذهٛل زض  آ٘سضٚغٖ ٘یع ثب آضٚٔبتیعٜ قسٖ ثٝ اؾتطٚغٖ )ثٝ

عٛض غیطٔؿتمیٓ ضٚی ثبفت پؿتبٖ تأثیط  ظ٘بٖ یبئؿٝ( ثٝ

(. ا٘ؿِٛیٗ ثبػث تحطیه تطقح اؾتطٚئیس اظ 17اضز )ٌص ٔی

ٌطزز ٚ اظ عطفی  ترٕساٖ ٚ ٕٞچٙیٗ تِٛیس آ٘سضٚغٖ ٔی

زیٍط افعایف ا٘ؿِٛیٗ ثب وبٞف ؾغٛح ٌّٛثِٛیٗ ٔتهُ 

قٛ٘سٜ ثٝ ٞٛضٖٔٛ خٙؿی ٚ ٘یع تحطیه ضقس ثبفت پؿتبٖ 

(. ٌّٛوع زض پیكطفت ؾطعبٖ 79 ،17 ،6ٕٞطاٜ اؾت )

(. 79 ،17ؾطعب٘ی ٘مف زاضز ) ٞبی پؿتبٖ ٚ تىثیط ؾَّٛ

ٞٛضٖٔٛ ضقس قجٝ ا٘ؿِٛیٗ ثبػث تحطیه ضقس ؾِّٛی 

ٌطزز ٚ ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ اضتجبط ٘عزیىی زاضز ٚ  ٔی

عٛض ؾجت ٟٔبض تطقح ٌّٛثِٛیٗ ٔتهُ قٛ٘سٜ ثٝ  ٕٞیٗ

(. ٌّٛثِٛیٗ ٔتهُ 82 ،17ٌطزز ) ٞٛضٖٔٛ خٙؿی ٔی

قٛ٘سٜ ثٝ ٞٛضٖٔٛ خٙؿی اضتجبط ٔؼىٛؾی ثب ؾطعبٖ 

خفتی ا٘ؿبٖ اثطات (. ٌٙبزٚتطٚپیٗ 17 ،6زاضز ) پؿتبٖ

آِفب فتٛپطٚتئیٗ  .زٞس  ضس اؾتطٚغ٘ی اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی

وٙس ٚ ذغط ؾطعبٖ  پبؾد ؾِّٛی ثٝ اؾتطٚغٖ ضا ٟٔبض ٔی

 (.95زٞس ) پؿتبٖ ضا وبٞف ٔی

حبضط ثب ٞسف ثطضؾی اضتجبط ٔتغیطٞبی ٔطتجظ ثب   ٔغبِؼٝ

ضزاضی ٚ اولأپؿی، زیبثت ثبثبضزاضی )ؾمظ، پطٜ

ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ ا٘دبْ قس.  ءچٙسلّٛیی( ٚ ذغط اثتلا

ٔطٚضی ثط ٔغبِؼبت ا٘دبْ قسٜ زض ایٗ ظٔیٙٝ اظ ؾبَ 

ٚخٛز اعلاػبت   زٞٙسٜ ، ٘كب2017ٖتب اوتجط  2000

 ٌطزز. ثبقس ٚ ا٘دبْ ٔغبِؼبت ثیكتط تٛنیٝ ٔی ٔحسٚز ٔی

( زض یه ٔتبآ٘بِیع ثٝ ثطضؾی 2015خبٖ ٌٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )

قسٜ زض اضتجبط ؾمظ ٚ ؾطعبٖ   ٍ٘ط ا٘دبْ آیٙسٜٔغبِؼبت 

پطزاذتٙس ٚ اضتجبعی ثیٗ ایٗ زٚ  2014پؿتبٖ تب ؾبَ 

ٔتبآ٘بِیع ٞٛاً٘ ٚ ٔغبِؼٝ (. اظ عطفی زض 103٘یبفتٙس )

ػٙٛاٖ ػبُٔ ذغط  ؾمظ ثٝ  ، ؾبثمٝ(2014)ٕٞىبضاٖ 

(. زض ٔٛضز اضتجبط ؾمظ ثب 104قس ) ؾطعبٖ پؿتبٖ شوط

 15 ،زض ایٗ ثیٗ قس وٝثطضؾی  ٔمبِٝ 25 ،ؾطعبٖ پؿتبٖ

ذهٛل ؾمظ  ؾمظ )ثٝ  ٔغبِؼٝ ثٝ اضتجبط ٔثجت ؾبثمٝ

 10(. 30-44) وطز٘سػٕسی( ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ اقبضٜ 

ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا زض ظ٘بٖ  ءزیٍط ذغط اثتلا  ٔغبِؼٝ

ؾمظ، یىؿبٖ   ؾمظ ٚ ظ٘بٖ ثب ػسْ ؾبثمٝ  زاضای ؾبثمٝ

ایٗ ٔغبِؼبت ضا (. زِیُ تفبٚت زض ٘تبیح 45-54زا٘ؿتٙس )

تٛاٖ زض زٚ ثرف ثطضؾی ٕ٘ٛز. ثرف اَٚ ثٝ ٔكىلات  ٔی

  عٛض ٔثبَ پیٍیطی وٛتبٜ ٌطزز. ثٝ ٔی ؾبذتبض ٔغبِؼٝ ثبظ

ؾبَ، تؼساز وٓ  50ٔست، ثطضؾی افطاز زض ؾٙیٗ ظیط 

ٌط ٚ ا٘تربة  ٞب، ػسْ تؼسیُ ٔتغیطٞبی ٔساذّٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ح ٞبی ٔغبِؼٝ ثبػث ثٝ ٚخٛز آٔسٖ ٘تبی ٘بٔٙبؾت ٌطٜٚ

قٛز. ثرف زیٍط، ٔؿئّٝ ٟٔٓ  ٘بزضؾت زض ٔغبِؼبت ٔی

لب٘ٛ٘ی یب غیطلب٘ٛ٘ی لّٕساز قسٖ ؾمظ زض وكٛضٞبی 

عٛضی وٝ زض وكٛضٞبیی وٝ ؾمظ  ثٝ ؛ٔرتّف اؾت

آٚضی اعلاػبت، افطاز ثطای  غیطلب٘ٛ٘ی اؾت، ٍٞٙبْ خٕغ

ذهٛل  ٔیعاٖ ؾمظ )ثٝ ،ٌطیع اظ ثطچؿت ذٛضزٖ

حس ٚالؼی ٌعاضـ ٞبی لجُ اظزٚاج( ضا وٕتط اظ  ؾمظ

ٌطزز. زض  ٘تیدٝ قیٛع زضؾتی ٔحبؾجٝ ٕ٘ی زض ،وٙٙس ٔی

ٌطزز  وكٛض ایطاٖ ٘یع ؾمظ ػٕسی غیطلب٘ٛ٘ی ٔحؿٛة ٔی

ٞبی لجُ اظ اظزٚاج ثٝ زِیُ ایٙىٝ اظ ِحبػ  ٚ ؾمظ

قٛ٘س. تفبٚت  لجَٛ ٘یؿتٙس، ٌعاضـ ٕ٘ی  اختٕبػی لبثُ

ٞبی ػٕسی زض  زیٍط وكٛض ٔب ایٗ اؾت وٝ ثیكتط ؾمظ

ٌیطز، زض  اٖ ثطای ٔحسٚز وطزٖ تؼساز ذب٘ٛازٜ ا٘دبْ ٔیایط

نٛضتی وٝ زض وكٛضٞبی آٔطیىبیی ٚ اضٚپبیی ثطای ثٝ 

قٛز. اظ  تؼٛیك ا٘ساذتٗ تِٛس فطظ٘س اَٚ ایٗ ػُٕ ا٘دبْ ٔی

آ٘دبیی وٝ ٕٔىٗ اؾت ؾمظ ػبُٔ ذغطی ثطای ثطٚظ 

ٔغبِؼبت ثیكتطی زض ایٗ ظٔیٙٝ، ثب  ،ؾطعبٖ پؿتبٖ ثبقس

قسٜ خٟت تؼییٗ ٔىب٘یؿٓ  ٗ قطایظ شوطزض ٘ظط ٌطفت

اثط ؾمظ ثط ؾطعبٖ پؿتبٖ زض وكٛضٞبیی وٝ ؾمظ ٔٙغ 

لب٘ٛ٘ی ٚ اختٕبػی ٘ساضز ٚ قیٛع ؾمظ ٔتٛؾغی ضا زاض٘س، 

 لاظْ اؾت.

وٝ ثٝ ثطضؾی  (2013)ٔتبآ٘بِیع ویٓ ٚ ٕٞىبضاٖ ٔغبِؼٝ 

اولأپؿی ٚ ذغط اضتجبط پطٜ  ٔغبِؼبت ا٘دبْ قسٜ زضثبضٜ

-وٝ اثط ٔحبفظتی پطٜ ٘كبٖ زاز، ٙسطزاذتؾطعبٖ پؿتبٖ پ

اولأپؿی زض ثطاثط ؾطعبٖ پؿتبٖ ٚخٛز زاضز، أب ایٗ 

ٔتبآ٘بِیع ؾبٖ زض (. 105زاض ٘یؿت ) اضتجبط لغؼی ٚ ٔؼٙی
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ٍ٘ط ضا ثطضؾی  وٝ فمظ ٔغبِؼبت آیٙسٜ (2017)ٚ ٕٞىبضاٖ 

اولأپؿی زض ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا ٕ٘ٛز؛ اثط حفبظتی پطٜ

ٞبی  پؿط، ثٝ ػّت ٘مف ٞٛضٖٔٛ ٔرتم ظ٘ب٘ی ثب ٘ٛظاز

(. زض ثیٗ 106ٚاثؿتٝ ثٝ خٙؽ زض ثبضزاضی، ثیبٖ وطز )

وٙٙسٜ  ٔغبِؼٝ اثط ٔحبفظت 7قسٜ،   ٔغبِؼبت ثطضؾی

ا٘س  ٕ٘ٛزٜ تأییساولأپؿی زض ثطاثط ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا  پطٜ

اولأپؿی ضا ػبُٔ ای وٝ پطٜ زٚ ٔغبِؼٝٞط (. 67-61)

ض اؾطائیُ ا٘دبْ ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ زا٘ؿتٙس، زض وكٛ

 زِیُایٗ ٘تیدٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ  وٝ (74 ،73٘س )ثٛز قسٜ

اولأپؿی زض وكٛضٞبی ٔرتّف ثٝ تفبٚت قیٛع پطٜ

زؾت آٔسٜ ثبقس. ٔبثمی ٔغبِؼبت اضتجبعی ثیٗ 

(. 68-72اولأپؿی ٚ ؾطعبٖ پؿتبٖ ٘یبفتٙس ) پطٜ

ثٙسی  تٛخٝ ثٝ عجمٝ ،تطیٗ ٘ىتٝ زض ایٗ ٔغبِؼبت ٟٔٓ

اذتلالات ٕٞطاٜ ثب فكبضذٖٛ ثبلا زض ثبضزاضی ٚ ٕٞچٙیٗ 

وٝ  عٛضی ثٝ ؛اولأپؿی اؾتثٙسی ٚ تؼطیف پطٜ عجمٝ

تؼطیف غیط نحیح، ثبػث لطاضٌیطی ٘بزضؾت افطاز زض 

ؾبظز.  ٌطزز ٚ ٘تبیح ضا ٔرسٚـ ٔی ٞبی ٔغبِؼٝ ٔی ٌطٜٚ

ثطذی ٔغبِؼبت ٚخٛز ازْ ضا ٔؼیبض تكریهی 

ولأپؿی لطاض زاز٘س وٝ ثبػث ثٝ ٚخٛز آٔسٖ تٛضـ ا پطٜ

اولأپؿی ثیكتط زیٍط ایٙىٝ پطٜ  اؾت. ٘ىتٝ قسٜا٘تربة 

ٞبی  ثٟتط اؾت ٕ٘ٛ٘ٝ ثٙبثطایٗوٙس،  زض ظ٘بٖ خٛاٖ ثطٚظ ٔی

س ٚ ٘تبیح ثب تٛخٝ ٙٔٛضز ٔغبِؼٝ قبُٔ ظ٘بٖ ٔؿٗ ٘یع ثبق

ثٝ ٚضؼیت یبئؿٍی ظ٘بٖ اضائٝ ٌطزز. ٕٞچٙیٗ ثٟتط اؾت 

تطْ، ٚظٖ  طٞبیی ٔب٘ٙس ضغیٓ غصایی، ظایٕبٖ تطْ یب پطٜٔتغی

تِٛس، قبذم تٛزٜ ثس٘ی ٚ وكیسٖ ؾیٍبض ظیط ٘ظط ٌطفتٝ 

ٍ٘ط،  نٛضت آیٙسٜ قٛ٘س. ٔغبِؼبت ثیكتطی زض ایٗ ظٔیٙٝ ثٝ

ٔست ثطای   زض یه عیف ٚؾیغ ؾٙی ثب پیٍیطی عٛلا٘ی

اولأپؿی ٚ ؾطعبٖ قٙبذت ٞطچٝ ثیكتط اضتجبط پطٜ

 اؾت.پؿتبٖ، لاظْ 

  ای ؾیؿتٕبتیه زضثبضٜ ٔغبِؼٝ (2014)تبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ 

اضتجبط زیبثت ثبضزاضی ثب ؾطعبٖ ا٘دبْ زاز٘س. زض ایٗ 

زاض  ٔغبِؼٝ اضتجبط زیبثت ثبضزاضی ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ ٔؼٙی

ٔغبِؼٝ زض ٔٛضز ثطضؾی اضتجبط  11(. تؼساز 107٘جٛز )

، 72 ،70 ،69ؾطعبٖ پؿتبٖ ثب زیبثت ثبضزاضی یبفت قس )

(. تٕبٔی ایٗ ٔغبِؼبت ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس ٚ 90-83

٘تبیح ٔتفبٚتی ٔكبٞسٜ قس. ایٗ ٘ىتٝ حبئع إٞیت اؾت 

وٝ ٔؼیبضٞبی تكریهی زیبثت ثبضزاضی زض وكٛضٞبی 

ٔرتّف ٔتفبٚت اؾت ٚ ایٗ ٔٛضٛع ثبػث تفبٚت زض ٘تبیح 

 ،ثس٘ی  قٛز. ٔتغیط قبذم تٛزٜ ٔغبِؼبت ٔی

تجبط زیبثت ثبضزاضی ٚ ای لٛی زض اض وٙٙسٜ ٔرسٚـ

ؾطعبٖ پؿتبٖ اؾت وٝ زض ثیكتط ٔغبِؼبت ٔٛضز تٛخٝ 

لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت. ٕٞچٙیٗ ؾٗ زض ظٔبٖ ثبضزاضی، ػسْ 

ضغیٓ غصایی پطچطثی زض زٚضاٖ ثبضزاضی  ٚ فؼبِیت فیعیىی

ؾبیط ٔتغیطٞبی تأثیطٌصاض ٞؿتٙس وٝ ثبیس ٔس٘ظط لطاض 

زیبثت  ٝ ؾبثم ،ٌیط٘س. اظ ؾٛی زیٍط زض ثیكتط ٔغبِؼبت

زؾت آٔسٜ اؾت وٝ  ثبضزاضی اظ عطیك ذٛزٌعاضقی ثٝ

ٕٔىٗ اؾت ؾجت تٛضـ اعلاػبت ٌطزز. ٔغبِؼبت 

ٍ٘ط ٘یع ثٝ زِیُ فبنّٝ ظٔب٘ی عٛلا٘ی ثیٗ زیبثت  آیٙسٜ

ثب اظ زؾت ضفتٗ  ،ثبضزاضی ٚ ثطٚظ ؾطعبٖ پؿتبٖ

ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ قیٛع پبییٗ ؾطعبٖ ٕٞطاٜ ٞؿتٙس.  پیٍیطی

لاػبت ٚ تٙبلض زض ٘تبیح ٔغبِؼبت ثب تٛخٝ ثٝ وٕجٛز اع

ٔٛخٛز، اضتجبط زیبثت ثبضزاضی ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ ٘بٔكرم 

تطی زض ایٗ ٔٛضز تٛنیٝ  اؾت. ا٘دبْ ٔغبِؼبت ٌؿتطزٜ

 ٌطزز. ٔی

ٔتبآ٘بِیعی زض ثطضؾی اضتجبط  (2012)ویٓ ٚ ٕٞىبضاٖ 

زٚلّٛیی ٚ ؾطعبٖ پؿتبٖ ا٘دبْ زاز٘س. اٌطچٝ زض آ٘بِیع 

ٌطٚٞی وبٞف ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا  ٔغبِؼبت ٞٓ

ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛز٘س، أب زض وُ اظ ِحبػ آٔبضی ایٗ اضتجبط 

(. زض ٔغبِؼٝ حبضط ثطضؾی ٔغبِؼبت 108زاض ٘جٛز ) ٔؼٙی

٘تبیح ٔتٙبلضی چٙسلّٛیی ٚ ؾطعبٖ پؿتبٖ ثب   زض ظٔیٙٝ

ٞبی چٙسلّٛیی ثٝ زِیُ افعایف  ضٚ ثٝ ضٚ قس. زض ثبضزاضی

ٞب ثط  ٞبی ثبضزاضی ٚ تأثیط ٞٛضٖٔٛ ؾغٛح ٞٛضٖٔٛ

ٌطزز. لبثُ تٛخٝ اؾت  تفؿیط ٘تبیح ٔكىُ ٔی ،یىسیٍط

ٞبی اذیط ثٝ  ٞبی چٙسلّٛیی زض ؾبَ وٝ ٔیعاٖ ثبضزاضی

 ٞبی وٕه ثبضٚضی افعایف یبفتٝ ػّت اؾتفبزٜ اظ تىٙیه

اؾت. ٕٞچٙیٗ ٔیعاٖ ثبضزاضی چٙسلّٛیی زض ظ٘بٖ ثب 

ٞبی ذٛضاوی  وٙٙسٌبٖ لطل پبضیتی ثبلا ٚ ٔهطف

ثیكتط اؾت. ٍٕٞی ایٗ  1(OCP) خٌّٛیطی اظ ثبضزاضی

ػٛأُ لبزض ٞؿتٙس وٝ ٘تبیح ٔغبِؼبت اضتجبط چٙسلّٛیی ٚ 

ؾطعبٖ پؿتبٖ ضا ٔرسٚـ وٙٙس ٚ ثبیس زض ٘ظط ٌطفتٝ 

ٞب  ی وٝ ثط ؾغٛح ٞٛضٖٔٛقٛ٘س. ٕٞچٙیٗ زیٍط ػٛأّ

ٔؤثط ٞؿتٙس، ٔب٘ٙس ؾٗ زض اِٚیٗ ثبضزاضی، ؾٗ اِٚیٗ 

لبػسٌی، ؾٗ یبئؿٍی، اؾتفبزٜ اظ ٞٛضٖٔٛ زضٔب٘ی ٚ 

                                                 
1 Oral Contraceptive Pill  
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چبلی ثؼس اظ یبئؿٍی ثبیس ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌیط٘س وٝ 

ا٘س. ثٝ  ٌیطی ٘ىطزٜ ثیكتط ٔغبِؼبت ایٗ ٔتغیطٞب ضا ا٘ساظٜ

ٜ زض ایٗ ظٔیٙٝ ا٘دبْ قس بتػّت وٕجٛز اعلاػبت ٚ ٔغبِؼ

ٌیطی زض ایٗ أط  ٞبی اذیط، ٘تیدٝ ذهٛل زض ؾبَ ثٝ

ثبقس. اظ ٘مبط  ٘بٕٔىٗ اؾت ٚ ٘یبظ ثٝ ٔغبِؼبت ثیكتطی ٔی

تٛاٖ ثٝ افعایف آقٙبیی ٚ آٌبٞی  لٛت ایٗ ٔغبِؼٝ ٔی

پػٚٞكٍطاٖ زض ذهٛل ٔتغیطٞبی ٔطتجظ ثب ثبضزاضی وٝ 

 ٕٔىٗ اؾت اظ ػٛأُ ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ثبقٙس ٚ تٛخٝ

تط خٟت قٙبؾبیی ػٛأُ  ثٝ ِعْٚ ا٘دبْ ٔغبِؼبت ٌؿتطزٜ

ؾطعبٖ پؿتبٖ، ثٝ ذهٛل زض وكٛض   ذغط ٘بقٙبذتٝ

تٛاٖ ثٝ  ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٔی . اظ ٔحسٚزیتوطزایطاٖ اقبضٜ 

ػسْ زؾتطؾی ثٝ تٕبْ ٔمبلات ا٘تكبض ٘یبفتٝ، ػسْ أىبٖ 

ا٘دبْ ٔتبآ٘بِیع ثٝ زِیُ ٘بٍٕٞٛ٘ی ٔٛخٛز زض ٔغبِؼبت ٚ 

ٔتغیطٞبی ٔٛضز  ثطذیثٛزٖ تؼساز ٔمبلات زض  ٔحسٚز

ٞبی ٔرتّف  ٌیطی، ضٚـ ٞبی ٔتفبٚت ٕ٘ٛ٘ٝ ثطضؾی، ضٚـ

اولأپؿی ٚ زیبثت تكریم زض ٔٛضز زٚ ٔتغیط پطٜ

ثبضزاضی ٚ ویفیت پبییٗ ثطذی ٔغبِؼبت وٝ ٔٙدط ثٝ 

ذلانٝ  .حبضط ٌطزیس، اقبضٜ وطز  ٞب اظ ٔغبِؼٝ حصف آٖ

ٔطتجظ ثب  یطٞبیٔتغ ٙٝیا٘دبْ قسٜ زض ظٔٔغبِؼبت 

اضائٝ  1زض خسَٚ  ٚ ذغط اثتلاء ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ یثبضزاض

 قسٜ اؾت.
 

 

 پستبن سزطبن بٍ ءابتلا خطز ي ببرداری بب مزتبط متغیزَبی سمیىٍ مطبلعبت اوجبم شذٌ در -1جذيل 
ٔؼیبض ٘یٛوبؾُ 

 (NOS)اتبٚا 

ٌطٜٚ 

 قبٞس/وٙتطَ

ٌطٜٚ 

 ٔٛضز/ٔٛاخٟٝ
 وكٛض ٔتغیط ٔٛضز ثطضؾی ضٚـ

 ،ؾبَ ،٘ٛیؿٙسٜ

 ضفط٘ؽ

قبٞسی ٔٛضز 174 348 8  (31) (2017) ثبِىبظٚ ٚ ٕٞىبضاٖ آفطیمبی ٔطوعی ؾمظ 

 (30) (2015) احٕس ٚ ٕٞىبضاٖ ثٍٙلازـ ؾمظ ٔٛضز قبٞسی 80 80 6

قبٞسی ٔٛضز 92 100 7  (47)( 2015) وطیٓ ٚ ٕٞىبضاٖ ػطثؿتبٖ ؾمظ 

 (46)( 2014) خبٖ ٚٚ ٚ ٕٞىبضاٖ چیٗ ؾمظ ٔٛضز قبٞسی 1517 1794 9

قبٞسی ٔٛضز 140 280 9  (32) (2014) ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ حؿیٗ ایطاٖ ؾمظ 

ٌطٚٞی ٞٓ 6860 18716 8  (45)( 2013) ثطٚ٘ط ٚ ٕٞىبضاٖ زإ٘بضن ؾمظ 

قبٞسی ٔٛضز 114 196 9  (33)( 2013) تِٛتبی ٚ ٕٞىبضاٖ لعالؿتبٖ ؾمظ 

 (36)( 2012) خیبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ چیٗ ؾمظ قبٞسی ٔٛضز 669 682 9

قبٞسی ٔٛضز 500 500 8  (37)( 2012) ویٛ ٚ ٕٞىبضاٖ چیٗ ؾمظ 

قبٞسی ٔٛضز 263 457 8  (42)( 2012) یبٟ٘ٛا ٚ ٕٞىبضاٖ چیٗ ؾمظ 

قبٞسی ٔٛضز 100 200 8  (35)( 2011) حبخیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ایطاٖ ؾمظ 

قبٞسی ٔٛضز 1492 2167 7  (40)( 2009) اٚظٔٗ ٚ ٕٞىبضاٖ تطویٝ ؾمظ 

ٌطٚٞی ٞٓ 3325 109893 8  (48( )2008ٞٙسضؾٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ایبلات ٔتحسٜ ؾمظ 

ٌطٚٞی ٞٓ 37871 935566 8  (49)( 2007) ٔیكُ ٚ ٕٞىبضاٖ ایبلات ٔتحسٜ ؾمظ 

قبٞسی ٔٛضز 2828 9781 8  (50)( 2005) ثطٚؾتط ٚ ٕٞىبضاٖ اؾىبتّٙس ؾمظ 

ٌطٚٞی ٞٓ 134067 71916 9  (54)( 2004) پبِٕبض ٚ ٕٞىبضاٖ ایبلات ٔتحسٜ ؾمظ 

ٌطٚٞی ٞٓ 1074 3812 8  (41)( 2003) پبئِٛتی ٚ ٕٞىبضاٖ فطا٘ؿٝ ؾمظ 

قبٞسی ٔٛضز 1459 1556 9  (38)( 2001) ؾٙسضؾٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ چیٗ ؾمظ 

 (53)( 2000) ٘یٛوٕت ٚ ٕٞىبضاٖ ایبلات ٔتحسٜ ؾمظ قبٞسی ٔٛضز 138 252 8

قبٞسی ٔٛضز 60 60 7  (34) (2010)ویٟب٘یبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ  ایطاٖ ؾمظ 

قبٞسی ٔٛضز 312 312 7  (51)( 2009)تٟطا٘یبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ  ایطاٖ ؾمظ 

قبٞسی ٔٛضز 250 500 7 (39) (2006)ٞلاوٛیی ٚ ٕٞىبضاٖ  ایطاٖ ؾمظ   

قبٞسی ٔٛضز 105 105 6 (43) (2003)ثب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ  أیٙی ایطاٖ ؾمظ   

قبٞسی ٔٛضز 176 176 7 (52)( 2003)پؿطاٖ ٚ ٕٞىبضاٖ  ایطاٖ ؾمظ   

قبٞسی ٔٛضز 120 120 7  (44)( 2001)وكفی ٚ ٕٞىبضاٖ  ایطاٖ ؾمظ 

اولأپؿیپطٜ ٌطٚٞی ٞٓ 20801 149602 8  (61)( 2015)  پبچىٛ ٚ ٕٞىبضاٖ زإ٘بضن 

اولأپؿیپطٜ ٌطٚٞی ٞٓ 15856 919712 8  (64)( 2012) اٚپساَ ٚ ٕٞىبضاٖ ٘طٚغ 

ٌطٚٞی ٞٓ 1768 29691 9 اولأپؿیپطٜ   (71)( 2010) ٞیٛیبٖ ٔب ٚ ٕٞىبضاٖ ایبلات ٔتحسٜ 

ٌطٚٞی ٞٓ 1624 شوط ٘كسٜ 8 اولأپؿیپطٜ   (74)( 2009) وبِسضٖٚ ٚ ٕٞىبضاٖ اؾطائیُ 

اولأپؿیپطٜ ٔٛضز قبٞسی 1310 1385 8  (67)( 2007) تطی ٚ ٕٞىبضاٖ ٔتحسٜ  ایبلات 

اولأپؿیپطٜ ٌطٚٞی ٞٓ 9160 691846 9  (66)( 2007) ٚاتٗ ٚ ٕٞىبضاٖ ٘طٚغ 
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اولأپؿیپطٜ ٌطٚٞی ٞٓ 1070 35963 8  (73)( 2004) پبِتیُ ٚ ٕٞىبضاٖ اؾطائیُ 

اولأپؿیپطٜ ٌطٚٞی ٞٓ 5474 689183 9  (62)( 2002) ٚاتٗ ٚ ٕٞىبضاٖ ٘طٚغ 

اولأپؿیپطٜ ٌطٚٞی ٞٓ 146 3658 8  (63( )2001) ٕٞىبضاٖوبٖ ٚ  ایبلات ٔتحسٜ 

اولأپؿیپطٜ قبٞسی ٔٛضز 205 337 9  (68)( 2000) ضیچبضزؾٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ایبلات ٔتحسٜ 

زیبثت ثبضزاضی، اولأپؿیپطٜ قبٞسی ٔٛضز 960 1852 9  (70) (2013)ثطاؾىی ٚ ٕٞىبضٖ  ایبلات ٔتحسٜ 

 قبٞسی ٔٛضز 22646 224721 9
، زیبثت ثبضزاضی، اولأپؿیپطٜ

 چٙسلّٛیی
 (72)( 2013) تطٚیؿی ٚ ٕٞىبضاٖ ایبلات ٔتحسٜ

زیبثت ثبضزاضی، اولأپؿیپطٜ ٌطٚٞی ٞٓ 2216 311803 8  (69)( 2005) ؾٙبتیٍٙؽ ٚ ٕٞىبضاٖ ؾٛئس 

چٙسلّٛیی، اولأپؿیپطٜ قبٞسی ٔٛضز 2522 10052 9  (65)( 2004) ایٙع ٚ ٕٞىبضاٖ ایبلات ٔتحسٜ 

 (85)( 2017) پبضن ٚ ٕٞىبضاٖ ٔتحسٜ  ایبلات زیبثت ثبضزاضی ٌطٚٞی ٞٓ 1636 37562 8

 (89)( 2016) ثدبیُٕ ٚ ٕٞىبضاٖ وب٘بزا زیبثت ثبضزاضی ٌطٚٞی ٞٓ 49684 99365 9

 (84)( 2016) فٛچع ٚ ٕٞىبضاٖ اؾطائیُ زیبثت ثبضزاضی ٌطٚٞی ٞٓ 9893 94822 8

 (88)( 2016) پٛٚ ٚ ٕٞىبضاٖ ٔتحسٜ  ایبلات زیبثت ثبضزاضی ٌطٚٞی ٞٓ 5188 2377 8

 (87) (2011)ؾلا ٚ ٕٞىبضاٖ  اؾطائیُ زیبثت ثبضزاضی ٌطٚٞی ٞٓ 11264 174051 8

 (83)( 2008) پطیٗ ٚ ٕٞىبضاٖ اؾطائیُ زیبثت ثبضزاضی ٌطٚٞی ٞٓ 410 37516 8

 (90) (2007) ضاِیؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ٔتحسٜ  ایبلات زیبثت ثبضزاضی ٔٛضز قبٞسی 330 2193 8

 (86)( 2004) زاٚؾٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ٘یٛظِٙس زیبثت ثبضزاضی ٌطٚٞی ٞٓ 164 753 7

 (99) (2007) خی ٚ ٕٞىبضاٖ ؾٛئس چٙسلّٛیی ٌطٚٞی ٞٓ 30409 1500000 9

 (98)( 2005) ٘یُ ٚ ٕٞىبضاٖ ؾٛئس چٙسلّٛیی ٌطٚٞی ٞٓ 116 6193 8

 (100)( 2004) ٘یُ ٚ ٕٞىبضاٖ ایبلات ٔتحسٜ چٙسلّٛیی ٌطٚٞی ٞٓ 5080 10181 8

 

 وتیجٍ گیزی
ٔتغیطٞبی   ٔطٚضی ثط ٔغبِؼبت ا٘دبْ قسٜ زض ظٔیٙٝ

ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ اظ ؾبَ  ءٔطتجظ ثب ثبضزاضی ٚ ذغط اثتلا

اعلاػبت ٘بوبفی ٚ   زٞٙسٜ ، ٘كب2017ٖتب اوتجط  2000

. ثیكتطیٗ ٔغبِؼبت ا٘دبْ قسٜ ثٛزٔحسٚز زض ایٗ ظٔیٙٝ 

ذغط ؾطعبٖ پؿتبٖ ثٛز وٝ ثب تٛخٝ ثٝ زض ظٔیٙٝ ؾمظ ٚ 

ذهٛل ؾمظ ػٕسی( زض  ضؾس ؾمظ )ثٝ ٘تبیح ثٝ ٘ظط ٔی

ثٝ ؾطعبٖ پؿتبٖ ٘مف زاقتٝ ثبقس. ٕٞچٙیٗ زض  ءاثتلا

اولأپؿی زض ؾطعبٖ ٔٛضز ٘مف ٔحبفظت وٙٙسٜ پطٜ

ایٗ اضتجبط  تأییسقٛاٞسی ٚخٛز زاضز وٝ ثطای  ،پؿتبٖ

. زض ٔٛضز اضتجبط قٛز ٘یبظ ثٝ ٔغبِؼبت ثیكتط ٔكبٞسٜ ٔی

زیبثت ثبضزاضی ٚ چٙسلّٛیی ثب ؾطعبٖ پؿتبٖ ٘یبظ ثٝ ا٘دبْ 

ثبقس. اظ ٘تبیح ایٗ ٔغبِؼٝ  تط ٔی ٔغبِؼبت ثیكتط ٚ ٌؿتطزٜ

تٛاٖ ثطای افعایف آٌبٞی ظ٘بٖ اظ ػٛأُ ذغط ؾطعبٖ  ٔی

پؿتبٖ ٚ زض ٘تیدٝ پیكٍیطی ٚ تكریم ظٚزضؼ ؾطعبٖ 

 پؿتبٖ اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز.
 

 تشكز ي قذرداوی
وبضقٙبؾی اضقس ٔبٔبیی   ٘بٔٝ ایٗ ٔمبِٝ ثركی اظ پبیبٖ

. ثبقس ٔیزا٘كىسٜ پطؾتبضی ٚ ٔبٔبیی قٟیس ثٟكتی 

ٚؾیّٝ اظ ٕٞىبضی ٚ ٔؿبػست ٔؿئِٛیٗ زا٘كىسٜ،  ثسیٗ

وتبثرب٘ٝ ٚ ٚاحس وبٔپیٛتط زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟیس 

تكىط ٚ  ،ثٟكتی خٟت ٕٞىبضی زض خؿتدٛی ٔمبلات

 .قٛز لسضزا٘ی ٔی

 

 مىببع
 

1. Ferlay J, Soerjomataram I, Ervik M, Dikshit R, Eser S, Mathers C, et al. GLOBOCAN 2012: estimated 

cancer incidence, mortality and prevalence in 2012. International Agency for Research on Canser. 

Availabel at: URL: http://globocan.iarc.fr/Pages/fact_sheets_cancer.aspx; 2016. 

2. Breast cancer: prevention and control. World Health Organization. Available at: URL: 

http://www.who.int/cancer/detection/breastcancer/en; 2014. 

3. International agency for research on cancer. Latest world cancer statistics. World Health Organization. 

Available at: URL: http://www.iarc.fr/en/media-centre/pr/2013/pdfs/pr223_E.pdf 20; 2017. 

4. Mahdavifar N, Pakzad R, Ghoncheh M, Pakzad I, Moudi A, Salehiniya H. Spatial analysis of breast cancer 

incidence in Iran. Asian Pac J Cancer Prev 2016; 17(3):59-64. 

5. Jonatan S, Berek J. Novak's gynecology. 14th ed. Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins; 2012. P. 

1204. 

6. Sperrof L, Fritz MA. Clinical gynecologic and infertility. 8th ed. Philadelphia: Lippincott Williams & 

Wilkins; 2011. P. 432. 



 

 


 ٍ

گبو
ٌ ی

َز
س

 ي
ان

بر
مك

َ
 

 

94 

7. Breast cancer risk factors. Breast cancer: prevention and control. World Health Organization. Available at: 

URL: http://www.who.int/cancer/detection/breastcancer/en/index2.html; 2017. 

8. What are the risk factors for breast cancer? Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Available 

at: URL: http://www.cdc.gov/cancer/breast/basic_info/risk_factors.htm; 2017. 

9. Abortion, miscarriage, and breast cancer risk. National Cancer Institute (NCI). Available at: URL: 

http://www.cancer.gov/types/breast/abortion-miscarriage-risk; 2017. 

10. Cunningham F, Leveno K, Bloom S, Spong CY, Dashe J. Williams obstetrics. 24th ed. New York: Mcgraw-

Hill; 2014. P. 325, 488, 521, 734. 

11. Pregnancy complications. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Available at: URL: 

http://www.cdc.gov/reproductivehealth/maternalinfanthealth/pregcomplications.htm; 2017. 

12. Shachar Z, Lyell D. Interpregnancy interval and obstetrical complications. UpToDate. Available at: URL: 

http://www.uptodate.com/contents/search?search=pregnancy 

complications&sp=&searchType=PLAIN_TEXT&source; 2017. 

13. Wuu J, Hellerstein S, Lipworth L, Wide L, Xu B, Yu G, et al. Correlates of pregnancy oestrogen, 

progesterone and sex hormone-binding globulin in the USA and China. Eur J Cancer Prev 2002; 11(3):283-

93. 

14. Troisi R, Potischman N, Roberts J, Ness R, Crombleholme W, Lykins D, et al. Maternal serum oestrogen 

and androgen concentrations in preeclamptic and uncomplicated pregnancies. Int J Epidemiol 2003, 

32(3):455-60. 

15. Barnabei VM, Krantz DA, Macri JN, Larsen JW Jr. Enhanced twin pregnancy detection within an open 

neural tube defect and down syndrome screening protocol using free‐beta hCG and AFP. Prenat Diagn 

1995; 15(12):1131-4. 

16. Hübinette A, Lichtenstein P, Brismar K, Vatten L, Jacobsen G, Ekbom A, et al. Serum insulin‐like growth 

factors in normal pregnancy and in pregnancies complicated by preeclampsia. Acta Obstet Gynecol Scand 

2003; 82(11):1004-9. 

17. Muti P. The role of endogenous hormones in the etiology and prevention of breast cancer: the 

epidemiological evidence. Ann N Y Acad Sci 2004; 1028:273-82. 

18. Bernstein L. Epidemiology of endocrine-related risk factors for breast cancer. J Mammary Gland Biol 

Neoplasia 2002; 7(1):3-15. 

19. Forman MR, Cantwell MM, Ronckers C, Zhang Y. Through the looking glass at early-life exposures and 

breast cancer risk. Cancer Invest 2005; 23(7):609-24. 

20. Velie EM, Nechuta S, Osuch JR. Lifetime reproductive and anthropometric risk factors for breast cancer in 

postmenopausal women. Breast Dis 2006; 24(1):17-35. 

21. Troisi R, Potischman N, Hoover RN. Exploring the underlying hormonal mechanisms of prenatal risk 

factors for breast cancer: a review and commentary. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev 2007; 16(9):1700-

12. 

22. Nechuta S, Paneth N, Velie EM. Pregnancy characteristics and maternal breast cancer risk: a review of the 

epidemiologic literature. Cancer Causes Control 2010; 21(7):967-89.

23. Moher D, Shamseer L, Clarke M, Ghersi D, Liberati A, Petticrew M, et al. Preferred reporting items for 

systematic review and meta-analysis protocols (PRISMA-P) 2015 statement. Syst Rev 2015; 4(1):1. 

24. Wells GA, Shea B, O’connell D, Peterson J, Welch V, Losos M, et al. The Newcastle-Ottawa Scale (NOS) 

for assessing the quality of nonrandomised studies in meta-analyses. Ottawa (ON): Ottawa Hospital 

Research Institute; 2016. 

25. Stang A. Critical evaluation of the Newcastle-Ottawa scale for the assessment of the quality of 

nonrandomized studies in meta-analyses. Eur J Epidemiol 2010; 25(9):603-5. 

26. Cook DA, Reed DA. Appraising the quality of medical education research methods: the medical education 

research study quality instrument and the Newcastle–Ottawa scale-education. Acad Med 2015; 90(8):1067-

76 

27. Sedgh G, Bearak J, Singh S, Bankole A, Popinchalk A, Ganatra B, et al. Abortion incidence between 1990 

and 2014: global, regional, and subregional levels and trends. Lancet 2016; 388(10041):258-67. 

28. Russo J, Russo IH. Susceptibility of the mammary gland to carcinogenesis. II. Pregnancy interruption as a 

risk factor in tumor incidence. Am J Pathol 1980; 100(2):497-512. 

29. Russo J, Tay LK, Russo IH. Differentiation of the mammary gland and susceptibility to carcinogenesis. 

Breast Cancer Res Treat 1982; 2(1):5-73. 

30. Ahmed K, Asaduzzaman S, Bashar MI, Hossain G, Bhuiyan T. Association assessment among risk factors 

and breast cancer in a low income country: Bangladesh. Asian Pac J Cancer Prev 2015; 16(17):7507-12. 

31. Balekouzou A, Yin P, Pamatika CM, Bekolo CE, Nambei SW, Djeintote M, et al. Reproductive risk factors 

associated with breast cancer in women in Bangui: a case-control study. BMC Womens Health 2017; 

17(1):14. 

32. Hosseinzadeh M, Eivazi Ziaei J, Mahdavi N, Aghajari P, Vahidi M, Fateh A, et al. Risk factors for breast 

cancer in Iranian women: a hospital-based case-control study in tabriz, Iran. J Breast Cancer 2014; 

17(3):236-43. 

33. Toleutay U, Reznik V, Kalmatayeva Z, Smigelskas K. Risk factors of breast cancer in Kyzylorda oblast of 

Kazakhstan: a case-control study. Asian Pac J Cancer Prev 2013; 14(10):5961-4. 

https://www.cdc.gov/cancer/breast/basic_info/risk_factors.htm
https://www.cdc.gov/reproductivehealth/maternalinfanthealth/pregcomplications.htm
https://www.cdc.gov/reproductivehealth/maternalinfanthealth/pregcomplications.htm


 

 


ط 

بب
رت

ا
ن

تب
س

ن پ
طب

سز
 ٍ

ء ب
لا

ابت
ز 

خط
ي 

ی 
دار

بر
ب ب

ط ب
تب

مز
ی 

َب
یز

تغ
م

 

 

95 

34. Keihanian S, Ghaffari F, Fotokian Z, Shoormig R, Saravi M. Risk factors of breast cancer in Ramsar and 

Tonekabon. J Qazvin Univ Med Sci 2010; 14(2):9-12. (Persian). 

35. Hajian-Tilaki K, Kaveh-Ahangar T. Reproductive factors associated with breast cancer risk in northern 

Iran. Med Oncol 2011; 28(2):441-6. 

36. Jiang AR, Gao CM, Ding JH, Li SP, Liu YT, Cao HX, et al. Abortions and breast cancer risk in 

premenopausal and postmenopausal women in Jiangsu Province of China. Asian Pac J Cancer Prev 2012; 

13(1):33-5. 

37. Qiu J, Yang R, Rao Y, Du Y, Kalembo FW. Risk factors for breast cancer and expression of insulin-like 

growth factor-2 (IGF-2) in women with breast cancer in Wuhan City, China. PLoS One 2012; 7(5):e36497. 

38. Sanderson M, Shu XO, Jin F, Dai Q, Wen W, Hua Y, et al. Abortion history and breast cancer risk: results 

from the Shanghai Breast Cancer Study. Int J Cancer 2001; 92(6):899-905. 

39. Holakouie Naeini K, Ardalan A, Mahmoudi M, Motevallian A, Yahyapour Y. Risk factors for breast cancer 

in Mazandaran Province, 2004. J Sch Public Health Inst Public Health Res 2006; 4(1):27-36. (Persian). 

40. Ozmen V, Ozcinar B, Karanlik H, Cabioglu N, Tukenmez M, Disci R, et al. Breast cancer risk factors in 

Turkish women--a University Hospital based nested case control study. World J Surg Oncol 2009; 7(1):37. 

41. Paoletti X, Clavel‐Chapelon F. Induced and spontaneous abortion and breast cancer risk: results from the 

E3N cohort study. Int J Cancer 2003; 106(2):270-6. 

42. Yanhua C, Geater A, You J, Li L, Shaoqiang Z, Chongsuvivatwong V, et al. Reproductive variables and 

risk of breast malignant and benign tumours in Yunnan province, China. Asian Pac J Cancer Prev 2012; 

13(5):2179-84. 

43. Aminisani N, Shamshirgaran S, Ehdaivand F, Mardi A. Abortion and the risk of breast cancer among 

women in Mashhad. J Ardabil Univ Med Sci 2003; 3(1):7-12. (Persian). 

44. Mohamadi M, Kashfee F, Nikoofar A, Hoseini F. Risk factors of breast cancer. Iran J Nurs 2001; 

13(26):23-30. (Persian). 

45. Braüner CM, Overvad K, Tjønneland A, Attermann J. Induced abortion and breast cancer among parous 

women: a Danish cohort study. Acta Obstet Gynecol Scand 2013; 92(6):700-5. 

46. Wu JQ, Li YY, Ren JC, Zhao R, Zhou Y, Gao ES. Induced abortion and breast cancer: results from a 

population-based case control study in China. Asian Pac J Cancer Prev 2014; 15(8):3635-40. 

47. Karim SM, Baeshen W, Neamatullah SN, Bin B. Oral contraceptives, abortion and breast cancer risk: a 

case control study in Saudi Arabia. Asian Pac J Cancer Prev 2015; 16(9):3957-60. 

48. Henderson KD, Sullivan-Halley J, Reynolds P, Horn-Ross PL, Clarke CA, Chang ET, et al. Incomplete 

pregnancy is not associated with breast cancer risk: the California Teachers Study. Contraception 2008; 

77(6):391-6. 

49. Michels KB, Xue F, Colditz GA, Willett WC. Induced and spontaneous abortion and incidence of breast 

cancer among young women: a prospective cohort study. Arch Intern Med 2007; 167(8):814-20. 

50. Brewster DH, Stockton DL, Dobbie R, Bull D, Beral V. Risk of breast cancer after miscarriage or induced 

abortion: a Scottish record linkage case-control study. J Epidemiol Community Health 2005; 59(4):283-7. 

51. Tehranian N, Hafezipour F, Hajizade E. Survey of risk factors of breast cancer in women under 40 years. 

Daneshvar Med 2009; 16(81):37-44. (Persian). 

52. Pesaran Z, Rezaei A, Tavakoli Keh R, Siydat AH. Evaluation of breast cancer risk factors for using in 

hormone replacement therapy of corticosteroid- treated post-menopausal women. J Shahrekord Univ Med 

Sci 2003; 5(2):70-5. (Persian). 

53. Newcomb PA, Mandelson MT. A record-based evaluation of induced abortion and breast cancer risk 

(United States). Cancer Causes Control 2000; 11(9):777-81. 

54. Palmer JR, Wise LA, Adams-Campbell LL, Rosenberg L. A prospective study of induced abortion and 

breast cancer in African-American women. Cancer Causes Control 2004; 15(2):105-11. 

55. Abalos E, Cuesta C, Grosso AL, Chou D, Say L. Global and regional estimates of preeclampsia and 

eclampsia: a systematic review. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol 2013; 170(1):1-7. 

56. Kharaghani R, Cheraghi Z, Okhovat Esfahani B, Mohammadian Z, Nooreldinc RS. Prevalence of 

preeclampsia and eclampsia in Iran. Arch Iran Med 2016; 19(1):64-71. 

57. Tamimi R, Lagiou P ,Vatten LJ, Mucci L, Trichopoulos D, Hellerstein S, et al. Pregnancy hormones, pre-

eclampsia, and implications for breast cancer risk in the offspring. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev 

2003; 12(7):647-50. 

58. Innes KE, Byers TE. Preeclampsia and breast cancer risk. Epidemiology 1999; 10(6):722-32. 

59. Salamalekis E, Bakas P, Vitoratos N, Eleptheriadis M, Creatsas G. Androgen levels in the third trimester of 

pregnancy in patients with preeclampsia. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol 2006; 126(1):16-9. 

60. Wald NJ, Morris JK. Multiple marker second trimester serum screening for pre-eclampsia. J Med Screen 

2001; 8(2):65-8. 

61. Pacheco NL, Andersen AM, Kamper-Jørgensen M. Preeclampsia and breast cancer: the influence of birth 

characteristics. Breast 2015; 24(5):613-7. 

62. Vatten LJ, Romundstad PR, Trichopoulos D, Skjaerven R. Pre-eclampsia in pregnancy and subsequent risk 

for breast cancer. Br J Cancer 2002; 87(9):971-3. 

63. Cohn BA, Cirillo PM, Christianson RE, van den Berg BJ, Siiteri PK. Placental characteristics and reduced 

risk of maternal breast cancer. J Natl Cancer Inst 2001; 93(15):1133-40. 



 

 


 ٍ

گبو
ٌ ی

َز
س

 ي
ان

بر
مك

َ
 

 

96 

64. Opdahl S, Romundstad PR, Alsaker MD, Vatten LJ. Hypertensive diseases in pregnancy and breast cancer 

risk. Br J Cancer 2012; 107(1):176-82. 

65. Innes KE, Byers TE. First pregnancy characteristics and subsequent breast cancer risk among young 

women. Int J Cancer 2004; 112(2):306-11. 

66. Vatten LJ, Forman MR, Nilsen TI, Barrett JC, Romundstad PR. The negative association between pre-

eclampsia and breast cancer risk may depend on the offspring's gender. Br J Cancer 2007; 96(9):1436-8. 

67. Terry MB, Perrin M, Salafia CM, Zhang FF, Neugut AI, Teitelbaum SL, et al. Preeclampsia, pregnancy-

related hypertension, and breast cancer risk. Am J Epidemiol 2007; 165(9):1007-14. 

68. Richardson BE, Peck JD, Wormuth JK. Mean arterial pressure, pregnancy-induced hypertension ,and 

preeclampsia: evaluation as independent risk factors and as surrogates for high maternal serum α-

fetoprotein in estimating breast cancer risk. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev 2000; 9(12):1349-55. 

69. Cnattingius S, Torrång A, Ekbom A, Granath F, Petersson G, Lambe M. Pregnancy characteristics and 

maternal risk of breast cancer. JAMA 2005; 294(19):2474-80. 

70. Brasky TM, Li Y, Jaworowicz DJ Jr, Potischman N, Ambrosone CB, Hutson AD, et al. Pregnancy-related 

characteristics and breast cancer risk. Cancer Causes Control 2013; 24(9):1675-85. 

71. Ma H, Henderson KD, Sullivan-Halley J, Duan L, Marshall SF, Ursin G, et al. Pregnancy-related factors 

and the risk of breast carcinoma in situ and invasive breast cancer among postmenopausal women in the 

California Teachers Study cohort. Breast Cancer Res 2010; 12(3):R35. 

72. Troisi R, Doody DR, Mueller BA. A linked-registry study of gestational factors and subsequent breast 

cancer risk in the mother. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev 2013; 22(5):835-47. 

73. Paltiel O, Friedlander Y, Tiram E, Barchana M, Xue X, Harlap S. Cancer after pre-eclampsia: follow up of 

the Jerusalem perinatal study cohort. BMJ 2004; 328(7445):919. 

74. Calderon-Margalit R, Friedlander Y, Yanetz R, Deutsch L, Perrin MC, Kleinhaus K, et al. Preeclampsia 

and subsequent risk of cancer: update from the Jerusalem Perinatal Study. Am J Obstet Gynecol 2009; 

200(1):63.e1-5. 

75. Guariguata L, Linnenkamp U, Beagley J, Whiting DR, Cho NH. Global estimates of the prevalence of 

hyperglycaemia in pregnancy. Diabetes Res Clin Pract 2014; 103(2):176-85. 

76. Ferrara A. Increasing prevalence of gestational diabetes mellitus. Diabetes Care 2007; 30(Suppl 2):S141-6. 

77. Jafari-Shobeiri M, Ghojazadeh M, Azami-Aghdash S, Naghavi-Behzad M, Piri R, Pourali-Akbar Y, et al. 

Prevalence and risk factors of gestational diabetes in Iran: a systematic review and meta-analysis. Iran J 

Public Health 2015; 44(8):1036-44. 

78. American Diabetes Association. (2) Classification and diagnosis of diabetes. Diabetes Care 2015; 38(Suppl 

1):S8-16. 

79. Xue F, Michels KB. Diabetes, metabolic syndrome, and breast cancer: a review of the current evidence. 

Am J Clin Nutr 2007; 86(3):823S-35. 

80. Baxter RC. IGF binding proteins in cancer: mechanistic and clinical insights. Nat Rev Cancer 2014; 

14(5):329-41. 

81. Pollak M. The insulin and insulin-like growth factor receptor family in neoplasia: an update. Nat Rev 

Cancer 2012; 12(3):159-69. 

82. Lee AV, Zhang P, Ivanova M, Bonnette S, Oesterreich S, Rosen J, et al. Developmental and hormonal 

signals dramatically alter the localization and abundance of insulin receptor substrate proteins in the 

mammary gland. Endocrinology 2003; 144(6):2683-94. 

83. Perrin MC, Terry MB, Kleinhaus K, Deutsch L, Yanetz R, Tiram E, et al. Gestational diabetes and the risk 

of breast cancer among women in the Jerusalem Perinatal Study. Breast Cancer Res Treat 2008; 

108(1):129-35. 

84. Fuchs O, Sheiner E, Meirovitz M, Davidson E, Sergienko R, Kessous R. The association between a history 

of gestational diabetes mellitus and future risk for female malignancies. Arch Gynecol Obstet 2017; 

295(3):731-36. 

85. Park YM, O'Brien KM, Zhao S, Weinberg CR, Baird DD, Sandler DP. Gestational diabetes mellitus may 

be associated with increased risk of breast cancer. Br J Cancer 2017; 116(7):960-3. 

86. Dawson SI. Long‐term risk of malignant neoplasm associated with gestational glucose intolerance. Cancer 

2004; 100(1):149-55. 

87. Sella T, Chodick G, Barchana M, Heymann AD, Porath A, Kokia E, et al. Gestational diabetes and risk of 

incident primary cancer: a large historical cohort study in Israel. Cancer Causes Control 2011; 22(11):1513-20. 

88. Powe CE, Tobias DK, Michels KB, Chen WY, Eliassen AH, Manson JE, et al. History of gestational 

diabetes mellitus (GDM) and risk of incident invasive breast cancer among parous women in the Nurses' 

Health Study II prospective cohort. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev 2016; 25(3):321-7. 

89. Bejaimal SA, Wu CF, Lowe J, Feig DS, Shah BR, Lipscombe LL. Short‐term risk of cancer among women 

with previous gestational diabetes: a population‐based study. Diabet Med 2016; 33(1):39-46. 

90. Rollison DE, Giuliano AR, Sellers TA, Laronga C, Sweeney C, Risendal B, et al. Population-based case-

control study of diabetes and breast cancer risk in Hispanic and non-Hispanic White women living in US 

southwestern states. Am J Epidemiol 2007; 167(4):447-56. 

91. Fell DB, Joseph K. Temporal trends in the frequency of twins and higher-order multiple births in Canada 

and the United States. BMC Pregnancy Childbirth 2012; 12:103. 



 

 


ط 

بب
رت

ا
ن

تب
س

ن پ
طب

سز
 ٍ

ء ب
لا

ابت
ز 

خط
ي 

ی 
دار

بر
ب ب

ط ب
تب

مز
ی 

َب
یز

تغ
م

 

 

97 

92. Hall JG. Twinning. Lancet 2003; 362(9385):735-43. 

93. Batra S, Sjoberg NO, Aberg A. Human placental lactogen, estradiol-17β, and progesterone levels in the 

third trimester and their respective values for detecting twin pregnancy. Am J Obstet Gynecol 1978; 

131(1):69-72. 

94. Wald N, Cuckle H, Wu TS, George L. Maternal serum unconjugated oestriol and human chorionic 

gonadotrophin levels in twin pregnancies: implications for screening for Down's syndrome. Br J Obstet 

Gynaecol 1991; 98(9):905-8. 

95. Jacobson HI, Lemanski N, Narendran A, Agarwal A, Bennett JA, Andersen TT. Hormones of pregnancy, 

α-feto protein, and reduction of breast cancer risk. Adv Exp Med Biol 2008; 617:477-84. 

96. Lambe M, Hsieh C, Tsaih S, Ekbom A, Adami HO, Trichopoulos D. Maternal risk of breast cancer 

following multiple births: a nationwide study in Sweden. Cancer Causes Control 1996; 7(5):533-8 

97. Albrktsen G, Heuch I, Kvåle G. Multiple births, sex of children and subsequent breast‐cancer risk for the 

mothers: a prospective study in Norway. Int J Cancer 1995; 60(3):341-4. 

98. Neale RE, Darlington S, Murphy MF, Silcocks PB, Purdie DM, Talbäck M. The effects of twins, parity and 

age at first birth on cancer risk in Swedish women. Twin Res Hum Genet 2005; 8(2):156-62. 

99. Ji J, Fôrsti A, Sundquist J, Hemminki K. Risks of breast, endometrial, and ovarian cancers after twin births. 

Endocr Relat Cancer 2007; 14(3):703-11. 

100. Neale RE, Purdie DM, Murphy MF, Mineau GP, Bishop T, Whiteman DC. Twinning and the incidence of 

breast and gynecological cancers (United States). Cancer Causes Control 2004; 15(8):829-35. 

101. Kelsey JL, Gammon MD, John EM. Reproductive factors and breast cancer. Epidemiol Rev 1993; 

15(1):36-47. 

102. Russo J, Moral R, Balogh GA, Mailo D, Russo IH. The protective role of pregnancy in breast cancer. 

Breast Cancer Res 2005; 7(3):131-42.  

103. Guo J, Huang Y, Yang L, Xie Z, Song S, Yin J, et al. Association between abortion and breast cancer: an 

updated systematic review and meta-analysis based on prospective studies. Cancer Causes Control 2015; 

26(6):811-9. 

104. Huang Y, Zhang X, Li W, Song F, Dai H, Wang J, et al. A meta-analysis of the association between induced 

abortion and breast cancer risk among Chinese females. Cancer Causes Control 2014; 25(2):227-36. 

105. Kim JS, Kang EJ, Woo OH, Park KH, Woo SU, Yang DS, et al. The relationship between preeclampsia, 

pregnancy-induced hypertension and maternal risk of breast cancer: a meta-analysis. Acta Oncol 2013; 

52(8):1643-8. 

106. Sun M, Fan Y, Hou Y, Fan Y. Preeclampsia and maternal risk of breast cancer: a meta-analysis of cohort 

studies. J Matern Fetal Neonatal Med 2017; 17:1-8. 

107. Tong GX, Cheng J, Chai J, Geng QQ, Chen PL, Shen XR, et al. Association between gestational diabetes 

mellitus and subsequent risk of cancer: a systematic review of epidemiological studies. Asian Pac J Cancer 

Prev 2014; 15(10):4265-9. 

108. Kim HS, Woo OH, Park KH, Woo SU, Yang DS, Kim AR, et al. The relationship between twin births and 

maternal risk of breast cancer: a meta-analysis. Breast Cancer Res Treat 2012; 131(2):671-7. 

 


