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بز هْبر رشد  يیکَرکَه دیفزهَلِ شدُ جد ّبیاثز فزم یبزرس

 هقبلِ هزٍری: تَهَر در سزطبى پستبى
اٍى زیاهدکتز ، 1یّبشوشّ لادیه ِ شْ دکتز، 3سادُ حسي حِیهلدکتز ، 2آ ُ  دکتز، 4ثبلث دیسَداب ، 2یَسفیسّز

ِ فزاسستبً دکتز، 3بىیکدخدا وبیس دکتز ًَب جَد دکتز، 5بىیهزجبً  دیس دکتز، *7یخشاع دیهج دکتز، 6هشْد یه

 8بىیحسٌ یهْد

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک ،یَلَطیضیف یدکتش یداًـزَ .1

هـْذ،  یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک ي،یًَ یّب یػشعبى ٍ گشٍُ فٌبٍس مبتی، هشکض تحمطًتیک گشٍُ بسیاػتبد .2

 .شاىیهـْذ، ا

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یػلاهت صًبى، داًـکذُ پضؿک مبتیهشکض تحم ،ییاػتبد گشٍُ صًبى ٍ هبهب .3

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یػشعبى، داًـکذُ پضؿک مبتیهشکض تحم  ،یگشٍُ اًکَلَط بسیداًـ .4

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یػلاهت صًبى، داًـکذُ پضؿک مبتیهشکض تحم ،ییگشٍُ صًبى ٍ هبهب بسیاػتبد .5

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک ،یگشٍُ پشتَدسهبً بسیاػتبد .6

 یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک ،یَلَطیضیٍ گشٍُ ف کیالتْبة ًَسٍطً مبتی، هشکض تحمفیضیَلَطی  گشٍُاػتبد  .7

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا

داًـگبُ ػلَم  ،یداًـکذُ پضؿک ،یویَؿیٍ گشٍُ ث کیػٌذسم هتبثَل مبتی، هشکض تحمثیَؿیوی ثبلیٌی گشٍُ بسیاػتبد .8

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یپضؿک

 10/02/1397  تبریخ پذیزش:  10/11/1396تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

پغ اص ػشعبى  ،هیش ًبؿی اص ػشعبىٍ  دٍهیي ػلت هشگ ٍ صًبىتشیي ثیوبسی ثذخین دس ثیي  ؿبیغ ،ػشعبى پؼتبى هقدهِ:

ػشعبًی آى دس هغبلؼبت پیؾ ثبلیٌی ٍ ثبلیٌی ًـبى تشکیت گیبّی اػت کِ احشات ضذ  یک ،ثبؿذ. کَسکَهیيهی صًبىسیِ دس 

-گیشی ػلَل ػشعبًی، هْبس آًظیَطًض ٍ هْبس سؿذ تَهَس هی ػشعبًی کَسکَهیي ؿبهل هْبس ؿکل دادُ ؿذُ اػت. احشات ضذ

وی صیؼتی یثبؿذ. ثِ دلیل رزة پبییي کَسکَهیي دس سٍدُ، حلالیت پبییي دس آة ٍ هتبثَلیؼن ػشیغ ٍ دفغ ص بد، فشاّ

وی کَسکَهیي گشدد. همبلِ ثٌبثشایي اػتفبدُ اص کَسکَهیي فشهَلِ هی ،ثبؿذسکَهیي پبییي هیکَ ذ ثبػج افضایؾ فشاّ تَاً

زبم ؿذفشهَلِ آى دس پیـگیشی ٍ دسهبى ػشعبى پؼتبى  تشکیجبت ًبًَ احشات کَسکَهیي ٍ حبضش ثب ّذف ثشسػی هشٍسی  . اً

 ،Pubmedّبی الکتشًٍیکی دس ایي هغبلؼِ هشٍسی همبلات اًگلیؼی ٍ فبسػی هٌبػت ٍ هشتجظ اص پبیگبُ کبر:رٍش

Scopus ،Google Scholar   ٍMagiran  ّبیثب اػتفبدُ اص کلیذ ٍاطُ 2016تب پبیبى ػبل Curcumin ،

Cancer ،Breast  ٍNanoform Clinical Study  ٍ ،ِدس همبلات فبسػی ثب کلوبت ػشعبى، پؼتبى، صسدچَث

 همبلِ گشدآٍسی ٍ ثشسػی ؿذًذ. 45 دس هزوَعهغبلؼبت ثبلیٌی ٍ اؿکبل ًبًَ ثشسػی ٍ 

ًتبیذ هغبلؼبت هختلف ًـبى داد کِ اػتفبدُ اص کَسکَهیي فشهَلِ ؿذُ اص یک ػَ ثبػج افضایؾ رزة ٍ فشاّوی  ّب: یبفتِ

ؿَد کِ ایي  ّبی ػشعبًی اص رولِ ػشعبى پؼتبى هی افضایؾ احشثخـی آى ثش ػلَل ثبػجش صیؼتی آى ؿذُ ٍ اص ػَی دیگ

 تشکیجبت ًبًَفشهَلِ کَسکَهیي دس پیـگیشی ٍ دسهبى ػشعبى پؼتبى ثبؿذ. تَاًذ ًـبى دٌّذُ احشات هفیذًتبیذ هی

وی صیؼتی ثبلاتش :یزیگ یجًِت تشکیجبت فشهَلِ ؿذُ کَسکَهیي دس همبیؼِ ثب فشم آصاد کَسکَهیي ٍ ثب تَرِ ثِ  ثِ دلیل فشاّ

 اص آى دس کٌبس ػبیش داسٍّبی ضذ ػشعبى دس دسهبى ػشعبى پؼتبى اػتفبدُ کشد. تَاى هی ،ایي داسٍی گیبّی ػویت پبییي

 هغبلؼبت ثبلیٌی دسهبى، ػشعبى پؼتبى، کَسکَهیي، :کلیدی کلوبت
 

                                                 
 پست الكتزًٍیك: ؛051-38002227: تلفي. شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک ؛یخضاػ ذیدکتش هز َل هكبتببت:ئًَیسٌدُ هس *

khazaeim@mums.ac.ir 
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 هقدهِ
 صًبىتشیي ثیوبسی ثذخین دس ثیي ؿبیغ ،ػشعبى پؼتبى

هیلیَى هَسد رذیذ دس ّش ػبل( ٍ ّوچٌیي دٍهیي  1)

هیش ًبؿی اص ػشعبى پغ اص ػشعبى سیِ دس ٍ  ػلت هشگ

 صًبىهیضاى اثتلاء ثِ ثؼذ، ػبل  50ثبؿذ. اص ػي هی صًبى

. ثب ٍرَد (1)یبثذ ثِ ػشعبى پؼتبى ثِ ؿذت افضایؾ هی

ایشاًی  صًبىایٌکِ هیضاى اثتلاء ثِ ػشعبى پؼتبى دس ثیي 

اهب ّوچٌبى  ،ثبؿذّبی آػیبیی هیکوتش اص ػبیش کـَس

 صًبىػشعبى پؼتبى یک ثیوبسی ثذخین ؿبیغ دس ثیي 

. ػَاهلی ًظیش افضایؾ ػي، هَلؼیت (2)ثبؿذ ایشاًی هی

خبًَادگی، هَلؼیت هخلی، ػبثمِ  رغشافیبیی، ٍلبیغ تَلیذ

ارتوبػی ٍ التصبدی، ٍصى، سطین غزایی، ػبثمِ هصشف 

ثبػج افضایؾ خغش  ،ّبی یًَیضاىالکل ٍ هزبٍست ثب اؿؼِ

 . (1)ؿًَذ اثتلاء ثِ ػشعبى پؼتبى هی

Curcuma longa  گیبّی چٌذ ػبلِ ٍ ثَهی ًَاحی

ثبؿذ کِ اص سیـِ آى رٌَة آػیب، اًذًٍضی ٍ ٌّذ هی

 آیذ. دس عت ػٌتی اص صسدچَثِ ثِدػت هیِ صسدچَثِ ث

ػٌَاى یک ػبهل ضذػفًَی کٌٌذُ، ضذ التْبة ٍ دس 

 کشدًذ. صسدچَثِ حبٍیّب اػتفبدُ هیدسهبى صخن

ّب تشیي آى ثبؿذ کِ هْنتشیپٌَئیذی هی تشکیجبت فٌَلی ٍ

ثبؿٌذ. صسدچَثِ ػلاٍُ ثش کَسکَهیي کَسکَهیٌَئیذّب هی

حبٍی  ،ثبؿذتشیي کَسکَهیٌَئیذ آى هی کِ هْن

desmethoxycurcumi ،bis-

desmethoxycurcumin ٍ cyclocurcumin 

ػبهل  ،ثبؿذ. کَسکَهیي ػلاٍُ ثش احشات دسهبًی هتؼذدهی

 .(4 ،3)ثبؿذ ایزبد سًگ صسد دس ایي گًَِ گیبّی هی

ثِ دلیل ایٌکِ داسٍّبی هَرَد دس دسهبى ػشعبى پؼتبى 

ثٌبثشایي یبفتي داسٍیی کِ  ،ثبؿٌذداسای ػَاسض ربًجی هی

ضشٍسی ثِ ثبؿذ، داسای احشات ربًجی کن ٍ احشثخـی ثبلا 

سػذ. ثب تَرِ ثِ احشات ثبلمَُ کَسکَهیي دس دسهبى ًظش هی

ّبی ػشعبى، هشٍس هغبلؼبت هختلف دس صهیٌِ فشماًَاع 

رذیذ کَسکَهیي ٍ ًمؾ آًْب دس دسهبى ػشعبى ػیٌِ ٍ 

 سػذ.ّبی آى ضشٍسی ثِ ًظش هیثشسػی هکبًیؼن
 

 کبررٍش
دس ایي همبلِ هشٍسی ثِ هٌظَس دػتیبثی ثِ هٌبثغ داخلی ٍ 

ّبی اص پبیگبُ 2016خبسری، همبلات تب پبیبى ػبل 

  Pubmed،Scopus ،Google Scholarالکتشًٍیکی 

 ٍMagiran ُّبیثب اػتفبدُ اص کلیذ ٍاط Curcumin ،

Cancer ،Breast  ٍNanoform Clinical Study 

ػشعبى،  ّبی کلیذ ٍاطُدس همبلات فبسػی ثب اػتفبدُ اص  ٍ

پؼتبى، صسدچَثِ، هغبلؼبت ثبلیٌی ٍ اؿکبل ًبًَ هَسد 

لؼبت ٍ اػتخشاد ثشسػی لشاس گشفتٌذ. ثشای اًتخبة هغب

همبلات هٌبػت، اثتذا ػٌبٍیي همبلات ثشسػی ٍ همبلات 

هبًذُ هغبلؼِ ٍ  تکشاسی حزف گشدیذ. ػپغ همبلات ثبلی

همبلات غیش هٌبػت حزف گشدیذ ٍ دس ًْبیت هتي کبهل 

 همبلات هشتجظ احتوبلی هَسد ثشسػی لشاس گشفت. 
 

 ّبیبفتِ
همبلِ ثب  547حذٍد  ،ّبی رکش ؿذٍُاطُ ثب اػتفبدُ اص کلیذ

 پؼتبىهَضَع ثشسػی احشات کَسکَهیي دس ػشعبى 

ّبی همبلِ دس خصَف ًبًَفشم 267دػت آهذ ٍ تؼذاد  ثِ

همبلِ آى هشتجظ ثب احشات اؿکبل ًبًَی  29کَسهیي ثَد کِ 

همبلِ  5کَسکَهیي دس ػشعبى پؼتبى ثَد ٍ اص ایي تؼذاد 

 . اختصبف ثِ هغبلؼبت ثبلیٌی دس ایي صهیٌِ داؿت

ّبی فشهَلِ ؿذُ رذیذ کَسکَهیي رْت ثشسػی احش فشم

ػت ا ثش هْبس سؿذ تَهَس دس ػشعبى پؼتبى اثتذا لاصم

هشٍسی ثش احشات کَسکَهیي آصاد ثش ػشعبى ػیٌِ رکش 

ّبی هختلف کَسکَهیي ٍ احشات آى ثش ؿَد ٍ ػپغ فشم

 ػشعبى پؼتبى هَسد ثشسػی لشاس خَاّذ گشفت. 

 پستبى اثزات کَرکَهیي بز سزطبى

گیشی  ػشعبًی کَسکَهیي ؿبهل هْبس ؿکل احشات ضذ

ثبؿذ یَطًض ٍ هْبس سؿذ تَهَس هیظػلَل ػشعبًی، هْبس آً

 .(1)ؿکل 
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 هكبًیسن اثزات ضدسزطبًی کَرکَهیي -1شكل 

 

 ّبیثیبى طى NF-kBکَسکَهیي ثب هْبس هؼیش 

( سا IAP1/2، XIAP، Bcl-2  ٍBcl-xlضذآپَپتَص )

دّذ سا افضایؾ هی Baxٍ ثیبى پشٍتئیي آپَپتَصی هْبس 

کِ دس توبیض  Wnt. کَسکَهیي ثب هْبس هؼیش (5-9)

ثبػج هْبس توبیض ٍ المبی  ،ػلَلی ٍ تَهَسصایی ًمؾ داسد

. التْبة یکی اص ػلل هشثَط ثِ (12-9)ؿَد آپَپتَص هی

ثبػج افضایؾ ثبؿذ کِ کَسکَهیي پیـشفت ػشعبى هی

 ٍ hemeoxygenase-1(HMOX1) ّبیثیبى طى

GCLM  ٍّبیکبّؾ ثیبى طى 

EGR1،prostaglandin-endoperoxidase  

(PTGS2/COX2 )synthase2 ّبی ٍ کوَکبیي

CXCL-1  ٍCXCL-2 کَسکَهیي .(14 ،13)ؿَد هی 

، هْبس المبی احش α6β4ثب هْبس هؼیش هشثَط ایٌتگشیي 

ثبػج هْبس ، MMP-9ٍ هْبس ثیبى  TGF-β1تْبروی 

ّبی حشکت ٍ ّوچٌیي کبّؾ لذست تْبروی ػلَل

 . (15-18)ؿَد ػشعبًی هی

اص آًزب کِ احشات ضذ ػشعبًی کَسکَهیي دس هغبلؼبت 

ٍ اص عشفی دس دٍصّبی دسهبًی فبلذ  اػت ًـبى دادُ ؿذُ

تشکیجبت  تَاى اًتظبس داؿت صسدچَثِ ٍهی ،ػویت اػت

حش آى ثِ ٍیظُ کَسکَهیي ثتَاًٌذ حذالل ثِ صَست ؤه

ّبی اػتبًذاسد ثشای دسهبى ثیوبساى هکول ثب ػبیش داسٍ

ثِ  اًزبم ؿذُ، کبس سًٍذ. ثش اػبع هغبلؼبتِ ػشعبًی ث

سٍدُ، حلالیت پبییي دس  دلیل رزة پبییي کَسکَهیي دس

بد، فشاّوی صیؼتی یآة، هتبثَلیؼن ػشیغ ٍ دفغ ص

ثٌبثشایي اػتفبدُ اص کَسکَهیي  ،ثبؿذکَسکَهیي پبییي هی

چٌذیي سٍؽ ثشای ایزبد  ؿَد.فشهَلِ پیـٌْبد هی

ثِ تَاى کَسکَهیي فشهَلِ ٍرَد داسد کِ اص رولِ آًْب هی

(، piperine هبًٌذ) adjuantsتزَیش آى ّوشاُ ثب 
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ّبیی کِ ثبػج  ػبیش کًَظٍگِ ّب ٍّب، هیؼل ًبًَکشیؼتبل

 اؿبسُ کشد. ،ؿًَذ افضایؾ فشاّوی کَسکَهیي هی

 یيکَرکَه یپیدیفزم ل

ّب ثِ دلیل هبّیتـبى کِ داسای یک ّؼتِ آة لیپَصٍم

 اًذ، تَػظ دٍ لایِ فؼفَلیپیذی احبعِ ؿذُثَدُ ٍ گشیض 

دٍػت  گشیض ٍ آة ّبی آةثِ ػٌَاى ًبلل ثشای هَلکَل

ّب لبدسًذ کَسکَهیي سا کِ . لیپَصٍم(19)کٌٌذ ػول هی

ت چشثی دٍػت اػت سا حول کٌٌذ. ػلاٍُ ثش داسای هبّی

 هبًٌذتشکیجی لیپَصٍم ّوشاُ ثب هَاد دیگشی  ایي فشم

polyethylenimine  ٍϒ-cyclodextrin  ثبػج

 .(21, 20)گشدد تمَیت احشات دسهبًی کَسکَهیي هی

احشات دسهبًی ایي فشم اص کَسکَهیي دس هغبلؼبت هتؼذدی 

ًبًَ رسات ربهذ  .(19)هَسد ثشسػی لشاس گشفتِ اػت 

فشم لیپیذی ( Solid lipid nanoparticleلیپیذی )

ثبؿذ کِ احشات آى دس ثیوبساى دیگش کَسکَهیي هی

 هغبلؼِ دساػئَکبسػیٌَهب هَسد ثشسػی لشاس گشفتِ اػت. 

اًزبم ؿذُ  2010ٍ ّوکبساى دس ػبل  Gotaکِ تَػظ 

فبسهبکَکیٌیتیک لبثل لجَلی ثشای کَسکَهیي  احشات

SLN  ُکًَظٍگِ ؿذى (22) ؿذُ اػتًـبى داد .SLN 

سٍیکشد دیگشی دس دسهبى ، integrinّبیی ًظیش ثب لیگبًذ

ّب ثب ّؼتِ . اهَلؼیَى(23)ثبؿذ ثب کَسکَهیي هی

ثِ کِ حبٍی آة، سٍغي ٍ گشیض ٍ ػبختبس هـب آة

ًبلل هٌبػجی ثشای کَسکَهیي فشهَلِ  ،ػَسفکتبًت ّؼتٌذ

ّب ثشای حول اص هیکشٍاهَلؼیَى . هؼوَلاً(24)ثبؿٌذ هی

کبسآهذی ثبلاتش  ؿَد. اخیشاً کَسکَهیي اػتفبدُ هی

تشکیجبت فشهَلِ گیبّی  ّب ثشای اًتمبلًبًَاهَلؼیَى

. (25)ّب ًـبى دادُ ؿذُ اػت یَىًؼجت ثِ هیکشٍاهَلؼ

تزَیض  (2010ػتبچیَاکَل ٍ ّوکبساى )دس هغبلؼِ 

تب  10ثبػج افضایؾ  ،خَساکی اهَلؼیَى کَسکَهیي ثِ ست

ثشاثشی رزة ًؼجت ثِ فشم غیش فشهَلِ کَسکَهیي  14

اػویتؼَى ٍ ّوکبساى  . ًتبیذ حبصل اص هغبلؼِ(26)ؿذ 

ػبختبسّبی  ،ذیّبی لیپیًـبى داد کِ ًبًَهیؼل (1981)

ثبؿٌذ. هٌبػجی ثشای افضایؾ رزة دس لَلِ گَاسؿی هی

ّب ثب افضایؾ حجبت کَسکَهیي دس لایِ آة ایي ًبًَهیؼل

ثبػج افضایؾ  ،تلیبل سٍدُ کَچک ّبی اپیهزبٍست ػلَل

. فشم کًَظٍگِ (27)ؿًَذ فشاّوی صیؼتی کَسکَهیي هی

یذّب ثبػج افضایؾ فشاّوی صیؼتی آى کَسکَهیي ثب لیپ

ّبی کًَظٍگِ ثب . ّوچٌیي فشم(28)گشدد هی

فؼفَلیپیذّب ثبػج افضایؾ رزة، افضایؾ تَصیغ 

ؿت کَسکَهیي دس ثذى، کبّؾ تزضیِ ٍ افضایؾ ثشدا

 . (30, 29)گشدد  ػلَلی آى هی

 ز کَرکَهیيّبی پلیوفزم

ّبی پلیوشی کَسکَهیي داسای الگَی پبیذاس اًتـبس ًبًَفشم

 ,Poly(D  .(31)ثبؿٌذ ثَدُ ٍ ّویـِ دس دػتشع هی

L-lactic-co-glycolitic ) یکی اص پلیوشّبی

سٍی ثش کِ هغبلؼبت هتؼذدی ثبؿذ  هیکَسکَهیي فشهَلِ 

کَسکَهیي دس اًذاصُ  PLGAفشم  آى اًزبم ؿذُ اػت.

ًبًَ داسای الگَی آصادػبصی دٍگبًِ اػت. دس اثتذا همذاس 

هبًذُ آى  ؿَد ٍ دس ًْبیت ثبلیاًذکی کَسکَهیي آصاد هی

. ػغح (33 ،32)ؿَد  ثب ػشػت آّؼتِ ٍ هذاٍم آصاد هی

PLGA ، لبثلیت اتصبل ثِ لیگبًذّبی هتؼذدی سا داسد

ّبی پلیوشی کِ ثِ دلیل هبّیت آهفی هیؼل .(34)

ثبػج  ،گیشًذخَدی ؿکل هی فیلیکـبى ثِ صَست خَدثِ

. (36, 35)ؿًَذ ثِ دام اًذاختي کَسکَهیي هی

-Ɛ-caprolactone-co) ّبی پلیوشی هتـکل اص هیؼل

p-dioxanone) -b-poly (ethylene glycol) 

methoxy poly  ُثشای کَسکَهیي فشهَلِ اػتفبد

کَسکَهیي ًبًَهتشی،  30ػبیض  ّب دسؿَد. ایي هیؼل یه

آصاد  ػبػت 300 سا ثِ آّؼتگی ٍ ثِ ؿکل یکٌَاخت دس

 (2011)ػبًگ ٍ ّوکبساى . دس هغبلؼِ (37)کٌٌذ  هی

-b-PLGA (ethylene glycol )PLGA-) کَپلیوش

b-poly)  ًُبًَهیؼل ؿذثشای اًتمبل کَسکَهیي اػتفبد .

پلیوشی حبصل داسای ؿکل کشٍی ثَد ٍ ثِ دلیل ػبیض 

 -7/0) ٍ پتبًؼیل ػغحی خٌخی ًبًَهتش( 26) کَچک

 ؿتلبثلیت ػجَس اص ػذ خًَی هغضی سا داهیلی ٍلت( 

. ثِ هٌظَس رلَگیشی اص تخشیت دس خَى ٍ افضایؾ (38)

 ethyleneغلظت داخل ػلَلی، کَسکَهیي ثب صًزیشُ

glycol  تَػظ پیًَذβ- ؿَد طٍگِ هیتیَاػتشی کًَض

کِ تَػظ اػتشاص داخل ػلَلی ٍ گلَتبتیَى تزضیِ 

 پلیوش کًَظٍگِ دیگش کَسکَهیي حبٍی. (39)ؿَد  هی

(hydroxyl methyl ) -tris (lactic acid ) -poly 

(ethylene glycol ) methoxy polyکِ  ثبؿذهی

ػِ هَلکَل کَسکَهیي تَػظ پیًَذ اػتشی ثِ اًتْبی 

دیؼتبل پلیوش کًَظٍگِ ؿذُ اػت. ایي فشم پلیوشی 



 

 


بى

ست
ى پ

طب
سز

ز 
ي ب

هی
کَ

َر
ِ ک

َل
زه

ی ف
ّب

م 
فز

ز 
اث

 

 

79 

ًذ ٍ ثِ دًجبل تزضیِ پیَ ػبػت 12 کَسکَهیي دس هذت

. ثب تَرِ ثِ ایٌکِ (40)کٌذ کَسکَهیي سا آصاد هی ،اػتشی

دٍػت ٍ ػبختبس  ػبختبس پلیوشّبی کًَظٍگِ آة

ّبی گیشی ًبًَهیؼل ثبػج ؿکل ،گشیض اػت کَسکَهیي آة

ثِ  یوشّبی پلؿَد کِ ثب هیؼل کَسکَهیي هیحبٍی 

اًذ. دٍ پلیوش کَسکَهیي کِ  صَست کٍَالاى کًَظٍگِ ؿذُ

تشکیجی اص  ٍ ethylcelluloseحبٍی 

ethylcellolose  ٍmethylcellulose ثبؿذ،  هی

ّبی ثبػج افضایؾ ػویت ػلَلی کَسکَهیي دس ػلَل

 .(42 ،41)ؿذُ اػت  MCF-7  ٍHepG2ػشعبًی 

 یيکَرکَه cyclodextrinفزم 

Cyclodextrin  ِیک اٍلیگَػبکبسیذ حلمَی اػت کِ ث

حبهل  ،دٍػت گشیض ٍ ػغح آة دلیل ٍرَد حفشُ آة

ثبؿذ. اًَاػی اص هٌبػجی ثشای کَسکَهیي هی

cyclodextrins (ًظیش  β-CD ،γ-CD ،2-

hydroxypropyl-γ-CD ،2-hydroxypropyl-β-

CD  ٍpoly β-CD triazine) فشهَلاػیَى  ثشای

گشدد. ایي فشم کَسکَهیي ػلاٍُ ثش کَسکَهیي اػتفبدُ هی

ثبػج تمَیت احشات  ،افضایؾ حلالیت ٍ فشاّوی صیؼتی

هْبس کٌٌذُ توبیض، ضذ ػشعبًی ٍ ضذ التْبثی کَسکَهیي 

 .(44 ،43 ،21)ؿذُ اػت 

 تزکیببت کَرکَهیي

ػبکبسیذّب ثِ دلیل هبّیت  پلی ّب ٍکشثَّیذسات

ثبػج ثْجَد حلالیت ٍ فشاّوی صیؼتی  ،دٍػتـبى آة

ّیبلَسًٍیک یک  . اػیذ(45)ؿًَذ  کَسکَهیي هی

ػبکبسیذ هحلَل دس آة اػت کِ دس هغبلؼبت هختلف  پلی

. (46-48)اص کًَظٍگِ آى ثب کَسکَهیي اػتفبدُ ؿذُ اػت 

 ًـبى داد کِ( 2011)ٍ ّوکبساى  هبًزَ هغبلؼًِتبیذ 

تشکیت کَسکَهیي ثب اػیذ ّیبلَسًٍیک ثِ دلیل لبثلیت 

ثبػج افضایؾ حلالیت ٍ فشاّوی صیؼتی ٍ  ،ایزبد هیؼل

. سٍیکشد دیگش (46)ؿَد کبّؾ تزضیِ کَسکَهیي هی

 یذّبیاػ ثب آى یتتشک، ثشای افضایؾ حلالیت کَسکَهیي

ًظیش پشٍلیي، لَػیي، ایضٍلَػیي، گلاػیي، ٍالیي، یٌِ آه

. ػلاٍُ ثش (49)ػیؼتئیي، ػشیي ٍ فٌیل آلاًیي اػت 

 -luteinizing hormoneتشکیت کَسکَهیي ثب، ایي

releasing hormone  (LHRH) ثِ ػٌَاى یک 

کٌذ تشکیت ضذ ػشعبًی دس ػشعبى پبًکشاع ػول هی

(50). 

 کَرکَهیيّبی پزٍتئیٌی ٍ پپتیدی فزم

ثِ  ،ؿبى ّب ٍ پپتیذّب ثِ دلیل ػبصگبسی صیؼتیپشٍتئیي

ؿًَذ. آلجَهیي ػٌَاى حبهل ثشای کَسکَهیي اػتفبدُ هی

( لبثلیت ثبلایی دس حول داسٍّب داسد HASػشم اًؼبى )

ّبی حبٍی کَسکَهیي ثش ّویي اػبع ًبًَفشم .(53-51)

 ٍHAS ؿَد. ًتبیذ دس هغبلؼبت هختلف اػتفبدُ هی

ثشاثشی حلالیت  300افضایؾ  ،حبصل اص ایي هغبلؼبت

. فشم هیؼلی (54)دّذ ًؼجت ثِ کَسکَهیي سا ًـبى هی

beta casein پپتیذ دیگشی اػت کِ ثشای  پلی

 ،ؿَد. ایي ًبًَهیؼل سکَهیي اػتفبدُ هیفشهَلاػیَى کَ

کٌذ ٍ گشیض خَد حول هی کَسکَهیي سا تَػظ ّؼتِ آة

 . (55)گشدد ثبػج افضایؾ حلالیت آى هی

 فزم ّیدرٍصل کَرکَهیي

تَاًٌذ تَػظ دٍػت ًظیش کَسکَهیي هی داسٍّبی چشثی

. ًبًَکَسکَهیي (56)ّبی ّیذسٍطلی حول ؿًَذ ػبختبس

ضذ ػشعبًی کَسکَهیي دس ّیذسٍطلی ثبػج ثْجَد احشات 

، in vitroؿَد. دس هغبلؼبت ػشعبى پبًکشاع هی

ٍ هْبس  NF-kBًبًَکَسکَهیي ثبػج هْبس فؼبل ؿذى 

ّبی پیؾ ٍ ّوچٌیي کبّؾ ػبیتَکبیي IL-6تَلیذ 

ًبًَکَسکَهیي ، in vivoیک هغبلؼِ  ؿَد. دس التْبثی هی

. ػلاٍُ (58 ،57)ثبػج هْبس سؿذ تَهَس پبًکشاع گشدیذ 

دس  روؼیتبثیيثش ایي اص ّیذسٍطل کَسکَهیي ثِ ّوشاُ 

 . (59)ؿَد دسهبى ػشعبى اػتفبدُ هی

 ّبی کَرکَهیيًبًَکزیستبل

ػبختبس هٌبػجی  ،ّب ثِ دلیل ػغح ثضسگـبىًبًَکشیؼتبل

ثشای ثْجَد حجبت، حلالیت ٍ فشاّوی صیؼتی کَسکَهیي 

ػبصی ثب  ّبی صیبدی اص رولِ ّوگي. سٍؽ(60)ثبؿٌذ  هی

 (،high pressure homogenization) فـبس ثبلا

ّبی کَسکَهیي هَسد اػتفبدُ ثشای ػبخت ًبًَکشیؼتبل

لشاس گشفتِ اػت. ًبًَکشیؼتبلِ ؿذى کَسکَهیي ٍاثؼتِ ثِ 

 ،ّب ػبختِ ؿذًذصهبى ثَدُ ٍ پغ اص ایٌکِ ًبًَکشیؼتبل

گیشًذ. ػَسفکتبًت هبًغ دس هزبٍست ػَسفکتبًت لشاس هی

 . (61 ،60)ؿًَذ هیتزوغ ًبًَکشیؼتبل ٍ ایزبد هیؼل 
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 اثز کَرکَهیي فزهَلِ بز سزطبى پستبى

احشات فشم لیپَصٍم  (2014حؼي ٍ ّوکبساى )دس هغبلؼِ 

هَسد ثشسػی لشاس  MCF-7ّبی کَسکَهیي ثش ػلَل

گشفت. ًتبیذ حبصل اص ایي هغبلؼِ ًـبى داد کِ فشم 

داسای ػویت ػلَلی ثیـتشی ًؼجت ثِ  ،لیپَصٍم

فشم لیپَصٍم  ،ثبؿذ. ثش اػبع ایي هغبلؼِکَسکَهیي هی

وی صیؼتی ثبلاتش ًؼجت ثِ فشم آصاد کَسکَهیي داسای فشاّ

تش  ّبی ػشعبًی لَیاحش آى دس هْبس توبیض ػلَل ثَدُ ٍ

 ،(2014)پبلٌگ ٍ ّوکبساى . دس هغبلؼِ (62)ثبؿذ هی

پلویشی -کَسکَهیي کپؼَلِ دس ًبًَرسات لیپیذ

(NANOCurcدس ػلَل ) ّبیMDA-MB-231  ثب

ثبػج هْبس هتبػتبص ٍ  ،ّبی تَهَسی دس رشیبىاحش ثش ػلَل

توبیل  NANOCurپیـشفت ثیوبسی گشدیذ. 

ّبی ػشعبًی سا دس رشیبى هَیشگی ثِ چؼجٌذگی ػلَل

تبهیک ٍ . دس هغبلؼِ (63)دّذ کبّؾ هی %70 هیضاى

تشکیجی کَسکَهیي ٍ  احش (2012ّوکبساى )

bortezomib ُفشهَلِ ؿذُ دس ًبًَرس 

(PLGA)poly-lactic-co-glycolic acid   ثش

هَسد  4T1  ٍMDA-MB-231ّبی هتبػتبتیک ػلَل

ثشسػی لشاس گشفت. ایي فشم کَسکَهیي ثبػج هْبس صیؼتی 

-MDAّبی ٍ المبی آپَپتَص دس ػلَل 4T1ّبی ػلَل

MB-231  گشدیذ. دس ثخؾin vivo ِایي هغبلؼ، 

-MDA-MBّبی داسٍ پغ اص تضسیك ػلَل تزَیض ًبًَ

ثِ هَؽ ثبػج کبّؾ سؿذ تَهَس ًؼجت ثِ گشٍُ  231

عجبعجبئی ٍ . ًتبیذ حبصل اص هغبلؼِ (64)کٌتشل گشدیذ 

ًـبى داد  MCF-7ّبی  سٍی ػلَلثش  (2016ّوکبساى )

احش  PLGA-PEGکِ کَسکَهیي فشهَلِ ثب ًبًَرسُ 

ّبی ػشعبًی داسد ایي ػلَل ػویت ػلَلی ثبلایی ثش

کِ احش فشم  (2013لیَ ٍ ّوکبساى ). ًتبیذ هغبلؼِ (65)

ّبی هتبػتبتیک سٍی ػلَلثش هیؼل پلیوشی کَسکَهیي 

4T1 ًـبى داد کِ ػشػت آصاد  گشفت، هَسد ثشسػی لشاس

فشم هیؼل کَسکَهیي ثِ هیضاى لبثل تَرْی کوتش اص 

داسای  ،ثبؿذ. ّوچٌیي فشم هیؼلیکَسکَهیي آصاد هی

ثبؿذ. ّبی ػشعبًی هیػویت ػلَلی ثیـتشی دس ػلَل

ایي هغبلؼِ پغ اص تضسیك ػلَل  in vivoدس ثخؾ 

4T1  ثِ هَؽBALB/C  ،احشات فشم هیؼلی

کَسکَهیي آصاد، هیؼل ثِ تٌْبیی ٍ ًشهبل ػبلیي هَسد 

ثشسػی لشاس گشفت. دس ایي هغبلؼِ فشم هیؼلی کَسکَهیي 

ثِ هیضاى لبثل تَرْی ثبػج هْبس سؿذ تَهَس ٍ هْبس 

هتبػتبص سیَی گشدیذ. ّوچٌیي تَهَسّبی تحت دسهبى ثب 

ّبی دس حبل آپَپتَص فشم هیؼل کَسکَهیي داسای ػلَل

ّبی دس حبل توبیض کوتشی  ثیـتش، ػشٍق کوتش ٍ ػلَل

 (2015ػلیضادُ ٍ ّوکبساى ). دس هغبلؼِ (66) ثَدًذ

ًبًَرسات پلیوشی کَسکَهیي ثِ ؿکل ٍاثؼتِ ثِ دٍص ثبػج 

هْبس توبیض ػلَلی دس کبسػیٌَهبی کجذی ٍ پؼتبًی 

ؿذًذ. ایي فشم کَسکَهیي دس دٍص پبییي فبلذ ػویت ثَدُ 

ذی ٍ ٍ دٍص ثبلای آى ّن کوتشیي هیضاى ػویت کج

ًبًَرسات  ،ایي هغبلؼِ in vivioکلیَی سا داسد. دس ثخؾ 

پلیوشی کَسکَهیي ثبػج کبّؾ اًذاصُ ٍ ٍصى تَهَس 

ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل گشدیذ. دس گشٍُ دسهبى ثب 

ثیـتش اص  Baxًبًَکَسکَهیي ثیبى پشٍتئیي آپَپتَصی 

 Bcl-2گشٍُ کٌتشل ثَد ٍ ثیبى پشٍتئیي ضذ آپَپتَصی 

تشل کبّؾ هؼٌبداسی سا ًـبى داد. ًؼجت ثِ گشٍُ کٌ

توبیض ػلَلی ٍ  ،ّوچٌیي دس گشٍُ دسهبى ثب ًبًَرسُ

ًـبى سا آًظیَطًض ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل کبّؾ هؼٌبداسی 

احش  (2014ؿیشی ٍ ّوکبساى ). دس هغبلؼِ (67)داد 

کَسکَهیي دًذسٍصٍهبل ثِ هٌظَس ثشسػی احش هبکشٍفبطّب 

ّبی دس احشات ضذ ػشعبًی کَسکَهیي دس هَؽ

BALB/C 4ّبی پغ اص تضسیك ػلَلT1 سػی هَسد ثش

لشاس گشفت. ایي فشم کَسکَهیي ثِ ؿکل هؼٌبداسی ثبػج 

کبّؾ حزن ٍ ٍصى تَهَس ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل گشدیذ. 

ٍرَد هبکشٍفبط دس ثبفت تَهَس ٍ  ،ثشسػی ّیؼتَپبتَلَطی

 Real-time PCRعحبل سا ًـبى داد. ًتبیذ حبصل اص 

ًـبى داد کِ ایي فشم کَسکَهیي ثبػج افضایؾ ثیبى 

STAT4  ٍIL-12 گشدد کِ دس ثبفت تَهَس ٍ عحبل هی

ثبؿذ. ّوچٌیي هی M1ًـبى دٌّذُ حضَس هبکشٍفبط 

ٍ  STAT3 ،IL10کَسکَهیي ثبػج کبّؾ ثیبى 

arginase1 گشدیذ کِ ًـبى دٌّذُ همذاس کن هبکشٍفبط 

M2 دس سا ًمؾ هبکشٍفبطّب  ،ثبؿذ. ًتبیذ ایي هغبلؼِهی

تـذیذ احشات ضذ ػشعبًی کَسکَهیي دًذسٍصٍهبل هَؽ 

احش  (2013دثٌبث ٍ ّوکبساى ). دس هغبلؼِ (68)ًـبى داد 

ّبی ػشعبًی ثش ػلَلdendrimer  کَسکَهیي

SKBr3  ٍBT594  هَسد ثشسػی لشاس گشفت. ًتبیذ

حبصل اص ایي هغبلؼِ ًـبى داد کِ ایي فشم کَسکَهیي 
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ثبػج افضایؾ حلالیت ٍ ّوچٌیي ثبػج افضایؾ ػویت 

گشدد. ّوچٌیي ثب فؼبل ّبی ػشعبًی هیػلَلی دس ػلَل

. (69)گشدد ثبػج المبی آپَپتَص هی caspase-3کشدى 

احش کَسکَهیي  (2015فشٌّگی ٍ ّوکبساى )دس هغبلؼِ 

هَسد  4T1ّبی هتبػتبیک سٍی ػلَلثش دًذسٍصٍهبل 

ثشسػی لشاس گشفت. ًتبیذ حبصل اص ایي هغبلؼِ ًـبى داد 

ّب سا کِ کَسکَهیي هْبرشت ٍ چؼجٌذگی ایي ػلَل

اثتذا ثب  ،ایي هغبلؼِ in vivoّذ. دس ثخؾ دکبّؾ هی

هذل ػشعبى  BALB/Cثِ هَؽ  4T1تضسیك ػلَل 

پؼتبى ایزبد ؿذ ٍ ثِ دًجبل آى تحت دسهبى ثب فشم 

گشٍُ دسهبى ثب فشم دًذسٍصٍهبل  دًذسٍصٍهبل لشاس گشفتٌذ.

ٍ ػلائن هتبػتبتیک پبییٌی سا  هیضاى ثمبءکَسکَهیي 

بیض تَهَس دس گشٍُ ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل ًـبى داد. ػ

تش ثَدُ ٍ تؼذاد تَهَس هتبػتبتیک دس سیِ،  دسهبى کَچک

ّبی رٌبغی گشٍُ کٌتشل ًؼجت ثِ گشٍُ کجذ ٍ ثبفت

کٌتشل افضایؾ هؼٌبداسی سا ًـبى داد. ػلاٍُ ثش ایي 

، VEGFثبػج هْبس ثیبى  NF-kBکَسکَهیي ثب هْبس 

COX-2  ٍMMP-9  ،ِدس تَهَس پؼتبى، هغض، سی

فشٌّگی ٍ ّوکبساى دس هغبلؼِ  .(70)گشدیذ  عحبل ٍ کجذ

ّبی سٍی ػلَلثش احش ًبًَکَسکَهیي دًذسٍصٍهبل ( 2014)

4T1  تَهَس پؼتبى دس هَؽBALB/C  هَسد ثشسػی

لشاس گشفت. ًتبیذ حبصل اص ایي هغبلؼِ ًـبى داد کِ 

ًبًَکَسکَهیي ثِ ؿکل ٍاثؼتِ ثِ دٍص ٍ ٍاثؼتِ ثِ صهبى 

 ،ؿَدی هیّبی ػشعبًثبػج کبّؾ فؼبلیت صیؼتی ػلَل

حیشی ًذاسد. أّبی ًشهبل تکِ ثش فؼبلیت ػلَل دس حبلی

ثبػج  doxorubicinّوچٌیي ًبًَکَسکَهیي هـبثِ 

دس  ،ؿَدّبی ػشعبًی هیافضایؾ ػویت ػلَلی دس ػلَل

ثش ػویت ػلَلی دس  doxorubicinکِ ثشخلاف  حبلی

 .(71) حیشی ًذاسدأّبی ًشهبل تػلَل

 

 بحث 
داسٍّبی گیبّی ثِ دلیل ػویت کن، دس دػتشع ثَدى ٍ 

تخبة هٌبػجی رْت دسهبى  ،همشٍى ثِ صشفِ ثَدى اً

ثبؿذ ثبؿٌذ. کَسکَهیي یک داسٍی گیبّی هیػشعبى هی

َاع ػشعبى ًظیش پؼتبى، پبًکشاع،  کِ دس دسهبى اً

اهب ثِ دلیل  ،کَلَسکتبل ٍ تخوذاى پیـٌْبد ؿذُ اػت

اػتفبدُ اص آى ثب  ،ایٌکِ رزة خَساکی کوی داسد

بى ّبیی هَارِ اػت. ًتبیذ هغبلؼبت هختلف ًـهحذٍدیت

لَِ ؿذُ اص یک ػَ  دادُ اػت کِ اػتفبدُ اص کَسکَهیي فشه

وی صیؼتی  ثبػج افضایؾ رزة ٍ فشاّ

(Bioavailability آى ؿذُ ٍ اص ػَی دیگش )ثبػج 

ػشعبى  ّبی ػشعبًی اص رولِ افضایؾ احشثخـی آى ثش ػلَل

اهب هغبلؼبت ثیـتش ثِ ٍیظُ هغبلؼبت ثبلیٌی  ،ؿَدپؼتبى هی

ّبی رذیذ سا دس  تب احشات ایي فشمسػذ ًظش هیِ ثضشٍسی 

دسهبى ثیوبساى ػشعبًی ّوشاُ ثب داسٍّبی سایذ ٍ اػتبًذاسد 

 ؿیوی دسهبًی هَسد اسصیبثی لشاس دٌّذ. 
 

 یزیگ یجًِت

تشکیجبت فشهَلِ ؿذُ  ثِ دلیل فشاّوی صیؼتی ثبلاتش
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سػذ ثتَاى اص ثِ ًظش هی ،ایي داسٍی گیبّی ػویت پبییي

آى دس کٌبس ػبیش داسٍّبی ضذ ػشعبى دس دسهبى ػشعبى 

 پؼتبى اػتفبدُ کشد.
 

 یتشكز ٍ قدرداً
)ؿوبسُ  ػتبد صیؼت فٌبٍسی کـَسایي هغبلؼِ ثب حوبیت 

ػؼِ هلی تَػؼِ تحمیمبت ػلَم ؤ( ٍ ه961110گشًت: 

 اًزبم ؿذُ اػت. )963231پضؿکی کـَس )ؿوبسُ گشًت: 

ٍػیلِ اص توبم افشادی کِ هب دس اًزبم ایي هغبلؼِ  ثذیي

  .ؿَد یبسی کشدًذ، تـکش ٍ لذسداًی هی
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