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ي  یقيتلف ،یسبسٍ يبز ضب یمقبيسٍ تأثيز آمًسش مبتى

مبمبَب در ادارٌ  یبز مُبرت ضىبخت یسخىزاو

 یي اکلامپس یاکلامپس پزٌ
 الله بي، دکتز حب3، دکتز سلمٍ دادگز*2ی، معصًمٍ کزد1بنيطببطببئ ميمز

 5ًسادٌي، دکتز طلعت خذ4یلياسمبع

 وبضقٌبؼ اضقس هبهبيي، زاًكىسُ پطؾتبضي ٍ هبهبيي، زاًكگبُ ػلَم پعقىي هكْس، هكْس، ايطاى. .1

 پطؾتبضي ٍ هبهبيي، زاًكگبُ ػلَم پعقىي هكْس، هكْس، ايطاى.اؾتبزيبض گطٍُ هبهبيي، زاًكىسُ  .2

 .طاىيهكْس، هكْس، ا يزاًكگبُ ػلَم پعقى ،يزاًكىسُ پعقى ،ييگطٍُ ظًبى ٍ هبهب بضياؾتبز .3

 .طاىيهكْس، هكْس، ا يزاًكىسُ ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقى ،يَلَغیسهیٍ اپ يؿتيگطٍُ آهبض ظ بضیزاًك .4

 .طاىيهكْس، هكْس، ا يزاًكگبُ ػلَم پعقى ،ييٍ هبهب يزاًكىسُ پطؾتبض ،يگطٍُ ثْساقت ثبضٍض بضياؾتبز .5
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اَى يه هكىل رْبًي ؾلاهت ظًبى هغطح قسُ اؾت. آهَظـ هبهبّب رْت وؿت نلاحیتاولاهپؿي  پطُ مقذمٍ: لاظم  ثِ ػٌ

 تأحیط ثبقس، لصا هغبلؼِ حبضط ثب ّسف همبيؿِاولاهپؿي ٍ اولاهپؿي ضطٍضي هي ّبي هبهبيي اظ رولِ پطُثطاي هسيطيت ثحطاى

ي ثط هْبضت قٌبذتي هبهبّب زض ؾبظي، هجتٌي ثط قجیِ آهَظـ زبم قس. پطُ ازاضُ تلفیمي ٍ ؾرٌطاً  اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي اً

ّبي هٌترت قْط هكْس اًزبم قس. هبهب زض ثیوبضؾتبى 90 ثط ضٍي 1395ثبلیٌي زض ؾبل  ايي هغبلؼِ وبضآظهبيي کبر: ريش

ؾبظي، تلفیمي ٍ ؾرٌطاًي تمؿین قسًس. گطٍُ  هبهبّب ثب اؾتفبزُ اظ رسٍل اػساز تهبزفي ثِ ؾِ گطٍُ آهَظـ قجیِ

ٌطاًي ٍ ؾپؽ ثِ هست يه ؾبػت ؾر 4ّبي ثبلیٌي، گطٍُ تلفیمي ثِ هست  ؾبػت زض هطوع هْبضت 6ؾبظي ثِ هست  قجیِ

ّفتِ  2ؾبػت ثِ نَضت ؾرٌطاًي آهَظـ زيسًس. لجل ٍ  6ّفتِ اظ عطيك ٍة ؾبيت آهَظقي ٍ گطٍُ ؾرٌطاًي ثِ هست 

( 23)ًؿرِ  SPSS افعاض آهبضي ّب ثب اؾتفبزُ اظ ًطمثؼس اظ هساذلِ، آظهَى هْبضت قٌبذتي گطفتِ قس. تزعيِ ٍ تحلیل زازُ

 05/0ووتط اظ  pعطفِ، ٍيلىبوؿَى ٍ وطٍؾىبل ٍالیؽ اًزبم قس. هیعاى  لیع ٍاضيبًؽ يهّبي تي ظٍري، آًبٍ آظهَى

 زاض زض ًظط گطفتِ قس. هؼٌي

زاضي ًساقت  هیبًگیي ًوطُ هْبضت قٌبذتي هبهبّب زض ّط ؾِ گطٍُ لجل اظ آهَظـ تفبٍت آهبضي هؼٌي َب: يبفتٍ

(05/0<p هیبًگیي ًوطُ هْبضت قٌبذتي هبهبّب .)زاضي زاقت  اظ آهَظـ زض ّط ؾِ گطٍُ افعايف هؼٌيّفتِ ثؼس  2

(001/0>pثط اؾبؼ ًتبيذ همبيؿِ ثیي ٍ ) ِعَض  گطٍّي، هیبًگیي ًوطُ هْبضت قٌبذتي زض گطٍُ تلفیمي ٍ ؾرٌطاًي ث

زاضي زض هیبًگیي ًوطُ هْبضت قٌبذتي ثیي زٍ  (، اهب اذتلاف هؼٌيp<001/0ؾبظي ثَز ) زاضي ثیكتط اظ گطٍُ قجیِ هؼٌي

 (.p;869/0ُ تلفیمي ٍ ؾرٌطاًي ٍرَز ًساقت )گطٍ

اولاهپؿي  ؾرٌطاًي، ثبػج افعايف هْبضت قٌبذتي هبهبّب زض ازاضُ پطُ ٍ تلفیمي ؾبظي، ثط قجیِ هجتٌي آهَظـ گيزی: وتيجٍ

یمي، ؾبظي ثَز ٍ ثب تَرِ ثِ ايٌىِ ضٍـ تلف ٍ اولاهپؿي گطزيس وِ زض گطٍُ آهَظـ تلفیمي ٍ ؾرٌطاًي ثیكتط اظ گطٍُ قجیِ

 ّبي هبهبيي اؾتفبزُ وطز.تَاى اظ ضٍـ تلفیمي ثطاي آهَظـ اٍضغاًؽضٍقي فؼبل ٍ فطاگیط هحَض اؾت، ثٌبثطايي هي

 اولاهپؿي، ؾرٌطاًي، هبهبيي ؾبظي، اولاهپؿي، پطُ آهَظـ قجیِ کلمبت کليذی:

                                                 
پست  ؛051-38591511: تلفه. زاًكىسُ پطؾتبضي ٍ هبهبيي، زاًكگبُ ػلَم پعقىي هكْس، هكْس، ايطاى ؛يهؼهَهِ وطز ًل مكبتببت:ئوًيسىذٌ مس *

 kordim@mums.ac.ir الكتزيويك:
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 مقذمٍ
 ثبضزاضي زٍضاى قبيغ ػَاضو اظ اذتلالات فكبضذَى، يىي

افتس ّب اتفبق هي% توبم حبهلگي7( وِ زض حسٍز 1اؾت )

قًَس هیط هبزضي هحؿَة هيٍ  ٍ اظ ػلل ػوسُ هطي( 2)

اؾت  اذتلال فكبضذَى ًَع تطيي قبيغ اولاهپؿي، (. پط3ُ)

 ثیف يب هؿبٍي ؾیؿتَلیه نَضت فكبضذَى ثِ وِ (4)

 90 زيبؾتَلیه ٍ فكبضذَى ریَُ هتط هیلي 140 اظ

 ثِ ازضاضي پطٍتئیي زفغ ثب ّوطاُ ثیكتط يب ریَُ هتط هیلي

ًؿجت  يب ؾبػتِ 24 ازضاض زض گطم هیلي 300 هیعاى

يب ثیكتط زض ازضاض ٍ يب ٍرَز  3/0پطٍتئیي ثِ وطاتیٌیي 

لیتط زض  گطم زض زؾي هیلي 30پبيساض پطٍتئیي ثِ هیعاى 

 زض ًَاضّبي ازضاضي(، 1ّبي تهبزفي ازضاض )ًتیزِ +ًوًَِ

( ٍ ثِ 5قَز ) ثبضزاضي تؼطيف هي ّفتِ ثیؿتن اظ ثؼس

ًي ؾلاهت ظًبى هغطح قسُ اؾت ػٌَاى يه هكىل رْب

ّبي هٌبؾت زض زٍضاى ثبضزاضي ٍ  ضغن هطالجت ( ٍ ػلي6)

اولاهپؿي زض رَاهغ پیكطفتِ ًیع يه تْسيس  ظايوبى، پطُ

(. اگطچِ اهطٍظُ ّیچ 5ضٍز ) ػوسُ ثْساقتي ثِ قوبض هي

اولاهپؿي ٍ  اي ثطاي پیكگیطي اظ پطُ ضٍـ قٌبذتِ قسُ

ّبي نحیح ٍ ثِ هَلغ جتاولاهپؿي ٍرَز ًساضز، اهب هطال

( ٍ 2زض ضؾیسى ثِ ايي ّسف اّویت ثؿعايي زاضًس )

اولاهپتیه  تكریم ثِ هَلغ ٍ زضهبى ؾطيغ ثیوبضاى پطُ

(. اظ ايي 1تَاًس اظ ػَاضو هبزضي ٍ رٌیٌي آى ثىبّس ) هي

ضٍ، ثؿیبض هْن اؾت وِ هبهبّب لبزض ثبقٌس قطٍع ظٍزضؼ 

اولاهپؿي  ّبي اولاهپؿي ضا وكف ًوبيٌس، ًكبًِ پطُ

الَلَع ٍ ضطٍضت زضذَاؾت ووه فَضي زض نَضت  لطيت

ّبي آًْب آهَظـ زازُ ٍ  ّب ضا ثِ ظًبى ٍ ذبًَازُثطٍظ ًكبًِ

اولاهپؿي  الساهبت اٍضغاًؿي ٍ هٌبؾت ضا زض هَضز پطُ

قسيس ٍ اولاهپؿي اًزبم زٌّس تب ذغط هطي هبزضي ضا 

( ثیبى 2008(. ؾیوپؿَى ٍ ّوىبض )7وبّف زٌّس )

تطيي ػبضضِ پعقىي  پیچیسُ ،اولاهپؿي ٌس وِ پطُوٌ هي

قبيغ زض ثبضزاضي، ظايوبى ٍ پؽ اظ ظايوبى اؾت، ثٌبثطايي 

آهَظـ وبفي وبضوٌبى ثْساقتي ٍ زضهبًي رْت هسيطيت 

 (. 8اولاهپؿي ضطٍضي اؾت ) هؤحط پطُ

تَاًس ؾجت يبزگیطي زض يبزگیطًسُ ٍ زض آهَظـ، هي

 ؾِ زض ز. ضفتبضّبًْبيت هٌزط ثِ تغییط زض ضفتبض گطز

ثٌسي هي ضزُ حطوتي -ضٍاًي ٍ ػبعفي حیغِ قٌبذتي،

قًَس. حیغِ  تزطثِ ّوعهبى عَض  ثِ تَاًٌسوِ هي قَز

اؾت  قسُ ًبهیسُ ًیع حیغِ تفىط ػٌَاى قٌبذتي تحت

ّبي  ( ٍ قبهل توبهي ضفتبضّبيي اؾت وِ ثب تَاًبيي9)

ّبي ػملاًي هبًٌس ثبظقٌبؾي، يبزآٍضي،  شٌّي ٍ هْبضت

ثیبى هغبلت آهَذتِ قسُ، تؼجیط ٍ تفؿیط هغبلت، لضبٍت 

ّب، اؾتسلال ٍ هبًٌس آًْب هطثَعٌس  زض هَضز اهَض ٍ پسيسُ

تطيي حَظُ يبزگیطي  (. اظ ايي لحبػ، ايي حَظُ هْن10)

( 1956ثٌیبهیي ثلَم ٍ ّوىبضاى ) آيس.ثِ قوبض هي

تطيي  قٌبذتي ضا اظ ؾبزُ ّبي تطثیتي زض حیغِ ّسف

ّبي ػملي، ثِ  تطيي هْبضت ّبي شٌّي تب پیچیسُ تَاًبيي

عجمِ: زاًف، فْویسى )فطاگیطي(، وبضثطز،  6تطتیت ثِ 

ثٌسي وطزًس  تزعيِ ٍ تحلیل، تطویت ٍ اضظقیبثي تمیؿن

(. تَؾؼِ هْبضت قٌبذتي ثِ فطاگیطاى ايي اهىبى ضا 11)

زّس وِ ثِ اًتربة زاًف، ؾبذتبضقىٌي زاًف ٍ هي

(. ّوچٌیي زض 12التجبؼ قسُ ثپطزاظًس )ثبظؾبظي زاًف 

( ػلاٍُ ثط زاًف ٍ 2012هغبلؼِ ٍيت ٍ ّوىبضاى )

هْبضت، تَؾؼِ هْبضت قٌبذتي ضا زض ثطذَضز پطؾتبضاى ثب 

(. حَظُ 13زاًس )ّبي غیطهٌتظطُ ضطٍضي هياٍضغاًؽ

ػبعفي ًیع ثب ػلالِ، ًگطـ، اًگیعـ، لسضزاًي ٍ 

حطوتي ثِ  -يگصاضي ؾطٍوبض زاضز ٍ حَظُ ضٍاً اضظـ

ّبي ثسًي اضتجبط ّبي حطوتي يب فؼبلیتظهیٌِ هْبضت

ّبي قٌبذتي ٍ ػبعفي ٍ ّن ثِ زاضز ٍ ّن ثِ فؼبلیت

ّب ٍ اّساف ّبي رؿوبًي ًیبظ زاضز. يبزگیطي فؼبلیت

حطوتي، آهیرتِ ثب يبزگیطي زض  -آهَظقي زض حیغِ ضٍاًي

حیغِ قٌبذتي ٍ ػبعفي ثَزُ ٍ لبثل تفىیه اظ آى 

ّبي قٌبذتي هبًٌس (. ثٌبثطايي تَؾؼِ هْبضت14) ًیؿت

تفىط اًتمبزي، اؾتسلال ثبلیٌي ٍ حل هؿئلِ هْن اؾت؛ 

چطاوِ قَاّسي ٍرَز زاضز وِ تأذیط ٍ يب ثْجَز ضؼیف 

ّب هوىي اؾت هٌزط ثِ تَؾل زاًكزَيبى ثِ ايي هْبضت

ضفتبضّب ٍ ضٍال هتساٍل ثِ ربي ػولىطز هجتٌي ثط قَاّس 

( ثیبى وطزًس 2012، لیه ٍ ّوىبض )قَز. زض ّویي ضاؾتب

ّبي هبهبيي وِ زض هحتَاي آهَظـ ثبلیٌي ثِ هْبضت

ضطٍضي اقبضُ قسُ اؾت، اهب ثِ نطاحت ثِ تَؾؼِ هْبضت 

ّبي ػلوي ٍ اي ًكسُ اؾت ٍ اضظيبثي قٌبذتي اقبضُ

ثبلیٌي، هىبًیؿن نطيح ٍ ضٍقٌي ثطاي اضظيبثي ٍ تَؾؼِ 

ّبي َز هْبضتزٌّس ٍ ثْج هْبضت قٌبذتي اضائِ ًوي

قٌبذتي ثِ عَض هؤحط زض آهَظـ هبهبّب گٌزبًسُ ًكسُ 

اؾت، ايي هؿألِ زض حبلي اؾت وِ هْبضت قٌبذتي ثط 
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 (. اًَاع15ػولىطز هؤحط ٍ اهي هبهبّب تأحیطگصاض اؾت )

 تَؾؼِ ّسف ثب آهَظقي اثعاضّبي ّب ٍ اظ ضٍـ هرتلفي

 تطيي هْن زاضًس وِ يىي اظ قٌبذتي ٍرَز ّبي تَاًبيي

حیغِ  يبزگیطي زض ثطاًگیرتي ثطاي اغلت وِ ّبيي ٍـض

ثِ  فطز آهَظـ ٍ ؾرٌطاًي اؾت،  قسُ اؾتفبزُ قٌبذتي

 (. 9اؾت ) فطز

ثبقس، ّبي آهَظقي هيتطيي ضٍـ ؾرٌطاًي، يىي اظ ضايذ

زض ايي ضٍـ هسضؼ ثِ ػٌَاى هتىلن ٍحسُ ثَزُ ٍ 

ضغن ضايذ ثَزى  (. ػلي16)زاًكزَيبى ًمف اًفؼبلي زاضًس 

ايي ضٍـ، ثب تَرِ ثِ ايٌىِ فطاگیط ًمف فؼبلي ًساضز، ظيبز 

ّبي يبزگیطي زيگطي ثبقس ٍ ًیبظ اؾت ضٍـ هفیس ًوي

(. اؾتفبزُ اظ 17، 16)ربيگعيي ايي ضٍـ گطزز 

ّبيي وِ ثط پبيِ يبزگیطي قرهي ثبقٌس، ثیكتطيي  ضٍـ

ّب قبهل يبزگیطي ثب  تطيي تأحیط ضا زاضًس. ايي ضٍـ ٍ هْن

تَاًس فبنلِ ثیي  ؾبظّب اؾت وِ هى قجیِ اؾتفبزُ اظ

ؾبظي، يه  (. قجی18ِتئَضى ٍ ػول ضا وبّف زّس )

تىٌیه آهَظقي اؾت وِ ثب فطاّن وطزى توبم يب ثركي 

وٌس اظ يه تزطثِ ثبلیٌي زض يه هحیظ ايوي، ووه هي

ّبي قرهي يب تطؼ اظ وِ فطز ثسٍى تطؼ اظ ضؼف

ّبي تؼبهلي آؾیت ضؾبًسى ثِ هسزرَ ٍ ثِ ٍاؾغِ فؼبلیت

ّبي انلي (. اهب ثب تَرِ ثِ چبلف19ثِ يبزگیطي ثطؾس )

ؾبظي، ّعيٌِ ثبلاي تزْیعات ٍ  زض وبضثطز ضٍـ قجیِ

تساضوبت هطثَط ثِ آى، ايزبز ٍ تَؾؼِ الگَّبي هرتلف 

(. يبزگیطي 20تسضيؽ ٍ تلفیك الگَّب ضطٍضي اؾت )

ّبي يبزگیطي حضَضي ٍ تلفیمي، تطویت هتفىطاًِ تزطثِ

ظي اؾت. انل اؾبؾي ايي ضٍيىطز ايي اؾت وِ هزب

اضتجبعبت قفبّي )حضَضي( ٍ اضتجبعبت ًَقتبضي 

وِ ًمبط  عَضي عَض هٌبؾجي تلفیك ًوبيس؛ ثِ )هزبظي( ضا ثِ

ّب زض زضٍى يه تزطثِ يبزگیطي لَت ّط يه اظ آى

اوتكبفي هٌبؾت ثب ظهیٌِ ٍ اّساف هَضز ًظط آهَظقي 

( 2010ٍ ّوىبضاى ) ط(. زض هغبلؼِ فیك21تطویت قَز )

ؾبظي ًؿجت ثِ ؾرٌطاًي ثِ تٌْبيي رْت  آهَظـ قجیِ

ّبي حیبتي ثطاي هسيطيت اولاهپؿي ٍ آهَظـ هْبضت

هؿوَهیت ثب ؾَلفبت هٌیعين، زٍ اٍضغاًؽ ثبضزاضي تْسيس 

ؾبظي ثِ  اهب زض همبيؿِ ثب قجیِ ،ثَز حطتطؤهوٌٌسُ حیبت، 

هغبلؼِ  (. زض22ّوطاُ ؾرٌطاًي، تفبٍتي ٍرَز ًساقت )

زاضي  ( تفبٍت آهبضي هؼٌي2006گَضزٍى ٍ ّوىبضاى )

ؾبظي ٍ آهَظـ ثِ ضٍـ  ثیي آهَظـ ثِ ضٍـ قجیِ

ؾرٌطاًي زض هَضز اًفبضوتَؼ حبز هیَوبضز ٍ ثیوبضي 

(. زض هغبلؼِ ًیوِ تزطثي 23تٌفؿي هكبّسُ ًكس )

( وِ ثِ هٌظَض همبيؿِ آهَظـ ؾٌتي 2014ویویٌوي )

ي( ٍ تلفیمي )تلفیمي اظ )قبهل ؾرٌطاًي ٍ ثحج گطٍّ

آهَظـ ؾٌتي ٍ آًلايي( زض هَضز ثْساقت ػوَهي اًزبم 

قسُ ثَز، ثْجَز لبثل تَرْي زض ػولىطز زاًكزَيبى تحت 

آهَظـ تلفیمي گعاضـ قس ٍ ايي ًَع آهَظـ ضا ثِ ػٌَاى 

 (. 24يه ضٍـ آهَظقي هؤحط هؼطفي وطز )

ؾظ اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي تَ ثب تَرِ ثِ اّویت ازاضُ پطُ

گطاى ثبلیٌي ٍ يبفتي ضٍـ  هبهبّب ثِ ػٌَاى لضبٍت

آهَظقي هٌبؾت ثطاي آهَظـ ثِ هبهبّب ٍ ّوچٌیي ػسم 

اي زض ايطاى، هغبلؼِ حبضط ثب ّسف  گعاضـ چٌیي هغبلؼِ

ؾبظي، تلفیمي ٍ  همبيؿِ تأحیط آهَظـ هجتٌي ثط قجیِ

ّبي ّبي قٌبذتي هبهبّبي ثیوبضؾتبىؾرٌطاًي ثط هْبضت

اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي  ْس زض ازاضُ پطُهٌترت قْط هك

 اًزبم قس.
 

 کبر ريش

ايي هغبلؼِ وبضآظهبيي ثبلیٌي تهبزفي قسُ ؾِ گطٍِّ 

پؽ اظ اذص هزَظ اظ وویتِ اذلاق زاًكگبُ ػلَم پعقىي 

ٍ زض زاًكىسُ پطؾتبضي  1395هكْس زض ثْوي هبُ ؾبل 

ًبهِ  گیطي ثب اضائِ هؼطفي هبهبيي هكْس اًزبم قس. ًوًَِ

آغبظ قس.  1395ثِ هؼبًٍت زضهبى هكْس زض ؾبل  وتجي

 ثب ًیبظ هَضز زض هغبلؼِ حبضط حزن ًوًَِ ثب اؾتفبزُ حزن

، %80تَاى  ،%95ثب اعویٌبى اؾتفبزُ اظ رسٍل وَّي 

هغبلؼِ ثٌي يؼمَثي ٍ ّوىبضاى  ٍ ًتبيذ 7/0هیعاى احط 

 احتوبل ضيعـ ثب وِ قس ثطآٍضز ًفط 25 حسٍز ،(2014)

 (.25قس ) گطفتِ ًظط زض ًفط 30 ،% حزن ًو20ًَِ

ربهؼِ پػٍّف ضا هبهبّبي وبضزاى، وبضقٌبؼ ٍ وبضقٌبؼ 

ّبي تحت ًظبضت زاًكگبُ ػلَم اضقس هبهبيي ثیوبضؾتبى

پعقىي قْط هكْس وِ رْت آهَظـ ضوي ذسهت زٍضُ 

اولاهپؿي حجت ًبم وطزُ ثَزًس، تكىیل  آهَظقي پطُ

ٍل زاز وِ ثط اؾبؼ ترهیم تهبزفي اظ عطيك رس هي

ًفط زض ّط گطٍُ( تمؿین  30) اػساز تهبزفي ثِ ؾِ گطٍُ

 1-3ّب وس نَضت وِ ثِ ّط وسام اظ گطٍُ ثسيي ؛قسًس

 2ترهیم يبفتِ ٍ ثِ ّط يه اظ ٍاحسّبي پػٍّف وس 
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ضلوي اذتهبل زازُ قس، ؾپؽ زض رسٍل اػساز 

تهبزفي، اٍلیي ػسز تهبزفي اًتربة قسُ هطثَط ثِ گطٍُ 

زٍهیي ػسز تهبزفي اًتربة  ؾبظي(، )گطٍُ قجیِ اٍل

)گطٍُ تلفیمي( ٍ ؾَهیي ػسز  قسُ هطثَط ثِ گطٍُ زٍم

)گطٍُ  تهبزفي اًتربة قسُ هطثَط ثِ گطٍُ ؾَم

هؼیبضّبي ٍضٍز ثِ هغبلؼِ قبهل توبيل ثِ  ؾرٌطاًي( ثَز.

هبُ  3، ػسم ٍلَع حَازث ًبگَاض عي هغبلؼِقطوت زض 

وبضقٌبؾي ٍ يب )وبضزاًي،  گصقتِ، زاضاي هسضن هبهبيي

وبضقٌبؾي اضقس(، زؾتطؾي ثِ ايٌتطًت زض گطٍُ آهَظـ 

تلفیمي ٍ ػسم زضيبفت آهَظـ هسٍى زيگط زض ضاثغِ ثب 

اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي ثَز. هؼیبضّبي ذطٍد زض حیي  پطُ

ػسم قطوت زض توبم هطاحل آهَظقي يب  :هغبلؼِ قبهل

ّبي زٍضُ، زضيبفت آهَظقي هسٍى هطثَط ثِ آظهَى

لاهپؿي ٍ اولاهپؿي زض فبنلِ ثطگعاضي رلؿبت او پطُ

ؾبػت اظ ٍة ؾبيت  2آهَظـ ٍ آظهَى ٍ اؾتفبزُ ووتط اظ 

 آهَظقي زض گطٍُ آهَظـ تلفیمي ثَز.

 پیكگیطي، پیكگَيي، )تكریم، هحتَاي آهَظقي

زض ّط  اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي ٍ تساثیط زضهبًي( ػَاضو پطُ

وكَضي ؾِ گطٍُ يىؿبى ٍ ثط اؾبؼ پطٍتىل ضاٌّوبي 

ّبي زٍؾتساض اضائِ ذسهبت هبهبيي ٍ ظايوبى زض ثیوبضؾتبى

 تأيیس ثِ هبزض ٍ وتت ٍ هٌبثغ هؼتجط ػلوي تْیِ ٍ

. نلاحیت (26-33، 5) ضؾیس ػلوي هكبٍضيي هحتطم

اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي ثب زٍ  پػٍّكگط ًیع زض ازاضُ پطُ

رلؿِ آهَظـ تئَضي ٍ ػولي زٍ ؾبػتِ زض حضَض اؾبتیس 

هبهبيي ٍ ّبي ثبلیٌي زاًكىسُ پطؾتبضي  ْبضتزض هطوع ه

 يیس قس.أهكْس ت

پػٍّكگط پؽ اظ هؼطفي ذَز ٍ قطح هرتهطي اظ اّساف 

هغبلؼِ، زض نَضت توبيل هبهبّب رْت قطوت زض هغبلؼِ، 

فطم اًتربة ٍاحس پػٍّف، فطم ضضبيت آگبّبًِ ٍ فطم 

هكرهبت فطزي ضا اظ عطيك ههبحجِ تىویل وطز. پیف 

ویل پطؾكٌبهِ پػٍّكگط ؾبذتِ هْبضت آظهَى قبهل تى

ؾؤال  25قٌبذتي ثَز. پطؾكٌبهِ هْبضت قٌبذتي قبهل 

اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي ثَز  اي زضثبضُ ازاضُ پطُ چْبض گعيٌِ

 ال(، وبضثطزؤؾ 7) ال(، زضنؤؾ 10) ؾغح زاًف 4وِ 

ال( اظ ؾغَح قٌبذتي ثلَم ضا ؤؾ 2) ال( ٍ تحلیلؤؾ 6)

 25وطز. زاهٌِ ًوطات ايي پطؾكٌبهِ نفط تب اضظيبثي هي

ثَز ٍ ثِ پبؾد نحیح ًوطُ يه ٍ ثِ پبؾد غلظ ًوطُ نفط 

 اؾتفبزُ ثب قس. ضٍايي پطؾكٌبهِ هْبضت قٌبذتيزازُ هي

 آى ثِ پبيبيي ٍ گطزيس هحتَي اضظيبثي اػتجبض ضٍـ اظ

تؼییي قس. آهَظـ زض  77/0ضٍـ آلفب وطًٍجبخ ثطاثط ثب 

يه ًفط هترهم ظًبى ٍ  ًفط هبهب ٍ 3ّط ؾِ گطٍُ تَؾظ 

 )تین تحمیك( اضائِ گطزيس. هبهبيي

ؾبظي ثط اؾبؼ  ؾبظي، آهَظـ قجیِ زض گطٍُ قجیِ

 هكبّسُ، ؾبظي، قجیِ چبضچَة رفطيع )پیف ؾرٌطاًي،

اي اظ  نَضت وِ اثتسا ذلانِ ثسيي ؛ثبظذَضز( اًزبم قس

ؾبظي رفطيع ثِ هست  هحتَي آهَظقي ٍ عطحَاضُ قجیِ

ؾبػت، اذص  5قس، ؾپؽ ثِ هست  زلیمِ تَضیح زازُ  60

اولاهپؿي ذفیف، ازاضُ  قطح حبل ٍ تكریم، ازاضُ پطُ

اولاهپؿي قسيس، ازاضُ تكٌذ اولاهپؿي ٍ هؿوَهیت  پطُ

ٍؾیلِ ِ ؾبظي قسُ ث ثب ؾَلفبت هٌیعين زض قطايظ قجیِ

 3) ًفطُ 5ّبي ّب زض گطٍُثیوبض اؾتبًساضز قسُ ٍ هبًىي

 5ؾبظي( زض عي  اًزبم قجیِ ًفط 2ٍ  طگ ًفط هكبّسُ

زلیمِ ارطا قس ٍ پؽ اظ  45ايؿتگبُ ٍ ّط ايؿتگبُ 

ؾبظي زض ّط گطٍُ، ثبظذَضز فَضي اظ ؾَي تین  قجیِ

ٍ ارطاي  تحمیك ٍ ثحج گطٍّي ثط ػولىطز فطاگیطاى

)هست ول ثطًبهِ  هزسز ثب انلاحبت لاظم اًزبم گطزيس

تلفیمي، آهَظـ ؾبػت(. زض گطٍُ آهَظـ  6آهَظقي 

 ؛هتكىل اظ زٍ الگَي آهَظقي ٍة ٍ ؾرٌطاًي ثَز

نَضت ؾرٌطاًي ِ نَضت وِ اثتسا هحتَي آهَظقي ث ثسيي

ؾبػت تَؾظ تین تحمیك  4 ثِ ّوطاُ پبٍضپَيٌت ثِ هست

اضائِ گطزيس، ؾپؽ ًحَُ اؾتفبزُ ٍ وبض ثب ٍة ؾبيت زض 

فبيل رعٍُ آهَظقي زض اذتیبض ٍاحسّبي پػٍّف لطاض 

اًتْب ثِ ٍاحسّبي پػٍّف ضهع ٍضٍز ٍ  قس ٍ زضزازُ هي

قس. اضائِ هحتَي آهَظقي اذص قطح  ًبم وبضثطي زازُ هي

اولاهپؿي ذفیف، ازاضُ  حبل ٍ تكریم، ازاضُ پطُ

اولاهپؿي قسيس، ازاضُ تكٌذ اولاهپؿي ٍ هؿوَهیت  پطُ

اظ عطيك ايٌتطًت  ثب ؾَلفبت هٌیعين يىؿبى ثب ضٍـ زيگط

ٍيسئَ ٍ هتي(  نَت، )تهَيط، اي ٍ زض هحیظ چٌس ضؾبًِ

ثَزُ وِ تَؾظ پػٍّكگط عطاحي قسُ ثَز. هغبلت 

ثِ تطتیت قبهل عطح  ٍلؿوت  8آهَظقي ٍة قبهل 

الات ٍ ؤفتگَ رْت هغطح وطزى ؾگزضؼ، تبلاض 

هكبضوت زض ثحج گطٍّي، هغبلت آهَظقي ثِ نَضت 

ثٌسي قسُ ثِ ّوطاُ تهبٍيط، آظهَى اظ هغبلت  عجمِ

ي آهَظقي هطحلِ ثِ هطحلِ، ّبآهَظقي، ویؽ
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اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي،  ّب زض ظهیٌِ پطُرسيستطيي يبفتِ

ّبي آهَظقي هتٌبؾت ثب هحتَي آهَظقي تسٍيي فیلن

ّبي هطتجظ ثب ازاضُ قسُ ٍ زض اًتْب زؾتَضالؼول ٍ ثَولت

اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي لطاض زازُ قسُ ثَز. هبهبّب ثِ  پطُ

ي زؾتطؾي زاقتٌس. هست يه ّفتِ ثِ ٍة ؾبيت آهَظق

هست ظهبى اؾتفبزُ اظ ٍة اظ عطيك ثطگِ حجت ضٍظاًِ ٍ 

)حسالل  قسّوچٌیي اظ عطيك ؾطٍض هطوعي هكرم هي

زلیمِ(. زض ايي هست هبهبّب اظ  120 ظهبى عي يه ّفتِ

عطيك لؿوت تبلاض گفتگَ زض ٍة ؾبيت آهَظقي ثب 

الات ذَزقبى ضا ؤپػٍّكگط اضتجبط زاقتٌس ٍ ؾ

ػتجبض ًبم وبضثطي ٍ ولوِ ػجَض هبهبّب ثؼس اظ پطؾیسًس. ا هي

قس ٍ هبهبّب زيگط لبزض ثِ زؾتطؾي يه ّفتِ ثبعل هي

ثِ هغبلت آهَظقي ًجَزًس. زض گطٍُ ؾرٌطاًي، هغبلت 

آهَظقي ثِ قیَُ ؾرٌطاًي ثِ ّوطاُ پبٍضپَيٌت ثِ هست 

اضائِ گطزيس. زض ًْبيت هْبضت قٌبذتي هبهبّب   ؾبػت 6

ِ ؾٌزیسُ ٍ زض ؾِ گطٍُ همبيؿِ ّفتِ ثؼس اظ هساذل 2

آهبضي  افعاض ًطمّب ثب اؾتفبزُ اظ  تزعيِ ٍ تحلیل زازُقس. 

SPSS   ًِتبيذ پیف آظهَى ٍ پؽ ( اًزبم قس. 23)ًؿر

ّبي آهبضي وبي زٍ، تي  آظهَى زض ؾِ گطٍُ ثب آظهَى

وطٍؾىبل  عطفِ، ٍيلىبوؿَى ٍ ٍاضيبًؽ يه ظٍري، آًبلیع

زاض زض  هؼٌي 05/0ووتط اظ  p. هیعاى ٍالیؽ همبيؿِ قس

 .ًظط گطفتِ قس زض
 

 َب يبفتٍ
عطفِ ٍ  ًتبيذ آظهَى آًبلیع ٍاضيبًؽ يه ثط اؾبؼ

( ٍ p;651/0ؾِ گطٍُ اظ ًظط ؾي ) ،وطٍؾىبل ٍالیؽ

وِ  عَضي ثِ ؛( ّوگي ثَزًسp;683/0هست وبض زض ّفتِ )

ؾبظي، تلفیمي ٍ ؾرٌطاًي ثِ  هیبًگیي ؾي زض گطٍُ قجیِ

 97/43±55/6ٍ  30/44±16/8، 70/42±26/6تطتیت 

، 87/41±94/6ؾبل ٍ هیبًگیي هست وبض زض ّفتِ 

ؾبػت ثَز. ّوچٌیي ؾِ  88/9±53/42ٍ  87/6±50/42

اولاهپؿي زض هبُ  گطٍُ اظ ًظط زفؼبت ازاضُ پطُ

(562/0;p( اضبفِ وبض ،)718/0;p ًَثت وبضي غبلت ،)

(969/0;pُهغبلؼِ اذیط زضثبضُ پط ،)  ٍ اولاهپؿي

( ٍ هٌبثغ هَضز هغبلؼِ زضثبضُ p;700/0اولاهپؿي )

( ّوگي ثَزًس p;969/0اولاهپؿي ٍ اولاهپؿي ) پطُ

 .(1)رسٍل 

 

اکلامپسی ي اکلامپسی بٍ  تًسيع فزاياوی مبمبَبی مًرد مطبلعٍ بز حسب مطبلعٍ اخيز ي مىببع مًرد مطبلعٍ درببرٌ پزٌ -1جذيل 

  سبسی، تلفيقی ي سخىزاوی يك سٍ گزيٌ آمًسش ضبيٍتفك

 گطٍُ

 هتغیط
 

 ؾبظي قجیِ

 (زضنس) تؼساز

 تلفیمي

 (زضنس) تؼساز

 ؾرٌطاًي

 (زضنس) تؼساز

 وبي آظهَى

 زٍ

هغبلؼِ 

اولاهپؿي ٍ  پطُ

 اولاهپؿي

 (3/63) 19 (3/73) 22 (7/66) 20 ثلِ

700/0;p (7/36) 11 (7/26) 8 (3/33) 10 ذیط 

 (100) 30 (100) 30 (100) 30 ول

 هٌبثغ هَضز هغبلؼِ

 (4/68) 13 (2/68)15 (65) 13 وتت هطرغ

969/0;p 

 (3/5) 1 (1/9)2 (15) 3 هزلات

 (5/10) 2 (1/9)2 (5) 1 ايٌتطًت

 (8/15) 3 (6/13)3 (15) 3 ؾبيط هَاضز

 (100) 19 (100)22 (100) 20 ول
 

هیبًگیي ًوطات هْبضت قٌبذتي لجل اظ هساذلِ زض ؾِ 

اهب  ،(p;268/0زاضي ًساقت ) گطٍُ اذتلاف آهبضي هؼٌي

ّفتِ ثؼس اظ هساذلِ  2هیبًگیي ًوطات هْبضت قٌبذتي 

زض همبيؿِ زضٍى گطٍّي زض ّط ؾِ گطٍُ افعايف 

يذ آظهَى بًتثط اؾبؼ (. p;001/0زاضي زاقت ) هؼٌي

همبيؿِ  زضعطفِ ٍ وطٍؾىبل ٍالیؽ  آًبلیع ٍاضيبًؽ يه

ّفتِ ثؼس  2هیبًگیي ًوطات هْبضت قٌبذتي  ،ثیي گطٍّي

 زاقت زاضي اظ هساذلِ زض ؾِ گطٍُ اذتلاف آهبضي هؼٌي

(001/0;p .) ٍيتٌي، هیبًگیي  ًتبيذ آظهَى هيثط اؾبؼ

زاضي  عَض هؼٌي ًوطُ هْبضت قٌبذتي زض گطٍُ تلفیمي ثِ

(. ّوچٌیي p;006/0ؾبظي ثَز ) یكتط اظ گطٍُ قجیِث

عَض  ًوطُ هْبضت قٌبذتي زض گطٍُ ؾرٌطاًي ثِ
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 ،(p;034/0ؾبظي ثَز ) زاضي ثیكتط اظ گطٍُ قجیِ هؼٌي

زاضي زض هیبًگیي ًوطُ هْبضت قٌبذتي  اهب اذتلاف هؼٌي

 قتثیي زٍ گطٍُ تلفیمي ٍ ؾرٌطاًي ٍرَز ًسا

(869/0;p2 ( )رسٍل). 
 

َفتٍ بعذ اس مذاخلٍ در  2اکلامپسی ي اکلامپسی قبل ي  ميبوگيه ي اوحزاف معيبر ومزٌ مُبرت ضىبختی مبمبَب در ادارٌ پزٌ -2جذيل

 سبسی، تلفيقی ي سخىزاوی گزيٌ آمًسش بٍ ريش ضبيٍ

 گطٍُ

 ًوطُ هْبضت قٌبذتي 

  ؾبظي قجیِ

گیي حطاف هؼیبض ±هیبً  اً

 تلفیمي

حطاف هؼیبض ±هیبًگیي   اً

 ؾرٌطاًي

حطاف هؼیبض ±هیبًگیي   اً
 ىآظهَ

 30/10±07/2 53/11±85/3 70/10±73/2 لجل اظ هساذلِ

33/1;F
 

2;df 

268/0;p 

آًبلیع ٍاضيبًؽ 

 عطفِ يه

 18±94/2 07/18±72/2 87/16±81/1 زٍ ّفتِ ثؼس اظ هساذلِ

93/7;X
2 

2;df 

019/0;p 

وطٍؾىبل 

 ٍالیؽ

تفبٍت هیبًگیي لجل ٍ ثؼس 

 هساذلِ
40/3±16/6 49/4±53/6 07/3±70/7 

39/1;F
 

2;df 

252/0;p 

آًبلیع ٍاضيبًؽ 

 عطفِ يه

 آظهَى ٍيلىبوؿَى
718/4-;Z 

001/0;P 

612/4-;Z 

001/0;P 

771/4-;Z 

001/0;p 
 

(، p;141/0) (، زضنp;717/0) هیبًگیي ًوطات زاًف

لجل اظ  (p;637/0) ( ٍ تزعيِ ٍ تحلیلp;352/0) وبضثطز

 ،زاضي ًساقت هساذلِ زض ؾِ گطٍُ اذتلاف آهبضي هؼٌي

اهب هیبًگیي ًوطات زاًف، زضن، وبضثطز ٍ تزعيِ ٍ تحلیل 

گطٍّي زض ّط ؾِ  ّفتِ ثؼس اظ هساذلِ زض همبيؿِ زضٍى 2

ثط اؾبؼ (. p;001/0) زاضي زاقت گطٍُ افعايف هؼٌي

 ،همبيؿِ ثیي گطٍّي زضيذ آظهَى وطٍؾىبل ٍالیؽ بًت

 زاضي زض هیبًگیي ًوطات زاًف تفبٍت آهبضي هؼٌي

(509/0;pزضن ،) (194/0;pوبضثطز ،) (603/0;p ٍ )

ّفتِ ثؼس اظ هساذلِ زض  2( p;229/0) تزعيِ ٍ تحلیل

 .(3 )رسٍلقت ؾِ گطٍُ ٍرَز ًسا

 

 

 

 2اکلامپسی ي اکلامپسی قبل ي  ميبوگيه ي اوحزاف معيبر ومزٌ داوص، درک، کبربزد ي تجشيٍ ي تحليل مبمبَب در ادارٌ پزٌ -3جذيل

 سبسی، تلفيقی ي سخىزاوی َفتٍ بعذ اس مذاخلٍ در گزيٌ آمًسش بٍ ريش ضبيٍ

 گطٍُ 

 هطحلِ           

 ؾبظي قجیِ

 اًحطاف هؼیبض ±هیبًگیي

 تلفیمي

گیي حطاف هؼیبض ±هیبً  اً

ؾرٌطاًي        

گیي حطاف هؼیبض ±هیبً  اً

وطٍؾىبل آظهَى 

 ٍالیؽ

 لجل اظ هساذلِ

 p;717/0 47/4±47/1 70/4±96/1 63/4±54/1 زاًف

 p;141/0 77/2±97/0 30/3±39/1 87/2±10/1 زضن

 p;352/0 53/2±38/1 3±53/1 57/2±19/1 وبضثطز

 p;637/0 53/0±57/0 53/0±50/0 63/0±49/0 تحلیل

ّفتِ ثؼس اظ  2

 هساذلِ

 p;509/0 23/7±73/1 37/7±24/1 83/6±14/1 زاًف

 p;194/0 07/5±20/1 13/5±22/1 83/4±79/0 زضن

 p;603/0 47/4±86/0 37/4±29/1 20/4±06/1 وبضثطز

 p;229/0 23/1±56/0 20/1±48/0 1±58/0 تحلیل

تفبٍت لجل ٍ ثؼس 

 هساذلِ

 p;396/0 76/2±17/2 66/2±98/1 20/2±84/1 زاًف

 p;451/0 30/2±64/1 83/1±87/1 96/1±54/1 زضن

 p;376/0 93/1±48/1 36/1±60/1 63/1±75/1 وبضثطز

 p;206/0 70/0±79/0 66/0±75/0 36/0±66/0 تحلیل

  p 001/0;p 001/0;p;001/0  آظهَى ٍيلىبوؿَى
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 بحث
 ٍ تلفیمي ؾبظي، ثط قجیِ هجتٌي هغبلؼِ حبضط آهَظـ زض

اولاهپؿي  پطُ ازاضُ زض هبهبّب ضا هْبضت قٌبذتي ؾرٌطاًي

زاضي  عَض هؼٌي پؽ اظ آهَظـ ثِ ّفتِ 2 ٍ اولاهپؿي

وِ هْبضت قٌبذتي زض گطٍُ تلفیمي  عَضيِ ث ؛افعايف زاز

ؾبظي  زاضي ثیكتط اظ گطٍُ قجیِ هؼٌيعَض  ٍ ؾرٌطاًي ثِ

اهب هْبضت قٌبذتي ثیي گطٍُ تلفیمي ٍ ؾرٌطاًي  ،ثَز

 زاضي ًساقت.  اذتلاف هؼٌي

( وبضگبُ آهَظقي 2012زض هغبلؼِ فطقي ٍ ّوىبضاى )

ؾغَح يبزگیطي  ،اهساز ٍ اًتمبل َّايي ثِ قیَُ ؾرٌطاًي

پطؾتبضاى ضا زض ؾغَح زاًف، زضن ٍ وبضثطز ثلافبنلِ ٍ 

زاضي افعايف زاز  عَض هؼٌي هبُ ثؼس اظ آهَظـ ثِ يه

هْبضت  ،(2013ٍ ّوىبضاى ) ٍايت هغبلؼِزض (. 34)

قٌبذتي قَن تَظيؼي زض زاًكزَيبى پطؾتبضي زض گطٍُ 

(. ّوچٌیي 35) ثَزؾبظي  ؾرٌطاًي ثیكتط اظ گطٍُ قجیِ

قٌبذتي اًتمبل  ( زاًف2016) ّوىبضٍ  فلَز زض هغبلؼِ

زاضي ثیكتط اظ گطٍُ  عَض هؼٌي ذَى زض گطٍُ ؾرٌطاًي ثِ

(. رطيبى يبزگیطي 36ؾبظي ثب چبضرَة رفطيع ثَز ) قجیِ

زض حیغِ قٌبذتي، پیَؾتِ اظ فطزي ثِ فطز زيگط هتفبٍت 

تَاى تأحیط ػبهل هحیظ ضا  ثبقس. الجتِ زض ايي هیبى ًويهي

طي ػلاٍُ ثط آى وِ تحت تأحیط ًبزيسُ گطفت، ظيطا يبزگی

ّب، ّیزبًبت،  ػَاهل زضًٍي هبًٌس ذهَنیبت ضٍاًي، اًگیعُ

ثبقس، اظ ػَاهل ثیطًٍي اظ رولِ اّساف ٍ توبيلات فطز هي

ّبي هغبلؼِ ٍ ّبي هغبلؼِ، ؾبػتاهىبًبت آهَظقي، ضٍـ

ّبي پصيطز. ايي ًتبيذ، يبفتِهحطوبت اعطاف ًیع تأحیط هي

ّب زض ؾبظي وٌٌس وِ قجیِس هيپػٍّف حبضط ضا تأيی

ّبي  ّبي شٌّي ًؿجت ثِ ضٍـ يبزگیطي انَل ٍ هْبضت

ؾٌتي اظ تأحیط ووتطي ثطذَضزاض ّؿتٌس ٍ وبضثطز 

ؾبظي ٌّگبهي هؤحطتط اؾت وِ انَل ٍ هفبّین  قجیِ

ّبي زيگط آهَظـ زازُ قًَس  شٌّي ٍ پبيِ ثِ ٍؾیلِ ضٍـ

ؾبظي  ٍ ؾپؽ ثطاي آهَظـ هْبضت ػولي اظ قجیِ

ّبي آهَظقي  يىي اظ قیَُ ،(. ؾرٌطاًي37ؾتفبزُ قَز )ا

هؼلن هحَض اؾت وِ ثب تَرِ ثِ ايٌىِ هحتَاي آهَظقي ثِ 

تَاًس هٌزط ثِ  گطزز، هي تفهیل اظ عطف هسضؼ ثیبى هي

(. اظ هعايبي ضٍـ 38تؿْیل فطآيٌس يبزگیطي قَز )

پصيط ثَزى، زٍعطفِ ثَزى  اضظاى ثَزى ٍ اًؼغبف ،ؾرٌطاًي

 زض ت ػبزات هٌتْي ثِ تغییط ضفتبض ٍ هْبضتاضتجبط، وؿ

 پطؾف ٍ اضتجبعي، ّبي تَؾؼِ هْبضت آگبّي، وؿت وٌبض

 (. 39ثبظذَضز اؾت ) اهىبى زضيبفت ٍ پبؾد

( 2014هغبلؼِ وبضآظهبيي ثبلیٌي وطزي ٍ ّوىبضاى )زض 

ثب ّسف همبيؿِ تأحیط آهَظـ هجتٌي ثط ٍة، وِ 

ًف ٍ هْبضت ؾبظي ٍ هطؾَم ثط هیعاى هبًسگبضي زا قجیِ

زاًكزَي  54ازاضُ ذًَطيعي ثؼس اظ ظايوبى ثط ضٍي 

زاًف ازاضُ ذًَطيعي پؽ اظ  قس،هبهبيي زض هكْس اًزبم 

ظايوبى زاًكزَيبى يه ّفتِ ٍ يه هبُ ثؼس اظ آهَظـ زض 

اهب ًتبيذ همبيؿِ  ،زاضي زاقت ّط ؾِ گطٍُ افعايف هؼٌي

زاضي ضا زض زاًف يه ّفتِ ٍ  ثیي گطٍّي، تفبٍت هؼٌي

(. ايي 40يه هبُ ثؼس اظ هساذلِ زض ؾِ گطٍُ ًكبى ًساز )

ػسم ّورَاًي هوىي اؾت ثِ ايي زلیل ثبقس وِ زض 

پؽ آظهَى زض عي زٍ هطحلِ ثلافبنلِ ٍ  ،هغبلؼِ وطزي

يه هبُ ثؼس ٍ ثب اؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ پػٍّكگط ؾبذتِ 

ؾؤال زض ؾغح زاًف قٌبذتي ثلَم ؾٌزیسُ  20حبٍي 

 ،(2014ؼِ هؼبفیبى ٍ ّوىبضاى )هغبل زضقس. ّوچٌیي 

ًوطُ يبزگیطي زاًكزَيبى پطؾتبضي وِ اظ عطيك آهَظـ 

تلفیمي )الىتطًٍیىي ٍ ؾرٌطاًي( زض ظهیٌِ اذتلالات 

للجي ػطٍلي آهَظـ زيسُ ثَزًس، ًؿجت ثِ زاًكزَيبًي 

وِ ثِ ضٍـ هؼوَل )ثِ ؾرٌطاًي( هغبلت ضا زضيبفت 

ّورَاًي هغبلؼبت فَق (. ػسم 41) وطزُ ثَزًس، ثبلاتط ثَز

ثب هغبلؼِ حبضط هوىي اؾت ثِ زلیل عَل هست آهَظـ 

عَل  ،ٍ قیَُ اضظقیبثي هتفبٍت ثبقس. زض هغبلؼِ هؼبفیبى

ٍ  هست آهَظـ زض گطٍُ تلفیمي يه تطم آهَظقي ثَز

يبزگیطي زاًكزَيبى ثب اؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ پػٍّكگط 

 -ؾؤال اظ ثبًه ؾؤالات گطٍُ زاذلي 30ؾبذتِ حبٍي 

رطاحي وِ زاضاي ضطيت تویع ٍ زقَاضي هٌبؾت ثَزًس، 

هست آهَظـ  هغبلؼِايي اهب زض  ،عطاحي ٍ اًتربة قس

يبزگیطي قٌبذتي هبهبّب ثب اؾتفبزُ اظ  يه ّفتِ ثَز ٍ

ؾغح قٌبذتي  4پطؾكٌبهِ پػٍّكگط ؾبذتِ قبهل 

 20قبهل زاًف، زضن، وبضثطز ٍ تزعيِ ٍ تحلیل حبٍي 

سُ قس. يىي اظ ًىبت هْن زض اي ؾٌزی ال چْبضگعيٌِؤؾ

هَضز هؤحط ٍالغ قسى آهَظـ ؾرٌطاًي اؾتفبزُ اظ فیلن، 

هخبل، اؾتفبزُ اظ ؾٌبضيَّبي هٌبؾت، زضذَض ٍ هطتجظ ثب 

 (. 42هَضَع اؾت )

( زض اًگلؿتبى 2010) ٍ ّوىبض رًَبؼ ّبي پػٍّف يبفتِ

ًكبى زاز وِ اؾتفبزُ اظ يبزگیطي الىتطًٍیىي تطویجي زض 
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زضز وَزوبى ثِ وبضوٌبى پطؾتبضي هؤحط  آهَظـ ازاضُ

( 2014ٍ ّوىبضاى ) نبزلي(. زض هغبلؼِ 43اؾت )

آهَظـ تلفیمي ثب آهَظـ ؾرٌطاًي زض اضتمبي زاًف 

ض هَضز ثیوبضي تَثطولَظيؽ تفبٍت زاًكزَيبى ثْساقت ز

( 2006(. ثْبزضاًي ٍ ّوىبضاى )44) قتزاضي ًسا هؼٌي

 تسضيؽ قیَُ ؾِ اي ثب ػٌَاى ثطضؾي احطثركي هغبلؼِ

 ٍ آًلايي، حضَضي آهَظـ پعقىي: زاًكزَيبى ثِ هسلايي

تلفیمي ثط ضٍي زاًكزَيبى پعقىي اًزبم زازًس ٍ گعاضـ 

زاًف، هْبضت ٍ  زضزاضي  وطزًس وِ تفبٍت آهبضي هؼٌي

زض (. 45ضضبيت زاًكزَيبى زض ّط ؾِ گطٍُ ٍرَز ًساضز )

ثِ همبيؿِ تأحیط وِ ( 2015حیسضظازُ ٍ ّوىبضاى ) هغبلؼِ

ؾبظي هجتٌي ثط هبًىي ٍ وبهپیَتط ثط  زٍ ضٍـ قجیِ

 ٌس،هٌسي ٍ زاًف زاًكزَيبى پطؾتبضي پطزاذت ضضبيت

ؾبظي  ػطٍلي زض ضٍـ قجیِ -زاًف احیبي للجي 

ؾبظي هجتٌي ثط هبًىي  وبهپیَتطي ثیكتط اظ ضٍـ قجیِ

ًتبيذ ايي هغبلؼبت ثب ًتبيذ هغبلؼِ حبضط  وِ (46ثَز )

ّبي  . يبزگیطي تلفیمي، اظ رولِ ضٍـقتّورَاًي زا

ّبي حضَضي ٍ  ًَيي ٍ وبضآهس اؾت وِ ثب تطویت آهَظـ

ّبي هؼلن هحَض ٍ فطاگیط هحَض،  هزبظي ٍ ًیع قیَُ

زٍام ضا زض فطآيٌس يبززّي يبزگیطي هَرجبت يبزگیطي ثب

(. زض ٍالغ، رَاهغ حضَضي زض وٌبض 47آٍضز )فطاّن هي

فطنت لاظم ثطاي ايزبز هفَْم ربهؼِ ٍ  ،رَاهغ هزبظي

ًوبيس، ظيطا اظ يه ؾَ تط فطاّن هي اضتجبعبت ؾطيغ

تَاًس ثْتطيي فطنت لاظم ّبي پَيبي حضَضي هي ولاؼ

ػٍّكي فطاّن ًوبيٌس ٍ ضا ثطاي قطٍع ٍ ايزبز ايي رَاهغ پ

اظ ؾَي زيگط رَاهغ هزبظي لبزضًس اضتجبعبت گؿتطزُ، 

پصيط ٍ همتضي ضا ثب ؾبيط هٌبثغ ثب تَرِ هحسٍزيت  اًؼغبف

 (.48ّبي حضَضي فطاّن ًوبيٌس ) ظهبًي هحیظ

ػسم ٍرَز هغبلؼبت  ،ّبي ايي پػٍّفاظ هحسٍزيت

هكبثِ زض ذهَل ؾغَح يبزگیطي هْبضت قٌبذتي 

زن ًوًَِ ثط اؾبؼ ّط يه اظ ؾغَح رْت تؼییي ح

لصا ثب تَرِ ثِ ايي وِ هغبلؼبت اًسوي  ،هْبضت قٌبذتي ثَز

ّبي آهَظقي ًَيي ثط هْبضت زض ذهَل تأحیط ضٍـ

زبم گطفتِ اؾت، پیكٌْبز هي هغبلؼبت  زقَقٌبذتي اً

ثیكتطي زض ذهَل همبيؿِ اؾتفبزُ اظ ضٍـ آهَظقي 

ض ٍ فؼبل ثط ّبي آهَظقي ذَز هحَتلفیمي ثب ؾبيط ضٍـ

 هْبضت قٌبذتي ٍ ثب حزن ًوًَِ ثبلاتطي اًزبم گیطز.
 

 گيزی وتيجٍ
ؾجت  ،ؾرٌطاًي ٍ تلفیمي ؾبظي، ثط قجیِ هجتٌي آهَظـ

اولاهپؿي ٍ  افعايف هْبضت قٌبذتي هبهبّب زض ازاضُ پطُ

اولاهپؿي گطزيس وِ زض گطٍُ آهَظـ تلفیمي ٍ ؾرٌطاًي 

تَرِ ثِ ايي وِ ضٍـ ؾبظي ثَز ٍ ثب  ثیكتط اظ گطٍُ قجیِ

تَاى تلفیمي ضٍقي فؼبل ٍ فطاگیط هحَض اؾت، ثٌبثطايي هي

ّبي هبهبيي اظ ضٍـ تلفیمي ثطاي آهَظـ اٍضغاًؽ

 اؾتفبزُ وطز.
 

 تطكز ي قذرداوی

ًبهِ تحمیمبتي زاًكگبُ  هغبلؼِ حبضط ثركي اظ عطح پبيبى

ٍ وس  950016ػلَم پعقىي هكْس ثب وس عطح 

 IRCT2016091528744N1وبضآظهبيي ثبلیٌي 

ثبقس وِ ثب حوبيت هبلي هؼبًٍت پػٍّكي آى زاًكگبُ  هي

اظ حوبيت هؼبًٍت زضهبى ٍ قَضاي  ٍؾیلِ ثسيي اًزبم قس.

چٌیي  هحتطم پػٍّكي زاًكگبُ ػلَم پعقىي هكْس ٍ ّن

ٍ تكىط  ،اظ هبهبّبي قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ ٍ آظهًَگطاى

 .قَز لسضزاًي هي
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