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در سًبى ببردار هزاجعِ  یکن خًَ یفزاٍاً یبزرس

 (5961-69) شدیکٌٌدُ بِ هزاکش جبهع سلاهت شْز 
 9یزسائهی هحسي دکتز ،*2هزداًی سّزا ،1یلیدکتز هحوَد ٍک

 یكذٍل ذیؿْ یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یػلاهت، داًـىذُ پضؿى ؾیپا ماتیهشوض تحم ،یاختواػ یگشٍُ پضؿى اسیداًـ .1

 .شاىیا ضد،ی ضد،ی

 .شاىیا ضد،ی ضد،ی یكذٍل ذیؿْ یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ،یپضؿى یداًـدَ .2

 .شاىیا ضد،ی ضد،ی یكذٍل ذیؿْ یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یػلاهت، داًـىذُ پضؿى ؾیپا ماتیهشوض تحم ،یػوَه پضؿه .3

 10/02/1397  تبریخ پذیزش:  10/11/1396تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

تالایی تشخَسداس اػت. ّشچٌذ آًوی خفیف هٌدش تِ ػَاسم لاتل تَخِ  خًَی دس تاسداسی اص ؿیَع ًؼثتاً ون هقدهِ:

تَاًذ هٌدش تِ آثاس ػَء تش هادس ٍ خٌیي ٍ حتی افضایؾ  (، هی7ٍلی آًوی ؿذیذ )ّوَگلَتیي صیش  ،گشدد خٌیٌی ًوی

اس یضدی ٍ تشخی خًَی ٍ ػَاهل هشتثظ تا آى دس صًاى تاسد ّذف تؼییي ؿیَع ون حاضش تا هغالؼِؿَد، ّا هیش آىٍ  هشي

  اًدام ؿذ.ػَاسم ًَصادی آى 

هشاخؼِ وٌٌذُ تِ هشاوض  پشًٍذُ صى تاسداس 550تش سٍی  1395-96همغؼی دس ػال  ٍ تَكیفیایي هغالؼِ  کبر: رٍش

تا اػتفادُ اص فشم عشاحی ؿذُ اص پشًٍذُ ّای تاسداسی  ی هشتَط تِ هشالثتّادادُاًدام ؿذ.  ؿْش یضدتْذاؿتی دسهاًی 

تی  ٍدٍ ّای وای آصهَى ٍ( 16)ًؼخِ  SPSSآهاسی افضاس ًشم تا اػتفادُ اصّا دادُؿذ. تدضیِ ٍ تحلیل  اػتخشاجافشاد 

 داس دس ًظش گشفتِ ؿذ.  هؼٌی 05/0 ووتش اص pهیضاى  .اًدام ؿذ تؼت

( %4ًفش ) 22 اٍل ٍدس ػِ هاِّ ( %5/4ًفش ) 25. تَد %2/7دس ایي هغالؼِ ؿیَع آًوی دس صًاى تاسداس ؿْش یضد  ّب: یبفتِ

دٍم تاسداسی آًوی داؿتٌذ. ٍخَد آًوی تا ػي، ػغح تحلیلات هادس، ؿغل هادس، خٌؼیت ًَصاد، ًَع صایواى،   دس ػِ هاِّ

ٍلی ؿیَع آًوی دس هٌاعك هختلف  ،(<05/0pداسی ًذاؿت ) ٍخَد تاسداسی پشخغش ٍ ٍصى ًَصاد دس تذٍ تَلذ، استثاط هؼٌا

 داسی ووتش اص ًَصاداى هادساى تذٍى آًوی تَد ًَصاداى هادساى آًویه تِ عَس هؼٌیؿْشی هتفاٍت تَد ٍ دٍس ػش 

(01/0p<.) 

یىی اص ػلل آى تش اػت وِ  سػذ ؿیَع آًوی دس ؿْش یضد دس همایؼِ تا اغلة هٌاعك وـَس پاییي ًظش هی تِ گیزی: ًتیجِ

 . تاؿذای پیـگیشاًِ  ّای هذاخلِتَاًذ گؼتشؽ پَؿؾ خذهات ًظام ػلاهت دس ًماط ؿْشی ٍ اخشای تشًاهِهی
 

 خًَی تاسداسی، ؿیَع، ون کلوبت کلیدی:
 

 

                                                 
 پست الكتزًٍیك: ؛0383-2427506: تلفي. شاىیا ضد،ی ضد،ی یكذٍل ذیؿْ یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یداًـىذُ پضؿى ؛یصّشا هشداً َل هكبتببت:ئًَیسٌدُ هس *

asefeh.m68@gmail.com 

 

 خلاصِ
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 هقدهِ

خًَی دس تاسداسی، ػلاٍُ تش ایي وِ ػلاهت هادس سا  ون

وٌذ، ػلاهت خٌیي سا ًیض تحت تأثیش لشاس تْذیذ هی

دّذ. ّشچٌذ آًوی فمشآّي خفیف، هٌدش تِ ػَاسم  هی

ٍلی آًوی ؿذیذ  ،دؿَ لاتل تَخِ خٌیٌی ًوی

تَاًذ هٌدش تِ آثاس ػَء تش هادس ٍ  ( هی7)ّوَگلَتیي صیش 

، ٍصى ون حیي ًاسػی ًَصادخَد،  تِ خَدػمظ خٌیي ًظیش 

 تاػث ،. آًوی ؿذیذ(1) گشدد. .. تَلذ، هشي خٌیٌی ٍ

 هغالؼِ دس .(2) دؿَ هیش دس صًاى تاسداس هیٍ  افضایؾ هشي

ًضدیىی تیي آًوی ٍ  استثاط، (2005ٍ ّوىاساى )لَی 

  پاسگی خفت، خفت ػشساّی، صایواى صٍدسع ٍ ػاتمِ

 .(3)ؿت ػضاسیي لثلی ٍخَد دا

افضایؾ  %30-50دس عی تاسداسی حدن خَى هادس 

حدن پلاػوا دلیل تفاٍت دس هیضاى افضایؾ  اها تِ ،یاتذ هی

% اػت، 18ٍ  50ّای لشهض وِ تِ تشتیة  ٍ حدن گلثَل

هٌدش تِ سلیك ؿذى خَى هادس ٍ دس ًتیدِ افت ػغح 

وِ ایي ػاهل ػثة ایداد  (4) ؿَد ّوَگلَتیي خَى هی

 .(5) گشدد آًوی فیضیَلَطیه دس تاسداسی هی

تشیي هـىلات دٍساى تاسداسی  آًوی فمشآّي، یىی اص ؿایغ

% آًوی غیش فیضیَلَطیه سا عی تاسداسی 80اػت ٍ حذٍد 

ًـاى  (2003ٍ ّوىاس ) هاػَت  دّذ. هغالؼِتـىیل هی

% آى دس 75اٍل ٍ   % هَاسد آًوی دس ػِ ها35ِّوِ  داد

 دس .(6) تاؿذ هیػَم اص ًَع آًوی فمش آّي   ػِ هاِّ

 ؛یاتذ حاهلگی ًیاص تذى تِ آّي افضایؾ هیدٍساى 

 8/0 دس سٍص، حذٍد ػٌلش آّيوِ هیضاى ًیاص تِ  عَسی تِ

دس ػِ هاِّ گشم  هیلی 4-5دس ػِ هاِّ اٍل، گشم  هیلی

اػت وِ  دس ػِ هاِّ ػَمگشم  هیلی 6تیؾ اص  دٍم ٍ

ّای  ًیاص تِ هلشف هىول ،هیي ایي حدن اص آّيأتشای ت

 .(7) تاؿذ آّي هی

ای دس صًاى دس وـَسّای تَػؼِ یافتِ  ؿیَع آًوی تغزیِ

وـَسّای ووتش تَػؼِ یافتِ دس دس % ٍ 10-20 تیي

تحمیمات  .(9 ،8) % گضاسؽ ؿذُ اػت50تاسداسی تا 

اًدام ؿذُ دس هٌاعك هختلف، آهاس هتفاٍتی سا اسائِ 

وِ هیضاى ؿیَع آًوی دس صًاى ؿیشاصی  عَسی تِ ؛ذٌدّ هی

 %2/29دس ػِ هاِّ اٍل كفش ٍ دس ػِ هاِّ دٍم ٍ ػَم 

% گضاسؽ ؿذُ اػت. 4/9 (10) ٍ دس صًاى اكفْاًی (4)

 36  % ٍ دس ّفت31ِصًاى ػوٌاًی دس اتتذای تاسداسی 

دس ٍ ون خًَی  (11) % ون خًَی داؿت2/27ِتاسداسی 

 دس .(12) % گضاسؽ ؿذُ اػت2/11صًاى تاسداس هـْذی 

ٍ ّوىاساى اػظوی هتاآًالیض هٌذ ٍ  هشٍس ًظام  هغالؼِ

وِ ؿذ % تشآٍسد 17آًوی دس صًاى تاسداس ایشاًی (، 2016)

( %23)تِ هشوض وـَس  تیـتشیي هیضاى ؿیَع آًوی هشتَط

دس ایي  تَد.( %12) ٍ ووتشیي هیضاى دس غشب وـَس

چٌیي ؿیَع آًوی دس صًاى تاسداس ؿْشی ٍ  تشسػی ّن

دس  .(13) % هحاػثِ ؿذ8% ٍ 21سٍػتایی تِ تشتیة 

هیشی ٍ ّوىاساى  ػایِهشٍس ػیؼتواتیه  هغالؼِ

 اص تیؾ تاسداسی اٍل هاِّ ػِ دس آًوی ؿیَع، (2015)

 هغالؼًِتایح . (14)تاسداسی تَد ػَم  ٍ دٍم هاِّ ػِ

خًَی  ون ًیض تیاًگش استثاط تیي( 2015ٍ ّوىاس )كاتشی 

دلیل  . تِ(15)تَد هادس ٍ ٍصى ون ٌّگام تَلذ ًَصاد 

ؿٌاػایی صًاًی وِ دس هؼشم  ػَاسم هادسی ٍ خٌیٌی،

، لزا هغالؼِ افت ّوَگلَتیي ّؼتٌذ، اهشی ضشٍسی اػت

تا ّذف تؼییي ؿیَع ون خًَی ٍ ػَاهل هشتثظ تا  حاضش

دس ى تاسداس یضدی ٍ تشخی ػَاسم ًَصادی آى آى دس صًا

 ؿذ.  اًدام 1395-96ػال 
 

 کبر رٍش
صًاى  اص ًفش 550تش سٍی همغؼی  ٍتَكیفی   هغالؼِ ایي

تاسداس هشاخؼِ وٌٌذُ تِ هشاوض تْذاؿتی ؿْش یضد وِ عی 

حدن  ، اًدام ؿذ.ًذتَد  صایواى وشدُ 1395-96ػال 

فشاٍاًی آًوی دس صًاى تا تَخِ تِ هغالؼات هـاتِ وِ ًوًَِ 

اعویٌاى ػغح ، تا (7)گضاسؽ وشدًذ  %20تاسداس سا حذٍد 

د تشآٍسد هَس 400تؼذاد ًوًَِ لاصم %، 4ٍ خغای  95%

 550، 3/1ای تا ضشیة  ؿذ وِ تا احتؼاب سٍؽ خَؿِ

دسهاًی ؿْش یضد،  -تؼییي ؿذ. اص تیي هشاوض تْذاؿتی ًفش

عَس تلادفی اًتخاب ؿذًذ. افشاد خاهؼِ آهاسی  هشوض تِ 6

ای هتٌاػة تا تؼذاد صایواى  گیشی ػْویِ كَست ًوًَِ تِ

ؿذًذ. تشای ّش هشوض، توام  ّش هشوض دس ػال اًتخاب 

ًذ، تَد  هادساًی وِ تا تاسیخ هشاخؼِ تِ هشوض صایواى وشدُ

 اص آخشیي هَسد تِ لثل تا تىویل حدن ًوًَِ ٍاسد هغالؼِ

ایشاًی هشاخؼِ وٌٌذُ، دس ایي هغالؼِ  ؿذًذ. هادساى غیش

 ذ. ٌهَسد تشسػی لشاس ًگشفت

هشتَعِ اص اعلاػات ػاهاًِ   ػپغ تشای ّش صى، پشػـٌاهِ

ّوَگلَتیي  .تىویل گشدیذ پشًٍذُ ػلاهت خاًَاسػیة ٍ 
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ثثت ؿذُ دس پشًٍذُ خاًَاس دس دٍ همغغ ػِ  صًاى تاسداس

سد تشسػی لشاس گشفت. همادیش اٍل ٍ دٍم تاسداسی هَ  هاِّ

  تشای ػِ هاِّ 5/10اٍل ٍ صیش   تشای ػِ هاِّ 11صیش 

 .(5) ػٌَاى گشٍُ هثتلا تِ آًوی دس ًظش گشفتِ ؿذ دٍم تِ

تیي ٍخَد آًوی تا ػَاهلی ًظیش ػي   چٌیي ساتغِ ّن

ػاتمِ  ؿغل هادس، ػغح تحلیلات هادس، هادس،

ًَع صایواى، تاسداسی  ّای هادس، خٌؼیت ًَصاد، تاسداسی

ػال، فاكلِ  35ٍ تالای  18ػي هادس صیش  :ؿاهل پشخغش

ػال، تاسداسی پٌدن ٍ تالاتش،  3دٍ تاسداسی ووتش اص 

تَدُ تذًی  ؿاخق ،هٌفی RHی اٍل، چٌذللَیی، تاسداس

 غیش عثیؼی، حاهلگی ًاخَاػتِ، ٍصى ٍ لذ ٍ دٍس ػش ًَصاد

. پشٍپَصال ایي (17 ،16) هَسد تشسػی لشاس گشفت

ًاهِ دس وویتِ اخلاق داًـىذُ پضؿىی هَسد تشسػی  پایاى

ًاهِ  ییذ لشاس گشفت ٍ وذ اخلاق پایاىأٍ ت

IR.SSU.MEDICINE.REC.1395.207 .اػت 
ػپغ تا هدَص هشوض تْذاؿت ؿْشػتاى تا حفؼ 

ّای هَسد ًیاص هغالؼِ تذٍى روش ًام اص هحشهاًگی، دادُ

 ٍسی دادُ ثثت ؿذ.آ دس فشم خوغ ّا اػتخشاج ٍپشًٍذُ
 آهاسی افضاس ًشم تا اػتفادُ اصّا دادُتدضیِ ٍ تحلیل 

SPSS  ِتی تؼت ٍدٍ ّای وای آصهَى ٍ( 16)ًؼخ 

دس ًظش گشفتِ  داس یهؼٌ 05/0ووتش اص  p ضاىیه .اًدام ؿذ

 ؿذ.
 

 ّب یبفتِ
ًوًَِ  550ؿَد، اص تیي هـاّذُ هی 1چٌاًچِ دس خذٍل 

%(، ّوَگلَتیي ثثت 13) ًفش 37حذٍد تشسػی ؿذُ تشای 

اٍل تاسداسی دس  ػِ هاِّهیضاى ؿیَع آًوی دس  ًـذُ تَد.

ًفش  25حذٍد  1395-96صًاى تاسداس ؿْش یضد دس ػال 

. دس تَد%( 4ًفش ) 22 تاسداسی دٍم ػِ هاِّ%( ٍ دس 5/4)

صًاى تاسداس دس ػِ هاِّ اٍل ٍ ( اص %2/7) ًفش 40 هدوَع

ًفش  18تِ آًوی تَدًذ. تؼذاد  یا دٍم تاسداسی هثتلا

دٍم هثتلا  ػِ هاِّاٍل ٍ ّن دس  ػِ هاِّ%( ّن دس 3/3)

 ًوی تَدًذ.تِ آ

 

 

 5961-69فزاٍاًی آًوی در سًبى ببردار شْز یشد در سِ هبِّ اٍل ٍ دٍم ببرداری در سبل  -5 جدٍل
 ػِ هاِّ اٍل ػِ هاِّ دٍم

 هتغیش
 تؼذاد دسكذ تؼذاد دسكذ

 تا آًوی 25 5/4 22 4

 تذٍى آًوی 454 5/82 451 82

 ػذم ثثت ّوَگلَتیي 71 9/12 77 14

 خوغ 550 100 550 100

 

ّای گیظفشاٍاًی آًوی تش حؼة ٍی 2خذٍل 

ّای هادس سا ًـاى ؿٌاختی ٍ ػَاتك تاسداسی خوؼیت

ًی ون خًَی دس افشاٍ ،افضایؾ ػغح تحلیلات. تا دّذ هی

، صًاى ًظش ػغح تحلیلات  اصفت. یا صًاى تاسداس واّؾ هی

% 8/12ػَاد ٍ تا ػَاد اتتذایی ٍ ساٌّوایی تا  تاسداس تی

ؿیَع آًوی دس همایؼِ تا هادساى تا تحلیلات تالاتش 

خًَی تیـتشی داؿتٌذ، ّشچٌذ ایي تفاٍت اص  فشاٍاًی ون

 .(p;072/0) داس ًثَد هؼٌاًظش آهاسی 

خًَی  ون اص ًظش تَصیغ آًوی دس هادساى تا هـاغل هختلف،

ّای  دس هادساى داًـدَ تیـتشیي ؿیَع سا داؿت ٍ ستثِ

داس ٍ پغ اص آى  تؼذی تِ تشتیة هشتَط تِ هادساى خاًِ

 داس ًثَد هادساى ؿاغل تَد وِ اص ًظش آهاسی هؼٌا

(819/0;p). اتغِ آهاسی تیي ًَع صایواى ٍ آًوی س

اص ًظش ؿیَع آًوی  .(p;702/0)داسی هـاّذُ ًـذ  هؼٌی

صًاًی ( اص %9/7) ًفش 28 دس صًاى داسای تاسداسی پشخغش،

صًاًی وِ  ( اص%6/5ًفش ) 9 وِ تاسداسی پشخغش داؿتٌذ ٍ

خًَی هثتلا تَدًذ وِ  تِ ون ،تاسداسی پشخغش ًذاؿتٌذ

  .(p;349/0)ًثَد آهاسی هؼٌاداس  اص ًظشگشٍُ  تفاٍت دٍ

اص ًظش تَصیغ آًوی دس هشاوض هختلف، دس هشاوضی وِ 

ّای  خوؼیت هْاخشًـیي تیـتشی داؿت ٍ هشالثت

 هاًٌذ هشوض ؿواسُ) گشفت تاسداسی تِ دسػتی اًدام ًوی

ای اص ػایش هشاوض  عَس لاتل هلاحظِ ، ؿیَع آًوی تِ(5

تیـتش تَد ٍ اص لحاػ آهاسی تفاٍت هؼٌاداسی دس ؿیَع 

اص ًظش  .(p;002/0) ؿذ هـاّذُهشاوض هختلف  آًوی دس

خٌؼیت ًَصاد ٍ ؿیَع آًوی دس هادساى، تفاٍت   ساتغِ

 .(p;686/0) آهاسی هؼٌاداسی هـاّذُ ًـذ
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 هبدرّبی شٌبختی ٍ سَابق ببرداری ّبی جوعیتگیژهقبیسِ فزاٍاًی آًوی در سًبى ببردار بز حسب ٍی -2جدٍل 

 داسی ػغح هؼٌی

 تذٍى آًوی

 476تؼذاد;

 تا آًوی

  37تؼذاد;
 گشٍُ

 هتغیش
 تؼذاد دسكذ تؼذاد دسكذ

389/0 

 صایواى اٍل 18 4/7 226 6/92

 فاكلِ تاسداسی
 ػال 3ووتش اص  6 3/13 39 7/86

 ػال 5تا  3تیي  7 5/7 86 5/92

 ػال 5تیـتش اص  6 6/4 125 4/95

466/0 
 3ووتش یا هؼاٍی 32 8/6 437 2/93

 تؼذاد تاسداسی
 4تیـتش یا هؼاٍی  5 4/11 39 6/88

027/0 

 ( 5/18)ووتش اص لاغش  6 8/18 26 2/81

تَدُ تذًی  ؿاخق

 (ویلَگشم تش هتش هشتغ)

 (5/18-9/24عثیؼی ) 20 5/7 246 5/92

 (25-9/29اضافِ ٍصى ) 6 8/3 150 2/96

 (30هؼاٍی تیـتش یا چاق ) 5 5/8 54 5/91

072/0 

 تذایی ٍ ساٌّواییتتیؼَاد ٍ ا 19 8/12 129 2/87

 دتیشػتاى ٍ دیپلن 9 1/5 166 9/94 ػغح تحلیلات

 فَق دیپلن ٍ تالاتش 9 7/4 181 3/95

819/0 
 داس خاًِ 33 3/7 420 7/92

 ؿغل
 ؿاغل 4 7/6 56 3/93

702/0 
 عثیؼی 23 6/7 281 4/92

 ًَع صایواى
 ػضاسیي 14 7/6 195 3/93

349/0 
 داسد 28 9/7 325 1/92

 تاسداسی پشخغش
 ًذاسد 9 6/5 151 4/94

373/0 
 داسد 0 0 10 100

*تیواسی لثلی
 

 ًذاسد 37 4/7 466 6/92

205/0 

 20ووتش اص  5 7/14 29 3/85

 35-20 27 5/6 387 5/93 ػي هادس

 35تالاتش اص  5 7/7 60 3/92
 ّا ػایش تیواسی خًَی، ون ّای للثی، تیواسی دیاتت، *             
 

تیي ٍصى ًَصاد ٍ آًوی هادساى، تیـتشیي   دس تشسػی ساتغِ

ّا ٍصًی ووتش اص  ؿیَع آًوی دس هادساًی تَد وِ ًَصاد آى

تَد هیضاى عثیؼی داؿت ٍ ووتشیي ؿیَع دس تیي هادساًی 

اص ( وِ 3ّا داسای ٍصى عثیؼی تَد )خذٍل  وِ ًَصاد آى

 .(p;063/0ًثَد )آهاسی هؼٌاداس  ًظش

 

 ًَساد جٌس ٍ ٍسى ٌّگبم تَلدهقبیسِ فزاٍاًی آًوی در سًبى ببردار بز حسب  -9جدٍل 

ػغح 

 داسی هؼٌی

 تا آًوی تذٍى آًوی
 

 گشٍُ

 تؼذاد دسكذ تؼذاد دسكذ هـخلات ًَصاد

686/0 
 پؼش 20 8/6 273 2/93

 خٌغ ًَصاد
 دختش 17 8/7 203 2/92

063/0 

 گشم( 2500)صیش  صیش ٍصى عثیؼی 4 4/17 19 6/82

 گشم( 2500-4000) ٍصى عثیؼی 31 5/6 447 5/93 ٍصى هَلغ تَلذ

 گشم( 4000تالای ٍصى عثیؼی )تالای  2 7/16 10 3/83
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ّای هادس ٍ ًَصاد تشحؼة همایؼِ هیاًگیي تشخی ٍیظگی

 4خذٍل دس ٍخَد یا ػذم ٍخَد آًوی دس صًاى تاسداس 

 .دادُ ؿذُ اػتًـاى 

 

 حسب ٍجَد یب عدم ٍجَد آًوی در سًبى ببردار ّبی هبدر ٍ ًَساد بزهقبیسِ هیبًگیي بزخی ٍیژگی -4جدٍل 

 داسی ػغح هؼٌی
 ًشهال

 هیاًگیي ±اًحشاف هؼیاس 

 آًوی

 هیاًگیي ±اًحشاف هؼیاس 
 هتغیش

 تؼذاد اػضای خاًَادُ 14/1±97/3 74/3 87/0± 133/0

هتغیشّای 

 فشدی

 ػي ّوؼش 69/6±72/31 69/5±17/31 572/0

 ػي هادس 39/6±35/28 59/5±60/27 442/0

 لذ هادس 33/7±77/160 67/5±13/160 520/0

 ٍصى هادس )اٍلیي ٍیضیت تاسداسی( 98/11±04/60 47/11±48/63 080/0

 تؼذاد تاسداسی 17/1±10/2 06/1±97/1 466/0

ّای  ٍیظگی

 هادسی

 تؼذاد صایواى 14/1±97/1 86/0±74/1 129/0

 فشصًذ صًذُتؼذاد  14/1±97/1 87/0±73/1 127/0

 تؼذاد ػمظ 41/0±13/0 53/0±23/0 263/0

 فاكلِ تا تاسداسی لثلی 01/3±23/2 26/3±71/2 389/0

 ًوایِ تَدُ تذًی 83/4±33/23 06/4±69/24 027/0

 ّوَگلَتیي ػِ هاِّ دٍم 08/2±21/10 41/3±15/11 098/0

 ٍصى ًَصاد 81/513±18/3119 09/418±06/3198 063/0
ّای  ٍیظگی

 ًَصادی
 لذ ًَصاد 39/2±98/49 14/3±44/50 387/0

 دٍس ػش 22/2±10/34 85/1±85/34 020/0

 

 بحث

اوثش صًاى خَاى، اٍلیي تاسداسی سا دس حالی تدشتِ 

 اػت ٍ ایي دسوٌٌذ وِ رخایش آّي تذى آًْا اًذن  هی

حالی اػت وِ تاسداسی ًیاص تِ آّي سا صیاد وشدُ ٍ تؼادل 

وِ ًیاص تِ آّي تا سطین  عَسی تِ ؛صًذ ّن هی آّي تذى سا تِ

ؿَد ٍ ًیاص تِ هلشف  غزایی هؼوَلی خثشاى ًوی

خًَی  پیـگیشی اص ون  تشًاهِ تاؿذ. ّای آّي هی هىول

تا تدَیض  اص ًَع فمشآّي دس اغلة ًماط وـَس خلَكاً

هىول آّي دس حال اخشاػت ٍ ایي تشًاهِ دس یضد ًیض 

% 2/7 ،تشسػی اًدام ؿذُ تش اػاعوِ اػت اًدام ؿذُ 

اًذ  صًاى یضدی دس دٍساى تاسداسی تِ ون خًَی هثتلا تَدُ

( دٍم  دس ػِ هاِّ %4ٍ  اٍل تاسداسی  ػِ هاِّدس  5/4%)

 ػغح تحلیلات هادس ٍ تیي ؿیَع آًوی تا ؿغل هادس، وِ

 ٍصى ًَصاد استثاط هؼٌاداسی یافت ًـذ.

هتاآًالیض اػظوی ٍ   تا هغالؼِحاضش هغالؼِ   همایؼِ

دس صًاى  %17تا تخویي ؿیَع آًوی ( 2016)ّوىاساى 

دس هٌاعك هختلف وـَس(  %12-23تاسداس ایشاًی )تا داهٌِ 

دّذ وِ فشاٍاًی آًوی دس یضد اص هتَػظ  ، ًـاى هی(13)

ّای هغالؼِ وـَسی تش اػت وِ تا یافتِ وـَسی آى پاییي

ٍ  (18) (2-اللین یضد )پَساّا دس تشسػی سیضهغزی

ّوخَاًی داؿتِ ٍ  (10)( 2013ٍ ّوىاساى ) خشاىأهؼت

یشاًِ اًدام ّای پیـگتَاًذ ًـاى دٌّذُ هَفمیت تشًاهِهی

ّای دٍساى یا تَخِ تیـتش هادساى تِ هشالثت ؿذُ دس یضد 

ًاتال  تاسداسی ٍ هشاخؼِ تیـتش تِ هشاوض اسائِ خذهات پشُ

وِ  داد( ًـاى 2011هغالؼِ اوثشصادُ ٍ ّوىاساى ) .تاؿذ

% دس ػِ هاِّ دٍم ٍ ػَم صًاى ؿیشاصی 2/29ؿیَع آًوی 

داؿتِ وِ ایي داس  تا هیضاى آّي دسیافتی استثاط هؼٌی

ػلت هلشف هىول ِ داس دس هغالؼِ حاضش ت ساتغِ هؼٌی

  . دس هغالؼِ(4) توام افشاد، هـاّذُ ًـذ آّي تمشیثاً

سٍی صًاى تاسداس لن  تش( وِ 2006)تیذگلی ٍ ّوىاساى 

 %2/14ٍ ؿیَع فمشآّي  %5/15ؿیَع آًوی اًدام ؿذ، 

دػت آهذ. ّوچٌیي تیي فمش آّي تا هلشف لشف ِ ت

دٍ   تحلیلات، تؼذاد صایواى ٍ فاكلِ ؿغل، ػي، ، آّي

ًظش تا وِ اص ایي  هؼٌاداسی هـاّذُ ًـذ استثاطتاسداسی 

سػذ ایي  ًظش هی ٍ تِ ؿتخَاًی دا حاضش ّن  هغالؼِ

دلیل ػغح تالای تحلیلات حتی دس گشٍُ صًاى  تِهَضَع 
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هلشف  ٍ ّا گزاسی هٌاػة تیي تاسداسی داس ٍ فاكلِ خاًِ

هىول آّي تَػظ تخؾ ٍػیؼی اص خوؼیت هَسد تشسػی 

ٍ اسائِ خذهات هغلَب پیـگیشی اص آًوی دس صًاى تاسداس 

ثمفی ٍ ّوىاساى   . دس هغالؼِ(19) تاؿذدٍ ؿْش دس ایي 

ؿیَع اًدام ؿذ، وِ دس تیواسػتاى لائن هـْذ ( 2015)

ٍ تیي ػي هادس، ػي اٍلیي  ؿذ% تشآٍسد 2/11آًوی 

ّا، ػغح ػَاد هادس ٍ تؼذاد  فاكلِ تیي تاسداسی تاسداسی،

وِ  ؿذهؼٌاداسی هـاّذُ  استثاطآًوی  ّا تا ؿیَع صایواى

سػذ ایي  ًظش هی ٍ تِ ؿتخَاًی ًذا ّن حاضش  تا هغالؼِ

ّا ٍ پاییي تَدى  دلیل تؼذاد تالای تاسداسی هَضَع تِ

 ؛تاؿذّا دس هـْذ  ٍضؼیت هؼیـتی ٍ فشٌّگی خاًَادُ

ّای  وِ دس ایي هغالؼِ تَكیِ تِ تَخِ تِ تشًاهِ عَسی تِ

ای صًاى تاسداس ؿذُ  ضؼیت تغزیِپیـگیشاًِ ٍ تْثَد ٍ

وِ ( 2014)فش ٍ ّوىاساى  ثٌایی  . دس هغالؼِ(12) اػت

% 8/4اٍل   دس تدٌَسد اًدام ؿذ، ؿیَع آًوی دس ػِ هاِّ

تیي ؿیَع آًوی  دػت آهذ ٍ % ت4/24ٍِ دس ػِ هاِّ دٍم 

ًَع صایواى  فشصًذاى، تؼذاد تاسداسی، تؼذاد ٍ ؿغل هادس،

فاكلِ تاسداسی ٍ  ٍصى هادس، ؿاخق تَدُ تذًی هادس لثلی،

داؿت وِ ًتایح آى ٍخَد فؼلی تا لثلی استثاط هؼٌاداسی 

  وِ عثك ًظش ًَیؼٌذُؿت خَاًی ًذا ّن حاضش  تا هغالؼِ

دلیل ػذم تَخِ صًاى  ّا تِ ایي تفاٍت احتوالاً ،همالِ

داس دس تدٌَسد تِ افضایؾ ًیاص تذًـاى تِ آّي دس  خاًِ

گزاسی  ػذم سػایت فاكلِدلیل  تِچٌیي  ّن دٍساى تاسداسی ٍ

وِ  دس حالی ،تاؿذ ّا  ّا ٍ تؼذاد تالای تاسداسی تیي تاسداسی

  دلیل تالاتش تَدى ػغح ػَاد دس صًاى ٍ اسائِ دس یضد تِ

ٌوایی  تش هشالثت ت هغلَبخذها ّای دٍساى تاسداسی ٍ ساّ

ِ ٍ فاكلِ صًاى خْت سٍؽ گزاسی هٌاػة  ّای پیـگیشاً

 .(20) تشی داسد آًوی ؿیَع تؼیاس پاییي ،ّا تیي تاسداسی

ؿیَع  ؿوال اتیَپی،دس  (2014ؿْش گًَذاس )  دس هغالؼِ

دػت آهذ ٍ ػغح پاییي دسآهذ خاًَادُ،  تِ %6/16آًوی 

داس ٍ  ّای للاب ػفًَت وشمتؼذاد صیاد اػضای خاًَادُ، 

تیٌی آًوی تَدًذ وِ دس  دس پیؾ اص ػَاهل هؤثش ،ایذص

حاضش وِ آًوی هؼتمل اص تؼذاد اػضای   همایؼِ تا هغالؼِ

دلیل ػغح  سػذ تِ ًظش هی . تِتَد، هتفاٍت تَدخاًَادُ 

اػضای تالای خاًَادُ  پاییي هؼیـتی دس اتیَپی ٍ تؼذاد

افشاد  ٍ هتٌاػة تا تؼذاد ؿیَع آًوی تالاتش ،دس ایي هحل

 ،دس ٌّذ (2012) لَواسُ  . دس هغالؼِ(21) یاتذ افضایؾ هی

% تخویي صدُ ؿذ ٍ تا ػغح 21/87ؿیَع آًوی 

ػغح تحلیلات پذس ٍ ؿشایظ التلادی  تحلیلات هادس،

حاضش ٍ اختواػی هشتثظ تَد وِ ًتایح آى تا هغالؼِ 

ًاؿی اص تالاتش تَدى  ایي تفاٍت احتوالاًهتفاٍت تَد وِ 

 .(22) ولی ػغح تحلیلات هادساى تاسداس دس یضد تاؿذ

دس تشویِ،  Anatolianدس ؿشق  واسُ اٍگلَ  دس هغالؼِ

هـاتِ تا هغالؼِ % تخویي صدُ ؿذ 1/27ؿیَع آًوی 

حاضش استثاعی تا ػي یا تحلیلات هادس ًذاؿت. دس 

دسآهذ پاییي خاًَاس ٍ ٍخَد  آًوی تا ػغح ،هغالؼِ تشویِ

دٍ فاوتَس دس  ایيپیىا دس هادس تاسداس استثاط داؿت وِ 

 .(23) هغالؼِ حاضش هَسد تشسػی لشاس ًگشفت

دػت آهذُ اص ًیدشیِ، ؿیَع آًوی دس  ًتایح تِ تش اػاع

% اػت وِ دس همایؼِ تا ٍضؼیت یضد ؿشایظ 4/40 آًدا

دام ؿذُ تش ؿیَع  .(24) تؼیاس تذتشی داسد تحمیمات اً

آًوی دس دّذ وِ ؿیَع  آًوی دس صًاى تاسداس ٌّذ، ًـاى هی

 .(25) تالایی اػت تاؿذ وِ ؿیَع ًؼثتاً % هی18/49ٌّذ 

تَخِ تِ تالاتش تَدى ؿیَع آًوی دس هشاوض تا ػغح  تا

، لضٍم تشسػی تیـتش 5تش اص خولِ هشوض  سفاّی پاییي

ٍسی خْت یافتي ؿشایظ ایدادگش ایي ؿیَع تالاتش ضش

 سػذ. ًظش هی  تِ
 

 گیزی ًتیجِ
ؿْش یضد ٍ ػایش هغالؼات وـَسی   تا تَخِ تِ همایؼِ

سػذ ؿیَع آًوی دس ؿْش یضد ًؼثت تِ  ًظش هی هَخَد تِ

تاؿذ وِ یىی اص  تش هی اوثشیت هٌاعك وـَسی پاییي

دس   ّای پیـگیشاًِ تَاًذ اخشای هَفك تشًاهِدلایل آى هی

ییذ ایي هغلة اًدام أتشای تًظام ػلاهت اػتاى تاؿذ وِ 

ای دس هَسد همایؼِ ػَاهل هشتثظ تا ون خًَی  هغالؼِ

گشدد. صًاى تاسداس دس یضد تا ػایش هٌاعك پیـٌْاد هی

تفاٍت تیي هٌاعك هختلف ؿْش، لضٍم تَخِ تیـتش 

هذیشاى ًظام ػلاهت تِ هٌاعك دس هؼشم خغش سا علة 

 ًوایذ. هی
 

 

 تشكز ٍ قدرداًی
الثیي ػلاهت هشاوض خاهغ تْذاؿتی اص هشٍػیلِ  تذیي

ّای  آٍسی دادُ خْت ّوىاسی دس خوغدسهاًی ؿْش یضد 

 .ؿَد تـىش ٍ لذسداًی هیهغالؼِ، 
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