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 عی( در هبLBCضوبرش اجسبم لاهلار ) یصیارسش تطخ 

 یتٌفس ستزسیابتلا بِ سٌذرم د صیدر تطخ کیَتیآهٌ

 82-04یدر ّفتِ ّب ی( در ختن حبهلگRDSًَساداى )
 ، 3، دکتز بْزام هعوبر8دکتز احوذ ضبُ فزّت ،1دکتز هزضیِ لطفعلی سادُ

 *5دکتز عطیِ کلاتِ ،0قویبىًیزُ دکتز 
 ، هـْذ، ایشاى.هـْذ یداًـگبُ ػلَم پضؿٌ داًـٌذُ پضؿٌی،ػلاهت صًبى،  وبتیهشًض تحوی، یگشٍُ صًبى ٍ هبهب داًـیبس .1

 ، هـْذ، ایشاى.هـْذ یداًـگبُ ػلَم پضؿٌ داًـٌذُ پضؿٌی،اػتبدیبس گشٍُ ًَصاداى، هشًض تحویوبت ًَصاداى،  .2

 ، هـْذ، ایشاى.هـْذ یداًـگبُ ػلَم پضؿٌ داًـٌذُ پضؿٌی،اػتبدیبس گشٍُ پبتَلَطی،  .3

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿٌ ،یػلاهت صًبى، داًـٌذُ پضؿٌ وبتیهشًض تحو ،ییگشٍُ صًبى ٍ هبهب بسیداًـ .4

 ، هـْذ، ایشاى.هـْذ یداًـگبُ ػلَم پضؿٌداًـٌذُ پضؿٌی،  هبهبیی،صًبى ٍ گشٍُ  یتخصص بسیدػت .5
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 یػلت آى ػذم ٍخَد هوذاس ًبك ًَصادی اػت ٍ دٍسُ شیه هشٍ ٍ غیاص ػلل ؿب یتٌلؼ ؼتشعیػٌذسم د: هقذهِ

ٍخَد داسد. ّذف اص  يیخٌ ِیس ثلَؽ تؼییيثشای  یـگبّیسٍؽ آصهب يی. چٌذثبؿذی ه يیخٌ ِیثبكت س دس ػَسكبًتبًت

سػیذگی سیِ خٌیي ٍ اثتلا ثِ ػٌذسم دیؼتشع تٌلؼی  ییـگَیپ خْتتؼت ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس  اًدبم هغبلؼِ، يیا

 .ثبؿذی ه ًَصاداى ًبسع ِیدس س

ًَصاد ثب  91 ثش سٍی 1392هبُ دس ػبل  6هذت ِ اػت ًِ ث ثشسػی هوغؼیهغبلؼِ ًبسثشدی حبضش اص ًَع : رٍش کبر

ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس ثش سٍی توبم ًَصاداى هَسد  تؼتهغبلؼِ  يی. ثشای اًدبم اذیّلتِ اًدبم گشد 28-40حبهلگیػي 

صَست  KX-21هذل Sysmex هذل یثب اػتلبدُ اص ؿوبسؿگش ػلَل ضیاخؼبم لاهلاس ًاًدبم ؿذ. ؿوبسؽ ی ثشسػ

 ًیض ثشای تحلیل ًتبیح اػتلبدُ ؿذ. ROC. اص هٌحٌی گشكت

%( داسای دیؼتشع تٌلؼی ثَدًذ. ساثغِ هؼٌی داسی ثیي ؿیَع دیؼتشع 4/15ًوًَِ ) 14هَسد،  91: اص یبفتِ ّب

( ٍخَد داؿت. ثْتشیي ًوغِ ثشؽ دس p;01/0ٍ ٍصى ًَصاداى ) (p;05/0)خٌؼیت  (،p;01/0ػي حبهلگی )تٌلؼی ثب 

ثَد. ّوچٌیي هوبدیش حؼبػیت، ٍیظگی، گضاسؽ  22500هغبلؼِ هب ثشای ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس ًوتش یب هؼبٍی ثب 

 دػت آهذ.ِ ث %،7/94ٍ  %100%، 100%، 7/94اخجبسی هثجت ٍ گضاسؽ اخجبسی هٌلی ثِ تشتیت ثشاثش ثب 

ٍ  ثبؿذ یه ثلَؽ سیِ خٌیي یهٌبػت خْت ؿشثبلگشی اص ًظش ثشسػ یؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس، تؼت: زیًتیجِ گی

 داسد. دیؼتشع تٌلؼی ضاىیه صیتـخ اص ًظش یهٌبػجی ظگیٍ ٍ تیحؼبػ

 .ػَسكبًتبًت، ًَصاد ،یتٌلؼ ؼتشعیاخؼبم لاهلاس، ػٌذسم د :کلیذی کلوبت
 

 

                                                 
: پست الكتزًٍیک ؛051- 35013946: تلفي. شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿٌ ،یداًـٌذُ پضؿٌ ؛ًلاتِ ِیػغدًتش  َل هكبتببت:ئًَیسٌذُ هس *

kalateha901@mums.ac.ir 
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 هقذهِ

، یٌی اص ؿبیغ تشیي ػلل 1(RDSػٌذسم صخش تٌلؼی )

ػبػت اٍل تَلذ اػت ٍ ایي  24دس هشٍ ٍ هیش ًَصاداى 

ػلت هشٍ ٍ هیش دس ًتیدِ ّیپًَؼی ٍ اػیذٍص ًبؿی اص 

تجبدل ًبًبكی گبصّب دس ػغح آلَئَل ّب ٍ ػشٍم هی 

% توبم تَلذّبی 1(. ػٌذسم صخش تٌلؼی دس 1ثبؿذ )

گشم  2500% ًَصاداى ثب ٍصى ًوتش اص 10-15صًذُ ٍ دس 

ثب ًبسع  (. خغش ػٌذسم صخش تٌلؼی2اتلبم هی اكتذ )

ثَدى خٌیي اكضایؾ هی یبثذ، اهب هوٌي اػت دس ًَصاداى 

ّلتِ تحت  38-39هتَلذ ؿذُ دس ػٌیي ثبسداسی 

ي هی تَاى (، ثٌبثشای3ػضاسیي الٌتیَ ًیض هـبّذُ ؿَد )

تشیي ػبهل خغش ثشای اثتلاء ثِ ػٌذسم گلت هْن 

دیؼتشع تٌلؼی، پبییي ثَدى ػي داخل سحوی ًَصاد 

هیضاى ثشٍص ٍ ؿذت ثیوبسی استجبط اػت؛ ثِ عَسی ًِ 

هؼٌَع ثب ػي داخل سحوی داسد. ػبیش ػَاهل خغش 

ؿبهل دیبثت، خٌغ هزًش، ػضاسیي ٍ آػیلٌؼی پشُ 

 (.4ًبتبل هی ثبؿذ )

خْت ػولٌشد ًشهبل سیِ ٍخَد ػَسكبًتبًت ًبكی 

ضشٍسی اػت. ًوجَد ػَسكٌتبًت )ًبّؾ تَلیذ یب 

 ًوجَد(. دس اثش 5اػت ) RDSتشؿح( ػلت اٍلیِ 

، ًبتَاًی دس سػیذى ثِ ظشكیت ثبهی هبًذُ ػَسكبًتبًت

ایدبد هی ؿَد  خوغ ؿذگیػولٌشدی ٍ توبیل سیِ ثِ 

(30.) 

 2ػَسكٌتبًت اًذٍطى تَػظ پٌَهَػیت ّبی تیپ 

ٍ ًشدُ ّب سا رخیشُ  ػبختِ هی ؿَد ٍ اخؼبم لاهلاس آى

ثبكتی تشؿح هی -ػپغ ثِ داخل ػغح هـتشى َّا

ػغحی سا دس ایي كضب ًبّؾ ؿَد. ػَسكٌتبًت ًـؾ 

هی دّذ ٍ هبًغ اص ًلاپغ آلَئَل ّب هی ؿَد. 

%(، 85ػَسكٌتبًت یي تشًیت پیچیذُ اص كؼلَلیپیذّب )

 (. 5%( اػت )10%( ٍ پشٍتئیي )5لیپیذ خٌثی )

تَاًبیی اسصیبثی ثلَؽ سیِ خٌیي هجل اص تَلذ، ثذٍى ؿي 

یٌی اص هْن تشیي اخضای هشاهجت ّبی هجل اص تَلذ اػت. 

تشیي هَاسد هَسثیذیتِ ٍ  صایوبى پشُ تشم هؼئَل ثیؾ

اػت.  ثؼذ اص ًبٌّدبسی ّبی هبدسصادیهَستبلیتِ ًَصاداى 

اص ًبسع اًثشیت هَسثیذیتِ ٍ هَستبلیتِ ای ًِ ًَصاداى 

                                                 
1 Respiratory Distress Syndrom 

آى سًح هی ثشًذ، هؼتوین یب ؿیش هؼتوین ثِ دلیل ػذم 

 (.6-8ثلَؽ سیَی اػت )

ضآیٌذُ هشٍ ثِ ّویي هٌظَس ٍ ثِ خْت ًبّؾ هَاسد ك

ٍ ّوٌبساى  گلاىٍ هیش ًَصاداى ثِ دلیل ایي هـٌل، 

( آصهبیؾ ًؼجت لؼتیي ثِ اػلٌگَهیلیي ثش سٍی 1971)

هبیغ آهٌیَتیي خْت ثشسػی ثلَؽ سیِ خٌیي سا هغشح 

 ًشدًذ. 

، یي آصهبیؾ تؼت لؼتیي ثِ اػلٌٌَهیلیيهتأػلبًِ 

ػبدُ ًیؼت. ایي سٍؽ ؿبهل هشاحل هتؼذدی اص خولِ 

َط ٍ تصلیِ ًشٍهبتَگشاكی ثب لایِ ًبصى ثش سٍی ػبًتشیل

صلحبت ؿیـِ ای هی ثبؿذ. ایي سٍؽ تحت تأثیش 

صایوبى هشاس هی گیشد، خؼتِ ًٌٌذُ ٍ ًٌذ هی ثبؿذ ٍ 

هبثلیت تٌشاس پزیشی آى حتی دس آصهبیـگبُ ّبی ثب 

ًیلیت خیلی ثبلا، پبییي اػت ٍ اص ًظش ّضیٌِ ثؼیبس 

ػت ٍ اًدبم آى حذٍد گشاى ٍ ّوچٌیي ثؼیبس ٍهت گیش ا

ػبػت صهبى هی ثشد. دس ضوي دس ّوِ آصهبیـگبُ ّب  4

هبثل اًدبم ًوی ثبؿذ ٍ آلَدگی هبیغ آهٌیَتیي ثب خَى 

یب هًٌَیَم ثب اًدبم ایي تؼت هذاخلِ هی ًٌذ ٍ ایي 

 (.9تؼت اختصبصیت پبییٌی داسد )

هغشح ؿذ ًِ ثب تَخِ ثِ  shakeتؼت  1972دس ػبل 

م خْت اًدبم ًؼجت لؼتیي ثِ پیچیذگی ٍ صهبى لاص

اػلٌگَهیلیي ایي آصهبیؾ هَسد تَخِ ثؼیبس هشاس گشكت. 

ػلی سؿن ساحتی ٍ ػبدگی ٍ ّضیٌِ پبییي ایي تؼت، 

آى ًؼجت ثِ تؼت لؼتیي ثِ اػلٌگَهیلیي خیلی اػتجبس 

ًوتش اػت. دس ضوي آلَدگی یب هًٌَیَم یب خَى دس 

 اًدبم ایي تؼت هذاخلِ ایدبد هی ًٌذ.

یل گلیؼشٍل یي اًذیٌبتَس تَلیذ ػَسكبًتبًت ؼوبتیذك

هی ثبؿذ ًِ آلَدگی ثب خَى یب هًٌَیَم تذاخلی دس 

اًدبم ایي آصهبیؾ ایدبد ًوی ًٌذ. تللین ًؼجت لؼتیي 

ثِ اػلٌگَهیلیي یب كؼبتیذیل گلیؼشٍل سٍؽ اػتبًذاسد 

دس هوبیؼِ ثب ػبیش آصهبیـبت ثلَؽ سیِ خٌیي هی ثبؿذ. 

ِ دس آصهبیؾ كؼلبتیذیل اهب لاصم ثِ رًش اػت ً

گلیؼشٍل ًیض توبم هؼبئل ٍ هـٌلات هغشح دس ساثغِ 

، 11، 10ثب ًؼجت لؼتیي ثِ اػلٌگَهیلیي ٍخَد داسد )

13 ،15) 
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دس صهیٌِ اسصیبثی ثلَؽ سیِ خٌیي یي ػشی آصهبیـبت 

دیگش ًظیش كلَسػٌت پلَسیضاػیَى ٍ اپتیٌبل دًؼیتی دس 

 (.14) ًبًَهتش هغشح ؿذُ اًذ 690

ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس تَػظ  1989دس ًْبیت دس ػبل 

ٍثیي هغشح ؿذ. اخؼبم لاهلاس ثؼتِ ثٌذی ّبی د

هتشاًن كؼلَلیپیذّب هی ثبؿٌذ ًِ تَػظ ػلَل ّبی 

تَلیذ هی ؿًَذ ٍ كشم رخیشُ ای  IIآلئَلاستیپ 

ّب دس هبیغ آهٌیَتیي  ػَسكٌتبًت ّؼتٌذ ٍ هیضاى آى

هی یبثذ. ثب تَخِ  ثِ هَاصات اكضایؾ ػي ثبسداسی اكضایؾ

هیٌشٍهتش  5تب  1ثِ ایٌٌِ دیبهتش اخؼبم لاهلاس ثیي 

ّب تَػظ دػتگبُ ؿوبسؽ پلاًت  اػت، ؿوبسؽ آى

هوذٍس هی ثبؿذ. لزا ایي ؿوبسؽ خیلی ػشیغ، اسصاى ٍ 

ػبدُ خَاّذ ثَد. ٍاحذ اًذاصُ گیشی آى ًیض اخؼبم لاهلاس 

ٍ  ؿوبسؽ ؿذُ دس هیٌشٍلیتش هبیغ آهٌیَتیي اػت

ّب ثِ صَست هضشثی اص  ِ پلاًت ّب ؿوبسؽ آىهـبث

ّضاس رًش خَاّذ ؿذ. ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس ثب حذ 

، 12هـخصی هی تَاًذ هغشح ًٌٌذُ ثلَؽ سیِ ثبؿذ )

18-16.) 

ّذف اص اًتخبة ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس دس ایي هغبلؼِ، 

اسصیبثی ثلَؽ سیِ خٌیي ٍ تؼییي اسصؽ تـخیصی ایي 

( هٌبػت cut offs)حذ خذا ًٌٌذُ تؼییي سٍؽ ٍ 

خْت اػتلبدُ هؼوَل آى دس آصهبیـگبُ ّب هی ثبؿذ. ثب 

تَخِ ثِ ًبًبكی ثَدى ثخؾ هشاهجت ّبی ًَصاداى ٍ 

ًجَدى اهٌبى اًذاصُ گیشی ًؼجت لؼتیي ثِ 

اػلٌگَهیلیي دس ایشاى، ایي ثشسػی ًوؾ هْوی دس 

 .داسدپیؾ ثیٌی ثلَؽ سیِ 
 

 رٍش کبر
اص  یصیهغبلؼِ اسصؽ تـخ يیهغبلؼِ ًبسثشدی حبضش 

اص هْش تب هبُ  6هذت ِ اػت ًِ ث ثشسػی هوغؼیًَع 

حبهلگی ػي  ثب صى ثبسداس 91 سٍی ثش 1392اػلٌذ ػبل 

هؼیبسّبی ٍسٍد  ؿذ.اًدبم ّب  ٍ ًَصاداى آى ّلتِ 40-28

 28-40ثِ هغبلؼِ ؿبهل: صًبى ثب ختن ثبسداسی دس ػٌیي 

ص ؿذُ ّلتِ ثبسداسی ٍ ًَصاداًی ًِ ّیچ ػلت هـخ

هؼیبسّبی  دیگشی ثشای دیؼتشع تٌلؼی ًذاؿتٌذ ٍ

ًبٌّدبسی خٌیي، خَى دس هبیغ  خشٍج اص هغبلؼِ ؿبهل:

 ٍ هشٍ داخل سحوی ثَد. دًَلوبى خلت، آهٌیَتیي

ػی ػی هبیغ آهٌیَتیي  2 هغبلؼِ يیثشای اًدبم ا

ًَصاداى ثب اػتلبدُ اص آهٌیَػٌتض یب صهبى ػضاسیي هجل اص 

 24ؿذ. ػپغ ًوًَِ ّب دس ػشض  پبسگی پشدُ ّب تْیِ

ػبػت ثِ آصهبیـگبُ هشًضی ثیوبسػتبى اهبم سضب )ع( 

اسػبل ؿذ. ًوًَِ ّبی آلَدُ ثِ خَى، هًََع )ٍسًیٌغ 

، سیضؽ یبثٌذُ خٌیٌی هَّبی لاًَگَ(ٍ ػلَل ّبی 

)دس آصهبیـگبُ( اص  %1ثیـتش اص  HCTهًٌَیَم ٍ حبٍی 

س ثب هغبلؼِ خبسج ؿذًذ ٍ ػپغ هیضاى اخؼبم لاهلا

( ػبخت ًـَس -K-X21اػتلبدُ اص ؿوبسؿگش ػلَلی )

ؿوبسؽ ثش حؼت تؼذاد دس هیلی لیتش هٌؼت طاپي 

ؿذًذ ٍ اسصؽ پیـگَیی ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس ثشای 

تؼییي ؿذ.  cut off pointثلَؽ سیِ ٍ ًوغِ ثشؽ 

اعلاػبت هشثَط ثِ هبدس ٍ ًَصاد ؿبهل: ػي ثبسداسی، 

ٍصى هبدس، پبسیتِ، تدَیض ًَستَى هجل اص ثبسداسی، خٌغ 

ًَصاد، سٍؽ صایوبى، ػلت ػضاسیي، ٍصى ًَصاد ٍ ؿوبسؽ 

اخؼبم لاهلاس ثِ عَس ًبهل ثجت ؿذ. ًَصاداى هتَلذ ؿذُ 

ت ػبػ 48اص ًظش ثشٍص ػلائن ػٌذسم دیؼتشع تٌلؼی تب 

 ًبسًتشیبیتَػظ هتخصص اعلبل پیگیشی ؿذًذ. 

هؼبیٌِ  -1ؿبهل ( RDSػٌذسم دیؼتشع تٌلؼی )

 ،اكضایؾ تؼذاد تٌلغشصؽ پشُ ّبی ثیٌی، هثل لثبلیٌی 

 -2 ثِ داخل ًـیذُ ؿذى هلؼِ ػیٌِ ٍ، ًبلِ ثبصدهی

% خْت حلظ كـبس 30اص  ـتشیث یتشاپ ظىیثِ اًؼ بصیً

 ـتشیث ظىیبع اًؼاؿج ٍ %50اص  ـتشیث یبًیؿش ظىیاًؼ

هٌغجن  ٌِیدس ػٌغ هلؼِ ػ یػلائن تٌلؼ -3% 90اص 

 .ثَد RDSثش 

% 95اػبع هغبلؼبت هجلی، حؼبػیت ٍ اختصبصیت ثش 

% اخؼبم لاهلاس ثبدی دس گشٍُ ثب 95ٍ ضشیت اعویٌبى 

ًَصاد  54سیِ ثبلؾ ٍ گشٍّی ًِ سیِ ثبلؾ ًذاؿتٌذ، تؼذاد 

 ٍاسد هغبلؼِ ؿذًذ.ًَدى ثب سیِ ثبلؾ  37ثب سیِ ًبثبلؾ ٍ 
پغ اص گشدآٍسی دادُ ّب، اثتذا ؿبخص ّبی آهبس 

تَصیلی اػتخشاج ٍ تدضیِ ٍ تحلیل دادُ ّب ثب اػتلبدُ 

( ٍ آصهَى ّبی 16)ًؼخِ   SPSSاص ًشم اكضاسآهبسی

ًبی دٍ ٍ تی داًـدَیی اًدبم ؿذ. ثشای تَصیق دادُ 

ی ّب اص ًوَداسّب ٍ خذاٍل آهبسی اػتلبدُ ؿذ. اثتذا كشاٍاً

هتـیشّب ٍ ثؼذ اص هحبػجِ ًوغِ ثشؽ حؼبػیت، ٍیظگی، 

اسصؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌلی هحبػجِ ؿذ. تؼییي 

ٍیظگی ٍ حؼبػیت ٍ سٍؽ هغؼی تـخیص ًبثبلؾ ثَدى 
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سیِ ثش اػبع ػلائن ثبلیٌی ٍ ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس 

هؼٌبداس دس ًظش  05/0ًوتش اص  pاسصیبثی ؿذ. هیضاى 

 ذ.گشكتِ ؿ
 

 یبفتِ ّب
ًَصاد  51%( دختش ٍ 44د )اًَص 40هغبلؼِ حبضش دس 

ًَصاداى ثِ دًیب آهذُ دس دٍ گشٍُ تشم %( پؼش ثَدًذ. 56)

ًِ گشٍُ پشُ تشم دس كبصلِ ًوتش  ٍ پشُ تشم هشاس گشكتٌذ

 37-40ّلتِ خٌیٌی ٍ ًَصاداى تشم دس كبصلِ ثیي  37اص 

ّلتِ خٌیٌی دس ًظش گشكتِ ؿذًذ. دس هغبلؼِ حبضش اص 

%( پشُ تشم 3/59ًَصاد ) 54َسد ثشسػی، تؼذاد ًَصاد ه 91

%( تشم ثَدًذ. هیبًگیي ٍصى 7/40ًَصاد ) 37ٍ تؼذاد 

گشم ثَد. اص ثیي خوؼیت ًَصاداى  67/2499خٌیي ّب 

ٍ  دچبس دیؼتشع تٌلؼی ؿذًذ ًلش 14هَسد ثشسػی، 

%( كبهذ ػٌذسم دیؼتشع 6/84)ًَصاداى ًلش اص  77

ع تٌلؼی ٍ ثذٍى تٌلؼی ثَدًذ. دٍ گشٍُ داسای دیؼتش

دیؼتشع تٌلؼی اص ًظش تَصیغ خٌؼی ٍ ؿوبسؽ اخؼبم 

ل( )p≤05/0لاهلاس تلبٍت هؼٌی داسی داؿتٌذ )  (.2، 1خذٍ
 

 (RDS) تٌفسی سجز سٌذرم ضیَع بب لاهلار اجسبم بزرسی -1جذٍل 
 

 هتـیش
RDS+ RDS- 

 آهبسُ آصهَى
 هیبًگیي اًحشاف هؼیبس هیبًگیي اًحشاف هؼیبس

 001/0 5/111967 77/80656 85/9142 29/6712 ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس
 

 (RDS: بزرسی جٌسیت جٌیي بب ضیَع سٌذرم سجز تٌفسی )8جذٍل
 

 آهبسُ آصهَى )دسصذ( -RDS )دسصذ( +RDS هتـیش

 خٌؼیت
 دختش

 پؼش

(29/3 )3 (65/40)37 
05/0 

(08/12 )11 (95/43)40 
 

ًوتشیي اخؼبم لاهلاس ثشاثش صلش ثَد ًِ توبهی ایي 

ًَصاداى دیؼتشع تٌلؼی داؿتٌذ ٍ ثیـتشیي تؼذاد آى 

ثَد. ثش اػبع آصهَى تی تؼت، تؼذاد اخؼبم  420000

لاهلاس دس گشٍُ كبهذ ػٌذسم صخش تٌلؼی ثِ عَس هؼٌی 

هجتلا ثِ ػٌذسم صخش تٌلؼی ثَد داسی ثبلاتش اص گشٍُ 

(001/0;p.) 

دس هَسد ًبسآیی ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس دس پیؾ ثیٌی 

اػتلبدُ ؿذ. ًتبیح  ROCثلَؽ سیَی ًَصاد اص هٌحٌی 

ایي هٌحٌی ًـبى داد ًِ ثب تَخِ ثِ ػغح صیش هٌحٌی 

99/0  ٍ01/0;p اػتلبدُ اص اخؼبم هیلِ ای خْت ،

ِ حبضش تَصیِ پیؾ ثیٌی ثلَؽ سیَی ثش اػبع هغبلؼ

( ثٌبثش cut of pointهی ؿَد ٍ ثْتشیي ًوغِ ثشؽ )

خذٍل ثشاثش ثب تؼذاد اخؼبم لاهلاس ثیـتش ٍ یب هؼبٍی 

هی ثبؿذ. ثش اػبع ایي هغبلؼِ خٌیي ثب تؼذاد  22500

ًبثبلؾ ٍ خٌیي  22500اخؼبم هیلِ ای ًوتش ٍ هؼبٍی 

ّبیی هجتلا ثِ ػٌذسم دیؼتشع تٌلؼی دس ًظش گشكتِ 

ذ. دس هَسد هحبػجِ ٍ تؼییي حؼبػیت ٍ ٍیظگی هی ؿًَ

تؼت ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس دس تؼییي دیؼتشع تٌلؼی 

 اػتلبدُ ؿذ. ROCًَصاد ًیض اص هٌحٌی 
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ثش اػبع آصهَى . اػت 99/0ػغح صیش هٌحٌی ثشاثش ثب 

تشیي حؼبػیت ٍ ٍیظگی تؼت  ًبی اػٌَئش، ثیؾ

ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس دس تـخیص ػٌذسم صخش تٌلؼی 

ثِ تشتیت ثشاثش ثب  22500ثب ثْتشیي ًوغِ ثشؽ ثشاثش ثب 

اخجبسی  (. هیضاى گضاسؽ3% ثَد )خذٍل %100 ٍ 7/94

هثجت ٍ گضاسؽ اخجبسی هٌلی ًیض ثِ تشتیت ثشاثش ثب 

 .% ثِ دػت آهذ%73/94 ٍ 100

 

یتٌفس سجز سٌذرم صیتطخ در لاهلار اجسبمی ژگیٍ ٍ تیحسبس -3 جذٍل  
 

 گضاسؽ اخجبسی هٌلی گضاسؽ اخجبسی هثجت ٍیظگی حؼبػیت

7/94% 100% 100% 73/94% 

 

 بحث
ؿیَع ػٌذسم دیؼتشع تٌلؼی دس هغبلؼبت هختلق 

ًَصاد  91 اصدس هغبلؼِ حبضش (. 34-43هتلبٍت اػت )

، تؼذاد ًَصاد پؼش( 51ًَصاد دختش ٍ  40)هَسد ثشسػی 

%( 7/40ًَصاد ) 37%( پشُ تشم ٍ تؼذاد 3/59ًَصاد ) 54

دس ًَصاداى ثشاثش ثب ؿیَع دیؼتشع تٌلؼی . تشم ثَدًذ

%( كبهذ ػٌذسم 6/84)ّب  ًلش اص آى 77% ثَد ٍ 4/15

دیؼتشع تٌلؼی ثَدًذ ًِ ؿیَع پبییي تشی ًؼجت ثِ 

 ػبیش ثشسػی ّب دس داخل ًـَس داؿت. 

( ؿیَع دیؼتشع 2004دس هغبلؼِ ثبثبیی ٍ ّوٌبساى )

تٌلؼی دس ًَصاداى ثِ دًیب آهذُ دس ًشهبًـبُ ثشاثش ثب 

( ؿیَع 2010هغبلؼِ چٌگیضی ٍ ّوٌبس )%، دس 3/39

% ٍ دس 43دیؼتشع تٌلؼی دس ًَصاداى ثِ دًیب آهذُ 

( دس تْشاى ثش 2005هغبلؼِ خضسدٍػت ٍ ّوٌبساى )

ّلتِ،  28-40هَسد ثبسداسی ثب ػي ثبسداسی  80سٍی 

، 19% گضاسؽ ؿذ )25ؿیَع دیؼتشع تٌلؼی ثشاثش ثب 

20 ،22.) 

دس هٌضیي ؿیَع ( 2002) سٍیض ٍ ّوٌبساىدس هغبلؼِ 

% ثَد 4/14صخش تٌلؼی دس گشٍُ ًَصاداى پشخغش ثشاثش ثب 

ّوچٌیي دس  (.28ًِ ثب هغبلؼِ حبضش ّوخَاًی داؿت )

( ؿیَع ػٌذسم صخش تٌلؼی 2010)ٍیؼٌدَاى هغبلؼِ 

(. الجتِ ؿیَع ثبلاتش ؿیَع 28، 4% ثَد )6/14ثشاثش ثب 

صخش تٌلؼی دس ػبیش هغبلؼِ هی تَاًذ ًبؿی اص اًتخبة 

ّلتِ ٍ ثشسػی دسصذ  34خبهؼِ پظٍّؾ اص ًَصاداى صیش 

دیؼتشع تٌلؼی ًَصاداى دس آى گشٍُ ثبؿذ، ٍلی دس 

هغبلؼِ حبضش دسصذ رًش ؿذُ دس ثیي ًَصاداى تشم ٍ پشُ 

تشم ثَد ٍ دس صَستی ًِ تٌْب ًَصاداى پشُ تشم دس ًظش 

% ًَصاداى ثِ دیؼتشع تٌلؼی 43/30كتِ ؿًَذ، شگ

 ػبیش هغبلؼبت اػت. هجتلا ثَدًذ ًِ هـبثِ

دس هغبلؼِ حبضش ثیي خٌؼیت ًَصاداى ٍ ؿیَع ػٌذسم 

تؼذاد ٍ  صخش تٌلؼی استجبط هؼٌی داسی ٍخَد داؿت

ًَصاداى پؼش هجتلا ثِ ػٌذسم صخش تٌلؼی ثِ عَس 

(؛ ثِ p;5/0هؼٌبداسی ثیـتش اص ًَصاداى دختش ثَد )

ًَصاد  11ًَصاد پؼش هتَلذ ؿذُ،  51صَستی ًِ اص 

ًَصاد  3ًَصاد دختش هتَلذ ؿذُ،  40اص  %( 56/21ٍ)

اهب دس ثشخی  %( ثِ ػٌذسم صخش تٌلؼی هجتلا ثَدًذ.5/7)

اص هغبلؼبت اص خولِ دس هغبلؼِ ثبثبیی ٍ ّوٌبساى 

( تلبٍت هؼٌی داسی دس هَسد تَصیغ خٌؼی ٍ 2004)

 (.20ؿیَع دیؼتشع تٌلؼی گضاسؽ ًـذ )

شع دس اًثش هغبلؼبت پیـیي ثیي دٍ گشٍُ داسای دیؼت

تٌلؼی ٍ ثذٍى دیؼتشع تٌلؼی اص ًظش ػي ثبسداسی، 

ٍصى تَلذ ٍ ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس تلبٍت هؼٌی داسی 

 .(22-25ٍخَد داؿت )

دس هغبلؼِ حبضش ثْتشیي ًوغِ ثشؽ ؿوبسؽ اخؼبم 

ثَد ًِ حؼبػیت ٍ ٍیظگی دس  22500لاهلاس ثبلای 

% 100% ٍ 7/94تخویي سػیذگی سیِ ثِ تشتیت ثشاثش ثب 

اى گضاسؽ اخجبسی هثجت ٍ گضاسؽ اخجبسی ثَد. هیض

 % ثَد. 73/94% ٍ 100هٌلی ًیض ثِ تشتیت ثشاثش ثب 

ایي هَاسد دس هغبلؼبت هختلق هتلبٍت ثَد؛ ثِ عَسی 

( دس تْشاى 2005ًِ دس هغبلؼِ خضسدٍػت ٍ ّوٌبساى )

حؼبػیت، ٍیظگی، گضاسؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌلی ثِ 

غح ثشؽ % ثب ػ93ٍ  48، 70، 85تشتیت ثشاثش ثب 

(. دس هغبلؼِ ثبثبیی ٍ 22خؼن لاهلاس ثَد ) 50000

( حؼبػیت، ٍیظگی، گضاسؽ اخجبسی 2004ّوٌبساى )

 19000هثجت ٍ هٌلی دس ًظشگیشی ػغح ثشؽ 

حؼبػیت، ٍیظگی، گضاسؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌلی ثِ 

% ثَد ٍ ثب 1/92، 9/89، 3/89، 5/94تشتیت ثشاثش ثب 

، 58ت ثشاثش ثب خؼن لاهلاس ثِ تشتی 50000ػغح ثشؽ 
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ٍ ّبیوًَذ (. دس هغبلؼِ 19% ثَد )93ٍ  48، 100

هَسد ثبسداسی، ػغح  184( ثش سٍی 2006ّوٌبساى )

دس پیؾ  50000ثشؽ اخؼبم لاهلاس ثیـتش یب هؼبٍی 

% ٍ 92ثیٌی سػیذگی سیِ حؼبػیت ٍیظگی ثشاثش ثب 

(. دس هغبلؼِ حؼیٌی ٍ ّوٌبساى 24% داؿت )60

سد ثبسداسی پشُ تشم هَسد هَ 100( دس تجشیض، 2008)

% ًَصاداى هَسد 20هغبلؼِ هشاس گشكتٌذ ًِ اص ایي هیبى 

ثشسػی دچبس ػٌذسم دیؼتشع تٌلؼی ثَدًذ. دس ایي 

هغبلؼِ ػِ ًوغِ ثشؽ ثشای ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس 

داسای  30750تؼییي ؿذ ًِ ًوغِ ثشؽ ثیـتش هؼبٍی 

% 7/88تشیي حؼبػیت ٍ ٍیظگی ثِ تشتیت ثشثش ثب  ثیؾ

 (. 25% ثَد )14/99ٍ 

ػغح ثشؽ هوذاس  (2011)ٍ ّوٌبساى  تؼَدادس هغبلؼِ 

%، حؼبػیت 7/84هیٌشٍلیتش ثب حؼبػیت  48500

% ثشای پیؾ ثیٌی 1/98% ٍ گضاسؽ اخجبسی هٌلی 2/76

دػت آهذ. هوبدیش اخؼبم لاهلاس دس ًَصاداى ِ تبًی پٌِ ث

 50000ثبسصی ًوتش اص ًٌتشل ثَد ) عَسثب تبًی پٌِ ثِ 

هؼٌی داسی  عَس( ٍ ثِ p<001/0 ،122000ثشاثش دس 

دس  50000ثیـتش اص ًَصاداى ثب ػٌذسم صخش تٌلؼی ثَد )

ٍ ٍیؼٌدَاى غبلؼِ (. ه29) (p;042/0، 21000ثشاثش 

ثشای حؼبػیت ػغح ثشؽ هوذاس ( 2010)ّوٌبساى 

% ثشای پیـگَیی ثلَؽ سیِ 6/64% ٍ اختصبصیت 2/89

 .(4) دػت آهذ هیٌشٍلیتش ثِ 42000خٌیي ثشاثش ثب 

هَسد  302 ثش سٍی (2012)ٍ ّوٌبساى  تؼَداهغبلؼِ 

 ثب ّلتِ صًبىهبیغ آهٌیَتیي اص ثخؾ ػضاسیي اص ثیي 

ًَصاد ثب ػٌذسم صخش تٌلؼی  18 ثبسداسی، تؼذاد 38-29

% ٍ 5/91ثشای حؼبػیت  ػغح ثشؽ. هوذاس ًذثَد

% دس پیؾ ثیٌی ػٌذسم صخش تٌلؼی 3/83اختصبصیت 

دس ایي هغبلؼِ ًیض  هیٌشٍلیتش ثَد. 295000ثشاثش ثب 

هیبًگیي اخؼبم لاهلاس دس هَاسد ثب ّوبًٌذ هغبلؼِ حبضش 

د اسهؼٌی داسی ًوتش اص هَ عَسػٌذسم صخش تٌلؼی ثِ 

 (. 26ثَد )ثذٍى ػٌذسم صخش تٌلؼی 

دس ّوبًگًَِ ًِ ًتبیح هغبلؼبت هختلق ًـبى هی دّذ 

ًتبیح ، یي ػغح ثشؽ یٌؼبى ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس

دلایل هختللی  هغبلؼبت هختلق هتلبٍت هی ثبؿٌذ.

هی تَاًذ دس ایي تلبٍت ّب تأثیشگزاس ثبؿٌذ ًِ اص خولِ 

 هی تَاى تلبٍت دس حدن ّبی ًوًَِ ّبی ثشسػی ؿذُ،

هی تَاى تلبٍت دس حدن ّبی ًوًَِ ّبی ثشسػی ؿذُ، 

دػتگبُ ٍ سٍؽ ثِ ًبس سكتِ خْت ؿوبسؽ اخؼبم  ًَع

سٍی تشؿحبت هؼذُ ًَصاد ٍ لاهلاس )چٌبًچِ ثشخی ثش 

ثشخی سٍی هبیغ آهٌیَتیي ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس سا 

اًدبم هی دٌّذ( هیضاى هبیغ آهٌیَتیي، آلَدگی ثب هبیغ 

آهٌیَتیي ثب خَى ٍ هًٌَیَم ٍ ّوچٌیي ػي ثبسداسی سا 

(. ٍلی توبهی هغبلؼبت گزؿتِ ًیض ًتبیح 13ًبم ثشد )

گی هؤیذ ایي هغبلؼِ حبضش سا تأییذ ًشدًذ ٍ دس ٍاهغ ّو

ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس هبیغ آهٌیَتیي هغلت ثَدًذ ًِ 

تَاًذ هبسًش هلیذی ثشای پیؾ ثیٌی ػٌذسم صخش  هی

 .تٌلؼی هلوذاد ؿَد

عجن تؼشیق، حؼبػیت یؼٌی ًؼشی اص ثیوبساى ٍاهؼی 

ًِ ثِ ٍػیلِ آصهَى، ثیوبس ؿٌبختِ هی ؿًَذ ٍ ٍیظگی 

، ػبلن یؼٌی ًؼشی اص اكشاد ػبلن ًِ ثِ ٍػیلِ آصهَى

تـخیص دادُ ؿذُ اًذ. اگشچِ ایذُ آل آصهًَی اػت ًِ 

% داؿتِ ثبؿذ، ٍلی دس 100ٍیظگی ثشاثش حؼبػیت ٍ

ثؼیبسی اص هَاسد حؼبػیت ٍ ٍیظگی ساثغِ هؼٌَع 

یٌی سا اًتخبة ًوبیین  داسًذ ٍ اگش هشاس ثبؿذ ثیي ایي دٍ،

ثبیذ ثِ ّذف آصهبیؾ تَخِ ًوَد. دس هَاسدی ًِ ثِ 

شچِ ثیـتش ثیوبسی ثبؿین ٍ هَاسد هثجت دًجبل یبكتي ّ

ًبرة ثیوبسی اّویت صیبدی ًذاؿتِ ثبؿذ، اص آصهَى ثب 

ًٌین ٍ ثشػٌغ اگشّذف  حؼبػیت ثبلا اػتلبدُ هی

كوظ پیذا ًشدى هَاسد ٍاهؼی ثیوبسی اػت ٍ اص دػت 

دادى چٌذ هَسد هْن ًجبؿذ، آصهَى ثب ٍیظگی ثبلا اًتخبة 

 هی ؿَد. 

ی ثلَؽ سیِ خٌیي ٍ ػٌذسم دس هَسد تؼییي پیؾ ثیٌ

صخش تٌلؼی ٍ ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس ٍ آصهًَی ثب ٍیظگی 

ثبلاتش ثشای هب اسصؽ ثیـتش داسد ًِ دس هغبلؼبت 

هتؼذدی ًـبى دادُ ؿذُ اػت ًِ تؼت ؿوبسؽ اخؼبم 

لاهلاس ّن اص حؼبػیت ٍ ّن اص ٍیظگی ثبلایی دس پیؾ 

ثیٌی ثلَؽ سیِ خٌیي ثشخَسداس اػت ٍ تؼت هٌبػجی 

ْت پیـگَیی ػٌذسم دیؼتشع تٌلؼی ًَصاد هی خ

(. هغبلؼِ حبضش ًیض دس هَسد تؼت 27، 21، 4ثبؿذ )

ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس ٍ ثلَؽ سیِ خٌیي ًِ ٍیظگی 

% هی ثبؿذ، ایي ّذف 7/94% ٍ حؼبػیت ثبلای 100

 تأهیي هی ؿَد. 
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 ًتیجِ گیزی

ًـبى هی  22500ًتبیح ایي هغبلؼِ ٍ تؼییي ًوغِ ثشؽ 

خٌیي ّبیی ًِ ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس % 100ًِ دّذ 

داسًذ ثؼذ تَلذ هجتلا ثِ دیؼتشع تٌلؼی  22500صیش 

 22500ًَصاداًی ًِ ؿوبسؽ ثبلای  %7/94هی ؿًَذ ٍ 

ثٌبثشایي هی تَاى  ثِ صخش تٌلؼی دچبس ًوی ؿًَذ. داسًذ

اسصاى  ػشیغ ٍ سٍؿی ػبدُ، گلت ؿوبسؽ اخؼبم لاهلاس

 هؼشض خغش ي ّبی دساسصیبثی ثلَؽ سیِ خٌی ثشای

 تؼتی هٌبػت خْت ؿشثبلگشی اص هحؼَة هی ؿَد ٍ

  ثشسػی ػٌذسم دیؼتشع تٌلؼی هی ثبؿذ. ًظش
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