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ای عصاره آبی و الکلی پنیرک و خارخاسک با  مقایسهبررسی 

تریکوموناس واژینالیس در شرایط مترونیدازول بر دو ساب تایپ 

 آزمایشگاهی
 4، دکتر مجید پیرستانی3منیؤ، دکتر زهره م*2، دکتر جاوید صدرایی1فریبا ریوندی

 .شناسی پزشکی، دانشکده علوم پزشکی، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، ایران کارشناس ارشد انگل .1

 .تربیت مدرس، تهران، ایرانشناسی، دانشکده علوم پزشکی، دانشگاه  دانشیار گروه انگل .2

 .استادیار گروه میکروبیولوژی، واحد کرج، دانشگاه آزاد اسلامی، کرج، ایران .3

 .شناسی، دانشکده علوم پزشکی، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، ایران استادیار گروه انگل .4

 07/04/1402  تاریخ پذیرش:  06/01/1402تاریخ دریافت: 
1

 

 

 

باشد. تریکوموناس واژینالیس که پاتوژن دستگاه تناسلی انسان است، عامل بیماری تریکومونیازیس میمقدمه: 

زایی و مقاومت دارویی را  مترونیدازول داروی انتخابی جهت درمان این بیماری است که عوارضی مانند سرگیجه، سرطان

-رسد، لذا مطالعه حاضر با هدف بررسی اثرات عصاره ینظر م به همراه دارد. از این رو یافتن دارویی جایگزین ضروری به

 های آبی و الکلی پنیرک و خارخاسک بر دو ساب تایپ تریکوموناس واژینالیس در شرایط آزمایشگاهی انجام شد.

گرم بر  میلی 20و  10، 5، 5/2، 25/1های های آبی و الکلی پنیرک و خارخاسک در رقتدر این مطالعه عصارهکار: روش

لیتر بر انگل  میکروگرم بر میلی 25و  5/12، 25/6، 125/3، 56/1، 78/0های لیتر و نیز مترونیدازول با رقت میلی

های زنده با لام نئوبار شمارش و ساعت مجاورت داده شد. انگل 48و  24های در زمان gو  iتریکوموناس واژینالیس تایپ 

 ارزیابی شد. اطلاعات با روش Helaبر روی رده سلولی  MTTوش ها و مترونیدازول با رسپس سمیّت سلولی عصاره

TWO WAY ANNOVA GRAPHPAD .آنالیز گردید 

ها و در هر دو ها در تمامی غلظتمحاسبه شد که کاهش درصد حیات انگل SIو  Ic50 ،CC50های شاخصها: یافته

 SI(. عصاره اتانولی خارخاسک و پنیرک دارای p=0001/0دار بود ) ساعت در مقایسه با گروه کنترل معنی 48و  24زمان 

مترونیدازول داشتند. این  SIبالاتری نسبت به عصاره آبی خارخاسک و پنیرک بودند، ولی تفاوت بسیار زیادی با شاخص 

ولی لها بر رده سکشی این عصاره شان بالا بود. چون اثر سلول شان بر انگل خوب بود، ولی سمیّت دو عصاره اثر بازدارندگی

Hela های سرطانی صورت گیرد.ها در درمان سلولای برای اثر این عصارهشود مطالعه بالا بود، پیشنهاد می 

داشت،  gویژه تایپ  عصاره اتانولی خارخاسک اثر مهاری خوبی بر هر دو تایپ تریکوموناس واژینالیس بهگیری: نتیجه

های آبی و الکلی پنیرک انگل گذاشت. عصاره iخوبی بر تایپ  ساعت اثر مهاری بسیار 48ضمن اینکه اتانولی پنیرک در 

 .باشدها نسبت به مترونیدازول کمتر میکمتری نسبت به مترونیدازول دارند، بنابراین تأثیرگذاری عصاره SIو خارخاسک 
 

 درمان، مترونیدازولخارخاسک، تریکومونیازیس، پنیرک، کلمات کلیدی: 
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 مقدمه
ای است که در یاخته انگل تک 1ستریکوموناس واژینالی

شود. پروستات و مجرای پیشاب مستقر میواژن، غدد 

% مردان مبتلا 77شده و  % زنان مبتلا85حدود 

تواند با  تریکومونیازیس می، در مردان. علامت هستند بی

عوارضی مانند ترشحات چرکی مجرای پیشاب و سوزش 

هنگام دفع ادرار همراه باشد و در زنان شامل ترشحات 

 باشد.سبز می چرکی و بدبو که به رنگ زرد مایل به

 7/2تا  5/1را از  2(HIV)خطر کسب  تریکومونیازیس،

طور معمول از طریق  کند. این عفونت به بیشتر می مرتبه

یابد و محدود به ناحیه تناسلی تماس جنسی انتقال می

وجود آمدن  آلودگی به این انگل باعث به .(1)است 

. تشخیص عفونت در (2)شود  محیط قلیایی در واژن می

اهده علائم بالینی توسط پزشک انجام مرحله اول با مش

تهیه گسترش مرطوب از مجرای تناسلی و  .شودمی

یید أمشاهده انگل در زیر میکروسکوپ بهترین راه برای ت

مترونیدازول، داروی انتخابی  باشد. لودگی میآ

باشد، ولی این دارو اثرات تراتئوژنیک تریکومونیازیس می

های اخیر موارد  لزایی دارد. در سا بر جنین و سرطان

زیادی از مقاومت دارویی انگل به مترونیدازول گزارش 

شده است، لذا یافتن داروی جایگزین با اثرات جانبی 

. برای ارزیابی (3)باشد کمتر امروزه مدنظر محققین می

داروهای جایگزین تریکومونیازیس، در این مطالعه اثرات 

بر  4و خارخاسک 3های آبی و الکلی دو گیاه پنیرکعصاره

دو ساب تایپ تریکوموناس واژینالیس در شرایط 

تنی مورد بررسی قرار گرفت. گیاه پنیرک با نام  برون

با  5از خانواده مالواسه .Malva sylvestris L علمی

طب سنتی و است که در  IMPH-7194کد هرباریوم 

صنعت داروهای گیاهی، از جایگاه ویژه و مهم برخوردار 

های دستگاه . این گیاه برای درمان ناراحتی(4)است 

. در (5)شود ادراری یا دستگاه گوارش نیز مصرف می

ای بسیار نزدیک  وجود دارد که گونه 6ایران گونه نگلکتا

این گیاه منبعی سرشار از  .(6)باشد به سیلوستریس می

                                                 
1 Trichomonas vaginalis  
2 Human Immunodeficiency virus  
3 Malva  
4 Tribulus  
5 Malvaceae 
6 neglecta  

بوده و مقدار زیادی ترکیبات مهم  A ،B ،Cهای ویتامین

 -3متیل  -2سیانین )مالون آ:ضدباکتریایی نظیر آنتو

ناپاتوکوئی نون(  -4و  1دهیدروکسی،  -6و 5متوکسی 

. ترکیبات اصلی گیاه پنیرک، ترکیبات (8، 7)باشد  می

فنلی و فلاونوئیدی هستند و وجود مالوین، دلفینیدین، 

ها،  ها، ساپونین لویدین، بتاکاروتن، سیانین، تاننما

هایی که در  اکسیدان ویژه آنتی آلکالوئیدها، موسیلاژ و به

این گیاه هستند، عامل خواص ضداکسیدانی، 

ضدمیکروبی، ضدویروسی و ضددردی و اثر بر بهبود 

 خارخاسک با نام علمی . گیاه(9)التهاب است 
Tribulus terrestris نه اولین بار توسط کارلوس لی

تشخیص داده شد. خارخاسک گیاهی علفی از خانواده 

 IMPH-4539و کد هرباریوم آن  7زیگوفیلاسه

های مختلف خارخاسکی که در ایران و باشد. بخش می

ترکیه رویش دارد، دارای فعالیت ضدمیکروبی هستند. 

باشد این گیاه دارای ساپونین، آلکالوئید و فلاونوئید می

اند خاصیت ضدمیکروبی، ضدقارچی  که این مواد توانسته

. این گیاه از (11، 10)و ضدانگلی را به این گیاه بدهند 

است،  عنوان تحریک کننده جنسی شناخته شده دیرباز به

ها و التهابات عفونتولی موارد کاربردی دیگر آن در 

مجاری ادراری است. از اسپیروستانولی که در گیاه 

خارخاسک وجود دارد، در درمان ولوواژینیت نیز استفاده 

شده است. اسپیروستانول ترکیبی است که در درمان 

های پوستی ویروسی، قارچی، انگلی و باکتریایی  بیماری

های مختلف بدن از جمله چشم، گوش و در قسمت

مطالعه  .(13 ،12)رود  ت نواحی جنسی به کار میپوس

های آبی و الکلی حاضر با هدف بررسی اثرات عصاره

و خارخاسک بر دو ساب تایپ تریکوموناس  پنیرک

 واژینالیس در شرایط آزمایشگاهی انجام شد.
 

 کار روش
)انگل بر اساس ژن  gو  iدر این مطالعه دو ساب تایپ 

ACTIN  وPFOB بندی شده که برای این  تایپ

مطالعه از این دو سایپ تایپ استفاده شد( از آرشیو گروه 

شناسی دانشکده علوم پزشکی دانشگاه تربیت   انگل

                                                 
7 Zygophyllaceae 
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1. انگل در محیط کشت (14)مدرس تهیه گردید 
TYM 

ها بیش از که تعداد انگل کامل، کشت داده شد تا زمانی

آمیزی حیاتی  ها با رنگگردید. کنترل تعداد انگل 6×105

تریپان بلو و لام نئوبار انجام شد. دو گیاه پنیرک و 

گیری  خارخاسک تهیه شده و بعد از آسیاب کردن، عصاره

. در مورد (16، 15)به روش ماسراسیون انجام گردید 

زدایی شده و سپس مورد  های الکلی، ابتدا الکلعصاره

، 1250های ها در رقتاستفاده قرار گرفتند. عصاره

میکروگرم بر  20000و  10000، 5000، 2500

های مترونیدازول سازی شدند. غلظت لیتر آماده میلی

 25و  5/12، 25/6، 125/3، 56/1، 78/0میزان به

2لیتر توسط  میکروگرم بر میلی
PBS .استریل تهیه شد 

صورت  ای بهخانه 24های آزمایشات در میکروپلیت

های مختلف از تریپلیکت انجام شد. در هر چاهک غلظت

 gو  iهای ها و دارو اضافه شد و سپس ساب تایپعصاره

ها و دارو مجاورت داده شد و صورت جداگانه با عصاره به

های زنده ساعت با شمردن تعداد انگل 48و  24بعد از 

 ها بررسی شدهتوسط لام نئوبار، میزان تأثیر دارو و عصاره

برای سنجش  درج گردید. 6تا  1و مقادیر در جداول 

انجام شد و برای بررسی  MTT سمیّت سلولی آزمون

رده سلولی ها و مترونیدازول از سمیّت سلولی عصاره

Hela های ها در غلظتاستفاده شد و درصد حیات سلول

  ها و مترونیدازول سنجیده شد.مختلف از عصاره
سلول در هر  20000نیز تعداد  MTTبرای تست 

کشت داده شدند، سپس به هر ای خانه 96چاهک پلیت 

عصاره و داروی  4های مختلف از چاهک غلظت

تایی اضافه شد.  صورت سه مترونیدازول در تحقیق به

پر شد تا از  PBSهای دور تا دور پلیت توسط چاهک

های حاوی سلول جلوگیری کند. پس از تبخیر چاهک

ساعت انکوباسیون، مایع رویی به آرامی  48و  24گذشت 

میکرولیتر محیط کشت  200لر جمع شده سپس با سمپ

ها و چاهک اضافه شد )عصاره 18به  MTTبه همراه 

-داروی مترونیدازول به همراه کنترل که هیچ ماده مؤثره

 MTTصورت تریپلیکت برای آزمون  ای ندارد، به

چاهک شد(. بعد از  18ها  گذاشته شد که مجموع این

                                                 
1 Trypticase, yeast extract, maltose 
2 phosphate buffered saline 

یک باشد و بعد این کار، پلیت فویل کشیده شد تا تار

 درجه انکوبه شد. 37ساعت در انکوباتور  4مدت  پلیت به

3 میکرولیتر 200به هر چاهک مقدار 
DMSO  اضافه و

 570پیپتینگ انجام شد. جذب حاصل در طول موج 

نانومتر توسط دستگاه الایزاریدر خوانده شد و با استفاده 

در  Helaهای از فرمول زیر درصد حیات سلول

 دست آمد.  ختلف دارو بههای م غلظت

(AC-AB(.)AT-AB=)  درصد حیات 

چاهک حاوی محیط کشت و سلول  3در این مطالعه 

تنهایی  به DMSOچاهک حاوی  3عنوان کنترل و  به

 اطلاعات با روشعنوان بلانک در نظر گرفته شد.  به
TWO WAY ANNOVA GRAPHPAD 

 نالیز گردید.آ
 

 ها یافته
 6(SIو ) 4، (CC50)5(IC50های )در این مطالعه شاخص

% از غلظت 50منظور است که  بدین IC50)شاخص 

 عصاره و دارو که برای مهار رشد انگل مناسب است؛

CC50  غلظت کشندگی عصاره و دارو بر سلول 50هم %

عنوان شاخص انتخابی دارو یا  به SIباشد و شاخص می

عصاره مناسب برای جایگزینی داروی کنترل است که از 

ها و آید(. برای عصارهدست می به IC50به  CC50تقسیم 

ها داروی مترونیدازول محاسبه شد. درصد حیات انگل

ساعت  48و  24ها و دارو پس از بعد از مواجهه با عصاره

بر تریکوموناس واژینالیس عصاره که  4بررسی گردید. هر 

اثر داده شد، با هم مقایسه گردید و از طرفی  gو  iتایپ 

نتایج داروی مترونیدازول که بر این دو تایپ بررسی شد 

ها در نیز با هم مقایسه گردید. کاهش درصد حیات انگل

ساعت در  48و  24ها و در هر دو زمان تمامی غلظت

(. مقایسه p<05/0)ود بدار  مقایسه با گروه کنترل، معنی

ها و مترونیدازول بر تریکوموناس واژینالیس تأثیر عصاره

ذکر شده  1-3ساعت در جدول  48و  24در  gو  iتایپ 

 است. 

                                                 
3 dimethyl sulfoxide 
4 Inhibition concentration50  
5 cytotoxicity concentration50  
6 Slective Index  
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1ها بر تریکوموناس واژینالیس تایپ مقایسه تأثیر عصاره -1جدول 
i  ساعت  48و  24در 

 داری سطح معنی اتانولی پنیرک اتانولی خارخاسک آبی پنیرک آبی خارخاسک µg/mlغلظت  زمان

ساعت 24در   

1250 

2500 

5000 

10000 

20000 

 کنترل

14/88  

29/76  

44/64  

63/49  

22/42  

100 

42/89  

55/80  

03/71  

9/64  

83/59  

100 

69/80  

62/58  

89/46  

37/41  

06/22  

100 

34/91  

59/76  

92/66  

54/45  

28/30  

100 

05/0>  

05/0>  

05/0>  

05/0>  

05/0>  

ساعت 48در   

1250 

2500 

5000 

10000 

20000 

 کنترل

3/57  

7/33  

4/26  

78/20  

85/16  

100 

92/94  

28/92  

56/87  

51/80  

42/63  

100 

12/37  

55/24  

56/18  

56/15  

37/11  

100 

20 

81/18  

38/17  

85/12  

81/8  

100 

05/0>  

05/0>  

05/0>  

05/0>  

05/0>  

 

 باشد( ها درصد حیات انگل می)داده

 

2 ها بر تریکوموناس واژینالیس تایپمقایسه تأثیر عصاره -2 جدول 
g  ساعت  48و  24در 

 داری سطح معنی اتانولی پنیرک اتانولی خارخاسک آبی پنیرک آبی خارخاسک µg/mlغلظت  زمان

 

 

 

 ساعت 24

1250 
2500 
5000 
10000 
20000 
 کنترل

47/90 

67/83 

74/70 

22/61 

06/53 

100 

56/84 

6/71 

34/62 

93/54 

14/48 

100 

9/56 

38/51 

06/48 

43/41 

75/23 

100 

41/81 

66/66 

33/58 

79/46 

12/30 

100 

05/0>  

05/0>  

05/0>  

05/0>  

05/0>  

 

 

 

 

 ساعت 48

1250 
2500 
5000 
10000 
20000 
 کنترل

79/41 

39/34 

15/30 

63/20 

46/17 

100 

11/66 

11/56 

55/50 

44/44 

55/35 

100 

76/34 

95/30 

47/20 

71/15 

85/12 

100 

67/59 

69/45 

02/36 

57/29 

66/16 

100 

05/0>  

05/0>  

05/0>  

05/0>  

05/0>  

 

 باشد(ها درصد حیات انگل می)داده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 1 Accession number by Actin gen:KP400514  

 2 Accession number by Actin gen:KF747377  
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ساعت 48و  24در  gو  i مقایسه تأثیر مترونیدازول بر تریکوموناس واژینالیس تایپ -3جدول 

 gمترونیدازول تایپ  iمترونیدازول تایپ  µg/mlغلظت  زمان

 ساعت 24

78/0 
56/1 

125/3 
25/6 
5/12 

25 
 کنترل

94/32 

29/19 

29/15 

82/2 

23/0 

0 

100 

27/37 

99/28 

56/16 

69/7 

95/2 

0 

100 

 ساعت 48

78/0 
56/1 

125/3 
25/6 
5/12 

25 
 کنترل

49/8 

3/4 

2/3 

99/0 

0 

0 

100 

4/22 

47/11 

1/7 

18/2 

0 

0 

100 

ساعت اثر بسیار  48عصاره اتانولی پنیرک در  iدر تایپ 

که تأثیر آن از اتانولی خارخاسک  طوری خوبی داشت؛ به

ساعت بیشتر شده بود. همچنین عصاره  48هم در زمان 

نی نداشت ساعت تأثیر چندا 48در  iآبی پنیرک بر تایپ 

و انگل توانست به رشد خود ادامه دهد، ولی با افزایش 

عبارتی  غلظت، باز هم اثر کشندگی خود را داشت؛ به

 i ،24تأثیر آبی پنیرک بر تریکوموناس واژینالیس تایپ 

، عصاره اتانولی خارخاسک در هر gدر تایپ  ساعته بود.

دو زمان تأثیر خوبی بر انگل داشته و عصاره آبی 

 24ساعت تأثیر بهتری نسبت به  48خارخاسک در زمان 

ساعت گذاشت. تأثیر عصاره آبی و اتانولی پنیرک بر تایپ 

g  .با توجه تریکوموناس واژینالیس چندان مناسب نبود

مترونیدازول در  به مقایسه انجام شده بر اساس تأثیر

عنوان سویه مقاوم  به g، مشخص شد که تایپ 3جدول 

 باشد. تریکوموناس واژینالیس می

عصاره اتانولی پنیرک درصد بازدارندگی رشد بیشتری 

ساعت و  48در  iینالیس تایپ ژبر انگل تریکوموناس وا

درصد بازدارندگی رشد عصاره اتانولی خارخاسک 

ساعت بر انگل  48 و 24بیشتری در هر دو زمان 

کدام  داشت، ولی هیچ gتریکوموناس واژینالیس تایپ 

در اثر بازدارندگی رشد بیشتری نسبت به مترونیدازول 

 ها نداشتند. هیچ یک از غلظت

ها و ها با این عصارهساعت تیمار سلول 24بعد از 

-تأثیر آنها بر سلول ،MTTوسیله روش مترونیدازول، به

های هلا در مقایسه با گروه کنترل بررسی و مقدار 

CC50 افزار  برای هر کدام با استفاده از نرم

Graphpad prism9  (4جدول )محاسبه گردید. 

مؤثر بودن هر ترکیب دارویی به ایندکس درمانی آن 

معنی که دارو باید انگل را از بین  بستگی دارد؛ بدین

سمّیت یا سمّیت  برده و یا مهار کند و از طرفی فاقد

منظور شاخص  کمتری برای سلول داشته باشد. بدین

SI صورت محاسبه گردید:  بدینSI=CC50 

Cell/IC50 Trichomonas vaginalis 
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  Helaهای آبی و الکلی پنیرک،خارخاسک و مترونیدازول بر رده سلولی عصاره CC50مقدار  -4جدول 
 

 µg/ml نام و نوع ترکیب ترکیب

 مترونیدازول

 آبی خارخاسک

 اتانولی خارخاسک

 آبی پنیرک

 اتانولی پنیرک

11/74 

1140 

1050 

2880 

1570 

 

ها و دارو را بر هر دو عصاره SIمقدار شاخص  5جدول 

دهد. بر اساس نتایج، عصاره اتانولی تایپ انگل نمایش می

بالاتری نسبت به عصاره  SIخارخاسک و پنیرک دارای 

آبی خارخاسک و پنیرک بودند، ولی تفاوت بسیار زیادی 

مترونیدازول داشتند. این دو دارو اثر  SIبا شاخص 

شان بالا  شان بر انگل خوب بود، ولی سمیّت بازدارندگی

تر این داروها برای  ای پایینهبود؛ در نتیجه باید از غلظت

 درمان استفاده کرد.
 

مربوط به مترونیدازول، عصاره آبی خارخاسک، عصاره اتانولی خارخاسک، عصاره آبی پنیرک و  SIمقدار شاخص  -5جدول 

 ساعت 24در  gو تایپ  iعصاره اتانولی پنیرک با تریکوموناس واژینالیس تایپ 
 

 ترکیب
Ic50 (µg/ml) SI 

 gتایپ  iتایپ  gتایپ  iتایپ 

 2/151 27/185 49/0 4/0 مترونیدازول

 05/0 09/0 21020 11430 آبی خارخاسک

 35/0 21/0 2970 4930 اتانولی خارخاسک

 19/0 08/0 14990 34900 آبی پنیرک

 21/0 17/0 7440 8890 اتانولی پنیرک

 

 بحث
دست آمده، عصاره اتانولی خارخاسک در  نتایج بهطبق 

مجموع در مقایسه با عصاره آبی خارخاسک، عصاره 

اتانولی پنیرک و عصاره آبی پنیرک، اثر بهتری در 

در  gو  iبازدارندگی رشد تریکوموناس واژینالیس تایپ 

اتانولی پنیرک در زمان ؛ البته عصاره ها داشتهمه زمان

تأثیر  iساعت بر تریکوموناس واژینالیس تایپ  48

بیشتری گذاشت و اثر آن حتی از عصاره اتانولی 

 gطور کلی چون تایپ  خارخاسک هم بیشتر بود، اما به

سویه مقاوم انگل تریکوموناس واژینالیس در این مطالعه 

ساعت عصاره اتانولی  48و  24شناخته شد و در 

سک نیز بر این تایپ هم تأثیر زیادی داشت، خارخا

در کل عصاره اتانولی  IC50بنابراین با توجه به 

در بسیاری از مطالعات  خارخاسک اثر بهتری داشت.

های گیاهان دارویی مختلف بر انگل تأثیر عصاره

تریکوموناس واژینالیس و نیز خارخاسک و پنیرک بر 

طور  بهعوامل میکروبی دیگر بررسی شده است که 

دسریوت و شود. در مطالعه خلاصه شرح داده می

عصاره گیاه دارویی را بر  22( که اثر 2007همکاران )

لیشمانیا دنووانی، تریپانوزوما بروسئی و تریکوموناس 

واژینالیس در شرایط آزمایشگاهی بررسی کردند، از بین 

 Scaevolaهای تست شده، فقط عصاره گیاه عصاره

balansae  باIC50 3/29 لیتر دارای  میکروگرم بر میلی

. مو (17)اثر متوسطی بر تریکوموناس واژینالیس بود 

نوع  25( فعالیت ضدتریکومونایی 2008همکاران ) پاک و

نوع رادوفیت و  92نوع فائوفیت،  5جلبک دریایی شامل 

نوع کلروفیت را در شرایط آزمایشگاهی مورد سنجش 

گزارش شده در این تحقیق بین  IC50قرار دادند. مقدار 

دهنده  لیتر بود که نشان میکروگرم بر میلی 13-3/1

های مورد فعالیت ضدتریکومونایی قوی عصاره گونه

مترونیدازول در این  IC50بررسی، در این مطالعه بود. 

. مهران و (18)لیتر بود  میکروگرم بر میلی 04/0پژوهش، 
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های آبی و ( اثرات ضدباکتریایی عصاره2018همکاران )

متانولی پنیرک را بر عامل پوسیدگی دندان یعنی 

حاصل  استرپتوکوک موتانس ارزیابی کردند که نتایج

های  های آبی و متانولی پنیرک در غلظتنشان داد عصاره

لیتر فعالیت ضدمیکروبی  گرم بر میلی میلی 8و  6، 4، 2

. نتایج (19)اثرگذاری بر استرپتوکوک موتانس دارد 

( که آزمایش 2011مطالعه رضوی و همکاران )

ضدقارچی و ضدباکتریایی توسط عصاره متانولی پنیرک 

های گیاه،  انجام دادند، نشان داد عصاره متانولی گل

دهنده فعالیت ضدقارچی متوسطی است. این عصاره  نشان

، یک قارچ Sclerotinia sclerotiorum رشد قارچ

زای انسانی  های بیماری زای گیاهی و برخی قارچ بیماری

-800را با محدوده   C. albicansو C. kefyr مانند

640 MIC لیتر مهار کرد. نتایج  میکروگرم در میلی

باکتریال نشان داد که گل و برگ عصاره  سنجش آنتی

کشی بالایی  فعالیت باکتری M. sylvestrisمتانولی 

ها دارای اثرات ضد باکتریایی دارد. مشخص شد که عصاره

 ، یک باکتریErwinia carotovoraقوی علیه 

 MIC 128و  256زای رایج گیاهی با مقدار  بیماری

لیتر برای عصاره گل و برگ هستند.  میکروگرم بر میلی

متانولی گل گیاه دارای اثرات ضد باکتریایی بالایی  عصاره

های پاتوژن انسانی مانند استاف  بر روی برخی باکتری

اورئوس، استرپتوکوک آگالاکتیه، انتروکوک فکالیس با 

میکروگرم بر  256و  200، 192ترتیب  به MIC مقدار

( 2005همکاران ) ژانگ و. (20)بود  لیتر میلی

دریافتند که  های خارخاسک را بررسی کرده و ساپونین

 Tribulusاز TTS-15 و TTS-12 های ساپونین

terrestris توجهی در شرایط  فعالیت ضد قارچی قابل

های مقاوم به فلوکونازول دارند،  آزمایشگاهی در برابر قارچ

فعالیت  in vivoنیز در شرایط  TTS-12 ویژه به

مقاوم به فلوکونازول  C. albicans ضدقارچی در برابر

( عصاره آبی 2014همکاران ) (. حاکمی و21نشان داد )

گیاه خارخاسک را بر اشریشیا کلی، سودوموناس 

آئروژینوزا و باسیلوس سوبتیلیس اثر دادند نتایج نشان 

ولی  ،عصاره آبی اثر ضد باکتریایی بیشتری دارد داد که

B. subtilis  حساسیت کمی به عصاره آبی این گیاه

های ای بر روی تأثیر عصارهتاکنون مطالعه. (22) دارد

ر تریکوموناس آبی و اتانولی پنیرک و خارخاسک ب

انجام نشده و این تحقیق برای  gو  iواژینالیس تایپ 

اولین بار انجام گرفت. بنابراین استفاده از این گیاهان 

های بیشتری برای درمان تریکومونیازیس نیازمند بررسی

های مطالعه حاضر، عدم انجام باشد. از محدودیتمی

اتانولی ویژه  ها بهتر این عصاره های پایینبررسی دوز

خارخاسک و اتانولی پنیرک بر مهار انگل و بررسی 

های کمتر بود. ها در دوزویژگی سمیّت سلولی آن

 In vivoها در شرایط شود که تأثیر عصارهپیشنهاد می

های دارویی به تهیه بررسی گردد، همچنین توجه شرکت

های دارویی از گیاه خارخاسک )به شرط استفاده فرآورده

 ای کمتر( جلب گردد. هاز غلظت
 

 گیری نتیجه
عصاره اتانولی خارخاسک اثر ضد تریکوموناسی بهتری 

ساعت  48دارد؛ ضمن اینکه عصاره اتانولی پنیرک نیز در 

اما با توجه  اثر مهاری بسیار خوبی داشت، انگل iبر تایپ 

 ها کمتر از کنترل بود؛ بنابراین عصاره SIبه اینکه 
مترونیدازول پایین بود. لذا  شان نسبت به شاخص درمانی

ها را به جهت تر از این عصاره های پایینباید غلظت

سمیّت کمتر برای میزبان در حین درمان تریکومونیازیس 

کشی این  اثر سلولدلیل اینکه  استفاده کرد. همچنین به

توان برای  ها بر رده سولی هلا بالا بود، میعصاره

 کرد. های سرطانی استفادهکشندگی سلول
 

 تشکر و قدردانی
نامه کارشناسی ارشد  این مطالعه بخشی از پایان

-( می2834992شناسی پزشکی )با شماره ثبت:  انگل

باشد که در دانشکده علوم پزشکی دانشگاه تربیت مدرس 

وسیله از مسئولین دانشگاه تربیت  تصویب شد. بدین

مدرس خصوصاً اساتید دانشکده علوم پزشکی گروه 

های ارزنده خاطر حمایت مالی و راهنمایی شناسی به انگل

 شود.  آنها تشکر و قدردانی می
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