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گشارش یک مًرد ببرداری ديقلًیی بب مًل َیداتیفزم 

حبصل اس تشریق دوببل اوتقبل دي جىیه فزیش  کبمل بٍ

 درين سیتًپلاسمی اسپزم
دکتز ، 3بیو یمحمًد حٍیملدکتز ، *1،2بنیعبدلٍ رحمبو دٌی، س2،1یزاویا دیمزيار

 4بنیمزجبوٍ فزاسستبو

 .زاىیا ِ،یذریض تزثت ِ،یذریض تزثت یداًؾگبُ ػلَم پشؽى ،ییٍ هبهب یداًؾىذُ پزعتبر ،یثْذاؽت ثبرٍر یدوتز .1

 .زاىیا ِ،یذریض تزثت ِ،یذریض تزثت یداًؾگبُ ػلَم پشؽى ،یػلَم ثْذاؽت مبتیهزوش تطم .2

 .زاىیا ِ،یذریض تزثت ِ،یذریض تزثت یداًؾگبُ ػلَم پشؽى ،ییٍ هبهب یداًؾىذُ پزعتبر ،ییوبرؽٌبط ارؽذ هبهب .3

 .زاىیهؾْذ، هؾْذ، ا یداًؾگبُ ػلَم پشؽى ،یداًؾىذُ پشؽى ،ییگزٍُ سًبى ٍ هبهب بریاعتبد .4

 .زاىیهؾْذ، هؾْذ، ا یداًؾگبُ ػلَم پشؽى ،یداًؾىذُ پشؽى ،ییگزٍُ سًبى ٍ هبهب یاًىَلَص پیفلَؽ .5

 08/03/1401  تبریخ پذیزش:  12/12/1400تبریخ دریبفت: 
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( یه رٍػ ووه ثبرٍری خْت ٍرٍد یه اعپزم ثِ داخل تخوه اعت. ICSIم )عپزاعیتَپلاعوی درٍى یك رتش :مقدمٍ

تمبل دٍ خٌیي فزیش ضبصل اس  در ایي هؽبلؼِ یه هَرد ثبرداری هَلار وبهل ثِ  گشارػ ؽذ. ICSIدًجبل اً

تمبل دٍ خٌیي ثَد وِ در دی هبُ  ّفتِ ثِ 5عبلِ ثب ثبرداری  36: ثیوبر خبًن گشارش مًرد ثب ؽىبیت  1398دًجبل اً

ّفتِ، دٍ عبن ضبهلگی، یىی ضبٍی  6ارهغبى هؾْذ هزاخؼِ وزد. در عًََگزافی  زیشی ٍاصیٌبل ؽذیذ ثِ هزوش ًبثبرٍریخًَ

ّشار ٍاضذ ثَد، ثٌبثزایي ثزای ثیوبر اضتوبل  40خٌیي سًذُ ٍ دیگزی عبن ضدین ٍ پَذ یبفت ؽذ. ّوشهبى تیتزاص ثتب ثبلاتز اس 

ّشار ٍاضذ ثَد ٍ  100ّب، تیتزاص ثتب ثبلای  ّفتِ اداهِ پیذا وزد. ؼجك ثزرعی 2ر ثیٌی ثیوب ضبهلگی دٍللَیی هؽزش ؽذ. لىِ

ضبهلگی هَلار ّوزاُ ثب عمػ فزاهَػ ؽذُ در عًََگزافی گشارػ ؽذ، لذا ثیوبر ثب تؾخیص ثبرداری دٍللَیی ثب هَل 

 زم وبهل را تأییذ ًوَد. ؽٌبعی، تؾخیص هَل ّیذاتیف ّیذاتیفزم وبهل تطت وَرتبص عبوؾي لزار گزفت. ثزرعی ثبفت

تَاًذ ثزٍس ضبهلگی هَلار را هطذٍد  اتفبق ثیفتذ ٍ ایي رٍػ ًویICSI دًجبل تَاًذ ثِ هَل وبهل ّیذاتیفزم هی :گیزی وتیجٍ

وِ ثب خًَزیشی، عبن ضبهلگی ثشري ٍ عؽص ثبلای ثتب ّوزاُ ّغتٌذ، ثبیذ هَل  ICSIدًجبل  ّبی ثِ وٌذ، ثٌبثزایي در ثبرداری

 ًظز ثبؽذ. ّیذاتیفزم هذوبهل 

 تشریك درٍى عیتَپلاعوی اعپزم، ضبهلگی دٍللَیی، هَل ّیذاتیفزم وبهل کلمبت کلیدی:
 

 

                                                 
 پست الكتزيویک: ؛ 09369745983: تلفه. زاىیا ِ،یذریض تزثت ِ،یذریض تزثت یداًؾگبُ ػلَم پشؽى ؛بىیػبدلِ رضوبً ذُیع ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

adeleh.rahmanian@gmail.com 
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 مقدمٍ

ضبهلگی هَلار، یه ثبرداری غیزؼجیؼی اعت وِ ثب 

ّیپزپلاسی تزٍفَثلاعتیه ٍ رؽذ ثیؼ اس ضذ خفت 

(. ضبهلگی هَلار ثِ هَل ّیذاتیفزم 1ؽَد ) هؾخص هی

(. هَل ًبلص ّوزاُ 2ؽَد ) ثٌذی هی وبهل ٍ ًبلص ؼجمِ

اهب هَل وبهل دارای  ثب خٌیي ػوَهبً تزیپلَئیذ اعت،

ّبی خٌیٌی  تىثیز تزٍفَثلاعتیه ٍ ػذم ٍخَد لغوت

اعت وِ  46xxاعت. هَل وبهل هؼوَلاً ؽبهل وبریَتیپ 

دّذ  در ًتیدِ لمبش اعپزم دیپلَئیذ ثب تخوه پَذ رظ هی

 1000در ّز  4/0-5/12(. ؽیَع ضبهلگی هَلار ثیي 3)

اى (. در ایز4تَلذ در ًمبغ هختلف خْبى هتغیز اعت )

تَلذ  1000در  04/1ٍ هَل ًبلص  1/3ؽیَع هَل وبهل 

ّبی اخیز در فٌبٍری ووه ثبرٍری  (. پیؾزفت5ثبؽذ ) هی

(ART)1 ( هبًٌذ لمبش آسهبیؾگبّیIVF)2  تشریك ٍ

، اهىبى ثبرداری را 3(ICSIداخل عیتَپلاعوی اعپزم )

(. تىٌیه 6ثزای اوثز سٍخیي ًبثبرٍر فزاّن وزدُ اعت )

ICSIَفمیت هزثَغ ثِ ، هیشاى هART  را ثْجَد ثخؾیذ

(. ضبهلگی هَلار وبهل ٍ ّوشیغت ثب خٌیي آى ّن اس 7)

 100000تب  22000در ّز  1ًَع دٍللَیی ثب ؽیَع 

(. ؽیَع ایي ضبهلگی 8ثبرداری ثغیبر وویبة اعت )

دٍللَی غیزؼجیؼی ثب ضبهلگی هَلار وبهل ٍ خٌیي 

 لزار ًیغت ثیؾتز اس خوؼیت IVFّوشیغت پظ اس 

(. ضبهلگی دٍللَ ثب هَل وبهل ٍ خٌیي 8ػوَهی ثبؽذ )

ّوشهبى در هؼزض خؽز ثبلای ًئَپلاسی تزٍفَثلاعتیه 

اولاهپغی، ویغت تخوذاى  ، پز4ُ(GTNضبهلگی )

دٍؼزفِ، پزوبری تیزٍئیذ ٍ خًَزیشی سًبى ٍ سایوبى 

هَلغ  ّغتٌذ، ثٌبثزایي تؾخیص سٍدٌّگبم ٍ درهبى ثِ

هیز ٍ ػَارض هبدراى ٍ  يضبهلگی هَلار ثزای وبّؼ هز

(. در ایي هؽبلؼِ، یه هَرد 10، 9ثغیبر هْن اعت )

ضبهلگی دٍللَی غیزهؼوَل ثب ضبهلگی هَلار وبهل وِ 

رظ  ICSIدًجبل اًتمبل دٍ خٌیي هٌدوذ ؽذُ پظ اس  ثِ

 ؽَد. داد، گشارػ هی

 

                                                 
1 Assisted Reproductive Techniques 
2 In Vitro Fertilization 
3 Intra Cytoplasmic Sperm Injection 
4 Gestational Trphoblstic Neoplasms 

 معزفی بیمبر
)ثبرداری زْبرم ٍ  G4P1L1EP2عبلِ  36ثیوبر خبًن 

ثب عي  IVFدًجبل  دارای یه فزسًذ سًذُ( ثَد وِ ثِ

ّفتِ ثب عًََگزافی هجتٌی ثز ضبهلگی هَلار ثِ  8ثبرداری 

ثیوبرعتبى لبئن )ػح( هؾْذ ارخبع ؽذ. اٍ عبثمِ دٍ ًَثت 

دًجبل ضبهلگی خبرج  عبلپٌضوتَهی )لَلِ راعت ٍ زپ( ثِ

شاى آخزیي عبل گذؽتِ را داؽت ٍ هی 7ٍ  5رضوی در 

یًَیت ثَد. ثیوبر عبثمِ  هیلی 111136تیتزاص ثتب ٍی 

دًجبل عبلپٌضوتَهی ٍ ّوسٌیي وبّؼ  ًبسایی ثبًَیِ ثِ

را داؽت وِ ثب  5(AMHهَلزیي ) هیشاى َّرهَى آًتی

 5تخوه اّذایی ثبردار ؽذُ ثَد. ٍی ثب عي ثبرداری 

در دی  ICSIدًجبل اًتمبل خٌیي فزیش هتؼبلت  ّفتِ ثِ

ثب ؽىبیت خًَزیشی ٍاصیٌبل ؽذیذ ثذٍى درد  1398هبُ 

ثِ هزوش ًبثبرٍری ارهغبى هؾْذ هزاخؼِ وزد. در 

ّفتِ(، یه خٌیي سًذُ ًزهبل  6عًََگزافی اًدبم ؽذُ )

ثِ ّوزاُ یه عبن ثبرداری ضدین گشارػ ؽذ ٍ تیتزاص 

ّشار ثَد، لذا ثزای ٍی ضبهلگی دٍللَیی  40ثتب ثبلاتز اس 

ػذد ػلاٍُ ثز  2عتزٍى رٍسی هؽزش ؽذ ٍ آهپَل پزٍص

دًجبل الذاهبت  دارٍّبی لجل ثزای ثیوبر تدَیش ؽذ. ثِ

ّفتِ اداهِ پیذا  2ثیٌی ثزای  صَرت لىِ فَق، خًَزیشی ثِ

 100ّبی ثیؾتز، تیتزاص ثتبی ثبلای  وزد، لذا در ثزرعی

ّشار ثَد ٍ ضبهلگی هَلار ّوزاُ ثب عمػ فزاهَػ ؽذُ در 

 .(1عًََگزافی گشارػ ؽذ )خذٍل 

                                                 
5 Anti-Müllerian hormone 
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 بعد اس اوتقبل جىیه فزیش B-HCGمیشان تیتزاس  -2جديل 
 

 رٍسّبی ثؼذ اس اًتمبل تیتزاص ثتب

 رٍس ثؼذ اس اًتمبل 12 1100

 رٍس ثؼذ اس اًتمبل 23 40100

 رٍس ثؼذ اس اًتمبل 38 111136

 

در آخزیي عًََگزافی اًدبم ؽذُ، در ضفزُ رضن عبن 

ؼَر ًبهٌظن ٍ ززٍویذُ  ضبهلگی ثب ٍاوٌؼ دعیذٍایی ثِ

ضبٍی رٍیبى ثَد وِ رؽذ رٍیبى ًغجت ثِ عبن ًبهٌظن، 

 15ّوَراصی اؼزاف عبن، پلاعٌتبی اٍلیِ ظخین ضذٍد 

 7وٌٌذُ هَل  هتز ٍ ضبٍی وبًَى ّیپَاوَ وِ هؽزش هیلی

ؽذ. همذاری ثبلاتز اس عبن فَق، عبن ّفتِ ثَد، گشارػ 

دیگزی ثب خذار ًغجتبً ززٍویذُ، ضبٍی رٍیبى ٍ فبلذ 

 2ظزثبى للت ثب پلاعٌتبی اٍلیِ خلفی ٍ ظخبهت 

وٌٌذُ عمػ فزاهَػ ؽذُ  هتز ٍ یىٌَاخت هؽزش هیلی

 (. 1گشارػ ؽذ )ؽىل 
 

 

 
 ديقلًیی مطزح کىىدٌ مًل ي سقط فزامًش شدٌسًوًگزافی حبملگی  -2شكل 

 

ثیوبر خْت اًدبم وَرتبص ثِ ثیوبرعتبى لبئن )ػح( هؾْذ 

ارخبع ٍ ثغتزی ؽذ. ًتبیح آسهبیؾبت در هذت ثغتزی در 

، هیشاى TSH;7/0ثیوبرعتبى ًزهبل ثَد ٍ عؽص 

1/3;Free T3  5/1ٍ هیشاى;Free T4 بر ثب ثَد. ثیو

تؾخیص ثبرداری هَلار تطت وَرتبص عبوؾي هَل لزار 

گزفت ٍ ًتیدِ ثیَپغی هَل وبهل را گشارػ وزد. در 

ؽزش هیىزٍعىَپی ثیَپغی دعیذٍا ًىزٍتیه ثب ّوَراصی 

وٌٌذُ  ٍ پزٍلیفزاعیَى پزسّبی تزٍفَثلاعتی وِ هؽزش

(. ّیر 2هَل ّیذاتیفَرم وبهل ثَد، گشارػ ؽذ )تصَیز 

 ادیَگزافی لفغِ عیٌِ هبدر ًؾبى دادُ ًؾذ.هتبعتبسی در ر
 

 
 گشارش بیًپسی حبصل اس کًرتبص مًل -1شكل 
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ّبی ثؼذ اس تخلیِ هَل، ًتیدِ آسهبیؾبت  در پیگیزی

تیتزاص ثتب صفز ؽذ ٍ سهبى لاسم ثزای هٌفی ؽذى عؽص

β-HCG ٍ(.2ّفتِ ثَد )خذٍل  8د ضذ 

 

 بعد اس کًرتبص مًل β-HCGمیشان تیتزاص  -1جديل 

 هذت سهبى ثؼذ اس وَرتبص β-HCGهیشاى تیتزاص 

 عبػت ثؼذ 48 11500

 یه ّفتِ ثؼذ 1050

 دٍّفتِ ثؼذ 480

 عِ ّفتِ ثؼذ 185

 ّفتِ ثؼذ 4 41

 ّفتِ ثؼذ 8 صفز

 

 بحث

صَرت ّوشیغت ثب  در ایي هؽبلؼِ ضبهلگی هَلار وبهل ثِ

دًجبل اًتمبل دٍ خٌیي هٌدوذ ضبصل اس  خٌیي )دٍللَ( ثِ

ICSI  گشارػ ؽذ. هَل وبهل پظ اسART  هبًٌذ

ICSI  ٍIVF  در ثزخی هؽبلؼبت گشارػ ؽذُ اعت

ضبهلگی هَلار را اس ، ثزٍس ARTرعذ  ًظز هی (. ث11ِ)

ّبی زٌذیي  (. ًتبیح ایي هؽبلؼِ ثب یبفت11ِثزد ) ثیي ًوی

هؽبلؼِ دیگز هؽبثمت داؽت. در هؽبلؼِ آلپبی ٍ ّوىبراى 

( ًیش ثبرداری دٍللَ ّوزاُ ثب هَل ّیذاتیفزم وبهل 2021)

ٍ خٌیي ّوشیغت پظ اس تشریك داخل عیتَپلاعوی 

رائَ ٍ  (. در هؽبلؼ11ِ( گشارػ ؽذ )ICSIاعپزم )

(، دٍ هَرد هَل ًبلص ثب خٌیي سًذُ پظ 2015ّوىبراى )

گشارػ ؽذ. ػلاٍُ ثز ایي، یه هَرد هَل وبهل  ICSIاس 

در عٌذرم تزًز ٍخَد  ICSIثب خٌیي ّوشیغت پظ اس 

(. 12داؽت وِ هٌدز ثِ تَلذ سًذُ در ایي هؽبلؼِ ؽذ )

ؼَر هؾبثِ، یه هَرد ثبرداری ثب هَل وبهل ٍ یه  ثِ

در هؽبلؼِ دٍلاپغیَ گشارػ  ICSIی پظ اس خٌیي ؼجیؼ

( ًیش در هؽبلؼِ خَد، 2002(. وٍَى ٍ ّوىبراى )13ؽذ )

ضبهلگی دٍللَیی غیزهؼوَلی ثب هَل وبهل ٍ خٌیٌی وِ 

( اًتمبل یبفتِ ثَد IVF-ETدًجبل لمبش آسهبیؾگبّی ) ثِ

خبتوِ یبفت ٍ  21را گشارػ وزدًذ. ایي ثبرداری در ّفتِ 

ثلاعتیه ضبهلگی غیزهتبعتبتیه ثِ یه تَهَر تزٍفَ

ّبی دٍللَ ثب هَل  (. اس ثیي توبم ضبهلگی8تجذیل ؽذ )

% هَارد ثِ 40وبهل ٍ ٍخَد خشء خٌیٌی ّوشهبى، تٌْب 

وِ ثمیِ هَارد هٌدز ثِ  ؽَد، در ضبلی تَلذ سًذُ ختن هی

(. در هؽبلؼِ 12ؽَد ) عمػ خٌیي در عِ هبِّ دٍم هی

داری اتفبق افتبد ضبظز، عمػ خٌیي در ّفتِ ّؾتن ثبر

 ّبی هؽبلؼبت لجلی اعت.  وِ تأییذی ثز یبفتِ

ضبهلگی هَلار ًیبس ثِ تؾخیص ٍ درهبى سٍدٌّگبم دارد، 

اولاهپغی، اختلالات  سیزا خؽز ثبلای ػَارظی هبًٌذ پزُ

ّبی  تیزٍئیذ، پیؾزفت ًئَپلاعتیه ٍ خًَزیشی

(. هیشاى عمػ 14وٌٌذُ سًذگی را ثِ ّوزاُ دارد ) تْذیذ

خَدی ٍ هزي داخل رضوی، خًَزیشی ٍاصیٌبل، ِ خَدث

تزتیت در هطذٍدُ  اولاهپغی ٍ پزوبری تیزٍئیذ ثِ پزُ

% لزار دارًذ %50-28 ٍ %40-3، %34-14، 30-20

تزیي ػلاهت ضبهلگی هَلار  (. در ایي ثیي ؽبیغ11)

ّبی ّوزاُ  (. ثٌبثزایي، ثبرداری8خًَزیشی ٍاصیٌبل اعت )

در عِ هبِّ اٍل ثبیذ ثِ  ثب خًَزیشی ًبهٌظن ٍاصیٌبل

(. در هؽبلؼِ 14عزػت ثزای ثبرداری هَلار ارسیبثی ؽًَذ )

ثبرداری رظ داد ٍ  5ضبظز، خًَزیشی ٍاصیٌبل در ّفتِ 

رغن هصزف پزٍصعتزٍى  هؼبیٌبت لاسم اًدبم ؽذ، اهب ػلی

ثیٌی اداهِ یبفت وِ در ًْبیت هٌدز ثِ  تَعػ ثیوبر، لىِ

پظ اس هَل  GTDsخًَزیشی ؽذیذ ؽذ. درصذ خؽز 

(. 15% اعت )5/0% ٍ 15وبهل یب ًبلص ثِ تزتیت 

در ایي سًبى اس  HCGثٌبثزایي، ًظبرت ٍ وٌتزل عؽص ثتب 

اّویت ثبلایی ثزخَردار اعت. در هؽبلؼِ ضبظز، ًتبیح 

ّفتِ پظ  HCG 8 آسهبیؾبت تیزٍئیذ ًزهبل ثَد ٍ عؽص

 اس عبوؾي وَرتبص ثِ صفز رعیذ. 

اٍلتزاعًََگزافی در عِ  ثب تؾخیص ضبهلگی هَلار وبهل

ّبی  دٍم اعت ٍ یبفتِ تز اس عِ هبِّ هبِّ اٍل هؾىل

ًذارًذ  ؼَر وبهل ٍخَد ثبلیٌی ٍ ضتی پبتَلَصیه ًیش ثِ

هبدر هوىي اعت در  HCG(. اس آًدبیی وِ عؽص 15)

ّبی زٌذللَیی ًیش افشایؼ یبثذ، هوىي اعت  ضبهلگی

ًذّذ.  تؾخیص خبصی را در تزویت ثب عًََگزافی ارائِ
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ثب ایي ٍخَد، عؽَش ثبلاتز اس ضذ اًتظبر هوىي اعت ثبػث 

(. در 13ایدبد ؽه ٍ تزدیذ در هَرد ایي ؽزایػ ؽَد )

هَرد ضبظز، ثب تَخِ ثِ ؽه ثِ ٍخَد ثبرداری دٍللَیی ٍ 

 6ػذم ٍخَد ػلاهت دیگز، درهبى ثب پزٍصعتزٍى در ّفتِ 

ذیذ ٍ دًجبل خًَزیشی ؽ ثبرداری آغبس ؽذ، اهب در ًْبیت ثِ

عًََگزافی هدذد در ّفتِ ّؾتن، تؾخیص هَل هغدل 

(، هیبًگیي عي 2013گزدیذ. در هؽبلؼِ ایشدی ٍ ّوىبر )

ّب  GTDضبهلگی در سهبى تؾخیص در اًَاع هختلف 

ّبی  ّفتِ ثزای هَل 8/13±5/3ٍ  5/13±5/3تزتیت  ثِ

(. در هَرد گشارػ ؽذُ هؽبلؼِ 15وبهل ٍ ًبلص ثَد )

تؾخیص  HCGضبظز، ًتبیح عًََگزافی ٍ عؽص ثتب 

 8ضبهلگی هَلار ثب عمػ اس دعت رفتِ را در ّفتِ 

تَاى ًتیدِ گزفت وِ  ثبرداری تأییذ وزد. ثٌبثزایي هی

تَاًذ ًمؼ اعبعی در  تخصص عًََلَصیغت ًیش هی

 ٍدٌّگبم ٍ وبّؼ ػَارض داؽتِ ثبؽذ.تؾخیص س

ػٌَاى هثبل عي هبدر/ پذر ٍ  ثزخی ػَاهل ثبلیٌی )ثِ

 IVFویفیت پبییي تخوه( وِ سٍخیي را هغتؼذ درهبى 

تَاًٌذ در ثبرداری هَلار دخیل ثبؽٌذ. ثز  وٌٌذ ًیش هی هی

 IVFایي اعبط، ایي ػبرظِ ارتجبغ هغتمیوی ثب تىٌیه 

بى ٍ ٍالذیي آًْب ًیش هزتجػ ّبی سً ًذارد، ثلىِ ثب ٍیضگی

عبلِ ثَد.  36(. در ایي گشارػ، ثیوبر خبًوی 16اعت )

هؽبلؼبت هتؼذدی افشایؼ خؽز اثتلاء ثِ ایي ثیوبری را 

ثب افشایؼ عي هبدر ًؾبى دادُ اعت. ثب ایي ضبل، ثزخی 

اًذ وِ ایي خؽز در هبدراى یب ًَخَاًبى  دیگز ًؾبى دادُ

ؼِ رظبًٍذ ٍ ّوىبر تز اعت. در هؽبل تز ؽبیغ خَاى

(، ّیر ارتجبغ ٍاظطی ثیي عي ٍ ثزٍس هَل وبهل 2009)

( وِ ثز 2013هؾبّذُ ًؾذ. در هؽبلؼِ ایشدی ٍ ّوىبر )

هَرد ضبهلگی هَلار اًدبم داد، هیبًگیي عٌی  200رٍی 

ٍ  9/27±3/8تزتیت  هبدراى دارای هَل وبهل ٍ ًبلص ثِ

بیح هتٌبلط (. ثٌبثزایي، ثب تَخِ ثِ ًت15، 5عبل ثَد ) 27

در هَرد تأثیز ػَاهلی هبًٌذ عي ثز ثزٍس ضبهلگی هَلار، 

ّبی ووه ثبرٍری ثِ  ٍلَع ضبهلگی هَلار پظ اس تىٌیه

 ظبّز زبلؾی اعت وِ ًیبس ثِ ثزرعی ثیؾتز دارد.
 

 گیزی وتیجٍ

وِ ثب خًَزیشی، عبن  ICSIدًجبل  ّبی ثِ در ثبرداری

ثبیذ هَل ضبهلگی ثشري ٍ عؽص ثبلای ثتب ّوزاُ ّغتٌذ، 

ًظز ثبؽذ ٍ خْت ضفظ ضیبت ثیوبر  وبهل ّیذاتیفزم هذ

 الذاهبت ثِ هَلغ اًدبم گزدد.
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