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اس َیپًتىشه  یزیشگیبزرسي ببلا آيردن اوذام تحتبوي در پ

مطبلعٍ  کي ؛حسي وخبعي در سشاريه الكتیً مبدری بعذ اس بي

 کًرٍ يشذٌ ديسً يتصبدف يىیببل ييکبرآسمب
 فیس ي، دکتز محمذعل1بنی، دکتز پًران حبج1كًسزشتیو ذیدکتز مُش

 *3فلاح هی، دکتز وبسو2يعیرب

 .شاٖیٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ظٜ،یٚ یٞب ٚ ٔشالجت یٟٛؿیٌشٜٚ ث بسیدا٘ـ .1

 .شاٖیٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،یاختٕبػ یٌشٜٚ پضؿى بسیدا٘ـ .2

 .شاٖیٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،یٟٛؿیث ٔتخلق .3

 07/01/1401  تبريخ پذيزش:  12/10/1400تبريخ دريبفت: 
1

 
 

 

 سا ػبسهٝ ایٗ ٔٛخٛد ٞبیدسٔبٖ وٝ اػت ػضاسیٗ حیٗ ٘خبػی حؼی ثی دس ؿبیغ ػبسهٝ یه فـبسخٖٛ، افت: مقذمٍ

 ا٘ذاْ آٚسدٖ ثبلا اثش ثشسػی حبهش ثب ٞذف ٌٔبِؼٝ سٚؽ، ایٗ ثٛدٖ ػبسهٝ وٓ ٚ ػِٟٛت ثٝ تٛخٝ ثب. ػبصدٕ٘ی ثشًشف وبٔلاً

 .ؿذ ا٘دبْ ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ وبٞؾ ثش تحتب٘ی

 تحت ػضاسیٗ وب٘ذیذ ثبسداس صٖ 101 ثش سٚی 1398-99ػبَ  دٚػٛوٛس دس ثبِیٙی وبسآصٔبیی ٌٔبِؼٝ ایٗ: کبرريش

 ٔذاخّٝ ٌشٜٚ دٚ دس تلبدفی ًٛسا٘دبْ ؿذ. افشاد ثٝ ثیٕبسػتبٖ فبًٕیٝ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٕٞذاٖ دس ٘خبػی حؼی ثی

صٔبٖ دس ٚ حؼی ثی ؿشٚع اص پغ. ؿذ٘ذ دادٜ تخلیق# پب آٚسدٖ ثبلا ثذٖٚ$ ؿبٞذ ٚ# حؼی اص ثی پغ پبٞب ثبلا آٚسدٖ$

ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ، ٚلٛع تٟٛع ٚ اػتفشاؽ ٚ ثشادیىبسدی ٚ ٔمذاس ٔلشف  ثشٚص دیبػتِٛیه، ٚ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ ٔختّف، ٞبی

# 22 ٘ؼخٝ$ SPSS آٔبسی افضاس٘شْ اص اػتفبدٜ ثب ٞبدادٜ ٚ تحّیُ تدضیٝ. ؿذ ٔمبیؼٝ ٚ ثجت ٌشٜٚ دٚ دس آتشٚپیٗ ٚ افذسیٗ

 .ؿذ ٌشفتٝ ٘ظش دس داسٔؼٙی 05/0 اص وٕتش p ٔیضاٖ. ٌشفت ٔشثغ وبی كٛست آصٖٔٛ ٚ آٔبسی تی ٔؼتمُ ٞبیآصٖٔٛ ٚ

 ٔختّف ٞبی صٔبٖ دس لّت هشثبٖ تؼذاد ٚ دیبػتِٛیه ٚ ػیؼتِٛیه فـبس ٔیبٍ٘یٗ ٘ظش اص داسیٔؼٙی اختلاف :َب يبفتٍ

 ٌشٜٚ اص تشپبییٗ ٔذاخّٝ ٌشٜٚ دس 25 دلیمٝ دس دیبػتِٛیه فـبس ٔیبٍ٘یٗ فمي ٚ #p>05/0$ ٘ـذ ٔـبٞذٜ ٌشٜٚ دٚ ثیٗ

 ٌشٜٚ دٚ تفبٚت ِٚی ثٛد، وٙتشَ ٌشٜٚ اص وٕتش ٕٞٛاسٜ ٔذاخّٝ ٌشٜٚ دس اػتفشاؽ ٚ تٟٛع ٚلٛع. #p≤05/0$ ثٛد وٙتشَ

 دٚ تفبٚت ِٚی ثٛد،" 8/60 وٙتشَ ٌشٜٚ دس ٚ" 54 ٔذاخّٝ ٌشٜٚ دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ٚلٛع ٔیضاٖ#. p>05/0$ ٘جٛد داسٔؼٙی

 #.p;5/0$ ٘جٛد داسٔؼٙی ٌشٜٚ

 ٚلٛع خّٕٝ اص ٕٞٛدیٙبٔیه ٞبیا٘ذوغ دس ٌیشیچـٓ تأثیش ٘خبػی، حؼی ثی اص پغ پب آٚسدٖ ثبلا :گیزی وتیجٍ

 .٘ذاسد ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 ٞیپٛتٙـٗ ػضاسیٗ، اػپبیٙبَ، حؼی ثی افذسیٗ،: کلیذی کلمبت
 

 

                                                 
 پست الكتزيویک: ؛081-38236632: تلفه. شاٖیٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ، ا یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ؛فلاح ٗیدوتش ٘بص٘ ًل مكبتببت:ئوًيسىذٌ مس *

nazanin.fallah21@gmail.com 
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  مقذمٍ
 حؼی ثی ا٘تخبثی، ٞبیػضاسیٗ ا٘دبْ ثشای ٔشٚصٜا

 ٔـىلات ٚ خٌشات صیشا اػت، اسخح سٚؽ ٔٛهؼی

 سٚؿی ٚ ٘ذاسد سا ثبسداسی دس ػٕٛٔی ثیٟٛؿی اص ٘بؿی

 ٔختّف ٞبیسٚؽ ثیٗ دس. ثبؿذٔی الاثشػشیغ ٚ آػبٖ

 ا٘تخبثی سٚؽ ٘خبػی، حؼی ثی ٞٓٔٛهؼی ثیحؼی 

 ٕٞشاٜ ٔختّفی ػٛاسم ثب ٘خبػی حؼی ثی#. 1$ اػت

 ایٗ ؿیٛع. ثبؿذٔی ٞبیپٛتٙـٗ آٟ٘ب، تشیٗؿبیغ وٝ اػت

 سٚی ثش ٚ اػت ؿذٜ ٌضاسؽ" 60-70 حذٚد ػبسهٝ

 فـبسخٖٛ افت#. 2$ ٌزاسدٔی ػٛء اثشات خٙیٗ ٚ ٔبدس

 یب پبیٝ ٔیضاٖ" 20 اص وٕتش ثٝ فـبسخٖٛ وبٞؾ ثٝ

 خیٜٛ ٔتشٔیّی 90-100 اص وٕتش ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ

 حؼی ثی ؿشٚع اص صٔبٖ ٔتٛػي وٝ ٌشددٔی اًلاق

. ثبؿذٔی اَٚ دلیمٝ 6 فـبسخٖٛ، افت ایدبد تب ٘خبػی

 اثشات ایدبد ثبػث اٌشچٝ ٔذت وٛتبٜ دس فـبسخٖٛ افت

 ٚ تٟٛع ثبػث أب ؿٛد،ٕ٘ی ٘ٛصاد دس ٔـخق ٘ٛسِٚٛطیه

 ٘ٛصاد ثبص ٚ اػیذ تؼبدَ دس تغییش ٚ ٔبدس اػتفشاؽ

 #.2-4$ ٌشدد ٔی

 افضایؾ ٚ اتؼبع ٚ ػٕپبتیه ثّٛن فـبسخٖٛ افت ػّت

 ٚ آئٛست ثش فـبس افضایؾ ثب وٝ اػت ٚسیذٞب ظشفیت

 حیٗ سحٓ آٔذٖ ثبلا اص ٘بؿی ػیبٞشي ثضسي صیشیٗ

 ٔبیؼبت تدٛیض ػّت ٕٞیٗثٝ. ؿٛدٔی تـذیذ ثبسداسی

 حفظ ثشای تٟٙبیی ثٝ# وّٛئیذ ٚ وشیؼتبِٛئیذ$ ٚسیذی

 #.5$ ثبؿذ ٕ٘ی وبفی ؿشیب٘ی فـبس ٚ ٔبدسی لّت دٜ ثشٖٚ

 وٝ دِیُ ایٗ ثٝ ٚ ٞبیپٛتٙـٗ ثبلای ؿیٛع ثٝ تٛخٝ ثب

 ایٗ سفغ ثبػث تٟٙبیی ثٝ ػُٕ اص پیؾ وبفی دسٔب٘ی ٔبیغ

 ا٘دبْ صٔیٙٝ ایٗ دس ٔختّفی ٌٔبِؼبت ،ؿٛدٕ٘ی ػبسهٝ

 ایٗ ٚ دسٔبٖ پیـٍیشی خٟت ٔختّفی ٞبیسٚؽ ٚ ؿذٜ

 داسٚٞبی ثب دسٔبٖ ؿبُٔ وٝ اػت ؿذٜ پیـٟٙبد ػبسهٝ

 اص اػتفبدٜ ٔب٘ٙذ غیشداسٚیی ٞبیسٚؽ ٚ ٚاصٚپشػٛس

 ثب تحتب٘ی ا٘ذاْ سٚی ثش فـبس ایدبد خبف ٞبیپٛصیـٗ

 ٚ ٕٞضٔبٖ اػتفبدٜ یب تٟٙبیی ثٝ پبٞب ثشدٖ ثبلا ثب٘ذاط،

 #.4-14$ ثبؿذٔی تحتب٘ی ا٘ذاْ آٚسدٖ ثبلا ٚ ثب٘ذاط تشویجی

 افذسیٗ اص اػتفبدٜ ٌزؿتٝ دس سٚتیٗ ٚاصٚپشػٛس دسٔبٖ

 اثش صٔبٖ ٔذت تأخیشی، اثش ؿشٚع دِیُثٝ ِٚی ثٛدٜ،

 افذسیٗ ثبلای دٚص ثٝ ٘یبص ٚ فیلاوؼی تبوی ًٛلا٘ی،

 اػیذٚص ایدبد ٚ خفت ثب آٖ تذاخلات ٚ ػضاسیٗ حیٗ

 ایٗ ثٝ ٞٓ افشیٗ فٙیُ ٔب٘ٙذ دیٍشی داسٚٞبی خٙیٙی،

 #.4$ اػت ؿذٜ پیـٟٙبد ٔٙظٛس

 وذاْٞیچ ٔٛخٛد، ساٞىبسٞبی تٕبٔی اص اػتفبدٜ سغٓػّی

 دسٔبٖ ٚ پیـٍیشی دس" 100 فٛق الذأبت اص

 اص پغ فـبسخٖٛ ٚ افت ٘جٛدٜ ٔؤثش ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 سٚؽ ایٗ ٟٔٓ ػٛاسم اص یىی وٕبوبٖ ٘خبػی حؼی ثی

 تٙبلوبتی ثٝ تٛخٝ ثب#. 2-4$ ثبؿذٔی ػضاسیٗ خشاحی دس

 ثبلا ثشدٖ اثشثخـی ٔٛسد دس ٔختّف ٌٔبِؼبت دس وٝ

 د٘جبَثٝ ٞبیپٛتٙـٗ اص پیـٍیشی دس تحتب٘ی ا٘ذاْ

 ٞضیٙٝ وٓ سٚؿی ایٙىٝ ٚ ؿذٜ ٌضاسؽ اػپبیٙبَ حؼی ثی

 ٚ داسد سا ثیـتش ثشسػی اسصؽ وٝ اػت ػبسهٝ ٚ وٓ

 ٞبسٚؽ ػبیش وٙبس دس ػبدٜ ساٞىبسی ػٙٛاٖثٝ تٛا٘ذ ٔی

 حبهش ثب ٌٔبِؼٝ #.13، 12$ ٌیشد لشاس اػتفبدٜ ٔٛسد

 یه ػٙٛاٖثٝ تحتب٘ی ا٘ذاْ آٚسدٖ ثبلا تأثیش ثشسػی ٞذف

 دس غیشفبسٔبوِٛٛطیه ٚ فیضیىی ػبسهٝ ثذٖٚ سٚؽ

 ٘خبػی حؼی ثی اِمبء اص ثؼذ ٔبدسی ٞیپٛتٙـٗ وبٞؾ

  .ؿذ ا٘دبْ اِىتیٛ ػضاسیٗ ٞبیصایٕبٖ دس
 

 کبرريش

 دس دٚػٛوٛس ؿذٜ یتلبدف یٙیثبِ ییوبسآصٔب ٌٔبِؼٝ ٗیا

 -یآٔٛصؿ ٔشوض دس صٖ ثبسداس 101ثش سٚی  1398 ػبَ

 ٕٞذاٖ یپضؿى ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ٝیفبًٕ یدسٔب٘ یپظٚٞـ

 یص٘ب٘ تٕبٌْٔبِؼٝ  ٗیپظٚٞؾ دس ا خبٔؼٝ. ؿذ ا٘دبْ

 ٗیػضاسا٘دبْ  یثشا یثٛد٘ذ وٝ دس اٚاخش دٚسٜ ثبسداس

 ثٝ ٚسٚد يیؿشا ٚ وشدٜ ٔشاخؼٝ فٛق ٔشوض ثٝ یا٘تخبث

 ثبسداس ص٘بٖ پظٚٞؾ یٚاحذٞب ٚ داؿتٙذ سا ٌٔبِؼٝ

 .ثٛد٘ذ یا٘تخبث ٗیػضاس ذیوب٘ذ

 ثذٖٚ ػبِٓ ثبسداس ص٘بٖ: ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ ثٝ ٚسٚد ٔؼیبسٞبی

 ثب ػبَ، 15-45 ػٙی ٔحذٚدٜ دس ایصٔیٙٝ ثیٕبسی

 سا ًشح ا٘دبْ ثٝ ٚسٚد ٘بٔٝ سهبیت وٝ لّٛ ته ٚ تشْ ٘ٛصاد

 ػبثمٝؿبُٔ:  ٌٔبِؼٝ اص خشٚج ٔؼیبسٞبی. وشد٘ذ تىٕیُ

 خٖٛ، پشفـبسی یب ػشٚلی -لّجی ایصٔیٙٝ ثیٕبسی

ٚ  حؼیثی داسٚٞبی ثٝ آِشطی ػبثمٝ اولأپؼی، پشٜ

ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اػتفبدٜ اص  حدٓ. ثٛد ٘بوبفی ٘خبػی حؼی ثی

 اص اػتفبدٜ ثب ٘ؼجت دٚ ٔمبیؼٝ ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓفشَٔٛ 

 ،p1";7/34 ٌشفتٗ ٘ظش دس ٚ 12 سفش٘غ اًلاػبت

7/58;"p2، 05/0;α ٚ 2/0;β، ٘فش 55 ٌشٜٚ ٞش دس 
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 سٚؽ ثب ٕبسیث 110 تشتیت ؿذ؛ ثٝ ایٗ ٔحبػجٝ

 یتلبدف ثّٛن سٚؽثٝ ٚ ا٘تخبة دػتشع دس یشیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

 دٚ ٞش ٘بْ وٝ كٛست ایٗ ثٝ. ؿذ٘ذ ٓیتمؼ ٌشٜٚ دٚ ثٝ

 دسٖٚ ٚ ؿذٜ ٘ٛؿتٝ ٔؼبٚی ًٛس ثٝ وبست 4 ثش ٌشٜٚ

 وبست یه ثیٕبس، ا٘تخبة ثبس ٞش ثب. ٌشفتٔی لشاس پبوت

 ٔدذداً ٞب وبست اتٕبْ اص پغ. ؿذ ٔی خبسج پبوت اص

 تب سٚؽ ٚ ایٗ ؿذٜ ثشٌشدا٘ذٜ پبوت دسٖٚ ثٝ ٞب وبست

 وشدٖ پش اص پغ. یبفت ادأٝ ثیٕبساٖ تؼذاد پبیبٖ

 وٙٙذٜ ؿشوت ثیٕبساٖ تٕبْ اص آٌبٞب٘ٝ وتجی ٘بٔٝ سهبیت

ثبسداس ػبِٓ وٝ تٕبٔی  صٖ 101 ٟ٘بیت دس تحمیك، دس

ؿشایي ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ سا داؿتٙذ ٚ سهبیت ٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ 

 ثٛد٘ذ ٚاسد ٛیاِىت ػضاسیٗ ذیوب٘ذ سا أوب وشدٜ ثٛد٘ذ ٚ

ٚ  تحتب٘ی ا٘ذاْ ثبلا ثشدٖ ٚ ٌشٜٚد دس ٚ ؿذ٘ذ ٌٔبِؼٝ

 . ٌشفتٙذ لشاس ثشسػی ٔٛسد ؿبٞذ ٌشٜٚ

 ٔب٘یتٛسیًٙ ثیٕبساٖ خٟت ػُٕ، اتبق ثٝ ٚسٚد ثذٚ دس

 ٚ دیبػتَٛ ػیؼتَٛ، فـبسخٖٛ$ فـبسخٖٛ غیشتٟبخٕی

 ٔیضاٖ$ Sat O2 لّت، هشثبٖ ،#ؿشیب٘ی ٔتٛػي فـبس

 ٚ ؿذ ا٘دبْ لّت ٘ٛاس ٚ# ؿشیب٘ی اوؼیظٖ اؿجبع دسكذ

 یه ثیٕبس ٞش ثشای. ؿذ ثجت ثیٕبس پبیٝ حیبتی ػلائٓ

ٔتش ٔىؼت ثش  ػب٘تی 10 ٚ ؿذ تؼجیٝ 18G آ٘ظیٛوت

 ٞش ثشای #لاوتبت سیٍٙش$ وشیؼتبِٛئیذ ػشْ ویٌّٛشْ

 دس دسٔب٘ی ٔبیغ اص ثؼذ ػپغ. ٌشدیذ تضسیك ثیٕبس

 L3-L4 فوبی دس 25 ؿٕبسٜ ػٛصٖ ثب ٘ـؼتٝ پٛصیـٗ

 ٞبیپش "5/0 ٔبسوبئیٗ ٌشْ ٔیّی 10 تضسیك ثب L4-L5 یب

 حؼی ثی ایٙذاوـٗ ػٛفٙتب٘یُ ٔیىشٌٚشْ 5/2 ٚ ثبسیه

 لشاس ػٛپبیٗ حبِت ثٝ ثیٕبس ثلافبكّٝ ٚ ا٘دبْ ٘خبػی

 فـبسخٖٛ غیشتٟبخٕی ٌیشی ا٘ذاصٜ ٔب٘یتٛسیًٙ. ٌشفت

 ثیٕبس حیبتی ػلائٓ اص یه ٞش ٚ ٚكُ ثیٕبس ثٝ

 .ؿذ ثجت ٔدضا پشػـٙبٔٝ دس ٚ ٌیشی ا٘ذاصٜ

 ٌشٜٚ دس ػٛپبیٗ ٚهؼیت دس ٌشفتٗ لشاس اص پغ ثلافبكّٝ

 دس حذٚداً وٝ ٔتش ػب٘تی 30 استفبع ثٝ ثبِؾ یه ٔذاخّٝ

 وٙذ، ٔی ایدبد دسخٝ 30 صاٚیٝ تخت ثب ثیٕبس ٍِٗ ٔفلُ

 ػُٕ ٚ ؿشٚع پٛػت ثشؽ صٔبٖ تب وٝ ؿذ ٔی دادٜ لشاس

 خبسج ثیٕبس پبی صیش اص ٚ ػپغ ٔب٘ذٜ ثبلی خشاحی

 حؼی ثی تضسیك اص پغ ثیٕبس ؿبٞذ ٌشٜٚ دس. ؿذ ٔی

 ػٛپبیٗ ٚهؼیت دس دیٍشی تغییش ثذٖٚ ثلافبكّٝ ٘خبػی

 ػٌح حلَٛ اص إًیٙبٖ اص پغ. ٌشفت ٔی لشاس

 ثؼذ. ؿذ ٔی دادٜ خشاحی ؿشٚع اخبصٜ ٔٙبػت، حؼی ثی

 خشٚج صٔبٖ تب دلیمٝ 2 ٞش ٘خبػی، حؼی ثی اِمبء اص

 ثیٕبس ػلائٓ تٕبْ ػُٕ پبیبٖ تب دلیمٝ 5 ٞش ػپغ ٘ٛصاد،

 .ٌشدیذ ٔی ثجت

 افت یب ٚ 90 اص وٕتش فـبسخٖٛ كٛست ثٝ ٞیپٛتٙـٗ

 دس وٝ ؿذ تؼشیف پبیٝ ٔیضاٖ" 20 اص وٕتش ثٝ فـبسخٖٛ

 ٚسیذی تضسیك ؿبُٔ ٔٙبػت دسٔب٘ی الذاْ كٛست ایٗ

 ٘یض ٞیپشتٙـٗ .پزیشفت ٔی كٛست افذسیٗ ثِٛٛع

 پبیٝ ٔیضاٖ "20 اص ثیـتش ثٝ فـبسخٖٛ افضایؾ كٛست ثٝ

 .ؿذ تؼشیف

 وٕتش ثٝ# HR$ لّجی هشثبٖ افت كٛست ثٝ وبسدی ثشادی

 ٌشْ ٔیّی 5/0 ٚسیذی تضسیك ثب وٝ ؿذ تؼشیف 60 اص

 تىشاس ٞٓ ِضْٚ كٛست دس ٚ ؿذٜ دسٔبٖ ٚسیذی آتشٚپیٗ

 .ؿذ  ٔی

 اثتذا ٌٔبِؼٝ، ؿشٚع ٚ پظٚٞؾ ٚاحذٞبی ا٘تخبة اص پغ

 ٚ ٚاسد ٞب دادٜ ثجت فشْ دس آٟ٘ب ػٕٛٔی ٔـخلبت

 اص لجُ تحمیك ٔذ٘ظش ٔتغیشٞبی دسثبسٜ پبیٝ اًلاػبت

 ٕٞیٗ ٔذاخّٝ ا٘دبْ اص پغ ٚ ثجت فشْ ایٗ دس ٔذاخّٝ

 اص تحمیمبتی فشْ دس ؿذٜ ٔـخق ٞبی صٔبٖ دس اًلاػبت

 ٌشدیذ. ٚاسد ؿذٜ آٔبدٜ پیؾ

 یآٔبس افضاس ٘شْثب اػتفبدٜ اص  یآٚس ٌشدپغ اص  ٞب دادٜ

SPSS  ٝتحّیُ لشاس ٌشفت# ٔٛسد تدضیٝ ٚ 22$٘ؼخ .

اص آصٖٔٛ  یوٕ یشٞبیٔتغ غیتٛص یثشسػ خٟت

 یٞب دادٜ ٗیبٍ٘یٔ ؼٝیخٟت ٔمب ،ش٘ٛفیوٌِٕٛٛشٚف اػٕ

 كیخٖٛ دس دلبفـبسی، حبٍّٔ ػٗ ،ٔبدس ػٗ ٔب٘ٙذ یوٕ

 یآٔبس آصٖٔٛاص  یٔلشف ٗیدٚص افذس ٗیبٍ٘یٔختّف ٚ ٔ

 $دس یتٙیٚ ٔٗ آصٖٔٛ ٚ ٔؼتمُ ٕ٘ٛ٘ٝ دٚ یثشا یت

 ؼٝی٘شٔبَ# ٚ خٟت ٔمب غیاص تٛص تیكٛست ػذْ تجؼ

 ؼٝیٚ ٔمب یوبسد یٚ ثشاد ٖٛیپٛتب٘ؼیثشٚص ٞ یفشاٚا٘

 آصٖٔٛ آٔبسی وبی اػىٛئشدٚ ٌشٜٚ اص  ٗیث ٞب ٘ؼجت

 ٘ظش دس داس یٔؼٙ 05/0 وٕتش اص pٔیضاٖ  اػتفبدٜ ؿذ.

اخلاق دا٘ـٍبٜ ثب ؿٙبػٝ  تٝیپشٚپٛصاَ دس وٕ .ؿذ ٌشفتٝ

 IR.UMSHA.REC.1396.494 یاختلبك

 ضی٘ یٙیثبِ ییوذ وبسآصٔب ٚ ثجت ؿٕبسٜ. ذیسػ تیتلٛ ثٝ

IRCT 20120118008768N8 ٔثبؿذ ی. 
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 َب يبفتٍ
 ٌٔبِؼٝ ؿشایي ٚاخذ ص٘بٖ اص ٘فش 110 ٌٔبِؼٝ دس ایٗ

 دٚ ٌشٜٚ دس تلبدفی ؿیٜٛ ثٝ ٚ ٌشفتٝ لشاس ثشسػی ٔٛسد

 وٙتشَ ٚ# ٘فش 50 تحتب٘ی ا٘ذاْ ثشدٖ ثبلا$ ٔذاخّٝ

 وب٘ؼٛست .ؿذ٘ذ ٌٔبِؼٝ ٚاسد# ٘فش 51 ػٛپبیٗ پٛصیـٗ$

 .#1 ؿىُ$ ثبؿذ ٔی صیش ؿشح ثٝ دیبٌشاْ
 

 

 
 حسي بي اس بعذ مبدری َیپًتىشه اس پیشگیزی در تحتبوي اوذام آيردن ببلا بزرسي ببلیىي کبرآسمبيي کبوسًرت ومًدار -1 شكل

 الكتیً سشاريه در وخبعي
 

 ٚ ثٛد ػبَ 18-42 ثیٗ ٌٔبِؼٝ ٔٛسد افشاد ػٙی دأٙٝ

 لشاس ػبَ 25-30 ػٙی ٌشٜٚ دس# ٘فش 50$ آٟ٘ب ثیـتشیٗ

 ٌشٜٚ دٚ. ثٛد ٞفتٝ 36-41 اص ثبسداسی ص٘بٖ ػٗ. داؿتٙذ

 ػٗ، ٘ظیش دٌٔٛشافیه ٚ ثبِیٙی ٔتغیشٞبی ٘ظش اص

 لجّی، تؼذاد ػضاسیٗ حبٍّٔی، ػٗ ثذ٘ی، تٛدٜ ؿبخق

 ٚ دیبػتِٛیه ٚ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ لذ، ٚصٖ،

 ٔذاخّٝ اص لجُ لّت هشثبٖ تؼذاد ٔیبٍ٘یٗ ٕٞچٙیٗ

 .#1 خذَٚ$ ٘ذاؿتٙذ داسی ٔؼٙی آٔبسی تفبٚت
 

 

 مطبلعٍ دي گزيٌ بیمبران در ای سمیىٍ متغیزَبی مقبيسٍ -1 جذيل

ػٌح 

%داسی ٔؼٙی
 

 ٘فش# 51$ وٙتشَ ٌشٜٚ

 ٔؼیبس ا٘حشاف ±ٔیبٍ٘یٗ 

 ٘فش# 50$ ٔذاخّٝ ٌشٜٚ

 ٔؼیبس ا٘حشاف ± ٔیبٍ٘یٗ

 ٌشٜٚ

 ٔتغیش

 ػٗ 22/4±76/28 05/6±9/29 27/0

 ثذ٘ی تٛدٜ ؿبخق 92/3±74/28 62/3±64/29 37/0

 #ٞفتٝ$ حبٍّٔی ػٗ 01/0±20/38 89/0±19/38 98/0

 لجّی ػضاسیٗ تؼذاد 57/0±86/1 71/0±88/1 86/0

 ٚصٖ 29/12±66/77 19/12±09/77 81/0

 لذ 69/5±76/160 52/5±81/160 69/0

 ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 91/9±46/122 09/0±76/123 49/0

 دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 43/11±36/75 85/8±13/79 06/0

 لّت هشثبٖ ٔیضاٖ 14±17/94 9/13±54/90 19/0

 اَٚ دلیمٝ دس ٘ٛصاد آپٍبس 33/0±13/9 35/0±11/9 38/0
  تی ٔؼتمُ آصٖٔٛ *                            
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٘ظش دس اٞذاف ٚیظٜ تحمیك ؿبُٔ ٔذت  فبوتٛسٞبی ٔٛسد

صٔبٖ خشٚج خٙیٗ ٚ فـبسخٖٛ ػیؼتِٛیه ٚ 

 لشاس ثشسػی ٔٛسد٘ظش،  ٞبی ٔٛسد دیبػتِٛیه دس صٔبٖ

. اػت ؿذٜ اسائٝ 2 خذَٚ دس آٖ ٘تبیح وٝ ٌشفت

 دلبیك دس ایٙىٝ سغٓ ػّی ؿٛد، ٔی ٔـبٞذٜ وٝ ًٛس ٕٞبٖ

ٚ  ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ ٘خبػی حؼی ثی اص پغ اِٚیٝ

 تٟٙب ِٚی ثٛد، ثبلاتش ٔذاخّٝ ٌشٜٚ دس دیبػتِٛیه

 اص پغ 25 دلیمٝ دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ ٔیبٍ٘یٗ

 ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس ثبلا آٚسدٖ پب ٌشٜٚ دس اػپبیٙبَ

 .#p<05/0$ داؿت داسی ٔؼٙی آٔبسی تفبٚت وٙتشَ
 

 

 مذاخلٍ اعمبل اس بعذ در دي گزيٌ ديبستًلیک ي سیستًلیک فشبرخًن ي جىیه خزيج سمبن مذت میبوگیه -2 جذيل

ػٌح 

%داسی ٔؼٙی
 

  ٘فش# 51$ وٙتشَ ٌشٜٚ

 ٔؼیبس ا٘حشاف ±ٔیبٍ٘یٗ 

 ٘فش# 50$ ٔذاخّٝ ٌشٜٚ

 ٔؼیبس ا٘حشاف ±ٔیبٍ٘یٗ 

 ٌشٜٚ

 ثشسػی فبوتٛسٔٛسد

 #دلیمٝ$ خٙیٗ خشٚج صٔبٖ ٔذت 74/1±68/7 67/1±21/7 17/0

 ثیٟٛؿی اص پغ ثلافبكّٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 64/14±119 34/13±45/118 84/0

 ثیٟٛؿی اص پغ ثلافبكّٝ دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 90/0±38/70 62/12±72/70 89/0

 2 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 71/17±73/103 94/17±74/101 64/0

 2 دلیمٝ دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 33/17±80/58 22/13±13/58 82/0

 4 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 45/14±92/119 78/15±19/98 28/0

 4 دلیمٝ دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 34/12±22/55 69/13±22/57 34/0

 6 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 07/22±30/106 92/12±35/106 32/0

 6 دلیمٝ دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 11/13±53/62 67/14±34/62 94/0

 8 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 16/15±19/112 67/14±64/113 68/0

 8 دلیمٝ دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 70/14±30/60 43/14±02/66 07/0

 10 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 26/13±72/110 19/15±74/112 47/0

  10دلیمٝ  دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 26/11±56/59 65/13±13/64 07/0

 15 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 27/12±14/109 49/12±66/111 30/0

 15دلیمٝ  دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 21/10±02/56 00/10±85/59 38/0

 20 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 37/10±82/107 6/12±80/109 39/0

 20دلیمٝ  دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 36/11±64/54 2/173±07/59 07/0

 25 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 78/8±18/105 19/11±00/109 06/0

 25دلیمٝ  دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 93/10±88/54 89/10±19/59 05/0

 30 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 52/7±35/105 33/17±60/104 82/0

 30دلیمٝ  دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 21/10±06/56 10±85/59 11/0

 45 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 41/19±96/102 51/8±80/107 22/0

 45دلیمٝ  دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 49/14±52/58 04/9±26/61 40/0

 60 دلیمٝ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ 38/7±60/107 34/6±111 18/0

 60دلیمٝ  دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ 45/13±64 92/8±28/63 85/0
  ٔؼتمُ تی آصٖٔٛ %       
 

 ٚلٛع فشاٚا٘ی ؿٛد، ٔی ٔلاحظٝ وٝ ًٛس ٕٞبٖ

 آٚسدٖ ثبلا ٌشٜٚ اص ثیـتش وٙتشَ ٌشٜٚ دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

٘جٛد  داس ٔؼٙی آٔبسی ٘ظش اص تفبٚت ایٗ ِٚی ثٛد، پب

$461/0;p# $َٚ3 خذ .# 
 

 

 مذاخلٍ اعمبل اس بعذ دي گزيٌ در حسي بي سمبن کل در َیپًتىشه بزيس میشان مقبيسٍ -3 جذيل

 خٕغ
  ٘فش# 51$ وٙتشَ ٌشٜٚ

 #دسكذتؼذاد $

 ٘فش# 50$ ٔذاخّٝ ٌشٜٚ

 #دسكذتؼذاد $

 ٌشٜٚ

 ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ثشٚص

 داسد $54# 27 $8/60# 31 $4/57# 58

 ٘ذاسد $46# 23 $2/39# 20 $6/42# 43

 خٕغ # $100 50 # $100 51 100
 وبی دٚ آصٖٔٛ %                                    
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 وٙتشَ ٌشٜٚ دس اػتفشاؽ ٚ تٟٛع ٚلٛع فشاٚا٘ی اٌشچٝ

 ٘ظش اص تفبٚت ایٗ ِٚی ثٛد، پب آٚسدٖ ثبلا ٌشٜٚ اص ثیـتش

 .#4 خذَٚ$ #p;22/0$٘جٛد  داس ٔؼٙی آٔبسی

 

 اعمبل اس بعذ دي گزيٌ در حسي بي سمبن کل در آتزيپیه مصزف ي استفزاغ تًُع، کبردی، بزادی بزيس میشان مقبيسٍ -4 جذيل

 مذاخلٍ

 ٌشٜٚ

 ؿذٜ ثشسػی فبوتٛس

  ٘فش# 50$ ٌشٜٚ

 تؼذاد $دسكذ# 

  ٘فش# 51$ؿبٞذ  ٌشٜٚ

 $دسكذ#  تؼذاد
 %داسی ػٌح ٔؼٙی

 7/0 # 4/31$ 16 #34$ 17 وبسدی ثشادی

 95/0 # 5/23$ 12 #24$ 12 آتشٚپیٗ

 70/0 # 4/29$ 15 # 26$ 13 تٟٛع

 23/0 #7/15$ 8 # 8$ 4 اػتفشاؽ
 وبی دٚ آصٖٔٛ %                
 

 

 دسٔبٖ ثشای افذسیٗ دٚص ٚ وٕىی افذسیٗ ٔلشف فشاٚا٘ی

 آٚسدٖ ثبلا ٌشٜٚ اص ثیـتش وٙتشَ ٌشٜٚ دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 ٘جٛد داس ٔؼٙی آٔبسی ٘ظش اص تفبٚت ایٗ ِٚی ثٛد، پب

  #.5 خذَٚ$
 

 

 مذاخلٍ اعمبل اس بعذ گزيٌ دي در مصزفي افذريه ديس میبوگیه ي افذريه مصزف فزاياوي مقبيسٍ -5 جذيل

 %داسی ػٌح ٔؼٙی
 وٙتشَ ٌشٜٚ

 #51$تؼذاد;

 ٔذاخّٝ ٌشٜٚ

 #50تؼذاد;$

 ٌشٜٚ

 افذسیٗ ٔلشف

 #دسكذ$ تؼذاد افذسیٗ ٔلشف فشاٚا٘ی $52# 26 $7/62# 32 27/0

 #ٔؼیبس ا٘حشاف ±ٔیبٍ٘یٗ $ ٔلشفی افذسیٗ دٚص 11±01/9 6/8±21/9 91/0
 وبی دٚ آصٖٔٛ %              

 

 بحث
 ثلافبكّٝ پب آٚسدٖ ثبلا وٝ داد ٘ـبٖ حبهش ٌٔبِؼٝ ٘تبیح

 ػجت ػضاسیٗ، ػُٕ ثشای اػپبیٙبَ حؼی ثی اص پغ

 دس" 54$ٌشدد  ٔی ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ ٘ؼجی وبٞؾ

 ثیٗ ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ دس تفبٚت ِٚی ،"#61 ثشاثش

 دس ٘یض اػتفشاؽ ٚ تٟٛع ا٘ؼیذا٘غ. ٘جٛد داس ٔؼٙی ٌشٜٚ دٚ

" 26$ تشتیت ثٝ ثٛد وٙتشَ ٌشٜٚ اص وٕتش پب ثشدٖ ثبلا ٌشٜٚ

 ٘یض تفبٚت ایٗ ِٚی ،"#16 ثشاثش دس" 8 ٚ" 4/29 ثشاثش دس

 ٚ وبسدی ثشادی ا٘ؼیذا٘غ. ٘جٛد داس ٔؼٙی آٔبسی ٘ظش اص

 ٔٛسد ٌشٜٚ دٚ دس ٘یض آتشٚپیٗ ٚ افذسیٗ ٔلشف ٔیضاٖ

 ٚ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ ٔیبٍ٘یٗ. ٘ذاؿت تفبٚتی ثشسػی

 دس ٘یض لّت هشثبٖ ٔیبٍ٘یٗ ٕٞچٙیٗ ٚ دیبػتِٛیه

 داسی ٔؼٙی تفبٚت ٌشٜٚ دٚ ثیٗ ثشسػی ٔٛسد ٞبی صٔبٖ

 ٘ذاد. ٘ـبٖ

 ٘خبػی حؼی ثی ؿبیغ ػبسهٝ یه ٔبدسی ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 ػٛاسم ثٝ تٛخٝ ثب. ثبؿذ ٔی ػضاسیٗ خشاحی ػُٕ دس

 دسٔبٖ ٚ پیـٍیشی ٔبدس، خٖٛ فـبس افت خٙیٙی ٚ ٔبدسی

 ٞبی سٚؽ. اػت ثشخٛسداس فشاٚا٘ی إٞیت اص ػبسهٝ ایٗ

 پیـٟٙبد ػبسهٝ ایٗ دسٔبٖ ٚ پیـٍیشی ثشای ٔتؼذدی

٘یؼتٙذ  ٔؤثش لٌؼی ًٛس ثٝ ٚ تٟٙبیی ثٝ وذاْ ٞیچ وٝ ؿذٜ

 دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ اداسٜ ثشای اكّی ساٜ ػٝ#. 16، $15

 اص اػتفبدٜ ٔبیؼبت، ٚسیذی تدٛیض ثبسداس ؿبُٔ: ٔبدساٖ

 ٞبی ٚهؼیت اص اػتفبدٜ ٚ ػشٚق وٙٙذٜ ٔٙمجن داسٚٞبی

، 5-12$ اػت تحتب٘ی ا٘ذاْ وبٔپشؿٗ یب خبف# پٛصیـٗ$

 ٚاصٚدیلاتبػیٖٛ ٚ ػٕپبتیه ػیؼتٓ ثّٛن#. 23-16

 حؼی ثی اص پغ فـبسخٖٛ افت اكّی ػّت آٖ اص ٘بؿی

 ثش حبّٔٝ فـبسسحٓ چٖٛ دیٍشی ػٛأُ وٝ اػت ٘خبػی

 دس ػبسهٝ ایٗ تـذیذ ػجت تحتب٘ی اخٛف ٚسیذ ٚ آئٛست

 ثبلا. ٌشدد ٔی ٘خبػی حؼی ثی تحت ػضاسیٗ خشاحی ػُٕ

 ثٝ تحتب٘ی ا٘ذاْ خٖٛ اتٛتشا٘ؼفیٛطٖ ثب تحتب٘ی ا٘ذاْ ثشدٖ

 دس ٚ لّت ِٛد پشٜ افضایؾ ػجت ٔشوضی خٖٛ ٌشدؽ

 خٛ٘ی حدٓ اٌشچٝ#. 24$ ٌشدد ٔی لّجی دٜ ثشٖٚ ٘تیدٝ

 ا٘ذن اػت ٕٔىٗ ٌشدد ٔی لّت ثٝ ًشیك ایٗ ثٝ وٝ

 وبٞؾ دس دِیُ دٚ ثٝ سػذ ٔی ٘ظش ثٝ ِٚی ثبؿذ،

 ٕٞیٗ ایٙىٝ اَٚ. اػت ٔؤثش ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ

 خٖٛ ٌشدؽ ٚاسد پبٞب ثشدٖ ثبلا ثب ػشػت ثٝ ا٘ذن حدٓ

 خٖٛ ؿذٜ، اهبفٝ حدٓ وٝ ایٗ دْٚ ٚ ٌشدد ٔی ٔشوضی

 #.11! $وشیؼتبِٛئیذی ٔبیؼبت ٚ ٘ٝ اػت
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 اص ٘بؿی فـبسخٖٛ افت ثش پٛصیـٗ اثش ٔتؼذدی ٌٔبِؼبت

ا٘ذ  دادٜ لشاس ثشسػی ٔٛسد سا ػضاسیٗ دس ٘خبػی حؼی ثی

 اثش ٌٔبِؼبت ایٗ اص ثشخی دس#. 28-25، 12، 11، $7

 ٔٛسد اػپبیٙبَ حؼی ثی داسٚی تضسیك ٍٞٙبْ ثٝ پٛصیـٗ

اص  پغ پٛصیـٗ اثشات دیٍش ثشخی ٚ ٌشفتٝ لشاس ثشسػی

 ٞبیی پشٚتىُ. ا٘ذ وشدٜ ثشسػی سا ٘خبػی حؼی ثی تضسیك

 داخُ حدٓ افضایؾ ثش ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ خجشاٖ ثشای وٝ

 ٍ٘ٝ ؿبُٔ پٛصیـٗ تغییشات وٙٙذ، ٔی تأویذ ػشٚلی

 دلیمٝ، ثبلا 1 اص ثیؾ ٘ـؼتٝ پٛصیـٗ دس ثیٕبس داؿتٗ

 تحتب٘ی ا٘ذاْ پیچی ثب٘ذ ٚ چپ تیّت پبٞب، پٛصیـٗ ثشدٖ

 ٌشدؽ داخُ ثٝ خٖٛ تخّیٝ ٚ ٚسیذٞب ػبصی فـشدٜ ثشای

، 25، 13، 12، 10، 9، 7ؿٛ٘ذ $ ٔی ؿبُٔ سا ٔشوضی خٖٛ

26 ،29 ،30.# 

# 1993$ ٕٞىبساٖ ٚ لذیٕی سٚت ٘ؼجتبً ٌٔبِؼٝ یه دس

 حؼی ثی تحت ػضاسیٗ وب٘ذیذای ثیٕبس 99 سٚی وٝ ثش

 ٚ آٚسدٜ ثبلا دسخٝ 30 سا ثیٕبساٖ ا٘دبْ ؿذ، پبی اػپبیٙبَ

 وٙتشَ ٌشٜٚ دس ٚ ثؼتٙذ ٔی ثب٘ذاط ثب ٚسیذی تخّیٝ خٟت

 كٛست ٘یض ثب٘ذاطی ٚ ٌشفتٝ لشاس ٘شٔبَ حبِت دس پب

 ٚ ثشدٖ ثبلا وٝ داد ٘ـبٖ ٌٔبِؼٝ ایٗ ٘تبیح. ٌشفت ٕ٘ی

 ثب ٔمبیؼٝ دس داسی ٔؼٙی ًٛس ثٝ ٕٞضٔبٖ ًٛس ثٝ پب ثؼتٗ

 دس" 18$ دٞذ ٔی وبٞؾ سا ٞیپٛتٙـٗ ٚلٛع وٙتشَ ٌشٜٚ

 احتٕبَ دس ثشاثشی 5 وبٞؾ دٞٙذٜ ٘ـبٖ وٝ"# 53 ٔمبثُ

 ٘تبیح ٔمبیؼٝ دس#. 30$ػت اوبٞؾ فـبسخٖٛ  ثشٚص

 حبهش ٌٔبِؼٝ دس ٞشچٙذ حبهش، ٌٔبِؼٝ ثب فٛق ٌٔبِؼٝ

 ػجت ٔتش ػب٘تی 30 ٔیضاٖ ثٝ تحتب٘ی ا٘ذاْ ثشدٖ ثبلا ٘یض

 ،"#61 ثشاثش دس" 54$ؿذ  ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ وبٞؾ

 اػت ٕٔىٗ. ٘ـذ ٔـبٞذٜ داسی ٔؼٙی آٔبسی تفبٚت ِٚی

 ػّت ثٝ ؿذٜ روش ٌٔبِؼٝ ٚ حبهش ٌٔبِؼٝ ٘تبیح تفبٚت

 دٚ ػٙٛاٖ ثٝ پب ثشدٖ ثبلا ٚ ثب٘ذاط اص اػتفبدٜ ٕٞضٔب٘ی

 ػلاٜٚ ثٝ. ثبؿذ ٚسیذی ثبصٌـت افضایؾ ثش ٔؤثش فبوتٛس

 دس ٌٔبِؼٝ سٚت دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ فشاٚا٘ی ثٛدٖ تش پبییٗ

 اص اػتفبدٜ ثٝ ٔشثٛى اػت ٕٔىٗ حبهش ٌٔبِؼٝ ثب ٔمبیؼٝ

 حؼی ثی ثشای ٌشْ ٔیّی 5/7 وبئیٗٚ ا ثٛپی وٕتش دٚص

 10 دٚص اص حبهش ٌٔبِؼٝ دس وٝ حبِی دس ثبؿذ، ٘خبػی

 اِجتٝ. ؿذ اػتفبدٜ اػپبیٙبَ ثشای ٚاوبئیٗ ثٛپی ٌشْ ٔیّی

 وٝ ثٛد ٌشٜٚ ٞش دس ٘فش 31 سٚت ٌٔبِؼٝ دس ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ تؼذاد

 ٔؤثش ٔزوٛس ٌٔبِؼٝ ٘تبیح ٚ دلت وبٞؾ دس اػت ٕٔىٗ

 .ثبؿذ

ؿبٞذداس  ؿذٜ تلبدفی ثبِیٙی دس ٌٔبِؼٝ وبسآصٔبیی

 دس ثیٕبس 150 سٚی وٝ ثش #2017ٕٞىبساٖ $ ٚ حؼٙیٗ

 تحت ػضاسیٗ وب٘ذیذ ص٘بٖ اص ٌشٚٞی ا٘دبْ ؿذ، دس ٔلش

 30 آٟ٘ب پبی حؼی، ثی اص پغ وٝ ٘خبػی حؼی ثی

 فـبسخٖٛ افت ثشٚص ثٛد، ؿذٜ داؿتٝ ٍ٘ٝ ثبلا ٔتش ػب٘تی

 دس" 34$ ثٛد وٙتشَ ٌشٜٚ اص تش پبییٗ داسی ٔؼٙی ًٛس ثٝ

 ٌشٜٚ دس افذسیٗ ٔلشف ٔیضاٖ ٕٞچٙیٗ"#. 58 ٔمبثُ

. ثٛد وٙتشَ ٌشٜٚ اص وٕتش داسی ٔؼٙی ًٛس ثٝ ٔذاخّٝ

 تحتب٘ی، ا٘ذاْ ثشدٖ ثبلا ٌٔبِؼٝ ایٗ دس ػجبستی ثٝ

 دٚص .#12$ داد وبٞؾ" 40 سا ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ

 ٌٔبِؼٝ ٚ حؼٙیٗ ٌٔبِؼٝ دس ٔٛهؼی حؼی ثی داسٚی

 ثبلا ٌٔبِؼٝ، دٚ ٞش دس ٔذاخّٝ تٟٙب ٚ ثٛد یىؼبٖ حبهش

 ثشدٖ ثبلا ٘یض حبهش ٌٔبِؼٝ دس. ثٛد تحتب٘ی ا٘ذاْ ثشدٖ

" 12 تمشیجبً سا ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ تحتب٘ی ا٘ذاْ

 ٔؼٙبداس وبٞؾ ایٗ ِٚی ،#"54 ثٝ" 64 اص$ داد وبٞؾ

 حبهش ٌٔبِؼٝ ٌشٜٚ دٚ دس ٘یض ٔلشفی افذسیٗ دٚص. ٘جٛد

 ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ ثٛدٖ ثبلاتش. ٘ذاؿت داسی ٔؼٙی تفبٚت

 افت حؼٙیٗ، ٌٔبِؼٝ دس وٝ ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ تؼییٗ ٔلان

 ثٛد٘ذ دادٜ لشاس ٔلان سا پبیٝ فـبسخٖٛ اص" 25 اص ثیؾ

 فـبسخٖٛ اص" 20 اص ثیـتش افت حبهش ٌٔبِؼٝ دس ِٚی

 ثٛد، ؿذٜ ٌشفتٝ ٘ظش دس فـبسخٖٛ افت ػٙٛاٖ ثٝ پبیٝ

 دس. ثبؿذ ٌٔبِؼبت ٘تبیح دس تفبٚت دلایُ اص اػت ٕٔىٗ

 ا٘ؼیذا٘غ حؼٙیٗ، ٌٔبِؼٝ ٕٞب٘ٙذ ٘یض حبهش ٌٔبِؼٝ

 وٙتشَ ٌشٜٚ اص وٕتش ٔذاخّٝ ٌشٜٚ دس اػتفشاؽ ٚ تٟٛع

 حؼٙیٗ ٌٔبِؼٝ دس اٌشچٝ. ٘جٛد داس ٔؼٙی تفبٚت ِٚی ثٛد،

 وٕتش پب ثشدٖ ثبلا ٌشٜٚ دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ وّی ا٘ؼیذا٘غ

 فـبسخٖٛ ٔمبیؼٝ حبهش، ٌٔبِؼٝ ٕٞب٘ٙذ ِٚی ثٛد

 تفبٚت ٔختّف دلبیك دس دیبػتِٛیه ٚ ػیؼتِٛیه

 ٌٔبِؼٝ دس حتی. ٘ذاد ٘ـبٖ ٌشٜٚ دٚ ثیٗ داسی ٔؼٙی

دس  دیبػتِٛیه فـبس ٔیبٍ٘یٗ 6-20 دلبیك دس حبهش

 ایٗ ػّت ثٛد وٝ ٔذاخّٝ ٌشٜٚ اص ثبلاتش ٌبٞی وٙتشَ ٌشٜٚ

 دس ٚاصٚپشػٛسٞب اص ثیـتش اػتفبدٜ ٌٔبِؼٝ ٞش دٚ دس ٔؼئّٝ

 . ثٛد وٙتشَ ٌشٜٚ

وٝ  تشویٝ دس #2019ٚ ٕٞىبساٖ $ ٌٔبِؼٝ وبِیؼیش دس

 تخت چشخؾ دسخٝ 15 ٕٞشاٜ ثبلا آٚسدٖ پب ثٝ تأثیشات
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 خٙیٙی ٞبی ا٘ذوغ ٚ ٔبدسی ٞیپٛتٙـٗ ثش چپ ػٕت ثٝ

 2 ٌشفت، لشاس ثشسػی ٔٛسد ثبسداس صٖ 200 دس ػضاسیٗ دس

 اص صایٕبٖ ثؼذ دلیمٝ 20 ٚ اص اػپبیٙبَ ثؼذ دلیمٝ 4 ٚ

 پبٞب ثشدٖ ثبلا وٝ ثیٕبساٖ اص ٞیٌشٚ دس لّت هشثبٖ

 ٔؼٙبداسی كٛست ثٝ ثٛد، ؿذٜ ا٘دبْ چپ تیّت ثب ٕٞضٔبٖ

 دٚ دس ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ فـبس ؿشیب٘ی اٌشچٝ. ثٛد ثبلاتش

 ٘ـبٖ سا داسی ٔؼٙی تفبٚت ٔختّف ٞبی صٔبٖ دس ٌشٜٚ

 وٝ ٌشٚٞی دس اص اػپبیٙبَ ثؼذ 6 ٚ 2 دلبیك دس ِٚی ٘ذاد،

داسای ٔیبٍ٘یٗ فـبس  ٔٛاسد داؿتٙذ، چپ تیّت فمي

 ایٗ فٛق ٌٔبِؼٝ ٘تیدٝ. ثٛد ثیـتش 60وٕتش اص  ؿشیب٘ی

چشخؾ ثٝ ػٕت پّٟٛی چپ  دسخٝ 15 پٛصیـٗ وٝ ثٛد

 خٙیٙی ٚ ٔبدسی فٛایذ ػضاسیٗ ًی پبٞب ثشدٖ ثبلا ٕٞشاٜ

افت فـبس خٖٛ  ثشٚص وبٞؾ ثب اػت ٕٔىٗ ٚ داؿتٝ

 ٕٞشاٜ ثبسداس ص٘بٖ دس PSH حؼی ٘خبػی د٘جبَ ثی ثٝ

 چٖٛ. داؿت ٕٞخٛا٘ی حبهش ٌٔبِؼٝ ٘تبیح ثب وٝ ثبؿذ

 دس فـبسخٖٛ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ تفبٚت

ثذٖٚ ثبلآٚسدٖ  ٚ ثب ٌشٜٚ دٚ ثیٗ ٔختّف ٞبی صٔبٖ

 چٖٛ ػٛاسهی ٚ ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ؿیٛع ِٚی ٘جٛد، داس پب٘ی

 #.25$ ثٛد وٕتش ٔذاخّٝ ٌشٜٚ دس اػتفشاؽ ٚ تٟٛع

 384 ثش سٚی ٌٔبِؼٝ یه دس #2016$ ٕٞىبساٖ ٚ ٔحٕذ

 ٌشٜٚ دٚ دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ ٔمبیؼٝ ٚ ثبسداس صٖ

 ٌیشی ٘تیدٝ وٙتشَ، ٚ ٌشٜٚ تحتب٘ی ا٘ذاْ وـی ثب٘ذاط

 ا٘ؼیذا٘غ ٔؤثشی ًٛس ثٝ وـی ثب٘ذاط وٝ وشد٘ذ

 ٚ# p;001/0"# $5/93 ثشاثش دس" 2/37$ ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 ا٘ؼیذا٘غ ػّت اِجتٝ. دٞذ ٔی وبٞؾ سا اػتفشاؽ ٚ تٟٛع

 ٌٔبِؼٝ ایٗ وٙتشَ ٌشٜٚ دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ثبلای ثؼیبس

 5/12$ ٚاوبئیٗ ثٛپی ثبلای دٚص اص اػتفبدٜ اػت ٕٔىٗ

 حدٓ ثب ِٚی ٔـبثٝ ٌٔبِؼٝ یه دس#. 11$ ثبؿذ# ٌشْ ٔیّی

 ثب٘ذ اثش #2020$ ٕٞىبساٖ ٚ ٔٙٛچٟشیبٖ وٕتش، ٕ٘ٛ٘ٝ

 ثش ٘خبػی حؼی ثی تحت ػضاسیٗ دس تحتب٘ی ا٘ذاْ پیچی

 دادٜ لشاس ثشسػی ٔٛسد سا ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ وبٞؾ

 ٔؤثشی ًٛس ثٝ تحتب٘ی ا٘ذاْ ثب٘ذاط وٝ ٌشفتٙذ ٘تیدٝ ٚ

ثشاثش  دس" 25$ دٞذ ٔی وبٞؾ سا ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ

78#" $001/0;p# $31#. ٝچٖٛ دیٍشی ٌٔبِؼبت اِجت 

ٚ ٕٞىبساٖ  ٚ سٚت# 2020$ آسیبفش ٚ ٕٞىبساٖ ٌٔبِؼٝ

 ٌٔبِؼٝ دس #.30، 29٘ىشد٘ذ $ تأییذ سا ٘تیدٝ ایٗ $1993#

 وـی ثب٘ذاط اص ٘یض #2001ٔٛسٌبٖ ٚ ٕٞىبساٖ $ ٔشٚسی

 ا٘ؼیذا٘غ وبٞؾ ثشای ٔؤثش سٚؿی ػٙٛاٖ ثٝ پبٞب

 #.32$ اػت ؿذٜ یبد ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ فبوتٛسیبَ ِٔٛتی ٔبٞیت ثٝ تٛخٝ ثب

 ٚ ٕٞىبساٖ ّٕٞی ٘خبػی، حؼی ثی تحت ػضاسیٗ

 ٕٞضٔبٖ ثشسػی ثٝ ٍ٘ش آیٙذٜ ٌٔبِؼٝ یه دس $2017#

 ا٘ؼیذا٘غ وبٞؾ دس ٌش ٔذاخّٝ فبوتٛس چٙذ تأثیش

 وٓ دٚص. پشداختٙذ ثیٕبس 159 دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 ثب ٔبیؼبت ػشیغ ا٘فٛصیٖٛ ،#ٌشْ ٔیّی 5/7$ٚاوبئیٗ  ثٛپی

 9 پیـٍیشا٘ٝ ِیتش ثش ویٌّٛشْ، تضسیك ٔیّی 15 ػشػت

 ٚ چپ تیّت ٚهؼیت دس ٔبدس دادٖ افذسیٗ، لشاس ٌشْ ٔیّی

 ٌشفت كٛست ثیٕبساٖ ٕٞٝ دس آٟ٘ب ثب٘ذاط ٚ پبٞب ثشدٖ ثبلا

 5 دلیمٝ دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ ا٘ؼیذا٘غ ٘تیدٝ دس ٚ

"# 5$ 30 دلیمٝ دس ٚ"# 8/3$ 15 دلیمٝ ،#"$65/17

 ؿیٛع ٔتٛػي اص تش پبییٗ ثؼیبس وٝ ؿذ ٌضاسؽ

-70$ ٘خبػی حؼی ثی تحت ػضاسیٗ دس ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 ٌشٜٚ دس وٝ ٘یض حبهش ٌٔبِؼٝ ثب ٔمبیؼٝ دس ٚ ثٛد"# 60

 تش پبییٗ ثؼیبس ؿذ، ٔـبٞذٜ فـبسخٖٛ افت" 54 ٔذاخّٝ

 اػت ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ فبوتٛسیبَ ِٔٛتی ٔبٞیت ٔؤیذ ٚ ثٛد

 وٙتشَ ثٟتش ثیـتش، ٔذاخلات ٚ اثضاسٞب ثب دس ٘تیدٝ وٝ

 .#14$ ؿذ خٛاٞذ

 سٚؽ یه تٟٙب اص اػتفبدٜ ٌٔبِؼٝ، ایٗ ٞبی ٔحذٚدیت اص

 ٘خبػی حؼی ثی حیٗ فـبسخٖٛ افت اص خٌّٛیشی ثشای

 ػبسهٝ ایٗ پیچیذٜ ٔبٞیت ثٝ تٛخٝ ثب ثٛد، ػضاسیٗ دس

 چٙذ تشویت اص آیٙذٜ ٌٔبِؼبت دس وٝ ؿٛد ٔی تٛكیٝ

 خٌّٛیشی ثشای پبٞب ٕٞضٔبٖ ٚ ثب٘ذاط ثشدٖ ثبلا ٔثلاً سٚؽ

 .ٌشدد اػتفبدٜ آٖ اص
 

 گیزیوتیجٍ
 خشاحی اػٕبَ دس ٘خبػی حؼی ثی اص پبٞب پغ ثشدٖ ثبلا

 ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ، ا٘ؼیذا٘غ وبٞؾ ثبػث ا٘تخبثی ػضاسیٗ

ٚ ثش ٔیضاٖ،  ؿٛد ٕ٘ی اػتفشاؽ ٚ وبسدی، تٟٛع ثشادی

 ٔلشف ٚ دیبػتِٛیه ٚ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ ٔیبٍ٘یٗ

 ثبؿذ. ٔی تأثیش ثی خشاحی ػُٕ حیٗ افذسیٗ
 

 قذرداوي ي تشكز
 یتخلل یبسیدػت ٘بٔٝ بٖیپب اص ثشٌشفتٝ ٔمبِٝ ٗیا

 یؿٛسا ٔلٛة ٚ 9910167247 ؿٕبسٜ ثٝ یٟٛؿیث



 

 


ش

مُ
ز 

کت
د

یو ذی
ت 

زش
ًس

ك
 ي

ان
بر

مك
َ

 

 

18 

ثبؿذ.  ٔی ٕٞذاٖ یپضؿى ػّْٛ دا٘ـٍبٜ یپظٚٞـ

 ٚ آٖ یاخشا ثب ٔٛافمت ثبثت ٔزوٛس یؿٛسا اص ّٝیٚػٗ یثذ

 ٝیفبًٕ ٕبسػتبٖیث ػُٕ اًبق ٔحتشْ پشػُٙ اص ٗیٕٞچٙ

 ،وشد٘ذ وٕه ٞب دادٜ یآٚس دسخٕغ وٝ ٕٞذاٖ

 . ٌشدد یٔ یلذسدا٘ تـىش ٚ ٕب٘ٝیكٕ
 

 مىبفع تعبرض
 ٔٙبفغ تؼبسم ٌٛ٘ٝ ٞیچ وٝ وٙٙذ ٔی اػلاْ ٘ٛیؼٙذٌبٖ 

 .٘ذاس٘ذ
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