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در  یعمق ذیتزيمبًس ير یىیبزيس علائم ببل سٍیمقب

 یبعذ اس عمل جزاح یوخبع حسییي ب یعمًم یًُشیب

 یشکم یستزکتًمیَ
دارا دکتز ، 2سادٌ ىبلیس ىبی، م2یلخچیا یشقبق سٍی، وف1ییمىصًر رضبدکتز 

 *3الًوذفز

  .شاٖیا ض،یتجش ض،یتجش یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،یٟٛؿیٔتخصص ث .1

 .شاٖیا ض،یتجش ض،یتجش یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یشاپضؿىیدا٘ـىذٜ پ ،یٞٛؿجش یوبسؿٙبػ یدا٘ـدٛ .2

 .شاٖیا ضیتجش ض،یتجش یتٙفغ ٚ خٛاة ساحت، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى مبتیٚ ػشٚق، ٔشوض تحم یػٕٛٔ یٌشٜٚ خشاح بسیاػتبد .3

 07/10/1400  تبریخ پذیزش:  06/07/1400تبریخ دریبفت: 
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( پغ اص ٞیؼتشوتٛٔی DVT) ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ سٚؽ ثیٟٛؿی دس ثشٚص ػلائٓ ثبِیٙی تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی :مقذمٍ

ثش ثبؿذ ٚ ػذْ اؼلاع دلیك اص ثشٚص ٚ یب ؤثٝ تشٔجٛص ٚسیذ ػٕمی ٔ ءتٛا٘ذ دس اثتلاؿىٕی دخیُ اػت ٚ ایٗ ٔٛظٛع ٔی

دس ثیٟٛؿی  DVTٔؽبِؼٝ حبظش ثب ٞذف ٔمبیؼٝ ثشٚص ػلائٓ ثبِیٙی  ،ؿٛدػذْ ثشٚص آٖ ٔٙدش ثٝ ؿشٚع دسٔبٖ ٔی

 .ؿذخشاحی ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی ا٘دبْ حؼی ٘خبػی ثؼذ اص ػُٕ ػٕٛٔی ٚ ثی

صٖ ثؼذ اص ػُٕ ٞیؼتشوتٛٔی  70ثب ٔـبسوت  1398-99ٞبی  تحّیّی ؼی ػبَ -ایٗ ٔؽبِؼٝ تٛصیفی :کبرريش

حؼی ٘خبػی تحت ػُٕ خشاحی لشاس ٌشفتٝ ثٛد٘ذ، دس ثیٕبسػتبٖ  ؿىٕی وٝ ثٝ یىی اص دٚ سٚؽ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ٚ ثی

. تدضیٝ ٚ ا٘دبْ ؿذِیؼت ػلائٓ ثبِیٙی ٚ ػٌٛ٘ٛشافی داپّش  ٚػیّٝ چه ثٝ DVTتجشیض ا٘دبْ ؿذ. تـخیص ء اِضٞشا

 .ٞبی آٔبسی تی تؼت ٚ وبی اػىٛئش ا٘دبْ ؿذ( ٚ آص22ٖٛٔ )٘ؼخٝ SPSSافضاس آٔبسی  ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٘شْتحّیُ دادٜ

 دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. داس ٔؼٙی 05/0وٕتش اص   pٔیضاٖ

وٙٙذٜ ٚ دس ثیٕبساٖ دسیبفت% 14/17یٕبساٖ دسیبفت وٙٙذٜ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی دس ث DVTثشٚص ػلائٓ ثبِیٙی  :َب یبفتٍ

غیشٔؼٙبداسی  ؼٛس حؼی ٘خبػی ثٝوٙٙذٜ ثیثٛد وٝ ثشٚص ایٗ ػلائٓ دس ٌشٜٚ ثیٕبساٖ دسیبفت% 85/22حؼی ٘خبػی ثی

اص ا٘دبْ ػٌٛ٘ٛشافی (؛ ثب ایٗ حبَ ثشٚص ایٗ ػبسظٝ پغ p;103/0وٙٙذٌبٖ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ثٛد ) ثبلاتش اص ٌشٜٚ دسیبفت

 داپّش دس ٞش دٚ ٌشٜٚ ثشاثش صفش ثٛد.

دس ص٘بٖ وب٘ذیذ ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی وٝ ثٝ یىی اص دٚ سٚؽ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی  DVTثشٚص ػلائٓ ثبِیٙی  :یزیگیجٍوت

؛ ثٝ ایٗ ٔؼٙب وٝ ٘ٛع سٚؽ ثیٟٛؿی دس ثشٚص ٘ذاؿتحؼی ٘خبػی تحت خشاحی لشاس ٌشفتٝ ثٛد٘ذ، تفبٚت ٔؼٙبداس ٚ ثی

 ٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی ػٟٕی ٘ذاسد.تش

 ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی ،حؼی ٘خبػی، ثیٟٛؿی ػٕٛٔی، تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمیثی: کلیذی کلمبت
 

 

                                                 
پست  ؛041-33339303: تلفه. شاٖیا ضیتجش ض،یتجش یتٙفغ ٚ خٛاة ساحت، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى مبتیٔشوض تحم ؛دوتش داسا اِٛ٘ذفش ًل مکبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 dara_alvandfartbzmed@yahoo.com الکتزيویك:

 

 خلاصٍ

 IJOGI, Vol. 24, No. 11, pp. 45-51, Des 2021 1400 دی ماه ،45-51: صفحه ،11 شماره ،بیست و چهارم دوره
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 مقذمٍ
ٔؼٙبی ثشداؿتٗ سحٓ اص ؼشیك ؿىٓ یب  ٞیؼتشوتٛٔی ثٝ

ٞبی لاپبساػىٛپیً تٛاٖ آٖ سا ثٝ ؿیٜٛٚاطٖ اػت وٝ ٔی

ٚ غیشلاپشاػىٛپیه ا٘دبْ داد وٝ ٘ٛع ؿىٕی آٖ ثب تٛخٝ 

ٞبیی وٝ سٚؽ لاپبساػىٛپیه داسد، ثیـتش ثٝ ٔحذٚدیت

. ایٗ (1) ٌیشدٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔیٞب اص ػبیش سٚؽ

 .(2)دٚٔیٗ ػُٕ ؿبیغ دس حٛصٜ ص٘بٖ اػت  ػُٕ

ػُّ دسد ٍِٙی، ثیٕبسی  ٞیؼتشوتٛٔی ٕٔىٗ اػت ثٝ

ٚ خٛ٘شیضی  اِتٟبثی، ا٘ذٚٔتشیٛص، افتبدٌی سحٓ، ٔیْٛ

دس  . ؿیٛع ایٗ ػُٕ(3)ذخیٕی ا٘دبْ ؿٛد ثسحٓ ٚ 

٘فش دس ػبَ اػت وٝ ایٗ ٔمذاس دس  100000ثشیتب٘یب 

 .(4) سػذٔٛسد دس ػبَ ٔی 600000ایبلات ٔتحذٜ ثٝ 

ػفٛ٘ت، دسد پغ اص  :ػٛاسض ػٕذٜ ایٗ ػُٕ ؿبُٔ

DVT) پٙٛٔٛ٘ی، تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی خشاحی،
1)، 

ص . تشٚٔجٛ(5) خٛ٘شیضی ٚ آػیت ثٝ سٚدٜ ٚ ٔثب٘ٝ اػت

ٔؼٙبی ثشٚص یه ِختٝ غیشٔؼَٕٛ دس ٚسیذ  ػٕمی ثٝ ٚسیذ

ػّت تجذیُ ثٝ آٔجِٛی  تٛا٘ذ ثٝا٘ذاْ تحتب٘ی اػت ٚ ٔی

ٌٛیٙذ، تٟذیذی سیٝ وٝ ثٝ آٖ تشٚٔجٛآٔجِٛی سیٝ ٔی

تشٚٔجٛآٔجِٛی ؿبُٔ  .خذی ثشای حیبت فشد ثبؿذ

ؼجك ٘ظشیٝ  .(6) تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی ٚ آٔجِٛی سیٝ اػت

 ( ػٝ ػبُٔ دس ایدبد تشٚٔجٛص ٘مؾ داس٘ذ2016) ٚیشؿٛ

: اػتبص ٚسیذی، افضایؾ ا٘ؼمبدپزیشی ٚ آػیت وٝ ؿبُٔ

 .(7)ثبؿذ  ٔی ثٝ ػشٚق

حشوتی، آػیت ثٝ ػشٚق  ػّت ثی ٞبی ص٘بٖ ثٝخشاحی

 DVTدس ٔؼشض خؽش ثبلایی اص  ،ا٘ؼمبد ٍِٙی ٚ افضایؾ

( 2017ٚ ٕٞىبساٖ )فًٙ لشاس داس٘ذ. دس ایٗ ساثؽٝ 

یه ٘فش دچبس  ،خشاحی ص٘بٖ 500ٔؽشح وشد٘ذ وٝ اص ٞش 

 3ؿٛد وٝ ثب ثیٟٛؿی وٕتش اص سیٝ ٔی تشٚٔجٛص یب آٔجِٛی

خیٓ ثٛدٖ ایٗ ثیٕبسی، ؿیٛع آٖ  خٛؽ ػبػت ٚ

ثؼذ اص  DVT. ؿیٛع (8)ثبثذ ؿذت وبٞؾ ٔیٝ ث

% 5/2-4ثیٗ ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی دس ٌضاسؿبت ٔتفبٚت 

پغ اص  DVTػٛأُ ؿبیغ ایدبد وٙٙذٜ  .روش ؿذٜ اػت

ٔذت صٔبٖ خشاحی،  ایٗ ٘ٛع ٞیؼتشوتٛٔی ؿبُٔ: ؼَٛ

دٚص ثبلای ػذاتیٛ ٚ فّح  ػذْ تحشن ا٘ذاْ دس خشاحی،

ٚ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی  لجّی تشٚٔجٛص، چبلی وٙٙذٜ، ػبثمٝ

 .(10 ،9)ای( اػت  دس ٔمبیؼٝ ثب ثیٟٛؿی سطیٛ٘بَ )٘بحیٝ

                                                 
1 Deep Vein Thrombosis  

تىٙیه ثیٟٛؿی ٕٔىٗ اػت ثش ثشٚص تشٚٔجٛص ٚسیذ 

ٚاصٚدیلاتبػیٛ٘ی وٝ دس ؼی  .ػٕمی ٘مؾ داؿتٝ ثبؿذ

ثبػث وبٞؾ ثبصٌـت  ،افتذ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی اتفبق ٔی

تحمیمبت اخیش دس ؿٛد. ؼی ٚسیذی ٚ تشٚٔجٛآٔجِٛی ٔی

ثشسسػی ثشٚص تشٚٔجٛص ثؼذ اص ػُٕ؛ ؿیٛع تشٚٔجٛص دس 

)ثیٟٛؿی  حؼی ٘خبػی ثیـتش ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ثی

أب  (؛11) %(8/30حؼی ٘خبػی;% ٚ ثی3/16ػٕٛٔی;

اػتمبد ثش ایٗ اػت وٝ خشیبٖ خٖٛ دس ا٘ذاْ تحتب٘ی دس 

حغ وٙٙذٜ  ؿٛد ٚ داسٚی ثیحؼی ٘خبػی ثیـتش ٔیثی

ٞب ثبػث وبٞؾ ش ثش فؼبِیت پلاوتٔٛظؼی ثب اث

ؿٛد؛ ثش ایٗ اػبع ا٘ؼتیتٛ ا٘ؼمبدپزیشی ٚ تشٚٔجٛص ٔی

حؼی ٘خبػی سا ثشای ػلأت ٚ ٔشالجت اٍّ٘ؼتبٖ، ثی

ٞبی غیشلّجی پیـٟٙبد خٌّٛیشی اص تشٚٔجٛص دس خشاحی

 . (11) دادٜ اػت

اص آ٘دبیی وٝ ؿیٛع ػُٕ خشاحی ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی 

افضایؾ ثٛدٜ اػت ٚ ػٛاسض  ٞبی اخیش سٚ ثٝدس ػبَ

تٛا٘ٙذ ٘تبیح خشاحی سا ثٝ ٔخبؼشٜ پغ اص خشاحی ٔی

ػٙٛاٖ یه  ثٝ DVTثیب٘ذاص٘ذ ٚ اص ؼشفی دیٍش ثشٚص 

ثؼذ اص آٖ ٕٔىٗ اػت ٔٙدش ػبسظٝ خبٔٛؽ ٚ خؽش٘بن 

ٔیش ٌشدد ٚ دس اوثش ٚ  ثٝ ػٛاسض خؽش٘بن ٚ حتی ٔشي

ٔٛالغ ٕٔىٗ اػت پضؿىبٖ ثب ٔـبٞذٜ ػلائٓ ثبِیٙی ایٗ 

ػبسظٝ ٚ ثذٖٚ تٛخٝ ثٝ ا٘دبْ ػٌٛ٘ٛشافی داپّش الذأبت 

دسٔب٘ی سا آغبص ٕ٘بیٙذ ٚ ٕٞیٗ الذاْ دسٔب٘ی دس صٛستی 

ٕٔىٗ اػت ػٛاسض صیبدی سا ثٝ خبی  ،وٝ ٘یبص ٘جبؿذ

ثٍزاسد ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ سٚؽ ثیٟٛؿی دس ثشٚص آٖ 

 ،ِٚی ػٟٓ اثش آٖ ٞٙٛص ٔـخص ٘ـذٜ اػت ،دخیُ اػت

ٔؽبِؼٝ حبظش ثب ٞذف ٔمبیؼٝ ثشٚص تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی 

حؼی ٘خبػی ثؼذ اص ػُٕ دس ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ٚ ثی

 .ؿذخشاحی ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی ا٘دبْ 
 

 کبرريش
تحّیّی ثب ٔـبسوت ص٘بٖ وب٘ذیذ  -ایٗ ٔؽبِؼٝ تٛصیفی

ػُٕ آثذٚٔیٙبَ ٞیؼتشوتٛٔی )ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی( 

تجشیض )ٚاثؼتٝ ثٝ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  ءدس ثیٕبسػتبٖ اِضٞشا

ٞبی لاصْ اص ثیٕبسػتبٖ ٚ پضؿىی تجشیض( ثب اخز ٔدٛص

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی تجشیض 

(IR.TBZMED.REC.1397.1059)  اص تیش
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ٍ٘ش ا٘دبْ ؿذ.  صٛست آیٙذٜ ثٝ 1399ب تیش ت 1398

حذالُ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٞذف اصّی ٔؽبِؼٝ )ثشٚص 

ٚ ػذْ ثشٚص تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی پغ اص خشاحی( ٚ 

ٚ ٕ٘یشٚٚػىی ٌضاسؽ ٔیضاٖ ثشٚص ایٗ ػبسظٝ دس ٔؽبِؼٝ 

ٚ % 18( دس سٚؽ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی 2020ٕٞىبساٖ )

ٌشفتٗ ػؽح ، ثب دس ٘ظش %30حؼی ٘خبػی  سٚؽ ثی

٘فش ثشآٚسد ؿذ  60ثشاثش  05/0ٚ خؽبی % 95اؼٕیٙبٖ 

٘فش ٚاسد  70سیضؽ ٕ٘ٛ٘ٝ، تؼذاد % 15وٝ ثب احتؼبة 

 . ثیٕبساٖ ثش اػبع تبسیخچٝ پضؿىی،(12) ٔؽبِؼٝ ؿذ٘ذ

تٕبیُ ثیٕبس ٚ تشخیح ٔتخصص ثیٟٛؿی ثٝ یىی اص دٚ 

 حؼی ٘خبػی تحت ثیٟٛؿی/ سٚؽ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ٚ ثی

حؼی لشاس ٌشفتٙذ؛ لاصْ ثٝ روش دس پظٚٞؾ حبظش  ثی

ثیش أای وٝ ثش ٘تبیح ایٗ ٔؽبِؼٝ ت ٌٛ٘ٝ ٔذاخّٝ ٞیچ

ثٍزاسد، ا٘دبْ ٘ـذ. حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٞش ٌشٜٚ ثشاثش دس ٘ظش 

ٌیشی  ٘فش( ٚ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ 35ٌشفتٝ ؿذ )ٞش ٌشٜٚ 

 صٛست دس دػتشع ثٛد.  ثٝ

 100ٌشْ ٔیذاصٚلاْ،  ٔیّی 2ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ثب  ءاِمب

 پشٚپٛفَٛ ٚ ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّی 2 ٔیىشٌٚشْ فٙتب٘یُ

 5/7آتشاوٛسیْٛ ا٘دبْ ؿذ ٚ ٞش ثیٕبس ثب ِِٛٝ ؿٕبسٜ  5/0

پغ اص لاسٍ٘ٛػىٛپی، ا٘تٛثٝ ؿذ ٚ ٍٟ٘ذاسی ثیٟٛؿی ٘یض 

ٚ  O2 ،2/1ثشاثش ایضٚفّٛساٖ حذالُ غّظت آِٛئِٛی ثب 

N2O  ثٛد ٚ ثشای سٚیٛسع ٘یض اص آتشٚپیٗ 50ثب ٘ؼجت %

حؼی  . ثشای ثی(13) ٚ ٘ئٛػتیٍٕیٗ اػتفبدٜ ؿذ

% )دٚص ثش حؼت لذ( ٚ ثب 5/0 ٔبسوبئیٗ٘خبػی، اص 

-L3ای  اص فعبی ثیٗ ٟٔشٜ 23اػتفبدٜ اص ػٛصٖ ؿٕبسٜ 

L4 ٝا٘دبْ ؿذ ٔبسوبئیٗػی  ػی 4صٛست ٔیذلایٗ ثب  ث 

(14) . 

 30-60 ػٗداؿتٗ  ٞبی ٚسٚد ثٝ ٔؽبِؼٝ ؿبُٔ:ٔؼیبس

خیٓ ثٛدٖ ثیٕبسی، سٚؽ خشاحی ؿىٕی ٚ  ػبَ، خٛؽ

سظبیت ثٝ ٔـبسوت دس ؼشح ثٛد. ٔؼیبسٞبی خشٚج اص 

ػشٚلی، ػبثمٝ  -ٔؽبِؼٝ ٘یض ؿبُٔ: ػبثمٝ ٔـىلات لّجی

ٞبی سیٛی، اختلالات ا٘ؼمبدی، ػبثمٝ ٔصشف ثیٕبسی

 35 ا٘ؼمبدی، ؿبخص تٛدٜ ثذ٘ی ثبلایداسٚٞبی ظذ

، ػبثمٝ ٔصشف DVT، ػبثمٝ لجّی ویٌّٛشْ ثش ٔتشٔشثغ

تبٔٛوؼیفٗ ٚ تبِیذٚٔبیذ، ػبثمٝ ٚاسیغ ٚسیذی، 

، ػبثمٝ ِیتش ٌشْ ثش دػی ٔیّی 200وّؼتشَٚ ثبلای 

ٕٞچٖٛ  یٞبی، ػشؼبٖ ٚ تحت دسٔبDVTٖ خب٘ٛادٌی

ٍِٗ دس دسٔب٘ی ٚ سادیٛتشاپی، ػبثمٝ خشاحی ساٖ ٚ  ؿیٕی

ٞبیی وٝ ٘یبص ثٝ یه ٔبٜ ٌزؿتٝ ٚ ػبثمٝ ثیٕبسی

 اػتشاحت ٔؽّك دس یه ٔبٜ ٌزؿتٝ داؿتٙذ؛ ثٛد٘ذ.

اثضاس ٔٛسد اػتفبدٜ دس ٔؽبِؼٝ اص دٚ ثخؾ تـىیُ ؿذٜ 

ثٛد: لؼٕت اَٚ ٔشثٛغ ثٝ اؼلاػبت دٌٔٛشافیه ثیٕبساٖ 

 ٚ٘ٛع سٚؽ ثیٟٛؿی  ٚ ؿبُٔ: ػٗ، ؿبخص تٛدٜ ثذ٘ی

ِیؼت ؼشاحی ؿذٜ تٛػػ  ثخؾ دْٚ ٔشثٛغ ثٝ چه

ٞبی خٛ٘ی ٚ ػلائٓ پظٚٞـٍش ثش ٔجٙبی ٘تبیح ٕ٘ٛ٘ٝ

ؿبُٔ: دسد، تٛسْ ا٘ذاْ تحتب٘ی، لشٔضی  DVTثبِیٙی 

٘جط  ٚ ٔٛظؼی، ٌشٔی، ػیب٘ٛص، حؼبػیت ثٝ ِٕغ

ٕ٘ٛ٘ٝ  ،ؿشیب٘ی ظؼیف ثٛد. یه ػبػت ثؼذ اص خشاحی

)٘ؼجت ػبدی ؿذٜ ثیٗ  INRثشسػی خٖٛ ٚسیذی ثشای 

)صٔبٖ  PTT ،)صٔبٖ پشٚتشٚٔجیٗ( PT ،إِّّی(

ٚ پلاوت اص  d-dimer ٚ پشٚتشٚٔجٛپلاػتیٗ ٘ؼجی(

 ءثیٕبساٖ اخز ٌشدیذ ٚ ثٝ آصٔبیـٍبٜ ثیٕبسػتبٖ اِضٞشا

ػبػت ثؼذ اص خشاحی ٔؼبیٙٝ  48اسػبَ ؿذ. ٕٞچٙیٗ 

ا٘ذاْ اص ٘ظش ػلائٓ تشٚٔجٛص تٛػػ پظٚٞـٍش ا٘دبْ ؿذ ٚ 

ص، ٔـبٚسٜ دس صٛست ثشٚص ػلائٓ ٚ یب ؿه ثٝ تشٚٔجٛ

اٚسطا٘ؼی ثب فٛق تخصص ػشٚق )ػعٛ ٌشٜٚ پظٚٞؾ( 

ا٘دبْ ؿذ. ٔتخصص ٔشثٛؼٝ ػلائٓ سا ثٝ وٕه دػتٍبٜ 

ٕ٘ٛد. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔٛظٛع وٝ اِِٛتشاػٛ٘ذ ثشسػی ٔی

ساْ ٚ غیشلبثُ آٖ یه سٚ٘ذ آٚ ثشٚص ػلائٓ  DVTایدبد 

صٛست پشػؾ اص خٛد   ثیٙی اػت، ثشسػی ػلائٓ ثٝ پیؾ

ٛست تّفٙی ا٘دبْ ؿذ ٚ دس صٛستی وٝ ؿه ثٝ ص ثیٕبس ثٝ

تشٚٔجٛص ٚخٛد داؿت، ٔؼبیٙٝ حعٛسی ٚ چه ٕ٘ٛ٘ٝ 

خٛ٘ی ا٘دبْ ؿذ ٚ دس صٛستی وٝ ؿه ثٝ ایٗ ػبسظٝ 

ییذ أت DVTٌٛ٘ٛشافی ا٘دبْ ؿذ ٚ اٌش ػ ،ٚخٛد داؿت

ٕ٘ٛد. لاصْ ثٝ روش داسٚدسٔب٘ی ٔٙبػت سا ؿشٚع ٔی ،ؿذ

ثؼذ اص خشاحی اػت پیـٍیشی اص تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی 

سٚص پغ اص خشاحی ثب  5ثشای تٕبٔی ثیٕبساٖ ثٝ ٔیضاٖ 

 داسٚی ا٘ٛوؼبپبسیٗ صیشخّذی ا٘دبْ ؿذ.

پظٚٞـٍش ّٔضْ ثٝ سػبیت ٔٛاسد اخلالی دس ایٗ ٔؽبِؼٝ 

دس ؼَٛ ٔؽبِؼٝ ٚ سػبیت حشیٓ ؿخصی ثیٕبس، ػذْ 

دسیبفت ٞضیٙٝ ػٌٛ٘ٛشافی، تٛظیح تٕبٔی ٔشاحُ، اخز 

 ٚ خلاق دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی تجشیضوذ اخلاق اص وٕیتٝ ا

 دسیبفت سظبیت وتجی دس تٕبْ ٔشاحُ پظٚٞؾ ثٛد.
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آٔبسی  افضاس ٘شْثب اػتفبدٜ اص آٚسی ٌشدٞب پغ اص دادٜ

SPSS  ٝتؼت ٚ  تی آٔبسی ٞبی آصٖٔٛٚ ( 22)٘ؼخ

 ٞب . دادٜوبی اػىٛئش ٔٛسد تدضیٝ ٚ تحّیُ لشاس ٌشفتٙذ

 شاف ٔؼیبسصٛست فشاٚا٘ی، دسصذ، ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘ح ثٝ

داس دس ٘ظش  ٔؼٙی 05/0وٕتش اص  pٔیضاٖ  ٌضاسؽ ؿذ٘ذ.

 ٌشفتٝ ؿذ.
 

 َب یبفتٍ
ٌشٜٚ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی  دس وٙٙذٌبٖ ٔیبٍ٘یٗ ػٗ ؿشوت

حؼی ٘خبػی ٌشٜٚ ثیدس ػبَ ٚ  85/03±55/41

ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ ؿبخص  .ػبَ ثٛد 15/03±98/40

ٌشٜٚ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی دس وٙٙذٌبٖ  تٛدٜ ثذ٘ی ؿشوت

حؼی ٘خبػی ٌشٜٚ ثیدس ٚ  15/01±12/26

ثش اػبع ثٛد. ویٌّٛشْ ثش ٔتشٔشثغ  35/01±85/25

 ػٗ افشاد دٚ ٌشٜٚ اص ٘ظش ،آصٖٔٛ تی تؼت٘تبیح 

(364/0;pؿبخص تٛدٜ ثذ٘ی ٚ ) (409/0;p اختلاف )

. دس ساثؽٝ ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔذت ی ٘ذاؿتآٔبسی ٔؼٙبداس

ٔیبٍ٘یٗ ٌشٜٚ دسیبفت وٙٙذٜ  ،صٔبٖ ػُٕ خشاحی

دلیمٝ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٌشٜٚ  85/68±95/03ػٕٛٔی  ثیٟٛؿی

دلیمٝ  30/65±45/03حؼی ٘خبػی دسیبفت وٙٙذٜ ثی

اص ایٗ ٘ظش اختلاف آٔبسی ٔؼٙبداسی دٚ ٌشٜٚ ثٛد وٝ 

 (.p;680/0)٘ذاؿتٙذ 

دس ساثؽٝ ثب آصٔبیـبت ثشسػی وٙٙذٜ ٘یض ثیٗ آصٔبیـبت 

حؼی ٘خبػی اختلاف ٌشٜٚ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ثب ٌشٜٚ ثی

ٔؼٙبداسی ٚخٛد ٘ذاؿت؛ أب دس تٕبٔی ٔتغیشٞبی آٔبسی 

حؼی ٘خبػی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ٔٛسد ثشسػی، ٌشٜٚ ثی

تش ثٛد. ٘تبیح آصٔبیـبت دٚ ٌشٜٚ  ثیٟٛؿی ػٕٛٔی پبییٗ

 .آٔذٜ اػت 1دس خذَٚ 
 

 حسی وخبعی ي تشخیص دَىذٌ تزمبًس يریذ عمقی بیه دي گزيٌ بیًُشی عمًمی ي بیمقبیسٍ آسمبیشبت خًوی  -1جذيل 

 داسی ػؽح ٔؼٙی ٘فش( 35حؼی ٘خبػی )ٌشٜٚ ثی ٘فش( 35ٌشٜٚ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ) ٔتغیش ٔٛسد ثشسػی

INR 05/00±03/01 00/00±98/00 259/0 

 311/0 21/10±98/00 40/11±95/00 )ثب٘یٝ( صٔبٖ پشٚتشٚٔجیٗ

 099/0 12/33±26/01 11/29±18/01 )دسصذ( پشٚتشٚٔجٛپلاػتیٗ ٘ؼجیصٔبٖ 

d-dimer )ْ114/0 85/425±55/26 15/411±40/25 )٘بٌ٘ٛش 

 259/0 49/266000±18/16158 55/259000±40/15985 تش ٔىؼت(ٔ پلاوت )ٔیّی
 آصٖٔٛ تی تؼت* 

ػٕمی دس ثیٕبساٖ دسیبفت  ثشٚص ػلائٓ ثبِیٙی تشٔجٛص ٚسیذ

ٚ دس ثیٕبساٖ دسیبفت % 14/17وٙٙذٜ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی 

ثٛد وٝ ثشٚص ایٗ ػبسظٝ % 85/22حؼی ٘خبػی وٙٙذٜ ثی

 ؼٛس حؼی ٘خبػی ثٝدس ٌشٜٚ ثیٕبساٖ دسیبفت وٙٙذٜ ثی

وٙٙذٌبٖ ثیٟٛؿی  غیشٔؼٙبداسی ثبلاتش اص ٌشٜٚ دسیبفت

ثشسػی ػلائٓ ٔٛخٛد دس دس (. p;103/0) ػٕٛٔی ثٛد

دس ٞیچ وذاْ اص ػلائٓ ثشسػی ؿذٜ، ، ٔؼبیٙٝ فیضیىی

 ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ٚخٛد ٘ذاؿت یاختلاف آٔبسی ٔؼٙبداس

(05/0<p.)  ٚٔمبیؼٝ ػلائٓ تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی ثیٗ د

حؼی ٘خبػی وٙٙذٜ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ٚ ثی ٌشٜٚ دسیبفت

 .آٔذٜ اػت 2ثٝ وٕه آصٖٔٛ وبی اػىٛئش دس خذَٚ 
 

 

 حسی وخبعی مقبیسٍ علائم ببلیىی تزيمبًس يریذ عمقی در بیه دي گزيٌ بیًُشی عمًمی ي بی -2جذيل 
  

 ٔتغیش ٔٛسد ثشسػی
 ٘فش( 35ٌشٜٚ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی )

 دسصذ() تؼذاد

 ٘فش( 35حؼی ٘خبػی )ٌشٜٚ ثی

 دسصذ() تؼذاد
 داسی ػؽح ٔؼٙی

 203/0 (42/11 ) 4 (57/8) 3 دسد 

 119/0 (71/05) 2 (85/02) 1 ٘جط ؿشیب٘ی ظؼیف

 119/0 (71/05) 2 (85/02) 1 حؼبػیت ثٝ ِٕغ

 999/0 (0) 0 (0) 0 ػیب٘ٛص

 215/0 (57/08) 3 (71/05) 2 ٌشٔی

 119/0 (57/08) 3 (71/05) 2  لشٔضی ٔٛظؼی

 119/0 (57/08) 3 (71/05) 2  تٛسْ ا٘ذاْ تحتب٘ی

 آصٖٔٛ وبی اػىٛئش *               
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ثب تٛخٝ ثٝ ٔـبٞذٜ ػلائٓ ٔـىٛن تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی، 

ػٌٛ٘ٛشافی داپّش ثشای افشاد ٔـىٛن ا٘دبْ ؿذ وٝ ٘تبیح 

وذاْ اص  ػٌٛ٘ٛشافی حبوی اص آٖ ثٛد وٝ دس ٞیچ

حؼی وٙٙذٌبٖ ٌشٜٚ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ٚ ثی ؿشوت

ػٕمی ٚخٛد ٘ذاؿت. ٕٞچٙیٗ دس  ٘خبػی، تشٚٔجٛص ٚسیذ

ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ پغ اص تشخیص ثیٕبساٖ، ؼی ثشسػی

وذاْ اص ثیٕبساٖ ػلائٓ تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی سا  ٞیچ

 ٘ذاؿتٙذ. 
 

 بحث
ٞذف اص ا٘دبْ ٔؽبِؼٝ حبظش، ٔمبیؼٝ ثشٚص ػلائٓ ثبِیٙی 

حؼی تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی دس ثیٟٛؿی ػٕٛٔی ٚ ثی

٘خبػی ثؼذ اص ػُٕ خشاحی ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی ثٛد. 

ثؼذ اص ػُٕ ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی  DVTٞشچٙذ ثشٚص 

دس ٔؽبِؼٝ حبظش وٕتش اص ػبیش ٔؽبِؼبت ٌضاسؽ ؿذ، أب 

تٛخٝ ثٝ تٕبٔی ػلائٓ آٖ ظشٚسی اػت ٚ ٘جبیذ فشأٛؽ 

یه ػبسظٝ ثذٖٚ ػلأت ٚ وـٙذٜ  ،ٕ٘ٛد وٝ ایٗ ػبسظٝ

 . ؿٛد یٝس یآٔجِٛثٝ  اٌش ٔٙدش ٔخصٛصبً ؛اػت

ٔؽبِؼٝ حبظش ثشٚص تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی دس ثیٕبساٖ  دس

حؼی دسیبفت وٙٙذٜ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی وٕتش اص سٚؽ ثی

ٕٞؼٛ ثب  حبظش٘خبػی ثٛد؛ دس ایٗ ساثؽٝ ٘تبیح ٔؽبِؼٝ 

ٚ غیشٕٞؼٛ ثب  (2020ٚ ٕٞىبساٖ )ٔؽبِؼٝ آوشٚئیذ 

تمبد . اػ(16، 15) ثٛد (2016ٔؽبِؼٝ ثٟٛا٘ی ٚ ٕٞىبس )

حؼی ٘خبػی ثب اثشاتی وٝ ثش ایٗ اػت وٝ سٚؽ ثی

حغ  وٙٙذٜ ػصجی ثش اػصبة ٘بحیٝ ثی داسٚٞبی ثّٛن

خشیبٖ خٖٛ آٖ ٘بحیٝ سا وٕتش  ،ٌزاس٘ذؿذٜ ٚ وٕشی ٔی

وشدٜ ٚ ٕٞیٗ أش ٕٔىٗ اػت وٝ ٔٙدش ثٝ افضایؾ 

 حبظشاحتٕبَ ِختٝ ؿٛد وٝ ایٗ ٘ظشیٝ ثب ٘تبیح ٔؽبِؼٝ 

 .ثٛدٕٞؼٛ 

حبوی اص وبٞؾ ثشٚص تشٚٔجٛص  حبظش٘تیدٝ اصّی ٔؽبِؼٝ 

ٚسیذ ػٕمی دس ثیٟٛؿی ٘خبػی ٘ؼجت ثٝ ثیٟٛؿی 

ػٕٛٔی ثٛد. ثؼیبسی اص ٔمبلات ٔٛخٛد اػٕبَ خشاحی 

ثیش ٘ٛع أا٘ذ ٚ ٔمبلات دس ٔٛسد تاستٛپذی سا دس ٘ظش ٌشفتٝ

ٞبی ص٘بٖ ثؼیبس وٓ یحثیٟٛؿی ثش ایدبد تشٔجٛص دس خشا

دس وٝ ( 2020دٚاوٛیه ٚ ٕٞىبساٖ )ص ٔؽبِؼٝاػت. دس 

ٞبی ط٘یىِٛٛطی ا٘دبْ ؿذ، ٌضاسؽ ؿذ وٝ خشاحی

وٕتش اص  %2حؼی ٘خبػی دس ثی DVTاحتٕبَ ثشٚص 

ثیٟٛؿی ػٕٛٔی اػت؛ حتی ٔـخص ؿذٜ اػت 

ٞبی لشٔض ٚیؼىٛصیتٝ خٖٛ ٚ پلاػٕب ٚ تدٕغ ٌّجَٛ

 ،ای وٕتش اػت ؼٛس ٔؼٙبداسی دس ثیٟٛؿی ٔٙؽمٝ ثٝ

ػّت وبٞؾ خٛ٘شیضی  یٗ ٘ٛع ثیٟٛؿی ثٕٝٞیٗ دِیُ ا ثٝ

 .(17) ؿذٜ اػتٞبی ص٘بٖ تٛصیٝ دس خشاحی

ٞبی ػُٕ آثذٚٔیٙبَ ٞیؼتشوتٛٔی اص ٔٛاسد ا٘ذیىبػیٖٛ

٘ٛع ثیٗ ٞیؼتشوتٛٔی  .خیٓ تب ثذخیٓ اػت خٛؽ

تٓ یؼػّت فؼبَ وشدٖ ػتشٔجٛص ثٝ یدبدٚ ا یٓثذخ

ٚ ش یثیّ دس ٔؽبِؼٝاستجبغ ٚخٛد داسد.  یهٕٞٛػتبت

ثیٕبس ثب تٛٔٛسٞبی  22وٝ ثب ٔـبسوت  (2016) ٕٞىبساٖ

ثذخیٓ ط٘یىِٛٛطی ثب ٞذف ثشسػی حبِت افضایؾ 

 DVTا٘ؼمبدپزیشی وٝ یىی اص ػٛأُ ایدبد وٙٙذٜ 

ا٘دبْ ؿذ؛ ایٗ ٔٛاسد تٛػػ تشٔجٛالاػتیىی  ،اػت

یٗ ئاػتفبدٜ اص ٔبسوب ٌشدیذٌیشی ؿذ ٚ ٔـخص  ا٘ذاصٜ

ىبَ ثب ٔخذس ایٙتشات ٕٞشاٜ دس ثیٟٛؿی ٘خبػی ٔخصٛصبً

ثبػث وبٞؾ ایٗ اتفبق ٚ ٚلبیغ تشٔجٛآٔجِٛی ؿذٜ اػت. 

چٙیٗ افضایؾ ٔؼٙبداسی دس صٔبٖ ا٘ؼمبد ٚ صٔبٖ ایدبد  ٞٓ

٘تبیح ایٗ ٔؽبِؼٝ ثب ٘تبیح ٔؽبِؼٝ  وٝ ِختٝ ٚخٛد داسد

 .(18) ٘جٛدساػتب یهٕٞؼٛ ٚ دس  حبظش

حؼی ٘خبػی دٚ ثی وشد٘ذثیبٖ  (2019ِیٛ ٚ ٕٞىبساٖ )

: وٝ ؿبُٔ ٔضیت ػٕذٜ ٘ؼجت ثٝ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی داسد

( DVT  ٚ2وبٞؾ خؽش آٔجِٛی سیٝ ٚ وبٞؾ ثشٚص  (1

 اػت وبٞؾ خٛ٘شیضی دس حیٗ خشاحی ٚ پغ اص آٖ

. ایٗ دٚ ٔضیت ٕٔىٗ اػت ثٝ ایٗ ػّت ثبؿذ وٝ (19)

فؼبِیت فیجشیِٙٛیتیه افضایؾ  ،حؼی ٘خبػیدس ثی

ٞبی ٔٛظؼی ثش سٚی حغ وٙٙذٜ یبثذ ٚ حتی خٛد ثی ٔی

ٞب ٚ ٞب، اسیشٚػیت ٞبی خٛ٘ی اص خّٕٝ ِٛوٛػیتػَّٛ

ٌزاسد ٚ ثبػث افضایؾ ٞبی ا٘ذٚتّیبَ اثش ٔیػَّٛ

ؿٛد؛ حتی داسٚٞبیی ٔمبٚٔت ٘ؼجت ثٝ تشٔجٛآٔجِٛی ٔی

حؼی وٙٙذٜ افضٚدٜ ٘فشیٗ وٝ ثٝ داسٚی ثی  ٔب٘ٙذ اپی

اثش  DVTؿٛ٘ذ ٘یض ٕٔىٗ اػت ثش وبٞؾ ثشٚص ٔی

ٞٙٛص ٔٛسد ثحث اػت. داؿتٝ ثبؿذ؛ اِجتٝ ایٗ ٔؼأِٝ 

٘تبیح ٔؽبِؼٝ ِیٛ ٚ ٕٞىبساٖ ٔجٙی ثش وبٞؾ ثشٚص 

تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی ثب ٘تبیح ٔؽبِؼٝ حبظش ٕٞؼٛ ٚ دس 

 .٘جٛدساػتب  یه

ٞبیی اػت وٝ خشاحی ءٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی خض

ثیٕبساٖ ثؼذ اص آٖ دسد ٔتٛػػ تب ؿذیذی سا تدشثٝ 
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ثش ؤتشَ ٔوٙ .وٙذ وٝ ٔٙجغ ٘ٛسٚپبتیه یب اِتٟبثی داسد ٔی

دسد پغ اص ػُٕ ثش ویفیت ص٘ذٌی ثیٕبس اثش ٔثجتی 

داؿتٝ ٚ ثبػث تشخیص صٚدتش اص ثیٕبسػتبٖ ٚ وبٞؾ 

چٙیٗ اص ػٛأُ اصّی ایدبد  ٌشدد؛ ٞٓٞب  ٔیٞضیٙٝ

حشوتی ٚ  دسد، ٔصشف اپیْٛ، ثی DVTوٙٙذٜ 

تحشوی پغ اص ػُٕ  تحشوی ثؼذ اص ػُٕ اػت. ثی وٓ

ثیٕبساٖ سا ٔؼتؼذ ػلائٓ ٔـىٛن ثٝ تشٚٔجٛص  ،خشاحی

دس ایٗ ٔؽبِؼٝ ٘یض ػلائٓ ٔـىٛن  .ٕ٘بیذٚسیذ ػٕمی ٔی

ثٝ تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی دس چٙذ ثیٕبس ٔـبٞذٜ ؿذ، أب 

ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ ثب وٕه ػٌٛ٘ٛشافی داپّش حبوی ثشسػی

اص ػذْ ٚخٛد تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی ثٛد. ٘تبیح ٔؽبِؼٝ 

 ْ ؿذٜ دس ایٗ صٔیٙٝ ٕٞؼٛ ٘جٛدحبظش ثب ٔؽبِؼبت ا٘دب

سػذ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ پبییٗ دس ٔؽبِؼٝ ؛ ثٝ ٘ظش ٔی(21 ،20)

حبظش ػّت اصّی ایٗ تفبٚت ثبؿذ وٝ ٘یبصٔٙذ 

 ٞبی ثبلاتش اػت.ٞبی ثیـتش ثب حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشسػی

تٛاٖ اػتٙجبغ وشد ثب وبٞؾ تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔٛظٛع ٔی ثب

ٔصشف اپیْٛ ثؼذ اص خشاحی  ،ؿیٛع دسد دس اػپبیٙبَ

وبٞؾ یبفتٝ ٚ ثبػث وبٞؾ ٚ ثؼتشی دس ثیٕبسػتبٖ ٘یض 

تش ثیٕبساٖ ؿذٜ ٚ دس ٘تیدٝ خؽش  ثٝ ساٜ افتبدٖ ػشیغ

DVT یبثذ. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ دس ایٗ ٘یض وبٞؾ ٔی

ا٘ذ وٝ ٘ٛع سٚؽ ثیٟٛؿی ثش ثشٚص ٞب ٔحممبٖ دسیبفتٝ ػبَ

ثیش أ.. ت. ، آٔجِٛی سیٝ DVTٚػٛاسض ثؼذ اص ػُٕ ٔب٘ٙذ: 

اػت وٝ ٌزاسد، ِزا تٛخٝ ثٝ ایٗ ٘ىتٝ ظشٚسی ٔی

ػٛاسض  ،ثیٟٛؿی ٘ٛسٚاٌضیبَ ٚ ثّٛن اػصبة ٔحیؽی

وٕتشی سا ٘ؼجت ثٝ ثیٟٛؿی ػٕٛٔی داس٘ذ ٚ دس 

ٞبیی ٔب٘ٙذ خشاحی ص٘بٖ وٝ احتٕبَ خٛ٘شیضی ٚ خشاحی

 ٞبیی ٕٞچٖٛ تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی ثیـتش اػتػبسظٝ

اػتفبدٜ اص ثّٛن ٘ٛسٚاٌضیبَ ظشٚسی اػت  ، تشخیحبً(15)

 ٘ـذ. ٔؽبِؼٝ حبظش ٔـبٞذٜوٝ ایٗ لعیٝ دس 

تٛخٝ ثٝ ٔصشف داسٚٞبی ظذا٘ؼمبد ٔصشفی  ػذْ

ػذْ ثجت ٔیضاٖ  ٚ ٕٞچٖٛ آػپشیٗ لجُ اص ػُٕ خشاحی

ٞبی ٔؽبِؼٝ حبظش خٛ٘شیضی حیٗ خشاحی اص ٔحذٚدیت

حبظش سا تعؼیف ٕ٘ٛدٜ تٛا٘ٙذ ٘تبیح ٔؽبِؼٝ ثٛد٘ذ وٝ ٔی

ؿٛد دس ٚ اػتٙبد ثٝ آٖ سا وبٞؾ دٞٙذ؛ ِزا تٛصیٝ ٔی

ٞبی ٔؽبِؼٝ حبظش ٔذ٘ظش ٔؽبِؼبت آتی سفغ ٔحذٚدیت

 ػبیش ٔحممیٗ لشاس ٌیشد.
 

 یزیگیجٍوت
ثشٚص ػلائٓ ثبِیٙی تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی دس ص٘بٖ وب٘ذیذ 

ٞیؼتشوتٛٔی ؿىٕی وٝ ثٝ یىی اص دٚ سٚؽ ثیٟٛؿی 

حؼی ٘خبػی تحت خشاحی لشاس ٌشفتٝ ػٕٛٔی ٚ ثی

ٔؼٙب وٝ ٘ٛع سٚؽ  ثذٖٚ تفبٚت ٔؼٙبداس ثٛد؛ ثٝ ایٗ ،ثٛد٘ذ

ثیٟٛؿی دس ثشٚص تشٚٔجٛص ٚسیذ ػٕمی ػٟٕی ٘ذاسد. ثب 

حؼی ٘خبػی تحت ایٗ حبَ ثیٕبسا٘ی وٝ ثٝ سٚؽ ثی

 ءػُٕ خشاحی لشاس ٌشفتٝ ثٛد٘ذ، ثیـتش دس ٔؼشض اثتلا

 ثٝ ایٗ ػبسظٝ ثٛد٘ذ. 
 

 یذرداوتشکز ي ق
ٔمبِٝ حبظش ثشٌشفتٝ اص پظٚٞؾ ٔصٛة دس ؿٛسای 

تخصصی پظٚٞؾ ٔشوض تحمیمبت ٚاحذ تٛػؼٝ تحمیمبت 

( ٚ وٕیتٝ اخلاق پضؿىی ء)ثیٕبسػتبٖ ؿٟذا ثبِیٙی

وذ اخلاق ؿٕبسٜ  بدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی تجشیض ث

IR.TBZMED.REC.1397.1059 ؛ ثبؿذ ٔی

ٞبی ٔبِی ٔؼبٚ٘ت ثٟذاؿتی اص حٕبیت ٚػیّٝ ثذیٗ

 .ؿٛد ٚ لذسدا٘ی ٔیدا٘ـٍبٜ اص ایٗ ؼشح تـىش 
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