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سزکلاژ شدٌ بٍ  مبرانیدر ب بزلی تزمپزٌ ًعیش یبزرس

)ع(  طبلبیبه ابا یعل مبرستبنیدر ب کبلیريش سزي

 ساَدان
، دکتز *3،4، دکتز فزحىبس فزساو2ٍیسزحد دٌی، سع1بتیب یزگلًیدکتز شُلا م

 5وسب یفبطمٍ مًحد

 .زاىیتْزاى، ا زاى،یا یداًؾگبُ ػلَم پشؽٌ، پشؽٌی داًؾٌذُ َس،یاًذٍهتز وبتیهزًش تحو ،ییگزٍُ سًبى ٍ هبهب بریاعتبد .1

 .زاىیساّذاى، ساّذاى، ا یداًؾگبُ ػلَم پشؽٌ ،یداًؾٌذُ پشؽٌ ،یاختوبػ یگزٍُ پشؽٌ بریاعتبد .2

 یداًؾگبُ ػلَم پشؽٌ داًؾٌذُ پشؽٌی، ،یزیٍ گزهغ یػلًَ یّب یوبریث وبتیهزًش تحو ،ییگزٍُ سًبى ٍ هبهب بریداًؾ .3

 .زاىیساّذاى، ساّذاى، ا

  .زاىیتْزاى، ا زاى،یا یػلَم پشؽٌ گبُداًؾ ،یزٍسآثبدیك یٌیثبل وبتیٍاحذ تَعؼِ تحو .4

 .زاىیٍاحذ ساّذاى، ساّذاى، ا یداًؾگبُ آساد اعلاه ،یداًؾٌذُ پشؽٌ ،یػوَه پشؽي .5

 07/10/1400  تبریخ پذیزش:  06/07/1400تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

 اس گیزیخلَ ّبیرٍػ اس یٌی. آیذهی حغبةثِ ًَسادی هَرتبلیتی ٍ هَرثیذیتی هْن هَارد اس سٍدرط، سایوبى: مقدمٍ

 ثیوبراى در سٍدرط سایوبى كزاٍاًی ارسیبثی ّذف ثب حبضز هغبلؼِ. ثبؽذهی عزٍیٌظ دّبًِ عزًلاص سٍدرط، سایوبى

 .ؽذ اًدبم ساّذاى)ع(  غبلتیثي اثا یػل ثیوبرعتبى در ؽذُ عزًلاص

 ثب ثبردار سًبى پزًٍذُ ؽذ، اًدبم 1395-96 ّبیعبل عی در ًِ ًگزگذؽتِ هوغؼی -تَفیلی هغبلؼِ ایي در: کبرريش

 عَل ًَتبّی یب ٍ دٍم هبِّ 3 عوظ عبثوِ دلیلثِ ساّذاى )ع( غبلتیثي اثا یػل ثیوبرعتبى در ًِ لیجز تزمپزُ تؾخیـ

 ثب ّب دادُ تحلیل ٍ تدشیِ .گزكت هزار ثزرعی هَرد ثَدًذ، گزكتِ هزار عزًلاص تحت هتز هیلی 5/2 سیز عزٍیٌظ ًبًبل

 .ؽذ اًدبم( 20 ًغخِ) SPSS آهبری اكشار ًزم اس اعتلبدُ

 ثذٍى سٍدرط سایوبى كزاٍاًی ثیي، ایي اس ًِ ثَد پزًٍذُ 3152 هغبلؼِ، هَرد سهبًی ثبسُ در ثیوبراى ًل كزاٍاًی: َبیبفتٍ

 هَرد 318 خزاحی عبثوِ ٍ آهٌیَتیي هبیغ خٌیٌی، هیشاى دارٍ، ًبٌّدبری هقزف خولِ اس دیگز هتـیز گزكتي ًظز در

%( 8/35) سایوبى 24 اهب داؽتِ، عزهَهغ سایوبى%( 2/64) ًلز 43 عزًلاص، ثب هبدر 67 ًل اس ّوچٌیي .ثَد %(08/10)

 . ؽذ سٍدرط سایوبى ثِ هٌدز

 اهب ثَد، ؽذُ ایدبد ثَدًذ، ؽذُ عزًلاص ًِ خوؼیتی% 50 اس ًوتز در سٍدرط ّبیسایوبى حبضز هغبلؼِ در: گیزیوتیجٍ

 .دّذهی ًؾبى را ًغجت ثِ خوؼیت ػوَهی سٍدرط سایوبى اس ثبلایی ؽیَع ّوچٌبى
 

 عزٍیٌظ ًبرعبیی كزاٍاًی، عزًلاص، سٍدرط، سایوبى: کلیدی کلمبت
 

 

                                                 
. زاىیساّذاى، ساّذاى، ا یداًؾگبُ ػلَم پشؽٌ ،یداًؾٌذُ پشؽٌ ،یزیٍ گزهغ یػلًَ یّب یوبریث وبتیهزًش تحو ؛دًتز كزحٌبس كزساًِ ًل مکبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

 Farahnaz1826@yahoo.com پست الکتزيویك: ؛09144263014: تلفه

 

 خلاصٍ

 IJOGI, Vol. 24, No. 11, pp. 31-36, Des 2021 1400 دی ماه ،31-36: صفحه ،11 شماره ،بیست و چهارم دوره
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 مقدمٍ
 ثبرداری، 37 ّلتِ اس هجل سایوبى ثِ سٍدرط سایوبى

 ٍ رٍس 6 ٍ ّلتِ 33 سیز سایوبى ثِ سٍدرط لیجز تزم پزُ

 رٍس 6 ٍ ّلتِ 34-36 سایوبى ثِ دیزرط لیجز تزمپزُ

 سایوبى ثزای تأثیزگذار ػَاهل خولِ اس. ؽَدهی اعلام

 عزراّی، خلت پبریتِ، هَلتی :ؽبهل سٍدرط

 هبدری ركتبر ؿذایی، رصین علیذ، ًضاد ّیذرٍآهٌیَط، پلی

 اعتلبدُ هخذر، هَاد اس اعتلبدُ ًؾیذى، عیگبر خغزًبى،

 هضز هَاد هؼزك در گزكتي هزار ًبثبرٍری، درهبى اس

 پبییي، اهتقبدی ٍ اختوبػی عغَح سیغتی، هحیظ

 در تَخِ هبثل اكشایؼ ثب تحتبًی تٌبعلی دعتگبُ التْبة

 .(1-4) ثبؽذهی سٍدرط سایوبى عبثوِ ٍ ٍاصى عبیتًَبیي

 ًَساداى در هیزٍهزٍ ػوذُ دلایل اس یٌی سٍدرط سایوبى

 دٍهیي تَلذ، ٌّگبم ًوبیـ اس ثؼذ ٍ اعت ًبٌّدبری ثذٍى

 رٍاًی ٍ اهتقبدی ّشیٌِ ًِ اعت ًَساداى هزٍ ػلت

 سایوبى. (19، 5) ًٌٌذهی تحویل خبهؼِ ثز را ثبلایی

هی اتلبم ًضادّب توبم ّبیثبرداری ًل% 8/11 در سٍدرط

هی دًیبثِ ثبرداری 24 ّلتِ اس هجل ًِ ًَساداًی. (6) اكتذ

 ًِ ًَساداًی اس دعتِ آى ٍ هبًٌذًوی سًذُ احتوبلاً آیٌذ،

 دلیل ثِ. (7) ثَد ًخَاٌّذ عبلن احتوبلاً هبًٌذ، هی سًذُ

 عٌذرم هیشاى ًبرط، ًَساداى در عَركٌتبًت تزؽح ػذم

  .(8) یبثذ هی اكشایؼ ًَساداى ایي در 1تٌلغی دیغتزط

 پبیِ ثز سٍدرط سایوبى خغز ثیٌی پیؼ حبضز حبل در

 ثب عزٍیٌظ عَل ثزرعی هبهبیی، عبثوِ هبًٌذ ػَاهلی

 ثیَؽیویبیی هبرًزّبی ٍ ٍاصیٌبل عًََگزاكی اس اعتلبدُ

 تزؽحبت در خٌیٌی كیجزًٌٍتیي ٍخَد ثزرعی هبًٌذ

 ٍ عزًلاص ًِ حبلی در ،اعت پذیز اهٌبى عزٍیٌٍَاصیٌبل

 ّغتٌذ، سٍدرط سایوبى در هؤثز ػَاهل پزٍصعتزٍى

 ثیَتیٌی، آًتی درهبى ًظیز دیگز ّبی رٍػ اس اعتلبدُ

 ّیچ ثیوبرعتبى در ًزدى ثغتزی یب هغلن اعتزاحت

 .(9-11) ًذارًذ سٍدرط سایوبى اس گیزی پیؼ در ًوؾی

 ًزدى عَلاًی سٍدرط، سایوبى درهبى ّذف تزیي هْن

 هذت ثِ حذاهل سایوبى اًذاختي تؼَین ثِ ٍ ثبرداری هذت

 هٌظَر ثِ ًَرتیٌَاعتزٍئیذّب تأثیز خْت عبػت 48

 .(11) اعت خٌیي ریِ ثلَؽ در تغزیغ

                                                 
1 Respiratory Distress Syndrome 

 سٍدرط سایوبى خغز ػَاهل اس یٌی عزٍیٌظ، ًبرعبیی

 عزٍیٌظ درد ثذٍى( اتغبع) دیلاتبعیَى ثب ًِ اعت

 ٍاصى داخل ثِ خٌیٌی ّبی پزدُ پزٍلاپظ ثب ّوزاُ

 عزٍیٌظ ًبرعبیی خزاحی درهبى .ؽَد هی هؾخـ

 سایوبى ًبّؼ در عزًلاص اثز هٌبًیغن .دارد ًبم عزًلاص

 را عزٍیٌظ عَل اكشایؼ ای ػذُ اعت، ًبهؼلَم سٍدرط

 .(11 ،10) اًذ ًزدُ هؼزكی اثز هٌبًیغن ػٌَاى ثِ

 ؽذُ پذیزكتِ درهبًی رٍػ یي رحن، دّبًِ عزًلاص

 سٍدرط سایوبى ٍ رحن دّبًِ ًَتبّی اس خلَگیزی خْت

 اس 1955 عبل در ًِ ثَد ًغی اٍلیي ؽیزٍدًبر .ثبؽذ هی

 دٍم تزیوغتز ػبدتی عوظ اس گیزی پیؼ ثزای عزًلاص

 تزی عبدُ تٌٌیي 1957 عبل در دًٍبلذ هي .ًزد اعتلبدُ

 خذا ٍ ثزػ ثِ ًیبسی دًٍبلذ، هي رٍػ در .ثزد ًبر ثِ را

 یب هزعلیي ًخ ثب ثخیِ یي .ًیغت عزٍیٌظ ثبكت ًزدى

 دٍر تب دٍر ؽٌل ثِ (پزٍلي) عٌگیي هًََكیلاهبى ًخ

 تزیي ؽبیغ ّب ایي .ؽَد هی گزُ ٍ ؽَد هی سدُ عزٍیٌظ

 رًٍذ هی ًبر ثِ پیؾگیزاًِ فَرت ثِ ًِ ّغتٌذ ّبیی ؽیَُ

 اًدبم ٍاصى عزین اس ای هٌغوِ حغی ثی تحت هؼوَلاً ٍ

 عغح هدبٍرت در عزٍیٌظ توَیت ثزای ٍ گیزًذ هی

 عبل 50 ثز ثبلؾ عزًلاص .اًذ ؽذُ عزاحی داخلی دّبًِ

 ػولٌزد اختلال یب ضؼق ًِ تئَری ایي اعبط ثز هجل

 هؼزكی ٍ اثذاع اعت، هؤثز سٍدرط سایوبى در عزٍیٌظ

 ًبؽٌبختِ عزٍیٌظ عَل ًبّؼ ثِ هٌدز هٌبًیغن. ؽذ

 ًَتبُ عزٍیٌظ ثب سًبى تٌْب اهزٍسُ ػلت  ّویي ثِ ٍ اعت

 هحغَة عزًلاص ًبًذیذ التْبة ٍ ػلًَت ؿیبة در

 تٌْب عزًلاص اًدبم خذیذ RCT هغبلؼِ دٍ در .ؽًَذ هی

 در هتز هیلی 15 اس تز ًَتبُ عزٍیٌظ ثب سًبى در

 در دٍم هبِّ عِ در عزٍیٌظ عَل گیزی اًذاسُ

 اعبط ثز. (11) ثَد هؤثز سٍدرط سایوبى اس پیؾگیزی

 هبهبیی عبثوِ پبیِ ثز الٌتیَ عزًلاص هذیوی، هغبلؼبت

 اعت هجَل هبثل دٍم هبِّ عِ عوظ عِ هغبٍی یب ثیؾتز

 .دّذ هی ًبّؼ% 15 ثِ% 32 اس را سٍدرط سایوبى خغز ٍ

 در الٌتیَ عزًلاص اثز اثجبت ثز دال ای هغبلؼِ تبًٌَى ٍلی

 ًؾذُ اًدبم پزخغز خوؼیت ثیي در ًٌتزل گزٍُ ثزاثز

 ثب هجلی حبهلگی عبثوِ ًِ اعت تأًیذ ثِ لاسم. اعت

 در هدذد عزًلاص اًذیٌبعیَى تزم، در سایوبى ٍ عزًلاص

. ثبؽذ ًیش هضز اعت هوٌي حتی ٍ ًیغت ثؼذی حبهلگی
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 2 را سٍدرط سایوبى خغز عزًلاص دٍهلَیی، حبهلگی در

 اكشایؼ ًیش را ًَسادی هیزٍ  هزٍ خغز ٍ ًٌذ هی ثزاثز

 عزٍیٌظ ٍ هثجت خٌیٌی كیجزًٌٍتیي تغت. دّذ هی

 عزٍیٌظ، تزؽحبت در 8 ایٌتزلًَیي ٍخَد ًیش ٍ ًَتبُ

 ٍ ؽًَذ هی هحغَة التْبة ٍ ػلًَت ًؾبًگز دٍ ّز

 ّبی عزٍیٌظ در. ؽَد ًوی تَفیِ هَارد ایي در عزًلاص

 آؿبس هجل اس پبتَلَصیي كزآیٌذ احتوبلاً ًیش ًَتبُ ثغیبر

 تَفیِ عزًلاص ػلًَت، احتوبل ػلت ثِ ٍ اعت ؽذُ

 اس لَگیزیخ ثزای عزٍیٌظ عزًلاص. (11) ؽَد ًوی

 هبِّ عِ در راخؼِ عوظ عبثوِ :هَارد در تزم پزُ سایوبى

 ٍ (الٌتیَ) ؽذُ دادُ تؾخیـ عزٍیٌظ ًبرعبیی ٍ دٍم

 عَل) عًََگزاكی در ؽذُ دادُ تؾخیـ ًَتبُ عزٍیٌظ

 .ؽًَذ هی ثزدُ ًبر ثِ (هتز هیلی 25 اس ًوتز

 ّوٌبراى ٍ علیي ای هؾبّذُ ٍ ًگز آیٌذُ هغبلؼِ در

 سى 58807 رٍی ثز 1998-2006 كبفلِ در ًِ (2008)

 اًدبم ثزای لٌذى ًبلح ًیٌگز ثیوبرعتبى ثِ ًٌٌذُ هزاخؼِ

 اًدبم رٍس 6 ٍ 20-24 ّلتِ در رٍتیي آًَهبلی عًََگزاكی

 تزاًظ رٍػ ثِ سًبى ایي توبم عزٍیٌظ عَل ثَد، ؽذُ

 عَل تزًیت ثب ًْبیت در ٍ ؽذ گیزی اًذاسُ ٍاصیٌبل

 خغز تخویي ثزای هذلی هبهبیی، عبثوِ ٍ عزٍیٌظ

 هیشاى ثب هذل ایي. (12) ؽذ پیؾٌْبد سٍدرط سایوبى

screen- positive 10% 6/80 ثزاثز حغبعیتی%، 

 سٍدرط سایوبى ثیٌی پیؼ ثزای% 6/28 ٍ% 53 ٍ% 5/58

extreme (ّلتِ 28 اس ًوتز)، سٍدرط سایوبى early 

 moderate (33-31 سٍدرط سایوبى ،(ّلتِ 30-28)

. داؽت( ّلتِ 36-34) mild سٍدرط سایوبى ٍ( ّلتِ

 تبًٌَى، ؽذُ اًدبم هغبلؼبت ثزرعی ثب عَرًلی ثِ

 ٍاصیٌبل، عًََگزاكی ثب عزٍیٌظ عَل گیزی اًذاسُ

 سٍدرط سایوبى هٌلزد ًٌٌذُ گَیی پیؼ كبًتَر تزیي هَی

 ًِ ثیوبراى اس گزٍّی تؼییي در رٍػ ایي. اعت ثَدُ

 در. اعت هلیذ ثزًذ، هی عَد پزٍصعتزٍى اس خبؿ عَر ثِ

 در عزٍیٌظ عَل ًیش عزًلاص ثِ هزثَط هغبلؼبت

 ایي ثب .اعت ثَدُ هلیذ ًبثدب هذاخلِ اس پیؾگیزی

 اس یٌی عزٍیٌظ ًبرعبیی ایٌٌِ ثِ تَخِ ثب تَضیحبت،

 رحن، دّبًِ عزًلاص ٍ اعت سٍدرط سایوبى خغز ػَاهل

 ًَتبّی اس خلَگیزی خْت ؽذُ پذیزكتِ درهبًی رٍػ یي

 ایٌٌِ ثزرعی ثزای ثبؽذ، هی سٍدرط سایوبى ٍ رحن دّبًِ

 دچبر عزًلاص اًدبم رؿن ػلی ثیوبراى اس درفذی چِ

 .ؽذ اًدبم حبضز هغبلؼِ ؽًَذ، هی سٍدرط سایوبى
 

 کبرريش
 عی در ًِ ًگز گذؽتِ هوغؼی -تَفیلی هغبلؼِ ایي در

 ثب ثبردار سًبى پزًٍذُ ؽذ، اًدبم 1395-96 ّبی عبل

 غبلتیثي اثا یػل ثیوبرعتبى در ًِ لیجز تزم پزُ تؾخیـ

 یب ٍ دٍم هبِّ 3 عوظ عبثوِ دلیل ثِ ساّذاى )ع(

 تحت هتز هیلی 5/2 سیز عزٍیٌظ ًبًبل عَل ًَتبّی

 ثِ گزكتٌذ؛ هزار ثزرعی هَرد ثَدًذ، گزكتِ هزار عزًلاص

 هزاخؼِ ثب اخلام، ًویتِ ًبهِ اخذ اس پظ ًِ تزتیت ایي

 توبم پزًٍذُ ،(ع) اثیغبلت اثي ػلی ثیوبرعتبى ثبیگبًی ثِ

 عی در ًِ عزًلاص هجلی عبثوِ ثب لیجز تزم پزُ سًبى

 اثي ػلی ثیوبرعتبى در 1396 ٍ 1395 ّبی عبل

 ثزرعی هَرد ؽذًذ، ثغتزی سایوبى خْت( ع) اثیغبلت

 ثَد سًبًی ؽبهل هغبلؼِ ثِ ٍرٍد هؼیبرّبی .گزكت هزار

 هؼیبرّبی ٍ ثَدًذ ؽذُ لیجز تزم ثذٍى ػلت پزُ ًِ

 هبًٌذ دلایلی ثِ ًِ ثیوبراًی ؽبهل هغبلؼِ اس خزٍج

 آثزیشػ، یب ّیذرٍآهٌیَط پلی ًزتب،آ عزراّی، خلت

 یب ٍ ضزثِ خزاحی، آثزیشػ، خًَزیشی، عبثوِ داؽتي

 سهبى در ادراری ػلًَت ثبرداری، عی در ػلًَی ثیوبری

 عي اس دهین اعلاع ًذاؽتي چٌذهلَیی، هزاخؼِ،

 هؾٌلات ٍخَد دخبًیبت، اعتؼوبل عبثوِ حبهلگی،

 كیجزٍم رحوی، ّبی ًبٌّدبری هجیل اس رحن آًبتَهیٌی

 دیبثت اًلاهپغی، پزُ هبدر، ای سهیٌِ ثیوبری ٍخَد رحن،

 پزًٍذُ اعلاػبت ثَدى ًبهـ ٍتزم ؽذًذ  پزُ ثبرداری

 عبثوِ عوظ، عبثوِ ؽبهل ًیبس هَرد اعلاػبت. ثَد ثیوبر

 ٍ الیگَّیذآهیٌَط سٍدرط، سایوبى عبثوِ سایی، هزدُ

 ایي. گزدیذ پضٍّؾگز لیغت چي ٍارد خٌیٌی ًبٌّدبری

 ساّذاى پشؽٌی ػلَم داًؾگبُ اخلام ًویتِ تَعظ عزح

 تأییذ هَرد IR.ZAUMS.REC.1398.080 ًذ ثب

 . گزكت هزار

 SPSS آهبری اكشار ًزم ٍارد گزدآٍری اس پظ ّب دادُ

 تَفیلی آًبلیش اس ًتبیح ثیبى خْت ٍ ؽذ( 20)ًغخِ 

 ٍ خذاٍل ٍ درفذ ٍ كزاٍاًی اس هٌظَر ثذیي .ؽذ اعتلبدُ

  .ؽذ اعتلبدُ ّب دادُ تَفیق ثزای هزتجظ ًوَدارّبی
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 َب یبفتٍ
 هذت عی ثغتزی ّبی پزًٍذُ توبم حبضز، هغبلؼِ در

 ثب ثیوبر پزًٍذُ 318 تؼذاد .ثَد هَرد 3152 ًظز هَرد

 67 ثیي، ایي اس ًِ گزكت هزار ارسیبثی هَرد لیجز تزم پزُ

 هَرد 1396 ٍ 1395 سهبًی ثبسُ عی عزًلاص پزًٍذُ

 سایوبى سهبى ًظز اس ّب پزًٍذُ ایي .گزكت هزار ثزرعی

 67 ًل اس داد، ًؾبى ًتبیح ٍ گزكتٌذ هزار ثزرعی هَرد

 هَهغ عز سایوبى( %2/64) ًلز 43 عزًلاص، ثب هبدر

 ثَدُ ّوزاُ سٍدرط سایوبى ثب( %8/35) ًلز 24 ٍ داؽتِ

 .(1 ًوَدار) اعت
 

 

 
 1365-66 سبل ساَدان)ع(  طبلبیابه اب یعل بیمبرستبن در سزکلاژ تحت ببردار سوبن در سيدرس سایمبن فزاياوی -1ومًدار

 

 سایوبى كبًتَرّبی ریغي ثزخی كزاٍاًی اداهِ در

 عبثوِ سایی، هزدُ عبثوِ عوظ، عبثوِ: ؽبهل سٍدرط

 خٌیٌی ًبٌّدبری ٍ الیگَّیذآهیٌَط سٍدرط، سایوبى

 هزار عزًلاص تحت ًِ سًبًی) هغبلؼِ هَرد خوؼیت در

 .(1 خذٍل) ؽذ ارسیبثی (اًذ گزكتِ
 

 

 

 مطبلعٍ مًرد جمعیت در سيدرس سایمبن فبکتًرَبی ریسك فزاياوی تًسیع -1 جديل

 هتـیز
  هثجت

 (درفذ) تؼذاد

 هٌلی

 (درفذ) تؼذاد 

 (7/50) 34 (3/49) 33 عوظ عبثوِ

 (3/37) 25 (7/62) 42 سایی هزدُ عبثوِ

 سٍدرط سایوبى عبثوِ

 الیگَّیذرآهیٌَط

 خٌیٌی ًبٌّدبری

49 (1/73) 

4 (9/5) 

4 (9/5) 

18 (9/26) 

63 (94) 

63 (94) 
 

 بحث
 اعت هبهبیی هْن هغبئل اس یٌی هَػذ، اس پیؼ سایوبى

 اكشایؼ ثبػث ٍ ًٌذ هی تْذیذ را ّب حبهلگی 12% ًِ

 اس یٌی. (6-10) ؽَد هی ًَسادی هَرتبلیتی ٍ هَرثیذیتی

 ثب ًِ اعت عزٍیٌظ ًبرعبیی هغألِ، ایي هْن ػلل

 هحقَلات درد ثذٍى پزٍلاپظ حبهلگی، عي اكشایؼ

 ّبی حبهلگی در ٍ گزكتِ فَرت ٍاصى داخل ثِ حبهلگی

 هحووبى. ؽَد هی تٌزار حبهلگی تز پبییي عٌیي در ثؼذی

 پیؾٌْبد درهبى عٌتی رٍػ یي ػٌَاى ثِ را عزًلاص اًدبم

 .ًیغت هؾخـ دهیوبً عزًلاص، هٌبًیغن ٍلی اًذ، ًزدُ

 كزاٍاًی سٍدرط، ّبی سایوبى ًل كزاٍاًی حبضز هغبلؼِ در

 خولِ اس دیگز هتـیز گزكتي ًظز در ثذٍى سٍدرط سایوبى

 ٍ آهٌیَتیي هبیغ خٌیٌی، هیشاى دارٍ، ًبٌّدبری هقزف

 هَارد تؼذاد ًِ %(08/10) ثَد هَرد 318 خزاحی عبثوِ

 ثب هبدر 67 ًل اس ّوچٌیي .ثَد ًلز 24 عزًلاص ثب

 اهب داؽتِ، هَهغ عز سایوبى%( 2/64) ًلز 43 عزًلاص،

 عوظ عبثوِ ثب% 3/49. داؽتٌذ سٍدرط سایوبى 8/35%

 %1/73 داؽتِ، ساییهزدُ عبثوِ %7/62 ٍ ثَدُ هجلی

 ثذٍى%( 9/26) ًلز 18 ٍ داؽتٌذ سٍدرط سایوبى عبثوِ

  .ثَدًذ سٍدرط سایوبى عبثوِ
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 تأثیز ثزرعی ثِ ًِ (2013) ّوٌبراى ٍ یشداًی هغبلؼِ در

 در سٍدرط سایوبى اس پیؾگیزی در رحن  دّبًِ عزًلاص

 در ثبرداری عي هیبًگیي پزداختٌذ، دٍهلَیی ثبرداری

 36/34±65/3 ًؾذُ عزًلاص گزٍُ در سایوبى ختن سهبى

 ًِ ثَد ّلتِ 11/34±05/5 ؽذُ عزًلاص گزٍُ در ٍ ّلتِ

 ًلز 52. ًذاؽتٌذ داری هؼٌی اختلاف ًظز ایي اس گزٍُ دٍ

 گزٍُ در%( 1/57) ًلز 20 ٍ ًؾذُ عزًلاص گزٍُ در%( 65)

 ثبرداری 37 ّلتِ اس ًوتز سٍدرط سایوبى ؽذُ، عزًلاص

 ٍخَد داری هؼٌی اختلاف گزٍُ دٍ ثیي ًِ داؽتٌذ

 دٍ در ًَسادی ٍ هبدری پیبهذّبی هغبلؼِ، ایي در .ًذاؽت

 ًظز، ایي اس گزٍُ دٍ ٍ گزكت هزار ثزرعی هَرد ًیش گزٍُ

 ثِ هحوویي ًْبیت در .ًذاؽتٌذ داری هؼٌی آهبری اختلاف

 تَاًذ ًوی رحن دّبًِ عزًلاص ًِ رعیذًذ ًتیدِ ایي

 سایوبى اس خلَگیزی ثبرداری، عي اكشایؼ در تأثیزی

 ثبرداری در ثَدى ًبرط ثِ هزثَط ػَارك ٍ سٍدرط

 ّوٌبراى ٍ ثزگلا هغبلؼِ در. (13) ثبؽذ داؽتِ دٍهلَیی

 دّبًِ عزًلاص ػول اًدبم تأثیز ثزرعی ثِ ًِ( 2004)

 دّبًِ ثب سًبى در سٍدرط سایوبى اس پیؾگیزی در رحن

 ّلتِ اس هجل سٍدرط سایوبى ًغجت پزداختٌذ، ًَتبُ رحن

 عزًلاص گزٍُ در% 22) ثَد هؾبثِ گزٍُ دٍ ّز در 33

 تلبٍت ّوچٌیي(. ًٌتزل گزٍُ در %26 هوبثل در ؽذُ

 هیزٍهزٍ یب هبدراى یب ًبتبل پزی ػَارك در داری هؼٌی

( 2011) ّوٌبراى ٍ ثزگلا هغبلؼِ در. (14) ًذاؽت ٍخَد

 ثب سًبى ًَتبُ ّبیعزٍیٌظ عزًلاص ثزرعی ثِ ًِ

 اس پزداختٌذ، هجلی تزمپزُ حبهلگی ٍ هلَییتي حبهلگی

% 4/28 ثبرداری، 35 ّلتِ اس هجل سٍدرط ّبیسایوبى

 ؽذُ عزًلاص گزٍُ ثِ هزثَط( هَرد 250 اس هَرد 71)

 هزثَط( هَرد 250 اس هَرد105% )3/41 ًِ حبلیدر ثَدُ،

. ثَد ًگزكتِ فَرت عزًلاص آًْب در ًِ ثَد گزٍّی ثِ

 تَلذ هیشاى عزًلاص، ًِ داد ًؾبى هغبلؼِ ایي ّوچٌیي

 ّلتِ 37 ٍ 32 ،28 ،24 ّبیّلتِ اس هجل را سٍدرط

 ػَارك ٍ هیزٍهزٍ هیشاى ّوچٌیي. دّذ هی ًبّؼ

 هزٍ% 6/15) ثَد ًوتز ؽذُ عزًلاص گزٍُ در ًبتبل پزی

 در% 8/24 ثزاثز در ؽذُ عزًلاص گزٍُ در ًبتبل پزی

 در. (15)( ثَد ًگزكتِ فَرت ثزایؾبى عزًلاص ًِ گزٍّی

 رٍی ثز ًِ (2009) ّوٌبراى ٍ اٍى خبى هغبلؼِ

 سایوبى اس خلَگیزی ثزای عزًلاص ثبلیٌی ًبرآسهبیی

 اس هجل سایوبى ؽذ، اًدبم ثبلا ریغي ثب سًبى در سٍدرط

 ًٌزدُ عزًلاص ًِ گزٍّی اس( %14) ًلز 21 در 24 ّلتِ

 گزكتِ فَرت عزًلاص ثب گزٍُ اس( %1/6) ًلز 9 ٍ ثَدًذ

( %60) هَرد 91 ّلتِ، 37 اس ًوتز سایوبى هَارد در. ثَد

 تٌْب ًِ حبلی در ثَدُ، عزًلاص ثذٍى سٍدرط ّبی سایوبى

 فَرت عزًلاص ثب سٍدرط ّبی سایوبى اس( %45) هَرد 66

 هزٍ( %16) هَرد 25 ًَسادی، هزٍ هَارد در. ثَد گزكتِ

 گزٍُ در هزٍ( %8/8) هَرد 13 ٍ عزًلاص ثذٍى گزٍُ در

 هغبلؼِ در .(16) اكتبد اتلبم رحن دّبًِ عزًلاص ثب

 عزًلاص رٍی ثز ًِ (2003) ّوٌبراى ٍ لیاًذرٍدارً

 ؽذ، اًدبم سٍدرط سایوبى اس خلَگیزی ثزای رحن دّبًِ

 سایوبى ٍ عزًلاص اًدبم ثیي ٍاضحی تأثیز ًلی  عَر ثِ

 ّلتِ اس هجل سٍدرط سایوبى هیشاى. ًؾذ هؾبّذُ سٍدرط

 1035 اس هَرد 623 ؽذُ عزًلاص گزٍُ در ثبرداری 37

 اًدبم را عزًلاص ػول ًِ گزٍّی ًِ حبلی در ثَد، ًلز

 در اهب ثَد، سایوبى هَرد 1027 اس هَرد 605 ثَدًذ، ًذادُ

 ّلتِ اس هجل سٍدرط ّبی سایوبى تؼذاد در حبضز هغبلؼِ

 33 اس هجل سٍدرط سایوبى هَرد 647 اس هَرد 83 ،33

 ًِ حبلی در ثَد، ثَدُ ؽذُ عزًلاص گزٍُ ثِ هزثَط ّلتِ

 كبهذ گزٍُ ثِ هزثَط سایوبى هَرد 645 اس هَرد 110

 ؽیَُ ؽَد هی هؾبّذُ ًِ ّوبًغَر. (17) ثَد عزًلاص

 هتلبٍتی اػذاد هغبلؼبت اس ثغیبری در سٍدرط ّبی سایوبى

 هغبلؼبت اس تؼذادی ًِحبلی در ّوچٌیي. دّذ هی ًؾبى را

 دادًذ، هی سٍدرط سایوبى ًبّؼ ثزای حلیراُ را عزًلاص

 سایوبى رٍی ثز رٍػ ایي تأثیز ػذم ثِ هغبلؼبت ثزخی

 عزًلاص رٍػ ٍ ًَع ثِ ثبیذ الجتِ. دارًذ تأًیذ سٍدرط

 دهت ًیش هبدر حبهلگی تؼذاد ّوچٌیي ٍ گزكتِ فَرت

 ًؾبى حبضز، هغبلؼِ ّوبًٌذ هغبلؼبت ایي ًتبیح اهب ًوَد،

 دّبًِ عزًلاص دًجبل ثِ سٍدرط سایوبى ثبلای ؽیَع دٌّذُ

( 2017) ّوٌبراى ٍ الدِ هغبلؼِ ّوچٌیي. ثَد رحن

 دّبًِ عزًلاص اس تزًیجی درهبى یي ًِ داؽت تأًیذ

 سایوبى اس پیؾگیزی در تَاًذ هی دارٍیی درهبى ٍ رحن

 .(18) ثبؽذ تٌْبییثِ عزًلاص اس تز هؤثز سٍدرط

 ًجَدى ًبهل حبضز، هغبلؼِ ّبیهحذٍدیت خولِ اس

 تٌْب ٍ ؽًَذ ثزرعی دهین ثبیذ ًِ ثَد ثیوبراى پزًٍذُ

 ٍ لاسم اعلاػبت ًِ ؽذ اًتخبة ًوًَِ ثزای ّبیی پزًٍذُ

  .داؽت ٍخَد آى در ًبكی
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 گیزی وتیجٍ
 ثیوبراى در عزًلاص اًدبم ٍخَد ثب حبضز، هغبلؼِ در

 اس پظ سٍدرط سایوبى كزاٍاًی ّوچٌبى لیجز، تزم پزُ

 اختقبؿ خَد ثِ را ثبلایی درفذ رحن، دّبًِ عزًلاص

 .ثَد دادُ
 
 

 قدرداوی ي تشکز
 ػلَم داًؾگبُ هقَة تحویوبتی عزح حبفل پضٍّؼ ایي

 ًذ ثب ساّذاى پشؽٌی

IR.ZAUMS.REC.1398.080 اخلام ًویتِ اس 

 ثیوبراًی ٍ ّوٌبراى توبم اس ٍعیلِ ثذیي. ثبؽذ هی داًؾگبُ

 هذرداًی ٍ تؾٌز ًوَدًذ، ّوٌبری عزح ایي اخزای در ًِ

 .ؽَد هی
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